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การป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ต าบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย  
The protect themselves from the addiction of students in Junior High,  
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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปอ้งกันตนเองจากยาเสพติดและเพื่อศึกษาระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ต าบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบสอบถาม จ านวน 48 ชุด ผลการวิเคราะห์ผลวิเคราะห์ระดับค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.1781, SD = 
0.43544) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซก

ม่วง ทั้ง 3 ด้าน ซึ่ง สามารถเรียงล าดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน (  ̅ = 4.32, SD = 0.548) ด้านแรงจูงใจจาก

สังคม ( ̅= 4.16, SD = 0.484) และด้านป้องกัน (  ̅ = 4.06, SD = 0.612) 
ค าส าคัญ : การป้องกันยาเสพตดิ, ยาเสพตดิ, ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 

 

Abstract 
 This study aims to study how to protect themselves from drugs and to study the level of knowledge 
about the harms of drugs by students in junior high. Ban Sauk purple District Tuegeslieim Sukhothai Province By 
using the tool to collect information, a questionnaire of 48 sets of results of the analysis of the mean and the 
standard deviation about the behavior to protect themselves from the addiction of students in junior high school 

Sauk purple in the image. sum At a high level ( ̅ = 4.1781, SD = 0.43544) considering found that behavior to 
protect themselves from the addiction of students in junior high school Sauk purple 3 sides, which can be sorted 

in descending order. as follows: The immunity (  ̅= 4.32, SD = 0.548) and social incentives ( ̅= 4.16, SD = 0.484) 

and the defense ( ̅ = 4.06, SD = 0. 612) The analysis of a student's junior high school in Sauk purple immunity. 

Students found to have an overall high level (  ̅= 4.08, SD = 0. 460)  
Keywords : Drug prevention, Drug, Knowledge about drugs  
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1.บทน า 
 ยาเสพติด ได้สร้างปัญหาใหญ่และเป็นภัยคุกคามกับประชากร โดยเฉพาะประชากรที่เป็นเยาวชน และท าให้เกิดผลเสียหาย
ต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของทุกประเทศในโลกประเทศไทยเราเองก็เช่นกัน ยาเสพติดได้แพร่ระบาดและเป็นปัญหา
ต่อสังคมโดยเฉพาะเยาวชนของไทยตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันประเทศ มีนโยบายปราบปรามและป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่าง
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จริงจัง มีบทลงโทษรุนแรงต่อผู้ค้าหรือผู้จ าหน่ายแต่ปัญหายาเสพติดก็มิได้หมดไปจากสังคม ยังคงสร้างปัญห าให้กับเยาวชนไทย
ตลอดเวลา  
 จากความส าคัญของปัญหาดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะศึกษาการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ต าบลทุ่งเสลี่ยม  จังหวัดสุโขทัย ว่ามีการป้องกันตนเองอย่างไรที่สามารถท าให้ไม่ต้องเข้าไป
เกี่ยวข้องกับยาเสพติดถึงแม้จะอยู่ในพื้นที่ระบาดซึ่งมีความเสี่ยงสูงและอาจตกเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการติดยาเสพติดและเพื่อน าข้อมูลที่
ได้มาใช้เป็นข้อมูลในการป้องกัน และป้องปรามนักเรียนหรือเยาวชนส่วนอื่นๆ ไม่ให้เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด หรืออาจน าข้อมูลการ
วิจัยไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาพฤติกรรมให้กับเยาวชนซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงอ่ืน ๆ หรือเพื่อการพื้นฟูสมรรถภาพของเยาวชนท่ีติดยาเสพติด
ให้กลับมาใช้ชีวิตอย่างปกติสุขต่อไป 
 
2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.เพื่อศึกษาระดับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง 
 2.เพื่อศึกษาการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง 
 
3.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 นิติ ฤทธิ์สุรกาญจน์  , ประชัน คะเนวัน (2559) ได้ศึกษาการศึกษาการมีส่วนร่วมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด วิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด โดยภาพรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง ส่วนการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายา เสพติด จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกัน  
 เจริญ  แฉกพิมาย,ปนัดดา  ศรีธนสาร(2555) ได้ศึกษาความรู้ความเข้าใจเรื่องยาเสพติดและพฤติกรรมการป้องกันตนเองจาก
ยาเสพติดของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ พบว่าความรู้ความเข้าใจเรื่องยาเสพติด ได้รับความรู้จาก
สื่อมากสุด 3 ล าดับ คือ สื่อวิทยุ/โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต และหนังสือพิมพ์ และรู้จักยาเสพติดมากที่สุด 3 ล าดับ คือ ยาบ้า กัญชา และ
ใบกระท่อมส่วนพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด มีระดับ พฤติกรรมที่มีต่อการป้องกัน ยาเสพติดในภาพรวมอยู่ในระดับมาก
และพฤติกรรมที่มีต่อยาเสพติดอยู่ในระดับมากท่ีสุด    
 โดมธราดลอนันตสาน (2555) ได้ศึกษาการศึกษาความคิดเห็นของข้าราชการครูกับนโยบายแนวทางการป้องกันการติดยา
เสพติดตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษาเพชรพิทยาคม จังหวัดเพชรบูรณ์  
พบว่าผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากในประเด็นด้านการบริหารจัดการในโรงเรียนและในประเด็นทางด้านการพัฒนาศักยภาพ
นักเรียน   
 ปริทรรศน์ แสงทองดี (2553) ได้ศึกษาปัจจัยการควบคุมตนเอง และความผูกพันทางสังคมที่มีผลต่อการกระท าผิดในคดียา
เสพติดของเด็กและเยาวชนชาย และศึกษาแนวทางในการป้องกันและแก้ไขการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนในปัจจุบันและอนาคต 
พบว่า มีพฤติกรรมควบคุมตนเอง และผูกพันกับสังคมในระดับต่ า ประสบการณ์เสพและค้าขายยาเสพติด มีคว ามสัมพันธ์อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05 ส าหรับตัวแปรที่ถูกควบคุมไว้ เช่น อาชีพ มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ
นัยส าคัญ 0.05 ส่วนตัวแปรควบคุม เรื่องบุคคลผู้ดูแล และสถานภาพทางครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับ
ระดับการการควบคุมตนเอง และความผูกพันทางสังคม 
 มทูร  พูลสวัสดิ์ (2555) ได้ศึกษาแนวทางการปฏิบัติการที่เป็นเลิศในการด าเนินงานการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดพัทลุง พบว่าการปฏิบัติที่เป็นเลิศในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด มีการด าเนินงานยึดหลักการมีส่วน
ร่วม การจัดองค์กร การเฝ้าระวัง และระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีโครงการ และกิจกรรมน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นระบบตามบริบท
ของสถานศึกษาท่ีเป็นการปฏิบัติที่เป็นเลิศสามารถแก้ไขลดปริมาณการใช้สารเสพติดในสถานศึกษา 
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 ลักษณี ทันวัน (2554) ได้ศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนท่ีอ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี พบว่าปัญหาของ
ยาเสพติดในพ้ืนท่ีอยู่ในระดับปานกลาง ผู้เสพส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มของเยาวชน มีจ านวนที่ค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับปัญหาอื่นๆ ได้แก่ 
ด้านสาธารณสุขคือ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านปัญหาอาชญากรรม ด้านการศึกษา พบว่าคุณภาพของการศึกษาตกต่ าเนื่องจาก
นักเรียนเรียนไม่จบการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนท่ีมักจะใช้การแก้ไขในรูปแบบการบูรณาการ ไม่ได้ใช้เพียงด้านใดด้านหนึ่ง  
 ศุภกานดา สุขศรีวงษ์ (2553) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าผิดในคดีเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษของเด็กและ   เยาวชนใน
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กและเยาวชน พบว่าปัจจัยส่วนบุคคลหรือภูมิหลังทางสังคม ได้รับการเลี้ยงดู
แบบใช้เหตุผลและแบบลงโทษทางจิตในระดับปานกลาง และได้รับการเลี้ยงดูแบบควบคุมในระดับต่ า  
 สุรีย์บุญญานุพงศ์,เกริกศักดิ์บุญญานุพงศ์ , กรองกาญจน์อรุณรัตน์ , ไทพีศรีนิวัติ ภักดีกุล, สริตา ธีระวัฒน์สกุล , รัตนา ณ 
ล าพูน , ศุภรัตน์ ธรรมพิทักษ์ (2555) ได้ศึกษาปัญหาการเสพและการติดสารเสพติดของเยาวชน  พบว่าการสร้างความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสารเสพติดที่ถูกต้องให้แก่เยาวชนและประชาชน เพื่อให้เข้าถึงประชากรกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิด
ประสิทธิผลในการสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับสารเสพตดิ และเกิดเป็นแรงกระตุ้นหรือแรงจูงใจให้เด็กและเยาวชนเกิดการ
เฝ้าระวังป้องกันตนเอง ครอบครัว ชุมชน ให้รอดพ้นจากพิษภัยของสารเสพติด รวมทั้งสามารถน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ
แก้ไขปัญหา 
 สูธรรม ชาญสุวิทยานันท์ (2557) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าผดิซ้ าของเดก็และเยาวชน ในคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพ
ติดให้โทษ  ศึกษากรณี สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน จังหวัดสมุทรปราการ ฉบับนี้ส าเร็จลุล่ วงได้ ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ
อาจารย์ที่ปรึกษารายงาน การศึกษาส่วนบุคคลที่ให้ความกรุณาเป็นที่ปรึกษา ให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจแก้ไข ข้อบกพร่องต่างๆและ
ค าแนะน าในการจัดท ารายงานฉบับนี้แก่ข้าพเจ้าจนส าเร็จลุล่วง 
 อชิตพล  ศรีกุลวงศ์ , จิรนัท  สิทธิ์น้อย , ศรัณ  ฉลวยศรี , ปฏิพล  อัครพิพัฒน์กุล , ถิรวัฒนน์  พลเตต์ , คมชาญ  กาลจักร 
(2555) ได้ศึกษายาเสพติดกับวัยรุ่น พบว่า ปัญหาวัยรุ่นกับยาเสพติดเป็นเรื่องใหญ่มากในขณะนี้  นอกจากน้ีสภาพแวดล้อม ก็มีส่วนเอ้ือ
ให้มีปัญหายาเสพติดขึ้น เดิมทียาเสพติดเป็นสิ่งที่จะมีในสถานที่หรือแหล่งที่มีลักษณะจ าเพาะในการระบาดของยาเสพติดเท่านั้น แต่
ปัจจุบันยาเสพติดได้แพร่ระบาดมาถึงในโรงเรียนแล้ว เด็กๆ สามารถหายาเสพติดได้ในโรงเรียน และแม้แต่รอบรั้วโรงเรียนเองก็
กลายเป็นที่ไม่ปลอดภัยส าหรับเด็กของเราไปเสียแล้ว 
 
4.วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง จังหวัดสุโขทัย จ านวน 48 คน ระยะเวลาในการ
จัดเก็บข้อมูล ช่วงเดือน มกราคม ถึงเดือน เมษายน 2560 โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) แบ่ง
ออกเป็น 3 ตอนคือ  
 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า มี 5 ระดับ คือมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 

ระดับ คือมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
เกณฑ์การแปลความหมาย เกณฑ์ค่าเฉลี่ยในการแปลความหมายมี 5 ตัวเลือก ส าหรับตอนท่ี 2 และตอนท่ี 3 แสดงดังนี้                                     
คะแนน 4.51 – 5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
คะแนน 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับมาก 
คะแนน  2.51 – 3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง 
คะแนน  1.51 – 2.50 หมายถึง ระดับน้อย 
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คะแนน  1.00 – 1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
 
5.สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการศึกษานี้อาศัยข้อมูลที่ได้จาก การเก็บตัวอย่างของแบบสอบถาม แล้วน ามาอธิบายเชิงพรรณนา (Description 
method) และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ค่าความถี่ร้อยละ (Percentage)         
                      (1) 

  
 

 
     

เมื่อ    แทน ค่าร้อยละ 

    แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงข้อมูลให้เป็นร้อยละ 

   แทน  จ านวนทั้งหมด 

ค่าเฉลี่ย (Mean: x ) (อ้างอิงใน กัลยา วานิชย์บัญชา, 2557: 47) 
                      (2) 

 ̅  
∑ 

 
 

  เมื่อ  ̅ แทน    ค่าเฉลี่ย 

       ∑  แทน    ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 

            แทน    จ านวนข้อมูลทั้งหมด  
ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation: SD) (อ้างอิงใน กัลยา วานิชย์บัญชา, 2557: 71) 

                      (3) 

   √
 ∑    ∑   

      
 

เมื่อ     แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   แทน  ข้อมูลตัวที่ 1,2,3,….n 

  ̅ แทน  ค่าเฉลี่ย 

    แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
Independent Sample T-test (อ้างอิงใน มนตรี สังข์ทอง, 2557: 285) 

                                   
            (4) 

  
 ̅   ̅ 

√
        

          
 

       [
 
  

 
 
  

]

            

เมื่อ t แทน ค่าการแจกแจงของที (t-Distribution) 

  ̅  แทน ค่าเฉลี่ยของข้อมูลในกลุม่ตัวอย่างที่ 1 

  ̅   แทน ค่าเฉลี่ยของข้อมูลในกลุม่ตัวอย่างที่ 2 
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 แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 

   
 

 แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างที่ 2 

    แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 

    แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ 2 
The Wilcoxon-Mann-Whitney U Test (อ้างอิงใน สุวิมล ติรกานันท,์ 2553: 74) 
                           (5) 

  
              

√[         ] [          ∑ (  
    )   

 
   ]

 

 

เมื่อ      แทน ผลรวมของล าดับแตล่ะตัวแปร 

     แทน จ านวนข้อมูลในกลุ่มที่น้อยกว่า 

   แทน จ านวนข้อมูลในกลุ่มที่มากกว่า 

    แทน จ านวนที่ซ้ า 

   แทน จ านวนทั้งหมด 
The Kruskal-Wallis (อ้างอิงใน สุวิมล ตริกานันท์, 2553: 132) 

                      (6) 

   [
  

      
∑   ̅ 

 

 

   

]         

 

เมื่อ  ̅  แทน ค่าเฉลี่ยของอันดับในกลุ่มที่ j 

   แทน             
One-way ANOVA (อ้างอิงใน มนตรี สังข์ทอง, 2557: 323) 
                       (7) 

  
   

   
           

เมื่อ     แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 

     แทน ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 

     แทน ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
 
6.การใช้สถิติทดสอบ 
 ก่อนท าการทดสอบสมมติฐานจะต้องท าการการทดสอบคุณสมบัติของข้อมูล 2 ขั้นตอน คือ 
 1. การทดสอบว่าข้อมูลที่ท าการศึกษามีการกระจายตัวแบบเป็นโค้งปกติหรือไม่ ทดสอบด้วย Kolmogorov-Smirnov Test 
หรือ Shapiro Wilk Test 
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 2. การทดสอบว่าข้อมูลที่ท าการศึกษามีความแปรปรวนเท่ากันในทุกกลุ่มหรือไม่ ทดสอบด้วย Levene Test ข้อมูลที่ท าการ
ทดสอบหากมีคุณสมบัติครบทั้ง 2 ข้อ จะสามารถใช้สถิติ Parametric (Independent Sample t Test, ANOVA) ได้ หากข้อมูลขาด
คุณสมบัติข้อใดข้อหนึ่งหรือท้ังสองข้อจะต้องใช้สถิติ Non-Parametric ในการทดสอบ (Mann Whitney Test, Kruskal Wallis Test) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    ตัวแปรต้น                                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7.ผลการวิจัย  
ตอนที่1 สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม    
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 25 คน ร้อยละ 52.1 รองลงมาคือเพศหญิง จ านวน 23 คน ร้อยละ 47.9  
มีช้ันเรียนปัจจุบัน ช้ันม.2มากที่สุด จ านวน  19  คน  ร้อยละ 39.6 รองลงมาคือช้ันม.1 จ านวน 18 คน ร้อยละ 37.5 และช้ันม.3 
จ านวน 11 คน ร้อยละ 22.9 สถานภาพทางครอบครัว บิดามารดาอยู่ด้วยกัน  จ านวน 25 คน ร้อยละ 52.1 รองลงมาคือบิดามารดา
แยกกันอยู่ จ านวน 19 คน ร้อยละ 39.6 ปัจจุบันอาศัยอยู่กับบิดา/มารดา มากที่สุด จ านวน 28 คน ร้อยละ 58.3 รองลงมาคือตา/ยาย 
จ านวน 14 คน ร้อยละ 29.2 สถานที่พักอาศัยในปัจจุบัน บ้านตนเอง/ผู้ปกครอง จ านวน 46 คน ร้อยละ 95.8 รองลงมาคือบ้านพัก/
บ้านเช่า จ านวน 1 คน ร้อยละ 2.1 เมื่อมีปัญหานักเรียนปรึกษามารดา มากที่สุด จ านวน 20 คน ร้อยละ 41.7 รองลงมาคือเพื่อน 
จ านวน 18 คนร้อยละ 37.5 ตามล าดับ (รายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 1) 
ตารางที่ 1 สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม    

 คุณลักษณะ จ านวน ร้อยละ 

เพศ 

 ชาย 25 52.1 
หญิง 23 47.9 

รวม 48 100 

ชั้นเรียนปัจจุบัน 
 ช้ันม.1 18 37.5 

ช้ันม.2 19 39.6 
ช้ันม.3 11 22.9 

รวม 48 100 

สถานภาพส่วนบุคคล 
เพศ 
ช้ันปี 
ครอบครัว 
สถานท่ีพักอาศัย 
ปัญหาส่วนตัว 

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด 
 ด้านการป้องกัน 
 ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
 ด้านการสร้างภูมคิุ้มกัน 
โทษของยาเสพติด 
 ร่างกาย จิตใจ 
 การเรียน การศึกษา 
 ครอบครัว บ้านเมือง 
 สิ่งแวดล้อม 

 



 

สาขามนุษยศาสตร์ สังคมวิทยาและการศึกษา I 942 

สถานภาพทางครอบครัว 
 บิดามารดาอยู่ด้วยกัน 25 52.1 

บิดามารดาแยกกันอยู่ 19 39.6 
บิดาเสียชีวิต 2 4.2 

มารดาเสียชีวิต 2 4.2 
รวม 48 100 

ปัจจุบันอาศัยอยู่กับใคร 
 บิดา/มารดา 28 58.3 

ปู่/ย่า 3 6.3 
ตา/ยาย 14 29.2 

อื่นๆ 3 6.3 
รวม 48 100 

สถานที่พักอาศัยในปัจจุบัน 
 บ้านตนเอง/ผู้ปกครอง 46 95.8 

บ้านพัก/บ้านเช้า 1 2.1 

บ้านญาติ 1 2.1 
อื่นๆ(ไม่มี)   

รวม 48 100 
เมื่อมีปัญหานักเรียนปรึกษาใครมากที่สุด 

 บิดา 5 10.4 
มารดา 20 41.7 
เพื่อน 18 37.5 

อื่นๆ 5 10.4 
รวม 48 100 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด 
 ตาราง 2 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วง ในด้านการป้องกัน จ าแนกเป็นรายข้อ 

ด้านการป้องกัน  ̅ SD ระดับของพฤติกรรม 
 นักเรียนมีการป้องกันด้วยการปฏิเสธการลองยาเสพ
ติด 
 นักเรียนมีเวลาว่างจากการเรียนจะท างานอดิเรก
มากกว่าจับกลุ่มวังสรรค์ 
 นักเรียนเป็นผู้มีจิตใจเข้มแข็งไม่เสพยาเสพติด 
 พ่อแม่นักเรียนได้ตักเตือนเรื่องห้ามเกี่ยวข้องกับยา
เสพติด 
 นักเรียนมีความรู้เรื่องพิษภัยของยาเสพติด 

4.06 
 

4.15 
 

3.94 
 

4.06 
4.08 

1.192 
 

0.875 
 

1.019 
 

1.278 
0.942 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

รวม 4.06 0.612 มาก 
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 จากตาราง 2  ผลการวิเคราะห์ระดับของพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านการ

ป้องกัน พบว่านักเรียนมีระดับของพฤติกรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.06 , SD = 0.612) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่ามี

พฤติกรรมระดับมากคือนักเรียนมีเวลาว่างจากการเรียนจะท างานอดิเรกมากกว่าจับกลุ่มวังสรรค์ ( ̅ = 4.15 , SD = 0.875)และ

นักเรียนมีความรู้เรื่องพิษภัยของยาเสพติด( ̅ = 4.08 , SD = 0.942)รองลงมาคือนักเรียนมีการป้องกันด้วยการปฏิเสธการลองยาเสพ

ติด( ̅ = 4.06 , SD = 1.192)ตามล าดับ 
ตาราง 3 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน้
โรงเรียนบ้านโซกม่วง ในด้านแรงจูงใจจากสังคม จ าแนกเป็นรายข้อ 

ด้านแรงจูงใจจากสังคม  ̅ SD ระดับของพฤติกรรม 
นักเรียนมีความระมัดระวังบุคคลแปลกหน้าที่จูงใจให้ใช้ยาเสพตดิ 
นักเรียนจะปฏิเสธทันทีเมื่อเพื่อนน ายาเสพติดมาให ้
นักเรียนจะชักชวนเพ่ือนสนิทที่ตดิยาเสพตดิให้เลิกเสพยา 
นักเรียนให้ก าลังใจเพื่อนเลิกยาเสพติด 
นักเรียนเช่ือฟังค าสอนของคุณครูไม่ให้เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
นักเรียนไม่เข้าเกีย่วข้องกับยาเสพติดกลัวเสียชื่อเสียง 
นักเรียนไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพตดิเพราะโรงเรียนมีบทลงโทษ 
นักเรียนกลัวหากเสพยาจะถูกต ารวจจับท าให้เสียอนาคต 

4.21 
3.00 
4.08 
4.48 
4.23 
4.00 
4.63 
4.48 

1.010 
1.459 
0.942 
0.618 
0.805 
0.715 
0.703 
0.583 

มาก 
ปานกลาง 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

 
ตาราง 3 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วง ในด้านแรงจูงใจจากสังคม จ าแนกเป็นรายข้อ(ต่อ) 

ด้านแรงจูงใจจากสังคม  ̅ SD ระดับของพฤติกรรม 

  นักเรียนเห็นว่าในโรงเรียนมีการจัดโครงการรณรงค์ยา
เสพติด 

4.29 0.743 มาก 

รวม 4.16 0.484 มาก 
 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ระดับของพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านแรงจูงใจ

จากสังคม พบว่านักเรียนมีระดับของพฤติกรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.16 , SD = 0.484) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่ามี

พฤติกรรมระดับมากสุดคือนักเรียนไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดเพราะโรงเรียนมีบทลงโทษอยู่ในระดับมากที่สุด( ̅ = 4.63 , SD = 

0.703) รองลงมาอยู่ในระดับมากคือนักเรียนให้ก าลงัใจเพื่อนเลิกยาเสพติด( ̅ = 4.48 , SD = 0.618) และนักเรียนกลัวหากเสพยาจะ

ถูกต ารวจจับท าให้เสียอนาคต( ̅ = 4.48 , SD = 0.583)รองลงมาอยู่ในระดับปานกลางคือนักเรียนจะปฏิเสธทันทีเมื่อเพื่อนน ายาเสพ

ติดมาให้( ̅ = 3.00 , 
 SD = 1.459) ตามล าดับ 
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ตาราง 4 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน จ าแนกเป็นรายข้อ 

 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะห์ระดับของพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านการสร้าง

ภูมิคุ้มกัน พบว่านักเรียนมีระดับของพฤติกรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.32 , SD = 0.548) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่ามี

พฤติกรรมระดับมากสุดคือนักเรียนเคยรู้สึกเครียดที่ครอบครัวไม่เข้าใจแต่ก็ไม่เคยใช้ยาเสพติด( ̅ = 4.73 , SD = 0.536) และนักเรียน

ทราบปัญหาสังคมจึงไม่เป็นปัญหาสังคมเพิ่มอีก( ̅ = 4.73 , SD = 0.574) และรองลงมาในระดับมากคือเวลาว่างนักเรียนจะช่วยเหลือ

การงานครอบครัวมากกว่าออกนอกบ้าน( ̅ = 4.38 , SD = 0.672)ตามล าดับ 
 
ตาราง 5 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน้
โรงเรียนบ้านโซกม่วงโดยจ าแนกเป็นภาพรวม 

 จากตาราง 5 ผลวิเคราะห์ระดับค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.1781, SD = 0.43544) เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่าพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วง ทั้ง 3 ด้าน ซึ่ง 

สามารถเรียงล าดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน ( ̅ = 4.32, SD = 0.548) ด้านแรงจูงใจจากสังคม ( ̅ = 4.16, SD 

= 0.484) และด้านป้องกัน ( ̅ = 4.06, SD = 0.612) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านการสร้างภูมิคุ้มกนั  ̅ SD ระดับของพฤติกรรม 

นักเรียนจะหลีกเลื่องพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการใช้ยาเสพตดิ 
นักเรียนจะหลีกเลี่ยงการคบเพื่อนที่เสพยาเสพติด 
 เวลาว่างนักเรียนจะช่วยเหลือการงานครอบครัวมากกว่าออกนอก    
บ้าน 
นักเรียนเคยรูส้ึกเครียดที่ครอบครวัไม่เข้าใจแต่กไ็มเ่คยใช้ยาเสพติด
นักเรียนทราบปญัหาสังคมจึงไม่เปน็ปัญหาสังคมเพิ่มอีก 

4.13 
3.65 
4.38 

 
4.73 
4.73 

0.815 
1.158 
0.672 

 
0.536 
0.574 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.32 0.548 มาก 

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด  ̅ SD ระดับพฤติกรรม 
ด้านป้องกัน 
ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

4.06 
4.16 
4.32 

0.612 
0.484 
0.548 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.1781 0.43544 มาก 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดตาราง  ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความรู้เรื่องโทษของยา
เสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วง จ าแนกเป็นรายข้อ 

 จากตาราง 6 ผลการวิเคราะห์ระดับโทษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านโทษของยาเสพติด 

พบว่านักเรียนมีระดับโทษโดยรวมอยู่ในระดับมาก( ̅ = 4.08 , SD = 0.460)เมื่อพิจารณารายข้อพบว่ามีความรู้เรื่องโทษระดับมากสุด

คือยาเสพติดส่งผลโทษต่อการท างาน( ̅ = 4.63 , SD = 0.606)และยาเสพติดส่งผลโทษต่อคนรอบข้าง( ̅ = 4.58 , SD = 0.577)

รองลงมาในระดับมากคือยาเสพติดส่งผลโทษต่อร่างกายและจิตใจ( ̅ = 4.44 , SD = 0.823)และยาเสพติดส่งผลโทษต่อครอบครัว 

ญาติ( ̅ = 4.40 , SD = 0.765)ตามล าดับ 
 
 การทดสอบสมมติฐานการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วงแต่ละ
ด้านมีการก าหนดสมมติฐานและแสดงผลการทดสอบดังนี้ 
ตาราง 7 แสดงการตั้งสมมติฐานและผลการทดสอบสมมติฐานพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม Asymp.Sig 
1.เพศที่ต่างกันจะมีพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองจากยาเสพติด 
แตกต่างกัน 

เพศ (ชาย/หญิง) ด้านการป้องกัน 
ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

.158 

.206 

.291 
 

2.ช้ันปีที่ต่างกันจะมีพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองจากยาเสพติดแตกต่าง
กัน 

ช้ันป(ีช้ันม.1/ช้ันม.2/ช้ันม.3) ด้านการป้องกัน 
ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

.354 

.929 

.776 
 

3.สถานครอบครั วที่ ต่ า งกันจะมี
พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยา
เสพติดแตกต่างกัน 

ครอบครัว (บิดามารดาอยู่
ด้วยกัน/บิดามารดาแยกกัน
อยู่ /บิ ดา เ สี ย ชี วิ ต /มารดา
เสียชีวิต)  

ด้านการป้องกัน 
ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

.292 

.596 

.806 
 

4.ก า ร พั ก อ า ศั ย ที่ ต่ า ง กั น จ ะ มี สถานที่พักอาศัย (บ้าน ด้านการป้องกัน .255 

โทษของยาเสพติด  ̅ SD ระดับโทษ 

  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อร่างกายและจิตใจ 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อการเรียน การรับรู้ 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อครอบครัว ญาติ 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อการท างาน 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อคนรอบข้าง 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อการเรียนการศึกษา 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อสถาบันการศึกษา 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อสิ่งแวดล้อม 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อเศรษฐกิจ 
  ยาเสพติดส่งผลโทษต่อประเทศชาติ 

4.44 
4.21 
4.40 
4.63 
4.58 
3.73 
3.54 
4.56 
4.06 
2.62 

0.823 
1.010 
0.765 
0.606 
0.577 
1.067 
1.166 
0.769 
0.612 
0.737 

มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

ปานกลาง 

รวม 4.08 0.460 มาก 
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พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยา
เสพติดแตกต่างกัน 

ตนเอง/ผู้ปกครอง 
บ้านพัก/บ้านเช้า 
/บ้านญาติ/อื่นๆ) 

ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

.144 

.570 
 

5.ปั ญ ห า ส่ ว น ตั ว ที่ ต่ า ง กั น จ ะ มี
พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยา
เสพติดแตกต่างกัน 

ปัญหาส่วนตัว (บิดา/มารดา/
เพื่อน/อื่นๆ) 

ด้านการป้องกัน 
ด้านแรงจูงใจจากสังคม 
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน 

.072 

.177 

.719 
 

 จากตาราง 7  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า เพศ ช้ันปี สถานภาพครอบครัว การพักอาศัย และปัญหาส่วนตัวที่แตกต่าง
กัน จะมีพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ 0.05 
 
ตาราง 8 แสดงการตั้งสมมติฐานและผลการทดสอบสมมติฐานความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด 

จากตาราง 8  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า เพศ ช้ันปี สถานภาพครอบครัว การพักอาศัย และปัญหาส่วนตัวที่แตกต่าง
กัน จะมีความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ 0.05 

 
8.สรุปและอภิปรายผล 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 25 คน ร้อยละ 52.1 รองลงมาคือเพศหญิง จ านวน 23 คน ร้อยละ 47.9  
มีชั้นเรียนปัจจุบัน ช้ันม.2มากท่ีสุด จ านวน  19  คน  ร้อยละ 39.6 รองลงมาคือช้ันม.1 จ านวน 18 คน ร้อยละ 37.5 และช้ันม.3 
จ านวน 11 คน ร้อยละ 22.9 สถานภาพทางครอบครัว บิดามารดาอยู่ด้วยกัน  จ านวน 25 คน ร้อยละ 52.1 รองลงมาคือบิดามารดา
แยกกันอยู่ จ านวน 19 คน ร้อยละ 39.6 ปัจจุบันอาศัยอยู่กับบิดา/มารดา มากที่สุด จ านวน 28 คน ร้อยละ 58.3 รองลงมาคือตา/ยาย 
จ านวน 14 คน ร้อยละ 29.2 สถานที่พักอาศัยในปัจจุบัน บ้านตนเอง/ผู้ปกครอง จ านวน 46 คน ร้อยละ 95.8 รองลงมาคือบ้านพัก/
บ้านเช่า จ านวน 1 คน ร้อยละ 2.1 เมื่อมีปัญหานักเรียนปรึกษามารดา มากที่สุด จ านวน 20 คน ร้อยละ 41.7 รองลงมาคือเพื่อน 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม Asymp.Sig 

1.เพศที่ต่างกันจะมีความรู้เรื่องโทษ
ของยาเสพติดแตกต่างกัน 

เพศ (ชาย/หญิง) โทษของยาเสพติด .845 
 

2.ช้ันปีท่ีต่างกันจะมีความรูเ้รื่องโทษ
ของยาเสพติดแตกต่างกัน 

ช้ันป(ีช้ันม.1/ช้ันม.2/ช้ันม.3) โทษของยาเสพติด .471 
 

3.สถานภาพครอบครัวที่ต่างกันจะมี
ความรู้เรื่องโทษของยาเสพตดิ

แตกต่างกัน 

ครอบครัว (บิดามารดาอยู่
ด้วยกัน/บิดามารดาแยกกัน
อยู/่บิดาเสียชีวิต/มารดา

เสียชีวิต) 

โทษของยาเสพติด .992 

4.การพักอาศัยที่ต่างกันจะมคีวามรู้
เรื่องโทษของยาเสพตดิแตกตา่งกัน 

สถานท่ีพักอาศัย (บ้านตนเอง/
ผู้ปกครอง 

บ้านพัก/บ้านเช้า 
/บ้านญาติ/อื่นๆ) 

โทษของยาเสพติด .525 

5.ปัญหาส่วนตัวที่ต่างกันจะมีความรู้
เรื่องโทษของยาเสพตดิแตกตา่งกัน 

ปัญหาส่วนตัว (บิดา/มารดา/
เพื่อน/อื่นๆ) 

โทษของยาเสพติด .361 
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จ านวน 18 คนร้อยละ 37.5 ตามล าดับ จากผลวิเคราะห์พบว่าระดับค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับ พฤติกรรมการ

ป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.1781, SD = 
0.43544) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซก

ม่วง ทั้ง 3 ด้าน ซึ่ง สามารถเรียงล าดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน ( ̅= 4.32, SD = 0.548) ด้านแรงจูงใจจาก

สังคม ( ̅ = 4.16, SD = 0.484) และด้านป้องกัน ( ̅ = 4.06, SD = 0.612) และมี ผลการวิเคราะห์ระดับโทษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วงในด้านโทษของยาเสพติด พบว่านักเรียนมีระดับโทษโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.08, SD 
= 0.460) จากผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติด ผลวิเคราะห์มีทั้ง 3 ด้าน  มีค่าเฉลี่ยน้อยสุดในแต่ละด้านคือ 
ด้านการป้องกันคือนักเรียนเป็นผู้มีจิตใจเข้มแข็งไม่เสพยาเสพติด ,มีค่าเฉลี่ย 3.94 อยู่ใน (ระดับมาก)  ด้านแรงจูงใจจากสังคมคือ
นักเรียนจะปฏิเสธทันทีเมื่อเพื่อนน ายาเสพติดมาให้ มีค่าเฉลี่ย 3.00  อยู่ในระดับ (ปานกลาง) ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันคือนักเรียนจะ
หลีกเลี่ยงการคบเพื่อนที่เสพยาเสพติด มีค่าเฉลี่ย 3.65 อยู่ใน (ระดับมาก)  จากนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนอยากรู้อยากลองเมื่อมีคน
น ามาให้ หรือชักชวนให้ลองเสพ การป้องกันเพื่อให้นักเรียนมีจิตใจเข้มแข็ง ปฏิเสธทุกครั้งเมื่อมีคนชวน และไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
ผู้ปกครองควรสอนให้นักเรียนรู้ว่าไม่ควรลองเสพยาเสพติด เพราะจะท าให้เกิดอันตรายแก่ตัวนักเรียนเองและคนรอบข้าง ผู้ปกครอง
ควรมีกิจกรรมร่วมกันในครอบครัวเพื่อไม่ให้นักเรียนไปสนใจสิ่งเสพติดอื่นๆ  ผู้ปกครองต้องดูแลบุตรหลานตัวเองให้มากๆ  เพื่อเป็น
นักเรียนท่ีดีในโรงเรียน และเป็นเยาวชนท่ีดีในสังคม 
  ผลการทดสอบสมมติฐาน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโซกม่วง พบว่าผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า เพศ 
ช้ันปี สถานภาพครอบครัว การพักอาศัย และปัญหาส่วนตัวท่ีแตกต่างกัน จะมีพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากยาเสพติดไม่แตกต่างกัน 
และ ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า เพศ ช้ันปี สถานภาพครอบครัว การพักอาศัย และปัญหาส่วนตัวที่แตกต่างกัน จะมีความรู้เรื่อง
โทษของยาเสพติดไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ 0.05 
 
9.ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซก
ม่วง ต าบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย เพียงเท่านั้น ควรมีการศึกษาการป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกันตนเองจากยาเสพติดให้กับเยาวชนในกลุ่มเสี่ยง 
          2. การท าวิจัยในครั้งต่อไป ควรจะคิดแบบสอบถามที่เข้าใจง่ายส าหรับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนกรอกข้อมูลอย่างเข้าใจง่ายข้ึน 
        3. การท าวิจัยครั้งต่อไป ผลการวิเคราะห์การป้องกันตนเองจากยาเสพติด ในด้านการป้องกัน ด้านแจงจูงใจจากสังคม และ
ด้านการสร้างภูมิคุ้มกัน จะต้องมีการประสานความร่วมมือจากครูหรือผู้ปกครอง พื้นที่เพื่อช่วยกันป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
โดยเน้นให้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาที่ก าลังจะเผชิญอยู่ และร่วมปรึกษาหารือถึงแนวทางและวิธีป้องกันปัญหาเพื่อให้สามารถ
น าไปใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น 
 
10.กิตติกรรมประกาศ 
          งานวิจัยเรื่อง "การป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ต าบลทุ่งเสลี่ยม 
จังหวัดสุโขทัย" ส าเร็จลงได้ด้วยความช่วยเหลอือนุเคราะห์ข้อมูลจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ต าบลทุ่งเสลี่
ยม จังหวัดสุโขทัย ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานการศึกษาครั้งนี้จะมีประโยชน์ต่อนักศึกษาและผูท้ี่สนใจโดยทั่วไปโดยน างานท่ีศึกษา
นี้ไปพิจารณาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขการป้องกันตนเองจากยาเสพติดในอนาคตคณะผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ได้กล่าวนาม
และไม่ได้กล่าวนามมา ณ โอกาสนี้ 
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	โครงการวิจัยเพื่อการพัฒนานักวิจัยรุ่นใหม่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ (144-160)
	การประยุกต์ใช้การการท่องเที่ยวชุมชนเชิงสร้างสรรค์อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีของชาวบ้านเกาะเกร็ด (161-172)
	คุณภาพชีวิตการทำงานที่ส่งผลต่อความพึงพอใจในงานของแรงงานต่างด้าว 
บริษัท อินโนแวลูส์ พรีซิชั่น (ประเทศไทย) จำกัด (173-183)
	กลยุทธ์และกระบวนการพัฒนาเกมทางการศึกษาสาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (184-192)
	การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง การบริจาคเลือด (193-197)
	การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ประชาสัมพันธ์โครงการ Elephant Haven Thailand (198-203)
	การวัดความพึงพอใจสำหรับเกม 2 มิติ เรื่อง ThaiCooking (204-208)
	โครงการผลิตสื่อการเรียนรู้ 3 มิติของระบบการทำงานแปรรูปโลหะผ่านเครื่องใช้งานจริงในสถานประกอบการภายใต้หัวข้อการประยุกต์ใช้ระบบไฮดรอลิกส์ และระบบรีเลย์ควบคุมของเครื่องกลึงบอลวาล์ว (209-214)
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารไทยของลูกค้าชาวไทยและชาวต่างชาติ
กรณีศึกษา  โรงแรมขนาดใหญ่  จังหวัดสงขลา (215-225)
	การแก้ไขปัญหาจราจรในเขตภาคตะวันออกโดยใช้สื่อประชาสัมพันธ์ (226-232)
	การพัฒนาสื่อการเรียนรู้แม่เหล็กเรขาคณิตแบบจับต้อง เรื่อง การเตรียมความพร้อมทางเรขาคณิตในวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (233-242)
	การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (243-251)
	การลดอัตราการออกกลางคันของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ด้วยโครงการเรียนปรับพื้นฐาน (252-258)
	ความพึงพอใจและความคาดหวังในการปฏิบัติงานของบุคลากร หน่วยงานกระดูกชาย (ออร์โธปิดิกส์) โรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก (259-275)
	การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อผู้สูงอายุไปสู่การปฏิบัติของชมรมผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (276-286)
	การพัฒนาชุดฝึกอบรม เรื่อง การตรวจสอบปั้นจั่นหอสูง (287-292)
	การพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดสื่อประสมเรื่องสายอากาศไมโครสตริป (293-302)
	ศึกษาปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษกับอาจารย์ชาวต่างประเทศของนักศึกษา 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (303-311)
	การศึกษาความต้องการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี สาขาพืชศาสตร์                
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (312-320)
	ปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของพนักงานต้อนรับในโรงแรมจังหวัดน่าน ในทัศนคติของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างประเทศ (321-328)
	ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อการประกอบวิชาชีพครูกับความฉลาดทางอารมณ์ของนักศึกษา
ครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ (329-340)
	แนวทางการปรับตัวของผู้ประกอบการร้านนมในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา (341-349)
	ภาวะน้ำหนักเกินกับพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาและบุคลากร ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (350-360)
	ความพึงพอใจในการใช้บริการรถสองแถวเพื่อขึ้นไปท่องเที่ยววัดพระธาตุผาซ่อนแก้ว (361-379)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจแมลงทอด กรณีศึกษา แมลงทอดตราไฮโซ (380-385)
	การพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตด้านเพศศึกษาเพื่อป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขตสุรินทร์ (386-401)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการปฏิรูปการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยสำหรับอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (402-414)
	เหตุผลและความต้องการในการเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (415-423)
	แรงจูงใจในการศึกษาต่อระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนของนักเรียน
ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (424-431)
	ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน (432-441)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างความปลอดภัยในวัยเรียนเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต (442-453)
	สื่อสร้างสรรค์ตามรอยภูมิปัญญาไทยในอดีต (454-464)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ของเด็กประถมศึกษา (465-476)
	การพัฒนากลยุทธ์เพื่อสร้างภาพลักษณ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (477-489)
	การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (490-498)
	สื่อเพื่อการประชาสัมพันธ์ร้านโฉมงามสปา (499-508)
	การพัฒนาเว็บไซต์กายสิทธิ์ (509-517)
	การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการนำสมุนไพรมาใช้ตามแนวปรัญาเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาในเขตจังหวัดนนทบุรี (518-524)
	การศึกษาศักยภาพการรองรับการท่องเที่ยวเสม็ดนางชี ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (525-538)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของเยาวชน เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดนครปฐม (539-545)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามคำแหง (546-555)
	รูปแบบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และอนุรักษ์การละเล่นผีพุ่งไต้สำหรับเยาวชน อำเภอหัวหิน  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (556-565)
	การศึกษาความต้องการใช้งานบริการห้องสมุดนอกเวลา กรณีศึกษาห้องสมุด 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย (566-571)
	การศึกษาปัจจัยพหุระดับสมรรถนะ ที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงาน วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา 
เขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 15 ในจังหวัดชายแดนใต้ (572-582)
	การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (583-591)
	ปัจจัยด้านแรงจูงใจในการทำงาน ความพึงพอใจในงานที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของ
พนักงาธนาคารพาณิชย์แห่งหนึ่ง (592-602)
	อิทธิพลของการมองโลกในแง่ดี ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจในงาน โดยมีกลวิธีในการเผชิญปัญหาเป็นตัวแปรสื่อ ของบุคลากรมหาวิทยาลัยในกากับของรัฐ (603-619)
	ความสำเร็จในอาชีพ เชาวน์อารมณ์ และความพึงพอใจในชีวิต โดยมีความภาคภูมิใจในตนเองเป็นตัวแปรสื่อ ของพนักงานระดับปฏิบัติการ กรณีศึกษา : บริษัทโทรคมนาคมแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร (620-631)
	ความสัมพันธ์ระหว่างความเครียดในการทำงาน คุณภาพชีวิตในการทำงาน การรับรู้คุณค่าของงาน 
และความเหนื่อยหน่ายในการทำงาน ของบุคลากรสายวิชาการ กรณีศึกษามหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐแห่งหนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร (632-642)
	ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการสร้างสรรค์นวัตกรรมของพนักงานสายวิจัยและพัฒนา (643-652)
	ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาการบัญชีชั้นต้นของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (653-661)
	ผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมินแบบเจรจาต่อรอง (662-671)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อผู้สูงอายุตัดสินใจเลือกมาท่องเที่ยวที่ชายหาดบางเสร่ในจังหวัดชลบุรี (672-682)
	ท้องถิ่นไทย 4.0 กับ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (683-691)
	การวิเคราะห์ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการตัดสินใจของเจ้าของสุนัขในการเลือกใช้บริการ
ที่พักที่สามารถนำสุนัขเข้าพัก (692-704)
	การผลิตมิวสิควิดีโอเพลงเพื่อเสริมสร้างความรู้ในการปูองกันการเกิดโรคกลุ่มไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดย
เทคนิคอินโฟกราฟิกแบบ 2 มิติ ให้แก่โรงพยาบาลราชวิถี (705-712)
	ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชา สต423 สถิติศาสตร์ไม่อิงพารามิเตอร์ (713-719)
	ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา (720-732)
	ศักยภาพของอุตสาหกรรมการบริการในแหล่งท่องเที่ยวภาคตะวันตก เพื่อพัฒนาเป็นไมซ์ซิตี้
ในประชาคมอาเซียน (733-743)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเครียดของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (744-753)
	ทรัมเป็ต การแสดงดนตรี การฝึกซ้อม (754-762)
	ศึกษาวิถีภูมิปัญญาการจักสานเตยปาหนันบ้านดุหุนสู่การท่องเที่ยวโดยชุมชนในจังหวัดตรัง (763-775)
	ศึกษาความเป็นมา อนุรักษ์ และสืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ตาบลบ่อหิน อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง (776-785)
	รูปแบบการส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักค่านิยมพื้นฐาน 12 ประการ โรงเรียนบ้านแม่สา ตำบลแม่สา 
อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ (786-797)
	ปัจจัยในการเลือกโรงเรียนกวดวิชาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสงขลา (798-807)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรหมู่ที่ 7 บ้านท่าช้าง ตาบลทับผึ้ง อาเภอศรีสาโรง จังหวัดสุโขทัย (808-824)
	ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดระเบียบที่จอดรถบริเวณศาลากลางจังหวัดสุโขทัย (825-837)
	การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา (838-853)
	การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (854-866)
	ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (867-884)
	พฤติกรรมการออมก่อนวัยเกษียณของพนักงามหาวิทยาลัย ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต้ (885-893)
	การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ส่งผลต่อการเกิดภาวะโรคอ้วนของนักเรียนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ต.หล่มเก่า อ.หล่มเก่า จ.เพชรบูรณ์ (894-908)
	ศึกษาพฤติกรรมบริโภคอาหารเช้าและความรู้ความเข้าใจตามหลักโภชนาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบ้านดอนสาโรง จ.สุโขทัย (909-921)
	ความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในชุมชน (922-935)
	การป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง 
ตำบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย (936-948)
	ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (949-957)
	ศึกษาวิธีการป้องกันพฤติกรรมการขับขี่ของวัยรุ่นที่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ : 
กรณีศึกษา โรงเรียนวัดสุวรรณประดิษฐ์ หมู่ 3 (958-970)
	การบริหารงานเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนเทศบาล 2 วัดดอนมูลชัย 
สังกัดเทศบาลเมืองตาก ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (972-983)
	ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน แผ่นดินธรรม-แผ่นดินทอง ต.ตะพานหิน อ.ตะพานหิน จ.พิจิตร (984-998)
	การศึกษาองค์ประกอบความสามารถในการฟื้นพลังของนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย โดยประยุกต์ใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงพฤติกรรมและการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ (999-1013)
	การพัฒนาแบบทดสอบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตาม SOLO Taxonomy ของบิกส์และคอลลิส (1014-1024)
	การพัฒนาระบบคลังข้อสอบอิเล็กทรอนิกส์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมัธยม) (1025-1035)
	การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ กรณีศึกษา ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (1036-1042)
	แนวทางการบริหารจัดการธุรกิจที่พักแรมแบบบูติคโฮเต็ลในเขตอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1043-1052)
	การพัฒนาตัวบ่งชี้สำหรับการประเมินการจัดการเรียนรู้ของครูตามแนวทางสะเต็มศึกษา (1053-1062)
	การส่งเสริมความเป็นพลเมืองผ่านกลยุทธ์ CSR ในยุคไทยแลนด์ 4.0 (1063-1072)
	การออกแบบพิพิธภัณฑ์เสมือนจริง เรื่อง พุทธมณฑลศูนย์กลางพระพุทธศาสนาโลก (1073-1081)
	ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความเครียดของผู้สูงอายุในเขตบางพลัด  จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1082-1090)
	การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในเขตตลาด ตำบลสามพราน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (1091-1098)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานดูแลผู้สูงอายุในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1099-1107)
	แนวทางในการอนุรักษ์ศิลปะการแสดงพื้นบ้านของผู้สูงอายุ เพื่อให้วัยรุ่นตระหนักรู้ (1108-1115)
	การใช้สื่อการเรียนรู้ความเป็นจริงเสริม (Augmented Reality) เรื่อง โปรโตคอล TCP/IP เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา วิชาการสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (1116-1122)
	การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการสวนหลวงราชินี 19 ไร่ หัวหิน (1123-1129)
	แนวทางการสืบทอดการทำขนมฝรั่งกุฎีจีนจากผู้สูงอายุในชุมชนกุฎีจีน จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1130-1140)
	แรงจูงใจในการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่ใช้สถานที่ออกกำลังกายแบบเบ็ดเสร็จครบวงจร กรณีศึกษาศูนย์กีฬาเฉลิมพระเกียรติ สำนักวัฒนธรรมกีฬา และการท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร
 (1141-1150)
	รูปแบบการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุในเขตจังหวัดชุมพร (1151-1157)
	การศึกษาทัศนคติของวัยรุ่นตอนกลางต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของผู้สูงอายุ
เพื่อการท่องเที่ยวในต่างประเทศ (1158-1169)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1170-1179)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1180-1190)
	ปัจจัยทางการตลาดที่มีผลต่อพฤติกรรมการจับจ่ายใช้สอยและการเลือกใช้บริการ ศูนย์การค้าสยามพารากอน
ของผู้สูงอายุ (1191-1199)
	สภาพปัญหา และการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา ผู้สูงอายุที่ใช้สมาร์ทโฟน 
ในพื้นที่บริเวณโดยรอบพระปิ่นเกล้า เขตบางกอกน้อย จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1200-1210)
	การให้ความหมายที่มาของความหมายและการวางแผนการออมเพื่อรองรับการเกษียณอายุ
ของพนักงานเอกชน เขตสีลม-สาทร กรุงเทพมหานคร (1211-1220)
	พฤติกรรมการเลือกใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในอำเภอเมือง จังหวัดระนอง (1221-1232)
	ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมและความพึงพอใจในการใช้เฟซบุ๊กของผู้สูงอายุในอำเภอบางปะอิน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1233-1245)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตสำหรับผู้สูงอายุ (1246-1253)
	การศึกษาและการสืบสานการวิธีทำขนมไทยไข่ปลาสูตรโบราณของวัยรุ่นที่สืบทอดมาจากผู้สูงอายุ
ร้านขนมคุณยายผ่องศรี ตลาดร้อยปีสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี (1254-1264)
	พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการสร้างแรงกระตุ้นให้เกิดการบริโภคผลิตภัณฑ์จากนม
เพื่อสุขภาพในผู้สูงอายุ (1265-1273)
	พฤติกรรมและทัศนคติของวัยรุ่นต่อการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้สามารถใช้เสิร์ชเอนจินบนกรูเกิล
เพื่อเข้าถึงข้อมูลด้านสุขภาพ (1274-1284)
	รูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านสยามนิเวศน์
อ.พระสมุทรเจดีย์ จ.สมุทรปราการ (1285-1294)
	พฤติกรรมของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุ อย่างสร้างสรรค์สำหรับการเลือกชมรายการบันเทิงในสื่อยูทูป (1295-1307)
	แนวทางพัฒนาการให้บริการตรวจสุขภาพฟรีแก่ผู้สูงอายุ ขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองไผ่ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ (1308-1317)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของผู้สูงอายุที่เข้าบริการภายในคลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา เขตวังทองหลาง 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1318-1324)
	นวัตกรรมการบริการของโรงแรมที่พักเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุชาวไทย
ในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1325-1332)
	กลยุทธ์การตลาดผลิตภัณฑ์ออร์แกนิค สำหรับลูกค้าสูงอายุ กรณีศึกษา ไร่ปลูกรัก 
Thai Organic Farm อำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี (1333-1343)
	การตัดสินใจและกลยุทธ์การตลาดในการใช้บริการร้านอาหารเพื่อสุขภาพของผู้สูงอายุ 
กรณีศึกษาร้านอาหารคลีนที อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1344-1355)
	รูปแบบพฤติกรรมวัยรุ่นต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้ใช้งานแอพพลิเคชั่นช็อปปิ้งออนไลน์ (1356-1366)
	หลักธรรมกับการดำเนินชีวิตของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา แหล่งชุมชน ณ บริเวณวัดศรีเมือง จังหวัดจันทบุรี (1367-1375)
	การดูแลสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุ เขต บางแค จังหวัด กรุงเทพมหานคร (1376-1385)
	บทบาทของภาวะผู้นำในการบริหารการเปลี่ยนแปลงของโรงแรมในอำเภอหัวหิน (1386-1398)
	พฤติกรรมการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ ในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1399-1408)
	สภาพการณ์ปัญหาและแนวทางในการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูเด็กเจนเนอเรชั่นซี (Generation Z)
ในอำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี (1409-1418)
	ที่มาของตัวเลข การตีความหมายและพฤติกรรมการซื้อหวยใต้ดินของผู้สูงอายุในอำเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี (1419-1426)
	การให้ความหมายและความต้องการจำเป็นของผู้สูงอายุข้าราชการวัยเกษียณในการขอรับบริการ
สหกรณ์ออมทรัพย์สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) (14271439)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเตรียมความพร้อมก่อนเกษียณอายุของข้าราชการครู ในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1440-1451)
	การประเมินศักยภาพขององค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสำหรับนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุใน
จังหวัดเพชรบุรี กรณีศึกษา: พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน (1452-1459)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจขนมคางกุ้งทอดอบกรอบ  Okusno (1460-1465)
	ปัจจัยทางพฤติกรรมวัยรุ่นส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุ
ให้สามารถใช้ วิดีโอคอลผ่านสมาร์ทโฟน (1466-1476)
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารคลีนของผู้สูงอายุ ในเขตดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร
กรณีศึกษา : กลุ่มผู้สูงอายุชุมชนซอย 8 กองพลปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยาน (1477-1488)
	การศึกษาความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายุในเขตพื้นที่ ตำบลสะพลี อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร (1489-1501)
	แนวทางพฤติกรรมความสามารถของผู้สูงอายุในการดูแลตนเองทางด้านร่างกายและจิตใจ
อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี (1502-1513)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจในการซื้อประกันชีวิตของผู้สูงอายุ เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1514-1521)
	รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (1522-1530)
	แนวทางการสืบสานคุณค่าจากภูมิปัญญาด้านการผลิตน้ำตาลมะพร้าวจากผู้สูงอายุ
ในอำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (1531-1541)
	การศึกษาพฤติกรรมการเลี้ยงสัตว์เลี้ยงของผู้สูงอายุประเภทสุนัขและแมวในอำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง (1542-1550)
	ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ หลักการ และแนวคิดของการทำความรับผิดชอบต่อสังคมเพื่อผู้สูงอายุ
กรณีศึกษา : บริษัทเอสซีจี เคมิคอลส์ จำกัด (1551-1561)
	ที่มาความหมายของความสุขและแนวทางในการสร้างความสุขของผู้สูงอายุในศูนย์ดูแลผู้สูงอายุริณท์ลาภัสร์ (1562-1569)
	การตระหนักรู้ของวัยรุ่นที่ช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบไม่เร่งรีบแก่ผู้สูงอายุเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ(1570-1579)
	วาทกรรมนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ส่งผลต่อชีวิตของผู้สูงอายุชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยง
ในเขตตำบลบ้านบึง อำเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี (1580-1589)
	สภาพการณ์และแนวทางการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูหลานในเจเนอเรชัน ซี 
ในอำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี (1590-1597)
	รูปแบบการใช้สื่อโซเชียลมีเดียของผู้สูงอายุในสังคมไทย กรณีศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร (1598-1605)
	รูปแบบกิจกรรมการสร้างความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงสู่ผู้สูงอายุ ด้วยกิจกรรมในฐานการเรียนรู้สัมมาชีพชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทงานดอกไม้ประดิษฐ์ หมู่บ้านหนองขอน จ.ประจวบคีรีขันธ์ (1606-1615)
	ความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐพอเพียงของผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบลสามพระยา อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี (1616-1625)
	การมีส่วนร่วมของวัยรุ่นตอนกลางในการส่งเสริมพฤติกรรมการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ (1626-1635)
	พฤติกรรมของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุเพื่อเพิ่มกิจกรรมคลายเครียด
จากรายการวาไรตี้ผ่านระบบสมาร์ทโฟน (1636-1649)
	การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุตามแนวทางสิทธิผู้สูงอายุ 
เพื่อเพิ่มคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน (1650-1655)
	กระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาของผู้สูงอายุในการทำเครื่องเบญจรงค์ อ.กระทุ่มแบน จ.สมุทรสาคร 
เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (1656-1668)
	ปัจจัยทางพฤติกรรมวัยรุ่นในการส่งเสริมทักษะการใช้แอพพลิเคชั่นสำหรับการจองที่พักเพื่อผู้สูงอายุ (1669-1680)
	พฤติกรรมการเข้าถึงและการใช้งานอินเตอร์เน็ตของกลุ่มผู้สูงอายุอำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี (1681-1690)
	รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรอย่างยั่งยืนบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและวิถีชุมชนลุ่ม
แม่น้ำปราณบุรี (1691-1709)
	รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่นและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (1710-1630)
	คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามทัศนะผู้ใช้บัณฑิต ศึกษาเฉพาะกรณี บัณฑิตสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล  (1727-1732)



