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บทคัดย่อ 
          งานวิจัยเชิงคุณภาพช้ินนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา ประเพณีปฏิบัติ สภาพปัญหาและ
แนวทางอนุรักษ์ประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้มีจ านวน 
30 คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การ
สัมภาษณ์ และ การสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการจัดกลุ่ม ( Content Analysis) ผลจากการศึกษาปรากฏดังนี้ 
ประวัติความเป็นมาของประเพณีข้าวลาซังที่มีมาแล้วอย่างน้อย 80 ปีและได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน โดยมี
วัตถุประสงค์ 3 ประการ ประการแรก คือ ความเช่ือของชาวบ้านเพื่อตอบแทนบุญคุณพระแม่โพสพ ที่ได้ให้ความ
สมบูรณ์แก่ข้าวในนา ประการที่สอง คือ ทางด้านการเกษตร เพื่อเก็บเมล็ดพันธ์ส าหรับเพาะปลูกในปีต่อไป ประการที่
สาม คือ ทางด้านสังคม เพื่อเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างคนในหมู่บ้าน ประเพณีปฏิบัติถูกแบ่งเป็น 3 
ขั้นตอน คือ ขั้นตอนเตรียมการของชาวบ้าน โดยมีการประชุมเพื่อหาวันเวลาในการจัดงานประเพณีและมีการแบ่ง
หน้าท่ีรับผิดชอบ ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติ ชาวบ้านมีการน าอาหารควานหวานใส่ปิ่นโตมาเพื่อถวายพระ และพระจะท า
พิธีสวดท าขวญัข้าว หลังจากเสร็จพิธีของพระ ชาวบ้านก็ถวายอาหารเพลแด่พระสงฆ์ หลังจากพระฉันเพล ชาวบ้านก็จะ
รับประทานอาหารร่วมกัน หลังจากรับประทานอาหารเรียบร้อยชาวบ้านก็น าเรือจ าลองที่ได้เตรียมไว้ ไปลอยที่ล าคลอง 
โดยมีความเช่ือว่าเป็นการลอยสิ่งมาดีออกไป และขั้นตอนสุดท้ายหลังจากเสร็จพิธี แกนน าชุมชนซึ่งเป็นกรรมการจัด
งานก็ได้มาพูดคุยหารือปัญหาต่าง ๆ สภาพปัญหาพบว่าคนมาร่วมกิจกรรมน้อย ซึ่งอาจตรงกับงานประเพณีอื่น ๆ ใน
ชุมชน หรือ คนรุ่นใหม่ไม่ให้ความส าคัญกับประเพณีของชุมชน ปัญหาเกี่ยวราคาผลิตผลทางการเกษตรตกต่ าท าให้ไม่
สามารถจัดงานให้ยิ่งใหญ่ได้อย่างท่ีต้องการ แนวทางในการอนุรักษป์ระกอบด้วยการประชาสัมพันธ์ให้คนรุ่นใหม่ได้เห็น
คุณค่า รู้จักรักหวงแหนในประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 
ค าส าคัญ:  สืบสาน, อนุรักษ,์ ประเพณ ี
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Abstract 
          The purposes of this qualitative research were to study background, tradition, problems and 
obstacles, and conservation of rice farming (Koew-La-Sang) at Prujude Village, Trang Province. The 
sample was 30 informants whom were selected by purposive sampling. Research tools comprised 
participated observation, interview, and focus group. Data were analyzed by content analysis. The 
results revealed as follows. Background: Rice farming (Koew-La-Sang) tradition at Prujude Village, 
Trang Province has been practiced for more than 80 years. The purposes of this tradition were three 
folds: to sacrifice Phosop (goddess of rice) for enrich rice farm, to collect and prepare rice seeds for 
planting next year, and to build good relationship among villagers. Practically, three phases were 
conducted to arrange this event. Pre-event: leaders and villagers had meeting to set the date, 
program, and assign function for each person. During event, Monks prayed for rice. Villagers serve 
rice and food to the monks in the village.  After monks finished their lunch, villagers had lunch 
together. Then villagers bring their simulated boats to the river and left the boats on the river with 
their belief that bad luck or bad thing would go away. Post-event, leaders and villagers had a 
meeting to evaluate the event. Problems and Obstacles: The main problems were as following. Too 
few people joined the event which may be caused by the occurrence of other events at the same 
time. Young people did not pay attention to the event. The cost of rice and farming product 
decreased, so they could not organize the event as big as they wanted. To conserve this event, 
villagers suggested that advertisement needed to be done aggressively, so young people would be 
motivated to see the value of the event. 
Keywords:  Continue, Conservation, Tradition 
*ผู้นิพนธ์ประสานงาน oodsiwarak@gmail.com โทร. 0864702858 

 
1. บทน า 
          ชนชาติไทยเป็นกลุ่มชนท่ีมีวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ร่วมกันทั้งวิถีชีวิต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี  
อันเป็นมรดกสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมาหลายชั่วอายุคน มีการสั่งสมสืบสาน เป็นแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติ จน
เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละชุมชน และวัฒนธรรมยังเป็นตัวท่ีช่วยท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
ดังท่ี ประเวศ ทวะสี (2541: 8) กล่าวไว้เกี่ยวกับเรื่องนี้สรุปได้ว่า วัฒนธรรม คือพลังของสังคมทางภูมิปัญญาเพื่อพัฒนา
เศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม สิ่งแวดล้อม เป็นพลังแห่งการพัฒนา เป็นความงอกงามของการเรียนรู้ การสะสม
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ความรู้และการถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบของการปฏิบัติของชุมชน หรือวิถีชีวิตของชุมชน มนุษย์จึงเกิดมาท่ามกลาง
วัฒนธรรม เรียนรู้โดยวัฒนธรรม และถูกหล่อหลอมโดยวัฒนธรรม วัฒนธรรมเกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมและเนื่องจากสิ่งแวดล้อมในแต่ละแห่งมีความแตกต่างกัน วัฒนธรรมของมนุษย์จึงมีความแตกต่างกัน  
ดังนั้นเพื่อให้วัฒนธรรมยังคงไว้ซึ่งความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น ความภาคภูมิใจของคนในท้องถิ่นซึ่งเป็น
เจ้าของวัฒนธรรมเอง ดังนั้นจึงจ าเป็นท่ีจะต้องให้คนในท้องถิ่นที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรมเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์  
สืบสาน วัฒนธรรมประเพณีของตนเอง  เนื่องจากท่ีผ่านมาการพัฒนาประเทศส่วนใหญเ่น้นไปท่ีระบบเศรษฐกิจแบบทุน
นิยม ความทันสมัยแบบตามแบบตะวันตก โดยมีความเชื่อว่าจะช่วยให้เกิดความก้าวหน้า ความสะดวกสบาย อันน าไปสู่
ความทันสมัยและทัดเทียมอารยประเทศ ความเจริญก้าวหน้าทางด้านอุตสาหกรรม ประกอบกับความก้าวหน้าทางด้าน
การคมนาคม การสื่อสารในระบบสารสนเทศ ท าให้วัฒนธรรมต่างชาติหลั่งไหลเข้ามาไม่ขาดสาย ส่งผลกระทบต่อ
ขนบประเพณีอันดีงามที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้ อย่างยาวนาน ดังนั้นคนไทยจะต้องตระหนักและให้ความส าคัญต่อ
วัฒนธรรมขนบประเพณีที่มีอยู่คู่สังคมไทยมายาวนาน ไม่เช่นนั้นแล้วขนบประเพณีต่าง ๆ ก็จะเสื่อมสลายไป ดังที่ ฑิตฐิ
ตา นาคเกษม (2548 :1) กล่าวไว้เกี่ยวกับเรื่องนี้สรุปได้ว่า ประเพณีเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อเป็นกรอบในการปฏิบัติ
ของกลุ่มคนในสังคมให้เกิดระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ์ที่จะอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข ประเพณีไทยก็จะ
ช้ีให้เห็นถึงวิถีของคนในสังคมไทย ถ้าไม่มีประเพณีซึ่งเป็นกรอบในการด าเนินชีวิตแล้ว สังคมไทยก็คงไม่มีหลักในการ
ยึดถือและปฏิบัติเพื่อท่ีจะอยู่ร่วมกัน ดังนั้นคนไทยจะต้องรักษาความเป็นเอกลักษณ์ของชนชาติไว้ โดยอาศัยประเพณี
อันดีงามตามแบบอย่างบรรพบุรุษที่สั่งสมสืบทอดต่อกันมา 
            หมู่บ้านพรุจูด เป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ หมู่บ้านหนึ่งของต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เป็นหมู่บ้านที่ติดกับ
ชายฝั่งทะเลอันดามัน มีความหลากหลายทั้งทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งที่ราบลุ่ม แม่น้ า ภูเขา ชายฝั่งทะเล ป่า
โกงกาง ด้วยสภาพทางภูมิศาสตร์ของหมู่บ้านพรุจูดที่เป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การท านา ชาวบ้านพรุจูดในอดีตเกือบทั้ง
หมู่บ้านจึงมีอาชีพท านาตามสภาพทางภูมิศาสตร์ที่เอื้อต่อต่อการท านา ถึงแม้นปัจจุบันบริเวณที่นาดังกล่าวบางส่วนก็ได้
แปลสภาพกลายเป็นสวนปาล์มไปบ้างแล้ว แต่ยังมีชาวบ้านบางส่วนที่ยังมีการท านาข้าวตามอย่างบรรพบุรุษ            
ประเพณีข้าวลาซังของหมู่บ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เป็นประเพณีเก่าแก่ท่ีอยู่คู่ชุมชนมาหลายสิบ
ปี  จะมีการจัดงานประเพณีข้าวลาซังขึ้นทุกปีหลังจากที่ชาวบ้านมีการเก็บเกี่ยวข้าวในรอบปีเสร็จแล้ว ผู้น าชุมชนก็จะ
หารือกันเพื่อก าหนดวันในการจัดงานประเพณีข้าวลาซัง นับว่าเป็นประเพณีที่มีคุณค่าทางวัฒนธรรม เป็นภูมิปัญญาที่
รวมความเชื่อไว้ ให้ผู้คนในชุมชนเกิดความรักสมัครสมานสามัคคีกัน ทั้งยังช่วยให้เกิดความสนุกสนานผ่อนคลายความ
เหน็ดเหนื่อยหลังจากการท านา เป็นการสร้างฝันก าลังใจที่จะไถหว่านในปีต่อไป และที่ส าคัญคือการแสดงความกตัญญู
กตเวทีต่อพระแม่โพสพ ซึ่งชาวนาเช่ือว่าเป็นเทพผู้ดูแลข้าว ถึงแม้นในปัจจุบันวิถีชีวิตของชาวบ้านอาจเปลี่ยนแปลงไป
บ้าง ชาวบ้านพรุจูดจะมีการท านาข้าวอยู่บ้างบางส่วน ซึ่งถือว่าเป็นส่วนน้อยมาก ชาวบ้านโดยเฉพาะวัยกลางคนขึ้นไป
ยังให้ความส าคัญและยังเข้าร่วมในประเพณีข้าวลาซัง แต่ภาวการณ์ปัจจุบันผู้ร่วมงานลดน้อยลงไปเรื่อยๆสาเหตุจาก
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บางส่วนเริ่มเข้าสู่วัยชราไม่สะดวกกับการร่วมเข้าร่วมพิธีกรรมบางส่วนก็ล้มหายตายจากไป เยาวชนคนรุ่นใหม่ไม่ได้ให้
ความส าคัญ จากภาวการณ์ดังกล่าวนี้จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องมีการปรุงปรุงพัฒนา อนุรักษ์สืบสานประเพณีข้าวลาซัง
ให้คงอยู่คู่กับชุมชนต่อไป 
            ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาประเพณีข้าวลาซังของหมู่บ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา 
จังหวัดตรัง เพ่ือเพิ่มต้นทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน  สร้างความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน  ทั้งยังช่วยสร้างความสามัคคี
ในชุมชน  ให้เยาวชนรุ่นหลังได้รู้จักรากเหง้าของบรรพบุรุษเพื่อช่วยให้เกิดส านึกในการอนุรักษ์  สืบสานประเพณีของ
ชุมชนให้อยู่คู่ชุมชนตลอดไป โดยวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนี้ คือ เพื่อศึกษาประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด  ต าบล
บ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของประเพณี ขั้นตอนปฏิบัติของประเพณี และสภาพ
ปัญหาของงานประเพณี และเพื่อหาแนวทางอนุรักษ์สืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา  
จังหวัดตรัง เพื่อจักได้คงอยู่กับชาวบ้านในพื้นที่นี้ เป็นการสร้างความเข้มแข็ง ความภาคภูมิใจของชาวบ้าน และแสดง
ความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน อันน าไปสู่การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมต่อไปในอนาคต 

 
การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ที่เกี่ยวข้อง  

         ประจวบ  เอี่ยมผู้ช่วย (2452: 181) กล่าว่า ประเพณี หมายถึง ความประพฤติที่คนส่วนใหญ่ปฏิบัติสืบต่อกันมา
จนเป็นแบบอย่างเดียวกัน  หรือเป็นระเบียบแบบแผนที่ถือว่าถูกต้องหรือเป็นที่ยอมรับของคนส่วนใหญ่และปฏิบัติสืบ
ต่อกันมา อุดม  เชยกีรวงศ์  (2548: 112) กล่าวว่า  ประเพณี หมายถึง เรืองของความประพฤติของกลุ่มชนยึดถือเป็น
แบบแผนสืบต่อกันมานาน  ถ้าใครประพฤตินอกแบบถือว่าผิด ประเพณีเป็นการแสดงเอกลักษณ์ของชาติอย่างหนึ่ง            
จันจิรา แกมขุนทด (2554 : 60-61) กล่าวว่าประเพณีก่อให้เกิดคุณค่าทางด้านการส่งเสริมให้มีความกตัญญู ปลูกฝังให้
มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการี บรรพบุรุษ ผู้มีพระคุณ การแสดงความเคารพช่วยให้สังคมมีความน่าอยู่ ด้านส่งเสริม
ความผูกพันในครอบครัว  การพบปะสังสรรค์ ท าให้เกิดความผูกพันในครอบครัว  สังคมเกิดความสามัคคีในด้าน
ส่งเสริมการท างานร่วมกัน วิจิตร  ขอนยาง (2532 : 41-42) กล่าวถึงประเพณีว่ามีคุณค่าทางสังคมดังนี้และวัฒนธรรม
ดังนี ้คือ ประเพณีมีส่วนควบคุมความประพฤติของคนในสังคม ให้เป็นผู้ที่ประพฤติอยู่ในท านองคลองธรรมมีความสงบ
ขึ้นในสังคม เช่นประเพณีเกี่ยวกับวันส าคัญทางศาสนา ประเพณีเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เพราะเป็นเรื่องของบุคคลและ
ชุมชนที่เกิดจากการสั่งสมมาเป็นเวลาช้านาน เช่น ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีบางอย่างเป็นเครื่องย่อกฎเกณฑ์ทาง
สังคมบางประการเอาไว้อย่างมีความหมาย  เรื่องราวของคนในสังคมบางอย่างอธิบายให้เข้าใจได้ยากและจะต้องใช้เวลา  
แต่ประเพณีสามารถสรุปความหมายออกมาได้ โดยบรรจุพิธีกรรมไว้ในแต่ละขั้นตอน เช่น ประเพณีการแต่งงาน          
พระยาอนุมานราชธน (2539 :25) ได้ให้ความหมายของประเพณีไว้ว่า ประเพณี คือ ความประพฤติที่ชนหมู่หนึ่งอยู่ในที่
แห่งหนึ่งถอืเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน และสืบต่อกันมานาน ถ้าใครในหมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี
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หรือจารีตประเพณี ซึ่งจากการกล่าวถึงคุณค่า และความส าคัญของ ประเพณี ดังที่มีผู้กล่าวไว้แล้วข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้
เล็งเห็นความส าคัญของการศึกษาความเป็นมา การอนุรักษ์ และการสืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน   
อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  
2. วิธีการด าเนินการวิจัย 
          การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาจากเอกสาร การเก็บข้อมูล
ภาคสนาม ในพื้นที่หมู่ท่ี 2 บ้านพรุจด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง โดยมีรายละเอียดในการด าเนินการดังนี้ 
            1. ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง 
                ประชากรได้แก่ ชาวบ้านในหมู่บ้านพรุจูด  ต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  รวมทั้งผู้เข้าร่วม
ประเพณีเข้าลาซังบ้านพรุจูด โดยงานวิจัยนี้ได้ท าการแบ่งกลุ่มตัวอย่างส าหรับการศึกษาดังนี ้
                        1) กลุ่มผู้รู้ เป็นผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกทางด้านประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมที่เกี่ยวกับประเพณีข้าว
ลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ประกอบด้วยผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนา และปราชญ์ชุมชน ได้แก่ 
ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล พระสงฆ์ หมอท าขวัญข้าว ฯลฯ จ านวน 10  คน 

2) กลุ่มผู้ปฎิบัติ เป็นบุคคลที่มาร่วมงานประเพณีข้าวลาซังจ านวนไม่น้อยกว่า 30 คน   
3) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป คือ กลุ่มบุคคลที่เคยสัมผัส รับรู้ หรือเคยร่วมงานประเพณีข้าวลาซังบ้าน

พรุจูด จ านวนไม่น้อยกว่า 10 คน 
             2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
                        1) แบบสัมภาษณ์ โดยมีประเด็นค าถามดังนี้ 
                               (1)  ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปเกี่ยวกับต าบลบ่อหิน และหมู่บ้านพรุจูด อ าเภอสิเกาจังหวัดตรัง 
                               (2)  ข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีข้างลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง จาก
อดีตจนถึงปัจจุบัน 
                               (3) ปัญหาในการจัดงานประเพณีข้าวลาซัง 
                               (4)  แนวทางในการอนุรักษ์ สืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา  
จังหวัดตรัง 
                               (5)  แนวทางในการพัฒนาประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัด
ตรัง 
                         2) แบบสังเกต ใช้ 2 วิธีคือ  
                               (1)  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยเข้าร่วมสังเกตแบบมีส่วนร่วมในส่วนของพิธีกรรม การ
ประดับตกแต่งอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมประเพณีข้าวลาซัง 
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                               (2) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม เป็นการสังเกตในลักษณะของผู้มาร่วมงาน โดยสังเกต
บรรยากาศที่มีการจัดงานประเพณีข้าวลาซัง เช่น ปฏิกิริยาของผู้ร่วมงาน อารมณ์ของผู้ร่วมงาน 
                               (3) แบบสนทนากลุ่ม  เป็นการสนทนาโดยเตรียมประเด็นค าถามเพื่อใช้ในการสนทนา  
เกี่ยวกับแนวทางในการอนุรักษ์  สืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด  โดยการรับฟังความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ
จากผู้ร่วมสนทนา 
                 3. วิธีการเก็บข้อมูลผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลดังนี้ 
 งานวิจัยนี้มีวิธีการเก็บข้อมูลตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
                                1) ข้อมูลจากเอกสาร เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับบ้านพรุจูด ต าบล
บ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับประเพณีข้าวลาซัง 
                                2) ข้อมูลภาคสนาม เป็นข้อมูลที่รวบรวมจากภาคสนามคือ ในชุมชนบ้านพรุจูด รวมทั้ง
ชุมชนที่มีผู้มาร่วมประเพณีข้าลาซังด้วย 
                                3) การสัมภาษณ์ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
                                4) การสังเกตการณ์จัดกิจกรรมประเพณีข้าวลาซังท้ังทั้งแบบมีสวนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
                                5) การสนทนากลุ่ม  จัดให้มีการสนทนากลุ่ม เพื่อศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์สืบสานปะ
เพณีข้าวลาซังของหมู่บ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ให้ยั่งยืนและเป็นทุนทางวัฒนธรรมของชาวบ้าน
บ่อหินเอง 
                                6) การวิเคราะห์ข้อมูล 
                          การวิเคราะห์ข้อมูลจะด าเนินการไปพร้อม ๆ กับการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยจะตรวจสอบข้อมูล
ให้ครบถ้วนตามประเด็นที่ศึกษา โดยการวิเคราะห์เนื้อหา และการจ าแนกประเภท รวมทั้งตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ข้อมูลอีกครั้ง 
 
3. ผลการด าเนินการวิจัย 
          จากการศึกษาสภาพโดยทั่วไปของหมู่บ้านพรุจูดปรากฏว่าลักษณะของภูมิประเทศโดยทั่วไป มีลักษณะทั้งที่
ราบ (รูปที่ 1) และที่ดอนค่อนข้างสูง และติดชายทะเล พื้นที่ทางตอนเหนือจะเป็นที่ราบค่อนข้างสูง ส่วนพื้นที่ทาง
ตะวนัออกเป็นที่ราบมีภูเขาสลับกันไป ทิศตะวันตกเป็นเทือกเขาบางส่วนและติดกับชายทะเล ส่วนทิศใต้เป็นพื้นที่ราบ
เกือบทั้งหมดมีเนื้อที่ทั้งหมด 2,665 ไร่ ประชากรทั้งสิ้น จ านวน 1,046 คน จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 323 ครัวเรือน 
ชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ การท าสวนยางพารา สวนปาล์ม เป็นต้น และมีการประกอบอาชีพ
การประมง  นอกจากนี้ประชากรบางส่วน ประกอบอาชีพมากกว่า 1 อาชีพควบคู่กันไปคือการรับจ้างและเกษตรกรรม 
ส่วนพื้นที่ราบติดชายฝั่งทะเล เหมาะกับการท านา ในอดีตผู้คนแถบนี้เกือบทั้งหมู่บ้านมีอาชีพท านา ร่องรอยของนาที่
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ร้างยังมีให้เห็น บริเวณที่ราบลุ่มบางส่วนจะเป็นเขตสงวน เป็นป่าพรุ (พรุ ภาษาใต้เรียกว่า โพล๊ะหรือโล๊ะ) และมีต้น
กระจูด (กระจูดชาวบ้านเรียก จูด) ด้วยเหตุนี้เองชาวบ้านถึงเรียกบริเวณนี้ว่าพรุจูด จนเป็นที่มาของการตั้งช่ือหมู่บ้าน
พรุจูด  
 

 
 

รูปที ่1 สภาพที่ราบลุ่มพรุจูดในปจัจุบันยังมีการท านา บางส่วนแปรสภาพเป็นสวนปาล์มและสวนยางพารา 
 

          ประเพณีข้าวลาซังของหมู่บ้านพรุจูด เป็นประเพณีทีเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนเป็นประเพณีที่สืบทอดมานาน
หลายช่ัวอายุคน เนื่องจากในสมัยอดีตชาวบ้านพรุจูดและบ้านใกล้เคียงส่วนใหญ่แล้วมีอาชีพท านาเป็นหลักเนื่องจาก
สภาพของพื้นที่ เป็นที่ราบลุ่มมีน้ าขังเหมาะแก่การท านา วิถีชาวบ้านบริเวณนี้จึงมีความผูกพันกับการท านา หลังจาก
การเก็บเกี่ยวก็จะมีการจัดงานประเพณีข้าวลาซัง เพื่อระลึกถึงบุญคุณของพระแม่โพสพที่ปกป้องรักษาต้นข้าว ช่วยให้
การท านาราบรื่นไม่มีปัญหาอุปสรรคและขอให้การท านาในปีต่อไปอุดมสมบูรณ์ ทั้งยังเป็นการจัดเพื่อความสนุกสนาน
ผ่อนคลายหลังจากการเหน็ดเหนื่อยจากการท านามาทั้งฤดูกาล       
          ปัจจุบันแม้นการท านาของชาวบ้านพรุจูดจะมีอยู่ไม่มากอย่างเช่นในอดีตแต่ประเพณีข้าวลาซังก็ยังมีการจัดขึ้น
ทุกปีหลังจากการเก็บเกี่ยวข้าว  โดยชาวบ้านจะนัดประชุมหารือเพื่อก าหนดวันเวลาและพิธีการที่จะจัดงาน ก่อนถึงวัน
งานชาวบ้านก็จะมาช่วยกันจัดเตรียมสถานท่ี แสดงดังรูปที่ 2 โดยมีการขนอุปกรณ์ในการจัดงาน เช่น เต็นท์ โต๊ะ เก้าอี้ 
ขนทราย เพื่อก่อกองไวใ้ช้ในการประกอบในพิธีกรรม   
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รูปที ่2 พื้นที่ก่อกองทรายใช้ส าหรับปักธูป เทียน ดอกไม้ ธง และมีรวงข้าวใหม่ในปีน้ันด้วย  
 
          เมื่อถึงวันงานชาวบ้านก็มาพร้อมด้วยปิ่นโตคนละสาย แสดงดังรูปที่ 3 โดยในปิ่นโตก็จะเป็นอาหารคาวหวาน
เพื่อน ามาถวายพระ และที่ขาดไม่ได้คือดอกไม้ ธูปเทียนพร้อมทั้งธงน ามาปักไว้บนกองทรายที่เตรียมไว้ บริเวณใกล้กอง
ทรายก็มีจะมีรวงข้าวใหม่ประมาณ 1 ก ามือ และซังข้าวที่ชาวบ้านเอามาเพื่อท าพิธีอีกประมาณ 1 ก ามือ และต้องเป็น
ซังข้าวในปีนั้น เมื่อทุกคนมาพร้อมกันก็จะน าปิ่นโตที่เตรียมมาวางไว้ด้านหน้าของพระ เมื่อแล้วเสร็จ พระก็สวดอันเชิญ
พระรัตนตรัย และหลังจากเสร็จพิธีทางสงฆ์ ก็เป็นพิธีของหมอขวัญข้าวกล่าวสวดให้เจ้าที่นา และพระแม่โพสพที่ดูแล
ข้าว เพื่อให้การท านาในปีต่อไปอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และอย่าให้มีอุปสรรคปัญหาใด ๆ ในการท านา หลังจากเสร็จพิธี
หมอ พระก็จะสวดให้พรก่อนฉันเพล หลังจากพระฉันเพลเสร็จแล้ว ชาวบ้านก็รับประทานอาหารร่วมกัน แสดงดังรูปที่ 
4 โดยการน าอาหารจากปิ่นโตที่พระฉันเพลเสร็จแล้วของแต่ละคนมารับประทานร่วมกัน เป็นการสร้างความรักความ
สามัคคีขึ้นในชุมชน 
 

  



 

สาขามนุษยศาสตร์ สังคมวิทยาและการศึกษา I 784 
 

รูปที่ 3  พระก าลังท าพิธีสวดให้พร รูปที่ 4  ชาวบ้านรับประทานอาหารร่วมกัน 
         
          หลังจากชาวบ้านรับประทานอาหารเสร็จแล้ว  ก็จะเอาเรือจ าลอง (รูปที่ 5) ไปลอยที่หาดคลองสน (รูปที่ 6) ซึ่ง
อยู่ห่างจากบริเวณที่จัดงานประเพณีข้าวลาซังไม่มากนัก การลอยเรือเช่ือว่าเป็นการลอยทุกข์ลอยโศกให้ไหลไปกับ
สายน้ า และในตอนกลางคืนก็มีการจัดแสดงมหรสพ เช่น วงดนตรี ร าวง อย่างไรก็ตามการจัดมหรสพนี้ขึ้นอยู่กับสภาพ
ทางเศรษฐกิจของชุมชนในแต่ละปีด้วย ซึ่งบางปีหากเศรษฐกิจไม่ดีก็ไม่มีการจัดมหรสพใด ๆ ในตอนกลางคืน 
 

  

รูปที่ 5 การเตรยีมเรือจ าลองไปลอย รูปที่ 6 การลอยเรือจ าลองที่หาดคลองสน 
 
 จากผลการศึกษาแสดงให้ทราบถึงความมุ่งมั่นตั้งใจของชาวบ้าน ในการด าเนินกิจกรรมอนุรักษ์ประเพณีข้าว
ลาซังให้คงอยู่สืบไป บนพ้ืนฐานของความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการตอบแทนบุญคุณของพระแม่โพสพ ในการช่วยปกปัก
รักษาต้นข้าวให้เจริญงอกงาม และช่วยขจัดปัญหาอุปสรรคในการท านาของแต่ละปี ท าให้ชาวบ้านเกดิความรัก ความ
สามัคคี อันเป็นการสร้างความผูกพันในแผ่นดินเกิดของชาวบ้านในพื้นที่น้ี 
4. สรุปผลและอภปิรายผล 
 ผลการศึกษาของงานวิจัยนี้ แสดงให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของประเพณีข้าวลาซัง ที่เป็นวิถีปฏิบัติของ
ชาวบ้านในพื้นที่บ้านพรุจูด ต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง อีกทั้งท าให้ทราบปัญหา และอุปสรรค ของความ
ต่อเนื่องในการจัดงานประเพณีข้าวลาซัง ที่มีสาเหตุจากการที่ชาวบ้านประกอบอาชีพการท านาลดน้อยลง อีกทั้งกลุ่ม
คนรุ่นใหม่ในปัจจุบันไม่ให้สนใจ และไม่เล็งเห็นความส าคัญของประเพณีนี้ อย่างไรก็ตาม ยังมีกลุ่มชาวบ้านส่วนหนึ่งที่
ยังเล็งเห็นความส าคัญของประเพณีที่มีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ และมีความประสงค์อนุรักษ์ประเพณีข้าวลาซังให้
คงอยู่ต่อไป โดยการประชุมหารือ และประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มคนรุ่นใหม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมในประเพณีข้าวลาซัง เป็น
การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสร้างความรัก ความสามัคคี ของคนในชุมชน ซึ่งช่วยให้กลุ่ม
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คนรุ่นใหม่ได้เห็นถึงความส าคัญของประเพณีข้าวลาซัง อันน าไปสู่การสืบสานประเพณีนี้ให้คงอยู่คู่ชุมชนต่อไปใน
อนาคต 
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ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้าน ในพื้นที่บ้านพรุจูด ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง เป็นอย่างยิ่ง ใน
การสละเวลาให้ข้อมูล ข้อคิดเห็น ข้อแนะน า ทั้งอ านวยความสะดวกให้แก่ทีมวิจัยในการลงพื้นที่เก็บข้อมูล และ
ขอขอบคุณ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง ในการ
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สังคมศาสตร์ จนงานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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	ความพึงพอใจและความคาดหวังในการปฏิบัติงานของบุคลากร หน่วยงานกระดูกชาย (ออร์โธปิดิกส์) โรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก (259-275)
	การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อผู้สูงอายุไปสู่การปฏิบัติของชมรมผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (276-286)
	การพัฒนาชุดฝึกอบรม เรื่อง การตรวจสอบปั้นจั่นหอสูง (287-292)
	การพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดสื่อประสมเรื่องสายอากาศไมโครสตริป (293-302)
	ศึกษาปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษกับอาจารย์ชาวต่างประเทศของนักศึกษา สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (303-311)
	การศึกษาความต้องการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี สาขาพืชศาสตร์                คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (312-320)
	ปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของพนักงานต้อนรับในโรงแรมจังหวัดน่าน ในทัศนคติของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ (321-328)
	ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อการประกอบวิชาชีพครูกับความฉลาดทางอารมณ์ของนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ (329-340)
	แนวทางการปรับตัวของผู้ประกอบการร้านนมในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา (341-349)
	ภาวะน้ำหนักเกินกับพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาและบุคลากร ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (350-360)
	ความพึงพอใจในการใช้บริการรถสองแถวเพื่อขึ้นไปท่องเที่ยววัดพระธาตุผาซ่อนแก้ว (361-379)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจแมลงทอด กรณีศึกษา แมลงทอดตราไฮโซ (380-385)
	การพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตด้านเพศศึกษาเพื่อป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขตสุรินทร์ (386-401)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการปฏิรูปการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยสำหรับอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (402-414)
	เหตุผลและความต้องการในการเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (415-423)
	แรงจูงใจในการศึกษาต่อระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนของนักเรียนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (424-431)
	ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน (432-441)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างความปลอดภัยในวัยเรียนเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต (442-453)
	สื่อสร้างสรรค์ตามรอยภูมิปัญญาไทยในอดีต (454-464)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ของเด็กประถมศึกษา (465-476)
	การพัฒนากลยุทธ์เพื่อสร้างภาพลักษณ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (477-489)
	การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (490-498)
	สื่อเพื่อการประชาสัมพันธ์ร้านโฉมงามสปา (499-508)
	การพัฒนาเว็บไซต์กายสิทธิ์ (509-517)
	การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการนำสมุนไพรมาใช้ตามแนวปรัญาเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาในเขตจังหวัดนนทบุรี (518-524)
	การศึกษาศักยภาพการรองรับการท่องเที่ยวเสม็ดนางชี ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (525-538)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของเยาวชน เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดนครปฐม (539-545)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามคำแหง (546-555)
	รูปแบบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และอนุรักษ์การละเล่นผีพุ่งไต้สำหรับเยาวชน อำเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (556-565)
	การศึกษาความต้องการใช้งานบริการห้องสมุดนอกเวลา กรณีศึกษาห้องสมุด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย (566-571)
	การศึกษาปัจจัยพหุระดับสมรรถนะ ที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงาน วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 15 ในจังหวัดชายแดนใต้ (572-582)
	การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (583-591)
	ปัจจัยด้านแรงจูงใจในการทำงาน ความพึงพอใจในงานที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของพนักงาธนาคารพาณิชย์แห่งหนึ่ง (592-602)
	อิทธิพลของการมองโลกในแง่ดี ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจในงาน โดยมีกลวิธีในการเผชิญปัญหาเป็นตัวแปรสื่อ ของบุคลากรมหาวิทยาลัยในกากับของรัฐ (603-619)
	ความสำเร็จในอาชีพ เชาวน์อารมณ์ และความพึงพอใจในชีวิต โดยมีความภาคภูมิใจในตนเองเป็นตัวแปรสื่อ ของพนักงานระดับปฏิบัติการ กรณีศึกษา : บริษัทโทรคมนาคมแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร (620-631)
	ความสัมพันธ์ระหว่างความเครียดในการทำงาน คุณภาพชีวิตในการทำงาน การรับรู้คุณค่าของงาน และความเหนื่อยหน่ายในการทำงาน ของบุคลากรสายวิชาการ กรณีศึกษามหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐแห่งหนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร (632-642)
	ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการสร้างสรรค์นวัตกรรมของพนักงานสายวิจัยและพัฒนา (643-652)
	ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาการบัญชีชั้นต้นของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (653-661)
	ผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมินแบบเจรจาต่อรอง (662-671)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อผู้สูงอายุตัดสินใจเลือกมาท่องเที่ยวที่ชายหาดบางเสร่ในจังหวัดชลบุรี (672-682)
	ท้องถิ่นไทย 4.0 กับ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (683-691)
	การวิเคราะห์ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการตัดสินใจของเจ้าของสุนัขในการเลือกใช้บริการที่พักที่สามารถนำสุนัขเข้าพัก (692-704)
	การผลิตมิวสิควิดีโอเพลงเพื่อเสริมสร้างความรู้ในการปูองกันการเกิดโรคกลุ่มไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดยเทคนิคอินโฟกราฟิกแบบ 2 มิติ ให้แก่โรงพยาบาลราชวิถี (705-712)
	ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชา สต423 สถิติศาสตร์ไม่อิงพารามิเตอร์ (713-719)
	ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา (720-732)
	ศักยภาพของอุตสาหกรรมการบริการในแหล่งท่องเที่ยวภาคตะวันตก เพื่อพัฒนาเป็นไมซ์ซิตี้ในประชาคมอาเซียน (733-743)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเครียดของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (744-753)
	ทรัมเป็ต การแสดงดนตรี การฝึกซ้อม (754-762)
	ศึกษาวิถีภูมิปัญญาการจักสานเตยปาหนันบ้านดุหุนสู่การท่องเที่ยวโดยชุมชนในจังหวัดตรัง (763-775)
	ศึกษาความเป็นมา อนุรักษ์ และสืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ตาบลบ่อหิน อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง (776-785)
	รูปแบบการส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักค่านิยมพื้นฐาน 12 ประการ โรงเรียนบ้านแม่สา ตำบลแม่สา อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ (786-797)
	ปัจจัยในการเลือกโรงเรียนกวดวิชาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสงขลา (798-807)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรหมู่ที่ 7 บ้านท่าช้าง ตาบลทับผึ้ง อาเภอศรีสาโรง จังหวัดสุโขทัย (808-824)
	ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดระเบียบที่จอดรถบริเวณศาลากลางจังหวัดสุโขทัย (825-837)
	การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา (838-853)
	การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (854-866)
	ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (867-884)
	พฤติกรรมการออมก่อนวัยเกษียณของพนักงามหาวิทยาลัย ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต้ (885-893)
	การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ส่งผลต่อการเกิดภาวะโรคอ้วนของนักเรียนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ต.หล่มเก่า อ.หล่มเก่า จ.เพชรบูรณ์ (894-908)
	ศึกษาพฤติกรรมบริโภคอาหารเช้าและความรู้ความเข้าใจตามหลักโภชนาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบ้านดอนสาโรง จ.สุโขทัย (909-921)
	ความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในชุมชน (922-935)
	การป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ตำบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย (936-948)
	ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (949-957)
	ศึกษาวิธีการป้องกันพฤติกรรมการขับขี่ของวัยรุ่นที่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ : กรณีศึกษา โรงเรียนวัดสุวรรณประดิษฐ์ หมู่ 3 (958-970)
	การบริหารงานเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนเทศบาล 2 วัดดอนมูลชัย สังกัดเทศบาลเมืองตาก ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (972-983)
	ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน แผ่นดินธรรม-แผ่นดินทอง ต.ตะพานหิน อ.ตะพานหิน จ.พิจิตร (984-998)
	การศึกษาองค์ประกอบความสามารถในการฟื้นพลังของนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยประยุกต์ใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงพฤติกรรมและการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ (999-1013)
	การพัฒนาแบบทดสอบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตาม SOLO Taxonomy ของบิกส์และคอลลิส (1014-1024)
	การพัฒนาระบบคลังข้อสอบอิเล็กทรอนิกส์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) (1025-1035)
	การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ กรณีศึกษา ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (1036-1042)
	แนวทางการบริหารจัดการธุรกิจที่พักแรมแบบบูติคโฮเต็ลในเขตอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1043-1052)
	การพัฒนาตัวบ่งชี้สำหรับการประเมินการจัดการเรียนรู้ของครูตามแนวทางสะเต็มศึกษา (1053-1062)
	การส่งเสริมความเป็นพลเมืองผ่านกลยุทธ์ CSR ในยุคไทยแลนด์ 4.0 (1063-1072)
	การออกแบบพิพิธภัณฑ์เสมือนจริง เรื่อง พุทธมณฑลศูนย์กลางพระพุทธศาสนาโลก (1073-1081)
	ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความเครียดของผู้สูงอายุในเขตบางพลัด  จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1082-1090)
	การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในเขตตลาด ตำบลสามพราน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (1091-1098)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานดูแลผู้สูงอายุในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1099-1107)
	แนวทางในการอนุรักษ์ศิลปะการแสดงพื้นบ้านของผู้สูงอายุ เพื่อให้วัยรุ่นตระหนักรู้ (1108-1115)
	การใช้สื่อการเรียนรู้ความเป็นจริงเสริม (Augmented Reality) เรื่อง โปรโตคอล TCP/IP เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา วิชาการสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (1116-1122)
	การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการสวนหลวงราชินี 19 ไร่ หัวหิน (1123-1129)
	แนวทางการสืบทอดการทำขนมฝรั่งกุฎีจีนจากผู้สูงอายุในชุมชนกุฎีจีน จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1130-1140)
	แรงจูงใจในการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่ใช้สถานที่ออกกำลังกายแบบเบ็ดเสร็จครบวงจร กรณีศึกษาศูนย์กีฬาเฉลิมพระเกียรติ สำนักวัฒนธรรมกีฬา และการท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร (1141-1150)
	รูปแบบการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุในเขตจังหวัดชุมพร (1151-1157)
	การศึกษาทัศนคติของวัยรุ่นตอนกลางต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของผู้สูงอายุเพื่อการท่องเที่ยวในต่างประเทศ (1158-1169)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1170-1179)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1180-1190)
	ปัจจัยทางการตลาดที่มีผลต่อพฤติกรรมการจับจ่ายใช้สอยและการเลือกใช้บริการ ศูนย์การค้าสยามพารากอนของผู้สูงอายุ (1191-1199)
	สภาพปัญหา และการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา ผู้สูงอายุที่ใช้สมาร์ทโฟน ในพื้นที่บริเวณโดยรอบพระปิ่นเกล้า เขตบางกอกน้อย จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1200-1210)
	การให้ความหมายที่มาของความหมายและการวางแผนการออมเพื่อรองรับการเกษียณอายุของพนักงานเอกชน เขตสีลม-สาทร กรุงเทพมหานคร (1211-1220)
	พฤติกรรมการเลือกใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในอำเภอเมือง จังหวัดระนอง (1221-1232)
	ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมและความพึงพอใจในการใช้เฟซบุ๊กของผู้สูงอายุในอำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1233-1245)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตสำหรับผู้สูงอายุ (1246-1253)
	การศึกษาและการสืบสานการวิธีทำขนมไทยไข่ปลาสูตรโบราณของวัยรุ่นที่สืบทอดมาจากผู้สูงอายุร้านขนมคุณยายผ่องศรี ตลาดร้อยปีสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี (1254-1264)
	พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการสร้างแรงกระตุ้นให้เกิดการบริโภคผลิตภัณฑ์จากนมเพื่อสุขภาพในผู้สูงอายุ (1265-1273)
	พฤติกรรมและทัศนคติของวัยรุ่นต่อการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้สามารถใช้เสิร์ชเอนจินบนกรูเกิลเพื่อเข้าถึงข้อมูลด้านสุขภาพ (1274-1284)
	รูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านสยามนิเวศน์อ.พระสมุทรเจดีย์ จ.สมุทรปราการ (1285-1294)
	พฤติกรรมของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุ อย่างสร้างสรรค์สำหรับการเลือกชมรายการบันเทิงในสื่อยูทูป (1295-1307)
	แนวทางพัฒนาการให้บริการตรวจสุขภาพฟรีแก่ผู้สูงอายุ ขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ (1308-1317)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของผู้สูงอายุที่เข้าบริการภายในคลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา เขตวังทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1318-1324)
	นวัตกรรมการบริการของโรงแรมที่พักเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุชาวไทยในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1325-1332)
	กลยุทธ์การตลาดผลิตภัณฑ์ออร์แกนิค สำหรับลูกค้าสูงอายุ กรณีศึกษา ไร่ปลูกรัก Thai Organic Farm อำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี (1333-1343)
	การตัดสินใจและกลยุทธ์การตลาดในการใช้บริการร้านอาหารเพื่อสุขภาพของผู้สูงอายุ กรณีศึกษาร้านอาหารคลีนที อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1344-1355)
	รูปแบบพฤติกรรมวัยรุ่นต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้ใช้งานแอพพลิเคชั่นช็อปปิ้งออนไลน์ (1356-1366)
	หลักธรรมกับการดำเนินชีวิตของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา แหล่งชุมชน ณ บริเวณวัดศรีเมือง จังหวัดจันทบุรี (1367-1375)
	การดูแลสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุ เขต บางแค จังหวัด กรุงเทพมหานคร (1376-1385)
	บทบาทของภาวะผู้นำในการบริหารการเปลี่ยนแปลงของโรงแรมในอำเภอหัวหิน (1386-1398)
	พฤติกรรมการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ ในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1399-1408)
	สภาพการณ์ปัญหาและแนวทางในการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูเด็กเจนเนอเรชั่นซี (Generation Z)ในอำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี (1409-1418)
	ที่มาของตัวเลข การตีความหมายและพฤติกรรมการซื้อหวยใต้ดินของผู้สูงอายุในอำเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี (1419-1426)
	การให้ความหมายและความต้องการจำเป็นของผู้สูงอายุข้าราชการวัยเกษียณในการขอรับบริการสหกรณ์ออมทรัพย์สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) (14271439)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเตรียมความพร้อมก่อนเกษียณอายุของข้าราชการครู ในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1440-1451)
	การประเมินศักยภาพขององค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสำหรับนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุในจังหวัดเพชรบุรี กรณีศึกษา: พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน (1452-1459)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจขนมคางกุ้งทอดอบกรอบ  Okusno (1460-1465)
	ปัจจัยทางพฤติกรรมวัยรุ่นส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้สามารถใช้ วิดีโอคอลผ่านสมาร์ทโฟน (1466-1476)
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารคลีนของผู้สูงอายุ ในเขตดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานครกรณีศึกษา : กลุ่มผู้สูงอายุชุมชนซอย 8 กองพลปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยาน (1477-1488)
	การศึกษาความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายุในเขตพื้นที่ ตำบลสะพลี อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร (1489-1501)
	แนวทางพฤติกรรมความสามารถของผู้สูงอายุในการดูแลตนเองทางด้านร่างกายและจิตใจอำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี (1502-1513)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจในการซื้อประกันชีวิตของผู้สูงอายุ เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1514-1521)
	รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (1522-1530)
	แนวทางการสืบสานคุณค่าจากภูมิปัญญาด้านการผลิตน้ำตาลมะพร้าวจากผู้สูงอายุในอำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (1531-1541)
	การศึกษาพฤติกรรมการเลี้ยงสัตว์เลี้ยงของผู้สูงอายุประเภทสุนัขและแมวในอำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง (1542-1550)
	ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ หลักการ และแนวคิดของการทำความรับผิดชอบต่อสังคมเพื่อผู้สูงอายุกรณีศึกษา : บริษัทเอสซีจี เคมิคอลส์ จำกัด (1551-1561)
	ที่มาความหมายของความสุขและแนวทางในการสร้างความสุขของผู้สูงอายุในศูนย์ดูแลผู้สูงอายุริณท์ลาภัสร์ (1562-1569)
	การตระหนักรู้ของวัยรุ่นที่ช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบไม่เร่งรีบแก่ผู้สูงอายุเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ(1570-1579)
	วาทกรรมนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ส่งผลต่อชีวิตของผู้สูงอายุชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงในเขตตำบลบ้านบึง อำเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี (1580-1589)
	สภาพการณ์และแนวทางการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูหลานในเจเนอเรชัน ซี ในอำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี (1590-1597)
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