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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีจุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับการเรียนทางด้านการแสดงดนตรีใน ระดับปริญญา
มหาบัณฑิตที่ศึกษาทางด้านการแสดงดนตรีคลาสสิก โดยเลือกศึกษาบทเพลงที่ประพันธ์ให้ทรัมเป็ตซึ่งเป็นเครื่องดนตรีเอกของผู้วิจัย 
ผู้วิจัยได้คัดเลือกบทเพลงที่ใช้ในดุริยนิพนธ์ซึ่งเป็นข้อบังคับในการจบการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต 3 บทเพลง ได้แก่ 1. Concerto in 
D ประพันธ์โดย จูเซปเป โทเรลลี (Giuseppe Torelli) 2. Three Preludes ประพันธ์โดย จอร์จ เกิร์ชวิน (George Gershwin) 3. 
Sonata for Trumpet and Piano ประพันธ์โดย เคนท์ วีลเลอร์ เคนแนน (Kent Wheeler Kennan) 
 ผู้วิจัยได้ศึกษานําเสนอประวัติของบทเพลง ประวัตินักประพันธ์ สังคีตลักษณ์ ปัญหาและการแก้ไขปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ยกตัวอย่าง
ปัญหาสําคัญ 2 หัวข้อ 1.ปัญหาการออกเสียง 2.ปัญหาการตัดลิ้น ที่เป็นปัญหาในการฝึกซ้อมเพื่อการแสดงดุริยพนธ์ ผู้วิจัยได้นําแนว
ทางการแก้ไขแก้ปัญหาจากผู้เช่ียวชาญทางด้านทรัมเป็ตจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาช่วยพัฒนาการฝึกซ้อมเทคนิคดังกล่าว ที่มีการ
ประเมินจากผู้เช่ียวชาญถึงผลการใช้วิธีการฝึกซ้อมที่ผู้วิจัยนํามาประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้ผู้วิจัยยังได้นําข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้วิธีการ การแก้ไขทางเทคนิคการเล่นให้ได้ผลดียิ่งขึ้น 
 สอบงานวิจัยฉบับนี้จัดทําเพื่อให้ความรู้กับนักศึกษา เพื่อเป็นทางเลือกในการฝึกซ้อมแก่นักทรัมเป็ตที่มีปัญหาเรื่องการออกเสียง
และปัญหาการตัดลิ้น ได้สามารถนําไปปรับใช้ในการฝึกซ้อมและต่อยอดการเล่นทรัมเป็ตต่อไป 
ค าส าคัญ : ทรัมเป็ต การแสดงดนตรี การฝึกซ้อม 

Abstract 
 This qualitative research relates to Music Performance Studies in graduate level majoring in Music 
Performance. The researcher selects to study trumpet repertoire featuring in graduate recital, which is the Master 
of Music degree's requirement. The pieces include 1) Concerto in D Major by Giuseppe Torelli, 2) Three Preludes 
by George Gershwin, and 3) Sonata for Trumpet and Piano by Kent Wheeler Kennan. 
 The researcher studies historical background, biography of the composers, musical form, problems and 
solutions of technical problems in trumpet playing related to the pieces. Moreover, the researcher exhibits 2 
important playing problems featured in the selected pieces including 1) problem of attacking notes, and 2) 
problem of tonguing technique. The solutions of the problems were address and consulted to trumpet experts 
for approving the possibilities of the solutions and additional recommendation for a better result. 
 This research finding is to providing knowledge and and offering an optional method of trumpet’s 
technical problems of attacking notes and tonguing technique in order to implement in ones’ daily practicing or 
to achieve a higher trumpet playing level. 
Keywords: Trumpet Musical performance Music Practice 
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1. บทน า 
 เนื่องด้วย คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ในแต่ละปีการศึกษาทางคณะจะผลิตนักดนตรีที่เข้าใจ ศิลปะการดนตรี
อย่างลึกซึ้ง มีฝีมือเป็นท่ียอมรับ มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองได้ สามารถใช้ประกอบเป็นอาชีพได้และเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีอุดมคติที่
สามารถสร้างประโยชน์แก่สังคม 
 ผู้วิจัยเริ่มศึกษาการบรรเลงทรัมเป็ตตั้งแต่เป็นนักเรียนในระดับประถมศึกษา เคยบรรเลงในวงโยธวาทิตของโรงเรียน และได้
ศึกษาอย่างจริงจังในระดับปริญญาตรี จากการศึกษาที่ผ่านมานั้นผู้วิจัยค้นพบว่า ยังมีบทเพลงสําหรับทรัมเป็ตอีกเป็นจํานวนมากที่มี
ความสําคัญในประวัติศาสตร์ดนตรีคลาสสิกและมีช่ือเสียงได้รับความนิยมในการบรรเลง แต่ผู้วิจัยยังไม่สามารถนํามาบรรเลงได้
เนื่องจากบทเพลงเหล่านั้นต้องใช้เทคนิคการบรรเลงสูง และมีรูปแบบการประพันธ์ที่เข้าใจยากจนเกินความสามารถของผู้วิจัย 
 การศึกษาด้านการแสดงดนตรีมีหลายปัจจัยที่มีความสําคัญ หากขาดปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง อาจทําให้ไม่สามารถแสดงดนตรีได้
อย่างสมบูรณ์แบบ การบรรเลงบทเพลงใดก็ตาม ต้องศึกษาข้อมูลของบทเพลงนั้นๆ ในหลายด้าน เช่น ศึกษาข้อมูลของนักประพันธ์
เพลง บทเพลง เทคนิคการแสดง และการตีความของบทเพลง ก่อนที่จะถ่ายทอดความรู้เหล่านั้นด้วยเสียงดนตรี ต้องมีความเข้าใจใน
ปัจจัยเหล่านี้ งานวิจัยฉบับนี้เป็นการศึกษาการแสดงดนตรีในระดับมหาบัณฑิต ที่ผู้วิจัยได้ทาการศึกษาค้นคว้า และปฏิบัติตลอด
ระยะเวลาการศึกษา 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาบทเพลงที่ใช้ในการแสดง 
 2.2 เพื่อพัฒนาทักษะด้านการบรรเลงทรัมเป็ตให้มีประสิทธิภาพ 
 2.3 เพื่อเผยแพร่ผลงานการแสดงการบรรเลงเดี่ยวให้แก่นักเรียน นสิิต นักศึกษาท่ีศึกษาด้านดนตรีและผู้ที่สนใจท่ัวไป 
2. วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การศึกษางานวิจันฉบับนี้ขั้นแรกเริ่มจากการคัดเลือกบทเพลงในการศึกษา โดยผู้วิจัยได้เลือกบทเพลงที่มีความแตกต่างกันมา 
และวิธีการฝึกซ้อมเกี่ยวกับทรัมเป็ต ศึกษาเทคนิคของการบรรเลง และฝึกซ้อมบทเพลง หาข้อผิดพลาดวิธีแก้ไข และวิเคราะห์ตีความ
บทเพลง ต่อมาได้นําข้อแก้ไขให้ผู้เช่ียวชาญให้ความเห็นพร้อมทั้งแนะนําความรู้เพิ่มเติม เพื่อเป็นแนวทางในการฝึกซ้อมบทเพลงทั้ง 3 
บทเพลง  
การประเมินข้อแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญและนักทรัมเป็ต 
 ผู้วิจัยได้ทําการสัมภาษณ์ และการทําแบบประเมินผู้เช่ียวชาญและนักทรัมเป็ตทั้ง 4 ท่าน 
 1. อาจารย์ เลิศเกียรติ จงจิรจิต 
 2. อาจารย์ ศศิศ จิตรรังสรรค์ 

 3. นายวรรณฉัตร ศรีปาน 

 ระดับการประเมินแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

 ระดับการประเมิน 3 หมายถึง ดีมาก สามารถนําไปใช้ได้ 

 ระดับการประเมิน 2 หมายถึง ดี สามารถนําไปใช้ได้ แต่มีวิธีอื่น 

 ระดับการประเมิน 1 หมายถึง ไม่ดี ไม่สามารถนําไปใช้ได้ 

 1. ปัญหาการออกเสียง 

 จากการแก้ไขปัญหาโดย เพิ่มความต่อเนื่องลม โดยการฝึกซ้อมกับเครื่องจับจังหวะอย่างช้า ๆ เพื่อจดจําความเร็วลมใน
การออกเสียงที่ดี โดยจะแบ่งการซ้อมเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือ การออกเสียงในไดแนมิคซ์ (dynamics) ที่เบา และส่วนที่สองคือ การ
ออกเสียงในไดแนมิคซ์ที่ดัง เพื่อลดอัตราความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นระหว่างการแสดง ฝึกซ้อมโดยการเปิดเครื่องจับจังหวะเพื่อควบคุม
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ความเร็วตลอดการฝึกซ้อม ผลที่ได้รับจากการฝึกซ้อม สามารถรักษาความแม่นยํา จังหวะและทํานอง ทั้งหมดจากบทเพลงได้อย่าง
สมบูรณ์ 
 จากการสัมภาษณ์ การประเมินอยู่ในระดับที่ 3 และ 2 จากการวิจัยการแก้ปัญหาการออกเสียงสามารถใช้ได้ผล และ
ผู้เช่ียวชาญมีความเห็นที่ตรงกันในเรื่องความสัมพันธ์ของการใช้ความเร็วลมกับความดังเบา จะส่งผลกับการออกเสียง ข้อคิดเห็น 
เพิ่มเติมคือ การเลือกความเร็วลมนั้นทําอย่างไรก็ได้ให้การออกเสียงมีโอกาสผิดพลาดน้อยที่สุด ในขณะที่เล่นความเร็วจริงของบทเพลง
นั้น ๆ และควรคํานึงถึงระดับเสียงท่ีต่อเนื่องจากตัวโน้ตก่อนหน้า ปัญหาความไม่สัมพันธ์กันส่วนใหญ่เกิดจากการออกเสียงแต่ล่ะรอบไม่
เหมือนเดิม ควรฝึกซ้อมเพิ่มความแม่นยําและใช้เหมือนเดิมทุกครั้งจะช่วยเพิ่มอัตราการออกเสียงผิดพลาดได้ 
 2. ปัญหาการตัดลิ้น 
 จากการแก้ไขปัญหาการตัดลิ้นท่ีช้าและไม่ชัด การแบ่งส่วนในการฝึกซ้อมออกเป็นหลาย ๆ ส่วน เพื่อง่ายต่อการฝึกซ้อม 
ความสัมพันธ์ของวิธีการตัดลิ้นกับเสียงท่ีไม่ชัดเจน โดยการเปิดเครื่องจับจังหวะเพื่อควบคุมความเร็วตลอดการฝึกซ้อม เริ่มจากจังหวะ
ช้า ๆ และเพิ่มความเร็วในการตัดลิน้จนถึงความเร็วที่ต้องการ ผลที่ ได้จากการฝึกซ้อม ความสัมพันธ์ของการตัดลิ้นและเสียงท่ีไม่ชัดเจน
ดีขึ้น การเล่นมีความต่อเนื่องและสม่ําเสมอดียิ่งขึ้น 
 จากการสัมภาษณ์ การประเมินอยู่ในระดับที่ 3 และ 2 จากการวิจัยการแก้ปัญหาการตัดลิ้นสามารถใช้ได้ผล และ
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นที่ตรงกันในเรื่องการเลือกวิธีการตัดลิ้นให้เหมาะสมโดยเน้นความสัมพันธ์ของลิ้นและนิ้ว ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมคื อ 
การเลือกใช้วิธีการตัดลิ้นกับปัญหาในจุดที่เกิดขึ้น ควรเลือกใช้วิธีการตัดลิ้นท่ีให้เสียงมีความชัดเจนที่สุดเท่าที่จะทําได้ และควรคํานึงถึง
ความต่อเนื่องของทํานองอีกด้วย 
ความเป็นมาของทรัมเป็ต 
 ประวัติความเป็นมาของทรัมเป็ตกล่าวกันว่ามีความประวัติที่ยาวนานกว่าพันปี มีการค้นพบทรัมเป็ตในสุสานของฟาโรห์
ตุตันคามุน สิ่งที่พบเป็นแตรสองตัวที่ทํามาจากทองและสัมฤทธิ์ 1 และยังเป็นทรัมเป็ตสองตัวแรกที่ค้นพบในประวัติศาสตร์ 
ศาสตราจารย์ ด๊อกเตอร์ เอ็ดเวิร์ด ตาร์ (Edward Tarr, 1936) นักประวัติศาสตร์ทรัมเป็ต และอาจารย์ทรัมเป็ตแห่งมหาวิทยาลัยไรนิช 
มิวสิคชูเรอ ในเมืองโคโลญ ประเทศเยอรมัน และ บาเซล มิวสิค อคาเดมี่ ที่เมืองบาเซล ประเทศสวิสเซอร์แลนด์  ได้เขียนในบทความ
ของวารสารทรัมเป็ตนานาชาติไว้ว่า “การค้นพบในสุสานของฟาโรห์ตุตันคามุน เป็นการค้นพบทรัมเป็ตที่คิดว่าเก่าแก่ที่สุดในโลก”2 แต่
มีการคาดเดาว่าต้นกําเนิดของทรัมเป็ตมีที่มาจาก ‘ดิดเจริดู (Didjeridu)’ ของชนเผ่าอาบอริจิน ในประเทศออสเตรเลีย 
 ในสมัยโบราณทรัมเป็ตจะมีลักษณะเป็นท่อที่มีปลายบาน และมีขนาดที่ยาว เพื่อใช้เป็นเครื่องส่งสัญญาณสําหรับพิธีการ
สําคัญทางด้านความเช่ือต่อพระเจ้า และในยุคโรมันการจะเล่นทรัมเป็ตจําเป็นต้องเป็นชนช้ันสูงเท่านั้น และในภายหลังจึงได้ใช้เป็น
เครื่องสัญญาณบุก ถอยทัพ หรือรวมพลในขณะที่ออกทําศึกสงคราม3 
 ในปีคริสต์ศักราช 1815 จนถึงปัจจุบัน เป็นยุคที่มีอุตสาหกรรมเครื่องยนต์ ทําให้มีการคิดค้นวาล์วที่สามารถทําให้
ทรัมเป็ตเล่นโน้ตโครมาติกได้อย่างสมบูรณ์ 
 ลักษณะลูกสูบเครื่องลมทองเหลือง มีลักษณะรูปลักษณะที่เหมือนกัน จะแตกต่างกันเพียง ขนาดของลูกสูบ ลูกสูบของ
เครื่องลมทองเหลืองทําหน้าที่เปลี่ยนทิศทางลมที่ใช้ในการผลิตเสียง โดยผู้เล่าจะต้องเป่าลมผ่านการสั่นสะเทือนจากริมฝีปาก ก่อให้เกิด
เสียงทรัมเป็ต Modern Trumpet มี 3 ลูกสูบ (Piston) ลูกสูบแต่ละอันจะเพิ่มระยะของทางเดินลมเมื่อถูก กดลงไป ลูกสูบอันแรกจะ
ลดระดับเสียงลง หนึ่งเสียง ลูกสูญที่สองจะลดลงครึ่งเสียง ลูกสูญที่สามลดลงหนึ่งเสียงครึ่ง และถ้าเครื่องนั้นมีลูกสูญที่สี่ เสียงก็จะลดลง
ไปถึงสองเสียงครึ่ง 

                                                           

 
1 Edward, Tarr, “The Trumpet.” Amadeus Press 1988, 2 (September 1988): 20. 

 2 Edward, Tarr, “The Trumpet,” International Trumpet Guild Journal 1988, 3 (August 2000): 30. 
 3 Edward, Tarr, “The Trumpet,” 27. 
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ประวัติของผู้ประพันธ์และความส าคัญของบทเพลง 
 จูเซปเป้ โทเรลลี เกิดเมื่อวันท่ี 22 เมษายน ปีค.ศ. 1685 ที่เมืองเวโลน่า ประเทศอิตาลี และเสีย ชีวิตเมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ ปี
ค.ศ.1709 ที่เมืองโบโลญญ่า ประเทศอิตาลี โทเรลลีเป็นบุตรคนท่ีหกจากพ่ีน้อง ทั้งหมดเก้าคนของนายสเฟานโน่และนางแอน โทเรลลี 
คุณพ่อของโทเรลลีเป็นผู้ดูแลสุขภาพของชุมชน โทเรลลีได้เริ่มเรียนดนตรีกับนักดนตรีในเมืองเวโลน่า จูเลียโน่ มาสซาโรติ (Giuliano 
Massaroti, 1658 – 1709)4 ผู้ซึ่งอาศัยอยู่ในเมืองเดียวกันกับโทเรลลี ช่วงปีค.ศ. 1681 - 1684 และได้ย้ายไปที่เมืองโบโลญญ่า ไม่ได้มี
การบันทึก ไว้อยา่งแน่ชัดว่าโทเรลลีเรยีนไวโอลินกับใคร แต่มีความเป็นไปได้ที่จะได้เรียนกับ ลีโอนาโด บรุกโนลี หรือ บาร์โทโลเมโอ ลอ
เรนท์ติ ทั้งสองเป็นนักไวโอลินประจําโบสถ์ซานเพโทรนิโอ (Basilica of San Petronio)5 แต่เป็นท่ีรู้กันว่าโทเรลลีได้ศึกษาการประพันธ์
เพลงกับ จีอาโคโม่ แอนโทนีโอ เพอร์ที (Giacomo Antionio Perti, 1661 – 1756) ช่วงต้นของปีค.ศ. 1679 โทเรลลีเริ่มมีความสนใจ
เครื่องดนตรีทรัมเป็ตประเภทต่าง ๆ และเพลง สําหรับวงเครื่องสาย เป็นเพราะการเล่นทรัมเป็ตที่เหนือ กว่ามาตรฐานของ 
จีโอวานนี่ เพลลิเกรโน่ (Giovanni Pellegrino, 1939) และ เบรนดี้ (Brandi, 1903) ทั้งสองเป็นนักทรัมเป็ตของโบสถ์ซานเพโทรนิโอ
ในระหว่าง ปีค.ศ. 1679 - 16996 
 คอนแชร์โตในบันไดเสียง ดี เมเจอร์  ไม่ได้ถูกค้นพบในระหว่างที่มีการรวบรวมต้นฉบับที่ หลงเหลือในเมืองโบโลญญ่า แต่ในปี
ค.ศ. 1715 บทเพลงนี้ได้ถูกตีพิมพ์ท่ีเมือง อัมสเตอร์ดัม (Amsterdam) โดย เอสทีน โรเจอร์ (Estienne Roger, 1665 - 1722) และได้
กลายเป็นบทเพลงที่ถูกนํามาแสดงมากที่สุดของโทเรลลี ผลงานในช่วงแรกของโทเรลลีจะเขียนในสไตล์ทั่ว ๆ ไป แต่เขาก็ได้พัฒนาอย่าง
รวดเร็ว โทเรลลีได้รู้ว่า การเล่นดนตรีในโบสถ์ซานเพโทรนิโอ ซึ่งมีขนาดใหญ่ ถ้าใช้เครื่องดนตรีที่เสียงไม่ดังพอ จะทําให้ผู้ฟังไม่สามารถ
ได้ยินเสียงอย่างดีได้ จึงได้พัฒนาการเขียนแบบ คอนแชร์ตาโต (Concertato) ซึ่งเป็นการเล่นตอบรับระหว่างผู้แสดงเดี่ยวและวงดนตรี
ออร์เคสตรา การประพันธ์ในรูปแบบนี้ได้เป็นรากฐานมาจนถึงการประพันธ์คอนแชร์โตในยุคสมัยใหม่ ๆ ทรัมเป็ตถือเป็นสัญลักษณ์แทน
เสียงแตรสวรรค์ต่อพระเจ้าและยังเป็นเครื่องที่มีเสียงกังวานซึ่งเป็นความลงตัวสําหรับการแสดงในโบสถ์ซานเพรโทนิโอที่มีขนาดใหญ่ 7 
เพราะเหตุนี้จึงทําให้เกิดการเขียนบทเพลงสําหรับทรัมเป็ตไว้มากมาย 83บทเพลงได้ถูกค้นพบในโบสถ์ ซานเพโทรนิโอ และยังเป็นสิ่ง
บ่งช้ีว่าท่ีโบโลญญ่าถือเป็นถิ่นกําเนิดที่แท้จริงของคลาลิโนคอนแชร์โต (Clarino Concerto)8 
การฝึกซ้อมกับบทเพลง ปัญหาและการแก้ไข  
 เนื่องจากบทเพลงนีจ้ัดอยู่ในบทเพลงที่เป็นลักษณะคลาริโน คอนแชร์โต (Clarino Concerto) คือเป็นบทเพลง ท่ีอยู่ในช่วงเสียง
ที่สูงกว่าช่วงเสียงปกติของทรัมเป็ต  และโดยทั่วไปการเล่นบทเพลงนี้ก็มักจะเล่นบนปิกโคโลทรัมเป็ต (Piccolo Trumpet) หรือ
ทรัมเป็ตที่มีขนาดเล็กกว่าทรัมเป็ตปกติ เนื่องด้วยขนาดที่เล็กมาก เวลาที่ผิดพลาดจะยิ่งได้ยินชัดกว่าปกติ สิ่งน้ีส่งผลให้การออกหัวเสียง 
การเปลี่ยนเสียง และการควบคุมเเสียง (Intonation) เป็นไปได้ยาก กล่าวได้ว่า ปิกโคโลทรัมเป็ต อาจเป็นปัญหาส่วนใหญ่สําหรับผู้เล่น
ทรัมเป็ตทุกคน เพราะผู้เล่นจะผิดพลาดได้ง่าย ส่งผลให้ผู้เล่นออกหัวเสียงพลาดได้มากกว่าปกติ และเนื่องจากการเล่นบนปิกโค
โลทรัมเป็ตนั้น ไม่ได้เล่นเป็นประจําทุกวันจึงต้องทําการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดความทนทานของกล้ามเนื้อรูปปากและความเคยชินมาก
ยิ่งข้ึนอีกด้วย 
 ด้วยข้อจํากัดของบทเพลงนี้ ผู้วิจัยได้ร่วมรวมวิธีการแก้ปัญหาที่จะตามมาเมื่อต้องเล่นในช่วงเสียงสูงคือการปรุงเสียง (Attack) 
น้ําเสียง (Intonation) และเมื่อต้องเล่นบนเครื่องปิกโคโลทรัมเป็ตที่มีขนาดเล็กและท่อที่สั้นทําให้การตัดลิ้น (Tonguing) เป็นปัญหา

                                                           

 4 David, Hickman, “Bologna School,” Trumpet Literature 1997, 1 (May 1997): 190. 
 5 Edward, Tarr, “The Trumpet,” 127. 
 6 Ibid., 132 
 7 มหาวิหารซานเพโทรนโิอ เป็นมหาวิหารที่อยู่ในเมืองโบโลญญ่า เคยถูกจัดให้เป็นมหาวิหารที่มีขนาดที่ใหญ่ที่สุดในโลก 
แต่ในปัจจุบันถูกจัดให้อยู่ในอันดับที2่0 
 8 Clarino เป็นช่ือเรียกของสไตล์การเล่นทรัมเปต็ที่มีเสียงสูง ส่วนในแนวที่เป็นเสียงต่ําจะเรียกว่า Principale 
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หลัก ๆ ของการเล่นหวังว่าผลวิจัยนี้จะเป็นแนวทางหนึ่งในการฝึกซ้อมเพื่อค้นพบการฝึกซ้อมที่เหมาะกับผู้เล่นทรัมเป็ตและเครื่องลม
ทองเหลืองต่อไป 
เทคนิคและปัญหาการเล่นที่ส าคัญ 
 1. เนื่องจากในยุคปัจจุบันจะใช้เครื่องปิกโคโลทรัมเป็ต (Piccolo Trumpet)9 ในการบรรเลง ซึ่งเป็นเครื่องทรัมเป็ตที่มีขนาด
เล็กจึงทําให้มีเสียงที่สูงกว่าทรัมเป็ตทั่วไป และด้วยขนาดท่อของปิกโคโลส่งผลให้เกิดปัญหาในการออกหัวเสียง หรือเริ่มเสียง การ
เปลี่ยนเสียง และการคุมน้ําเสียง (Intonation) ได้ง่าย 
 2. เนื่องจากบทเพลงคอนแชร์โตที่ได้ประพันธ์ในช่วงเวลาของโทเรลลีที่โบโลญญ่า สคูลจะเป็นการโต้ตอบระหว่างผู้แสดงเดี่ยว
และดนตรีประกอบ โดยส่วนมากจะมีปัญหาในเรื่องของการเลียนแบบซึ่งกันและกัน 
 
แนะน าการฝึกซ้อม 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้นําวิธีการฝึกการเล่นเครื่องปิกโคโลทรัมเป็ตโดยอ้างอิงจากนักทรัมเป็ตที่มีช่ือเสียงทั้งด้านการแสดง 
คริสโตเฟอร์ มาติน (Christopher Martin, 1977) หัวหน้ากลุ่มทรัมเป็ตแห่งวงนิวยอร์ค ฟิลฮาร์โมนิค ออเคสตรา (New York 
Philharmonic Orchestra) ซึ่งให้วิธีการฝึกซ้อมจะเริ่มจากการเล่นเครื่อง Bb ทรัมเป็ตที่เป็นเครื่องหลักที่นักทรัมเป็ตจะใช้โดยทั่วไป 
เพื่อใช้ในการอบอุ่นร่างกาย (Warm up) ตามปกติ หลังจากเล่นเครื่อง Bb ทรัมเป็ตแล้วก็เปลี่ยนเป็นเครื่องซีทรัมเป็ต จากนั้นก็จึงทํา
การ Warm up เหมือนเครื่อง Bb ทุกประการ เหตุผลที่ต้องเริ่มจากเครื่อง Bb เพราะ Bb เป็นเครื่องที่มีขนาดท่อใหญ่ที่สุด ไล่ลงไปหา
เครื่องที่มีขนาดเล็กท่ีสุด เพื่อท่ีจะช่วยเพิ่มความต่อเนื่องของลมขณะเล่น เมื่อถึงเครื่องปิกโคโลทรัมเป็ต จะเริ่มด้วยแบบฝึกหัดของเฮอร์
เบิร์ต ลินคอล์น คาล์ก (Herbert Lincoln Clake, 1874 - 1964)10 Technical Studies ข้อที่ 1 ข้อแนะนําของคริสต์ มาติน “ให้ตั้ง
สมาธิกับความต่อเนื่องของลม และเพิ่มความดังเบา เพื่อที่จะทําให้การเล่นปิกโคโลทรัมเป็ตเป็นไปอย่างคล่องแคล่วมากท่ีสุด” 

 
ภาพที ่1 ข้อที่ 1 จาก Clake’s Technical Studies 

ที่มา: Clake, Herbert Lincoln, Technical Studies. 2nd ed (New York: Carl Fischer, 1984): 8. 
 

 ให้ฝึกซ้อมกับเครื่องจับจังหวะ (Metronome)11 ควบคุมความเร็วในการฝึก และควรใส่ใจกับการหายใจ การ
เตรียมพร้อมก่อนเล่น เริ่มจากช้า ๆ แล้วจึงเพิ่มความเร็วขึ้นเรื่อย ๆ จนสามารถเล่นได้ สามถึงสี่รอบ ภายในลมหายใจเดียว  
 เรื่องการออกเสียงในขณะที่เล่นปิกโคโลทรัมเป็ต คริสต์ มาตินได้ใช้แบบฝึกของคลาร์กในการฝึกเช่นกัน โดยจะใช้ข้อ 2 
จะเล่นท้ังหมดสี่รอบโดยเริ่มจากการเล่นแบบเช่ือมเสียง (Slur) ทั้งหมดเป็นอันดับแรกรอบที่สองเปลี่ยนเป็นเช่ือมเสียงสองตัวแรกของ
ชุดเสียง รอบที่สามเช่ือมเสียงโน้ตตัวท่ีสามกับสี่ และรอบสุดท้ายให้ตัดลิ้นทุกตัว 
 

                                                           

 9 Piccolo มีความหมายจากภาษาอิตาเลียน แปลว่า เล็กจิ๋ว 

 10 เฮอร์เบริ์ต ลินคอล์น คลาร์ก (Herbert Lincolon Clake, 1867-1945) นักคอเนทชาวสหรัฐอเมริกา มีช่ือเสียงจากการเดี่ยว
คอเนทกับวงของจอห์น ฟิลลิป ซูซา (John Phillip Sousa, 1854 - 1932) 
 11 ณัชชา พันธุ์เจริญ, พจนานุกรมศพัท์ดุริยางคศิลป์, พิมพ์ครั้งท่ี 3 (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2552) 228. 
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ภาพที ่2 ข้อที่ 2 จาก Clake’s Technical Studies 

ที่มา: Clake, Herbert Lincoln, Technical Studies. 2nd ed (New York: Carl Fischer, 1984): 8 
 
 และจะเพิ่มการตัดลิ้นเป็นตัวละสองครั้งในแบบฝึกหัดเดียวกัน 
 

 

ภาพที ่3 ข้อที่ 2 จาก Clake’s Technical Studies 

ที่มา: Clake, Herbert Lincoln, Technical Studies. 2nd ed (New York: Carl Fischer, 1984): 8. 

 จําเป็นต้องปรุงเสียงขณะเล่นโดยใช้สระเสียง “ดา” เนื่องจากเครื่องปิกโคโลทรัมเป็ตมีขนาดท่อที่สั้นและเล็กกว่า

ทรัมเป็ตปกติมาก หากออกเช่นเดียวกันกับการเล่นทรัมเป็ตปกติจะทําให้เสียงที่ออกมาขณะเล่นปิกโคโลทรัมเป็ตมีความแข็งกระด้าง 

หนักจนเกินไป ซึ่งคริสต์ มาตินได้กล่าวไว้ว่า “การเล่นปิกโคโลทรัมเป็ต ให้นึกถึงเสียงของเครื่องประเภทเครื่องลมไม้ (Woodwind) 

เช่น ฟลุต (Flute) หรือ คลาริเน็ต (Clarinet) จะช่วยให้เราเล่นได้ไพเราะยิ่งข้ึน”12 

                                                           

 12 Jens, Lindermann, “Interview with CSO's Principal trumpet,” International Trumpet Guild 
Journal 2011, 5, (June 2011): 14 – 19. 
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 ผู้วิจัยได้นําแนวคิดของแบบฝึกหัดที่คริสต์ มาตินใช้ในการฝึกซ้อมมาปรับใช้กับบทเพลง Concerto in D Major ประพันธ์โดย 
Giuseppe Torelli โดยจะแบ่งเป็นทั้งหมดสามรอบ รอบแรกจะเล่นแบบเชื่อมเสียงท้ังหมด รอบท่ีสองจะใช้การบังคับลิ้นโน้ตละสองตัว 
และรอบที่สามจะเล่นตามโน้ตที่เขียนไว้ โดยจะเล่นสลับไปมา 
 

 

ภาพที ่4 ห้องที่ 7 - 9 กระบวนที่หน่ึง จากบทเพลง Concerto in D Major ประพันธ์โดย จูเซปเป้ โทเรลล ี

 

 

ภาพที ่5 ห้องที่ 1 - 6 กระบวนที่สาม จากบทเพลง Concerto in D Major ประพันธ์โดย จูเซปเป้ โทเรลล ี

 สิ่งที่ต้องคํานึงถึงในการฝึกซ้อม นอกจากเทคนิคแล้ว ผู้วิจัยยังต้องคํานึงถึงหลักการพื้นฐานในการฝึกซอ้มอีกด้วย คือ จะ

ซ้อมอย่างไรใหเ้กิดประสิทธิภาพในเวลาอันสั้น เพราะโดยปกติของผู้เล่นทรมัเป็ตเมื่อเจอเสียงสูงจะกดปากโดยไมต่ั้งใจ เมื่อกล้ามเนือ้

ปากเสียหายจะยิ่งเพิ่มปัญหาในการฝึกซ้อมมากขึ้น การซ้อมเพื่อให้เกิดความแม่นยาํมีความจําเป็นมากกับบทเพลงนี้ วิธีที่ใช้ได้ผลดีทีส่ดุ

คือ การซ้อมช้า ๆ เพื่อป้องกันความผิดพลาด เพราะหากมีความผดิพลาดเกดิขึ้น ก็จะทําให้กล้ามเนื้อปากและหูของเราจดจําในเสียงท่ี

ผิด นอกจากน้ี ควรซ้อมโดยยดึเสน้กั้นห้องไว้ให้มาก เพราะจะทําใหส้ามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้องตามหลักประโยคและวลี ในการซ้อม

อาจมีการบันทึกเสียง เพื่อนํามาปรับปรุงภายหลัง เนื่องจากบางครั้ง อาจเกิดข้อผดิพลาด ทําให้ไม่ไดย้ินเสียงท่ีถูกต้อง “การเล่นเครื่อง

ดนตรีประเภทนี้ ไม่สามารถฝึกซ้อม เป็นระยะเวลาต่อเนื่องได้”  จากคํากล่าวของอาจารยเ์ลิศเกียรต ิ จงจิรจิต ดังนั้น การบันทึกเสียง

ย่อมช่วยได้มากในการประหยดัเวลาในการฝึกซ้อมและช่วยหลีกเลี่ยงความเหนื่อยล้าทีเ่กิดจากการฝึกซ้อมเป็นระยะเวลายาวนาน  

 การเล่นทรัมเป็ตคือการใช้ความสามารถทั้งทางกายและทางจิต บาททีเราอาจจะพูดได้ว่า รวมจิตไปกับเครื่องดนตรี
คล้ายกับกระบี่อยู่ที่ใจ อย่างไรก้ตามไม่ว่าจเป็นการซ้อมหรือการแสดง เราจะต้องพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ การรู้ถึงสิ่งที่เราจะเล่น
ก่อนท่ีจะเริ่มเล่นเป็นสิ่งสําคัญและต้องได้ยินเสียงท่ีตัวเองต้องการที่จะเล่นก่อนท่ีจะเริ่ม 
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 ขั้นแรกอยากจะแนะนําว่าให้ซ้อมในห้องที่มีขนาดใหญ่และเงียบเสมอ เพราะว่าในสภาพแวดล้อมแบบน้ีจะช่วยสร้างนิสัย
ที่ดี ทําให้เรามีสมาธิและฟังเสียงตัวเองได้ดีขึ้น และถ้าเป็นไปได้ การมีเครื่องปรับอากาศจะดียิ่งขึ้นไปอีก เพราะเครื่องดนตรีตะวันตก
เหล่านี้ถูกออกแบบมาให้ถูกเล่นในบรรยากาศที่เย็นกว่าอุณหภูมิในบ้านเรา ต่อมาคือพยายามที่จะฟังเสียงที่ตัวเองผลิค รวมทั้งรักษา
น้ําเสียง (intonation) ให้ตรงเสมอโดยให้เลื่อนปรับระดับท่อลูกสูบที่หนึ่งหรือสาม (valve slides) โดยในขณะที่เล่นให้พูด “โอ” 
เพื่อท่ีจะให้เสียงกลมและกว้างเสมอ พยายามหายใจให้เต็มและไม่เกร็งทุกครั้งท่ีหายใจ ลมคือพลังงานที่เปรียบเสมือนน้ํามันที่ใช้ในการ
ขับเคลื่อนเครื่องยนต์เพียงแต่ไม่มีค่าใช้จ่าย 
 เพราะว่าลมนั้นสําคัญมาก ฉะนั้นปริมาตรของปอดที่ใช้บรรจุลมจึงมีความสําคัญเช่นกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสุขภาพร่างกาย
ของเราด้วย การออกกําลังกายเช่น การวิ่ง การว่ายน้ํา หรือแม้กระทั่งการเล่นโยคะ จะทําให้เราแข็งแรงและมีสุขภาพดีและแน่นอน จะ
ทําให้ปอดของเราใหญ่และแข็งแรงข้ึนอีกด้วย 
 ต่อไปนี้เป็นวิธีท่ีผู้วิจัยอยากให้ผู้ฝึกซ้อมทุกคนระลึกอยู่เสมอ 
 1. ทรัมเป็ตเป็นเครื่องดนตรีที่เล่นแล้วเหนื่อยล้าเร็วกว่าเครื่องดนตรีชนิดอื่น ฉะนั้นจงประหยัดเวลาให้คุ้มค่าในการ
ฝึกซ้อม รวมทั้งการวางแผนในการซ้อมที่ดีจะสามารถช่วยได้อย่างมาก 
 2. วิเคราะห์การเล่นของตัวเองตลอดเวลาหากเล่นเป็นที่น่าพอใจให้คิดว่าทําไมถึงน่าพอใจแล้วทําอย่างไรให้มีความ
แน่นอน ในทางกลับกัน หากเล่นแล้วผลออกมาไม่เป็นที่พอใจ ให้หยุดแล้วคิดว่าทําไมถึงเป็นที่ไม่น่าพอใจแล้วให้คิดถึงวิธีแก้ไขต่าง ๆ 
ก่อนท่ีจะลงมือเล่นอีกครั้ง 
 3. ใช้วิธีการซ้อมแบบกลับด้าน กล่าวคือให้ช้าหรือเร็วกว่าท่ีควรจะเป็น ให้ดังหรือเบากว่าท่ีควรจะเป็น หรือให้สูงหรือต่ํา
กว่าที่ควรจะเป็น แต่ให้เป็นแบบที่ยากกว่า เช่นเพลงช้าให้ฝึกช้ามากกว่าที่ควรจะเป็น เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อในการแสดงจริงเราจะสามารถ
เล่นได้ง่ายดายขึ้น 
 4. ใช้เครื่องจับจังหวะ (metronome) ตลอดเวลาทุกการซ้อม เพื่อเพิ่มความรู้สึกของจังหวะในร่างกายของเรา ( inner 
rhythm) 
 5. ใช้เครื่องเทียบเสียง (tuner) ในการซ้อม แต่ทั้งนี้เครื่องเทียบเสียงไม่สามารถช่วยเราได้เร็วเท่าหูเรา ให้หมั่นฝึกซ้อม
การฟังคู่เสียงให้มาก 
 6. การฟังเพลงและดข้าชมการแสดงสดสามารถช่วยเสริมสร้างจิตนาการในการถ่ายทอดอารมณ์ของดนตรี ในการเล่น
ดนตรีที่ดีได้ 
 7. หยุดเล่น ถ้าเหนื่อย ไม่มีประโยชน์ท่ีจะทนเป่าให้ปากเจ็บโดยไม่ได้อะไร 
 8. อย่ากดปาก หากไม่แน่ใจ ให้ใช้ลมเพิ่มในการเล่น การใช้ลมอย่างถูกวิธีจะช่วยแก้ปัญหาทุก ๆ ปัญหาเป็นส่วนใหญ่ 
 9. ซ้อมเพลงเร็วให้ช้ากว่าท่ีเป็น เพื่อความละเอียด และซ้อมเพลงช้าให้เร็วกว่าท่ีเป็น เพื่อให้ง่ายที่จะได้ยินประโยตเพลง 
 10. ซ้อมช้าแล้วเล่นได้ดี ย่อมดีกว่าซ้อมเร็วแล้วเล่นได้ไม่ด ีในความเป็นจรงิ หากเราเล่นแล้วผิดมาก สมองเราจะจดจําใน
สิ่งที่ผิด แล้วจะทําให้เราลืมและขาดความละเอียดในอนาคต ฉะนั้นให้มีความอดทนไว้ให้มาก 
 ผู้เล่นควรคิดเสมอว่า อย่ากังวลในการฝึกซ้อมมากเกินไป ถ้าบางครั้งเราไม่สามารถจะทําได้มาตรฐานที่เราตั้งใจไว้ เรา
ต้องให้เวลากับมัน เวลาและการฝึกซ้อมเป็นสิ่งสําคัญในการพัฒนาฉะนั้นอย่าหวังที่จะดีขึ้นในช่ัวข้ามคืน ไม่มีอะไรเป็นของสําเร็จรูป 
การพัฒนามาคู่กับเวลาและการบ่มเพาะเสมอ 
 
สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างปัญหาสําคัญ 2 หัวข้อ 1.ปัญหาการออกเสียง 2.ปัญหาการตัดลิ้น ที่เป็นปัญหาในการฝึกซ้อม ซึ่ง

ผู้วิจัยศึกษาเพิ่มเติมถึงแนวทางการแก้ไขปัญหา ของแต่ละบทเพลง และสรุปผลวิธีการเล่นที่เหมาะสมเพื่อประยุกต์ใช้ในการฝึกซ้อม 
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ผู้วิจัยได้นําแนวทางการแก้ไขแก้ปัญหาจากผู้เช่ียวชาญทางด้านทรัมเป็ตจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาช่วยพัฒนาการฝึกซ้อมเทคนิค

ดังกล่าว ท้ังนี้ผู้วิจัยยังได้นําข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญเพื่อให้วิธีการ การแก้ไขทางเทคนิคการเล่นให้ได้ผลดียิ่งขึ้น 
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	ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรด้านการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (8-16)
	จริยธรรมการใช้สารสนเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (17-28)
	ชุมชนและการสืบทอดประเพณีแห่ธงสงกรานต์ของชาวลาวครั่ง จ.นครปฐม (29-36)
	กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (37-45)
	ความเป็นไปได้ในการจัดตั้งกลุ่มศึกษารูปแบบการจัดการความรู้การบริหารการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมของประชาคมน่าน (46-55)
	การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอย: กรณีศึกษาชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ ต.มหาสวัสดิ์ อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม (56-64)
	ความพึงพอใจต่อหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (65-71)
	คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามทัศนะผู้ใช้บัณฑิต ศึกษาเฉพาะกรณี บัณฑิตสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (72-73)
	การสังเคราะห์กรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานตามหลักทักษะชีวิต 4H เพื่อให้ได้คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ (74-84)
	การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาหลักสูตรคอมพิวเตอร์ คณะครุศาสตร์ (85-96)
	การบริหารความสัมพันธ์กับศิษย์เก่า ของสานักงานศิษย์เก่าสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น (97-104)
	ปัญหาและแนวทางการพัฒนาการบริหารงานพัสดุ วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม (105-115)
	การสำรวจความต้องการรับบริการวิชาการและการถ่ายทอดเทคโนโลยีของชุมชนกรณีศึกษาอำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม (116-131)
	โครงการวิจัยเพื่อสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ (132-143)
	โครงการวิจัยเพื่อการพัฒนานักวิจัยรุ่นใหม่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ (144-160)
	การประยุกต์ใช้การการท่องเที่ยวชุมชนเชิงสร้างสรรค์อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีของชาวบ้านเกาะเกร็ด (161-172)
	คุณภาพชีวิตการทำงานที่ส่งผลต่อความพึงพอใจในงานของแรงงานต่างด้าว บริษัท อินโนแวลูส์ พรีซิชั่น (ประเทศไทย) จำกัด (173-183)
	กลยุทธ์และกระบวนการพัฒนาเกมทางการศึกษาสาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (184-192)
	การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง การบริจาคเลือด (193-197)
	การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ประชาสัมพันธ์โครงการ Elephant Haven Thailand (198-203)
	การวัดความพึงพอใจสำหรับเกม 2 มิติ เรื่อง ThaiCooking (204-208)
	โครงการผลิตสื่อการเรียนรู้ 3 มิติของระบบการทำงานแปรรูปโลหะผ่านเครื่องใช้งานจริงในสถานประกอบการภายใต้หัวข้อการประยุกต์ใช้ระบบไฮดรอลิกส์ และระบบรีเลย์ควบคุมของเครื่องกลึงบอลวาล์ว (209-214)
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารไทยของลูกค้าชาวไทยและชาวต่างชาติกรณีศึกษา  โรงแรมขนาดใหญ่  จังหวัดสงขลา (215-225)
	การแก้ไขปัญหาจราจรในเขตภาคตะวันออกโดยใช้สื่อประชาสัมพันธ์ (226-232)
	การพัฒนาสื่อการเรียนรู้แม่เหล็กเรขาคณิตแบบจับต้อง เรื่อง การเตรียมความพร้อมทางเรขาคณิตในวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (233-242)
	การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (243-251)
	การลดอัตราการออกกลางคันของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ด้วยโครงการเรียนปรับพื้นฐาน (252-258)
	ความพึงพอใจและความคาดหวังในการปฏิบัติงานของบุคลากร หน่วยงานกระดูกชาย (ออร์โธปิดิกส์) โรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก (259-275)
	การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อผู้สูงอายุไปสู่การปฏิบัติของชมรมผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (276-286)
	การพัฒนาชุดฝึกอบรม เรื่อง การตรวจสอบปั้นจั่นหอสูง (287-292)
	การพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดสื่อประสมเรื่องสายอากาศไมโครสตริป (293-302)
	ศึกษาปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษกับอาจารย์ชาวต่างประเทศของนักศึกษา สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (303-311)
	การศึกษาความต้องการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี สาขาพืชศาสตร์                คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน (312-320)
	ปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของพนักงานต้อนรับในโรงแรมจังหวัดน่าน ในทัศนคติของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ (321-328)
	ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อการประกอบวิชาชีพครูกับความฉลาดทางอารมณ์ของนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ (329-340)
	แนวทางการปรับตัวของผู้ประกอบการร้านนมในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา (341-349)
	ภาวะน้ำหนักเกินกับพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาและบุคลากร ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (350-360)
	ความพึงพอใจในการใช้บริการรถสองแถวเพื่อขึ้นไปท่องเที่ยววัดพระธาตุผาซ่อนแก้ว (361-379)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจแมลงทอด กรณีศึกษา แมลงทอดตราไฮโซ (380-385)
	การพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตด้านเพศศึกษาเพื่อป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขตสุรินทร์ (386-401)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการปฏิรูปการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยสำหรับอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (402-414)
	เหตุผลและความต้องการในการเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (415-423)
	แรงจูงใจในการศึกษาต่อระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนของนักเรียนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (424-431)
	ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีทางเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน (432-441)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างความปลอดภัยในวัยเรียนเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต (442-453)
	สื่อสร้างสรรค์ตามรอยภูมิปัญญาไทยในอดีต (454-464)
	สื่อสร้างสรรค์เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ของเด็กประถมศึกษา (465-476)
	การพัฒนากลยุทธ์เพื่อสร้างภาพลักษณ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (477-489)
	การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (490-498)
	สื่อเพื่อการประชาสัมพันธ์ร้านโฉมงามสปา (499-508)
	การพัฒนาเว็บไซต์กายสิทธิ์ (509-517)
	การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการนำสมุนไพรมาใช้ตามแนวปรัญาเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาในเขตจังหวัดนนทบุรี (518-524)
	การศึกษาศักยภาพการรองรับการท่องเที่ยวเสม็ดนางชี ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (525-538)
	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของเยาวชน เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดนครปฐม (539-545)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามคำแหง (546-555)
	รูปแบบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และอนุรักษ์การละเล่นผีพุ่งไต้สำหรับเยาวชน อำเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (556-565)
	การศึกษาความต้องการใช้งานบริการห้องสมุดนอกเวลา กรณีศึกษาห้องสมุด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย (566-571)
	การศึกษาปัจจัยพหุระดับสมรรถนะ ที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงาน วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 15 ในจังหวัดชายแดนใต้ (572-582)
	การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (583-591)
	ปัจจัยด้านแรงจูงใจในการทำงาน ความพึงพอใจในงานที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของพนักงาธนาคารพาณิชย์แห่งหนึ่ง (592-602)
	อิทธิพลของการมองโลกในแง่ดี ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจในงาน โดยมีกลวิธีในการเผชิญปัญหาเป็นตัวแปรสื่อ ของบุคลากรมหาวิทยาลัยในกากับของรัฐ (603-619)
	ความสำเร็จในอาชีพ เชาวน์อารมณ์ และความพึงพอใจในชีวิต โดยมีความภาคภูมิใจในตนเองเป็นตัวแปรสื่อ ของพนักงานระดับปฏิบัติการ กรณีศึกษา : บริษัทโทรคมนาคมแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร (620-631)
	ความสัมพันธ์ระหว่างความเครียดในการทำงาน คุณภาพชีวิตในการทำงาน การรับรู้คุณค่าของงาน และความเหนื่อยหน่ายในการทำงาน ของบุคลากรสายวิชาการ กรณีศึกษามหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐแห่งหนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร (632-642)
	ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการสร้างสรรค์นวัตกรรมของพนักงานสายวิจัยและพัฒนา (643-652)
	ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาการบัญชีชั้นต้นของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (653-661)
	ผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการประเมินแบบเจรจาต่อรอง (662-671)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อผู้สูงอายุตัดสินใจเลือกมาท่องเที่ยวที่ชายหาดบางเสร่ในจังหวัดชลบุรี (672-682)
	ท้องถิ่นไทย 4.0 กับ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (683-691)
	การวิเคราะห์ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการตัดสินใจของเจ้าของสุนัขในการเลือกใช้บริการที่พักที่สามารถนำสุนัขเข้าพัก (692-704)
	การผลิตมิวสิควิดีโอเพลงเพื่อเสริมสร้างความรู้ในการปูองกันการเกิดโรคกลุ่มไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดยเทคนิคอินโฟกราฟิกแบบ 2 มิติ ให้แก่โรงพยาบาลราชวิถี (705-712)
	ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชา สต423 สถิติศาสตร์ไม่อิงพารามิเตอร์ (713-719)
	ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา (720-732)
	ศักยภาพของอุตสาหกรรมการบริการในแหล่งท่องเที่ยวภาคตะวันตก เพื่อพัฒนาเป็นไมซ์ซิตี้ในประชาคมอาเซียน (733-743)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเครียดของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (744-753)
	ทรัมเป็ต การแสดงดนตรี การฝึกซ้อม (754-762)
	ศึกษาวิถีภูมิปัญญาการจักสานเตยปาหนันบ้านดุหุนสู่การท่องเที่ยวโดยชุมชนในจังหวัดตรัง (763-775)
	ศึกษาความเป็นมา อนุรักษ์ และสืบสานประเพณีข้าวลาซังบ้านพรุจูด ตาบลบ่อหิน อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง (776-785)
	รูปแบบการส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักค่านิยมพื้นฐาน 12 ประการ โรงเรียนบ้านแม่สา ตำบลแม่สา อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ (786-797)
	ปัจจัยในการเลือกโรงเรียนกวดวิชาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสงขลา (798-807)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรหมู่ที่ 7 บ้านท่าช้าง ตาบลทับผึ้ง อาเภอศรีสาโรง จังหวัดสุโขทัย (808-824)
	ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดระเบียบที่จอดรถบริเวณศาลากลางจังหวัดสุโขทัย (825-837)
	การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา (838-853)
	การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (854-866)
	ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียนลาดปลาเค้าพิทยาคม (867-884)
	พฤติกรรมการออมก่อนวัยเกษียณของพนักงามหาวิทยาลัย ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต้ (885-893)
	การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ส่งผลต่อการเกิดภาวะโรคอ้วนของนักเรียนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ต.หล่มเก่า อ.หล่มเก่า จ.เพชรบูรณ์ (894-908)
	ศึกษาพฤติกรรมบริโภคอาหารเช้าและความรู้ความเข้าใจตามหลักโภชนาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบ้านดอนสาโรง จ.สุโขทัย (909-921)
	ความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในชุมชน (922-935)
	การป้องกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านโซกม่วง ตำบลทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย (936-948)
	ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (949-957)
	ศึกษาวิธีการป้องกันพฤติกรรมการขับขี่ของวัยรุ่นที่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ : กรณีศึกษา โรงเรียนวัดสุวรรณประดิษฐ์ หมู่ 3 (958-970)
	การบริหารงานเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนเทศบาล 2 วัดดอนมูลชัย สังกัดเทศบาลเมืองตาก ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (972-983)
	ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน แผ่นดินธรรม-แผ่นดินทอง ต.ตะพานหิน อ.ตะพานหิน จ.พิจิตร (984-998)
	การศึกษาองค์ประกอบความสามารถในการฟื้นพลังของนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยประยุกต์ใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงพฤติกรรมและการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ (999-1013)
	การพัฒนาแบบทดสอบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตาม SOLO Taxonomy ของบิกส์และคอลลิส (1014-1024)
	การพัฒนาระบบคลังข้อสอบอิเล็กทรอนิกส์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) (1025-1035)
	การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ กรณีศึกษา ตำบลคลองเคียน อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา (1036-1042)
	แนวทางการบริหารจัดการธุรกิจที่พักแรมแบบบูติคโฮเต็ลในเขตอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1043-1052)
	การพัฒนาตัวบ่งชี้สำหรับการประเมินการจัดการเรียนรู้ของครูตามแนวทางสะเต็มศึกษา (1053-1062)
	การส่งเสริมความเป็นพลเมืองผ่านกลยุทธ์ CSR ในยุคไทยแลนด์ 4.0 (1063-1072)
	การออกแบบพิพิธภัณฑ์เสมือนจริง เรื่อง พุทธมณฑลศูนย์กลางพระพุทธศาสนาโลก (1073-1081)
	ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความเครียดของผู้สูงอายุในเขตบางพลัด  จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1082-1090)
	การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในเขตตลาด ตำบลสามพราน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (1091-1098)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานดูแลผู้สูงอายุในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1099-1107)
	แนวทางในการอนุรักษ์ศิลปะการแสดงพื้นบ้านของผู้สูงอายุ เพื่อให้วัยรุ่นตระหนักรู้ (1108-1115)
	การใช้สื่อการเรียนรู้ความเป็นจริงเสริม (Augmented Reality) เรื่อง โปรโตคอล TCP/IP เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา วิชาการสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (1116-1122)
	การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการสวนหลวงราชินี 19 ไร่ หัวหิน (1123-1129)
	แนวทางการสืบทอดการทำขนมฝรั่งกุฎีจีนจากผู้สูงอายุในชุมชนกุฎีจีน จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1130-1140)
	แรงจูงใจในการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่ใช้สถานที่ออกกำลังกายแบบเบ็ดเสร็จครบวงจร กรณีศึกษาศูนย์กีฬาเฉลิมพระเกียรติ สำนักวัฒนธรรมกีฬา และการท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร (1141-1150)
	รูปแบบการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุในเขตจังหวัดชุมพร (1151-1157)
	การศึกษาทัศนคติของวัยรุ่นตอนกลางต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของผู้สูงอายุเพื่อการท่องเที่ยวในต่างประเทศ (1158-1169)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1170-1179)
	ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุที่มาใช้บริการในสวนรมณีนาถ จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1180-1190)
	ปัจจัยทางการตลาดที่มีผลต่อพฤติกรรมการจับจ่ายใช้สอยและการเลือกใช้บริการ ศูนย์การค้าสยามพารากอนของผู้สูงอายุ (1191-1199)
	สภาพปัญหา และการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา ผู้สูงอายุที่ใช้สมาร์ทโฟน ในพื้นที่บริเวณโดยรอบพระปิ่นเกล้า เขตบางกอกน้อย จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1200-1210)
	การให้ความหมายที่มาของความหมายและการวางแผนการออมเพื่อรองรับการเกษียณอายุของพนักงานเอกชน เขตสีลม-สาทร กรุงเทพมหานคร (1211-1220)
	พฤติกรรมการเลือกใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของผู้สูงอายุในอำเภอเมือง จังหวัดระนอง (1221-1232)
	ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมและความพึงพอใจในการใช้เฟซบุ๊กของผู้สูงอายุในอำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1233-1245)
	พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตสำหรับผู้สูงอายุ (1246-1253)
	การศึกษาและการสืบสานการวิธีทำขนมไทยไข่ปลาสูตรโบราณของวัยรุ่นที่สืบทอดมาจากผู้สูงอายุร้านขนมคุณยายผ่องศรี ตลาดร้อยปีสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี (1254-1264)
	พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการสร้างแรงกระตุ้นให้เกิดการบริโภคผลิตภัณฑ์จากนมเพื่อสุขภาพในผู้สูงอายุ (1265-1273)
	พฤติกรรมและทัศนคติของวัยรุ่นต่อการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้สามารถใช้เสิร์ชเอนจินบนกรูเกิลเพื่อเข้าถึงข้อมูลด้านสุขภาพ (1274-1284)
	รูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านสยามนิเวศน์อ.พระสมุทรเจดีย์ จ.สมุทรปราการ (1285-1294)
	พฤติกรรมของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุ อย่างสร้างสรรค์สำหรับการเลือกชมรายการบันเทิงในสื่อยูทูป (1295-1307)
	แนวทางพัฒนาการให้บริการตรวจสุขภาพฟรีแก่ผู้สูงอายุ ขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ (1308-1317)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของผู้สูงอายุที่เข้าบริการภายในคลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา เขตวังทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1318-1324)
	นวัตกรรมการบริการของโรงแรมที่พักเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุชาวไทยในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1325-1332)
	กลยุทธ์การตลาดผลิตภัณฑ์ออร์แกนิค สำหรับลูกค้าสูงอายุ กรณีศึกษา ไร่ปลูกรัก Thai Organic Farm อำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี (1333-1343)
	การตัดสินใจและกลยุทธ์การตลาดในการใช้บริการร้านอาหารเพื่อสุขภาพของผู้สูงอายุ กรณีศึกษาร้านอาหารคลีนที อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1344-1355)
	รูปแบบพฤติกรรมวัยรุ่นต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้ใช้งานแอพพลิเคชั่นช็อปปิ้งออนไลน์ (1356-1366)
	หลักธรรมกับการดำเนินชีวิตของผู้สูงอายุ กรณีศึกษา แหล่งชุมชน ณ บริเวณวัดศรีเมือง จังหวัดจันทบุรี (1367-1375)
	การดูแลสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุ เขต บางแค จังหวัด กรุงเทพมหานคร (1376-1385)
	บทบาทของภาวะผู้นำในการบริหารการเปลี่ยนแปลงของโรงแรมในอำเภอหัวหิน (1386-1398)
	พฤติกรรมการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ ในอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (1399-1408)
	สภาพการณ์ปัญหาและแนวทางในการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูเด็กเจนเนอเรชั่นซี (Generation Z)ในอำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี (1409-1418)
	ที่มาของตัวเลข การตีความหมายและพฤติกรรมการซื้อหวยใต้ดินของผู้สูงอายุในอำเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี (1419-1426)
	การให้ความหมายและความต้องการจำเป็นของผู้สูงอายุข้าราชการวัยเกษียณในการขอรับบริการสหกรณ์ออมทรัพย์สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) (14271439)
	ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเตรียมความพร้อมก่อนเกษียณอายุของข้าราชการครู ในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (1440-1451)
	การประเมินศักยภาพขององค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสำหรับนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุในจังหวัดเพชรบุรี กรณีศึกษา: พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน (1452-1459)
	ปัจจัยความสำเร็จของธุรกิจขนมคางกุ้งทอดอบกรอบ  Okusno (1460-1465)
	ปัจจัยทางพฤติกรรมวัยรุ่นส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุให้สามารถใช้ วิดีโอคอลผ่านสมาร์ทโฟน (1466-1476)
	พฤติกรรมการบริโภคอาหารคลีนของผู้สูงอายุ ในเขตดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานครกรณีศึกษา : กลุ่มผู้สูงอายุชุมชนซอย 8 กองพลปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยาน (1477-1488)
	การศึกษาความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายุในเขตพื้นที่ ตำบลสะพลี อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร (1489-1501)
	แนวทางพฤติกรรมความสามารถของผู้สูงอายุในการดูแลตนเองทางด้านร่างกายและจิตใจอำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี (1502-1513)
	ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจในการซื้อประกันชีวิตของผู้สูงอายุ เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร (1514-1521)
	รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร (1522-1530)
	แนวทางการสืบสานคุณค่าจากภูมิปัญญาด้านการผลิตน้ำตาลมะพร้าวจากผู้สูงอายุในอำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (1531-1541)
	การศึกษาพฤติกรรมการเลี้ยงสัตว์เลี้ยงของผู้สูงอายุประเภทสุนัขและแมวในอำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง (1542-1550)
	ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ หลักการ และแนวคิดของการทำความรับผิดชอบต่อสังคมเพื่อผู้สูงอายุกรณีศึกษา : บริษัทเอสซีจี เคมิคอลส์ จำกัด (1551-1561)
	ที่มาความหมายของความสุขและแนวทางในการสร้างความสุขของผู้สูงอายุในศูนย์ดูแลผู้สูงอายุริณท์ลาภัสร์ (1562-1569)
	การตระหนักรู้ของวัยรุ่นที่ช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบไม่เร่งรีบแก่ผู้สูงอายุเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ(1570-1579)
	วาทกรรมนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ส่งผลต่อชีวิตของผู้สูงอายุชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงในเขตตำบลบ้านบึง อำเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี (1580-1589)
	สภาพการณ์และแนวทางการปรับตัวของผู้สูงอายุที่เลี้ยงดูหลานในเจเนอเรชัน ซี ในอำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี (1590-1597)
	รูปแบบการใช้สื่อโซเชียลมีเดียของผู้สูงอายุในสังคมไทย กรณีศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร (1598-1605)
	รูปแบบกิจกรรมการสร้างความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงสู่ผู้สูงอายุ ด้วยกิจกรรมในฐานการเรียนรู้สัมมาชีพชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทงานดอกไม้ประดิษฐ์ หมู่บ้านหนองขอน จ.ประจวบคีรีขันธ์ (1606-1615)
	ความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐพอเพียงของผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบลสามพระยา อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี (1616-1625)
	การมีส่วนร่วมของวัยรุ่นตอนกลางในการส่งเสริมพฤติกรรมการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ (1626-1635)
	พฤติกรรมของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้สูงอายุเพื่อเพิ่มกิจกรรมคลายเครียดจากรายการวาไรตี้ผ่านระบบสมาร์ทโฟน (1636-1649)
	การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุตามแนวทางสิทธิผู้สูงอายุ เพื่อเพิ่มคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน (1650-1655)
	กระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาของผู้สูงอายุในการทำเครื่องเบญจรงค์ อ.กระทุ่มแบน จ.สมุทรสาคร เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (1656-1668)
	ปัจจัยทางพฤติกรรมวัยรุ่นในการส่งเสริมทักษะการใช้แอพพลิเคชั่นสำหรับการจองที่พักเพื่อผู้สูงอายุ (1669-1680)
	พฤติกรรมการเข้าถึงและการใช้งานอินเตอร์เน็ตของกลุ่มผู้สูงอายุอำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี (1681-1690)
	รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรอย่างยั่งยืนบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและวิถีชุมชนลุ่มแม่น้ำปราณบุรี (1691-1709)
	รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่นและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (1710-1630)
	คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามทัศนะผู้ใช้บัณฑิต ศึกษาเฉพาะกรณี บัณฑิตสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล  (1727-1732)



