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Abstract 
 

Code of project    :   Inno 008/2557 
Project  name      :  A Development  of  Statistical Analysis Handbook for Research 
Researcher name  :  Asst. Prof.  Wannaree Parnsiri  
 
          The purposes of this research were 1) to develop the manual of using 
statistics to analyse the data for the research, 2) for comparing the average of scores 
before and after using the manual of statistics for researching. The population in the 
research were the teachers who have taught in Rajamangala University of Technology 
Rattanakosin, such as 2) 30 teachers in Rajamangala University of Technology 
Rattanakosin from the special random examples. The tools for keeping the data were 
1) the manual of using statistics to analyse the data for the research 2) cognition test 
after using statistics to analyse the data for the research. 
          The result of research found that 
          The result of Developing the manual of using statistics to analyse the data for 
researching were the documents for the persons who used the training test that 
consisted of preface, content, purpose of the manual, direction for using statistics for 
researching and the parts of the content consisted of chapter 1 introduction and 
chapter 2 statistics using in the research  
          The result of comparing the scores before and after using the manual of 
statistics for researching found that the average of scores after using the manual of 
statistics for researching was higher than the average of scores before using the 
manual of statistics for researching was statistically significantly at.05 level 
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บทที ่1 

 
บทนํา 

 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

การวิจัยเปนเปนการศึกษาคนควาหาขอเท็จจริง เพ่ือใชอธิบายปรากฏการณ พัฒนากฎเกณฑ 
ทฤษฎี หรือตรวจสอบทฤษฎี การพยากรณปรากฏการณตาง ๆ เพ่ือใหไดขอคนพบไปแกปญหาตางๆ
ในชีวิตประจําวัน การวิจัยเปนการศึกษาคนควาท่ีตองอาศัยความรู ความชํานาญในเนื้อหาหรือเรื่องท่ี
จะศึกษาและเปนไปตามระเบียบวิธีวิจัย มีกระบวนการท่ีมีเหตุผลและมีเปาหมาย มีเครื่องมือหรือ
เทคนิคในการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีมีความเท่ียงตรง และนาเชื่อถือ มีการจดบันทึกและเขียนรายงาน
ผลอยางละเอียดตามขอเท็จจริงท่ีคนพบ (ถิรเดช พิมพทองงาม, 2552) ดังนั้นการวิจัยจึงถูกนํามาใชใน
การพัฒนาองคความรูของศาสตรหรือวิชาชีพในสาขาตาง ๆ ใหกาวหนา องคกรตาง ๆ จึงเห็น
ความสําคัญของการวิจัย เพราะการวิจัยจะเปนกระบวนการท่ีทําใหเกิดปญญา และรูจักแกปญหาดวย
ขอมูลท่ีปรากฎ ทําใหเขาใจในปรากฏการณท่ีเห็น การวิจัยในปจจุบันนี้จึงมีความสําคัญมากในทุกดาน
และทุกสาขาวิชา การวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยแตกตางกันไปตามลักษณะของงานวิจัย
ประเภทนั้น ๆ แตก็มีข้ันตอนท่ีสําคัญๆ คลายกันเชน การเลือกหัวขอท่ีจะทําการวิจัย  กําหนดประเด็น
ปญหาในการวิจัย กําหนดวัตถุประสงคในการวิจัย การออกแบบงานวิจัย การรวบรวมขอมูล ข้ันการ
วิเคราะหขอมูล การแปลความหมายและการตีความขอมูล และสรุปผล แตถึงอยางไรก็ตามนักวิจัย
หลายทานก็ยังมีปญหาในแตข้ันตอนการวิจัยท่ีแตกตางกันไปตามความรูความสามารถพ้ืนฐานท่ี
นักวิจัยมี 

ปญหาการทําวิจัยของผูสอนในสถานศึกษา สมประสงค เสนารัตน 0 และ 0 เบญจมาภรณ   
เสนารัตน (2552) ไดสรุปปญหาในการทําวิจัยของผูสอนในสถานศึกษา ไวหลายดาน เชน ดาน
งบประมาณ ดานเวลา ดานประสบการณ ดานขนาดของหนวยงาน ดานนโยบายการ ดานสิ่งอํานวย
ความสะดวกและวัสดุอุปกรณ และ ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลท่ีไม
สามารถเลือกใชสถิติท่ีเหมาะสมในการวิเคราะหขอมูลได การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย หลักการ
และระเบียบวิธีวิจัย และความรูความสามารถเก่ียวกับการใชคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอมูล 
ดังนั้นการท่ีจะทํางานวิจัยใหมีความนาเชื่อ นอกจากตองมีพ้ืนฐานความรูในสาขาวิชาการท่ีทําวิจัย
อยางเพียงพอ มีความชํานาญ หรือมีประสบการณเก่ียวกับเรื่องท่ีทําวิจัย  ยังตองไมมีปญหาในดาน
ตางๆ ท่ีกลาวมา  เพ่ือนําไปสูงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ    

 บุญเรียง ขจรศิลป (2550) ไดกลาววา การพิจารณาคุณภาพของงานวิจัยจะพิจารณาใน 2 
ประเด็นหลัก ไดแก ความตรงภายใน และความตรงภายนอก งานวิจัยท่ีมีความตรงภายในสูงคือ
งานวิจัยท่ีไมมีตัวแปรเกินเขามาแทรกซอน หรือพูดอีกนัยหนึ่งคือผลของความแตกตางของตัวแปร
ตามมาจากตัวแปรตนเทานั้น  ความตรงภายนอก หมายถึง งานวิจัยท่ีสรุปผลไปยังกลุมประชากรได
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ถูกตอง นอกจากนี้งานวิจัยท่ีมีคุณภาพจะตองมีความคลาดเคลื่อนในการทํางานวิจัยในแตละข้ันนอย 
ข้ันตอนท่ีสําคัญอันหนึ่งไดแก ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยตองเลือกวิธีการวิเคราะหขอมูลให
เหมาะสมกับขอมูล งานวิจัยท่ีผานมาพบวายังใชสถิติไมเหมาะสมกับวัตถุประสงคของการวิจัย และไม
เหมาะสมกับชนิดของขอมูล  เชน ขอมูลประเภทเรียงอันดับ (Ordinal data)  ซ่ึงในทางสถิติขอมูล 
ประเภทนี้นํามาหาคาเฉลี่ยไมได แตผ ูวิจัยจะนํามาหาคาเฉลี่ย เชน งานวิจัยท่ีตองการศึกษาสภาพ 
และปญหาในการดําเนินงานของผ ูบริหารในการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา ผ ูวิจัยรวบรวม    
ขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีมีลักษณะเปนมาตรวัดประเมินคาโดยใหผูตอบแบบสอบถามระบุวาการ
ดําเนินการมีปญหาในระดับมาก ปานกลาง และ นอย และขอกระทงคําถามแตละขอเปนอิสระตอกัน 
หมายความวาถาผ ูตอบแบบสอบถามระบุวามีปญหาระดับมากในขอท่ี 1 ไมจําเปนวาจะตองมีปญหา
มากในขออ่ืน ๆ ดวย  เม่ือนํามาวิเคราะหขอมูล ผ ูวิจัยกําหนดคาใหระดับมาก ปานกลาง และ นอย  
เปน  3  2 และ 1 ตามลําดับ ซ่ึงขอมูลประเภทนี้คือ ขอมูล ประเภทเรียงอันดับซ่ึงหาคาเฉลี่ยไมไดแต
ผ ูวิจัยนิยมใชคาเฉลี่ย และนอกจากนั้นยังนําคาท่ีไดจากทุกขอมารวมกันและหาคาเฉลี่ยรวมทุกขอซ่ึง
ไมสามารถแปลความหมายไดวาคาเฉลี่ยรวมของขอมูลท่ีไดจากขอกระทงคําถามท่ีเปนอิสระตอกันนั้น
จะหมายถึงอะไร วิธีการท่ีเหมาะสมในการวิเคราะหขอมูลลักษณะนี้คือหาคารอยละและฐานนิยม  
นอกจากนี้ งานวิจัยท่ีเก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรก็ไมตองใชอนุมานสถิติเนื่องจากคาท่ีสรุปมาได
นั้นเปนคาพารามิเตอรซ่ึงเปนคาท่ีคํานวณไดจากประชากร แตผ ูวิจัยไปใชสถิติอนุมานในการวิเคราะห
ขอมูล  นอกจากนี้ในกรณีท่ีผ ูวิจัยรวบรวมขอมูลจากกล ุมตัวอยางแบบส ุม ซ่ึงตองใชสถิติอนุมาน ผ ูวิจัย
ไมตรวจสอบวาขอมูลเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนหรือไม เชน การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางสาม
กล ุมท่ีเปนอิสระตอกัน ในกรณีท่ีมีจํานวนขอมูลในแตละกล ุมไมเทากัน ผ ูวิจัยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way analysis of variance) ซ่ีงขอตกลงเบื้องตนท่ีสําคัญในการใช
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว คือ ความแปรปรวนของทุกกลุมตองเทากัน สามารถ
ตรวจสอบไดโดยใช Levene’s test แตผูวิจัยวิเคราะห ขอมูลทันทีโดยไมมีการตรวจสอบกอนการ
วิเคราะหดวยความแปรปรวนแบบทางเดียว 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2535) ,ฉลอง นุยฉิม (2542) ,ปยพันธ แสนทวีสุข (2540) , อมรรัตน 
สูนยกลาง (2544) ไดใหความหมายของคูมือ หรือ Handbook ไดใหความหมายไวสอดคลองกันวา 
หมายถึง สมุดหรือหนังสือ หรือเอกสาร ท่ีจัดทําข้ึนอยางเปนระบบเพ่ือใชบอกถึงรายละเอียดท่ีสําคัญ
ท้ังหมดเก่ียวกับเนื้อหา ท่ีทําใหผูศึกษาสามารถศึกษารายละเอียดไดมากข้ึน อาจมีภาพประกอบหรือ
แผนภูมิตาง ๆ  เพ่ือดึงดูดความสนใจและเขาใจเรื่องนั้นไดมากข้ึน งายตอการรับรู เขาใจงายในเนื้อหา
ท้ังทฤษฎีและแบบฝกปฏิบัติเพ่ือให เปนไปตามจุดประสงค ใหไดความรู และคําตอบอยางมืออาชีพ
รวดเร็ว คูมือจะเปนสิ่งท่ีมีประโยชน ชวยใหผูอานสามารถปฏิบัติงานเปนมาตรฐานเดียวกัน ไดงานท่ีมี
คุณภาพตามกําหนดชวยเสริมสรางความม่ันใจในการทํางานและ ชวยใหการทํางานเปน  (เสถียร  
คามีศักดิ์, 2553) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร มีพันธกิจหลักท่ีสําคัญอันหนึ่งไดแก สรางงาน
และนวัตกรรมบนพ้ืนฐานของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสังคมศาสตร ผูวิจัยซ่ึงเปนบุคคลากร
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร  มีความสนใจท่ีจะพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือ
งานวิจัย เพ่ือเพ่ิมและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในดานการทําการวิจัย ใหสามารถทํางานวิจัยท่ีมี
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คุณภาพ โดยเนื้อหาสาระในของคูมือจะมีรายละเอียดท่ีประกอบไปดวย แนวคิดและแนวทางตางๆใน
การเลือกตัวสถิติไปใชในงานวิจัยท้ังสถิติบรรยายและสถิติอนุมาน แนวทางการตั้งสมมติฐานตางๆท่ี
สอดคลองกับสถิติท่ีใช  การออกแบบมาตรวัดของตัวแปรใหเหมาะสมกับตัวสถิติท่ีใชในงานวิจัย  การ
นําสถิติไปใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวิจัย  การใสตัวแปรและขอมูลท่ีใชในการวิเคราะห
ขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป  การแปลความหมาย และตัวอยางการนําไปการเขียนรายงานวิจัย  ซ่ึง
คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยท่ีสรางข้ึนจะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับนักวิจัยและ
อาจารยท่ีสนใจท่ีตองการนําคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยไปศึกษาดวยตัวเองเพ่ือใหเกิด
ความรูความเขาใจเก่ียวกับสถิติท่ีจะนําไปใชในงานวิจัย เพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนในการท่ีจะทํางาน
วิจัยเพ่ือนําไปสูการพัฒนาตนเองอยางยั่งยืนตอไป 

 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
2.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ือ

งานวิจัย 
 

3. คําถามของการวิจัย 
1. คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยเปนอยางไร 
2. คะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยเปนอยางไร 

 
4. สมมติฐานของการวิจัย   

1. คะแนนเฉลี่ยหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยสูงกวาหลังการใชคูมือ
การใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
 
5. นิยามศัพท  

คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย หมายถึง เอกสารท่ีใหแนวคิดท้ังทฤษฏีและ 
แนวคิดในการชวยใหทํากิจกรรมตางๆ ใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

 
6. ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ดานประชากร  
 ประชากร ไดแก อาจารยในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ประกอบ 

ดวย  คณะบริหาร คณะศิลปะศาสตร   คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  และคณะอุตสาหกรรมการ
โรงแรมและการทองเท่ียว  จํานวนท้ังสิ้น 281 คน  

 2.  ดานตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
      ตัวแปรอิสระ ไดแก  คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 

  ตัวแปรตาม  ไดแก   คะแนนความรูความเขาใจของอาจารยหลังการใชคูมือการใชสถิติ
วิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
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7. ประโยชนของการวิจัย 
1. คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย สามารถชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการดาน

การวิจัยและความสามารถในการแขงขันทางดานการวิจัยใหกับผูสอน 
2. คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย สามารถนําไปเผยแพรใหกับอาจารยผูสอนใน

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร และอาจารยในมหาวิทยาลัยอ่ืนๆท่ีสนใจ นําไปเพ่ิมพูน
ความรูความเขาใจในการนําสถิติไปใชในการวิเคราะหขอมูล และสรางงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ 

3.  คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย จะชวยใหอาจารยและผูท่ีสนใจสามารถนํา
คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ไปเรียนรูดวยตนเอง เปนการสงเสริมและสนับสนุนให
อาจารยเรียนรูในการนําสถิติไปใชและวิเคราะหขอมูลดวยตัวเอง เพ่ือพัฒนาตนเองในการทําวิจัยอยาง
มีคุณภาพ 

 



 

 

 

บทที่ 2 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของและไดเสนอตามลําดับดังนี้ 
  

1. แนวคิดเกี่ยวกับการนําสถิติไปใช 
 1.1   ความหมายของสถิติ 
 1.2   ประเภทของสถิติ  
 1.3   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.4   การประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
 1.5   การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

 
2. ความรูเกี่ยวกับคูมือและการพัฒนาคูมือ 

 2.1   ความหมายของคูมือ 
 2.2 ประเภทและองคประกอบของคูมือ 
 2.3   ข้ันตอนในการพัฒนาคูมือ 

 2.4   ประสิทธิภาพของคูมือ 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับการนําสถิติไปใช 
1.1  ความหมายของสถิติ 

คําวาสถิติ (Statistics) มาจากภาษาเยอรมันวา Statistics มีรากศัพทมาจาก Stat  
หมายถึง ขอมูลหรือสารสนเทศ ซ่ึงจะอํานวยประโยชนตอการบริหารประเทศในดานตางๆ เชน การ
ทําสํามะโนครัวเพ่ือจะทราบจํานวนพลเมืองในประเทศท้ังหมด ในสมัยตอมา คําวา สถิติ ไดหมายถึง 
ตัวเลขหรือขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวม  เชน จํานวนผูประสบอุบัติเหตุบนทองถนน  อัตราการเกิด
ของเด็กทารก  ปริมาณน้ําฝนในแตละป  เปนตน  สถิติในความหมายท่ีกลาวมานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา 
ขอมูลทางสถิติ(Statistical data) อีกความหมายหนึ่ง สถิติ  หมายถึง วิธีการท่ีวาดวยการเก็บรวบรวม
ขอมูล การนําเสนอขอมูล การวิเคราะหขอมูลและการตีความหมายขอมูล  สถิติในความหมายนี้เปน
ท้ังวิทยาศาสตรและศิลปศาสตร เรียกวา สถิติศาสตร 

1.2  ประเภทของสถิติ 
 สถิติแบงเปน 2 ประเภท คือ 

 1.2.1 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)  
 เปนสถิติท่ีใชอธิบายคุณลักษณะของสิ่งท่ีตองการศึกษากลุมใดกลุมหนึ่ง ไม

สามารถอางอิงไปยังกลุมอ่ืนๆ ได  สถิติท่ีอยูในประเภทนี้ เชน คาเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาพิสัย ฯลฯ 

1.2.2 สถิติอางอิง (Inferential statistics)  
เปนสถิติท่ีใชอธิบายคุณลักษณะของสิ่งท่ีตองการศึกษากลุมใดกลุมหนึ่งหรือ

หลายกลุม แลวสามารถอางอิงไปยังกลุมประชากรได โดยกลุมท่ีนํามาศึกษาจะตองเปนตัวแทนท่ีดีของ
ประชากร ตัวแทนท่ีดีของประชากรไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยาง  และตัวแทนท่ีดีของประชากรเรียกวา 
กลุมตัวอยาง  สถิติอางอิงแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1) สถิติพารามิเตอร (Parametric Statistics) เปนวิธีการทางสถิติท่ีจะตอง
เปนไปตามขอตกลงเบื้องตน  3  ประการ  ดังนี้ 

1.1)  ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดจะตองอยูในระดับชวงข้ึนไป (Interval Scal) 
1.2)  ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางจะตองมีการแจกแจงเปนโคงปกติ 
1.3)  กลุมประชากรแตละกลุมท่ีนํามาศึกษาจะตองมีความแปรปรวนเทากัน 

สถิติท่ีอยูในประเภทนี้ เชน  t-test,  Z-test,  ANOVA,  Regression  ฯลฯ 
2) สถิติไรพารามิเตอร (Nonparametric Statistics) เปนวิธีการทางสถิติท่ี

สามารถนํามาใชไดโดยปราศจากขอตกลงเบื้องตนท้ัง 3 ประการขางตน สถิติท่ีอยูในประเภทนี้ เชน  
ไคสแควร,  Median Test,  Sign test  ฯลฯ 

1.3 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การพิจารณาในการเลือกใชชนิดทางสถิตินั้น จะตองมีการคํานึงถึงจุดมุงหมายหรือ
วัตถุประสงคของการวิจัย ซ่ึงโดยท่ัวไปแบงจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังตอไปนี้ 

 1.3.1 เพ่ือบรรยายลักษณะตัวแปรในกลุมตัวอยางหรือประชากร เปนการใชสถิติ
บรรยาย มาบรรยายภาพรวมของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย การแจกแจงความถ่ีและคารอยละ และ
นําผลจากการแจกแจงความถ่ีหรือคารอยละเพ่ือแสดงภาพรวมของขอมูลท่ีได ในการนําเสนอนิยมใช
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ตารางและแผนภูมิมากกวาคําบรรยายเพียงอยางเดียว การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง ไดแก คาเฉลี่ย
เลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม การวัดการกระจาย ไดแก สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 1.3.2 เพ่ือเปรียบเทียบหาความแตกตาง และสรุปอางอิงหาความแตกตางจากกลุมตัวอยาง
กลับไปยังประชากรท่ีศึกษา ไดแกการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีเปนอิสระกันดวย 
Independent t-test การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีไมเปนอิสระตอกันดวย  
pair t-test  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางตั้งแต 2 กลุมดวย Anova การเปรียบเทียบ
ความถ่ีและสัดสวนดวยไคสแควร 

 1.3.3 เพ่ือบรรยายความสัมพันธระหวางตัวแปร ไดแก การใชสหสัมพันธอยางงาย ในการ
บรรยายความสัมพันธระหวาง 2 ตัวแปร เชน การวิเคราะหคาสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 
product moment coefficient of correlation)และสหสัมพันธแบบสเปยรแมน(Spearman’s 
Correlation) และการใชสหสัมพันธพหุคูณ ในการบรรยายความสัมพันธระหวางตัวแปรตั้งแต 2 ตัว
ข้ึนไป 

1.4 การประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
การประมวลผลขอมูลเปนการจัดการกับขอมูลอยางมีระบบเพ่ือใหขอมูลท่ีไดรับการ

ประมวลผลแลวอยูในรูปท่ีสามารถนําไปใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้ 
1.4.1 การเก็บรวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากรูปแบบตางๆ เชน

แบบสอบถาม แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ ท้ังท่ีเปนขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
1.4.2 การเปลี่ยนสภาพขอมูล เปนการเปลี่ยนสภาพของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาไดใหอยู

ในรูปแบบท่ีสะดวกหรือเหมาะสมตอการนําไปประมวลผล ซ่ึงประกอบดวย 
 1) การลงรหัส (Coding) เปนการเปลี่ยนรูปแบบขอมูลโดยใหรหัสแทนขอมูล

เพ่ือทําใหสามารถจําแนกลักษณะขอมูล รหัสท่ีใชแทนขอมูลอาจจะอยูในรูปตัวเลข ตัวอักษร หรือ
ขอความ ซ่ึงโดยปกตินิยมกําหนดรหัสขอมูลใหเปนตัวเลข 

 2) การแกไข (Editing) เปนการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลรวมท้ังขอมูล
ท่ีไดแปลงใหอยูในรูปรหัสแลว รวมท้ังการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล และแกไขปรับปรุงให
ถูกตอง 
 1.4.3 การประมวลผล (Data processing) เปนการนําขอมูลท่ีไดจากการเปลี่ยนสภาพ
แลว มาทําการวิเคราะหขอมูล ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
 1.4.4 การแสดงผลลัพธ (Output) เปนการนําเสนอผลลัพธจากการวิเคราะหขอมูลให
อยูในรูปท่ีเขาใจงาย ซ่ึงอาจเปนรายงาน ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิอ่ืนๆ 

1.5 การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
      การใชโปรแกรมเพ่ือวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับตัวสถิติท่ีใชในงานวิจัยมีดังนี้ 

1.5.1 การแจกแจงความถ่ีและคารอยละ 
1.5.2 คาเฉลี่ยเลขคณิต  
1.5.3 การวัดการกระจาย ไดแก สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
1.5.4 การทดสอบคาเฉลี่ย Independent t-test  และ pair t-test  และ การ

วิเคราะหความแปรปรวน (Anova)   
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1.5.5 การใชสหสัมพันธอยางงาย ในการบรรยายความสัมพันธระหวาง 2 ตัวแปร เชน 
การวิเคราะหคา 

1.5.6 สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product moment coefficient of 
correlation) และสหสัมพันธแบบสเปยรแมน (Spearman’s Correlation)  

1.5.7 การใชสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple Regression)  ในการบรรยายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรตั้งแต 2 ตัวข้ึนไป 
 
2. ความรูเกี่ยวกับคูมือและการพัฒนาคูมือ 

2.1 ความหมายของคูมือ 
ฉลอง นุยฉิม (2542) ใหความหมายของคูมือวา คูมือเปนหนังสือเลมเล็กท่ีใหความรู

ความเขาใจเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยมีรายละเอียดท่ีงายตอการรับรู เขาใจงายและมักมี
ภาพประกอบเสมอ  

ปยพันธ แสนทวีสุข(2540) ใหความหมายของคูมือวา คูมือ (Manual) หมายถึง เอกสาร
ท่ีรวบรวมเนื้อหาท้ังทฤษฎแีละแบบฝกปฏิบัติ 

อรณิช เกียรติไพบูลย (2542) ใหความหมายคูมือไว หมายถึง เอกสารท่ีใหแนวคิดใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีชวยใหทํา กิจกรรมตาง ๆ เปนไปตาม 

นุดี รุงสวาง (2543) ใหความหมายของคูมือไววาคูมือ (Handbook Manual)  
หมายถึง เอกสารท่ีรวบรวมเนื้อหาท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยมีรายละเอียดแนะนําวิธีการ
ปฏิบัติกิจกรรม เปนการใหคําอธิบายและเฉลยปญหาหรือขอสงสัย เพ่ือใหไดความรู และคําตอบอยาง
รวดเร็วดวยตนเอง 

อมรรัตน ศูนยกลาง (2544 ) ไดใหความหมายของคูมือไววาคูมือ (Manual) หมายถึง 
หนังสือเอกสารท่ีจัดทําข้ึนอยางเปนระบบเพ่ือใหเกิดความเขาใจอํานวยความสะดวกและเปนแนวทาง
ในการปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหนึ่งมีภาพประกอบ และมีแผนภูมิลักษณะตางๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจและ
เพ่ือใหเขาใจไดงายยิ่งข้ึน 

จากความหมายขางตนสรุปความหมายของคูมือไดวา หมายถึง หนังสือหรือเอกสารท่ี
จัดทําข้ึนท่ีรวบรวมเนื้อหาท้ังภาคทฤษฎีและแบบฝกปฏิบัติ และมีรายละเอียดวิธีการปฏิบัติกิจกรรม
เก่ียวกับเรื่องนั้นๆ เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจและเปนแนวทางในการปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงมี
คําอธิบายและเฉลยปญหา ซ่ึงมีรายละเอียดงายตอการเรียนรูสามารถศึกษาไดดวยตนเอง มีภาพและ
แผนภูมิประกอบ เพ่ือดึงดูดความสนใจและเกิดความเขาใจไดงายยิ่งข้ึน 

2.2 ประเภทและองคประกอบของคูมือ 
จากการศึกษาประเภทและองคประกอบของคูมือ จากเอกสาร งานวิจัย รายงานตางๆ 

ท่ีเก่ียวของกับการจัดทําคูมือ มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
2.2.1 มือการพัฒนาหลักสูตรตามความตองการของทองถ่ิน (กรมวิชาการ 2540) 

ประกอบดวย 
1) คําชี้แจง 
2) เนื้อหาความรูเก่ียวกับการพัฒนาลักสูตรทองถ่ิน 
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ตอนท่ี 1 ทองถ่ินกับการพัฒนาหลักสูตร 
ตอนท่ี 2 การวางแผนอยางมียุทธศาสตร 
ตอนท่ี 3 การดําเนินงานพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 

3) ตัวอยาง 
 2.2.2 คูมือประเมินผลการเรียนรูจากการปฏิบัติชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 (กรมวิชาการ 

2540) ประกอบดวย 
1) บทนํา 
2) ขอบขายการประเมิน 
3)   เนื้อหา 
4)   การประเมิน 
5)   การดําเนินการประเมิน 
6)   แบบทดสอบ 

 2.2.3 คูมือการดําเนินงานโครงการพัฒนาวิชาชีพครู (สํานักงานคณะกรรมการ
ขาราชการครู2543) ประกอบดวย 

  1) คํานํา 
  2)   สารบัญแผนภูมิ 
  3) เนื้อหา 

บทท่ี 1 โครงการพัฒนาชีวิตครู 
บทท่ี 2 การเขารวมโครงการพัฒนาชีวิตครู 
บทท่ี 3 การขอกูเงินในโครงการเพ่ือพัฒนาชีวิตครู 
บทท่ี 4 การติดตามและประเมิน 

  4) ภาคผนวก 
 2.2.4 คูมือครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (กรมวิชาการ 2544) ซ่ึง
ประกอบดวย 
  1) คําชี้แจง 
  2)   จุดประสงคการเรียนรู 
  3)   ขอเสนอแนะในการสอน 
  4)   แผนการสอน 
  5)   คําอธิบายกิจกรรม 
  6)   บทเสริมความรู 
  7)   ตัวอยาง 

 2.2.5 คูมือนิเทศการพัฒนาคุณภาพการสอนของครูโดยกระบวนการนิเทศแบบ
ผสมผสาน (สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี 2544) ประกอบดวย 
  1) แนวคิด 
  2) วัตถุประสงค 
  3) บทนํา 
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  4) เนื้อหา 
  5) เครื่องมือประเมินผล 
  6) คูมือการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียนสําหรับครูประถมศึกษา (นุดี รุงสวาง,2543 
: 31) ประกอบดวย 
   6.1)  คําชี้แจงการใชคูมือ ประกอบดวย วัตถุประสงค ขอบขายเนื้อหาและ
แนะนําการศึกษาคูมือ 
   6.2)  เนื้อหาท่ีเก่ียวกับการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน 

 2.2.6 คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม (กรม
วิชาการ 2545) ซ่ึงประกอบดวย 
  1) ความนํา 
   1.1) ความสําคัญธรรมชาติและลักษณะ 

 1.2)  วิสัยทัศน 
 1.3)   คุณภาพผูเรียน 
 1.4)  สาระการเรียนรู 
 1.5)  มาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
 1.6)  แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูของหลักสูตรสถานศึกษา 
 1.7)  แนวทางการจัดการเรียนรู 
 1.8)  การพัฒนาสื่อการเรียนรู 
 1.9)  การวัดและประเมินผล 
 1.10)  แหลงเรียนรู 

  2) ภาคผนวก 
 2.2.7 คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (กรมวิชาการ 2545) 

ประกอบดวย 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ตอนท่ี 2 แนวทางการพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ตอนท่ี 3 แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการการเรียนรูภาษาไทย 
ตอนท่ี 4 ภาคผนวก 

2.3 ข้ันตอนในการพัฒนาคูมือ 
ยุพเรศ วังยายฉิม (2540 3) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาคูมือ ดังนี้ 
 1) ศึกษาขอมูลเบื้องตนเพ่ือวิเคราะหเนื้อหา และรูปแบบของคูมือ 
 2)  วิเคราะหลักษณะของผูใชคูมือ 
 3) กําหนดวัตถุประสงค ของขาย เนื้อหา ความคิดรวบยอดในการใหความรู 
 4) สํารวจรายละเอียดและกําหนดจุดในการใหความรู 
 5) เขียนเนื้อหาของคูมือใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสม 
 6) ออกแบบลักษณะรูปเลม ภาพประกอบ และจัดพิมพตามกระบวนการผลิต

นําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย เพ่ือพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือ 
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 สกุณา ยวงทอง (2542) กําหนดข้ันตอนการพัฒนาคูมือ ไวดังนี้ 
  1)  ศึกษาขอมูลเบื้องตนท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยจากเอกสาร ตําราหลักสูตร 
งานวิจัยตาง ๆ 
  2)  วิเคราะหผูใชคูมือ 
  3)  กําหนดวัตถุประสงคและกําหนดขอบขายเนื้อหากวาง ๆ ของคูมือ 
  4)  สํารวจรายละเอียดของคูมือและกําหนดจุดศึกษาในคูมือ 
  5)  เขียนเนื้อหาของคูมือตามวัตถุประสงคและขอบขายเนื้อหากวาง ๆ ของคูมือ 
  6)  ออกแบบรูปเลม ภาพประกอบ จัดพิมพ ทดลองใช ตามกระบวนการพัฒนา
คุณภาพของคูมือ 

  7)  นําไปใชกับกลุมทดลองเพ่ือการเก็บรวบรวมขอมูล 
 อรณิช เกียรติอุบลไพบูลย (2542) มีข้ันตอนสรางหนังสือคูมือ เรื่องการแยกขยะใน

ครัวเรือนเปนแบบภาพการตูน ดังนี้ 
  1)  สํารวจขอมูลเก่ียวกับการท้ิงขยะและการกําจัดขยะในครัวเรือน 
  2)  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อเรื่อง 
  3)  วางโครงเรื่องของคูมือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  4) เขียนรายละเอียดเนื้อหา 
  5)  ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ 
  6)  นําเนื้อเรื่องท่ีผานการตรวจสอบเขียนโครงรางเปนกลอนแปด 
  7) เขียนภาพประกอบเปนภาพการตูน 
  8)  จัดทํารูปเลมหนังสือคูมือ 
  9)  ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ โดยใชแบบประเมินคุณภาพ 
  10)  ทดลองใชตามกระบวนการพัฒนาคุณภาพคูมือ แกไข ปรับปรุง และ 
  11)  นําไปใชกับกลุมทดลองเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล 
 ฉลอง นุยฉิม (2542) มีข้ันตอนในการผลิตคูมือสื่อความหมายธรรมชาติและ

ประวัติศาสตรเพ่ือการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลาสรุปได ดังนี้   
1) ศึกษาเอกสารขอมูลเบื้องตนอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา  
2) สํารวจและกําหนดแหลงนันทนาการท่ีตองการใชสื่อความหมาย  
3)  ประเมินความคาดหวังของนักทองเท่ียวกับเนื้อหาท่ีตองการในแหลง

นันทนาการ  
4)  เดินสํารวจและบันทึกขอมูลรายละเอียดตางๆ ในบริเวณแหลงนันทนาการ  
5)  ศึกษาเอกสารและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับแหลงนันทนาการในแตละแหง 

เพ่ือใชสําหรับการสรางเนื้อหา  
6)  กําหนดจุดมุงหมายและขอบเขตของเนื้อหา  
7)  เขียนเนื้อหา กําหนดรูปแบบและองคประกอบคูมือและจัดทําตนฉบับโดย

ปรึกษาผูทรงคุณวุฒิเปนระยะๆ  
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8)  พัฒนาคูมือโดยการทดลองใชกับ นักทองเท่ียวเปนรายบุคคล จํานวน 2 คน 
เปนกลุมเล็ก จํานวน 6 คน และประเมินคุณภาพคูมือ โดยผูทรงคุณวุฒิ  

9)  จัดพิมพคูมือฉบับท่ีใชในการทดลอง 
 กันทิมา เอมประเสริฐ (2542) มีกระบวนการพัฒนาคูมือการจัดการเรียนรูโดยใช

โครงงานในระดับประถมศึกษา ดังนี้  
1)  สํารวจขอมูลพ้ืนฐาน โดยศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แนวการจัดการเรียนรูตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา แนวทางการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชโครงงาน สภาพการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน  

2)  พัฒนาคูมือ โดยจัดทําคูมือฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ แลวนํามา
ปรับปรุงหาประสิทธิภาพแบบ Individaul Tryout กับครูผูสอน จํานวน 1 คน นํามาปรับปรุงหา
ประสิทธิภาพแบบ Small Group Tryout กับครูผูสู อน จํานวน 3 คน นํามาปรับปรุง  

3)  ทดลองใชคูมือหาประสิทธิภาพแบบ Field Tryout กับครูผูสอน จํานวน 12 
คน 4) ประเมินและปรับปรุงคูมือท่ีพัฒนาข้ึน 

 นุดี รุงสวาง (2543) มีข้ันตอนการพัฒนาคูมือการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียนสําหรับ
ครูระถมศึกษา 4 ข้ันตอน ดังนี้  

1)  การสํารวจขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับความรูความเขาใจและความตองการของ
คร ูความคิดเห็นของผูเก่ียวของ แนวทางในการพัฒนาคูมือ และแนวทางในการสรางหลักสูตรระดับ
โรงเรียน  

2)  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพคูมือ โดยพัฒนาโครงรางคูมือ ตรวจสอบ
โครงรางคูมือโดยผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงแกไข หาประสิทธิภาพคูมือโดยใหครูทดลองใช 1 คน ปรับปรุง
แกไข ใหครูทดลองใช 3 คน ปรับปรุงแกไข 

3)  ทดลองใชคูมือ โดย จัดอบรม 1 วัน ใหครูศึกษาคูมือและสรางหลักสูตร 1 
หลักสูตร 4) ประเมินผลคูมือท่ีพัฒนาข้ึนโดยประเมินเก่ียวกับความเหมาะสมของคูมือ ความคิดเห็น
ของผูเก่ียวของ ความรู ความเขาใจในการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน ความสามารถของครูในการ
สรางหลักสูตร 

อมรรัตน สูนยกลาง (2544) พัฒนาคูมือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการสําหรับครู
ประถมศึกษา มีข้ันตอนพัฒนาดังนี้  

1)  ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เก่ียวกับหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) การจัดการเรียนรูตามแนวทางปฏิรูปกระบวนการเรียนรู แนวทางการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการ สภาพการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน งานวิจัยตางๆ ความคิดเห็น
ของผูเก่ียวของ  

2)  พัฒนาคูมือ โดยจัดทําคูมือฉบับรางระยะท่ี 1 นําคูมือฉบับรางระยะท่ี 1ไป
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบหาคาดัชนีความสอดคลอง ปรับปรุงแกไขหาคุณภาพคูมือแบบ Individual 
Tryout กับครูผูสอน จํานวน 1 คน นํามาปรับปรุงหาคุณภาพคูมือแบบ Small-Group Tryout กับ
ครูผูสอน จํานวน 6 คน นํามาปรับปรุง  

3)  ทดลองใชจริงกับครูผูสอน จํานวน 7 คน 
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4)  ประเมินและปรับปรุงคูมือท่ีพัฒนาข้ึน 
 คีรีบูน จงวุฒิเวศย และมาเรียม นิลพันธุ (2542) ไดแยกลักษณะคูมือท่ีดีเปน 3 ดาน คือ 

1)  ดานเนื้อหา 
1.1)  เนื้อหาสาระหรือรายละเอียดในคูมือควรตรงกับเรื่องท่ีศึกษา และไม

ยากจนเกินไปจนทําใหไมมีผูสนใจท่ีจะหยิบอาน 
1.2)  การนําเสนอเนื้อหาควรใหเหมาะสมกับพ้ืนความรู ของผูท่ีจะศึกษา 
1.3)  ขอมูลท่ีมีในคูมือ ผูอานสามารถประยุกตใชได 
1.4)  เนื้อหาควรเหมาะสมท่ีจะนําไปอางอิงได 
1.5)  ควรมีกรณีตัวอยางประกอบในบางเรื่อง เพ่ือจะไดทําความเขาใจงาย 
1.6)  ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาของคูมือใหทันสมัยเสมอ 

2)  ดานรูปแบบ 
2.1)  ตัวอักษรท่ีใชควรมีตัวโต และมีรูปแบบท่ีชัดเจนอานงาย เหมาะกับ

ผูใชคูมือ 
2.2)  ควรมีภาพหรือตัวอยางประกอบเนื้อหา 
2.3)  ลักษณะการจัดรูปเลม ควรทําใหนาสนใจ 
2.4)  การใชภาษาควรใหเขาใจงาย เหมาะสมกับผูใชคูมือ 
2.5)  ระบบการนําเสนอควรเปนระบบจากงายไปหายาก หรือเปนเรื่อง ๆ 

ใหชัดเจน 
3)  ดานการนําไปใช 

3.1)  ควรระบุข้ันตอน วิธีการใชคูมือใหชัดเจน 
3.2)  มีแผนภูมิ ตาราง ตัวอยางประกอบใหสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 
3.3)  มีขอมูลเพ่ือสามารถใชเพ่ือประสานงานตาง ๆ ไดสะดวกรวดเร็ว 

 
2.4 ประสิทธิภาพของคูมือ 

กอนการนําคูมือท่ีผลิตข้ึนไปใชจริง ควรมีการพัฒนาคูมือใหไดมาตรฐานหรือมี
ประสิทธิภาพเสียกอน การหาประสิทธิภาพของคูมือสามารถดําเนินการได ดังนี้ 

สําเริง บุญเรืองรัตน (อางถึงใน พิทยพันธ แวะศรีภา 2524 ) กลาวถึงการหา
ประสิทธิภาพของคูมือ กระทําดวยวิธีการ IOC (Index of Item Objective Congurence) 
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ความเหมาะสมของสวนประกอบคูมือ การใช
ภาษาในการสื่อความหมาย โดยใหผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ 3 – 5 คน (Subject matter speciallists) 
เปนผูประเมิน โดยกําหนดเปนคะแนนดังนี้ 

ถาแนใจวามีคุณภาพมีความเหมาะสมจริง ใหคะแนน 1 
ถาไมแนใจวามีคุณภาพ หรือมีความเหมาะสมจริง ใหคะแนน 0 
ถาแนใจวาไมมีคุณภาพ หรือไมเหมาะสม ใหคะแนน - 1 
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แลวนําผลการประเมินหรือการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละทานท่ีใหคะแนนแตละขอมาหา
คาเฉลี่ยตามสูตรIOC เม่ือ IOC คือ คาเฉลี่ยผลการประเมินความสอดคลองเหมาะสมของคูมือ ถาคา 
IOC มีคาตั้งแต 0.50 ข้ึนไป ถือวามีความสอดคลองเหมาะสม 

ชัยยงค พรหมวงศ (อางถึงใน นุดี รุงสวาง 2544) ไดกลาวถึงการกําหนดหลักเกณฑการ
หาประสิทธิภาพคูมือ โดยนําชุดการสอนหรือคูมือไปทดลองใช โดยการกําหนดประสิทธิภาพคูมือ ดังนี้ 

E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปน
รอยละของผลเฉลี่ยคะแนนท่ีได ดังนั้น E1 / E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ / 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ตามปกติ การกําหนดเกณฑ  E1 / E2 ข้ึนอยูกับเนื้อหาหากเปนทักษะจะตั้ง
เกณฑเกณฑ 75 / 75หากเนื้อหาเปนความรู ความจํา จะตั้งเกณฑ 80 / 80 ตัวอยางเชน 80 / 80 
หมายความวา เม่ือเรียนจากแบบเรียนแลว นักเรียนสมารถทําแบบฝกหัดหรืองานไดผลเฉลี่ยรอยละ 
80 และทําแบบทดสอบหลังเรียนไดเฉลี่ยรอยละ 80 

การทดลองหาประสิทธิภาพ ดําเนินการ ดังนี้ 
1)   ทดลองคูมือกับครูผูสอนเปนรายบุคคล (individaul tryout) หรือหนึ่งตอ

หนึ่ง (1 : 1) ระหวางดําเนินการในลักษณะนี้ ผูสรางคูมือจะทํางานเปนรายบุคคลกับผูสอนหนึ่งคน
หรือสามคน หรือมากกวาท่ีเปนตัวแทนของประชากรเปาหมาย ดําเนินการหาประสิทธิภาพของคูมือ
เสร็จแลว ปรับปรุงใหดีข้ึนจากการนําขอมูลมาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) ข้ันนี้ควรมี
ประสิทธิภาพ 60 / 60 

2)   ทดลองคูมือกับครูผูสอนเปนกลุมยอย (Small – group tryout) จํานวน 3 
คน มีจุดประสงคสองประการ ประการแรก คือ เพ่ือตัดสินประสิทธิผลของการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
ตามหลังการประเมินผลตัวตอตัวและเพ่ือระบุปญหาการจัดการเรียนรูท่ียังหลงเหลืออยู ประการท่ีสอง 
คือ เพ่ือตัดสินใจวาครูผูสอนสามารถท่ีจะใชคูมือ โดยปราศจากการมีปฎิสัมพันธกับผูสรางคูมือได
หรือไม และทําการหาประสิทธิภาพของคูมือ เสร็จแลวรับปรุงใหดีข้ึนจากการนําขอมูลมาวิเคราะห
เนื้อหา (content analysis ) ข้ันนี้ควรมีประสิทธิภาพ 70 / 70 

3)  ทดลองคูมือกับครูผูสอนเปนกลุมใหญ (Field tryout) จํานวน 30 -100 คน
ในระยะสุดทายของการประเมินผลระหวางการดําเนินการ ครูผูสอนพยายามท่ีจะใชสถานการณการ
เรียนรูซ่ึงใกลเคียงกับความตั้งใจสูงสุด ในการใชวัสดุอุปกรณการเรียนการสอนความมุงหมายของการ
ประเมินผลระยะสุดทาย คือ ตัดสินใจวาการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูหลังจากระยะของการ
ประเมินผลกลุมยอยแลวจะมีประสิทธิภาพหรือไม และถาการจัดการเรียนรูสามารถใชไดใน
สถานการณตามท่ีตั้งใจไว นั่นก็คือเปนวิธีการดําเนินงานท่ีนาจะเปนไปไดท่ีจะใชกับการจัดการเรียนรู
ตามสถานการณท่ีตั้งใจและทําการหาประสิทธิภาพของคูมือ ระหวางการใชและหลังการใชเสร็จแลว
ปรับปรุงใหดีข้ึน จากการนําขอมูลมาวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) หากผลท่ีไดต่ํากวาเกณฑ
ท่ีกําหนดไว ตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพตามหลักความจริง 
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3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาคูมือ 
วลีรัตน สุภานันท (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การสรางคูมือประกอบการสอน

การศึกษานอกสถานท่ี เรื่อง การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน โดยมีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตรี
ภูเก็ต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ใช
นักเรียน 1 หองเรียน จํานวน 45 คน รูปแบบการทดลองเปนแบบทดสอบกอนและหลังเรียน กอน
เรียนไดทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เม่ือเรียนจบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบชุดเดิม
ซํ้าอีก แลวนําคะแนนจากการสอบท้ัง 2 ครั้ง มาเปรียบเทียบโดยใชวิธีทางสถิติวิเคราะหแบบ t-test 
ผลการวิจัย เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนและหลังการเรียนดวยคูมือประกอบการสอน 
พบวา คะแนนเฉลี่ยความรูกอนและหลังการเรียนดวยคูมือประกอบการสอน พบวา คะแนนเฉลี่ย
ความรูหลังการเรียนดวยคูมือประกอบการสอนมีคะแนนสูงกวากอนการเรียนดวยคูมือประกอบการ
สอนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปไดวาคูมือประกอบการสอนโดยใชการศึกษานอกสถานท่ี 
เรื่อง การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
สตรีภูเก็ต มีความรู ความเขาใจในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

ยุพเรศ วังยายฉิม (2540 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติประจํา
เสนทางเดินปาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติประจํา
เสนทางเดินปาในอุทยานแหงชาติเขาใหญเสนทาง“ท่ีทําการอุทยานฯ มอสิงโต”และศึกษาถึง
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวในการใชคูมือศึกษาธรรมชาติ สัมฤทธิผลในการเรียนรู ความพึงพอใจและ
ความคิดเห็นของนักทองเท่ียวท่ีมีตอคูมือท่ีสรางข้ึน ข้ันตอนในการวิจัยคือ 1)  การสรางคูมือ 2) การ
ทดลองใชคูมือซ่ึงมีข้ันตอนในการสรางคูมือท่ีเนนเนื้อหาทางนิเวศวิทยาท่ีปรากฏอยูในเสนทางและ
นําไปทดลองใชกับกลุมประชากรเปาหมาย จํานวน 1 คน และ 5 คน 3) การประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพของคูมือ 4) ปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองใชจริง ข้ันตอนการทดลองใชไดทําการ
ทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีเปนนักทองเท่ียวเดินปาในอุทยานแหงชาติเขาใหญท่ีมีระดับความรูตั้งแตชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนข้ึนไป จํานวน 40 คน รูปแบบในการทดลองเปนแบบกลุมเดียวไมมีการควบคุม 
(One – group Pretest - posttest design) วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test และ One – way 
ANOVA ผลการประเมินคุณภาพของคูมือโดยผูทรงคุณวุฒิมีคุณภาพอยูในเกณฑดีและเม่ือนํามา
ทดลองใชพบวา กลุมตัวอยางท่ีเดินปาโดยใชคูมือท่ีสรางข้ึนมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และกลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการใชคูมือ โดยอานคูมือเปนบางสวนและรับฟงหรือ
แลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือนในกลุม สําหรับความคิดเห็นตอคูมือท่ีสรางข้ึนนี้คิดวามีความนาสนใจมาก
และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญมี
ความสนใจและมีความตองการสื่อท่ีใหความรูเรื่องสิ่งแวดลอม ซ่ึงทางอุทยานหรือหนวยงานท่ี
เก่ียวของควรมีการพัฒนาเผยแพรอยางกวางขวางเพ่ือเปนการรวมมือกันสรางจิตสํานึกและพฤติกรรม
ในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

อรณิช เกียรติอุบลไพบูลย (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการสรางหนังสือคูมือเรื่องการคัด
แยกขยะภายในครัวเรือนเปนแบบภาพการตูน ผูวิจัยไดทําการสํารวจการท้ิงขยะและการกําจัดขยะ
ภายในครัวเรือนของนักเรียนแลวนําขอมูลท่ีเก่ียวของกับ การเกิดขยะผลกระทบความหมาย ประเภท 
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สัญลักษณท่ีเก่ียวกับขยะมาสรางหนังสือคูมือท่ีเปนแบบภาพการตูน โดยใชบทบรรยายภาพเปนบท
กลอนดําเนินเรื่อง จากนั้นทําการทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดไรขิง
วิทยา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 160 คน แบงเปน4 กลุม ไดแก กลุมทดลอง กลุม
ควบคุมท่ี 1 กลุมควบคุมท่ี 2 และกลุมควบคุมท่ี 3 ดวยวิธีการอานและไมอานหนังสือคูมือแลวหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนในการคัดแยกขยะ ภายในครัวเรือน ผลการวิจัย
ปรากฏวา นักเรียนท่ีไดอานหนังสือคูมือภาพการตูน มีความรูและความเขาใจท้ังมีเจตคติท่ีดี และ
ถูกตองในการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนสูงข้ึนจากเดิม และสูงข้ึน กวานักเรียนกลุมท่ีไมไดอาน
หนังสือคูมือภาพการตูนอยางมีนัยสําคัญ 0.01 

สกุณา ยวงทอง (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติประจํา
เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติในหมูบานแสลงพันธ มีข้ันตอนในการทําวิจัย คือ การสรางคูมือ หลังจาก
นั้นนําไปพัฒนาโดยใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแกไขครั้งท่ี 1 กอนนําไปทดลองใชกับนักเรียน 1 กลุม 
จํานวน 5 คน แลวจึงนํากลับไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจแกไขอีกครั้งหนึ่ง แลวจึงนําไปทดลองใชจริง เพ่ือ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนท่ีมาเขาคายศึกษาธรรมชาติท่ีบานแสลงพันธ จํานวน 80 คน กําหนดใหนักเรียน
เดินศึกษาธรรมชาติเปนกลุม กลุมละ 80 คน รูปแบบในการทดลองเปนแบบกลุมเดียว ไมมีกลุม
ควบคุม (Pretest – Posttest Design) วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-testOne – way ANONA 
ผลการวิจัยปรากฏวา กลุมตัวอยางท่ีใชคูมือ มีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ในการเรียนรูแบบกลุม กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการเรียนรูโดยการอานคูมือมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
การใชอุปกรณรวมกัน การวิเคราะห การสรุปผล และกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีกําหนดข้ึน สวนการเรียนรูดวย
ตนเองนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญจะอานคูมือ และศึกษาตามประเด็นท่ีกําหนดในคูมือผูเรียน สวนใหญ
เห็นวาเนื้อหาในคูมือนาสนใจควรเพ่ิมเติมเนื้อหาในบางจุดศึกษา โดยสรุปคูมือท่ีสรางข้ึนนี้จึงมีความ
เหมาะสมท่ีจะนําไปใชประกอบการศึกษาธรรมชาติสําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในหมูบาน
แสลงพันธเปนอยางดี 

นวิยา นันทพานิช (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง การอนุรักษปาชายเลน ประชากร เปาหมาย
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ พระสมุทร
เจดีย จังหวัดสมุทรปราการ สุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) และ
ออกแบบการวิจัยแบบ One Group Pre-test Post-test Design ในการพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ไดศึกษากรอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2541 
ศึกษาวิธีการสรางคูมือการสอน ทบทวนและกําหนดขอบเขตของเนื้อหาปาชายเลนตลอดจนศึกษา
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมในระดับประถมศึกษาและไดสรางแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดเจตคติตอการอนุรักษปาชายเลน แบบประเมินคุณภาพคูมือ ซ่ึงผาน
การประเมินและตรวจพิจารณาแกไขโดยผูทรงคุณวุฒิและครูสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 และแบบประเมินกิจกรรมโดยนักเรียนกลุมทดลองจากนั้นไดนําไปทดลองใช
จริงกับกลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการทดลอง พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
กลุมทดลองท่ีไดรับการเรียนรูจากคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาท่ีผูวิจัย
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สรางข้ึน มีความรูความเขาใจ มีเจตคติตอการอนุรักษปาชายเลนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .001 
นอกจากนี้ยังพบวากลุมทดลองมีความคิดเห็นวา กิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑดีมาก ในขณะ
ท่ีผูทรงคุณวุฒิและครูผูสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตประเมินคุณภาพคูมือการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเลมนี้ วามีความเหมาะสมมาก และมีคุณภาพมากพอท่ีครูสามารถนําไปใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่องการอนุรักษปาชายเลนไดเปน
อยางดี 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย และ มาเรียม นิลพันธุ (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการศึกษาและจัดทํา
คูมือปฏิบัติงานอาสาสมัครทองถ่ินในการดูแลรักษามรดกทางศิลปววัฒนธรรม(อส.มศ.) เปนการวิจัย
ในรูปแบบการวิจัยและพัฒนาการศึกษาและจัดทําคูมือ ผลการวิจัย พบวา 1) การสํารวจขอมูล
พ้ืนฐานคูมือปฏิบัติงาน อส.มศ. มีเนื้อหามากเกินไป รูปเลมไมนาสนใจ สําหรับคูมือของ หนวยงาน
อ่ืนๆ และมีเนื้อหาครอบคลุมเก่ียวกับลักษณะของงาน บทบาทหนาท่ี วิธีการทํางาน การตรวจสอบ
สวัสดิการและเรื่องอ่ืนๆ ท่ีจะเปนประโยชน ระบุวิธีการใชการประเมินผลการติดตอกับหนวยงาน ผล
จากการสัมภาษณและการประชุมกลุมยอยเก่ียวกับการจัดทําคูมือมีขอเสนอแนะวา เนื้อหาไมควรมาก
เกินไปแตควรครอบคลุมบทบาทหนาท่ีและวิธีการดูแลรักษามรดก ทางศิลปวัฒนธรรม การนําเสนอ
ควรใชตัวอักษรใหญ ปรับปรุงรูปเลมใหนาสนใจ มีภาพประกอบมีขอมูลและแบบฟอรมท่ีเปน
ประโยชนตอการดําเนินงานและการประสานงาน 2) ผลการพัฒนาคูมือนําขอคิดเห็นจากข้ันตอนท่ี 1 
มาพัฒนาคูมือ ซ่ึงประกอบดวยบทบาทและหนาท่ีของ อส.มศ. ในการดูแลรักษามรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรมการตรวจสอบ การแจงขาว การกําจัดวัชพืช กิจกรรมการรายงาน การจัดทําแผนงาน
โครงการ การรายงานเหตุการณ ข้ันตอนการใชงบประมาณ ข้ันตอนการทํางาน สิทธิประโยชนของ 
อส.มศ. การพนจากการเปนสมาชิก การติดตอประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ รายชื่อสมาชิก 
อส.มศ. ในรุนการอบรมเดียวกัน 3) ผลการทดลองใชคูมือปฏิบัติงาน อส.มศ. มีการแนะนําการใชคูมือ
ปฏิบัติงานประกอบการอบรมตลอดระยะเวลาการอบรม ผูเขาอบรม อส.มศ. ใชคูมือในการบันทึก
ขอมูลในแตละเนื้อหา และใชแบบฟอรมตางๆ ในการจัดทําโครงการและแผนงานและมีการใชคูมือ
ประกอบระหวางการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี และบันทึกขอมูลเก่ียวกับเพ่ือนสมาชิกท่ีเขาอบรมและ
กับหนวยงานตางๆ ท่ีตองประสานงาน 4) การประเมินคูมือจากการสังเกตการใชคูมือ การสัมภาษณ 
อส.มศ. วิทยากร และผูเชี่ยวชาญมีขอเสนอแนะวาควรมีเนื้อหาวิชาการท่ีอบรมในหลักสูตรรวมอยูใน
คูมือและควรปรับลําดับข้ันตอนการนําเสนอและควรมีการปรับปรุงรูปเลมใหสะดวกตอการใชนอก
สถานท่ี และมีภาพประกอบเพ่ือใหนาสนใจ 

ฉลอง นุยฉิม (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคูมือสื่อความหมายธรรมชาติและ
ประวัติศาสตรเพ่ือการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา โดยมีรูปแบบของการวิจัย 
แบบกลุมเดียววัดผลสองครั้ง (One-Group Pretest Posttest Design) กลุม ตัวอยางเปน
นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมีอายุไมต่ํากวา 18 ป และมีความรูตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาตอนตนข้ึนไป ท่ีเขาไป
ทองเท่ียวในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา จํานวน 45 คน เปรียบเทียบความแตกตางคาคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชสถิติ Paired–t–test สวนขอมูลท่ัวไป ความพึงพอใจและความคิดเห็น
วิเคราะหดวยสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสูงสุดและคาต่ําสุด 
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ผลการวิจัยพบวา คูมือสื่อความหมายธรรมชาติและประวัติศาสตรเพ่ือการทองเท่ียวเชิงนิเวศใน 
อุทยานแหงชาติภูหินรองกลา มีประสิทธิภาพ สามารถเพ่ิมความรู ความเขาใจเก่ียวกับสภาพ
ธรรมชาติและประวัติศาสตรในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลาของนักทองเท่ียว ไดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.001 สําหรับความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอคูมือจัดอยูในเกณฑความพึงพอใจ
ระดับมาก และความคิดเห็นของนักทองเท่ียวสวนใหญ เห็นวาคูมือมีความนาสนใจ ควรท่ีจะพัฒนา
และผลิตคูมือข้ึนเพ่ือจําหนายใหแกนักทองเท่ียวไดใชตอไป การพัฒนาและผลิตคูมือ เพ่ือให
นักทองเท่ียวใชศึกษาเรียนรูเก่ียวกับสภาพธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาตินั้น 
เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง เพราะสื่อประเภทนี้ สามารถเพ่ิมความรูความเขาใจแกนักทองเท่ียวได อันเปน
หนทางหนึ่งท่ีจะชวยทําใหเกิดจิตสํานึกท่ีดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตอไปได 

กันทิมา เอมประเสริฐ (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการพัฒนาคูมือการจัดการเรียนรูโดยใช
โครงงานในระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดเพชรบุรี 
งานวิจัยเปนการวิจัยและพัฒนา โดยดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี1 สํารวจขอมูลพ้ืนฐาน 
ข้ันตอนท่ี 2 พัฒนาคูมือ ข้ันตอนท่ี 3 ทดลองใชคูมือ ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินผลและปรับปรุงคูมือท่ี
พัฒนาข้ึน พบวา 1) คูมือการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานในระดับประถมศึกษา ประกอบดวย คํา
ชี้แจงการใชคูมือ วัตถุประสงค หลักการ แนวการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน แนวทางการ
ประเมินผลการเรียนรู และเวลาท่ีใชในการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน 2) คูมือการจัดการเรียนรู 
โดยใชโครงงานในระดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพจากการหาประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน คือ การหา
ประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่ง การหาประสิทธิภาพแบบกลุมยอยและการหาประสิทธิภาพแบบกลุม
ใหญ ผลปรากฏวาครูผูสอนสามารถเขียนแผนการสอนของตนเองโดยการบูรณาการกลุมประสบการณ
ตางๆ รวมกับวิชาแกนได และนักเรียนมีผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรูโดยใชโครงงาน และท้ังครูผูสอน
ในโรงเรียนแกนนําปฏิรูปกระบวนการเรียนรู และโรงเรียนท่ีไมไดเปนแกนนําปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรูก็สามารถจัดการเรียนรูไดในทุกระดับชั้นและทุกกลุมประสบการณ 

สรอยทิพย สมัครเขตการณ (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติ
เพ่ือการทองเท่ียวเชิงนิเวศประจําเสนทางศึกษาธรรมชาติน้ําหนาว เปนการผลิตและทดลองคูมือ
ศึกษาธรรมชาติประจําเสนทางศึกษาธรรมชาติในอุทยานแหงชาติน้ําหนาว มีข้ันตอนการวิจัย คือ 1) 
ผลิตคูมือศึกษาธรรมชาติ จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย การสังเกตและการสอบถามเพ่ือใหตรงกับ
ความตองการของนักทองเท่ียวมากท่ีสุด และพัฒนาโดยการนําไปทดลองใชกับนักทองเทียว 1 และ 5 
คน พรอมท้ังมีการตรวจสอบคุณภาพคูมือ โดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 2) ทดลองใชคูมือศึกษาธรรมชาติ
จากกลุมตัวอยางแบบไมเจาะจง ซ่ึงไดแกนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปเท่ียว 
อุทยานแหงชาติน้ําหนาว และมีความประสงคจะเดินศึกษาธรรมชาติเสนทางหวยหญาเครือ จํานวน 
40 คน ประเมินผลสัมฤทธิ์การใชคูมือ โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ประเมินคุณภาพของคูมือโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจและ
แบบสอบถามความคิดเห็น วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา แสดงจํานวนคารอยละ คาเฉลี่ย
และคาสถิติวิเคราะหดวย t-test ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยความรูหลังการใชคูมือศึกษา
ธรรมชาติสูงกวากอนการใชคูมือศึกษาธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 กลุมตัวอยางแสดง 
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ความคิดเห็นตอคูมือศึกษาธรรมชาติและมีความพึงพอใจคูมือในระดับมาก จึงสรุปไดวา คูมือศึกษา
ธรรมชาติท่ีผลิตข้ึนมีคุณภาพในระดับท่ีทําใหผูศึกษามีความรูเพ่ิมข้ึนจากเดิมและการนําเสนอของ 
คูมือในดานตางๆ มีความเหมาะสม 

นุดี รุงสวาง (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคูมือการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา มีข้ันตอนการพัฒนาคูมือ 4 ข้ันตอน คือ 1) การสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน 2) การ
พัฒนาคูมือ 3) การทดลองใชคูมือ 4) การประเมินผลคูมือ โดยทดลองใชคูมือกับครูประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหวยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี  จํานวน 26 คน จาก 26 
โรงเรียน พบวา 1) ผลการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานและความตองการพัฒนาคูมือ พบวา ครูและ
ผูเก่ียวของตองการใหมีการพัฒนาคูมือการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน สําหรับครูประถมศึกษา 2) 
ผลการพัฒนาคูมือ พบวา คูมือประกอบดวย คําชี้แจงการใชคูมือ และเนื้อหา 
การสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน ครอบคลุมเนื้อหาความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการสรางหลักสูตรระดับ
โรงเรียนและกระบวนการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียน 3) ผลการทดลองใชคูมือ พบวา ในการอบรม
แนะนําคูมือ ครูมีการศึกษาคูมือไปตามลําดับกิจกรรมและเปนไปตามกําหนดระยะเวลาประเมิน
ประสิทธิภาพคูมือเทากับ 80.06 / 84.03 4) ผลการประเมินคูมือ พบวา ครูมีความรูความเขาใจเรื่อง
การสรางหลักสูตรระดับโรงเรียนกอนและหลังการใชคูมือแตกตางกันอยางมีนัย สําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ.05 โดยหลังการศึกษาคูมือครูมีความรูความเขาใจเรื่องการสรางหลักสูตรระดับโรงเรียนสูงกวา
กอนศึกษาคูมือ มีครูรอยละ 69.23 ท่ีสรางหลักสูตรระดับโรงเรียนได จํานวน 18 หลักสูตร เปน
หลักสูตรท่ีอยูในระดับดี 15 หลักสูตร และอยูในระดับปานกลาง 3 หลักสูตร  

พรรณวิภา ดารามาศ (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการสรางและทดลองใชคูมือศึกษา
ธรรมชาติเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนปริวรรตสําหรับเยาวชน เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีข้ันตอนการวิจัย
ดังนี้ 1) ผลิตคูมือศึกษาธรรมชาติจากการศึกษาเอกสารและงานวิชัยท่ีเก่ียวของโดยเนนระบบนิเวศปา
ดงดิบชื้น และนําไปทดลองใชกับเยาวชน 1 คน และ 6 คน ตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ 5 
ทาน 2) การทดลองใชคูมือศึกษาธรรมชาติโดยใชกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากกลุมเยาวชน อายุ 15 
– 17 ป ของโรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน จังหวัดพังงา จํานวน 30 คน ประเมินผลสัมฤทธิ์และการใช
คูมือศึกษาธรรมชาติ โดยใชแบบทดสอบ และประเมินผลคูมือโดย ใชแบบสอบถามความพึงพอใจ 
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา แสดงดวยจํานวนคารอยละคาเฉลี่ย และคาสถิติวิเคราะหดวย 
t-test ผลการวิจัยพบวา เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนและหลังการใชคูมือศึกษาธรรมชาติ
ท่ีสรางข้ึน พบวา คะแนนเฉลี่ยความรูหลังการใชคูมือศึกษาธรรมชาติมีคะแนนสูงกวากอนใชคูมือ
ศึกษาธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 ดานความพึงพอใจในคูมือ เยาวชนไดแสดงความ
คิดเห็นตอคูมือศึกษาธรรมชาติวามีความนาสนใจและมีความพึงพอใจในคูมือมาก จึงสรุปไดวาคูมือ
ศึกษาธรรมชาติท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพทําใหผูศึกษามีความรูเพ่ิมข้ึนจากเดิม 

อมรรัตน สูนยกลาง (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาการพัฒนาคูมือการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการสําหรับครูประถมศึกษา มีข้ันตอนการพัฒนาคูมือ 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ีหนึ่ง การศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐาน ข้ันตอนท่ีสอง การพัฒนาคูมือ ข้ันตอนท่ีสาม การทดลองใชคูมือและข้ันตอนท่ีสี่ การ
ประเมินผลและปรับปรุงคูมือท่ีพัฒนาข้ึน โดยทดลองใชคูมือกับครูสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอสองพ่ีนอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 7 ทาน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
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แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ประเด็นในการสนทนากลุม แบบประเมินตนเอง และแบบสังเกต
พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ใชคารอยละคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา 1 ขอมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนาคูมือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการสําหรับครูประถมศึกษาพบวา ครู
และผูท่ีเก่ียวของมีความตองการคูมือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 2. คูมือการ จัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการสําหรับครูประถมศึกษา ประกอบดวย คําชี้แจงใน การใชคูมือ
วัตถุประสงคของคูมือ หลักการ โครงสรางการจุดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ข้ันตอนการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการ แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการและแนวทางการ
ประเมินผล 3.คูมือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการสําหรับครูประถมศึกษาท่ีพัฒนาข้ึนมี
คุณภาพ โดยการหาคุณภาพคูมือแบบเปนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ พบวา มีคุณลักษณะท่ี
อานแลวเขาใจงาย มีความชัดเจน เนื้อหาถูกตองและยังพบวาครูสามารถจัดการเรียนการสอนแบบ 
บูรณาการโดยอิงกลุมประสบการณตามคูมือได 4. คูมือการจัดการเรียน การสอนแบบบูรณาการทําให
ครูเพ่ิมพูนความรู ความเขาใจในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ทําใหครูมีทักษะในการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการและมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางวาคูมือสามารถเปน
แนวทางใหกับครูในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการได 
 
งานวิจัยตางประเทศ 

โคแผน ดอลเลน – เดย (Keohane Dollen – Day, อางถึงใน นุดี รุงสวาง 2543) ศึกษา
เรื่อง การปฏิบัติงานดานมนุษยสัมพันธระหวางครูท่ีปฏิบัติตามยุทธศาสตรการสอนวิทยาศาสตรกับ
การเรียนของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวา ในการตัดสินใจของครู มีผลสะทอนถึง
จุดประสงคการเรียนรูท่ีนักเรียนไดรับหรือไม โดยการใหครูใชคูมือเก่ียวกับการควบคุมพฤติกรรม 
ผลการวิจัย พบวา คูมือท่ีสรางข้ึน ทําใหครูมียุทธวิธีท่ีจะควบคุมพฤติกรรมในการสอนวิทยาศาสตร 
เพ่ือแกไขปญหาในชั้นเรียน และครูลดจํานวนการตัดสินใจท่ีผิดพลาดลง นักเรียนในชั้นประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรูไดมากข้ึนจากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาคูมือ สรุปไดวา 
การสรางคูมือสวนใหญประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) การขอมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับการสรางคูมือ 2) 
การพัฒนาคูมือ 3) การทดลองใชคูมือ และ 4) การประเมินผลและปรับปรุงคูมือ คูมือสวนใหญจะ
ประกอบดวย คําชี้แจงการใชคูมือ การประเมินตนเองกอนศึกษาคูมือ เนื้อหาท่ีตองการนําเสนอ 
กิจกรรมใหฝกปฏิบัติ แบบประเมินตนเองหลังการศึกษาคูมือ ผลการทดลองใชคูมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
ทําใหกลุมตัวอยางมีความรูเพ่ิมข้ึนสามารถนําไปใชในการปฏิบัติงานได มีความพึงพอใจในการใชคูมือ 
คูมือสามารถทําใหผูท่ีศึกษามีความรูในเรื่องท่ีตองการศึกษาเพ่ิมข้ึน 
 



 

บทที ่3 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมุงพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดยมีการ
ดําเนินการวิจัย  3  ข้ันตอนดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 สํารวจสภาพปญหาและความตองการการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
 ตอนท่ี 2 การพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย  
 ตอนท่ี 3 การทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดยแตละข้ันตอนมี
รายละเอียดดังนี้  

 
ตอนท่ี 1 สํารวจสภาพปญหาและความตองการการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มี

ข้ันตอนดังนี้ 
1.1 ประชากรและตัวอยาง 

ประชากร  
  ประชากร ไดแก อาจารยในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ประกอบ 
ดวย  คณะบริหาร คณะศิลปะศาสตร คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  และคณะอุตสาหกรรมการ
โรงแรมและการทองเท่ียว จํานวนท้ังสิ้น 281 คน 

ตัวอยาง ไดแก อาจารยในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร คณะ
บริหารธุรกิจ คณะศิลปศาสตร   คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  และคณะอุตสาหกรรมการโรงแรม
และการทองเท่ียว  จํานวนท้ังสิ้น 152 คน  โดยคํานวณมาจาก สูตรของ ทาโร ยามาเน (Yamane, 
1973 อางใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543)  

                                   n =
21 Ne

N
+

 

n =
2)05(.2811

281
+

   

   = 165 คน 
 

เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสุมแบบแบงชั้นภูมิและจํานวนตัวอยางในแตละชั้นภูมิเปนดังนี้ 
 

     n1     =     
N

nN1    =     
281

117165×   =    69 

   n2     =     
N

nN2    =     
281

110165×   =    65 

   n3     =     
N

nN3    =     
281

35165×    =    20 
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   n4     =     
N

nN4    =     
281

19165×    =    11 

 
คณะ จํานวนประชากรในแตคณะ จํานวนตัวอยาง 

คณะบริหารธุรกิจ 117 69 
คณะศิลปะศาสตร    110 65 
คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี   35 20 
คณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียว 19 11 
 

1.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบบสอบถามความตองการ มีลักษณะเปนแบบ
คําถามปลายเปดและปลายปด โดยมีวิธีการสรางดังนี้ 

1.2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของแบบสอบถามสภาพปญหาและความตองเพ่ือเปนกรอ
บนการสรางแบบสอบถาม  

1.2.2 นําแบบสอบถามท่ีสราง ข้ึนตรวจสอบแก ไข และปรับปรุง แลวนําไปให
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตองครบถวน ตามขอบเขตท่ีผูวิจัยกําหนด  

1.2.3. ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอของผูทรงคุณวุฒิ   
 

ตอนท่ี 2 การสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย  
 การสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย กําหนดรายละเอียดและ
จัดทําคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 
 2.1  ศึกษาตํารา เอกสาร งานวิจัยและสิ่งพิมพอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับการสรางคูมือสถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
 2.2  รางคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดยเนนเนื้อหาสาระสําคัญ
เก่ียวกับการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ประกอบดวย คํานํา สารบัญ วัตถุประสงคของคูมือ 
คําชี้แจงการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย เนื้อหาท่ีเก่ียวกับการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
 2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดย
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3  ทาน ท่ีจบสถิติและการวิจัย และมีประสบการการเปนวิทยากรการใชสถิติ
วิเคราะหขอมูล ตรวจสอบความถูกตองตามหลักการทางทฤษฎีและแนวทางการนําไปปฏิบัติจริง 
ไดแก ความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา และความสะดวกในการ
นําไปใช จากนั้นนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปคํานวณคาดัชนีความสอดคลองของความคิดเห็น
เก่ียวกับประเด็นคําถามในดานความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา 
และความสามารถในการนําไปใช  (Item Objective Congruency Index: IOC) ซ่ึงพบวา คาดัชนี 
IOC ทุกขอมีคา  1.00  แสดงวารางคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มีความเหมาะสม ความ
ถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา และความสะดวกในการนําไปใช พรอมปรับปรุงแกไข
รางคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ไดแก ลําดับข้ันตอน
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ของเนื้อหา ปรับปรุงภาษาท่ีใชใหเหมาะสม ปรับสํานวนใหอานงาย เนนหัวขอเรื่องใหชัดเจนนาสนใจ  
ปรับปรุงภาพประกอบ และปรับปรุงความถูกตองเก่ียวกับคําผิด ฉีกคําและการเวนวรรค 
 2.4  นํารางคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ไปหาประสิทธิภาพของราง
คูมือ ปรากฏผลดังนี้ 

2.4.1  ทดลองรายบุคคล (Individual Tryout) โดยใหอาจารยคณะบริหารธุรกิจ 
จํานวน 1  คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 1 คน และอาจารย
คณะศิลปศาสตร จํานวน  1 คน รวม 3 คน ผลการทดลองใชคูมือจากการสอบถามและจากการทํา
แบบทดสอบระหวางการใชคูมือเพ่ือหาประสิทฺธิภาพของคูมือการใชสิติเพ่ือการวิจัย พบวาอาจารย
ผูสอนไมคอยมีพ้ืนฐานความรูดานสถิติเพ่ือการวิจัย ทําใหไมเขาใจเนื้อหาในบางเรื่อง เชน การ
วิเคราะหสมการถดถอย การวิเคราะหความแปรปรวน ผูวิจัยจึงเพ่ิมคําบรรยายใหมากข้ึน พรอมปรับ
ความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมยิ่งข้ึน สวนการหาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยกําหนดเกณฑการหา
ประสิทธิภาพเทากับ 60/60 ซ่ึงผลการหาประสิทธิภาพ พบวา มีประสิทธิภาพ  64.45 /68.94  ซ่ึง
เปนไปตามเกณฑ 

2.4.2 ทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Tryout) จํานวน 3 คน โดยให
อาจารยคณะบริหารธุรกิจ จํานวน 3 คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียว
จํานวน 3 คน และอาจารยคณะศิลปศาสตร จํานวน  3 คน  รวมจํานวน 9 คน ผลการทดลองใชคูมือ
จากการทําแบบทดสอบระหวางการใชคูมือ เพ่ือหาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยกําหนดเกณฑการหา
ประสิทธิภาพเทากับ 70/70 ซ่ึงผลการหาประสิทธิภาพ พบวา มีประสิทธิภาพ  76.39 /78.94  ซ่ึง
เปนไปตามเกณฑ และจากการสัมภาษณ พบวา อาจารยมีความรูความเขาใจมากข้ึน และสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมได เชน สามารถใชคําสั่งในการสิเคราะหขอมูลได การออกแบบตัวแปร และสามารถ
เลือกใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง  

2.5  จัดทําเครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ประกอบดวย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มี
ลักษณะเปนแบบปรนัย 4  ตัวเลือก  มีวิธีการสรางดังนี้ 

2.5.1  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
2.5.2  วิเคราะหรายละเอียดของเนื้อหาของคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
2.5.3  สรางขอสอบวัดความรูของคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิเคราะหขอมูลเพ่ือ

การวิจัย จํานวน 70 ขอ 
2.5.4  นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ

ความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูในแตละเนื้อหาของคูมือ 
พรอมปรับแกตามขอเสนอแนะ โดยมีเกณฑการใหคะแนนสําหรับผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

 

ให  + 1  เม่ือแนใจวาขอคําถามของแบบทดสอบวัดตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีมุงวัด 
ให     0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามของแบบทดสอบวัดตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีมุงวัด 
ให   - 1  เม่ือแนใจวาขอคําถามของแบบทดสอบไมวัดตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีมุงวัด 
2.5.5  นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูท่ีมุงวัด (Item  Objective  Congruence: 
IOC) เลือกคา IOC ตั้งแต  0.5 ข้ึนไป  ไว 35 ขอ  
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2.5.6  นําแบบทดสอบ 35 ขอไปทดลองใชกับอาจารย จํานวน 30  คน ท่ีผูวิจัย
นําคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ือการวิจัย ไปศึกษาเพ่ือใชวิเคราะหคุณภาพรายขอ ไดแกคาความ
ยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  

2.5.7  ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกอยูใน
เกณฑท่ีแสดงวาเปนขอสอบท่ีมีคุณภาพ คือ มีคาความยากงายตั้งแต  0.20 - 0.80  และ คาอํานาจ
จําแนกตั้งแต  0.20  ข้ึนไป ไว  35  ขอ  

2.5.8  นําขอสอบท่ีมีคุณภาพดานความยากความงายและคาอํานาจจําแนกตาม
เกณฑจํานวน 35 ไปใหกับอาจารย 30 คน ซ่ึงเปนอาจารยท่ีนักวิจัยใหทดลองใชคูมือการใชสถิติเพ่ือ
การวิเคราะหขอมูลหลังปรับปรุงแกไขแลว มาหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของคอนบราค ไดคาความเท่ียง 0.78  

2.5.9  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณเพ่ือใชกับกลุมทดลองตอไป 
 
ตอนท่ี 3  การทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย  

3.1 การทดลองคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มีข้ันตอนการดําเนินงาน
ดังนี้  ติดตอประสานงานกับอาจารยจํานวน 30 ทาน  

3.2  จัดเตรียมคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยสําหรับผูสอนแตละทาน 
3.3  จัดประชุมและอบรมอาจารย เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค ข้ันตอนรายละเอียดการ

ดําเนินงานและใหความรูเก่ียวกับเนื้อหาและรายละเอียดในคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
พรอมกําหนดวันเวลาท่ีทําการทดลองใชคูมือ 

3.4  เก็บรวบรวมขอมูลกอนการใชการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย (Pre-test) 
กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบ 

3.5  ดําเนินการทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยกับกลุมตัวอยาง 30 
คน 

3.6 เก็บรวบรวมขอมูลหลังจากทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
(Post-test) โดยใชแบบทดสอบ 

แผนการทดลองการดําเนินการ 
การศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยใชแผนแบบก่ึงทดลอง แบบ One Group Pre-test Post-test 

Design โดยแผนการทดลองเปนดังนี้ 
 

Pre-test                    Treatment                      Post-test 
T1                               X                                  T2 

 
สัญญาลักษณท่ีใชในการทดลอง 
 

T1    แทนการสอบกอนการคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย  
X     คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
T2   แทนการสอบหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 



 

 

 

25 

 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1. ความถ่ีและรอยละ  (Frequency and Percentage) 

 

Percentage = 100×
n
f  

 
2. คาคะแนนเฉลี่ย (Mean)  

 

x = 
n

xi∑  

 
เม่ือ    x      =  คาคะแนนเฉลี่ย 
        ∑ ix  =  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

n     =  จํานวนคน 
3. สวนเบี่ยงเบนเบี่ยงเบนมาตรฐาน : S.D.  

  

S.D =
1

22

−
−∑

n
xnxi    

 
เม่ือ      S.D   = คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

∑ ix2  = ผลบวกของกําลังสองของคะแนนแตละตัว 

 n  = จํานวนคน 
 
4. คาความเชื่อม่ัน (Reliability)   

 












−

−
= ∑

2
x

2
i

S
S

1
1k

kα  

 
 โดยท่ี  α    หมายถึง    สัมประสิทธิ์ α  (α - coefficient) ของครอนบาค 

           k หมายถึง    จํานวนขอคําถามท้ังหมดในเครื่องมือ  
   2

iS  หมายถึง    ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 

   2
xS  หมายถึง    ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบทดสอบเต็มฉบับ 

   ของทุกคน 
5. การหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค 
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                                              IOC = 
N

R∑  

                  
โดยท่ี  IOC  หมายถึง      ดัชนีความสอดคลอง 

R    หมายถึง      ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญในขอคําถามแตละขอ 
N    หมายถึง      จํานวนผูเชีย่วชาญ 

6. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน ของความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการใชของ
กลุมตัวอยางเดียวกัน โดยใช t-test  Dependent  

 
t =

1
)( 22

−
− ∑∑

∑

n
DDn

D  

เม่ือ ΣD    แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติ 
วิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 

 ΣD2   แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติ 
วิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยยกกําลังสอง 
    N          แทน     จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

7. การหาประสิทธิภาพ E1 / E2 มีสูตรในการคิดคํานวณหา ดังนี้ 
 

E1 = 100
/

×∑
A

NX
 

เม่ือ  E1  =  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ΣX = คะแนนรวมของแบบฝกหัด 
 N  =  จํานวนนักเรียน 
 A  =  คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
 

E2= 100
/

×∑
B

NF
 

 ΣF  =  คะแนนรวมของคะแนนสอบหลังเรียน 
 E2  = ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 N  =   จํานวนนักเรียน 
 B   =   คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 



 
 

 

บทที ่4 
 

ผลการวิจัย 
 

การพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย  ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลโดยมีรายละเอียด
ตามข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยตามลําดับเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการสํารวจความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
ตอนท่ี 2 ผลการสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 

 
ตอนท่ี 1 ผลการสํารวจความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสํารวจความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัยมีดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ  

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 61 37.0 
หญิง 104 63.0 
รวม 165 100.0 
จากตารางท่ี1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิงจํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 

63.0  และชายจํานวน 61 คน  คิดเปนรอยละ 37.0  

ตารางท่ี 2   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามวุฒิการศึกษา 

วุฒิการศึกษา จํานวน รอยละ 
ปริญญาตรี 14 8.5 
ปริญญาโท 117 70.9 
ปริญญาเอก 34 20.6 
รวม 165 100.0 
จากตารางท่ี 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญจบการศึกษาปริญญาโทจํานวน 117 คน คิดเปน

รอยละ 70.9 รองลงมาปริญญาเอกจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 20.6  
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ตารางท่ี 3   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคณะ  

คณะ จํานวน รอยละ 
คณะบริหาร        69 41.8 
คณะศิลปศาสตร        65 39.4 
คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี        20 12.1 
คณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียว        11 6.7 
รวม      165 100.0 
จากตารางท่ี 3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสังกัดคณะบริหาร  69 คน  คิดเปนรอย

ละ 41.8 รองลงมาคณะศิลปศาสตร 65 คน คิดเปนรอยละ 39.4 

  

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของจํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงาน และจํานวน

งานวิจัยท่ีเคยไดรับเงินสนับสนุน  

ตัวแปร            X          S.D 
    จํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงาน         7.397      6.919 
    จํานวนงานวิจัยท่ีเคยไดรับเงินสนับสนุน         1.85      2.359 

จากตารางท่ี 4  พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีจํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงานเฉลี่ย  7.397 

ป  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.919 และมีจํานวนงานวิจัยท่ีเคยไดรับเงินสนับสนุน 1.85 เรื่อง มีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  2.359  

ตารางท่ี 5 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการไดรับทุนและแหลงทุนท่ีเคย

ไดรับ 

การไดรับทุน จํานวน รอยละ 
ไมไดรับทุน   50       30.3 
ไดรับทุน   115       69.7 

รวม   165     100.0 
แหลงทุนท่ีเคยไดรับ จํานวน รอยละ 

ทุนภายในมหาวทิยาลัย      99       86.1 
ทุนภายนอกมหาวิทยาลัย      31       27.0 
ทุนภายในและภายนอก      13       11.3 

  รวม     143       24.3 
จากตารางท่ี 5 พบวา ผูตอบแบบสอบถามไมเคยรับทุน จํานวน   50 คน คิดเปนรอยละ   

30.3  ไดรับทุนจํานวน 115  คน คิดเปนรอยละ 69.7 และในจํานวนผูเคยไดรับสวนใหญเปนทุน

ภายในมหาวิทยาลัย จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ  86.1 รองลงมาเปนทุนภายนอกมหาวิทยาลัย 

จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 27.0  
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ตารางท่ี 6 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามท่ีเคยใชสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

สถิตทิีเ่คยใชในการวเิคราะหขอมลู จาํนวน รอยละ 
คาความถ่ีและรอยละ 98 75.4 

คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 93 71.5 

ฐานนิยม 21 16.2 

มัธยฐาน 33 25.4 

t-test 54 41.5 

การวิเคราะหความแปรปรวน 33 25.4 

การวิเคราะหสมการถดถอย 24 18.5 

การวิเคราะหองคประกอบ 10 7.7 

การวิเคราะหพหุระดับ 9 6.9 

path Analysis 5 3.8 

ไค-สแควร 30 23.1 

อ่ืนๆ 46 35.4 

รวม 456 350.8 

             จากตารางท่ี 6 พบวา ผูตอบแบบสอบถามเคยใชสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล จํานวน   

130 คน คิดเปนรอยละ 87.83  และพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใชคาความถ่ีและรอยละใน

การวิเคราะหขอมูล จํานวน 98 คน  คิดเปนรอยละ 75.4 และรองลงมาไดแกคาเฉลี่ยและสวน

เบี่ยงเบนมาตาฐาน จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ  71.5 สวนความคิดอ่ืนๆ คือไมเคยใชจํานวน 46 

คน คิดเปนรอยละ  35.4  
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ตารางท่ี 7 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามสถิติท่ีสนใจใชในการวิเคราะหขอมูล 

สถิตทิีส่นใจใชในการวเิคราะหขอมลู จาํนวน รอยละ 
คาความถ่ีและรอยละ 70 49.3 
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 80 56.3 
ฐานนิยม 34 23.9 
มัธยฐาน 41 28.9 
t-test 52 36.6 
การวิเคราะหความแปรปรวน 61 43.0 
การวิเคราะหสมการถดถอย 47 33.1 
การวิเคราะหองคประกอบ 24 16.9 
การวิเคราะหพหุระดับ 16 11.3 
path Analysis 27 19.0 
ไค-สแควร 55 38.7 
อ่ืนๆ 16 11.3 

รวม 523 368.3 
             จากตารางท่ี 7 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสนใจสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลจํานวน 142 

คน คิดเปนรอยละ   86.1  และในจํานวนผูสนใจพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสนใจคาเฉลี่ย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 56.3 รองลงมา

ไดแก คาความถ่ีและรอยละ จํานวน 70 คน คิดเปน รอยละ  49.3  การวิเคราะหความแปรปรวน

จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 43.0 t-test จํานวน 52 คนคิดเปน รอยละ 36.6  

 
ตอนท่ี 2 ผลการสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 

2.1 ผลการสรางคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย  
ผลการสรางคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย มีรายละเอียดท่ีประกอบดวย 
2.1.1 คํานํา  
2.1.2 สารบัญ  
2.1.3 วัตถุประสงคของคูมือ  
2.1.4 คําชี้แจงการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย  
2.1.5 บทท่ี 1 บทนํา  

 สถิติเพ่ือการวิจัย       
 ประเภทของสถิติ      
 การวิเคราะหขอมูล       
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 คาพารามิเตอรและคาสถิติ 
 สเกลการวัดของขอมูล 
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  หลักการเลือกใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล 
          ประเภทของสมมติฐาน  
            แนวคิดเก่ียวกับการใชสถิติอางอิงหรือสถิติอนุมาน 
        การวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for windows 

2.1.6 บทท่ี 2 สถิติท่ีใชในการวิจัย      
การใชคาความถ่ีและรอยละ 
การใชคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การใชสถิติที 
การวิเคราะหความแปรปรวน  
การวิเคราะหสมการถดถอย  
การทดสอบความสัมพันธดวยคาสถิติ Chi- Square 

2.2 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
2.2.1 ตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดย

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3  ทาน ท่ีจบสถิติและการวิจัย และมีประสบการการเปนวิทยากรการใชสถิติ
วิเคราะหขอมูล ตรวจสอบความถูกตองตามหลักการทางทฤษฎีและแนวทางการนําไปปฏิบัติจริง 
ไดแก ความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา และความสะดวกในการ
นําไปใช จากนั้นนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปคํานวณคาดัชนีความสอดคลองของความคิดเห็น
เก่ียวกับประเด็นคําถามในดานความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา 
และความสามารถในการนําไปใช  (Item Objective Congruency Index: IOC) ซ่ึงพบวา คาดัชนี 
IOC ทุกขอมีคา  1.00  แสดงวาเนื้อหาในคูมือมีความถูกตองตามหลักวิชาการ มีเนื้อหาตรงกับความ
ตองการจําเปน มีการกําหนดวัตถุประสงคและคําแนะนําในการใชคูมืออยางชัดเจน การจัดลําดับ
เนื้อหาของคูมือมีความตอเนื่องเปนข้ันเปนตอน มีเนื้อหาและรายละเอียดท่ีสามารถนําไปประยุกตใช
ในการทําวิจัยได  มีเนื้อหาเหมาะสมชวยใหมีความรูความเขาใจในการนําสถิติไปใชในการวิเคราะห
ขอมูล  มีการเนื้อหาและตัวอยางครบถวน สามารถนําไปใชเปนแนวในการวิจัยได มีเนื้อหาสาระท่ี
ชัดเจน อานเขาใจงายสามารถนําไปใชในการออกแบบตัวแปร ออกแบบการวิเคราะหขอมูลและแปล
ผลไดอยางถูกตอง  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญใหความเห็นเพ่ิมเติมวา คูมือการใชมีการจัดลําดับเนื้อหาได
ดี และมีตัวอยางประกอบการอธิบายทําใหผูท่ีจะนําไปศึกษาเขาใจไดงาย  

สวนขอเสนอแนะท่ีควรมีการปรับปรุงแกไขรางคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ไดแก  ปรับปรุงภาษาท่ีใชใหเหมาะสม ปรับสํานวนใหอานงาย เนน
หัวขอเรื่องใหชัดเจนนาสนใจ  ปรับปรุงภาพประกอบ และปรับปรุงความถูกตองเก่ียวกับคําผิด ฉีกคํา
และการเวนวรรคหลงัจากนั้นปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํากอนนําไปใชจริง 

2.2.2   นําคู มือการใชสถิติวิ เคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ไปใหอาจารยทดลองใช 
ปรากฏผลดังนี้ 

 1.) ทดลองรายบุคคล (Individual Tryout) โดยใหอาจารยคณะบริหารธุรกิจ 
จํานวน 1  คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 1 คน และอาจารย
คณะศิลปศาสตร จํานวน  1 คน รวม 3 คน ผลการทดลองใชคูมือจากการสอบถามและสัมภาษณ 



 
 

32 
 

พบวาอาจารยผูสอนไมคอยมีพ้ืนฐานความรูดานสถิติเพ่ือการวิจัย ทําใหไมเขาใจเนื้อหาในบางเรื่อง 
เชน การวิเคราะหสมการถดถอย การวิเคราะหความแปรปรวน ผูวิจัยจึงเพ่ิมคําบรรยายใหมากข้ึน 
พรอมปรับความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมยิ่งข้ึน  

 2.)  ทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Tryout) จํานวน 9 คน โดยใหอาจารย
คณะบริหารธุรกิจ จํานวน 3 คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 3 
คน และอาจารยคณะศิลปศาสตร จํานวน  3 คน  รวมจํานวน 9 คน ผลการทดลองใชคูมือจากการ
สอบถามและสัมภาษณ พบวา อาจารยไดรับความรูความเขาใจมากข้ึน และสามารถปฏิบัติกิจกรรมได 
เชน สามารถใชคําสั่งในการสิเคราะหขอมูลได การออกแบบตัวแปร และสามารถเลือกใชสถิติในการ
วิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง 

 
ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
 ผการทดลองใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัยไดผลดังนี้ 
 หลังการทดลองใชพบวา อาจารยผูเขารวมทําการทดลองมีความรูความเขาใจมากข้ึนหลังจาก
การใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย ดังตารางท่ี 8 
 

ตารางท่ี 8  เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติเพื่อการวิจัย  

  คะแนนเฉลี่ย     

ผลของการ

ใชคูมือ 

N กอนใช

คูมือ 

หลังใช

คูมือ  

คะแนน

เต็ม 
d  t p-value 

 30 16.57  25.13 35 8.56 13.147  .000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05 

                จากตาราง 8  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบหลังการใชคูมือการใชสถิติ
เพ่ือการวิจัย สูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 
ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  .05  

 

 

 

 



 
บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มีลําดับการ

วิจัยสรุป ประกอบดวย วัตถุประสงคการวิจัย สมมติฐานการวิจัย ขอบเขตการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล ปญหาท่ีพบใน

งานวิจัย ขอเสนอแนะ โดยแตละหัวขอสรุปไดดังนี้ 

  
วัตถุประสงค 

1.  เพ่ือพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 
2.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ือ

งานวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. คะแนนเฉลี่ยหลังการใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยสูงกวาหลังการใชคูมือ

การใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ดานประชากร  

ประชากร ไดแก อาจารยผูสอนในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร  

2.  ดานตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 

ตัวแปรอิสระ ไดแก  คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 

ตัวแปรตาม  ไดแก   คะแนนความรูความเขาใจของอาจารยหลังการใชคูมือการใชสถิติ
วิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย 

 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1.  แบบทดสอบ มีลักษณะเปนแบบปรนัย 4  ตัวเลือก  มีท้ังหมด 35 ขอ 
2.  คูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มีรายละเอียดท่ีประกอบดวย คํานํา สารบัญ

วัตถุประสงคของคูมือ คําชี้แจงการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย เนื้อหาของคูมือ มี 2 บท
ประกอบดวย บทท่ี 1บทนํา และบทท่ี 2 สถิติท่ีใชในการวิจัย    
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ไปทําการทดลองกับ
กลุมตัวอยาง จํานวน  30 คน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. เก็บรวบรวมขอมูลกอนการใชการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย (Pre-test) กับกลุม
ตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบ 

2.  ดําเนินการทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวจิัยกับกลุมตัวอยาง 30 คน 
3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังจากทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย (Post-test)   

โดยใชแบบทดสอบ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชหาคุณภาพของเครื่องมือ  ไดแก  
1. การหาความตรงตามเนื้อหาของคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดยการหา 

คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC)  
2. การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบดวยวิธีของครอนบาค (Cronbach) วิธีนี้เรียกวา 

การคํานวณสัมประสิทธิ์อัลฟา 
3. การคํานวณหาคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบ 
4.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจกอนใชและหลังการ

ใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัยโดยใช คา t-test แบบ Dependent Sample t-test 
 

สรุปผลการวิจัย   
การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย มี

ผลการวิจัย 3 ตอนแตละตอนสรุปไดดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1 ผลการสํารวจความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสํารวจความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัยมีดังนี้  

  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิงจํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 63.0  และชาย

จํานวน 61 คน  คิดเปนรอยละ 37.0 สวนใหญจบการศึกษาปริญญาโทจํานวน 117 คิดเปนรอยละ 

70.9 รองลงมาปริญญาเอกจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 20.6สวนใหญสังกัดคณะบริหาร  69 คน  

คิดเปนรอยละ 41.8 รองลงมาคณะศิลปศาสตร 65 คน คิดเปนรอยละ 39.4 ผูตอบแบบสอบถามมี

จํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงานเฉลี่ย  7.397 ป  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.919 และมีจํานวน

งานวิจัยท่ีเคยไดรับเงินสนับสนุน 1.85 เรื่อง มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  2.359 ผูตอบแบบสอบถามไม

เคยรับทุน จํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 30.3  ไดรับทุนจํานวน 115 คิดเปนรอยละ 69.7 และใน

จํานวนผูเคยไดรับสวนใหญเปนทุนภายในมหาวิทยาลัย จํานวน 99 คน คิดเปน รอยละ  86.1 

รองลงมาเปนทุนภายนอกมหาวิทยาลัย จํานวน 31  คน คิดเปนรอยละ 27.0 ผูตอบแบบสอบถาม

สนใจสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลจํานวน   142 คน คิดเปนรอยละ   86.1  และในจํานวนผูสนใจ 
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พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสนใจคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล 

จํานวน 80 คิดเปนรอยละ 56.3 และรองลงมาไดแก คาความถ่ีและรอยละ จํานวน 70  คน คิดเปน 

รอยละ  49.3 ผูตอบแบบสอบถามสังกัดคณะบริหาร  69 คน  คิดเปนรอยละ 41.8  คณะศิลปศาสตร 

65 คิดเปนรอยละ 39.4 คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 12.1  คณะ

อุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 6.7 ผูตอบแบบสอบถามมี

จํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงานเฉลี่ย  7.397 ป  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.919 และตอมีจํานวน

งานวิจัยท่ีเคยไดรับเงินสนับสนุน 1.85 เรื่อง มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  2.359  ผูตอบแบบสอบถาม

ไมเคยรับทุน จํานวน   50 คน คิดเปนรอยละ   30.3  ไดรับทุนจํานวน 115 คน  คิดเปนรอยละ 69.7 

และในจํานวนผูเคยไดรับ เปนทุนภายในมหาวิทยาลัย จํานวน 99 คิดเปน รอยละ  86.1 ทุนภายนอก

มหาวิทยาลัย จํานวน 31 คิดเปนรอยละ 27.0 ทุนภายในและภายนอกจํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 

11.3   ผูตอบแบบสอบถามเคยใชสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล จํานวน   130 คน คิดเปนรอยละ   

87.83  และพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใชคาความถ่ีและรอยละในการวิเคราะหขอมูล จํานวน 

98  คน คิดเปนรอยละ 75.4 และรองลงมาไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตาฐาน จํานวน 93 คน 

คิดเปน รอยละ  71.5 สวนความคิดอ่ืนๆ คือไมเคยใชสถิติจํานวน   46 คน คิดเปนรอยละ  35.4   

นอกจากนี้พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสนใจสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลจํานวน   142 คน 

คิดเปนรอยละ  86.1 และพบวา และในจํานวนผูสนใจพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสนใจ

คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 56.3 

รองลงมาไดแก คาความถ่ีและรอยละ จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ  49.3  การวิเคราะหความ

แปรปรวนจํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 43.0 และ t-test จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 36.6 

 

ตอนท่ี 2  การสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 

2.1  การสรางและพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย แตละสวนมีรายละเอียดดังนี้ 

การสรางคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย มีรายละเอียดท่ีประกอบดวย คํานํา สารบัญ 

วัตถุประสงคของคูมือ คําชี้แจงการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย และเนื้อหาคูมือการใชสถิติเพ่ือการ

วิจัย ประกอบดวยเนื้อหามีท้ังหมด 2 บทไดแก บทท่ี 1 บทนํา และบทท่ี 2 สถิติท่ีใชในการวิจัย

ประกอบไปดวยการใชคาความถ่ีและรอยละ การใชคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชสถิติ

ที การวิเคราะหความแปรปรวน การวิเคราะหสมการถดถอย และการทดสอบความสัมพันธดวย

คาสถิติ Chi- Square 

2.2  การตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย  

การตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย โดย

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3  ทาน ท่ีจบสถิติและการวิจัย และมีประสบการการเปนวิทยากรการใชสถิติ
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วิเคราะหขอมูล ตรวจสอบความถูกตองตามหลักการทางทฤษฎีและแนวทางการนําไปปฏิบัติจริง 

ไดแก ความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา และความสะดวกในการ

นําไปใช จากนั้นนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปคํานวณคาดัชนีความสอดคลองของความคิดเห็น

เก่ียวกับประเด็นคําถามในดานความเหมาะสม ความถูกตอง ความครอบคลุม ความชัดเจนของภาษา 

และความสามารถในการนําไปใช  (Item Objective Congruency Index: IOC) ซ่ึงพบวา คาดัชนี 

IOC ทุกขอมีคา  1.00  แสดงวาเนื้อหาในคูมือมีความถูกตองตามหลักวิชาการ มีเนื้อหาตรงกับความ

ตองการจําเปน มีการกําหนดวัตถุประสงคและคําแนะนําในการใชคูมืออยางชัดเจน การจัดลําดับ

เนื้อหาของคูมือมีความตอเนื่องเปนข้ันเปนตอน มีเนื้อหาและรายละเอียดท่ีสามารถนําไปประยุกตใช

ในการทําวิจัยได  มีเนื้อหาเหมาะสมชวยใหมีความรูความเขาใจในการนําสถิติไปใชในการวิเคราะห

ขอมูล  มีการเนื้อหาและตัวอยางครบถวน สามารถนําไปใชเปนแนวในการวิจัยได มีเนื้อหาสาระท่ี

ชัดเจน อานเขาใจงายสามารถนําไปใชในการออกแบบตัวแปร ออกแบบการวิเคราะหขอมูลและแปล

ผลไดอยางถูกตอง  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญใหความเห็นเพ่ิมเติมวา คูมือการใชมีการจัดลําดับเนื้อหาได

ดี และมีตัวอยางประกอบการอธิบายทําใหผูท่ีจะนําไปศึกษาเขาใจไดงาย นอกจากนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุง

แกไขคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

นําคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ไปใหอาจารยทดลองใช รายบุคคล 

(Individual Tryout) โดยใหอาจารยคณะบริหารธุรกิจ จํานวน 1  คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการ

โรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 1 คน และอาจารยคณะศิลปศาสตร จํานวน  1 คน รวม 3 คน ผล

การทดลองใชคูมือพบวามีประสิทธิภาพ  64.45 /68.94  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 60/60 

      ทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Tryout) จํานวน 9 คน โดยใหอาจารยคณะ

บริหารธุรกิจ จํานวน 3 คน อาจารยคณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียวจํานวน 3 คน 

และอาจารยคณะศิลปศาสตร จํานวน  3 คน  รวมจํานวน 9 คน ผลการทดลองใชคูมือจากการ

สอบถามและสัมภาษณ พบวามีประสิทธิภาพ  76.39 /78.94  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 70/70  

สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบหลังการ

ใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย สูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบกอนการใชคูมือการใช
สถิติเพ่ือการวิจัย ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  .05 
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การอภิปรายผล 
จากผลการพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย  
การพัฒนาคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย มีรายละเอียดท่ีประกอบดวย คํานํา สารบัญ 

วัตถุประสงคของคูมือ คําชี้แจงการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย สอดคลองกับ อมรรัตน สูนยกลาง 
(2544)  และ อนันต อนันตโชค ท่ีกลาววา คูมือควรประกอบดวย  วัตถุประสงค คําชี้แจงในการใช
คูมือ  มีเนื้อหาท่ีเหมาะสม คูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัยมีความถูกตองตามหลักวิชาการ มีเนื้อหาตรง
กับความตองการจําเปน ซ่ึงสอดคลองกับคูมือการพัฒนาหลักสูตรตามความตองการของทองถ่ิน (กรม
วิชาการ, 2540 ข)  คูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัยมีการกําหนดวัตถุประสงคและคําแนะนําในการใช
คูมืออยางชัดเจน การจัดลําดับเนื้อหาของคูมือมีความตอเนื่องเปนข้ันเปนตอน มีเนื้อหาและ
รายละเอียดท่ีสามารถนําไปประยุกตใชในการทําวิจัยได  มีเนื้อหาเหมาะสมชวยใหมีความรูความ
เขาใจในการนําสถิติไปใชในการวิเคราะหขอมูล  มีตัวอยางครบถวน สามารถนําไปใชเปนแนวในการ
วิจัยได มีเนื้อหาสาระท่ีชัดเจน อานเขาใจงาย มีการจัดลําดับเนื้อหาไดดี และมีตัวอยางและรูปภาพ
ประกอบการอธิบายทําใหผูท่ีจะนําไปศึกษาเขาใจไดงาย สอดคลองกับ  นุดี รุงสวาง (2543:148) ท่ี
กลาววาคูมือท่ีดีตองอานงาย ชัดเจน มีรูปภาพประกอบเหมาะสมตามเนื้อ  

ผลการทดลองใชคูมือการใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ือการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนท่ีได
จากแบบทดสอบหลังการใชคู มือการใชสถิติเพ่ือการวิจัย สูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดจาก
แบบทดสอบกอนการใชคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัยท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  .05  ท้ังนี้เพราะคูมือ
การใชสถิติวิเคราะหขอมูลเพ่ืองานวิจัย ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพผานการตรวจสอบคุณภาพดานความ
ตรงตามเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญและผานการหาประสิทธิรายบุคคล และกลุมเล็ก ซ่ึงสอดคลองกับ วินัย 
บัวแดง (25470 ท่ีไดพัฒนาคูมือการประเมินตามสภาพจริง พบวา คะแนนความรูความเขาใจหลังการ
ใชคูมือสูงกวากอนการใชคูมือท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 สอดคลองกับ ฉลอง นุยฉิม (2542 : 
บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือสื่อความหมายธรรมชาติและประวัติศาสตรเพ่ือการทองเท่ียวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติภูหินรองกลา พบวาคูมือสื่อความหมายธรรมชาติและประวัติศาสตรเพ่ือการทองเท่ียว
เชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติภุหินรองกลา สามารถทําใหนักทองเท่ียวท่ีใชคูมือประกอบการทองเท่ียวมี
ความรูเพ่ิมข้ึนจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.001 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ยุพเรศ 
วังยายฉิม (2540: 98) พบวาคูมือศึกษาธรรมชาติประจําเสนทางเดินปาเขาใหญสามารถเพ่ิมความรู
ตางๆ ใหกับนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

 
ปญหาท่ีพบในงานวิจัย 

อาจารยสวนใหญมีความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการนําสถิติไปใชไมเทากัน ดังนั้นในการจัดอบรม
การใชคูมือจะตองมีการแบงกลุมตามคณะและตามพ้ืนฐานความรูท่ีมี  
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ขอเสนอแนะในกาวิจัยครั้งนี้ 
1. ควรมีการติดตามผลหลังการใชคูมือการใชสถิติขอมูลเพ่ืองานวิจัย เพ่ือสงเสริมและ 

พัฒนาความรูความสามารถในการนําสถิติไปใชในการวิจัยไดจริงและสอดคลองกับความตองการ
จําเปน 

2. ควรมีการจัดกลุมอบรมแยกตามคณะ เพ่ือใหเหมาะสมกับบริบทของแตละคณะ จะชวย 
ใหอาจารยไดเห็นแนวทางการนําไปใชไดชัดเจน และชวยกันเสนอแนะตามความถนัดและตาม
ประสบการณของแตละคน 
  
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชสถิติเพ่ืองานวิจัย เพ่ือนําไปพัฒนาคูมือใหมือ 
ประสิทธิภาพมาข้ึน และอาจารยสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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1. คําวา “ประชากร”  ท่ีใชในการวิจัยหมายถึงอะไร 
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ง. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

10. จากขอ 9. ตัวแปรตาม คือขอใด 
ก. วิธีสอน 
ข. นักเรียน 
ค. สติปญญาของนักเรียน 
ง. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

11. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตรอยูในสเกลการวัดใด 
ก. มาตรานามบัญญัติ 
ข. มาตราอันตรภาค 
ค. มาตราอันดับ 
ง. มาตราอัตราสวน 

12. สัญชาติเปนตัวแปรท่ีอยูในมาตรวัดใด 
ก. มาตราอันดับ 
ข. มาตราอันตรภาค 
ค. มาตรานามบัญญัติ 
ง. มาตราอัตราสวน 
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13. ทําไมจึงตองสุมตัวอยางเพ่ือเปนตัวแทนของประชาชน 
ก. เปนความนิยมของนักวิจัยท่ัวๆไป 
ข. เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลตรงตามวัตถุประสงค 
ค. เพ่ือหาตัวแทนของประชากรในกรณีทีไมสามารถใชประชากรท้ังหมด 
ง. ตองการประหยัดคาใชจายและสะดวกตอการวิจัย 

14. การทดสอบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนการใชสื่อ CAI  ของนักศึกษา 2 หอง ควรใชสถิติ
ใดในทดสอบ  

ก. ANOVA           
ข. t – test 
ค. Z - test            
ง. F- test 

15. ในกรณีท่ีนักศึกษาของทานมีเพียงหองเดียวและทานตองการท่ีจะแกปญหาทางการเรียน ทานควร
จะใชสถิติประเภทใดในการวิเคราะหขอมูล 

ก. สถิติอางอิง 
ข. สถิติบรรยาย 
ค. สถิติท่ีใชทดสอบความสัมพันธ 
ง. สถิติท่ีใชการวิเคราะหความแปรปรวน 

 
16. จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหโปรแกรม จํานวนรอยละของผูจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี
คิดเปนรอยละเทาไร 
 
ตารางท่ี 1 จํานวนรอยละของผูตอบจําแนกตามระดับการศึกษา 

 
ก. 35.0 
ข. 37.8 
ค. 67.6 
ง. 92.5 
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คําช้ีแจง  :  จงใชผลการวิเคราะหของโปรแกรมของตารางท่ี 1 – 2  ตอบคําถามขอ 17 – 20 
ในการศึกษาความสัมพันธของตัวแปร 2 ตัว คือ วุฒิการศึกษา และเพศ นักวิจัยไดตั้งสมมุติฐานวา 
“การศึกษามีความสัมพันธกับเพศ” ผลวิเคราะหจากโปรแกรม เปนดัง  
 
ตารางท่ี 1 

  
ตารางท่ี 2 

 
17. ตารางท่ี 1 มีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดก่ีคน 

ก. 16 
ข. 24 
ค. 40 
ง. 100 

18. คาไคสแควร ในตารางท่ี 2 มีคาเทาไร 
ก. 0.259 
ข. 0.260  
ค. 2.692 
ง. 2.698 
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19. ผลการวิเคราะหทานจะสรุปไดอยางไร โดยใหสรุปท่ีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
ก. การศึกษามีความสัมพันธกับเพศ 
ข. การศึกษาไมมีความสัมพันธกับเพศ   
ค. เพศและกาศึกษามีคาเฉลี่ยแตกตางกัน 
ง. เพศและกาศึกษามีคาเฉลี่ยไมแตกตางกัน 

20. จากตารางผูหญิงจบสูงกวาปริญญาตรีมีก่ีคน 
ก. 6 
ข. 8 
ค. 16 
ง. 24 

 
คําช้ีแจง  :  จงใชผลการวิเคราะหของโปรแกรมในตารางท่ี 3 ตอบคําถามขอ 21  

   
ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถามท่ีประกอบดวยตัวแปรอาชีพและเงินพิเศษ 

 

 
21. ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอาชีพธนาคาร มีเงินพิเศษเฉลี่ยเทาไร 

ก. 1000.00   บาท 
ข. 1958.23   บาท  
ค. 3498.16   บาท 
ง. 7000.00   บาท 

 
คําช้ีแจง  :  จงใชผลการวิเคราะหความแปรปรวนจากโปรแกรมจากตารางท่ี 4 ดานลางตอบคําถาม 

               ขอ 22 – 26  
นักวิจัยผูหนึ่งไดตั้งสมมุติฐานงานวิจัยดังนี้ “อาชีพตางกันจะมีเงินพิเศษเฉล่ียแตกตางกัน”  เขาจึงได
เก็บขอมูลเก่ียวกับตัวแปร อาชีพ และเงินพิเศษ แลวทําการวิเคราะหขอมูลไดผลดังตารางท่ี  4  
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ตารางท่ี 4 ตารางวิเคราะหความแปรปรวน 

 
 

22. ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรนตนท่ีศึกษาอะไร 
ก. เงินพิเศษ 
ข. อาชีพ 
ค. คาเฉลี่ยของเงินพิเศษ 
ง. ไมมีขอใดถูกตอง  

23. ตัวสถิติท่ีใชทดสอบของสมมุติฐานคืออะไร 
ก. F – test  
ข. t – test  
ค. df 
ง. Sig.  

24. ตัวสถิติท่ีใชทดสอบของสมมุติฐานนี้มีคาเทาไร 
ก. 1.637 
ข. .187 
ค. 4 
ง. 35 

25. ถาทานตองการทดสอบสมมติฐาน “อาชีพตางกันจะมีเงินพิเศษเฉล่ียแตกตางกัน” ท่ีระดับ
นัยสําคัญ  .05 ผลการทดสอบสรุปไดดังขอใด 

ก. อาชีพตางกันจะมีเงินพิเศษเฉลี่ยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
ข. อาชีพตางกันจะมีเงินพิเศษเฉลี่ยไมแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
ค. ไมสามารถผลสรุปได เพราะมูลท่ีใหไมเพียงพอ 
ง. ไมสามารถผลสรุปได ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 แตสรุปไดท่ี 0.01 
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26. ถาผลการวิเคราะหความแปรปรวนพบวา “อาชีพตางกันจะมีเงินพิเศษเฉล่ียแตกตางกัน”
นักวิจัยตองทําการทดสอบคาเฉลี่ยรายคูดังตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหมีอาชีพคูใดบางท่ีมีเงินพิเศษ
เฉลี่ยแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 

ตารางท่ี 4 ตารางเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู 

 
 

ก. แพทยกับธนาคาร และ ครูกับธนาคาร 
ข. ครูกับทหาร และ ครูกับธนาคาร 
ค. ครูกับแพทย และ ครูกับตํารวจ 
ง. แพทยกับทหาร และ แพทยกับตํารวจ 

 
คําช้ีแจง  :  จงใชผลการวิเคราะหจากโปรแกรมดานลางตอบคําถามขอ 27 – 30  

นักวิจัยผูหนึ่งไดตั้งสมมติฐานเก่ียวกับการวิจัยวา“เพศหญิงและเพศชายมีเงินเดือนเฉล่ียแตกตาง
กัน” จึงทําการสุมผูหญิง และผูชาย แลวเก็บขอมูลเก่ียวกับเงินเดือนเมาทําการวิเคราะหดวยโปรแกรม 
ไดผลดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 ตารางเปรียบเทียบคาเฉล่ียจําแนกตามเพศ 
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27. ตัวสถิติท่ีใชทดสอบความแปรปรวนของเงินเดือนของเพศหญิงและเพศชายคืออะไร 
ก. F – test  
ข. Sig.  
ค. t - test 
ง. Sig. (2 – tail)   

28. ความแปรปรวนของเงินเดือนของเพศหญิงและเพศชายแตกตางกันหรือไมท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ 0.05 

ก. แตกตาง 
ข. ไมแตกตาง  
ค. มีท้ังแตกตางและไมแตกตาง 
ง. ไมสามารถสรุปได 

29. ตัวสถิติท่ีใชในการทดสอบเก่ียวกับเงินเดือนเฉลี่ยของเพศหญิงและเพศชาย และมีคาเทาไร  
ก. F – test   มีคาเทากับ   9.747 
ข. Sig.         มีคาเทากับ    .003 
ค. t – test     มีคาเทากับ   -.342 
ง. Sig. (2 – tail)   มีคาเทากับ    .736 

30. จงสรุปผลการทดสอบสมมติฐานของนักวิจัยท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ก. เพศหญิงเพศชายมีเงินเดือนเฉลี่ยแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ข. เพศหญิงเพศชายมีเงินเดือนเฉลี่ยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ค. เพศมีความสัมพันธกับเงินเดือนท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ง. เพศไมมีความสัมพันธกับเงินเดือนท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

 
คําช้ีแจง  :  จงใชผลการวิเคราะหจากโปรแกรมดานลางตอบคําถามขอ 30 --35 

นักวิจัยทานหนึ่งทราบวา คาใชจายมีความสัมพันธกับ รายได  จํานวนชั่วโมงการทํางาน 
(Number)  

เงินโอที(OT) และตองการสรางสมการถดถอยเพ่ือใชพยากรณคาใชจาย ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
0.05ไดผลการวิเคราะหจากโปรแกรม ดังตารางท่ี 6-7 

ตารางท่ี 6 ตารางวิเคราะหความสัมพันธ 
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ตารางท่ี 7 ตารางการวิเคราะหสมการถดถอย 

 
 
31. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเชิงซอนมีคาเทาไร 

ก. .621 
ข. .385 
ค. .334 
ง. 12486.24 

32. คาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจเชิงซอนมีคาเทาไร 
ก. .621 
ข. .385 
ค. .334 
ง. 12486.24 

33. สมการถดถอยท่ีไดคือขอใด 

ก. 321 345.719014.6787.1666.3497ˆ XXXyi +++=  
ข. 32 345.719014.6ˆ XXyi +=  

ค. 321 355.396.208.ˆ ZZZyi ++=   

ง. 32 355.396.ˆ ZZyi +=  

34.คาสถิติท่ีใชสรุปผลวารายไดมีความสัมพันธกับคาใชจายมีคาเทาไร 
ก. .656 
ข. 1.579 
ค. 2.997 
ง. 2.696 

35. จากตารางท่ี 7 ตัวแปรอิสระใดบางท่ีมีความสัมพันธกับคาใชจาย 
ก. รายไดและจํานวนชั่วโมงการทํางาน 
ข. รายไดและเงินโอที 
ค. จํานวนชั่วโมงการทํางานและเงินโอที 
ง. รายไดและจํานวนชั่วโมงการทํางานและเงินโอที 



41 
 

 

 
แบบสอบถาม ความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัย 

 
คําช้ีแจง : แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความตองการการใชสถิติเพ่ือการวิจัย เพ่ือนํา
ขอมูลท่ีไดไปใชประโยชนในการสรางคูมือการใชสถิติเพ่ือการวิจัยตอไป  
 
โปรดกากเครื่องหมาย √ ลงใน   
 
 
1.  เพศ    1.  ชาย       2.  หญิง 
 

2.   จํานวนปท่ีเขาทํางานในหนวยงาน…………….. ป   
 

3. วุฒิการศึกษา        1.  ปริญญาตรี              2. ปริญญาโท             
  3. ปริญญาเอก  

 

4.    คณะ                 1. คณะบริหารธุรกิจ     
  2. คณะศิลปศาสตร       
  3. คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี     

                              4. คณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทองเท่ียว  
  5. คณะวิศวกรรมศาสตร 

                                                        6. คณะสถาปตยกรรมศาสตรและออกแบบ  
 

5.   ทานเคยไดรับทุนงานวิจัยหรือไม 
 

                              1. ไมเคยไดรับทุน    (ไมตองตอบคําถามขอ. 6)                     
                     

                              2. เคยไดรับทุน      จํานวนงานวิจัยท่ีไดเคยรับทุน 
สนับสนุน ……………….เรื่อง 

 

                               แหลงเงินทุนท่ีไดรับจากการทําวิจัย  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                                                              ทุนภายในมหาวิทยาลัย  
   

                                                                    ทุนจากหนวยงานภายนอก 
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6.   สถิติท่ีทานเคยนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลในการทํางานวิจัยคือ (ตอบไดมากกวา  1) 
      1. ความถ่ีและรอยละ              2.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       
         

     3.  ฐานนิยม                        4.  มัธยฐาน      
         

  5.  t-test                  6.  การวิเคราะหความแปรปรวน   
 

 7.  การวิเคราะหการถดถอย    8. การวิเคราะหองคประกอบ  
          

 9.  การวิเคราะหพหุระดับ       10.  path Analysis           
 

  11. ไค– สแควร                     12.  อ่ืน ๆ ระบุ.................................... 
 

7.   สถิติท่ีทานสนใจในการนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลในการทํางานวิจัยคือ (ตอบไดมากกวา 1) 
  

 1. ความถ่ีและรอยละ      2.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
 

 3.  ฐานนิยม               4.  มัธยฐาน   
 

 5.  t-test          6. การวิเคราะหความแปรปรวน 
 

 7. การวิเคราะหการถดถอย     8. การวิเคราะหองคประกอบ  
 

 9.  การวิเคราะหพหุระดับ        10.  path Analysis       
 

 11. ไค - สแควร                 12. อ่ืน ๆ ระบุ............................................ 
 

*************************************************************************** 

ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 

ในการตอบแบบสอบถาม 
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     ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ – นามสกุล (ภาษาไทย)    ผศ. ดร.  วรรณรี  ปานศิร ิ
เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน    3760100660957 
ตําแหนงปจจุบัน    ผูชวยศาสตราจารย   ระดับ 8 
หนวยงาน   คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลรัตนโกสินทร วิทยาเขตวังไกลกังวล ถนน
เพชรเกษม ตําบลหนองแก อําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ 77110  โทรศัพท 032-618-500 
โทรสาร 032-618-570      

 มือถือ 089-9195709  Email: 
wannareepan@hotmail.con    

ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี  กศบ. (คณิตศาสตร) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม
ปริญญาโท พบ.ม (สถิติประยุกต)   
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร  
ปริญญาเอก กศด.(  สาขาวิจัยและประเมินผล
ทางการศึกษา) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการ
งานวิจัย 

1. หัวหนาโครงการวิจัย เรื่อง   การศึกษา
ผลตอบแทนของสินคาหนึ่งผลิตภัณฑ   หนึ่งตําบล 
ของอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ                  
2. หัวหนาโครงการวิจัยเรื่อง   การใชโปรแกรม  
SPSS  for  Windows  บนระบบเครือขาย      
 3. หัวหนาโครงการวิจัยเรื่อง    ศึกษาความ
ตองการเขาศึกษาตอปริญญาโท คณะบริหารธุรกิจ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
วิทยาเขตวังไกลกังวล           
4. หัวหนาโครงการวิจัยเรื่อง    การพัฒนาแบบฝก
ทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร บน
ระบบเครือขาย. ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
5. การพัฒนาชุดฝกอบรมการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ของครูในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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