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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยฉบับนี้จัดท าขึ้นตามวัตถุประสงค์ 3 ข้อ ดังนี้ 1. เพ่ือออกแบบเฟอร์นิเจอร์จากเศษไม้พาเลท
ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี เพ่ือใช้ในโรงเรียนอนุบาลภายในต าบล งิ้วราย จังหวัดนครปฐม ให้มีประสิทธิภาพและ
ราคาเหมาะสม 2. เพ่ือส่งเสริมผลิตภัณฑ์ที่ท าจากพาเลทไม้ให้มีมูลค่าเพ่ิมมากข้ึนและเป็นทางเลือกเพ่ือทดแทน
ไม้ที่มีราคาสูง 3. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต เทคนิคการแปรรูปและเก็บงานของผลิตเฟอร์นิเจอร์ที่ท าจาก
พาเลทไม้ ประชากรตัวอย่างมีจ านวน 35 คน แบ่งเป็น เพศชาย 20 คน หญิง 15 คน กลุ่มตัวอย่างรวมทั้งครู
ผู้บริหาร ผู้ปกครองและนักเรียน อายุเฉลี่ย 6-60 ปี โดยใช้วิธีการด าเนินงานวิจัยในการเก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ครู เด็กนักเรียน และใช้แบบสอบถาม ผลการประเมินอยู่ในระดับ ดี และมีข้อปรับปรุงบางส่วน ได้แก่ 
ความแข็งแรงของผลิตภัณฑ์และการเพ่ิมสื่อการสอนเพ่ือช่วยในการเรียนมากขึ้น ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้มา
ท าการออกแบบ ผลิต โดยใช้เทคนิคงานไม้มาช่วยในเรื่องของการน าเศษไม้พาเลทมาเป็นวัสดุหลักในการ
ออกแบบ และพัฒนา ปรับปรุงให้ได้ประโยชน์ใช้สอยตามความต้องการ และน าผลิตภัณฑ์ต้นแบบไปประเมิน
ความพึงพอใจครั้งสุดท้าย และอบรมให้กับ ครู เด็กนักเรียน ผู้ปกครองของนักเรียนโรงเรียนวัดงิ้วราย ได้น า
วิธีการไปประยุกต์ใช้และรู้คุณค่าของเศษวัสดุเหลือใช้ พร้อมปลูกฝั่งให้เกิดจิตส านึกรักษาสิ่งแวดล้อม 
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Abstract 
 

This research was conducted with these three objectives: 1) to create useful designs 
on furniture made from pallet appropriate for children aged 3-5 in a kindergarten of Nakhon 
Pathom province; 2) to promote value-added pallet furniture and replace expensive wood; 3) 
to develop production technology and wood processing, and as well as to create a collection 
of pallet furniture. The participants in this study were 35 participants including 20 males and 
15 females which are teachers, students, and parent’s students of Ngiurai school, Nakohn 
Pathom. The average ages of participants are 6-60 years. The researcher employ an interview 
and questionnaire to collect data. Data collected from those two instruments were analyzed. 
It was found that the participants rated the products “good” but commented on the 
furniture’s durability and required further instructional material and media for students’ 
learning. According to questionnaire’s responses, the results of rating furniture were used in 
designing, producing, and developing product based on the technique of woodwork to meet 
users’ needs. Morever, stakeholder of Ngiurai School, Nakohn Pathom received training in how 
to apply recyclable waste and grow awareness or environmental protection. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

จากโครงการพระราชด าริหลายโครงการที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ อันเป็นที่รักยิ่งของปวงชน
ชาวไทย ทรงริเริ่มด าเนินการและทรงสนับสนุนในด้านต่างๆไม่ว่าจะเป็นทุนทรัพย์ส่วนพระองค์ หรือทรงคิด
วิธีการและให้ปฏิบัติตามซึ่งในหลายโครงการ ก็จะเน้นหลักเศรษฐกิจพอเพียงและการด าเนินการแบบยั่งยืน 
และเน้นการน าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาชาวบ้าน ในการน าออกมาใช้และทรงส่งเสริมและช่วยพัฒนา
แบบต่อเนื่องมาตลอด 

จากที่กล่าวมาข้างต้น มหาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยในสังกัดของรัฐ ก็
ได้เร่งเห็นถึงความส าคัญและด าเนินการตามโครงการพระราชด าริโดยสนับสนุนบุคลากร อาจารย์ นักศึกษา 
และทุนทรัพย์ในหลายด้านทั้งในรูปแบบของงานวิจัย โครงการบริการวิชาการ บริการชุมชนในรอบ
มหาวิทยาลัย ทั้งในหลายๆจังหวัด เช่น นครปฐม ประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้นโดยการใช้องค์ความรู้และ
ความสามารถ ของมหาวิทยาลัยในหลายๆด้านเช่น วิศวกรรรม สถาปัตยกรรม การออกแบบ ศิลปกรรม และ
จิตรกรรม ซึ่งในแต่ละด้านได้ท าความร่วมมือกันในเครือข่ายของมหาวิทยาลัยราชมงคลรัตโกสิ นทร์ ซึ่ง
ประกอบด้วยวิทยาเขตหลายแห่งดังนี้ วิทยาเขตเพาะช่าง วิทยาเขตบพิตรพิมุขจักรวรรดิ วิทยาเขตไกลกังวล 
และวิทยาเขตศาลายา ซึ่งในโครงการนี้ก็เป็นหนึ่งในหลายๆ โครงการที่ช่วยเหลือชุมชนซึ่งเป็นการช่วยเหลือ
ชุมชนในจังหวัดนครปฐม อ าเภอนครชัยศรี ต าบลงิ้วราย และเป็นโรงเรียนที่อยู่ในชุมชนซึ่งน่าจะได้รับการ
สนับสนุนด้านการศึกษาเนื่องจากเป็นโรงเรียนที่ขาดแคลนครุภัณฑ์ท้ังในห้องสมุด ห้องเรียน โรงอาหาร ซึ่งทาง
มหาวิทยาลัยและโครงการวิจัยนี้มีแนวความคิดที่จะสนับสนุน แต่อยากให้บุคคลภายในชุมชนมีส่วนรวม และ
ผลิตภัณฑ์ที่ได้ควรเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีราคาวัสดุถูกแต่มีความสวยงามและแข็งแรง สมบูรณ์เทียบเท่า สิ้ นค้าที่
โรงเรียนภายในกรุงเทพฯ ใช้สอย และอยากให้บุคคลภายในชุมชนสามารถซ้อมบ ารุงได้เองและมีความรู้ในการ
ผลิตขึ้นเองโดยที่ไม่ต้องรองบประมาณจากภาครัฐสนับสนุน 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่ก าลังส่งเสริมให้มีการพัฒนาทางด้านการศึกษาและเพ่ิมพูนความรู้ให้กับ
ระบบการศึกษาทั้งในส่วนของภาครัฐและเอกชน แต่ปัญหาเรื่องระบบความเท่าเทียมทางด้านการศึกษาทั้งใน
ด้านบุคลากร อุปกรณ์ และครุภัณฑ์ทางด้านการศึกษาท่ีในแต่ละพ้ืนที่ของประเทศมีไม่เท่าเทียมกัน ยิ่งโรงเรียน
ที่อยู่ในชนบท หรือโรงเรียนตีนดอยที่ใครๆพูดกันก็ยังขาดการดูแลเอาใจใส่และได้รับการสนับเท่าท่ีควรเป็น 

ดังนั้นงานวิจัยฉบับนี้จึงอยากจะมีส่วนช่วยเหลือและพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทเฟอร์นิเจอร์ภายใน
ห้องเรียน ให้ได้รับการออกแบบและใช้ต้นทุนที่ต่ าแต่ยังคงรูปลักษณ์ทางด้านประโยชน์ใช้สอยและความ
สวยงาม เทียบเท่าหรือมากกว่าโรงเรียนภายในตัวเมือง แต่ใช้งบประมาณในการด าเนินการที่น้อยกว่า โดย
เลือกวัสดุที่มีความปลอดภัย แข็งแรง ปลอดสารพิษ มีต้นทุนที่ราคาถูก คือ “ไม้พำเลท” ที่เหลือใช้จาก
ภาคอุตสาหกรรมและการส่งออกมาเป็นวัสดุหลักในการออกแบบและผลิต 
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พาเลท(Pallet) ถือเป็นอุปกรณ์ที่เข้ามามีบทบาทสนับสนุนกิจกรรมทางด้านโลจิสติกส์อย่างเห็นได้ชัด 
ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมด้านการขนส่งต่างๆ ช่วยอ านวยความสะดวกและรวดเร็วในการขนย้าย หรือขนสินค้าขึ้น
ลงให้เป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็วซึ่งจะลดความสูญเปล่า (Waste)ในระหว่างการท ากิจกรรมการจัดระเบียบ
สินค้าทั้งในโกงดังและระวางขนส่ง การจัดเก็บสินค้าตามคลังสินค้าต่างๆ ก็น าพาเลท(Pallet)  มาตั้งเป็นระบบ
เพ่ือให้สะดวกต่อการจัดเก็บและตรวจนับจ านวนสินค้า เช่น  ระบบการจัดเก็บสินค้าแบบพาเลต (Pallet 
Storage System) หรือจะเป็นระบบการกระจายสินค้าแบบพาเลต (Pallet Retrieval System)  เพ่ือสะดวก
กับการตรวจสอบและการตรวจนับสินค้าในโกดังและคาร์โก้ รวบรวมสินค้าอย่างเป็นระบบและประหยัดเวลา  
นอกจากนี้การเลือกใช้ พาเลท(Pallet) ได้อย่างเหมาะสมกับการใช้งานยังช่วยให้สามารถควบ คุมการใช้
งบประมาณได้ง่ายและมีประสิทธิภาพมากขึ้นพาเลทมีหลากหลายชนิดแต่ พำเลทไม้ (Wooden Pallets) 
เป็นชนิดแรกท่ีมีการผลิตขึ้น วัสดุที่น ามาผลิตเป็นพาเลทหาได้ง่าย แข็งแรง ทนทาน ราคาไม่แพง ใช้ระยะเวลา
ในการผลิตพาเลทรวดเร็ว ไม่ยืดหยุ่นหรือหดตัวตามอุณหภูมิ ดูแลรักษาง่าย และสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้  
จึงนิยมใช้กันมากในอุตสาหกรรมการขนส่งอย่างแพร่หลาย จะเห็นได้ว่าพาเลท(Pallet) มีหลากหลายชนิด
ขึ้นอยู่กับการใช้งานปัจจุบันธุรกิจต่างๆก็ต้องมีพาเลต เข้ามามีส่วนช่วยในกิจกรรมมากมาย และยังช่วยส่งเสริม
ให้ธุรกิจประสบความส าเร็จในการด าเนินงาน การใช้ พาเลต มาช่วยในการขับเคลื่อนทางธุรกิจแล้วนั้น ต้องไม่
ลืมค าว่า “ ต้นทุน Pallet” เพราะจะเป็นต้นทุนแฝงเข้ามาโดยไม่รู้ตัว หรือบางบริษัทที่ต้องใช้พาเลตเป็น
จ านวนมากๆ ก็จ าเป็นต้องมีการคิดต้นทุนไม่ว่าจะเป็นการซื้อหรือการเช่า เพ่ือมาด าเนินงานและยังต้องมีการ
ควบคุมพาเลท อย่างจริงจังเพ่ือให้เพียงพอต่อปริมาณความต้องการใช้งานในแต่ล่ะวันหรือตามเวลาที่ก าหนด   

 
ภำพที่ 1-1 แสดงภาพพาเลทไม้แต่ละรูปแบบที่ใช้ในการข่นส่ง 
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การน าพาเลทไม้มาใช้งาน จากการศึกษาพบว่ามีคนน าพาเลทไม้มาแปรรูปและน าไปท าผลิตภัณฑ์

หลากหลาย ทั้งในงานจัดสวน งานออกร้านแสดงสินค้า งานตบแต่งภายในร้านรูปแบบต่างๆแต่ ยังพบข้อเสีย
และปัญหาอย่างมากเช่น รอยแตกของไม้ที่ท าการงัดพาเลท ปัญหาจากการใช้งาน ที่ท าให้เวลาน าพาเลทไม้มา
ใช้ในงานตบแต่งแล้วเกิดปัญหาเรื่องการเก็บงานและการเก็บงานสี 

ปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบ พบว่าอุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ในประเทศไทยในปี 2547-2548 มียอด
การส่งออกที่สูง แต่พอมาถึงในปี 2549 พบว่าเศรษฐกิจภายในประเทศแย่ลง วัตถุดิบที่เป็นทรัพยากร
ภายในประเทศก าลังหมดไป และมีหลายประเทศท าการแข่งขัน แย่งชิงตลาดมากข้ึนไม่ว่าจะเป็น เวียดนาม จีน 
มาเลเซีย เป็นต้น ส่งผลให้อุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ไม้ของประเทศไทยมียอดการส่งออกท่ีลดลง ท าให้ภาครัฐที่
พยายามที่จะตั้งนโยบายเพ่ือช่วยในการขยายทางด้านการตลาด ไม่ประสบความส าเร็จ และท าให้โรงงาน
เฟอร์นิเจอร์ขนาดกลาง ขนาดเล็กปิดตัวลงเป็นจ านวนมาก เป็นเหตุให้กระทรวงอุตสาหกรรมซึ่งเป็นหน่วยงาน
ของรัฐได้ออกมาแก้ไขและหาสาเหตุที่แท้จริงของการขาดทุน พบว่าสาเหตุหนึ่งซึ่งเป็นสาเหตุใหญ่มาจาก
วัตถุดิบที่ใช้ในการท าเฟอร์นิเจอร์ มีราคาสูงมาก และปรับราคาข้ึนลงทุกสัปดาห์ เป็นเหตุให้โรงงานเฟอร์นิเจอร์
ขนาดกลางและขนาดเล็กไม่สามารถ สต๊อกวัตถุดิบเพ่ือใช้ในการผลิตในจ านวนมากได้เพราะมีราคาสูง ท าให้
ต้นทุนสูง ส่งผลให้มีปัญหาในการแข่งขันทางด้านการตลาดกับคู่แข่งทั้งภายในประเทศ และภายนอกประเทศ  

ดังนั้นงานวิจัยฉบับนี้จะเป็นการแก้ปัญหา 4 เรื่องคือ 1) ช่วยส่งเสริมและให้ความรู้บุคลากรภายใน
ชุมชนให้สามารถผลิตเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กภายในห้องเรียนที่ท าจากไม้พาเล็ทในชุมชน งิ้วราย จังหวัด
นครปฐม  2) การแก้ปัญหาการเก็บงานจากไม้พาเลท การท าสีและหาวัสดุที่เหมาะสมมาออกแบบให้เข้ากับพา
เลทไม้  3) การน าวัสดุที่มีราคาถูกและเหลือใช้จากภาคอุตสาหกรรมมาออกแบบเฟอร์นิเจอร์ของเด็กอนุบาล 
3-5 ขวบ  4)เพ่ือส่งเสริมให้พาเลทไม้เป็นทางเลือกเพ่ือทดแทนไม้ที่มีราคาสูง โดยหยิบยกปัจจัยที่ก าลังประสบ
ปัญหามาเป็นปัจจัยหลักในการเลือกเพ่ือให้การแก้ไขปัญหาเป็นแบบยั่งยืน 
 
1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

1. เพ่ือออกแบบเฟอร์นิเจอร์จากเศษไม้พาเลทส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี เพ่ือใช้ในโรงเรียนอนุบาลภายใน
ต าบล งิ้วราย จังหวัดนครปฐม ให้มีประสิทธิภาพและราคาเหมาะสม 

2. เพ่ือส่งเสริมผลิตภัณฑ์ที่ท าจากพาเลทไม้ให้มีมูลค่าเพ่ิมมากขึ้นและเป็นทางเลือกเพ่ือทดแทนไม้ที่มี
ราคาสูง 

3. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต เทคนิคการแปรรูปและเก็บงานของผลิตเฟอร์นิเจอร์ที่ท าจากพาเลท
ไม ้
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1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาด้านการตลาดและเทคโนโลยีของการผลิตผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ ที่ท าจากพาเลทไม้  
2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ ที่ท าจากพาเลทไม้ เพ่ือส่งเสริมทางด้านพาณิชย์ 
3. การศกึษาครั้งนี้จะศึกษาเฉพาะส่วนงานการออกแบบและผลิตโดยมุ่งหวังเพ่ือให้เกิด การบูรณะการ 

(Integration) เพ่ือให้อุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ไม้เข้าใจความต้องการของลูกค้าและในตัวผลิตภัณฑ์ “ที่ท ำจำก
พำเลทไม”้ มากยิ่งขึ้น โดยไม่รวมถึงการศึกษาในรายละเอียดในหน่วยงานบัญชี การเงิน และงานบุคคล 

4. ศึกษาและปรับปรุงกระบวนการออกแบบและผลิต ผลิตภัณฑ์เครื่องเรือนนวัตกรรมไม้“ที่ท ำจำก
พำเลทไม้” ที่มีผลกระทบต่อความต้องการของลูกค้า “ผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็กภายในห้องเรียนอนุบาลใน
ชนบท” 

5. ศึกษาความต้องการของลูกค้าที่มีต่อผลิตภัณฑ์ “ที่ท ำจำกพำเลทไม้” โดยใช้แบบสอบถามและ
ประเมินผลความพ่ึงพอใจ โดยใช้โปรแกรม SPSS ในการสรุปผล 

 
1.4 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

1. ศึกษางานวิจัยและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติมโดยการศึกษานี้ จะเน้นที่รายละเอียด ขั้นตอน วิธีการ
ของเทคนิคการ โดยศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เช่น อินเตอร์เน็ต ห้องสมุด และหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น 

2. ส ารวจขั้นตอนการท าผลิตภัณฑ์และผลกระทบต่าง ๆ ต่อผลิตภัณฑ์โดยศึกษาตั้งแต่เริ่มต้น
กระบวนการออกแบบและขั้นตอนการผลิตผลิตภัณฑ์ จากกระบวนการแปรรูป ขึ้นรูปท าสีในแบบต่างๆ   
พร้อมศึกษาปัญหาที่มีผลต่อการออกแบบและผลิต จากการสอบถามผู้ที่ท าการผลิต    เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาท า
การวิเคราะห์โดยแบ่ง การวิเคราะห์ออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 1.เพ่ือวางแนวทางในการส ารวจความต้องการของ
นักเรียนโรงเรียนอนุบาลของเด็ก อายุ 3-5 ขวบ 2. เพ่ือสรุปผลต่างๆเพื่อน าข้อมูลที่ได้มาออกแบบ 

3. ส ารวจความต้องการที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ การส ารวจครั้งนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 1. เป็น
การส ารวจความต้องการของลูกค้า  เพ่ือก าหนดคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่โรงเรียนอนุบาลของเด็ก อายุ 3-5 
ขวบต้องการอย่างแท้จริง  2. เป็นการส ารวจความต้องการของผู้เชี่ยวชาญทางด้าน การผลิต การตลาด ของ
ผลิตภัณฑ์ เพื่อตอบสนองคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ตามที่โรงเรียนอนุบาลของเด็ก อายุ 3-5 ขวบ  

4. ท าการออกแบบผลิตภัณฑ์ประเภท เฟอร์นิเจอร์ โต๊ะ เก้าอ้ี ตู้ เตียง ตามความต้องการของที่
โรงเรียนอนุบาลของเด็ก อายุ 3-5 ขวบ จากการรวบรวมข้อมูล 

5. ท าการวิเคราะห์รูปแบบของเฟอร์นิเจอร์ที่ได้จากการออกแบบ เพ่ือใช้ในการผลิตและว่างรูปแบบ
เพ่ือท าให้กระบวนการในการผลิตเป็นไปตามแนวทางของอุตสาหกรรม 

6. ท าการผลิตโดยน าเทคนิควิธีการแปรรูปพาเลทไม้ ผลิตโต๊ะเก้าอ้ี ตู้ เตียงภายในห้องเรียนเด็กอนุบาล 
3-5 ขวบ 

8. สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะ 
9. จัดท ารูปเล่มงานวิจัย 
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1.5 ประโยชน์ของกำรวิจัย 
1. เป็นตัวอย่างกรณีศึกษาให้ผู้ที่สนใจศึกษา ส่งเสริม เป็นแนวทางน าเอาเศษพาเลทไม้ที่เหลือจาก

อุตสาหกรรมและโลจิสติกต์มาใช้ 
2. สามารถรับทราบความต้องการของผู้ใช้งานที่ถูกต้อง    เพ่ือใช้ประโยชน์ในด้านการศึกษาในส่วน

ของครุภัณฑ์ ภายในโรงเรียน อนุบาลชนบท 
3. ช่วยเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ในอุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ที่ท าจากไม้จริงและปรับปรุงกระบวนการผลิต

และรูปแบบให้มีความแปลกใหม่ 
4. ท าให้เกิดเทคโนโลยีและเครื่องจักรที่ใช้ในการแปรรูปไม้ เพ่ือน าไปจัดท าเฟอร์นิเจอร์จากพาเลทไม้

และส่งผลให้เกิดวัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ท าผลิตภัณฑ์ 
5. ท าให้ผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ที่ท าจากพาเลทไม้เป็นที่แพร่หลาย 
6. ลดปัญหาการใช้ทรัพยากรไม้อย่างไม่รู้คุณค่าและส่งเสริมให้โรงงานแปรรูปไม้ ให้ความส าคัญกับ

เศษไม้มากยิ่งข้ึน 
 

1.6 ระยะเวลำในกำรท ำวิจัย 
ตำรำงท่ี  1–1 แสดงตารางเวลากิจกรรมของการท างานวิจัย 

กิจกรรม 
ระยะเวลาปฏิบัติงาน เดือนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. ศึกษางานวิจัยและทฤษฏีที่
เกี่ยวข้อง 

            

2. ส ารวจข้ันตอนการออกแบบและ
ผลิตผลิตภณัฑ ์

            

3. ส ารวจความต้องการของลูกค้า             
4. ท าการออกแบบ             

5. ท าการวิเคราะห์แบบ             

6. ผลิตผลติภณัฑ์เฟอร์นเิจอร์พร้อม
ศึกษาความเป็นไปได้ในการผลิต 

            

7. สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ             

8. จัดท ารายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ ์             
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บทที่ 2 
ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
ในบทที่ 2 นี้เป็นการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท างานวิจัยในครั้งนี้ โดยจะแบ่ง

ออกเป็น 3 หัวข้อหลัก คือ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และสรุปทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  

จากที่ได้ศึกษาข้อมูลสามารถสรุปหัวข้อของทฤษฏีที่เกี่ยวข้องไว้ 7 หัวข้อ ได้ดังนี้ 
2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับเด็กอายุ 3 – 5 ปี 
2.2 พาเลทไม้ (WOODEN PALLET ) 
2.3 โครงสร้างไม้ 
2.4 การแปรรูปไม้ 
2.5 ข้อก าหนดไม้เนื้ออ่อนไม้เนื้อแข็ง 
2.6 การอาบน้ ายาไม้ 
2.7 การติดกาวประสานไม้ 

 
ศึกษาข้อมูลเกี่ยวเด็กอายุ 3 - 5 ปี 

 2.1.1 แนวความคิดของนักจิตวิทยาต่อการพัฒนาของเด็ก  
นักจิตวิทยาได้ให้ความสนใจและศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพัฒนาการวัยเด็กมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน โดย
ได้พยายามศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางด้านต่างๆของเด็ก เช่น ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา จนเกิดมีแนวคิดหรือความเชื่อของนักจิตวิทยาต่อพัฒนาการวัยเด็กมีความแตกต่างกันออกไปหลาย
แนวคิดตามความสนใจของนักจิตวิยาในแต่ละคน แต่ส่วนใหญ่จะมุ่งศึกษาในเรื่องของอิ ทธิพลของ
สภาพแวดล้อมที่มีผลกระทบกระเทือนต่อพฤติกรรมของเด็ก ในปัจจุบันแนวความเชื่อของนักจิตวิทยาที่มีผลต่อ
พัฒนาการวัยเด็กอาจแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆสรุปได้ดังนี้ 

กลุ่มทฤษฏีจิตวิเคราะห์ ซึ่งมีซิก มันด์ฟอยด์เป็นผู้น ากลุ่มนี้ เน้นตระหนักถึงพัฒนาการ 
ด้านบุคลิกภาพ เชื่อว่าความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับบุคคลในสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะมารดาจะมีอิทธิ พลต่อ
พัฒนาการทางบุคลิกภาพ และพัฒนาการของมนุษย์จะต่อเนื่องสัมพันธ์กันและมีผลต่อกัน  เช่นถ้าระยะต้นมี
การพัฒนาที่บกพร่อง ก็จะส่งผลความบก พร่องนั้น ไปยังระยะสูงขึ้นและ 
ฟรอยดย์ังได้เน้นความส าคัญของเด็กวัย 5 ขวบแรก ของชีวิตว่าเป็นวัยที่ส าคัญและเป็นรากฐานของพัฒนาการ
ทางด้านของบุคลิกภาพเม่ือเด็กโตขึ้น 

กลุ่มทฤษฏีวุฒิภาวะ ซึ่งมีเกเซลล์เป็นผู้น าของนักจิตวิทยาในกลุ่มนี้ นักจิตวิทยากลุ่ม 
นี้เน้นถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กในแต่ละช่วงอายุ เป็นผลเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพ
ของร่างกาย หรือที่เรียกกันว่า วุฒิภาวะ การเปลี่ยนแปลงต่างๆ จะน ามาซึ่งความสามารถใหม่ๆของอินทรีย์ 
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และเกเซลล์เน้นว่า การเจริญเติบโตของมนุษย์เป็นกระบวนการที่พัฒนาต่อเนื่องและเป็นแบบแผนตามล าดับ
ขั้นความก้าวหน้าของพัฒนาการ จ าเป็นต้องมีการรับประสบการณ์ใหม่เข้ามาร่วมกับประสบการณ์เก่าและจะ
เกิดความสามารถใหม่ๆ 

กลุ่มทฤษฏีความเข้าใจ ซึ่งเพียงเจและบรูเนอร์ ฯลฯ เป็นผู้น ากลุ่ม มุ่งศึกษาเรื่องความ 
คิดความเข้าใจของเด็กแรกเกิดถึงวัยรุ่น โดยเชื่อว่าพัฒนาการทางด้านเชาว์ปัญญาของเด็กจะ เกิดขึ้นจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กและสภาพแวดล้อมรอบๆตัวเด็ก โดยที่เกิดจากการเรียนรู้ค้นหาสภาพแวดล้อมเพ่ือให้
เกิดความสามารถใหม่ๆและเชื่อว่าวุฒิภาวะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาการทางด้าน ความคิดและความเข้าใจ 
แนวความคิดของนักจิตวิทยากลุ่มนี้อิทธิพลต่อการจัดการศึกษาในปัจจุบันเป็นอย่างมาก ดังจะเป็นว่าทฤษฏี
พัฒนาการด้านความคิดความเข้าใจที่แบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 

1. ระยะแก้ปัญหาด้วยการกระท า ( SENSORIMONITOR ) แรกเกิด – 2 ขวบ 
2. ระยะแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักการใช้เหตุผล ( PREOPERATIOAL  

PERIOD ) ( 2-7 ขวบ ) 
3. ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและสิ่งที่เป็นรูปธรรม ( CONCRETE OPERATION ) 

( 7-11 ขวบ ) 
4. ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและสิ่งที่เป็นนามธรรม ( FORMAL PERIOD ) 

( 11 ขวบขึ้นไป ) 
แนวความคิดของกลุ่มทฤษฏีการเรียนรู้ เชื่อว่าการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมของเด็กเป็นผลมาจาก

การเรียนรู้สิ่งแวดล้อม โดยมีตัวกระตุ้นและการตอบสนองของอินทรีย์ของการเรียนรู้ของมนุษย์จะเกิดขึ้นตลอด
ชีวิต โดยไม่ค านึงถึงการเกิดตามล าดับขั้นเหมือนแนวความคิดนักจิตวิทยากลุ่มจิตวิเคราะห์หรือกลุ่มวุฒิภาวะ 

2.1.2 หลักการพัฒนาการเด็ก 
พัฒนาการเป็นไปตามแบบแผนเฉพาะ กล่าวคือ จะมีพัฒนาการเป็นระยะๆ เช่น เด็กจะสามารนั่งได้

ก่อนยืน ยืนได้ก่อนเดิน และเดินได้ก่อนวิ่ง เป็นต้น พัฒนาการทางด้านร่างกายจะมีทิศทางของพัฒนาการที่ถูก
ก าหนดแน่นอนเป็น 2 ทิศทางด้วยกัน คือ ทิศทางที่ 1 พัฒนาการจะเริ่มจากส่วนบนลงมาส่วนล่าง ซึ่งเราจะ
สังเกตได้ว่า เด็กทารกจะมีศีรษะใหญ่เมื่อแรกเกิดและต่อมอวัยวะส่วนอ่ืนๆจะค่อยๆเจริญเติบโตจนได้สัดส่วน
กับศีรษะและอวัยวะส่วนบนตามล าดับ และทิศทางที่ 2 พัฒนาการจะเริ่มจากส่วนกลางของล าตัวไปสู่อวัยวะ
ส่วนข้างท่ีไกลออกไป เช่น เด็กจะสามารถเคลื่อนไหวล าตัวได้ก่อนการใช้แขน มือ และนิ้วมือตามล าดับ 
โดยปกติพัฒนาการจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยไม่มีการหยุดหรือขาดตอนจะเห็นได้จากพัฒนาการอวัยวะส่วน
ต่างๆของเด็กทารกในครรภ์มารดาจะมีการสร้างอวัยวะต่างๆขึ้นมาอย่างต่อเนื่องและไม่มีการหยุดยั้ง นอกจาก
ร่างกายเกิดภาวะผิดปกติข้ึนเท่านั้น 

อัตราพัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทั้งนี้ย่อมขึ้นอยู่กับองค์ประกอบใหญ่ 2 ชนิด คือ 
พันธุกรรม และสภาพแวดล้อม เช่น เด็กบางคนเจริญเติบโตเร็วบางคนช้า พฤติกรรมบางอย่างอาจปรากฏเร็ว
ในเด็กคนหนึ่งแต่ปรากฏช้าในเด็กอีกคนหนึ่ง เช่น พฤติกรรมการพูด ส่วนที่เกี่ยวกับพันธุกรรมพบว่าลูกที่ม า
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จากพ่อแม่ที่สูงมักมีแนวโน้มที่สูงตามไปด้วย ส่วนในด้านสภาพแวดล้อมก็พบว่า เด็กที่เติบโตโดยได้รับ
สารอาหารที่ครบถ้วนมักจะโตเร็วกว่าเด็กท่ีขาดสารอาหารที่ไม่ครบถ้วน 

  2.1.3 ทิศทางของการพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
อัตราพัฒนาการส่วนต่างๆ ของร่างกายแตกต่างกัน กล่าวคือ อวัยวะต่างๆหรือส่วนต่างๆของร่างกาย

จะมีอัตราพัฒนาการที่แตกต่างกัน ไม่เติบโตพร้อมกันหมดในเวลาเดียวกันเช่น วัยเด็กตอนต้นพัฒนาการ
ทางด้านความคิดสร้างมโนภาพจะเจริญรวดเร็ว ระยะวัยรุ่นพัฒนาการมือ เท้าและระบบย่อยอาหารจะ
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว  

พัฒนาการทุกด้านจะสัมพันธ์กันหมด และเราสามารถท านายพัฒนาการของเด็กได้ พัฒนาการในทุกๆ
ด้าน ทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจริยธรรม จะมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันหมด ถ้าพัฒนาการ
ด้านใดด้านหนึ่งบกพร่องก็จะน าก็จะน าไปสู้ความบกพร่องในด้านอ่ืนๆ 

พัฒนาการแต่ละวัยจะมีลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่แตกต่างกัน พฤติกรรมบางอย่างในวัยหนึ่งเราอาจ
คิดว่าไม่เป็นปัญหา แต่ถ้าเกิดว่าพฤติกรรมนั้นเกิดขึ้นกับวัยอ่ืนเราก็คิดว่าพฤติกรรมนั้นเป็นปัญหา เช่น 
พฤติกรรมของการย้อนถามซ้ าแล้วซ้ าอีก พฤติกรรมนี้ถ้าเป็นวัยก่อนเรียนเราถือว่าเป็นพฤติกรรมปกติ แต่ถ้า
พฤติกรรมนี้เกิดขึ้นในระยะเด็กวัยรุ่นเราถือว่าพฤติกรรมนี้เป็นปัญหา 

2.1.4 พัฒนาการของเด็กในช่วงอายุ 3-5 ปี 
2.1.4.1 พัฒนาการทางด้านร่างกาย 

 เด็กในวัยนี้จะมีการเจริญเติบโตทางด้านร่างกายในหลายๆด้าน เช่น ขนาดของศีรษะจะเล็กลงในขณะที่แขน 
ขา จะยาวขึ้น เด็กสามารถมีการทรงตัวที่ดี ชอบกระโดดโลดเต้นเนื่องจากผลของพลังงานของเด็กรวมถึง
ความสามารถมีมากขึ้น การใช้อวัยวะต่างๆในการท ากิจกรรมสามารถท าได้ดีขึ้น เริ่ มมีความ สามารถในการ
การใช้นิ้วและมือในการท ากิจกรรมต่างๆ เช่น การวาดรูปตามจินตนาการ การปั้น หรือการจับหยิบสิ่งของ เป็น
ต้น 

2.1.4.2 พัฒนาการทางด้านอารมณ ์
เด็กจะมีอารมณ์ที่แปรปรวน เริ่มมีรูปแบบของอารมณ์ที่มีการเรียนรู้มาจากผู้ใหญ่หรือบุคคลใกล้ชิด เช่น ความ
โกรธ ความอิจฉา ความวิตกกังวล ความอยากรู้ความอยากเห็น อารมณ์ของเด็กจะมีความมั่นคงขึ้นเรื่อยๆ  เมื่อ
เด็กเจริญเติบโตขึ้นตามวัย สิ่งส าคัญในการส่งเสริมพัฒนาการในด้านนี้คือ การขัดเกลาให้เด็กมีอารมณ์ที่มั่นคง 
มีสมาธิต่อสิ่งที่เด็กสนใจได้ยาวนานขึ้น ซึ่งในส่วนนี้เฟอร์นิเจอร์จะสามารถเข้ามามีบทบาทในเชิงของการสร้าง
พ้ืนที่ในการท ากิจกรรมของเด็กโดยเมื่อเด็กได้มีการใช้งานชุดเฟอร์นิเจอร์ที่เหมาะสมกับตัวเด็กเอง จะท าให้เด็ก
มีสมาธิในการท ากิจกรรมต่างๆได้ยาวนานและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.1.4.3 พัฒนาการทางด้านสังคม 
พัฒนาการในส่วนนี้จะเป็นไปอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเด็กมีความสนใจต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัวมากขึ้น เริ่มมีการ
เล่นกับผู้อ่ืน ทั้งในเพศเดียวกันและเล่นกับเพ่ือนต่างเพศ แต่ยังมีความต้องการที่จะเล่นเพียงล าพังตามความ
ต้องการของตนเองอยู่ เพราะเด็กยังมีความคิดแบบยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง เด็กจะเริ่ มมีมุมเป็นของตัวเองใน
การท ากิจกรรมใดๆ แต่ก็จะยอมรับผู้อ่ืนให้เข้ามามีส่วนร่วมด้วย เด็กสามารถสื่อสารกับโลกภายนอกได้ดีใน
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ระดับหนึ่ง อยากมีส่วนร่วมในการช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน การส่งเสริมพฤติกรรมของเด็กในด้านนี้คือ การที่
ผู้ปกครองต้องลองปล่อยให้เด็กได้มีการเล่นร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้โลกที่เป็นจริง ซึ่งเด็ก
จะสามารถพัฒนาให้เป็นประสบการณ์และจะท าให้เด็กเกิดความรับรู้ถึงการอยู่ร่วมกันในลักษณะที่ดีทางสังคม 

2.1.4.4 พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 
เด็กในวัยนี้จะมีพัฒนาการของสมองที่เติบโตมากและเป็นไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งจะเจริญเติบโตถึงประมาณ 80% 
ของชีวิต ท าให้เด็กเริ่มมีความคิดสร้างสรรค์ในการเล่นหรือการท าสิ่งต่างๆตามจินตนาการ เด็กจะเริ่มรู้วิธีแก้ไข
ปัญหาแต่งๆได้ อาทิ เช่น การต่อเก้าอ้ีเพ่ือปีนหยิบของ การร้องขอความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืนๆ เด็กยังคงมี
ช่วงเวลาของความสนใจที่สั้น ซึ่งจะเป็นผลให้เปลี่ยนพฤติกรรมที่ท าอยู่บ่อยๆ สามารถเข้าใจถึงลักษณะของ
สิ่งของในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง ผิวสัมผัส เป็นต้น เด็กสามารถเข้าใจเหตุผลและเริ่ม
ตัดสินใจท าสิ่งต่างๆด้วยตนเอง ในส่วนนี้ควรจะมีการสนับสนุนให้เด็กได้ท ากิจกรรมต่างๆตามจินตนาการเพ่ือ
ฝึกให้เด็กรู้จักคิด แก้ปัญหา รวมถึงฝึกการตัดสินใจ เพราะเด็กจะมีความภูมิใจเมื่อได้ลงมือท าสิ่งต่างๆได้ด้วย
ตนเอง แต่การเล่นหรือการท ากิจกรรมต่างๆก็ควรจะมีขอบเขตหรือกฎเกณฑ์บ้าง เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ในการ
ยอมรับและปฏิบัติตามกฎนั้นๆ 

2.1.5 พัฒนาการทางด้านร่างกาย ( กล้ามเนื้อและการใช้งาน ) 
 2.1.5.1 เด็กวัย 3 – 3 ปีครึ่ง 

กล้ามเนื้อใหญ่ กลไกและระบบกล้ามเนื้อใหญ่จะประสานสัมพันธ์อย่างมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น ก้าวเท้าอย่างมั่นคง เดินตรง เวลาเดินจะแกว่งแขนโยกย้ายไปมา และพยายามวางมาด
แบบผู้ใหญ่ หลังเหยียดตรง พุงที่เคยยื่นจะแบนราบ นั่งขัดสมาธิได้ ยืนกระต่ายขาเดียว เขย่งปลายเท้าได้ เดิน
ถอยหน้าถอยหลังไปข้างๆได้ เตะลูกบอลแข็งๆได้ จับและโยนลูกบอลได้ดี 
การเคลื่อนไหวกระฉับกระเฉง วิ่งได้ดี จะหยุดวิ่งหรือเลี้ยวได้ฉับพลัน เดินสลับขาขั้นบันไดได้เอง แต่เวลาลงยัง
สลับขาไม่ได้ สามารถปั่นจักรยานหลีกสิ่งกีดขวางได้ เวลานั่งยองๆก็สามารถลุกได้คล่อง เวลาเดินบนพื้นเอียงๆ 
จะทรงตัวได้ดี 

กล้ามเนื้อเล็ก ชอบการเล่นที่ใช้มือและนิ้วมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการ จับ แคะ แกะ  
ชิ้นส่วนของเล่นหรือวาดละเลงสี หนูน้อยสามารถความคุมนิ้วและมือได้ดี ลากเส้นตรง วาดรูปวงกลมและ
กากบาทได้ตามแบบ ต่อแท่งบล็อกได้ 9-10 ชิ้น มือและตาจะท างานประสานกันมากขึ้น ใช้นิ้วโป้งและนิ้วชี้
หยิบเปลือกหอยเล็กๆหรือลูกเกดได้กระชับแน่น นอกจากนี้ยังสามารถวางแท่งบล็อกเป็นรูปวงกลม สี่เหลี่ยม 
หรือสามเหลี่ยมได้ตามแบบ เด็กจะชอบตัดกระดาษมาก ถ้าได้ตัดกระดาษบ่อยๆ จะช่วยพัฒนาทักษะการใช้มือ
ได้เป็นอย่างด ี
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2.1.5.2 เด็กวัย 4 – 5 ปี 
กล้ามเนื้อใหญ่ เด็กวัยนี้สามารถควบคุมระบบต่างๆของร่างกายได้ดี วิ่งได้เร็ว  

เลี้ยวหักมุมและกระโดดข้ามได้ดี เด็กแม้จะกระโดดโลดเต้นหรือกระโดดข้ามอย่างต่อเนื่องไม่ได้ แต่ก็สามารถ
ยืนทรงตัวด้วยขาข้างเดียวได้นานหลายนาทีและการกระโดดขาเดียวได้ไกลถึง 4-6 ก้าว จะเห็นได้ว่าการทรงตัว
ของเด็กดีขึ้นจากการเดินบนไม้กระดานแผ่นเดียว และสามารถกระโดดลงจากท่ีสูงประมาณ 2 ฟุตได้ 
เด็ก 4 ขวบก้มลงเก็บของบนพ้ืนได้โดยไม่ต้องงอเข่าเลย สามารถเลี้ยงลูกบอล พยายามจับไม้ตีลูกบอลและใช้
แขนข้างเดียวเหวี่ยงของให้พ้นศีรษะได้ เด็กท่ีอยู่ในวัยนี้จะสนุกสนานกับการปีนต้นไม้และบันได ชอบการเล่นที่
โลดโผนเป็นพิเศษ เช่น ห้อยหัวลงแบบค้างคาว และงอเข่าเกี่ยวราวเอาไว้ก่อนจะปล่อยตัวห้อยลงพ้ืน ตีลังกา 
และกระโดด เด็กสามารถแกว่งชิงช้าได้เองเป็นส่วนมาก และเดินเป็นวงกลมโดยไม่เสียหลัก 
เด็กมีพลังเหลือเฟือ และคิดว่ามันเป็นเรื่องท้าทายที่ได้ทดสอบก าลังของตัวเอง มักจะท าอะไรที่ยากๆ แม้ว่า
บางครั้งอาจจะรู้สึกว่าออกจะโลดโผนมากไปสักหน่อย 

กล้ามเนื้อเล็ก เด็กอายุ 4 ขวบ จะติดกระดุมเสื้อ และผูกเชือกรองเท้าได้เองแล้ว 
เวลาวาดรูปเด็กจะสนใจรายละเอียดเฉพาะส่วนเท่านั้น เช่น วาดรูปคนก็จะมีหัว มีปากสองข้างและบางครั้งมี
ตา 2 ตา แต่เด็กจะลากเส้นต่อเนื่องเป็นรูปร่างคนได้ก็ต่อเมื่ออายุครบ 5 ขวบ เด็ก 4 ขวบ จะลอกรูปตามแบบ
ที่เป็นวงกลมได้ ขีดกากบาทได้ เวลาระบายสีจะใช้นิ้วมือและนิ้วหัวแม่มือบีบคีบพู่กันและลากเส้นวาดพันกันได้
ไวยิ่งขึ้น เล่นต่อบล็อกเป็นหอคอยสูงๆได้ถึง 10 ชั้นหรือสูงกว่านั้น จับคู่บล็อกรูปทรงต่างๆใส่ลงในแผ่นเจาะ
ตามลักษณะได้ถูกต้อง ไม่ว่าจะเป็นรูปสามเหลี่ยม วงกลม และสี่เหลี่ยม ใช้กรรไกรได้ดีข้ึน สามารถตัดกระดาษ
ตามรอยประได้ เด็กหลายคนคัดลอกตัวเลขหรือตัวหนังสือ และร้อยลูกปัดท าเป็นสร้อยคอได้ 

2.1.6 พฤติกรรมของเด็กวัย 3 – 5 ปี 
พฤติกรรมของเด็กวัย 3-5ขวบ ชอบตั้งค าถาม  เด็กในวัยนี้มีพัฒนาการทางภาษา 

ค่อนข้างมาก  สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคยาวๆได้  ร้องเพลงง่ายๆได้   ท าให้มักชอบตั้งค าถาม   ช่างคิด  
ช่างสงสัยในสิ่งต่างๆ เริ่มช่วยเหลือตนเองได้  เช่น รับประทานอาหาร  แต่งตัว  ท ากิจวัตรประจ าวันต่างๆ ด้วย
ตนเอง   และยังชอบช่วยผู้ใหญ่ท างานเล็กๆน้อยๆ เราควรส่งเสริมให้เด็กเกิดความภูมิใจด้วยการชื่นชมในสิ่งที่
เด็กท า  และให้ได้ลองท าสิ่งใหม่ๆด้วยตนเอง เล่นกับเพ่ือน มักจะเล่นอยู่ในกลุ่มเพ่ือน 2-3 คน ท าให้ได้เรียนรู้
เงื่อนไขทางสังคมใหม่ๆที่นอกเหนือไปจากที่บ้าน  เริ่มบอกความแตกต่างระหว่างเพศได้  Piaget นักจิตวิทยา
กลุ่มที่เน้นความรู้ความเข้าใจ (Cognitive) กล่าวว่า เด็ก 3-5 ขวบ เรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมจากเพ่ือนใน
โรงเรียนอนุบาลหรือเพ่ือนบ้านวัยเดียวกัน แต่เด็กวัยนี้ยังเข้าใจถึงความถูกต้องและความผิดไม่ลึกซึ้งนัก  มี
จินตนาการ  เด็กวัยนี้ชอบของเล่นที่ใช้ความคิด  หากได้เล่นจินตนาการ  หรือแสดงบทบาทสมมุติจะเล่นได้
เรื่อยๆ เช่น พ่อแม่ ครู ต ารวจ ซึ่งเด็กมักจะเล่นบทบาทสมมติเป็นบุคคลที่มีอ านาจในสายตาเด็ก การเล่น
บทบาทสมมติเป็นสิ่งที่เราควรส่งเสริมเพราะช่วยให้เด็กได้มีจินตนาการ  และเป็นการปลดปล่อย   บางครั้ง
เวลาที่ให้เด็กเล่าเรื่องอาจเป็นเรื่องจริงปนเรื่องสมมุติ  พ่อแม่และผู้ปกครองควรต้องระวังไม่ให้กลายเป็นติด
นิสัยโกหก  โดยไม่ควรใช้วิธีดุว่าด้วยถ้อยค ารุนแรง  แต่อาจใช้วิธีการท าให้เด็กรู้ว่าก าลังพูดเรื่องโกหก เจ้า
อารมณ์  เด็กในวัยนี้มักแสดงอารมณ์ออกมาอย่างเปิดเผย  เช่น โมโห  ไม่พอใจมักแสดงอาการกระทืบเท้า   
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อิจฉาอะไรโดยไม่มีสาเหตุ  และกลัวอะไรอย่างสุดขีด  อาจเกิดจากสัญชาตญาณหรือระดับสติปัญญาที่เพ่ิมมาก
ขึ้น  ท าให้รู้ว่าสิ่งใดมีอันตราย ในด้านพฤติกรรมนั้นผู้ใหญ่ควรเข้าใจว่าเด็กในวัยนี้มีจินตนาการสูง  และก าลัง
อยู่ในช่วงของการเรียนรู้สังคมที่นอกเหนือไปจากที่บ้าน  ท าให้การแสดงออกของพฤติกรรมอาจไม่เหมาะสม  
แต่จะต้องแยกตัวเด็กออกจากพฤติกรรมของเขา เช่น จะต้องบอกว่า “ครูรักหนู แต่ครูไม่ชอบในสิ่งที่หนูท า หนู
ท าแจกันแตกเป็นสิ่งที่ไม่ดี มันท าให้เกิดอันตราย” แต่ถ้ามันเป็นอุบัติเหตุก็ต้องอธิบายให้ฟังว่า ไม่เป็นไรมันเป็น
เพียงอุบัติเหตุ คราวหน้าหนูควรท าอย่างนี้ และที่ส าคัญครูควรต้องระวัง ป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้น ควรให้
เด็กคิดถึงสิ่งที่เขาควรท าได้ ส าหรับวัยนี้และจะต้องชมเชยเมื่อเด็กท าได้ ซึ่งจะเป็นการเสริมสร้างการเห็นคุณค่า
ในตนเอง รวมทั้งเรื่องความคิด การตัดสินใจ การสร้างทัศนคติที่ดี ท าให้เด็กรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและมี
ความสามารถที่จะท าได้ 

2.1.7 ความต้องการขั้นพื้นฐาน 
ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ( BASIC NEEDS ) ของเด็กแบ่งได้เป็น 2 ทาง คือ 

2.1.7.1 ความต้องการทางกาย ( BIOLOGICAL NEED ) เป็นความต้องการเพ่ือ 
รักษาหน้าที่ และรักษาความสมดุลของร่างกายเอาไว้ เช่น ต้องการกิน ต้องการพักผ่อน ต้องการออกก าลังกาย 
ต้องการนอน และต้องการขับถ่าย เป็นต้น 

2.1.7.2 ความต้องการทางด้านจิตใจ ( PSYCHOLOGICAL NEEDS ) มนุษย์เราจะ 
อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขต้องมีความมั่นคงทางอารมณ์ ความมั่นคงทางอารมณ์จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ 
ดีหรือเลวเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับประสบการณ์ทางจิตใจที่เด็กได้รับมา 

ความต้องการทางจิตใจและสังคมแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
1. เด็กต้องการความรักจากผู้ใหญ่ ต้องการค าแนะน าที่ดี เพ่ือก่อให้เกิดความ 

มั่นใจ และสามารถเผชิญปัญหาต่างๆได้ 
2. ความต้องการเป็นที่ยอมรับของครอบครัวและของกลุ่ม เด็กรู้ว่าตนเป็นที่รัก 

และต้องการของครอบครัวและเพ่ือนในสังคม ในตัวเด็กจะรู้สึกภาคภูมิใจ มีความม่ันคงทางอารมณ์ยิ่งข้ึน 
3. เด็กต้องการความเป็นอิสระ ต้องการโอกาสที่จะพัฒนาตนเอง และโอกาสที่ 

จะแสดงความสามารถของตน ในทุกระยะของการเจริญเติบโต เด็กจะพยายามทดสอบความสามารถของ
ตนเองอยู่เสมอ ต้องการให้ผู้อ่ืนชื่นชมในสิ่งที่เขากระท า ต้องการการสนับสนุนและติชมอย่าง 
จริงใจ 

2.1.8 ความต้องการของเด็กวัย 3 – 5 ปี 
อายุ 3 ปี ต้องการมีเพ่ือนหรือเป็นเพื่อนกับเด็กคนอ่ืนๆ ต้องการการให้ก าลังใจและการ 

เล่นกับผู้ใหญ่ที่มีความมั่นคงทางอารมณ์ ต้องการความอิสระ ต้องการของเล่นประเภทเสื้อผ้าที่จะใช้แต่งตัว 
การวาดรูป การระบายสี การปั้น หรือการต่อไม้บล็อก ความรู้สึกมีอิสระที่จะเล่นรุนแรงมากกว่าเดิม การเล่น
ทรายและน้ า การฟังนิทาน การดูภาพจากหนังสือ และการเล่นนิ้วกับมือประกอบเพลงต่างๆ 

 อายุ 4 ปี ต้องการโอกาสที่จะเล่นสถานที่ๆจะได้เล่นปลอดภัย เล่นโดยใช้จินตนาการของ 
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เขาเองกับเด็กคนอ่ืน ของเล่นที่มีลักษณะใหญ่ เช่นการระบายสี การเล่นกับน้ าหรือทรายหรือการต่อไม้ที่เป็น
รูปทรงต่างๆ หนังสือที่มีเรื่องราวน่าสนใจมากข้ึน นิทาน เพลง หรือเกมที่ประกอบดนตรี ต้องการค าตอบที่เป็น
จริงมีเหตุผลจากผู้ใหญ่ ต้องการการยอมรับจากผู้ใหญ่ ต้องการให้ผู้ใหญ่ปฏิบัติต่อเขาอย่างมีเหตุผล 

 อายุ 5 ปี ต้องการให้ผู้ใหญ่ที่มีเหตุผลมีความม่ันคงทางอารมณ์ ต้องการได้ก าลังใจจาก 
ผู้ใหญ่ ที่ยอมรับการแสดงต่างๆที่เป็นการโอ้อวด ของเล่นเล่นเหมือนกับตอนอายุ 4 ปี โดยเฉพาะ หนังสือ
นิทาน เพลง และดนตรี ต้องการความช่วยเหลือ ค าแนะน าในเรื่องการไปโรงเรียนเป็นครั้งแรก ต้องการค าตอบ
ที่ถูกต้องเมื่อถามค าถามผู้ใหญ่ 

 2.1.9 ผลจากอิทธิพลของปัจจัยต่างๆ ต่อการพัฒนาการของเด็ก 
ปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการและการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัยแบ่งเป็น  

2 ประเภทคือ ปัจจัยทางพันธุกรรม และปัจจัยทางสภาพแวดล้อม ซึ่งแต่ละปัจจัยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ คือ 
1. ปัจจัยทางพันธุกรรม พันธุกรรม (Heredity) คือ ปัจจัยภายในที่ก าหนด 

ขอบเขตลักษณะและขีดความสามารถของบุคคล ทั้งทางร่างกายและจิตใจ โดยผ่านทางกระบวนการถ่ายทอด
ทางยีน (Genetics) ที่อยู่ในเชื้อสายของบรรพบุรุษมายังลูกหลาน ท าให้บุคคลในครอบครัวเดียวกันมีลักษณะ
บางประการที่คล้ายคลึงกัน และมีลักษณะบางประการที่แตกต่างกัน ซึ่งโดยปกติบุคคลจะมีโครโมโซมอยู่ 23 คู่ 
โดย 22 คู่แรกจะถ่ายทอดลักษณะทางร่างกาย ส่วนคู่ที่ 23 จะเป็นโครโมโซมที่ท าหน้าที่ก าหนดเพศของบุคคล 
อิทธิพลของพันธุกรรมที่มีผลต่อพัฒนาการและการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

- ลักษณะทางกายภาพ (Physical Appearance) เด็กจะได้รับการถา่ยทอด 
โครงร่างและลักษณะทางกายภาพต่างๆจากพ่อและแม่ ได้แก่ รูปร่าง (ขนาด ความสูง น้ าหนัก สัดส่วนของ
ร่างกาย) รูปลักษณะเหล่านี้พันธุกรรมเป็นตัวก าหนดมาตั้งแต่ก าเนิดและท าให้เด็กแต่ละคนมีลักษณะภายนอก
และพัฒนาการส่วนบุคคลแตกต่างกัน 

- ระดับวุฒิภาวะ (Maturity) พันธุกรรมเป็นตัวก าหนดสภาวะและอัตราการ 
เจริญเติบโตของเด็กในระยะเวลาที่เหมาะสมที่เด็กแต่ละคนจะมีขีดความสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมอย่างใด
อย่างหนึ่งออกมาได้เอง 

- ความสามารถทางสมอง (Intellectual Ability) การเจริญเติบโตของสมอง 
อยู่ภายใต้เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพของเด็กตั้งแต่ในครรภ์มารดาในระยะ 2 ขวบปีแรก สมองมีการ
เปลี่ยนแปลงขนาดและโครงสร้างภายในอย่างรวดเร็ว 

- ลักษณะความผิดปกติ (Abnormality) โรคภัยไข้เจ็บหลายชนิดสามารถ 
ถ่ายทอดได้ทางพันธุกรรม และมีผลท าให้เกิดความบกพร่องทางร่างกายและลักษณะที่เป็นปัญหาขึ้นได้ เช่น 
โรคปัญญาอ่อน (Down’s Syndrome) เกิดจากความผิดปกติของโครโมโซม ท าให้เด็กมีระดับสติปัญญาต่ ากว่า
ปกติ พัฒนาการและการเรียนรู้ในด้านต่างๆช้ากว่าปกติ นอกจากนี้ยังมีโรคอ่ืนๆ ที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
ได้แก่ โรคตาบอดสี โรคธาลัสซีเมีย โรคเลือดหยุดยาก โรคด่างขาว ซึ่งมีผลท าให้การเจริญเติบโตของร่างกาย
และสมองของเด็กหยุดชะงักและไม่สามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่ 

- พ้ืนฐานทางอารมณ์ (Temperament)  นักจิตวิทยากลุ่มหนึ่ง (Thoman  
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and Chess , 1977) เชื่อว่าการแสดงออกทางอารมณ์ของเด็กส่วนหนึ่งเป็นสิ่ งที่ติดตัวมาตั้งแต่ก าเนิด และ
ส่งผลให้การปรับตัวหรือการตอบสนองสิ่งต่างๆ ของเด็กแต่ละคนแตกต่างกัน ตั้งแต่แรกเกิด จนต่อเนื่องถึง
พัฒนาการด้านบุคลิกภาพในวัยต่อๆ มา เช่น ลักษณะของการแสดงอารมณ์สงบมั่นคงหรืออารมณ์แปรปรวน
ง่าย เป็นคนกระตือรือร้นหรือเงียบเฉยไม่สนใจ เป็นต้น 

- ชนิดของกลุ่มเลือด (Blood type)  เด็กจะได้รับชนิดของกลุ่มเลือดจากพ่อ 
และ แม่ ซึ่งมีอยู่ทั้งสิ้น 4 กลุ่ม คือ A ,B , AB และ O  

- เพศ (Sex) การรวมตัวของโครโมโซมคู่ท่ี 23 จากพ่อและแม่จะเป็นตัวตั้งแต่ 
ระยะปฏิสนธิ กล่าวคือ เซลล์สืบพันธุ์เพศชายจะน าพาโครโมโซม X ,Y ส่วนเซลล์สืบพันธุ์เพศหญิงจะน าพา
เฉพาะโครโมโซม X เท่านั้น เมื่อเกิดการปฏิสนธิ ซึ่งเด็กจะได้รับโครโมโซมจากฝ่ายพ่อและแม่ฝ่ายละ1 ตัว เด็ก
ที่ได้รับโครโมโซม XY ก็จะเป็นเพศชาย ส่วนเด็กที่ได้รับโครโมโซม XX ก็จะเป็นเพศหญิง 

2. ปัจจัยทางสภาพแวดล้อม สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยภายนอกที่เป็นตัวผันแปร 
พัฒนาการและการเจริญเติบโตของเด็กไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment) ได้แก่ บ้าน โรงเรียน ของเล่น อาหาร บรรยากาศ เป็น
ต้น และสภาพแวดล้อมทางสังคม (Social Environment) ได้แก่ ครอบครัว ญาติ พ่ีน้อง ครู วัฒนธรรม 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เป็นต้น สภาพแวดล้อมประเภทเดียวกัน อาจมีผลต่อเด็กแต่ละคนไม่เท่ากัน และ
เด็กคนหนึ่งอาจตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมเดียวกันในลักษณะที่แตกต่างจากคนอ่ืนได้ เนื่องจากความ
แตกต่างระหว่างบุคคลของเด็กในการรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ แตกต่างกัน 

อิทธิพลของสภาพแวดล้อมต่อพัฒนาการและการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 
- สถานภาพของครอบครัว จุดเริ่มต้นของชีวิตเด็กทุกคนมาจากครอบครัว  

“ครอบครัว” จึงเป็นสภาพแวดล้อมอันดับแรกที่มีความใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุด ลักษณะครอบครัว โครงสร้าง 
ขนาดจ านวนสมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธ์ในครอบครัว ฐานะเศรษฐกิจและสังคม จึงมีอิทธิพลต่อ
พัฒนาการของเด็กเป็นอย่างมาก เด็กท่ีเติบมาในครอบครัวขยายที่มีสมาชิกในครอบครัวหลายคน มักได้รับการ
ดูแลเอาใจใส่อย่างอบอุ่นใกล้ชิด แต่ก็อาจเกิด ความสับสนในบทบาทของสมาชิกแต่ละคนได้ ครอบครัวเดี่ยวแม้
จะมีขนาดเล็กก็มีความเป็น ตัวของตัวเองใน การอบรมดูแลเด็กไปในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับบทบาทของ
พ่อและแม่ ในการให้เวลาที่มีคุณภาพและเห็นความส าคัญของการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ความสัมพันธ์อันดีใน
ครอบครัว ท าให้เกิดความม่ันคงทางจิตใจและสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่ในขณะที่ครอบครัวที่มีปัญหา
ขัดแย้งหรือแตกแยก เด็กจะรู้สึกกระทบกระเทือนจิตใจ ขาดความอบอุ่นและไม่แน่ใจในบทบาทของตนเอง ก็
อาจท าให้พัฒนาการหยุดชะงักได้ ระดับฐานะเศรษฐกิจและสังคมของพ่อแม่ รวมทั้งความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
พัฒนาการของเด็ก มีผลต่อความสามารถในการตอบสนองความต้องการของเด็กได้ถูกต้องและเหมาะสม 
ครอบครัวที่มีรายได้น้อย มีโอกาสจ ากัดที่จะตอบสนองความต้องการที่จ าเป็นของเด็กให้ได้เพียงพอ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ถ้าพ่อและแม่มีการศึกษาน้อยและขาดความเข้าใจรวมถึงขาดความสนใจเกี่ยวกับการอบรมดูแลเด็ก
อย่างเหมาะสมด้วยแล้ว เด็กมักถูกทอดทิ้งและละเลยความต้องการตามพัฒนาการเด็ก ซึ่งก่อให้เกิดผลเสียทั้ง
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ทางร่างกาย อารมณ์และจิตใจ สังคมและสติปัญญาท าให้เกิดปัญหาพัฒนาการหยุดชะงักหรือพฤติกรรม
เบี่ยงเบนได ้

- ลักษณะการอบรมเลี้ยงดู พ่อแม่เป็นบุคคลที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในการ 
อบรมเลี้ยงดูเด็กให้เจริญเติบโอย่างเต็มที่และมีความพร้อม ทั้งทางร่างกายและจิตใจจนสามารถที่จะปรับตัวให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมต่างๆ ได้ โดยเฉาะช่วงต้นของชีวิตและวัยก่อนเรียน ดังนั้น การอบรมเลี้ยงดูเด็กใน
เบื้องต้นจึงเป็นการวางรากฐานการด าเนินชีวิตให้กับเด็ก และมีอิทธิพลต่อการสร้างบุคลิกภาพและพฤติกรรม
แก่เด็ก โดยที่เด็กจะเรียนรู้ค่านิยม ทัศนคติ ความเชื่อ และพฤติกรรมต่างๆที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ใน
สังคมจากการสั่งสอนและชี้แนะของพ่อแม่ผู้ปกครองเป็นส่วนใหญ่ วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กที่ไม่เหมาะสมย่อม
ท าให้เด็กแสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมหรือมีปัญหาได้ เช่น เด็กที่มีพฤติกรรมก้าวร้าวมักมีสาเหตุมาจากการ
ขาดความรัก ความเอาใจใส่ การอบรมสั่งสอน ความอบอุ่นในครอบครัว ซึ่งอาจส่งผลให้พัฒนาการตามวัยของ
เด็กหยุดชะงักหรือล้มเหลวได้ 

- ภาวะโภชนาการ การได้รับสารอาหารที่ร่างกายต้องการเป็นปัจจัยส าคัญใน 
การปูพ้ืนฐานสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยให้ด าเนินไปตามปกติ หากเด็กได้รับสารอาหารไม่เพียงพอกับ ความต้องการของร่างกายก็ย่อมส่งผลต่อ
ภาวะโภชนาการและพัฒนาการในด้านต่างๆ ได้ ในช่วงปฐมวัยนี้ ร่างกายมีการเจริญเติบและพัฒนาไปหลาย
ด้านพร้อมกัน โภชนาการที่เหมาะสมจะช่วยให้พัฒนาการและการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัยในด้าน
ต่างๆเป็นไปอย่างราบรื่น เนื่องจากร่างกายสามารถท างานตามหน้าที่ได้อย่างเต็มที่ ภาวะโภชนาการจึงเป็น
สัญญาณแสดงให้เห็นถึงความสมบูรณ์หรือบกพร่องทางด้านสุขอนามัยของเด็กได้ เด็กที่มีภาวะทางโภชนาการ
ดีจะสามารถเจริญเติบโตได้สมบูรณ์ตามเกณฑ์มาตรฐานของพัฒนาการที่สมวัย ในทางตรงข้าม เด็กที่ได้รับ
สารอาหารไม่ครบถ้วนหรือมีภาวะทางโภชนาการบกพร่องจะเป็นเด็กที่สุขภาพอ่อนแอ ภูมิต้านทางโรคต่ า ติด
เชื้อโรคได้ง่าย ร่างกายเจริญเติบโตช้ามีสัดส่วนและสภาพร่างกายผิดปกติ ท าให้พฤติกรรมและพัฒนาการใน
ด้านอื่นๆผิดไปจากเด็กที่มีสุขภาพปกติ 

- สภาพสังคม การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจในปัจจุบันมีการแข่งขัน 
กันอย่างสูง มีการเปลี่ยนแปลงค่านิยมทางสังคมจากเดิมที่ เป็นสังคมแห่งการเอ้ือเฟ้ือ แต่ในปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงเป็นการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม ตลอดจนมีปัญหาสังคมต่างๆเกิดขึ้น
นานาประการ ครอบครัวต้องปรับวิถีการด าเนินชีวิตใหม่ เวลาส่วนใหญ่ต้องทุ่มเทให้กับการท างานเพ่ือหา
รายได้ เด็กจึงได้รับการเลี้ยงดูจากสถานรับเลี้ยงเด็กตั้งแต่ วัยเยาว์ ความผูกพันใกล้ชิดกับครอบครัวเริ่มลด
น้อยลง เด็กท่ีอยู่ในครอบครัวยากจนมักขาดโอกาสที่จะพัฒนาศักยภาพของตน ด้วยความไม่พร้อมและทัศนคติ
ของพ่อแม่ ส่วนในครอบครัวปานกลางจะเครียดกับการที่พ่อแม่คาดหวังและกระตุ้นให้เรียนรู้มากเกินไป 
ในขณะที่เด็กที่มีครอบครัวฐานะดีมักถูกตามใจและปล่อยปละละเลย ท าให้เด็กขาดการอบรมสั่งสอนเท่าที่ควร 
ผลกระทบของสภาพสังคมและค่านิยมที่เปลี่ยนแปลงไปด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและวิชาการสมัยใหม่
นี้ ท าให้พ่อแม่เรียนรู้วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กมากขึ้นกว่าเมื่อก่อน แต่ในเวลาเดียวกันสภาวะแวดล้อมที่พ่อแม่
เคยให้เวลากล่อมเกลาลักษณะนิสัยบางประการของเด็กกับตัวเด็กลดน้อยลง ซึ่งจะสังเกตเห็นได้ว่าเด็กที่มี
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ปัญหาครอบครัวหรือพฤติกรรมที่เป็นปัญหามากข้ึน เช่น พฤติกรรมก้าวร้าว อารมณ์รุนแรง ขาดความอดทนซึ่ง
อาจทวีความรุนแรงเป็นปัญหาสังคมต่อไปได้ 

- สื่อมวลชน ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสมัยใหม่ ท าให้การติดต่อ  
สื่อสารเป็นไปได้อย่างรวดเร็วและทันเหตุการณ์สื่อมวลชนเข้ามามีอิทธิพลต่อการได้รับข้ อมูลข่าวสารใน
ชีวิตประจ าวันของเด็กเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการและพฤติกรรมของเด็กทีละน้อย โดยเฉพาะในช่วง
ปฐมวัยที่เด็กมีความสามารถในการรับรู้ เรียนรู้ และเลียนแบบสิ่งรอบตัวได้อย่างรวดเร็ว เมื่อเด็กได้รับการ
ถ่ายทอดสิ่งใดและเป็นสิ่งที่เร้าความสนใจ เด็กมักจดจ าและท าตามทันที โดยสะท้อนออกมาในค าพูดและการ
กระท าอย่างเด่นชัด เพราะเด็กวัยนี้เป็นวัยที่ชอบการแสดงออกอย่างเปิดเผย อยากรู้อยากเห็นและสามารถใช้
ภาษาได้ดีขึ้น ความเหมาะสมของการได้รับเนื้อหาสาระจากสื่อประเภทต่างๆจะช่วยกระตุ้นและส่งเสริม
พัฒนาการ รวมทั้งการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆได้เป็นอย่างดี 

2.1.10 รูปแบบการเรียนรู้ของเด็ก 
รูปแบบการเรียนรู้ของเด็กเล็ก เด็กเรียนรู้ทางสัมผัสของประสาทท้ัง 5 

- ปาก...กิน ชิมรส : เปรี้ยว, หวาน, เค็ม, ขม, ฝาด ฯลฯ  
วัยนี้ของเด็กสามารถกินอาหารได้หลากหลายเหมือนผู้ใหญ่แล้วค่ะ แค่เพียงคุณเตรียมอาหารที่หลากหลาย ทั้ง
ผิวสัมผัสนุ่มบ้าง กรอบบ้าง เหนียวบ้าง ฯลฯ รสชาติแตกต่างให้เด็กได้กินไม่เพียงได้เรียนรู้ ยังสร้างนิสัยการกิน
ที่ดีและสุขภาพที่ดีให้เด็กด้วย แล้วถ้ามีเสียงของคุณแม่บอกว่าสิ่งที่เด็กกินคืออะไร รสชาติอะไร พร้อมกับสีหน้า
ประกอบ และถ้าให้ลูกหยิบกินเองด้วยอีก การเรียนรู้นี้ก็จะยิ่งสมบูรณ์ขึ้นค่ะ สิ่งที่ต้อง ระวังก็คือ ไม่ควรให้
อาหารที่มีรสชาติหวานจัดกับเด็ก เพราะวัยนี้ติดรสหวานได้ง่าย อาหารที่จัดให้เด็กลองชิม นอกเหนือจาก
อาหารหลักควรเป็นผลไม้ ขนมปังแท่งกรอบ 

- หู ...ฟัง ได้ยินเสียง : เสียงพ่อแม่, เสียงแมว, เสียงรถ, เสียงน้ าไหล, นกร้อง 
เพลง, แก้วแตก ฯลฯ การฟังเป็นทักษะที่ช่วยให้เด็กมีความไวต่อภาษา เด็กจะสามารแยกแยะเสียงต่างๆ ได้ดีก็
ต่อเมื่อได้ยินเสียงนั้นบ่อยๆ คุณพ่อคุณแม่ควรชี้ชวนให้เด็กสนใจเสียงที่อยู่รอบๆ ตัว ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมที่ช่วยให้
เด็กได้เรียน รู้ได้เยอะ ตั้งแต่เสียงพูดคุยของคนคุ้นเคยอย่างพ่อแม่ ไปจนถึงเสียงสุนัขข้างบ้านที่ชอบเห่าตอน
เช้าๆ เสียงนาฬิกาปลุกที่ท าให้หนูตื่น เสียงเคาะกระทะค้องแค้งของแม่ตอนเย็นๆ ก่อนคุณพ่อกลับบ้าน เสียง
เครื่อง ยนต์รถคุณพ่อที่ดังตอนใกล้ๆ หนูกินข้าว ฯลฯ ที่ส าคัญเด็กต้องได้เห็นเจ้าของหรือต้นตอเสียงนั้นด้วยว่า
คืออะไร หน้าตาแบบไหน  บางครั้งเสียงที่ดังเป็นประจ าสม่ าเสมอจนเคยชิน ก็อาจท าให้เด็กสามารถเชื่อมโยง
และรับรู้จดจ าได้ ซึ่งเราสามารถสังเกตการณ์รับรู้ของเด็กได้จากการแสดงออก เช่น วิ่งไปรับคุณพ่อหน้าบ้าน
เมือ่ได้ยินเสียงเครื่องยนต์ เป็นต้น 

- ตา...ดู มองเห็น : สี... สีเข้ม-สีอ่อน, แสบตา, ขนาดเล็ก-ใหญ่, เคลื่อนที่ได้  
ฯลฯ สัมผัสทางตาคงไม่ต้องห่วงเท่าไหร่ค่ะ เพราะคุณพ่อคุณแม่ส่วนใหญ่มักชี้ชวนให้เด็กมองมากกว่าสัมผัส
ทางอ่ืนอยู่แล้ว และควรพาเด็กไปเห็นสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ พาเดินส ารวจห้องต่างๆ ในบ้าน ข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ 
หรือจะเป็นสนามหน้าบ้าน สวนสาธารณะ พาออกเที่ยวนอกบ้าน หรือแม้แต่ระหว่างเดินทางไปไหนมาไหน 
คุณต ารวจจราจร ไฟเขียว ไฟแดง ป้ายหรือธงที่ติดตามริมถนน ไม่ว่าจะเป็นตู้ไปรษณีย์หรือรถที่วิ่งผ่านไปมาก็
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เป็นสิ่งแปลกใหม่ส าหรับเด็กได้ค่ะ ที่ส าคัญเด็กควรได้เห็นไปพร้อมกับที่รู้ว่า สิ่งที่ก าลังสนใจนั้นคืออะไร อาจให้
ลองสัมผัสหรือเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างหรือให้ลองพูดตาม ก็จะท าให้สัมผัสทางตานั้นช่วยเด็กเรียนรู้
ได้อย่างสมบูรณ์ 

- จมูก...ดม สูดกลิ่น  
เป็นสื่อสัมผัสที่เรียกได้ว่า ถูกละเลยมากท่ีสุดก็เป็นได้ ทั้งท่ีสัมผัสทางด้านนี้มีส่วนเสริมให้ประสาทสัมผัสด้านอ่ืน
พัฒนาไปได้ด้วยดี ถ้าให้เด็กได้สัมผัสกับกลิ่น (ที่ไม่ฉุนจนเกินไป) อาหาร ดอกไม้ ผักผลไม้ ก็จะช่วยให้เด็กรู้จัก
สิ่งของต่างๆ เพ่ิมข้ึนและจดจ าได้มากข้ึน ทั้งภาพท่ีเห็น เสียงเรียกท่ีแม่บอก ผิวที่ได้จับต้อง  

- กาย...สัมผัส รู้สึก  
การใช้มือจับควบคุม สัมผัสแยกแยะถือเป็นงานละเอียดที่ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กได้มาก ควรเปิดโอกาส
ให้เด็กได้ใช้มือและส่วนต่างๆ สัมผัสกับสิ่งของต่างๆ เพ่ือรู้ถึงผิวเนื้อที่แตกต่างของของแต่ละสิ่ง ควรให้เด็กปั้น
ดินเล่นทราย ถอดรองเท้าวิ่งไปบนผืนหญ้า ผืนทราย แผ่นหินที่ขรุขระ ให้เด็กได้คลุกดินคลุกทราย เล่นน้ า 
สัมผัสกับต้นไม้ใบหญ้า กลีบบางๆ ของดอกไม้อย่างเต็มที่ อย่ามัวกลัวว่าจะมอมแมม เลอะเทอะ คิดว่าเทียบกัน
แล้วคุ้มค่ากว่าเสื้อผ้า เนื้อตัวที่เลอะเทอะเยอะเลย อย่าคิดว่า เป็นเรื่องยุ่งยากต้องตระเตรียมอะไรมากมายเลย 
เพราะช่องทางสู่การสัมผัสของเด็กสามารถท าได้ทุกที่ทุกเวลา เพราะสิ่งที่เป็นหัวใจส าคัญของการสร้าง
ประสบการณ์เรียนรู้แบบนี้ อยู่ที่ความเป็นคนช่างเชื้อเชิญ ชี้ชวนให้เด็กสนใจของคุณพ่อคุณแม่เอง  ถ้าคุณเชื้ อ
เชิญและชี้ชวนอย่างนี้บ่อยๆ เท่ากับได้เริ่มต้นสร้างนิสัยความเป็นคนช่างสังเกต ซึ่งเป็นคุณสมบัติส าคัญของคน
ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 

2.1.11 ความส าคัญต่อการเล่นของเด็ก 
การด าเนินชีวิตของมนุษย์ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นไปเพื่ออ านวยประโยชน์แก่การด ารงชีวิต 

เป็นความต้องการของร่างกายและจิตใจเพ่ือตอบสนองความอยู่รอดของชีวิต ซึ่งลักษณะของพฤติกรรมที่
แสดงออกมีหลายประการ นอกเหนือจากการท างาน การรับประทานอาหาร หรือการนอนแล้ว 
 การเล่น (Play) เป็นพฤติกรรมของมนุษย์โดยตรงประการหนึ่งที่จ าเป็นและมีความส าคัญที่จะขาดเสียมิได้ ใน
วัยเด็กการเล่นเป็นพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าเป็นความต้องการตามธรรมชาติของมนุษย์ 
กระบวนการพัฒนาชีวิตในวัยเด็ก ต้องอาศัยการเล่นเป็นพ้ืนฐาน ซึ่งพ่อแม่หรือผู้ใหญ่จะตอบสนองความ
ต้องการในการเล่นด้วยความเต็มใจ อยากให้ลูกหรือเด็ก ๆ ได้แสดงออกด้วยการเล่นอย่างมีความสุข พ่อแม่
หรือผู้ใหญ่ที่ขาดความรู้ ความเข้าใจในความต้องการการเล่นของเด็ก ๆ จะเป็นการขัดขวางพัฒนาการของเด็ก 
ๆ อย่างน่าห่วงใยยิ่งตามความจริง การเล่นเป็นเรื่องของทุกคนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ คือ ทุกวัย ทุกเพศ แต่ลักษณะ
กิจกรรมที่น ามาเล่น อาจแตกต่างกันไปตามความต้องการและเป้าหมายของแต่ละบุคคล 

 คุณลักษณะที่เด่นชัดของพฤติกรรมการเล่น คือ ได้กระท าหรือแสดงออกที่เป็นไปอย่างอิสระ เต็มไป
ด้วยความเพลิดเพลิน มีความสุข สนุกสนาน ร่าเริง แจ่มใส และมีชีวิตชีวา ซึ่งจะมีคุณค่าต่อบุคคลนั้น ๆ หลาย 
ๆ ด้าน ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา ในทางตรงกันข้าม การเล่นที่เป็นโทษก็ย่อมมีข้ึนได้จากการ
เล่นที่ขาดการดูแล ขาดการแนะน า ส่งเสริมในทางที่ถูกต้อง ซึ่งจะกลับกลายเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่าอย่างน่าเสียดาย โดยเฉพาะในวัยเด็ก 



17 

 

 การเล่นจึงเป็นพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษย์ทุกเพศ ทุกวัย ในวัยเด็กการเล่นจะเป็นสื่อช่วย
พัฒนาร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาได้อย่างดี ความสามารถจากการเล่นใน วัยเด็กมีความสัมพันธ์กับ
การด าเนินชีวิตเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในวันข้างหน้า การเล่นที่ดีเป็นนันทนาการอย่างหนึ่งซึ่งมีความส าคัญต่อ
การพัฒนาบุคคลให้เป็นพลเมืองที่ดีของบ้านเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวได้ว่า “ความสุขครั้งแรกในชีวิต
ของเด็กเริ่มต้นจากพ่อแม่ และต่อมายังมีความสุข ความเพลิดเพลิน จากการเล่น”งานในวัยเด็ก คือ การเล่น
นั่นเอง ควรที่บุคคล หน่วยงาน และสถาบันต่าง ๆ จะได้ร่วมมือกันเอาใจใส่ในเรื่องของการเล่นอย่างจริงจังเพ่ือ
เด็กและเยาวชนไทยทุกคน โดยการส่งเสริมให้มีการเล่นเพ่ือตอบสนองความต้องการของเด็ก ๆ และบูรณการ
เข้าไปในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้การเล่นเป็นส่วนหนึ่งของการเรียน หรือเรียนรู้โดยการเล่น 
(Learning by Playing) หรือเรียนรู้วิธีเล่น (Learn to play) นักปรัชญาหลายคนได้ศึกษาพฤติกรรมการเล่น
ของมนุษย์อย่างลึกซ้ึง และได้พยายามอธิบายลักษณะข้อเท็จจริงที่พบไว้เป็นทฤษฎีต่างๆ กันไป อาทิ 

- การเล่นเกิดจากสัญชาตญาณ 
- การเล่นเป็นการเตรียมชีวิต 
- การเล่นเป็นการเลียนแบบ 
- การเล่นเป็นการผ่อนคลายหรือระบายอารมณ์ 
- การเล่นเป็นการแสดงออก 
- การเล่นเป็นการใช้พลังงานส่วนเกิน  
 2.1.12 พัฒนาการทางการเล่นของเด็กวัย 3 – 5 ปี 

การเล่นของเด็กมีพัฒนาการเป็นล าดับขั้นต่างๆ และเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางสังคม จะสังเกตการ
เล่นของเด็กตามท่ีมีการสังเกต การเก็บข้อมูล และค้นคว้าของผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาเด็กได้ดังนี้ 

- การเล่นตามล าพังคนเดียว เด็กจะเริ่มจากการรู้จักเล่นจนถึงอายุ 2 ขวบ                                                                           
- การเล่นคู่ขนาน เริ่มต้นเมื่ออายุ 2 ขวบเด็กจะเล่นตามล าพังคนเดียว แต่มีผู้อื่นอยู่ข้างๆ                                           
- การเล่นโดยมีผู้อื่นเป็นส่วนประกอบ เมื่อเด็กอายุ 3 ขวบเด็กจะเริ่มสนใจการเล่นกับคนอ่ืน โดย
เล่นกันประมาณ 2-3 คนกิจกรรมและกลุ่มจะเปลี่ยนอยู่บ่อยๆ เมื่อเด็กอายุ 4 ขวบจะเริ่มเล่นเป็น
กลุ่มท่ีมีเพศเดียวกัน เริ่มรู้จักเล่นของเล่นในทางสร้างสรรค์และการเล่นสมมติ 
- การเล่นเป็นกลุ่ม เด็กจะเริ่มเล่นเป็นกลุ่มเมื่ออายุ 5 ขวบ  

เมื่อครูหรือผู้เกี่ยวข้องได้เข้าใจและมีความรู้ในเรื่องพัฒนาการเล่นของเด็กดังกล่าว จึงควรที่จะจัด
กิจกรรม สภาพแวดล้อม อุปกรณ์และสื่อที่เหมาะสม ตลอดจนต้องสอดคล้องกับพัฒนาการ เพราะการเล่นมี
คุณค่าและมีประโยชน์ต่อเด็กเป็นอย่างมาก 

2.1.13 การเรียนรู้ที่เกิดจากการเล่น 
-    การพัฒนากล้ามเนื้อของร่างกาย ( Muscle Development )  

กล้ามเนื้อได้ออกแรง แข็งแกร่ง ฉับไวและใช้งานได้แม่นย า เช่น กล้ามเนื้อมือ ใช้หยิบจับสิ่งของ นอกจากนี้
ขณะเล่นและนอนหลับ ร่างกายจะหลั่งฮอร์ โมนที่ช่วยการเจริญเติบโตและส่วนสูง (Growth hormone) ท าให้
เจริญเติบโตเร็ว 
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- อารมณ์ดี ( EQ ) สดชื่น เบิกบานแจ่มใส ไม่หงุดหงิด เป็นช่องทางระบาย  
ความโกรธ ความก้าวร้าว เป็นที่ยอมรับของเพ่ือน ๆ และผู้ใหญ่มากข้ึน 

- เสริมสติปัญญา ( IQ ) ขณะเล่นลูกใช้สมองและจินตนาการ กระตุ้นให้เด็กคิดเป็น  
ท าเป็น พัฒนาสติปัญญาและการเรียนรู้มาก 

- มีพัฒนาการทางสังคม ( SQ ) รู้จักระงับความต้องการของตนเอง เข้าใจความรู้สึก 
ของคนอ่ืน มีวุฒิภาวะความเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น 

- เกิดความรักความผูกพัน เมื่อเด็กเล่นกับเพ่ือนจนสนิทสนม คุณพ่อคุณแม่ท่ีเล่นกับ 
ลูกมากๆ เล่นอย่างสม่ าเสมอ จะเกิดความผูกพันที่แนบแน่น เกิดความรักอยากเป็นคนดี เชื่อ ฟังพ่อแม่เสมอ
และสร้างบรรยากาศสุขสดชื่นในครอบครัว 

- ถ่ายทอดความรัก ( MQ ) คุณพ่อ คุณแม่ หรือผู้ใหญ่ที่เล่นกับลูก ลูกจะได้รับ 
ความรัก ความอบอุ่น ความรู้ สึกปลอดภัย และความมั่นใจ เมื่อเติบใหญ่ขึ้น ลูกจะรักคนอ่ืน รักเพ่ือมนุษย์ รัก
สังคม รักสิ่งแวดล้อมและรักวัฒนธรรม 

- การเรียน ( AQ ) ทั้งการเรียนรู้โดยตรง การลองผิดลองถูก และการน าสิ่งที่ 
เรียนรู้ใหม่ผสม ผสานกับความ รู้เก่า ถ้ามีผู้ใหญ่เล่นด้วย ชี้แนะ กระตุ้นให้ลูกคิด ชื่นชม ให้ก าลังใจ ปลอบโยน 
เมื่อผิดพลาดล้มเหลว ท าให้เด็กอยากรู้ อยากเรียน อยากท ามากขึ้น 

- การฝึกสมาธิ ( Spiritual Intelligence ) และฝึกวินัย ขณะที่เด็กจดจ่อกับ 
การเล่นที่สร้างสรรค์ จะเป็นช่วงที่เด็กมีจิตที่นิ่ง เป็นพ้ืนฐานของการฝึกฐานสติ และเมื่อเล่นเสร็จควรฝึกให้เด็ก
เก็บให้เข้าที่ เพ่ือเป็นการฝึกวินัยการเล่นให้เด็กด้วย 

2.1.14 ผลของศิลปะท่ีมีต่อเด็ก 
 ศิลปะมิใช่หมายถึงการวาดภาพเพียงอย่างเดียว แต่รวมไปถึงการปั้น หัตถกรรม นาฏศิลป์และดนตรี

ด้วย ศิลปะนับเป็นสื่อที่แสดงออกให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ การสร้างจินตภาพ การฝึกคิดคอนเซปต์ และ 
จินตนาการ รวมทั้งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงการรับรู้และเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่คุ้นเคย และหากจะ 
เปรียบเทียบให้เห็นถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการแสดงออกทางศิลปะของเด็กไทยสมัยนี้กับเด็กไทยสมัยก่อนแล้ว
ก็ มีความแตกต่างกัน ยกตัวอย่าง 

- ในแง่ของเทคนิควิทยาการ สมัยนี้ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคนิคมีมากขึ้น ท าให้มีการ 
คิดค้นอุปกรณ์ส าเร็จรูปที่ให้ความพร้อม ความสะดวก ซึ่งมักจะมีรูปแบบจ ากัด และมุ่งไปในเรื่องของธุรกิจ จึง
เน้นที่ ความง่ายในการใช้การพัฒนาทักษะในการสร้างงานศิลปะและสร้างความเพลิดเพลินเป็นหลัก ผิดกับเด็ก 
สมัยก่อนที่จะใช้วัสดุพ้ืนบ้านเป็นธรรมชาติ ซึ่งจุดเด่นของอุปกรณ์ส าเร็จรูป คือเป็นการสนับสนุนสร้างเสริมให้ 
เด็กหันมาสนใจศิลปะมากขึ้น แต่จุดด้อยคือจะท าให้เด็กขาดอิสระในการคิดด้วยตัวเอง ขาดการฝึกสังเกตจาก 
ธรรมชาติ และน ามาถ่ายทอดลงในศิลปะ เช่น อุปกรณ์ส าเร็จรูปที่ท าเป็นเค้าโครงภาพของรูปตัวสัตว์ หรือผลไม้ 
ซ่ึงเด็กเพียงแต่บีบสลีงในชอ่งให้เต็ม น าภาพไปอบเพ่ือให้สีแห้ง แล้วเอาอุปกรณ์ท่ีเป็นโครงภาพน้ันออก ก็จะได้ 
รูปภาพตามเค้าโครงที่มีสีสันสวยงาม ซึ่งเด็กจะได้รับความเพลิดเพลินอย่างมาก แต่ก็เป็นการจ ากัดความฝันที่ 
กว้างไกลของเด็ก เพราะเด็กไม่มีโอกาสในการใช้ความคิดสร้างภาพอย่างอิสระและราคาก็สูงด้วย อนึ่ง พ่อแม่
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ยุค ใหม่มองเห็นความส าคัญของศิลปะมากขึ้น ตระหนักถึงประโยชน์ของศิลปะที่กว้างออกไป ไม่ใช่แค่ความ 
เพลิดเพลินแต่น าไปสู่การใช้สมองสองซีกอย่างสมดุล และเป็นการเสริมทักษะทางสังคมของเด็กด้วย 

- ในแง่ของการสนับสนุนและความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ ในปัจจุบันมีการศึกษาวิจัย 
ทาง วิชาการ ท าให้รู้ว่าศิลปะนั้นสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาเด็กด้านต่างๆได้อย่างดียิ่ง โดยเฉพาะ
ใน ด้านจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นการระบายออกทางอารมณ์และถ่ายทอดความรู้สึก จึงได้มีการ
พยายาม สนับสนุนให้เด็กสนใจในศิลปะ เราจะพบเห็นว่าสมัยนี้ผู้ปกครองส่วนใหญ่มักให้เด็กเรียนวาดเขียน 
เรียนดนตรี โดยที่ผู้ใหญ่จะให้เวลาเพื่อร่วมกิจกรรมในด้านนี้กับเด็กมากขึ้น ซึ่งนับว่าเป็นสิ่งดีอย่างยิ่งเพราะเป็น
การสร้าง สัมพันธภาพที่อบอุ่น และได้มีโอกาสสังเกตความรู้สึกที่ซ่อนเร้นของเด็ก คือ ใช้ศิลปะเป็นเครื่องมือที่ 
จุดมุ่งหมายในเชิงจิตวิทยามากกว่าแต่ก่อน โดยเฉพาะในเด็กเล็ก ศิลปะจะช่วยพัฒนาทักษะในการใช้มือ การ
ใช้ กล้ามเนื้อมัดเล็ก และกระตุ้นความสามารถทางสมองและจินตนาการ แต่อย่างไรก็ตาม ศิลปะก็ยังถูกมองว่า
เป็นเรื่องของงานอดิเรก ท าเพ่ือความเพลิดเพลิน ไม่จริงจัง จึงพบว่าผู้ใหญ่ในวันนี้สนับสนุนให้ลูกเรียนวาด
เขียน เรียนดนตรีมากขึ้นก็จริง แต่ต้องเป็นการเรียนพิเศษในยาม ว่าง มีน้อยครอบครัวที่จะสานพรสวรรค์ของ
เด็กไปสู่การวางเป้าหมายชีวิตทางศิลปะ เห็นได้เสมอว่า พ่อแม่จะ เสริมแรงและให้ความชื่นชมเมื่อเด็กท า
คะแนนในวิชาคณิตศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์ได้ดีมากกว่าเมื่อเด็กเอางาน ศิลปะมาอวด ซึ่งที่จริงแล้วหากเด็กมี
ความสนใจอย่างจริงจัง พ่อแม่ก็ควรส่งเสริมและให้ความสนับสนุนอย่าง เต็มที่ในสิ่งที่เขาถนัด 

- ในแง่ของสภาพสิ่งแวดล้อมและสังคม ซึ่งแตกต่างกันระหว่างปัจจุบันและ 
อดีต ท าให้เด็กมีการ รับรู้และสั่งสมการเรียนรู้ไม่เหมือนกัน เนื้อหาของศิลปะจึงผิดแผกแตกต่างกันไปด้วย 
หากจะได้เด็กวาดภาพ บ้าน สภาพบ้านของเด็กสมัยก่อนย่อมแตกต่างจากบ้านของเด็กสมัยนี้ ไม่ว่าจะเป็น
โครงสร้างรูปลักษณ์ของบ้าน สิ่งแวดล้อมภายในและนอกบ้าน รวมไปถึงจ านวนสมาชิกในครอบครัว เช่น 
สมัยก่อนอาจมีภาพของสมาชิก หลายรุ่น เนื่องจากเป็นครอบครัวขยาย ส่วนปัจจุบันเป็นสภาพครอบครัวเดี่ยว 
เด็กสมัยนี้จึงมักจะวาดภาพเฉพาะ พ่อแม่พ่ีน้องเท่านั้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่าศิลปะเป็นสื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพ
ของสังคมในแต่ละยุคแต่ละสมัยได้ อย่างดี โดยถ่ายทอดออกมาจากการรับรู้และการเรียนรู้นั่นเอง เด็กได้อะไร
จากศิลปะบ้าง หากจะสรุปถึงประโยชน์ที่เด็กจะได้รับจากศิลปะก็มีอยู่หลายประการ เช่น 

- ศิลปะเป็นสื่อท่ีช่วยเสริมสร้างพัฒนาการเด็กได้อย่างแนบเนียน เพราะศิลปะต้องใช้สมอง 
สายตาและทักษะของมืออย่างมาก มีการวิจัยพบว่าการฝึกให้เด็กเคลื่อนไหว ว่องไว ใช้มือได้ดี มีความสัมพันธ์
กับพัฒนา ทางการพูด การใช้ถ้อยค า ส่งเสริมไหวพริบเชาวน์ปัญญา ยิ่งเด็กสามารถใช้มือได้อย่างคล่องเพียงไร
ก็จะยิ่งใช้ ภาษา ใช้ความคิดได้ดียิ่งขึ้นเพียงนั้น 

- ศิลปะช่วยเสริมความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการที่กว้างไกล จาก 
การศึกษาพบว่าหากฝึก จินตนาการ  อย่างสร้างสรรค์เพียงวันละ 3 – 5 นาทีทุกวัน จะช่วยลดพฤติกรรม
ก้าวร้าวในตัวเด็ก และท าให้เด็กมี สมาธิในการเรียนดีขึ้น  
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- ศิลปะเป็นสิ่งที่ช่วยระบายอารมณ์ท่ีซ่อนเร้น ท าให้เพลิดเพลิน ช่วยผ่อนคลายความเครียดได้  
ในทางจิตเวชก็ใช้ศิลปะการวาดภาพเป็นเครื่องมือในการบ าบัดด้วยเช่นกัน ภาพวาดลายเส้นสีสันของเด็กที่
ประสบภัย สึนามิ หรือประสบภัยวิกฤตจากสงครามความรุนแรง จะแสดงออกถึงอารมณ์กลัวโกรธที่กดดันอยู่
ภายในได้ชัดเจน 

- ศิลปะช่วยให้เด็กรู้จักการสังเกต เช่น ของไกลกับของใกล้จะมีสีสันไม่ 
เหมือนกันและมีขนาดแตกต่าง กัน และช่วยให้รู้จักการแก้ปัญหาด้วย เช่น จะวาดภาพให้ดูเป็นภาพสามมิติได้
อย่างไร ท าอย่างไรภาพจึงดู เคลื่อนไหวนิ่มนวล จะปั้นภาพอย่างไรให้สามารถตั้งได้ไม่ลืม ซึ่งเด็กอาจใช้การ
แก้ปัญหาด้วยการลองผิดลองถูก หรือศึกษาจากหนังสือต ารา นอกจากนั้น ศิลปะยังช่วยสร้างนิสัยรักการปฏิบัติ
ให้แก่เด็กอีกด้วย เพราะศิลปะเป็นสิ่งที่ต้องมีการ ลงมือกระท า  
ในเมื่อศิลปะให้ประโยชน์อย่างมากมาย แล้วเราจะกระตุ้นเด็กให้รักศิลปะและเรียนศิลปะอย่างถูกวิธีได้ อย่างไร 
จึงจะฉกฉวยประโยชน์จากศิลปะได้มากที่สุด สิ่งที่พ่อแม่และผู้ใหญ่ควรค านึงถึงก็คือศิลปะไม่ต้องการ
ความส าเร็จของงาน เช่น สวยไม่สวย แต่มุ่งเน้นที่ท าแล้วจะก่อให้เกิดความสุข และความเพลิดเพลิน 
ท่าทีของพ่อแม่ เมื่อเด็กอายุได้ 2 ขวบ จะจับดินสอได้ ก็อยากทดลองขีดเขียน และอาจลงมือขีด เขียนลงบนฝา
ผนังบ้านหรือพ้ืนห้อง ซึ่งพ่อแม่ส่วนใหญ่มักจะทนให้พ้ืนห้องฝาผนังบ้านสกปรกไม่ได้ ก็จะตี ดุ หรือลงโทษ ท า
ให้ไปชะงักพัฒนาการในเรื่องทักษะการใช้มือของเด็ก เป็นการกีดก้ันความต้องการของเด็ก เด็กจะรู้สึกว่าเขาไม่
มีสิทธิในการเป็นเจ้าของผนังห้องของบ้าน เมื่อเด็กโตขึ้นก็อาจระบายอารมณ์ด้วย  

 การสนับสนุนและการมีส่วนร่วมของพ่อแม่ การแสดงออกทางศิลปะของเด็กควรเน้นให้เด็กได้ แสดง
ความคิดอย่างอิสระ ไม่ควรจ ากัดว่าเขาต้องวาดภาพนั้นภาพนี้ ให้เขาคิดด้วยตัวเองได้แสดงออกตาม ธรรมชาติ 
และผู้ใหญ่เป็นผู้ให้การสนับสนุนด้วยการชมเชย ให้ความสนใจ หรือใจเย็นรอให้เด็กเล่าเรื่องเกี่ยวกับ งานที่ท า
ด้วยตัวเขาเอง รอให้เขาพร้อมที่จะพูดถ่ายทอดถึงจินตนาการของเขา ผู้ใหญ่เพียงแสดงความใส่ใจ เท่านั้น มิใช่
สนับสนุนด้วยการซื้ออุปกรณ์ใหม่ๆ ทันสมัย ซึ่งมีราคาแพงให้เด็กโดยที่ผู้ใหญ่ไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วม ในกิจกรรม
กับเด็กเลย และไม่ว่าจะเป็นสมัยใดๆก็ตาม คนเราย่อมใช้ประโยชน์จากศิลปะได้อย่างเต็มที่หากว่ารู้จักใช้ และ
ใช้ให้เป็น  “ศิลปะมีคุณค่า ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์” 

 2.1.15 ค าแนะน าทางการแพทย์ในการป้องกันการบาดเจ็บในเด็ก 2 – 4 ปี 
ความเสี่ยงต่อการเกิดการบาดเจ็บในเด็กอายุ 2 – 4 ปี การพลัดตกหกล้มและการชนกระแทก 

- เด็กวัยนี้จะวิ่งและปีนป่ายได้ ดังนั้น เด็กจะมีความเสี่ยงสูงต่อการตกบันไดหกล้มชนกระแทก 
- ราวบันไดและระเบียงต้องมีช่องห่างไม่มากพอท่ีเด็กจะรอดได้                                                                            
- หน้าต่างต้องอยู่สูงพอที่เด็กจะปีนป่ายเองไม่ได้                                                                                                           
- เฟอร์นิเจอร์เช่นโต๊ะ ตู้ ต้องไม่มีมุมคม หากมีควรใส่อุปกรณ์กันกระแทกท่ีมุมขอบทุกมุม 
- ตู้วางของต่างๆต้องวางบนพ้ืนราบ มั่นคง ไม่ล้มง่ายเมื่อเด็กโหน หรือปีนป่าย หากไม่แน่ใจว่าตู้ 

อยู่ในสภาพที่มั่นคงให้ยึดติดตู้ด้วยสายยึดกับก าแพง 
                - ใช้อุปกรณ์ป้องกันประตูหนีบมือ 
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- การบาดเจ็บที่ตา ไม่ควรให้เด็กเล่นของเล่นชนิดปืนที่มีลูกกระสุนชนิดต่างๆเช่นปืนอัดลม ปืน 
ลูกดอก หรือธนูชนิด เพราะอาจท าให้เกิดการกระแทกลูกตาและมีเลือดออกในช่องตาได้ 

2.1.16 ขนาดและสัดส่วนในด้านต่างๆ 
 2.1.16.1 ขนาดสัดส่วนทางร่างกายของเด็กอายุ 3 – 5 ปี 

จากการรวบรวมข้อมูลทางด้านสัดส่วนของคนไทย จะได้ความสูงและน้ าหนักของเด็กปฐมวัยดังนี้ 
 
ตารางที่ 2-1 ความสูงและน้ าหนักของเด็กไทยในชั้นปฐมวัย หน่วยเป็น เซนติเมตร 

อายุ ความสูงต่ าสุด ความสูงสูงสุด ความสูงเฉลี่ย น้ าหนักเฉลี่ย 
3 77.00 109.00 96.86 14.09 
4 84.00 120.50 99.85 14.77 
5 86.00 123.00 104.49 16.00 
6 88.00 127.00 110.19 17.66 

 
 การก าหนดความสูงของเด็กปฐมวัย จะสามารถหาได้จากค่าเฉลี่ยของความสูงเฉลี่ยทั้งหมดของเด็ก

อายุ3-6 ปี ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าค่าเฉลี่ยความสูงของเด็กปฐมวัยคือ 103.00 เซนติเมตร 
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ตารางที่ 2-2 ตัวเลขมิติส่วนต่างๆ ของร่างกายและมิติวิกฤติของร่างกายเด็กชายเด็กหญิงไทย อายุเฉลี่ย
ระหว่าง 3 – 6 ปี 
มิติส่วนต่างๆของร่างกาย อัตราส่วน ความสูงยืน

ต่ าสุด 
ความสูงยืนเฉลี่ย ความสูงยืนสูงสุด 

ความสูงยืน 
ความสูงระดับสายตา 
ความสูงระดับไหล่ 
ความสูงระดับมือ 
ความสูงเอื้อมมือขึ้นบน 
ความสูงนั่ง 
ความสูงระดับสายตา 
ความสูงระดับที่นั่งถึงไหล่ 
ความสูงจากที่นั่งถึงตอนบนขาอ่อน 
ความสูงจากพ้ืนถึงขาอ่อนตอนล่าง 
ความสูงจากพ้ืนถึงขอบบนของเข่า 
ระยะหน้าท้องถึงเข่า 
ระยะจากก้นถึงระดับน่องตอนบน 
ระยะจากก้นถึงเข่า 
ความยาวของขาเหยียดตรง 
ความกว้างของที่นั่ง 
ระยะเอ้ือมแขนไปข้างหน้า 
ความกว้างระหว่างศอก 
ความกว้างของไหล่ 
 
 

1.000 
0.933 
0.827 
0.437 
1.255 
0.323 
0.460 
0.354 
0.082 
0.218 
0.303 
0.223 
0.254 
0.329 
0.626 
0.226 
0.491 
0.262 
0.253 

83.00 
77.43 
68.64 
36.27 
104.16 
26.80 
38.18 
29.38 
6.80 
18.09 
25.10 
18.50 
21.08 
27.30 
51.95 
18.75 
40.75 
21.74 
20.99 

103.00 
96.09 
85.18 
45.01 
129.26 
33.26 
47.38 
36.46 
8.44 
22.45 
31.20 
22.96 
26.16 
33.88 
64.47 
23.27 
50.57 
26.98 
26.05 

120.00 
111.96 
99.24 
52.44 
150.60 
38.76 
55.20 
42.48 
9.48 
26.16 
36.36 
26.76 
30.48 
39.48 
75.12 
27.12 
58.92 
31.44 
30.36 
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ตารางท่ี 2-3 ค่าวิกฤตต่างๆ ที่น ามาใช้ในการออกแบบ 
มิติส่วนต่างๆของร่างกาย ค่าท่ีใช้ ค่าวิกฤต การน าไปใช้ในการออกแบบ 
ความสูงยืน 
ความสูงระดับสายตา ( นั่ง ) 
ระยะจากพ้ืนถึงขาอ่อนตอนล่าง 
ระยะจากก้นถึงระดับน่องตอนบน 
ระยะจากก้นถึงเข่า 
ระยะเอ้ือมแขนไปข้างหน้า 

AVE 
AVE 
AVE 
AVE 
MAX 
MIN 

 

103.00 
47.37 
26.16 
26.16 
39.48 
40.75 

- 
ก าหนดระยะการมอง 
ก าหนดความสูงของที่นั่ง 
ก าหนดความลึกของที่นั่ง 
ก าหนดระยะห่างเก้าอ้ี 
ก าหนดระยะการเอ้ือมหยิบของ 

 
2.1.17 จิตวิทยาการใช้สีกับรูปทรงและพื้นผิว 

 2.1.17.1 สีและจิตวิทยาการใช้สี สีของเฟอร์นิเจอร์สามารถแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
1. สีทั่วๆไป 
2. สีเลียนแบบธรรมชาติ 

1. สีทั่วๆไป หมายถึง สีในวงจรสี แต่จะมีความเข้ม ความแรงของสีมากน้อยนั้นขึ้นอยู่กับ 
การผสม 

ความเข้มของสี ( Value ) คือความอ่อนหรือความเข้มของสี 
ความแรงของสี ( Chromatic ) คือ ความแข็งของสี ( Strength หรือ Intensity )  

คือความหนักและจางของสี ซึ่งอาจจะมีความเข้มของสีเหมือนกัน แต่มีความหนักจางไม่เท่ากัน 
สีผสมขาว ( Tint ) คือ สีที่เกิดจากส่วนผสมของสีขาว ท าให้สีมีความอ่อน 
สีผสมด า ( Shade ) คือ สีที่เกิดจากส่วนผสมของสีด า ท าให้สีมีความเข้ม 

2. สีเลียนแบบธรรมชาติ เป็นสีที่ท าขึ้นเป็นพิเศษ เพ่ือให้เกิดลักษณะที่ใกล้เคียงกับวัสดุ 
ในธรรมชาติเช่น สีมุก สีสะท้อน 

2.1.17.2 อิทธิพลของสีต่ออารมณ์ 
กลุ่มสีโทนเย็น เป็นกลุ่มสีที่ให้ความรู้สึกสดชื่น สงบผ่อนคลายสบายใจ และช่วย 

คลายเครียด ความกังวล สีโทนเย็นจึงเหมาะกับห้องที่ใช้พักผ่อนและใช้ความคิดเป็นอย่างมากสีในกลุ่มนี้ได้แก่ 

 สีเขียว 

สีที่ให้ความรู้สึกร่มรื่น สบายตา ผ่อนคลาย ปลอดภัย กระตุ้นให้เกิด ความหวังและความสมดุล  
พลังของสีเขียวสามารถท าให้ประสาทตาผ่อนคลาย และความดันโลหิตของเราลดลงได้  ทั้งยังช่วยผ่อนคลาย
ระบบประสาท  

เหมาะส าหรับ : ห้องโถง ห้องนอน ห้องนั่งเล่น 
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 สีน้ าเงิน 

สีแห่งความสุขุม เยือกเย็น แต่หนักแน่น และละเอียดรอบคอบ พลังของ สีน้ าเงินช่วยให้ระบบ 
หายใจของเราเกิดความสมดุลและแข็งแรงขึ้น ใช้ในการรักษาโรคความดันโลหิตสูง และคลายความเหงา อีกทั้ง
ยังช่วยในการสร้างแรงบันดาลใจได้ดีอีกด้วย 

เหมาะส าหรับ : ห้องท างาน ห้องอ่านหนังสือ 

 สีฟ้า 

สีที่ให้ความรู้สึกสงบเยือกเย็น เป็นอิสระ ปลอดโปร่ง โล่งสบาย ช่วยให้ใจ เย็นและระงับความ 
กระวนกระวายในใจได้ดี พลังของสีฟ้ายังช่วยในการรักษาอาการของโรคปอด ลดอัตราการเผาผลาญพลังงาน 
รักษาอาการเจ็บคอ และท าให้ชีพจรของเราเต้นเป็นปกติ 

 เหมาะส าหรับ : ห้องน้ า ห้องนอน ห้องนั่งเล่น 
กลุ่มสีโทนร้อน  

ท าให้เกิดความรู้สึกมีพลัง เร่าร้อน กระตือรือร้น และกระฉับกระเฉง เสริมสร้างพลังและแรงกระตุ้นใน 
การท าสิ่งต่าง ๆ ในทางจิตวิทยา สีโทนร้อนจะช่วยกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกเจริญอาหาร ท าให้เกิดความหิว และ
กระตุ้นให้มีชีวิตชีวาอยู่เสมอ สีในกลุ่มนี้ได้แก่ 

 สีแดง 

สีแรงฤทธิ์ที่กระตุ้นระบบประสาทได้รุนแรงที่สุด สร้างความรู้สึกเร้าใจ ตื่นเต้น ท้าทาย ตื่นตัว  
พลังของสีแดงจะกระตุ้นพลังชีวิตให้มีความเข้มแข็ง กระตือรือร้นและมีชีวิตชีวา เมื่อใดก็ตามที่รู้สึกท้อแท้หมด
ก าลังใจ ลองสวมใส่เสื้อผ้าสีแดง ทาปากสีแดง รองเท้า หรือกระเป๋า พลังของสีแดงจะช่วยกระตุ้นให้คุณเกิด
ความม่ันใจในตัวเองขึ้นมาได้ แต่หากไม่ชื่นชอบสีแดง อาจจะลองเปลี่ยนเป็นสีส้มดูก็ได้ 

เหมาะส าหรับ : ห้องน้ า ห้องโถง และห้องท างาน (อาจจะไม่ทาสีแดงทั้งห้องใช้เป็นสีตัดกับสีพื้น) 

 สีม่วง 

สีแห่งผู้รู้ ช่วยให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลาย กระตุ้นให้เกิดแรงบันดาลใจ และ สร้างความสงบใน 
จิตใจได้เป็นอย่างดี พลังของสีม่วงยังช่วยให้สมองของเราสงบ และเกิดสมาธิ เมื่อคุณต้องขบคิดกับปัญหาที่ยัง
ไม่สามารถหาทางออกได้ การน าสีม่วงเข้ามาประยุกต์ใช้กับข้าวของเครื่องใช้ที่อยู่รอบตัวคุณจะท าให้คุณ
สามารถตัดสินใจกับเรื่องต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 

เหมาะส าหรับ : ห้องอ่านหนังสือ ห้องท างาน ห้องนั่งเล่น หรือห้องพระ 
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 สีส้ม 

สีแห่งความสร้างสรรค์ อบอุ่น สดใส สร้างสติปัญญาความทะเยอทะยานที่เต็มเปี่ยมไปด้วยพลัง  
แต่เป็นพลังที่มีความระมัดระวังอยู่ นอกจากนี้สีส้มในทางจิตวิทยาจะช่วยบรรเทาอาการซึมเศร้าได้ หาก
ต้องการเรียกพลัง ความกระตือรือร้นในชีวิตให้กลับคืนมา หรือพลิกฟ้ืนความสนุกสนานให้กับบ้านหลังน้ าท่วม 
สีส้มก็เป็นอีกสีที่แนะน า 

เหมาะส าหรับ : ห้องกินข้าว ห้องนั่งเล่น ห้องอ่านหนังสือ 

 สีเหลือง 

สีแห่งความสนุกสนาน ความฉลาดรอบรู้ ความสดใสร่าเริง และท าให้มีอารมณ์ขัน พลังของสี 
เหลืองยังช่วยกระตุ้นให้ระบบการท างานของล าไส้เป็นไปตามปกติ ช่วยปรับสมดุลของระบบทางเดินอาหาร ท า
ให้ระบบย่อยอาหารและระบบขับถ่ายท างานดีขึ้น และยังสามารถใช้เยียวยาอาการท้อแท้ หดหู่ และหมด
ก าลังใจ 

เหมาะส าหรับ : ห้องครัว ห้องกินข้าว ห้องนั่งเล่น  

 ห้องนอนคุณแม่ตั้งครรภ์ 

ควรเลือกทาสีฟ้า สีชมพู หรือสีในกลุ่มโทนสีเย็น เพราะจะช่วยให้คุณแม่รู้สึกผ่อนคลาย และมี 
ความอบอุ่นในระหว่างที่นอนหลับด้วยค่ะ 

2.1.17.3 อิทธิพลของสีกับความรู้สึก 
- ให้ความรู้สึกเรื่องของขนาด ( Size ) เป็นที่รู้กันว่าในการมองนั้นสีอ่อน ( Light  

Value) จะท าให้มองเห็นวัตถุมีขนาดใหญ่กว่าสีเข้ม (Dark Value) ก้อนสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ที่ทาสีขาวจะดูใหญ่
กว่าสี่เหลี่ยมขนาดเดียวกันที่ทาสีด า ความรู้สึกนี้จะเหมือนกันทั้งนั้น ไม่ว่าจะเป็นวัตถุรูปร่างอะไร เช่น หมวก 
เรือ ตะเกียง รองเท้า เพราะฉะนั้นถ้าจะท าให้ผลิตภัณฑ์ดุใหญ่ต้องใช้สีอ่อน ถ้าจะให้ดูเล็กก็เพ่ิมความเข้มเข้าไป
สีอ่อนจะท าให้วัตถุอยู่ใกล้และสีเข้มจะมองดูไกลและสีมีอิทธิพลในเรื่องระยะที่เกี่ยวข้องด้วยเช่นกัน (สีร้อน ดู
ใกล้ สีเย็น ดูไกล) 

- น้ าหนักสีมีผลเกี่ยวข้องกับน้ าหนัก สีอ่อน ( Light Value ) จะมองดูเบาและ 
สีเข้ม (Dark Value) จะมองดูหนัก ในกรณีนี้ Hues จะท าให้เกิดผลสีเย็น เช่น น้ าเงินอ่อน เขียวอมฟ้า ฟ้าอม
ม่วงและเหลืองอ่อน จะท าให้ดูเบาในเรื่องของน้ าหนัก ( Pale Tints of Yellow ) 
-  ความแข็งแรง ( Strength ) น้ าหนักและความแข็งแรงจะมีความเกี่ยวข้องกันและใช้หลักเดียวกัน สีร้อนที่มี 
CHROMA แรง เช่น แดง แสด เหลืองเข้ม มักจะแสดงให้ระลึกถึงความแข็งแรงมากกว่าสีที่เข้มกว่าหรือเท่ากัน 
Dark Greyer Value แต่สีบรอนซ์และสีน้ าเงินอมเทาจะท าให้ดูมีความรู้สึกเหมือนเหล็ก จึงเห็นเป็นสีที่
เหมาะสมส าหรับแสดงถึงความแกร่งด้วย 

- อุณหภูมิ ( Temperature ) ในกรณีที่จะชี้ให้เห็นถึงอุณหภูมิจะเห็นข้อแตกต่าง 
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ได้อย่างชัดเจนมาก สีแดง แสด เหลืองที่มี Strong Chrome แรงๆ จะแสดงถึงความร้อน สีน้ าเงินอ่อน เขียว
อมฟ้า ฟ้าอมม่วง และขาว แสดงถึงความเย็น มีบริษัทขายเครื่องดื่มได้ใช้ตู้แช่ขวดน้ าหวานสีแดง ซึ่งเป็นความ
ผิดพลาดมากในการเลือกใช้สี ข้อยกเว้นส าหรับการใช้สีแดง ร้านขายสินค้าใหญ่ ( Department Store ) ได้
พบว่า เตารีดที่มีด้ามจับสีน้ าเงินขายไม่ออก แต่เมื่อเปลี่ยนเป็นสีแดงก็ขายได้  
สีขาว สีอ่อน ( Pale Tints ) จะไม้ดูดความร้อน สีเข้ม ( Dark Value ) จะดูด เก้าอ้ีสนามชนิดที่เป็นเหล็กกล้า
ที่ทาสีขาวจะเย็นกว่าสีแดง เมื่อตั้งตากแดด การทดสอบในกรณีนี้ท ากันมานานแล้วคือ ตัดผ้า 3 ชิ้นในขนาดที่
เท่ากันชนิดเดียวกัน ขาวด า วางบนหิมะกลางแดดเพียง 2 – 3นาที สีด าจะจมลงในหิมะ ส่วนชิ้นสีขาวยังอยู่ ซึ่ง
เป็นการทดสอบเมื่อทาสีน้ าเงินในคาเฟ-ทีเรีย ติดเครื่องปรับอากาศท าให้ผู้ที่ท างานอยู่ต้องใส่เสื้อกันหนาว แต่
เมื่อเปลี่ยนเป็น Warm Color คนงานจะไม่ใส่เสื้อกันหนาวทั้งท่ีมีอุณหภูมิเดียวกัน 

- ความสะอาด ( Cleanliness ) สีขาวเป็นสีที่เหมาะสมที่สุด แต่สีขาวมีหลาย 
อย่างด้วยกัน แมกนีเซียมที่บริสุทธิ์มีความขาวมากที่สุดมีค่า 9.7 – 9.9 ใน 10 ส่วน ซึ่งเป็นตัวแทนความขาว
อย่างสมบูรณ์ แต่ก็ไม่มีสีใดขายในตลาดจะมีความขาวได้เท่ากับ อ๊อกไซด์แมกนีเซียมปัญหาของความขาวคือ 
จะมีอะไรเป็นส่วนผสมท าให้สีขาวขึ้นไปอีก สีขาวเมื่อถูกผสมให้ไปทางสี ฟ้า Distints Blue ส าหรับในโรงงาน
อุตสาหกรรม ( ยกเว้นในกรณีที่ต้องการทาสีฟ้า )ส่วนมากจะแปลงสีขาวไปทาง Warm  Side โดยการใส่สี 
เหลือง แดง สีงาช้าง สีอ่อน จัดว่าเป็นสีที่แสดงความสะอาดและสุขลักษณะได้ 

- ความภูมิฐาน สง่างาม ( Dignity ) ถ้าต้องการให้ออกมาในลักษณะนี้ก็ไม่ควร 
ใช้สีร้อนที่มีโทนสีแรง นอกจากจะใช้เป็นส่วนประกอบส่วนน้อย สีเทาเป็นสีที่แสดงออกได้ดีที่สุด ส่วนสีที่จะ
เลือกใช้ได้คือ เทาอมน้ าเงิน เทาอมม่วง เทาอมเขียว และสีแดงคล้ า Dark Value of Red รถยนต์ส าหรับ
สุภาพสตรีสูงอายุพ่นสีเทาอมน้ าเงินเข้มอาจใช้สีส้มตัดเล็กๆ ก็ได้ ยังแสดงถึง ความภูมิฐานและสง่างาม 
สีที่เมื่อเราใช้เนื้อที่มากๆแล้วไม่น่าดูนั้นหากใช้แต่เพียงน้อยอาจจะท าให้น่าสนใจมากขึ้นได้และอาจจะช่วย
ส่งเสริมความน่าดูให้แก่สีอื่นๆได้การใช้สีเข้มจัดกับสีอ่อน จะท าให้แลดูโดดเด่นมีชีวิตชีวา 

2.1.17.4 ประเภทของสีและการน ามาใช้ 
ประเภทของสี 

สีแดง        ให้ความรู้สึกร้อน  รุนแรง กระตุ้น ท้าทาย  เคลื่อนไหว  ตื่นเต้น เร้าใจ  มีพลัง ความอุดม

สมบูรณ์ ความมั่งคั่ง  ความรัก ความส าคัญ  อันตราย 

สีส้ม          ให้ความรู้สึก ร้อน  ความอบอุ่น ความสดใส  มีชีวิตชีวา  วัยรุ่น  ความคึกคะนอง การ

ปลดปล่อย  ความเปรี้ยว  การระวัง 

สีเหลือง    ให้ความรู้สึกแจ่มใส  ความสดใส  ความร่าเริง  ความเบิกบานสดชื่น ชีวิตใหม่  ความ

สด  ใหม ่ ความสุกสว่าง  การแผ่กระจาย  อ านาจบารมี 

สีเขียว        ให้ความรู้สึก สงบ  เงียบ  ร่มรื่น  ร่มเย็น  การพักผ่อน  การผ่อนคลาย ธรรมชาติ  ความ

ปลอดภัย  ปกติ  ความสุข  ความสุขุม  เยือกเย็น 
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สีน้ าเงิน    ให้ความรู้สึกสงบ  สุขุม  สุภาพ  หนักแน่น  เคร่งขรึม  เอาการเอางาน ละเอียด  รอบคอบ  สง่า

งาม  มีศักดิ์ศรี  สูงศักดิ์  เป็นระเบียบถ่อมตน 

สีม่วง         ให้ความรู้สึก มีเสน่ห์  น่าติดตาม  เร้นลับ  ซ่อนเร้น  มีอ านาจ  มีพลังแฝงอยู่ ความรัก  ความ

เศร้า  ความผิดหวัง  ความสงบ  ความสูงศักดิ์ 

สีฟ้า          ให้ความรู้สึก ปลอดโปร่งโล่ง  กว้าง  เบา  โปรง่ใส สะอาด ปลอดภัย  ความสว่าง ลมหายใจ 

ความเป็นอิสระเสรีภาพ การช่วยเหลือ แบ่งปัน 

สีขาว         ให้ความรู้สึก บริสุทธิ์  สะอาด สดใส เบาบาง อ่อนโยน  เปิดเผย การเกิด  ความ

รัก ความหวัง  ความจริง  ความเมตตา ความศรัทธา  ความดีงาม 

สีด า           ให้ความรู้สึก มืด สกปรก ลึกลับ  ความสิ้นหวัง  จุดจบ ความตาย ความชั่ว ความลับ ทารุณ 

โหดร้าย ความเศร้า หนักแน่น เข้มเข็ง อดทน มีพลัง 

สีชมพู      ให้ความรู้สึก อบอุ่น  อ่อนโยน  นุ่มนวล  อ่อนหวาน  ความรัก  เอาใจใส่  วัยรุ่น หนุ่มสาว  ความ

น่ารัก ความสดใส 

สีเทา        ให้ความรู้สึก เศร้า  อาลัย  ท้อแท้   ความลึกลับ  ความหดหู่  ความชรา  ความสงบ ความ

เงียบ  สุภาพ  สุขุม  ถ่อมตน 

สีทอง       ให้ความรู้สึก ความหรูหรา  โอ่อ่า  มีราคา  สูงค่า  สิ่งส าคัญ  ความเจริญรุ่งเรือง ความสุข  ความ

มั่งค่ัง  ความร่ ารวย  การแผ่กระจาย  
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2.1.17.5 การใช้สีในที่มืดและสว่าง 
การจะเลือกใช้สีส าหรับตกแต่งภายในบ้าน หรือสถานที่ต่างๆนั้น ประการแรกต้องค านึงถึงก่อนว่าห้อง

นั้นได้รับอิทธิพลของแสงสว่างจากภายนอกเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยหรือเปล่า เพราะว่าถ้าห้องนั้นๆมีแสงสว่างส่อง
ถึงมากๆก็ควรใช้สีที่ลดความสดใสลงหรือสีกลางๆ(neutralized tints) เพ่ือจะได้ดูสบายตา นุ่มละมุน หากเรา
ใช้สีที่สว่าง จะดูไม่เหมาะสม ขณะเดียวกันหากห้องนั้น ได้รับแสงจากภายนอกน้อยเราต้องใช้สีที่สดใส กระจ่าย
ช่วยในการตกแต่งเพราะห้องจะได้ไม่ดู ทึม มืดทึบ ท าให้รู้สึกหดหู่ หลักการนี้ได้เกิดขึ้นมานานแล้วยกตัวอย่าง
เช่นภาพเขียนบนผนังของชาวอียิปต์ ซึ่งก็ทราบกันดีอยู่แล้วว่าผนังภายในสิ่งก่อสร้ าง ของชาวอียิปต์นั้นแสง
สว่างผ่านเข้าไปได้ น้อยมากดังนั้นชาวอียิปต์นิยมใช้สีที่สดใส สว่างในการสร้างสรรค์ภาพ การเขียนภาพด้วยสีที
สดใสในที่สว่างน้อยนั้น จะท าให้ภาพเขียนสว่างพอดีตามต้องการเพราะความมืดของบรรยากาศรอบๆอันเป็นสี
กลางเข้ามามีบทบาทท าให้สีที่สดใสลดความสดใสลงไปเอง แต่ถ้าต้องการวางโครงสีให้สว่างมาก ควรวางโครงสี
ให้มีความผสานกลมกลืนในจุดพอดี เพราะแสงสว่างไม่ท าให้ดุลยภาพของสีเสียไปแต่อย่างใด  

2.1.17.6 การใช้โครงสีส าหรับกลางแจ้ง 
การน าหลักการด้านโครงสร้างสีไปใช้ในสถานที่กลางแจ้ง นั้นมีหลักการที่ตรงกันข้ามกับประเภทแรก 

งานสถาปัตยกรรมแถบประเทศทางตะวันออกเช่นสถาปัตยกรรมไทยมักมุงหลังคาบ้านด้วยสีสดใสเช่น แดง 
เขียว เหลือง น้ าเงิน ท่ามกลางสภาพอากาศที่แดดจัดจ้าน ร้อนแรง ซึ่งก็ดูสดใสงดงาม เข้ากับสภาพแวดล้อม 
แต่หากเป็นบ้านเรือนในแถบยุโรป ซึ่งบรรยากาศของเขา ทึมๆ ไม่กระจ่างอย่างแถบบ้านเรา หากใช้สีที่สดใสจะ
ดูไม่น่ามอง บาดตา โดดออกมาจากสภาพแวดล้อม ดังนั้นควรเลือกใช้สีที่ลดความสดใส ลงจะท าให้น่าดูและ
กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม 

2.1.17.7 สีที่ได้รับอิทธิพลของแสงไฟเข้ามาผสม 
แสงไฟนับว่ามีอิทธิพลต่อโครงสร้างของสีพอสมควร อาจท าให้เกิดความผันแปรได้ในรูปแบบต่างๆเช่น 

อาจท าให้สีเข้มขึ้น สว่างขึ้น มืดลง สลัว หรือจมหายไป เพ่ือเป็นการป้องกันปัญหาดังกล่าว ก่อนการที่จะวาง
โครงสีใดๆควรค านึงถึงเรื่องของแสงไฟเข้าไปเกี่ยวข้องด้วยเสมอ อาจท าโดยก าหนดโครงสร้างของสีแล้วน ามา
ทดสอบกับแสงไฟจริงดู สังเกตผลที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นวิธีที่ดีที่สุด ดีกว่าเรามาเดาหรือคิดเอง ดังนั้นการก าหนด
โครงสร้างสีควรท าควบคู่ไปกับการติดตั้งระบบไฟ เพ่ือจะท าให้ทั้งสองส่วนนั้นได้สัมพันธ์กัน ถ้าแสงไฟที่ใช้เป็น
แบบธรรมดา การจัดสีให้ดูกลมกลืนมีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
  สีแดงจะดูสดใสกระจ่าง ส่วนสีแดงเข้มจะออกไปทางสีแสด สีม่วงแดงจะออกไปทางสีแดง สีม่วงคราม
อาจกลายเป็นม่วง สีครามจะออกไปทางสีเทา สีน้ าเงินจะดูปรากฏเด่นชัดขึ้น ส่วนสีเหลืองจะออกไปทางส้ม 
และแสงสว่างจัดขึ้นสีเหลืองอาจจมหายไป ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ควรต้องศึกษาท าความเข้าใจในจุดนี้ เพ่ือ
ประโยชน์เวลาน าไปใช้เช่นในการจัดฉากเวทีละคร การแสดง รวมทั้งเครื่องแต่งกายของตัวแสดง เพราะหากไม่
ศึกษาอาจท าให้เกิดผลเสียตามมาได้เช่นเกิดจุดเด่นในที่ที่ไม่ต้องการ  
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2.1.17.8 สีกับการตกแต่งภายในและภายนอกสถานที่ 
การตกแต่งสถานที่ต่างๆให้สวยงาม ถูกใจ สบายใจและรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย เมื่ออยู่ในที่นั้นๆ 

ความรู้สึกเหล่านี้เกิดขึ้นได้อย่างไร ส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจากการเลือกใช้สีที่แสดงออกมาทางจิตวิทยา ที่เกิดผลกับ
จิตใจมนุษย์อย่างที่เราไม่รู้ตัว นั่นแสดงว่าสีมีอิทธิพลต่อจิตใจเรา ตัวอย่างเช่น สีแดงและสีเหลืองให้ความรู้สึก
ตื่นเต้น สีน้ าเงินและสีเขียว ให้ความรู้สึกสงบ จิตใจถูกน้อมลงสู่สันติสุข ซึ่งเป็นหลักจิตวิทยาที่เห็นอย่างง่ายๆ 
ดังนั้นการวางโครงสร้างของสีในการใช้ในชีวิตประจ าวันก็ควรจัดสรรให้ถูกต้องกับเรื่องราวหรือประโยชน์ใช้
สอย สีแต่ละสีย่อมแสดงอารมณ์ท่ีต่างกันซึ่งพอจะยกตัวอย่างได้ดังนี้ 

- สีทองเงิน และสีที่มันวาว แสดงถึงความรู้สึกม่ันคง 
- สีขาว แสดงถึง ความบริสุทธิ์ เบิกบาน สะอาด 
- สีด าอยู่กับสีขาว แสดงถึงความรู้สึกทางอารมณ์ท่ีถูกกดดัน 
- สีเทาปานกลาง แสดงถึงความนิ่งเฉย สงบ 
- สีเขียวแก่ผสมกับสีเทา แสดงถึงความสลด รันทดใจ ชรา 
- สีเขียวและน้ าเงิน แสดงความรู้สึกสงบเงียบ 
- สีสดและสีบางๆทุกชนิดแสดงความรู้สึกกระชุ่มกระชวย แจ่มใส 
- สีดอกกุหลาบ แสดงถึงความอ่อนหวาน นุ่มนวล 
- สีแดง แสดงถึงความตื่นเต้น เร้าใจ 
- สีแดงเข้ม แสดงถึงความสง่าผ่าเผย ปีติ อิ่มเอิบ 
- สีเหลือง แสดงถึงความไพบูลย์ 

แต่ทั้งนี้ผู้คนบางคนบางกลุ่มอาจมีความรู้สึกกับสีที่ต่างอารมณ์ ต่างความรู้สึกซึ่งกันและกันได้ อาจเป็น
เพราะเหตุผลส่วนตัว หรือขนบธรรมเนียม จารีตของแต่ละกลุ่มชน สีนอกจากจะให้ความรู้สึกทางอารมณ์ที่
ต่างกันแล้วยังแสดงถึงระยะท่ีต่างกันของวัตถุท่ีต่างกันด้วย 

2.1.18  การวิจัยเรื่องสีในเด็ก 
อลิค เฮช ชวาท ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องสีกับเด็ก โดยสรุปผลของการวิจัยไว้ว่า การให้สถานการณ์

ต่างๆต่อการเสียดสีของเด็กที่ท าให้เกิดผลที่แตกต่างจากการเลือกสีของเด็กอย่างมีข้อส าคัญ แต่มีผลเพียง
เล็กน้อยในการเลือกสีเพ่ือใช้ในการวาดภาพหรือท างานศิลปะอ่ืนๆ การวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า สามารถ
เปลี่ยน แปลงการเลือกสีของเด็กได้เล็กน้อย โดยการเปรียบเทียบสถานการณ์ต่างๆ แต่คุณภาพของงานในด้าน
ศิลปะ ซึ่งใช้ตัดสินโดยนักศึกษาทางด้านศิลปะพบว่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้ชัด ผลการทดลองนี้ชี้ให้เห็น
ว่าการเลือกสีอาจจะเกิดจากการสนองตอบต่อสภาพการณ์ท่ีสร้างขึ้นและอาจจะเกิดจากประสบการณ์อ่ืนๆก็ได้
ส าหรับโรงเรียนต้องการสถานการณ์ดังนี้ คือ 

นุ่มนวลมาก อบอุ่นมาก แจ่มใสมาก 
สว่างมาก โอ่งมาก  ค่อนข้างใกล้เข้ามา 
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สีชมพู สีไข่ไก่ เหมาะส าหรับโรงเรียนอนุบาล เป็นสีที่มีความอบอุ่น สีเขียวอ่อนเป็นสีเย็น สีทั้ง 3 สีใน
สเกลอ่อนที่มีความสดใสและสว่าง การวิจัยได้ท าการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการใช้สีกับห้องเรียน
อนุบาลดังนี้ 

-  การเลือกสีที่จะน าไปใช้ ควรจะเป็นสีกลางไปจนถึงสีที่มีความเร้าใจให้เกิดความตื่นเต้น 
-  ผนังใช้ได้ท้ังสีอุ่นและสีเย็นที่สดใส ถ้าต้องการให้มีความรู้สึกว่าห้องมีความกว้างขึ้น ควรทาผนัง 

ด้วยสีเย็นที่อ่อน เช่น สีฟ้า สีเขียวอ่อน เป็นต้น ไม่ควรใช้สีที่มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยนัก 
-  วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างควรที่จะแสดงคุณสมบัติตามธรรมชาติออกมาเช่น อิฐ ไม้ ซีเมนต์ ควร 

ที่จะมีสีผิวตามธรรมชาติ 
-  โต๊ะและเก้าอ้ีและสิ่งของที่สามารถเลื่อนไปมาได้ ควรเป็นสีปฐมภูมิ เช่น แดง เหลือง น้ าเงิน  

จะท าให้เกิดความสนใจ และกระตุ้นอารมณ์ให้เกิดความตื่นเต้นอยู่เสมอ 
การศึกษาเกี่ยวกับการใช้สีของเด็ก ลอเรน บี เพอรกินส์ ได้ท าการสรุปไว้ดังนี้พึงนึกไว้เสมอว่า เด็ก

ชอบสีที่มีความสดใสและธรรมชาติของเด็กก็มีความชอบ ความสนุก ร่าเริง สีใดๆก็ตามที่อุตส่าหต์กแต่งไว้อย่าง
สวยงาม เด็กๆจะต้องท าให้สกปรกอย่างแน่นอนไม่ช้าก็เร็ว ฉะนั้นอย่ายุ่งในเรื่องสีอย่างเดียวเมื่อท าการ
ออกแบบในผลิตภัณฑ์ใดๆก็ตามท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก 

สีที่โรงเรียนอนุบาล – ประถมควรใช้ 
การระบายสีลงอุปกรณ์การเรียนการสอนของเด็ก โดยใช้สีปฐมภูมินั้นเพราะว่าเป็นสีแม่สี  

เป็นต้น สีที่จะสามารถผสมเป็นสีต่างๆเราใช้ 3 สี เพ่ือเป็นการแนะน าให้เด็กรู้จักเปรียบเสมือนการสอน
พยัญชนะ ก,ข,ค หรือตัวเลข 1,2,3 การใช้สีอ่ืนๆนอกเหนือจากนั้นจะท าให้เด็กสับสน และไม่สามารถแยกความ
แตกต่างของสีเหล่านั้นได้อย่ามีหลักเกณฑ์ที่ถูกต้องอาจจะท าให้เกิดความเข้าใจผิดในที่สุด เช่น เมื่อเด็กพบสี
แดงเลือดหมู เด็กจะบอกว่าเป็นสีแดง ฯลฯ 

- ใช้สีเพ่ือช่วยให้เด็กแยกความแตกต่างของสิ่งต่างๆได้ดียิ่งขึ้นและง่ายขึ้น ของ 
หลายๆสิ่งที่อยู่ใกล้กัน ถ้าเป็นสีเดียวกันเด็กจะเห็นรวมๆกับไปหมด แต่ถ้าแต่ละสิ่งที่สีสันที่แตกต่างกันออกไป
ของสีจะท าให้เด็กรู้ถึงรูปฟอร์มของวัตถุเหล่นนั้นได้อย่างชัดเจน 

- การใช้สีควรค านึงถึงการอยู่รวมกันของสีต่างๆ เมื่อเราน ามาระบายลงบน 
อุปกรณ์ท่ีจะต้องมีความเกี่ยวเนื่อง หรือมีการใช้สอยร่วมกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะปรากฏออกมาในด้านดีขึ้น และเลว
ลงได้เนื่องจากการใช้สีแก่สิ่งเหล่านั้น 

- วัสดุที่มีสีสันของผิวสวยงามอยู่แล้ว เช่น ไม้สัก ไม่จ าเป็นที่จะต้องระบายสีลงไป 
อีก ถ้าไม่มีเหตุผลเพียงพอ ควรปล่อยให้เด็กได้เห็นถึงผิววัสดุเหล่านั้น เพ่ือเด็กจะได้เข้าใจถึงระหว่างวัสดุกับ
น้ าหนัก และผิวสัมผัสที่อ่อนนุ่มกว่าไม้ เป็นต้น 

- การใช้สีทาเพ่ือรักษาเนื้อวัสดุ เช่น เหล็กทาสีเพื่อป้องกันสนิม ทาเนื้อไม้ที่ผิวไม ่
สวยให้เกิดความสวยงาม ทั้งนี้ยังท าให้เด็กเกิดความต้องการที่จะจับต้องอีกด้วย เด็กนั้นเปรียบเสมือนผ้าขาวที่
เราจะระบายสีอะไรลงไปในผ้านั้น ผลที่เกิดขึ้นจะเห็นได้ชัดและทันที จะเห็นได้ว่าผู้ใหญ่บางคนมีรสนิยม
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เกี่ยวกับเรื่องสีที่แย่มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการรับรู้และเรียนรู้เรื่องสีเมื่อครั้งในวัยเด็กของผู้ใหญ่เหล่านั้น 
ได้รับกันมาแตกต่างกันไปก็เป็นไปได้ 

2.1.19 สรุปผลการวิจัยวิเคราะห์จิตวิทยาที่มีผลกับเด็ก 
1. สีที่เด็กอนุบาล ( 3 – 5 ปี ) ชอบมากที่สุดคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียวเหลือง สีแสดแดง  

สีขาว สีน้ าเงิน สีม่วง สีเขียว สีม่วงน้ าเงิน สีม่วงแดง สีเขียวน้ าเงิน และสีด า ตามล าดับ 
2. จากข้อ 1 จะเห็นว่า ทุกๆสีที่เด็กชอบจะเป็นสีสดใส สามารถมองเห็นได้ง่าย เป็นสีใน 

ขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ และจะพบว่าเด็กจะชอบในสีโทนร้อนมากกว่าสีโทนเย็น 
3. สีมีคุณสมบัติในการให้ความรู้สึก การใช้สีในพ้ืนที่ใหญ่ๆนั้น ควรจะมีการลดความเข้มลง 

บ้างให้กลืนกับธรรมชาติ  
4. วัสดุที่มีผิวสวยงามอยู่แล้ว เช่น ไม้จริง ไม่จ าเป็นต้องทาสี ควรปล่อยให้เด็กเห็นเนื้อของ 

วัสดุเพื่อให้เด็กได้เข้าใจเรื่องผิวสัมผัสต่างๆ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวัสดุและน้ าหนัก 
5. สีม่วงเป็นสีที่ให้ความรู้สึกลึกลับ ด้วยคุณสมบัติดังนี้ จึงท าให้มีอิทธิพลต่อจินตนาการ 

และความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก 
6. สีเขียว เป็นสีที่ให้ความรู้สึกสดชื่น สงบ เยือกเย็น มั่นคง จึงมีผลต่อสมาธิของเด็กเมื่อ 

น ามาใช้ในการออกแบบ 
7. การเลือกใช้สีในการออกแบบควรจะเลือกใช้สีที่มีความเป็นกลางในมุมมองทางด้านเพศ  

เพ่ือให้สามารถใช้งานได้ทั้งในเพศชายและเพศหญิง 
2.1.20 เหตุผลในการเลือกใช้สีท่ีสดใสในการออกแบบส าหรับเด็ก 

1. การใช้สีที่สดใสเพื่อช่วยให้เด็กสามารถแยกแยะสิ่งของต่างๆ ได้ดีขึ้น ความแตกต่างของ 
สีจะท าให้เด็กได้ศึกษาถึงรูปฟอร์มของวัสดุเหล่านั้นได้อย่างชัดเจนและง่ายยิ่งขึ้น 

2. สีสันสดใสมีความเหมาะสมตามธรรมชาติของเด็ก ซึ่งเป็นผลพ่วงมาจากพัฒนาการ เด็ก 
จะชอบความตื่นเต้น ความเร้าใจ สนุกสนาน ดังนั้นการเลือกใช้สีที่สดใสจึงเป็นการส่งเสริมที่เหมาะสมส าหรับ
เด็ก 

3. สีสันสดใสจะดึงดูดสายตา เด็กจะเกิดความสนใจและอยากจะจับต้อง มีความ 
กระตือรือร้นอยากท่ีจะใช้งาน 

4. สีที่สดใสจะช่วยให้เกิดความสับสน คลุมเครือต่อการเข้าใจสีของเด็ก เพราะจะท าให้ 
เห็นได้อย่างชัดเจนซึ่งมีความเหมาะสมมากกว่าสีอ่อน 

 2.1.21 ลักษณะของสีท่ีให้ทัศนวิสัยที่ชัดเจนที่สุด 
การใช้สีปฐมภูมิและสีทุติยภูมิ 
การใช้สีขาวเป็นสีประกอบร่วมกับสีอ่ืนๆ 
การใช้สีอ่อนคู่กับสีแก่ 
การใช้สีสดใสคู่กับสีสดใส 
การใช้สีอุ่นคู่กับสีที่สดใส 
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การใช้สีอุ่นคู่กับสีเย็น 
2.1.22 ลวดลายกับความสนใจของเด็ก 

1. เด็กมักจะสนใจลวดลายที่ดูแล้วเกิดความสนุกสนาน น่าตื่นเต้น เร้าใจ เช่น ลายการ์ตูน  
รูปสัตว์ 

2. ลวดลายที่ดูแล้วเกิดความเคลื่อนไหวอ่อนช้อยดูไม่หยุดนิ่งมักจะกระตุ้นความสนใจของ 
เด็กได้ดี  

3. เด็กมักจะสนใจลวดลายที่ดูแล้วก่อให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย ไม่ซับซ้อน ยุ่งยาก เพราะ 
อาจท าให้เกิดความสับสนได้ง่าย 

4. เด็กมักจะสนใจลวดลายที่มีลักษณะใกล้เคียงความเป็นจริง หรือเป็นใกล้ตัวเด็กมากกว่า 
เรื่องไกลตัวของเด็ก 

5. นอกจากการใช้ลวดลายต่างๆเพ่ือให้เกิดความสะดุดตาแก่เด็กแล้ว ควรจะต้องมีการใช้ 
สีสันมาประกอบด้วยจึงจะดูน่าสนใจยิ่งขึ้น 

2.1.23 วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย 
 เนื่องจากเป็นโครงการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปี และมีการใช้งานในโรงเรียน จึง

มีการพุ่งประเด็นศึกษาไปที่โรงเรียนเด็กอนุบาล เพ่ือที่จะพิจารณาลักษณะโดยรวมกลุ่มเป้าหมาย ในการศึกษา
กลุ่มเป้าหมายนี้ ได้มีการแบ่งหัวข้อหลักๆดังต่อไปนี้ 

2.1.24 ลักษณะของกลุ่มเป้าหมายโดยรวม 
เป็นโรงเรียนเด็กอนุบาลที่มีพ้ืนที่ในการใช้งานอย่างจ ากัด เพราะอุปกรณ์การเรียนของเด็กอนุบาลมี

จ านวนมาก เช่น โต๊ะและเก้าอ้ีเพ่ือใช้ในการเรียนหนังสือ ชั้นวางหนังสือ ชั้นวางของเล่น ชั้นวางผ้าปูที่นอน
ส าหรับนอนกลางวัน เพ่ือออกแบบเฟอร์นิเจอร์ให้สามารถถอดประกอบเพ่ือรองรับกิจกรรมการใช้งานภายใน
ห้องเรียนของเด็ก ไม่ว่าจะเป็นการใช้เป็นโต๊ะเก้าอ้ีหรือถอดประกอดเป็นชั้นเพ่ือว่างสิ่งของเมื่อมีการเปลี่ยน
กิจกรรมในการเรียนเพื่อการใช้เพื่อที่ที่มีจ ากัดได้มายิ่งขึ้น 

2.1.25 รูปแบบเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด 
ในส่วนนี้จะมีการศึกษาถึงรูปแบบและลักษณะการใช้งานของเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด ใน

ปัจจุบันเพ่ือนจะน ามาวิเคราะห์ถึงข้อดีและข้อเสีย รวมถึงส่วนต่างๆที่มีความน่าสนใจ เพ่ือจะน ามาใช้เป็น
แนวทางในการออกแบบ ซึ่งจะมีการศึกษาโดยแบ่งเป็นหัวข้อดังนี้ 

 เฟอร์นิเจอร์ที่ผลิตในประเทศและในต่างประเทศ 
เฟอร์นิเจอร์ที่แบ่งประเภทตามการใช้งาน 
เฟอร์นิเจอร์ที่แบ่งตามลักษณะการขาย ( อ้างอิงจากเว็บไซด์เป็นหลัก ) 
กรณีศึกษาเพ่ือหาข้อเสียของเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด 
กรณีศึกษาเพ่ือหาข้อดีและลักษณะที่น่าสนใจของเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด 
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กรณีศึกษาจากสภาพการใช้งานเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กท่ีมีอยู่จริงโดยท าการศึกษาจาก 
สถานศึกษาของเด็กอนุบาลดังนี้ 

- โรงเรียนอนุบาลสุดใจวิทยา จังหวัดสมุทรปราการ 
- โรงเรียนเทศบาล 2 จังหวัดสมุทรปราการ 

2.1.26  เฟอร์นิเจอร์ที่ผลิตในประเทศ 
เฟอร์นิเจอร์ที่ผลิตในประเทศ (DOMESTIC MARKETING ) ลักษณะโดยทั่วไปที่พบเห็นนั้น จะมี

ลักษณะที่ออกแบบง่าย ไม่ซับซ้อน มีลักษณะการใช้งานที่ตายตัวและชัดเจน ไม่สามารถดัดแปลงให้รองรับต่อ
การใช้งานที่หลากหลายได้ มีการชั้นวัสดุที่หลากหลาย เช่น พลาสติก แต่โดยส่วนมากแล้วจะใช้ไม้เป็น
ส่วนประกอบหลักร่วมกับเหล็ก มีลายการ์ตูนและสีสันต่างๆ โดยภาพรวมแล้วเฟอร์นิเจอร์ที่พบยังมีลักษณะที่
ก่อให้เกิดอันตรายต่อตัวเด็กได้ในหลายๆส่วน 

     
 

ภาพที่ 2-1 แสดงตัวอย่างภาพเฟอร์นิเจอร์ที่ผลิตภายในประเทศ 
 

2.1.27  เฟอร์นิเจอร์ที่แบ่งประเภทตามการใช้งาน 
โต๊ะ ( TABLE ) 

การใช้งานของโต๊ะในเด็กจะมีการใช้งานที่หลากหลาย เพราะเด็กจะท ากิจกรรมหลายๆอย่างเนื่องจาก 
ช่วงของความสนใจจะสั้น เปลี่ยนแปลงกิจกรรมเร็วและบ่อย โดยทั่วไปจะมีการออกแบบที่เรียบง่าย อาจมีการ
ค านึงถึงการน ามาต่อกันเพ่ือขยายพ้ืนที่หรือรองรับการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม อาจะมีความสามารถในการ
ปรับเปลี่ยนความสูง การใส่ช่องเก็บของตามท่ีเห็นกันในสถานศึกษา 

เก้าอ้ี ( CHAIR ) 
เก้าอ้ีส าหรับเด็กมีหลายประเภท มีจุดประสงค์เพ่ือองรับการนั่งท ากิจกรรมต่างๆของเด็ก มีน้ าหนักเบา

ซึ่งจะท าให้เด็กสามารถเคลื่อนย้ายได้ด้วยตนเอง ส่วนใหญ่จะมีการออกแบบมาเพ่ือให้เข้าชุดกับโต๊ะเพราะเป็น
เฟอร์นิเจอร์ชิ้นหลักที่เด็กควรจะต้องมี บางรูปแบบสามารถปรับความสูงได้เพ่ือให้เหมาะสมกับเด็กแต่ละคน 
หรือมีการพับเก็บได้เม่ือไม่ใช้งาน 

เก้าอ้ีโยก ( ROCKING CHAIR )  
เป็นเฟอร์นิเจอร์ที่มีความส าคัญส าหรับเด็กในการนั่งเล่น อาจจะเป็นการนั่งทานขนมหรืออ่านหนังสือ 

เล่มเล็กๆ ซึ่งไม่จ าเป็นต้องวางบนโต๊ะ จุดประสงค์ที่ส าคัญทางด้านพัฒนาการคือ หารฝึกให้เด็กทรงตัว สร้าง
ความสมดุลหรือในบางลักษณะจะถูกออกแบบมาส าหรับคุณแม่ส าหรับการให้นมทารก 
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กระดานวาดรูป ( EASEL )  
ส่วนใหญ่แล้วจะพบเห็นในสถานศึกษาส าหรับเด็กเล็กโดยทั่วไปในเชิงของการใช้เป็นอุปกรณ์การสอน 

ส่วนใหญ่จะมี 2 ด้านและมีตัวหนีบส าหรับกระดาษที่จะใช้วาดรูปต่างๆ มีการออกแบบโดยให้ใช้ชอล์กเขียน
หรือใช้ปากกาเคมี มีลักษณะตั้งพ้ืน ท าให้มีน้ าหนักพอสมควรและด้วยขนาดของกระดานแล้วจะท าให้เด็กต้อง
ยื่นเวลาใช้งานเพราะมีความสูง โดยทั่วไปแล้วสามารถที่จะพับเก็บได้เมื่อไม่ใช้งาน 

สตูลแบบขั้นบันได ( STEP STOOL )  
ลักษณะส าคัญของการใช้งานเฟอร์นิเจอร์นี้คือ การให้เด็กขึ้นไปยืนท ากิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง เช่น 

การล้างหน้า แปรงฟัน ถูกออกแบบมาเพ่ือตอบสนองพฤติกรรมของเด็กในวัย 3 -5 ปี จะเริ่มอยากท าอะไรด้วย
ตนเอง เฟอร์นิเจอร์จะมีลักษณะคล้ายบันได โดยส่วนมากจะเป็นไม้ เพราะต้องรับน้ าหนักเด็ก 

ชั้นวางหนังสือ ( BOOKSHELF ) 
โดยส่วนมากเด็กจะมีหนังสือที่เล่มไม่ใหญ่มาก มีน้ าหนักเบา เช่น หนังสือภาพ หนังสือนิทาน การ

ออกแบบชั้นวางหนังสือจะมีการแบ่งช่องง่ายๆ ตามขนาดหรือตามประเภทของหนังสือ โดยทั่วไปจะวางนอน
มากกว่าวางตั้งเพราะหนังสือมีความหนาไม่มาก ลักษณะที่พบเห็นทั่วไปจะมีการออกแบบให้หมุนได้ หรือ
เคลื่อนที่ได้โดยการติดล้อไว้ด้านล่าง 

เฟอร์นิเจอร์ส าหรับเล่นกลางแจ้ง ( OUTDOOR FURNITURE )  
จากการศึกษาแล้วจะพบว่าเป็นสินค้าจากต่างประเทศเป็นส่วนใหญ่ เพ่ือสนองการเล่นภายนอกอาคาร 

เช่น การเล่นทราย การเล่นน้ า หรือการออกแบบในลักษณะของเฟอร์นิเจอร์นั่งเล่นส าหรับเด็ก ผลิตจาก
พลาสติกท่ีสามารถทนแดดทนฝนได้ สามารถเคลื่อนย้ายและถอดประกอบได้เมื่อไม่ใช้งาน 

กล่องเก็บของเล่น ( CLUTTER CRATE )  
เฟอร์นิเจอร์ชนิดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการฝึกวินัยให้กับเด็กในการเก็บของเล่นหรือของใช้ต่างๆ ให้เป็น

ระเบียบ ฝึกการใช้เหตุผลในการแยกแยะสิ่งของต่างๆออกจากกัน ในกรณีที่มีการแบ่งเป็นส่วนๆ ลักษณะ
โดยทั่วไปจะเป็นการสร้างพ้ืนที่ใหญ่ๆ เพ่ือเก็บของโดยอาจจะมีการแทรกลักษณะการใช้งานนี้ลงในเฟอร์นิเจอร์ 
เช่น เก้าอ้ี เพ่ือเป็นจุดขาย หรือในบางรูปแบบจะออกแบบมาเพ่ือเก็บของโดยการแบ่งส่วนได้อย่างชัดเจน มี
การออกแบบให้มีน้ าหนักเบาและเคลื่อนที่ได้ มีการใช้พลาสติกเป็นส่วนประกอบหลัก  

 2.1.28  เฟอร์นิเจอร์ที่แบ่งตามลักษณะการขาย ( อ้างอิงจากเว็บไซต์เป็นหลัก ) 
เฟอร์นิเจอร์แบบเรื่องราว ( THEME FURNITURE ) 

ลักษณะนี้จะเป็นการเน้นที่ลวดลายของเฟอร์นิเจอร์มากว่าลักษณะการใช้งาน ซึ่งมีการน าเอาตัว
การ์ตูนที่มีชื่อเสียงหรือเรื่องราวในลักษณะต่างๆมาใช้ในการสร้างรูปแบบ ทางด้านลักษณะการใช้งานจะมี
รูปแบบที่ตายตัว เช่น เป็นโต๊ะ เป็นเก้าอ้ี แต่จะถูกออกแบบมาเพ่ือเข้าชุดกัน เพ่ือที่จะท าการขายในรูปแบบชุด
หรือขายแบบชิ้นเดียว ตามแต่ความต้องการของผู้บริโภค 
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ภาพที่ 2-2 แสดงตัวอย่างภาพเฟอร์นิเจอร์แบบเรื่องราว 
 

เฟอร์นิเจอร์แบบเล่นสมมุติ ( ROLE PLAY FURNITURE ) 
ลักษณะนี้จะถูกออกแบบมาเพ่ือตอบสนองการเล่นสมมุติของเด็ก ซึ่งเป็นผลมาจากพัฒนาการโดย

หลักการแล้วถือว่ามีความส าคัญมาก เฟอร์นิเจอร์ในรูปแบบนี้เหมือนเป็นการน าเอารูปแบบของเฟอร์นิเจอร์
ทั่วไปมาจ าลอง ย่อส่วน เช่น ชุดครัว ชุดเครื่องมือช่าง โดยจุดส าคัญของเฟอร์นิเจอร์เพ่ือต้องการให้เด็กได้ฝึก
ทักษะในการใช้มือแลเป็นการส่งเสริมจินตนาการของเด็ก 

 

ภาพที่ 2-3 แสดงตัวอย่างภาพเฟอร์นิเจอร์แบบเล่นสมมุติ 
 

เฟอร์นิเจอร์เพื่อการใช้งาน ( FUNCTIONAL FURNITURE ) 
เฟอร์นิเจอร์ชนิดนี้จะมีการออกแบบโดยเน้นไปที่การใช้งานโดยตรง รูปแบบโดยทั่วไปจะเห็นได้ชัดว่า

เป็นเฟอร์นิเจอร์เพื่อรองรับการท ากิจกรรมใดๆ เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กล่องเก็บของ มีการใส่รายละเอียดทางด้านการ
ปรับเปลี่ยนการใช้งานเล็กน้อย มีการใช้สีที่แท้จริงของวัสดุ เช่น ไม้ เป็นจุดขาย หรือมีการท าสีธรรมดาให้
ตอบสนองต่อการเห็นของตัวเด็กเอง 

 
 

ภาพที่ 2-4 แสดงตัวอย่างภาพเฟอร์นิเจอร์เพ่ือการใช้งาน 
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2.1.29 กรณีศึกษาเพื่อหาข้อเสียของเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด 

 

              

ภาพที่ 2-5 แสดงตัวอย่างภาพแสดงของเสียของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 1 
 

เฟอร์นิเจอร์ที่เห็นมีรูปลักษณ์ไม่น่าสนใจต่อเด็ก มีความแข็งกระด้าง ดูน่าเบื่อ มีลักษณะการใช้งานที่
ตายตัวไม่หลากหลาย ไม่คุ่มค่า สิ้นเปลืองการจัดเก็บ สีท าให้เด็กรู้สึกไม่น่าสนใจ 
 

 
 

ภาพที่ 2-6 แสดงตัวอย่างภาพแสดงข้อเสียของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 2 
 

มีการออกแบบให้เข้าชุดกันทั้งเก้าอ้ีและโต๊ะ แต่จะสังเกตได้ว่าเมื่อเก้าอ้ีท าจากไม้และมีโครงสร้างดัง
รูปแล้วจะท าให้มีน้ าหนักมาก ซึ่งจะให้ให้ยากต่อตัวเด็กในการเคลื่อนย้าย เกิดความไม่สะดวกในการใช้งานจริง
การเคลื่อนย้ายเก้าอ้ีเข้าออกจะท าให้พ้ืนที่ในการจัดวางเฟอร์นิเจอร์เป็นรอยหรือเสียหายได้ 

 
ภาพที่ 2-7 แสดงตัวอย่างภาพแสดงข้อเสียของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 3 



37 

 

 ขนาดของเฟอร์นิเจอร์มีความใหญ่เกินไป และด้วยลักษณะที่มีส่วนต่างๆยื่นออกมาอาจจะท าให้เกิด
อันตรายต่อตัวเด็กได้ รูปลักษณะเหมือนเครื่องจักร ดูไม่เป็นมิตรทางด้านลักษณะการใช้งานจะพบว่าใช้งานได้
ไม่หลากหลายเท่าที่ควร และเปลืองพ้ืนที่ในการจัดวาง 

2.1.30 กรณีศึกษาเพื่อหาข้อดีและลักษณะท่ีน่าสนใจของเฟอร์นิเจอร์ที่มีอยู่ในท้องตลาด 

 
ภาพที่ 2-8 แสดงตัวอย่างภาพแสดงข้อดีของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 1 

 
เฟอร์นิเจอร์ชิ้นนี้มีความน่าสนใจในเรื่องของการออกแบบ โดยที่การใช้งานยังสามารถท าได้ง่าย วัสดุ

และโครงสร้างนั้นถูกออกแบบมาให้มีน้ าหนักเบาแต่สามารถรองรับน้ าหนักของเด็กได้ สามารถน าไปใช้โดย
แยกกันตามแต่จุดประสงค์ของผู้ใช้ จุดที่ส าคัญมีความน่าสนใจตรงที่เฟอร์นิเจอร์สามารถปรับเปลี่ยนการใช้งาน
ที่หลากหลายได้และการเก็บเข้าที่เมื่อไม่ได้ใช้งานท าให้ประหยัดพ้ืนที่ในการท ากิจกรรมอย่างอ่ืนและง่ายต่อการ
ท าความสะอาดบริเวณรอบๆ 
 

 
 

ภาพที่ 2-9 แสดงตัวอย่างภาพแสดงข้อดีของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 2 
  

เฟอร์นิเจอร์ชิ้นนี้มีจุดน่าสนใจอยู่ที่รูปลักษณ์ท่ีดูแตกต่างไปจากเฟอร์นิเจอร์ตามท้องตลาดทั่วไป โดยมี
การเลือกใช้สี วัสดุ ที่แตกต่าง จะเห็นได้ว่ามีสีสันที่สดใส สวยงาม การเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมกับการใช้งาน
แทบจะไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงลักษณะทางรูปลักษณ์ภายนอกเหมือนทั่วๆไ 
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ภาพที่ 2-10 แสดงตัวอย่างภาพแสดงข้อดีของเฟอร์นิเจอร์ในลักษณะที่ 3 

 
เฟอร์นิเจอร์นี้มีความน่าสนใจในการออกแบบซึ่งจะเห็นว่าเฟอร์นิเจอร์มีรูปทรงที่เรียบง่ายแต่สามารถ

ใช้งานได้หลากหลายรูปแบบ โดยการหมุนหรือปรับเปลี่ยนด้านการใช้งาน ซึ่งเด็กจะสามารถท าได้ด้วยตัวเด็ก
เอง ถ้าเฟอร์นิเจอร์มีน้ าหนักเบา การออกแบบในลักษณะนี้จะสามารถรองรับการท ากิจกรรมที่หลากหลายได้
มากกว่าเฟอร์นิเจอร์ทั่วไป 
 

2.1.31 กรณีศึกษาจากสภาพการใช้งานเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กที่มีอยู่จริงโดยท าการศึกษา 
จากสถานศึกษา โรงเรียนสุดใจวิทยา จังหวัดสมุทรปราการ 
 
ตัวอย่างของเฟอร์นิเจอร์ในห้องเรียนของเด็กอนุบาลอายุ 3 – 5 ปี โรงเรียนสุดใจวิทยา 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 2-11 แสดงเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้ในโรงเรียนสุดใจวิทยาวิเคราะห์เฟอร์นิเจอร์ 
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วิเคราะห์เฟอร์นิเจอร์ 
- อุปกรณ์การเรียนของเด็กมีจ านวนมากท าให้พ้ืนที่ที่ต้องการเหลือการใช้งานน้อย 
- เฟอร์นิเจอร์ขาดความน่าสนใน 
- โต๊ะและเก้าอ้ีขาดสีสัน 

ข้อเสนอแนะของคุณครูในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ใหม่ 
- โต๊ะและเก้าอ้ีควรมีสีสันที่หลากหลาย เพราะสีมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของเด็ก  

เพ่ือให้เด็กสามารถจ าที่นั่งของตนเองได้จากสีของโต๊ะและเก้าอ้ี 
- ควรมีการจัดวางในลักษณะกลุ่ม เพราะการเรียนการสอนของเด็กอนุบาลจะเรียนใน 

ลักษณะของกลุ่ม 
- มีที่เก็บอุปกรณ์ส่วนตัว ดินสอ ยางลบ หรือสี เพ่ือป้องกันการตกหล่นของอุปกรณ์ 
- มีที่แขวนกระเป๋า 
- ตู้เก็บของที่สามารถเก็บ ของเล่น แฟ้มของนักเรียน เก็บหนังสือและนิทาน 

โรงเรียนเทศบาล 2  จังหวัดสมุทรปราการ 
ตัวอย่างของเฟอร์นิเจอร์ในห้องเรียนของเด็กอนุบาลอายุ 3 – 5 ปี โรงเรียนเทศบาล 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-12 แสดงเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้ในโรงเรียนเทศบาล 2 
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วิเคราะห์เฟอร์นิเจอร์ 
- เฟอร์นิเจอร์ขาดความน่าสนใน 
- โต๊ะและเก้าอ้ีขาดสีสัน 

ข้อเสนอแนะของคุณครูในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ใหม่ 
- โต๊ะและเก้าอ้ีควรมีสีสันที่หลากหลาย เพราะสีมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
- โต๊ะและเก้าอ้ีควรจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายรูปแบบ 
- มีที่แขวนกระเป๋า 
- ควรมีที่เก็บดินสอ บนโต๊ะนักเรียน 

 
2.2.1  พาเลทไม้ (Wooden Pallet) 

พาเลทไม้ (Wooden Pallet) เป็นพาเลทอีกชนิดที่นิยมน ามาใช้ในการขนส่งสินค้า แต่เหมาะส าหรับ
การขนส่งสินค้าในปริมาณไม่มากนัก สามารถรับน้ าหนักได้ 1-2 ตัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพันธุ์ไม้ที่น ามาใช้ ไม้ที่นิยม
น ามาใช้ในการผลิตพาเลทไม้ ได้แก่ ไม้ยางพารา ไม้เบญจพรรณ ไม้เนื้อแข็ง ไม้สน หรือไม้ลอสแคม ซึ่งก าลัง
ได้รับความนิยมในหมู่ผู้ผลิต รูปทรงของพาเลทไม้นั้นไม่มีมาตรฐานตายตัว ขึ้นอยู่กับการผลิตของผู้ผลิตแต่ละ
ราย อายุการใช้งานประมาณ 4 เดือน-1 ปี แต่ส่วนใหญ่จะมีอายุการใช้งานเฉลี่ยราวๆ 7 เดือน พาเลทไม้มีข้อดี
ในการใช้งานก็คือมีราคาถูก ใช้ระยะเวลาในการผลิตไม่นาน บางครั้งสามารถหมุนเวียนน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 
โดยมีการน ามาพ่นสีต่างๆ ทว่าข้อเสียของพาเลทชนิดนี้ก็มีอยู่มาก โดยเฉพาะปัญหาเรื่องของแมลงและเชื้อรา 
ถ้าหากอยู่ในสถานที่ที่ร้อนชื้นก็อาจท าให้ไม้บิดและโค้งงอได้ แต่ความชื้นในพาเลทไม้ไม่ได้ท าให้ไม้บวมและ
เปราะแตก นอกจากนี้พาเลทไม้ยังมีเสี้ยนไม้ ซึ่งข้อเสียเหล่านี้อาจท าให้สินค้าที่วางบนพาเลทไม้ได้รับความ
เสียหายได้ ก่อนถึงจุดหมายปลายทาง และก็ต้องระวังอย่าวางของน้ าหนักมากจนเกินไป มิฉะนั้นพาเลทอาจ
แตกหักได้ ซึ่งจะท าให้เกิดค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซม 
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2.2.1.1 ขนาดของพาเลทไม้ 

 
ภาพที่ 2-13 แสดงขนาดของพาเลทไม้ 

พาเลทไม้เป็นพาเลทที่นิยมใช้กันมากในอุตสาหกรรมการขนส่ง วัสดุที่น ามาผลิตเป็นพาเลทหาได้ง่าย 
แข็งแรง ทนทาน ราคาไม่แพง ใช้ระยะเวลาในการผลิตพาเลทรวดเร็ว และสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ แต่
มักจะมีปัญหาเรื่องเชื้อราในเนื้อไม้ ความชื้น แมลง และเสี้ยนไม้ที่จะท าให้ตัวสินค้าเกิดความเสียหายก่อนที่จะ
น าส่งออกไปยังต่างประเทศ ไม้ที่น ามาผลิตเป็นพาเลทอาจเกิดการบิด โก่ง โค้งงอได้ พาเลทไม้มีหลากหลายให้
เลือกสามารถเลือกใช้ตามลักษณะการใช้งานและการวางสินค้า 
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ภาพที่ 2-14 แสดงโครงสร้างของพาเลทไม้ 
 

2.2.1.2 ประเภทของพาเลทไม้ 
 

 
ภาพที่ 2-15 แสดงประเภทของพาเลทไม้ 

 
 
 

http://www.kascoit.com/wp-content/uploads/2010/08/pallet.jpg
http://www.kascoit.com/wp-content/uploads/2010/08/pallet.jpg
http://www.kascoit.com/wp-content/uploads/2010/08/pallet.jpg
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2.2.1.3 ข้อดีของพาเลทไม้ 
• เป็นสินค้าที่หาใช้ได้ง่าย ระยะเวลาในการผลิตรวดเร็ว 
• ราคาไม่แพง แข็งแรง ทนทาน สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 
• รับน้ าหนักสินค้าได้ประมาณ 1 – 2 ตัน 
• สามารถซ่อมแซมได้ เก็บรักษาดูแลง่าย 

2.2.1.4 ข้อเสียของพาเลทไม้ 
• ปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมและปัญหาภาวะโลกร้อน 
• ปัญหาเรื่องเชื้อราในเนื้อไม้ แมลง ปลวก มอด เสี้ยนไม้ ความชื้น 
• อาจแตกหรือหักได้เมื่อบรรจุสินค้าที่มีน้ าหนักมากเกินไป 

 2.2.1.5 พาเลทไม้ในแต่ละประเทศ 
- พาเลท Loscam – ออสเตรเลีย 

 ถ้าหากพูดถึงพาเลทไม้ ต้องขอบอกเลยว่าพาเลทชนิดไม้ ถูกคิดค้นและผลิตขึ้นจากไม้หลากหลาย
ชนิดด้วยกัน แล้วแต่ว่าไม้ชนิดไหนที่มีคุณสมบัติในการสร้างและจัดท าเป็นพาเลทได้ ถ้าหากไม้ชนิดนั้นมีความ
คงทนด้วยแล้วละก็ ย่อมถูกจับตาจ้องมองให้ถูกน ามาผลิตเป็นพาเลทยิ่งขึ้น แต่ส าหรับพาเลทไม้สนนิวซีแลนด์
ของ Loscam ได้ถูกจัดท าแบบมีมาตรฐานเดียวกันกับการจัดท าและผลิตพาเลทไม้เนื้อแข็ง แต่มีน้ าหนักแค่
เพียง 42กิโลกรัม หรืออาจจะน้อยกว่าพาเลทไม้เนื้อแข็งปกติทั่วไป 8 ถึง 10 กิโลกรัมเลยทีเดียว ซึ่งจะท าให้
ต้นทุนต่าง ๆ ในการขนส่งลดลงด้วยเช่นกัน ชิ้นส่วนองค์ประกอบทั้งหมดของพาเลทไม้สนรุ่นใหม่ของ Loscam 
ล้วนถูกผลิตและท ามาจากไม้สนที่ปลูกขึ้นโดยเฉพาะจากป่าสนที่มีการจัดการป่า แบบยั่งยืนภายในระยะเวลา 
20 - 25 ปี ส าหรับป่าสนที่มีการจัดการป่าแบบยั่งยืนนี้จะสามารถน ามาผลิตเป็นพาเลทรุ่น ใหม่ ๆ ได้
หลากหลายพันชิ้น ซึ่งถ้าหากเป็นพาเลทชนิดไม้เนื้อแข็งด้วยแล้วละก็จะต้องใช้ระยะเวลาถึง 75 ปี 

-  พาเลท Loscam – เอเชีย 
         พาเลทถือได้ว่าเป็นวัสดุอุปกรณ์ที่ได้รับความนิยมจากการใช้งานทั่วทั้ง ภูมิภาค และหลากหลาย
ประเทศ แต่ส่วนหนึ่งที่ท าให้เราได้มองเห็นคุณสมบัติของพาเลทคือความแข็งแกร่งจากการ ใช้งานที่เราสามารถ
สัมผัสได้เมื่อได้ใช้ประโยชน์จากพาเลทถือ ได้ว่าเป็นการใช้ประโยชน์จากวัสดุอุปกรณ์ที่สามารถสร้างความ
ประทับใจได้ อย่างดียิ่ง ส าหรับพาเลทชนิด Loscam ส าหรับในภูมิภาคเอเชีย ได้กลายเป็นพาเลทที่มีความเป็น
มาตรฐานที่ผู้ค้าปลีก ผู้ผลิต และผู้กระจายสินค้าทั่วภูมิภาคเอเชียเลือกใช้กันเป็นจ านวนมาก เนื่องด้วยเป็นพา
เลทชนิดที่ได้มาตรฐาน อีซีอาร์ เป็นแบบสอดเข้าได้ 4 ทาง ท าให้พาเลท Loscam ส าหรับพ้ืนที่ในส่วนของ
ภูมิภาคเอเชียพาเลทชนิดนี้ถือได้ว่าเป็นพาเลทชนิดที่ สามารถครองต าแหน่งผู้น าตลาดได้อย่างมั่นคง โดย
ให้บริการพาเลทคุณภาพสูงแบบใช้ร่วมกัน เหมาะสมส าหรับการใช้งานร่วมกันระหว่างคู่ค้า จนสามารถสร้าง
ชื่อเสียงให้กับตนเองเป็นอย่างมากในหมวดหมู่ของพาเลทแต่ละชนิด 
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-  พาเลท Loscam - นิวซีแลนด์ 
        พาเลทที่ได้รับความนิยม อาจจะเป็นพาเลทชนิดเฉพาะที่ถูกผลิตขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการของ
ลูกค้าให้ ได้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ อย่างพาเลทชนิด Loscam AdvaNZ เป็นพาเลทที่ได้รับความนิยมอีกชนิด
หนึ่ง เพราะได้มีการออกแบบขึ้นเป็นพิเศษสุดส าหรับในตลาดนิวซีแลนด์ขึ้นโดยเฉพาะ พาเลทชนิดนี้จะมี
จุดเด่นและจุดส าคัญคือมีช่องส าหรับไว้เสียบเฉพาะ 4 ทาง และอีกทั้งยังพร้อมมีการออกแบบในรูปแบบของ
ทางวิศวกรรมที่มีความแข็งแรง ทนทาน เพ่ือให้เป็นพาเลทชนิดที่มีความแข็งแกร่ง คงทน และมีประโยชน์ใช้
สอยสูงสุดส าหรับผลิตภัณฑ์ที่พร้อมที่จะให้การใช้งานของคุณ นั้นมีประสิทธิภาพ ส าหรับการออกแบบขึ้นโดย
ให้มีช่องเสียบ 4 ทางจะเป็นการช่วยให้รถยกสินค้า สามารถที่จะขนถ่ายบรรทุกสินค้าจากพาเลทชนิดนี้ได้อย่าง
สะดวกสบาย ถือได้ว่าเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน และเพ่ิมขีดความรวดเร็วและความสะดวกสบาย
ในการใช้พาหนะขนถ่ายสินค้าจากพาเล ทชนิดนี้ จนท าให้เป็นพาเลทที่ติดอกติดใจของผู้ใช้เป็นอย่างดี 

2.2.1.6 ชนิดของไม้ที่ใช้ท าพาเลทไม้ 
-  ไม้เนื้ออ่อน  ได้แก่  ไม้ท่ีมีเนื้อค่อนข้างเหนียว  ท าการเลื่อย  ไสกบ  ตกแต่งได้ง่าย   

ลักษณะเนื้อมีสีซีด  จาง  น้ าหนักเบา  ขาดความแข็งแรงทนทาน  รับน้ าหนักได้ไม่ดี  เช่น  ไม้ฉ าฉา  ไม้กะบาก  
ไม้ยาง  ฯลฯ 

2.2.1.7 คุณสมบัติของไม้  
- ไม้เนื้ออ่อน 

1.  ไม้ฉ าฉา  ลักษณะคุณสมบัติ  ไม้เนื้อหยาบไม่แน่นมีสีค่อนข้างจาง  ( ขาว )  มี 
ลวดลายสวยงาม  มีน้ าหนักเบา  จัดอยู่ในประเภทไม้เนื้ออ่อน  ท าการเลื่อย  ผ่า  ไสกบ  ตกแต่งชักเงาได้ง่าย
ประโยชน์  ใช้ท าลัง  กล่องใส่วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือต่าง ๆ  ปัจจุบันนิยมน ามาใช้ท าเครื่องเรือน  เครื่องใช้ต่าง 
ๆ  หรือเพ่ือใช้ตกแต่งต่าง ๆ 

2.  ไม้ยาง  ลักษณะและคุณสมบัติเป็นไม้เนื้ออ่อนและหยาบ  มีสีน้ าตาลปนแดง        
ใช้ในที่ร่มทนทานพอใช้  แห่งช้า  ยืดหดง่าย  เลื่อยผ่าง่าย  บิดงอตามดินฟ้าอากาศ  ถ้าไสตอนไม้      สด ๆ  
อยู่จะไม้เรียบดีนัก  เสี้ยนมักจะฉีกติดกันเป็นขุยออกมา  ท าให้ขัดหรือทาน้ ามันไม่ค่อยดี ใช้ในการสร้างรับ
น้ าหนักมาก ๆ  ไม่ได้  ใช้ในที่ต้องการกร าแดดกร าฝนมากไม่ได้นอกจากจะทาสีน้ ามันป้องกันไว้  น้ าหนักต่อ  1  
ลูกบาศก์ฟุตประมาณ  40-50  ปอนด์ประโยชน์  ใช้ท าบ้านเรือน  เครื่องเรือนเฉพาะที่มีราคาถูก ๆ  สร้างบ้าน
ใช้ท า  ฝา  ฝ้า  หรือส่วนที่ไม่ต้องรับน้ าหนัก  นิยมใช้กันเพราะราคาถูก  หาง่าย 

3.  ไม้สน จัดเป็นไม้ที่มีความส าคัญในทางเศรษฐกิจและมีการน าไปใช้งานกันมาก 
อีกชนิดหนึ่ง เพราะเนื้อไม้สนมีสีอ่อน  ีลวดลายเป็นสีน้ าตาลที่สวยงามและสามารถมองเห็นได้ชัด เส้นใยมีความ
ต้านทานต่อแรงดึงสูงท าให้มีการประสานระหว่างเส้นใยดี ทนทานต่อการทะลุ โดยทั่วไปไม้สนจะใช้เรียกไม้
ประเภทที่มีใบเขียวตลอดปี ไม่มีการผลัดใบในฤดูหนาว พันธุ์ไม้สนที่พบในเมืองไทยมีอยู่ด้วยกันสองชนิดคือสน
สองใบและสนสามใบ ซึ่งการใช้งานไม้สนสามารถน ามาใช้งานได้หลากหลายมากตั้งแต่เนื้อไม้สน ที่สามารถ
น าไปท าเป็นเฟอร์นิเจอร์ สร้างบ้านเรือน น าไปท าไม้อัด พื้นกระดาน ของเล่นเด็ก กรอบรูป  ท าเครื่องเขียน 
เช่น ดินสอ นอกจากนี้เนื้อของไม้สนยังสามารถน าไปใช้ในการท ากระดาษ เพราะไม้สนอย่างชนิดสนสองใบเป็น
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สนที่มีเส้นใยยาวที่เหมาะจะน าไปท าเยื่อกระดาษมาก นอกจากนี้การเจาะต้นสนยังสามารถท าให้ได้ผลิตภัณฑ์
ประเภท ยางสนที่สามารถน าไปสกัดเป็นน้ ามันสนและชันสนได้ ซึ่งน้ ามันสนมักจะใช้ในการผสมสีน้ ามัน ใช้ใน
การพิมพ์ผ้า เป็นต้น ส่วนชันสนใช้ในการท าเนื้อกระดาษ และใช้ในการท าสบู่ เป็นต้น 

4. ไม้สนเรดิเอต้าไพน์ (Radiata Pine) รูปไม้แปรรูป เหมาะกับงานตกแต่งบ้าน  
ผนังบ้าน ฝ้าเพดาน ไม้โครง ไม้แบบก่อสร้าง ไม้คิ้ว ไม้บัว สร้างบ้านล๊อกโฮมส์ และได้รับความนิยมมากใน
วงการท าแพ๊คเก็จจิ้ง ได้แก่ พาเลตไม้ ลังไม้  

5. ไม้สนนอร์ดิกไพน์ (Nordic Pine) รูปไม้แปรรูป เหมาะกับงานตกแต่งบ้าน ผนัง 
บ้าน ไม้พ้ืน ไม้บัว สร้างบ้านล๊อกโฮมส์ น าเข้าเป็นไม้ซุง ลายไม้สวย วงปีถี่ เนื่องจากปลูกในประเทศที่มีฤดู
หนาวยาวนานกว่า 6 เดือน เป็นไม้สนโตช้า  

2.2.1.8 คุณสมบัติทางเคมี 
องค์ประกอบทางเคมีของเนื้อไม้ ประกอบด้วยสารที่ส าคัญอยู่สองประเภท คือ สารพวกโพลีแซดคา

ไรด์ ซึ่งเรียกรวมๆ ว่า ไฮโลเซลลูโลส ประกอบด้วยเซลลูโลสและเฮมิเซลลูโลส อีกประเภทหนึ่งได้แก่ลิกนิน 
นอกจากนั้นยังมีสารอินทรีย์อื่นๆ ที่เป็นองค์ประกอบส่วนน้อยอีก เช่น เทนนิน ยางน้ ามันไม้ แอลคาลอยด์ และ
สารที่มีสี อ่ืนๆ อีกหลายชนิด เป็นต้น สารเหล่านี้จัดอยู่ในประเภทสารแทรก หรือสารที่สกัดได้ ส่วน
สารประกอบอินทรีย์นั้น ก็คือส่วนที่เป็นขี้เถ้า  

ปริมาณและชนิดของสารเคมีที่มีองค์ประกอบของผนังเซลล์จะแตกต่างกันไปในไม้ชิดต่างๆ ส าหรับใน
ไม้ตระกูลสน และไม้ใบกว้าง ก็มีปริมาณและชนิดของสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบแตกต่างกันไป ดังที่แสดงไว้ใน
ตาราง 
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ตารางท่ี 2-4 องค์ประกอบทางเคมีของไม้ตระกูลสน และไม้ใบกว้าง 

                                 ไม้ตระกูลสน(%)         ไม้ใบกว้าง(%)  

1. องค์ประกอบหลัก 

 ก.โฮโลเซลลูโลส    

  เซลลูโลส                      42+2                42 

  เฮมิเซลลูโลส                         25-30             30-24 

  ซายแลน                                  7-10              20-35 

  กลูโคแมนแนน                              -                     - 

  เปกติน                                                              -                     -  

  กาแลกโตกกลูโคแมนแนน    15-20                 - 

2. องค์ประกอบรอง (สารแทรก) 

 ก. แทนนิน 

 ข. ยางน้ ามันไม ้

 ค. ยางละลายน้ า (gum) น้ ายาง (latex) แอลคาลอยด์ และสารอินทรีย์ที่มีองค์ประกอบ ซับซ้อน รวมทั้งสารที่
มีสีอื่นๆ ด้วย 

ง. ขี้เถ้า (สารอนินทรีย์) – มักต่ ากว่า 1 เฟอร์เซ็นต์ 

 
2.2.1.9 การแปรรูปพาเลทไม้ 

 
ภาพที่ 2-16 แสดงการแปรรูปพาเลทไม้ 

น าเข้าไม้ซุง มีทั้งไม้สนเรดิเอต้าไพน์ (Radiata Pine Log) และ นอร์ดิกไพน์ หรือ เรดไพน์ (Nordic Pine or 
Red Pine Log) 
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ภาพที่ 2-17 แสดงการผ่านกระบวนการเลื่อยแปรรูป 

 

 
ภาพที่ 2-18 แสดงการแปรรูปพาเลทไม้ 

 

 
ภาพที่ 2-19 แสดงการอัดน้ ายาด้วยระบบสุญญากาศเพ่ือป้องกันแมลง 
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ภาพที่ 2-20 แสดงการผ่านกระบวนการอบแห้งด้วยระบบไอน้ า 

 
ภาพที่ 2-21 แสดงไม้ที่ผ่านการแปรรูปแล้ว 

 

 
ภาพที่ 2-22 แสดงไม้สนเรดิเอต้าไพน์ (Radiata Pine) 
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ภาพที่ 2-23 แสดงไม้สนนอร์ดิกไพน์ (Nordic Pine or Red Pine) 

 
2.2.1.10 กระบวนการผลิตพาเลทไม้ที่ได้มาตรฐาน 

  

ภาพที่ 2-24 แสดงการผลิตพาเลทไม้ 
 

1. แปรรูปไม้จากท่อนซุงคัดสรรไม้ซุงที่มีคุณภาพสูง ได้มาตรฐานโดยการแปรรูปไม้ซุง 
ให้เป็นท่อน และแปรรูปเป็นไม้แผ่นตามขนาดที่ต้องการ  
 

  

ภาพที่ 2-25 แสดงการผลิตพาเลทไม้ 
 

2. การอัดน้ ายาด้วยท่อสุญญากาศ และอบแห้งด้วยระบบไอน้ า การอัดน้ ายาด้วยท่อ 
สุญญากาศ เพ่ือป้องกันมอดและแมลงที่อาจอยู่ในเนื้อไม้ และผ่านการอบด้วยความร้อน Heat Treatment 
(HT) เพ่ือไล่ความชื้นถึงแกนกลางของไม้ ป้องกันเชื้อราบนผิวไม้ โดยใช้อุณหภูมิที่ 56   c ใช้เวลาไม่ต่ ากว่า 30 
นาที ควบคุมด้วยคอมพิวเตอร์ พาเลท 

  

ภาพที่ 2-26 แสดงการผลิตพาเลทไม้ 
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3. ได้ไม้แปรรูปที่ได้มาตรฐานตามความต้องการ (ผ่านการท า IPPC) เมื่อได้ไม้แปรรูปที่ 
ต้องการ น ามาประกอบเป็นพาเลทตามรูปแบบที่ลูกค้าต้องการ ปั๊มสัญลักษณ์  IPPC (International Plant 
Protection Convention) คือการอบวัสดุบรรจุภัณฑ์ไม้ด้วยความร้อน Heat Treatment (HT) โดยใช้
อุณหภูมิที่ 56   c ใช้เวลาไม่ต่ ากว่า 30 นาที เพ่ือไล่ความชื้นถึงแกนกลางของไม้ป้องกันเชื้อราบนผิวไม้โดยมีเข็ม
เจาะรูวัดแกนกลางของเนื้อไม้ 12 จุด 
___________________________________________________________________________ 
อ้างอิง http://www.chaipradit.co.th/  
 

2.2.1.11 เฟอร์นิเจอร์จากพาเลทไม้ 

 
ภาพที่ 2-27 แสดงเฟอร์นิเจอร์โต๊พาเลทไม้ 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-28 แสดงเฟอร์นิเจอร์โต๊ะพาเลทไม้ 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2-29 แสดงเฟอร์นิเจอร์โต๊ะกลางพาเลทไม้ 
 

http://www.chaipradit.co.th/
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ภาพที่ 2-30 แสดงเฟอร์นิเจอร์โซฟาพาเลทไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-31 แสดงเฟอร์นิเจอร์ชิงช้าพาเลทไม้ 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 2-32 แสดงเฟอร์นิเจอร์โซฟาจากพาเลทไม้ 
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2.2.3 โครงสร้างของไม้  
ไม้เป็นวัสดุประเภท anisotropic คือแต่ละด้านของไม้จะมีคุณสมบัติแตกต่างกัน ด้านต่างๆ ของไม้อยู่ 

4 ด้าน คือ ด้านยาว เป็นด้านที่ยาวตามความยาวของไม้ท่อน ด้านรัศมีเป็นด้ายที่ขนานกับแนวเส้นรัศมีที่ลาก
จากใจไม้ไปยังเปลือกไม้ และยาวไปตามความยาวของไม้ท่อน ด้านสัมผัสเป็นด้านที่ตั้งได้ฉากกับรัศมี และยาว
ไปตามความยาวของท่อนไม้หรือด้านที่เห็นเมื่อเอาเปลือกไม้ของท่อนไม่ออก ด้านหน้าตัดเป็นด้านที่ตั้งได้ฉาก
กับด้านทั้ง 3 ดังกล่าว หรือเป็นด้านที่เห็นทางด้านปลายทั้ง 2 ของไม้ท่อน เมื่อดูทางด้านต่างๆ ของไม้นี้จะเห็น
เซลล์ที่ประกอบเป็นเนื้อไม้มีลักษณะแตกต่างกันทั้งที่เป็นเซลล์ชนิดเดียวกัน นอกจากนี้เซลล์ในเนื้อไม้ยังมีการ
เรียงตัวไม่เหมือนกันทั้งหมดอีกด้วย จึงท าให้ด้านต่างๆ ของไม้มีคุณสมบัติแตกต่างกัน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับปัจจัยที่อยู่
ในไม้อันได้แก่ โครงสร้างซึ่งก็คือ เซลล์ชนิดต่างๆ ที่ประกอบเป็นเนื้อไม้ 

ปัจจัยต่างๆ ดังกล่าวอาจแบ่งได้ดังนี้ 
1. ปริมาณของสารเคมีต่างๆ ที่ประกอบกันขึ้นเป็นผนังเซลล์ของเนื้อไม้ ซึ่งวัด 

ค่าความถ่วงจ าเพราะ (ถ.พ. มีประโยชน์มาก ใช้เป็นตัวชี้คุณสมบัติของไม้ได้ ) 
2. ปริมาณของน้ าที่มีอยู่ในเนื้อไม้ น้ าน่าจะถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่ง 

ของโครงสร้างไม้ น้ าจะมีอยู่ในไม้ตั้งแต่ยังมีชีวิตอยู่จนถึงตัดโค่นลงแล้ว น้ าเป็นปัจจัยส าคัญที่มีต่อคุณสมบัติของ
ไม ้

3. สัดส่วนของสารเคมีที่ประกอบเป็นผนังเซลล์ และสารแทรกท่ีมีอยู่ในไม้ 
4. การเรียงตัวของสารที่ประกอบเป็นผนังเซลล์ที่เป็นปัจจัยเกี่ยวกับ แนวเสี้ยน 

ไม ้
5. ชนิด ขนาด และสัดส่วนของเซลล์ที่ประกอบเป็นเนื้อไม้ 

ปัจจัยต่างๆ เหล่านี้มีผลต่อคุณสมบัติของไม้ ซึ่งกล่าวพอสังเขปได้ดังนี้ 
1. น้ าในไม้ ธรรมชาติของไม้นั้นเป็นวัสดุที่มีคุณสมบัติ hygroscopic คือสามารถดูดและ 

คายความชื้นและน้ าได้ ทั้งสามารถท าให้คุณสมบัติของไม้เปลี่ยนแปลงได้ เช่น 
1.1 น้ าหนักของไม้  ไม้ท่ีมีความชื้นมากจะมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่มีความชื้นน้อย 

ไม้จะมีน้ าหนัก น้อยที่สุดเมื่อไม้ถูกอบแห้ง และจะมีน้ าหนักมากที่สุดเมื่อไม้มีน้ าอยู่เต็มที่ ดังนั้นการบอก
น้ าหนักของไม้จึงต้องบอกเปอร์เซ็นต์ความชื้นของไม้ในขณะเดียวกันไว้ด้วย 

1.2 การยืดหดตัวของไม้ เมื่อไม้ดูดความชื้น  เมื่อไม้ดูดความชื้นหรือน้ าเข้าไปอยู่ 
ในผนังเซลล์จะท าให้ผนังเซลล์ขยายตัว นั่นคือจะท าให้ไม้ขยายตัวมีขนาดมากกว่าแต่ก่อนดูดความชื้นหรือน้ า
ในทางกลับกันถ้าน้ าหรือความชื้นในผนังเซลล์คายออกมา จะท าให้ไม้มีขนาดเล็กลงกว่าเดิมส าหรับน้ าที่อยู่ใน
ช่องว่างของเซลล์จะไม่มีผลท าให้ไม้ยืดหดตัว เพียงท าให้น้ าหนักเพ่ิมขึ้นหรือลดลง ไม้สามารถดูดความชื้นจาก
บรรยากาศและคายความชื้นออกสู่บรรยากาศได้ และจะหยุดดูดคายความชื้นในบรรยากาศ ต่อเมื่อมีความชื้น
ได้สมดุลกับความชื้นในบรรยากาศดังนั้นการน าไม้ไปใช้งานในสภาพแวดล้อมต่างๆต้องค านึงถึงเรื่องนี้ด้วย 
ก่อนน าไม้ไปใช้งานต้องท าให้ความชื้นในไม้มีอยู่ใกล้เคียงกับความชื้นในบรรยากาศของสถานที่ที่จะน าไม้ไปใช้
งานเพ่ือป้องกันมิให้เกิดการหดขยายตัวมากจนอาจท าท าให้สิ่งของที่ท าด้วยไม้นั้นเกิดความเสียหา ยได้                 
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การยืดหดตัวของไม้จะมีค่าแตกต่างกันในแต่ละด้านของไม้ ด้านของไม้ด้านที่สัมผัสจะมีการยืดหดตัวมากที่สุด 
และมากกว่าด้านรัศมีประมาณ 2 เท่า ส่วนด้านยาวจะมีการยืดหดตัวน้อยมากประมาณ0.1-0.2% จนอาจจะ
ไม่ค านึงถึงได้ การยืดหดตัวของไม้นอกจากจะขึ้นอยู่กับความชื้นของไม้แล้ ปริมาณของสารที่ประกอบเป็นผนัง
เซลล์ยังเป็นตัวชี้ค่าการยืดหดตัวของไม้ได้อย่างคร่าวๆ ไม้ชนิดที่มีสารประกอบผนังเซลล์มากก็จะมีการยืดหด
ตัวได้มาก แต่ไม่ใช่ทุกชนิดจะเป็นดังนี้ 

1.3 ความถ่วงจ าเพาะ ปริมาณของสารประกอบผนังเซลล์ของไม้ชนิดต่างๆจะ 
แตกต่างกัน ค่าความถ่วงจ าเพาะ(ถ.พ.) จะใช้แสดงปริมาณของสารดังกล่าวต่อหน่วยปริมาตรซึ่งตามปกติใน
งานวิจัยจะค านวณจาก น้ าหนัก และปริมาณของไม้ที่อบแห้งไม่มีน้ ารวมอยู่ด้วยซึ่งจะได้ปริมาณของสาร
ดังกล่าวล้วนๆแต่ในสภาพการใช้งานจริงๆของไม้จะปรากฏว่ามีความชื้นรวมอยู่ในไม้ด้วยซึ่งท าให้ปริมาตรและ
น้ าหนักของไม้เพ่ิมขึ้น ค่า ถ.พ.จะเปลี่ยนไปโดยมีค่าลดลงเมื่อความชื่นเพ่ิมขึ้น(ถ้าใช้น้ าหนักของไม้ที่สภาพ
อบแห้ง)และจะมีคงคงที่เมื่อไม้มีความชื้นสูงกว่า30% โดยประมาณในบางครั้งจึงมีการค านวณค่าถ.พ.โดยใช้
น้ าหนักและปริมาตรของไม้ที่มีความชื้นในขณะนั้นค่าถ.พ.มีประโยชน์ในการใช้เป็นตัวแสดงคุณสมบัติไม้ 

1.4 คุณสมบัติของการน าความร้อน ไม้มีคุณสมบัติการยอมให้ความร้อนผ่านได้ถึง 
3 ด้านโดยด้ายยาว(ขนาดเสี้ยนไม้)จะมีการน าความร้อนสูงกว่าด้านสัมผัส และด้านรัศมี จะมีค่าใกล้เคียงกัน
การน าความร้อนของไม้จะเพ่ิมข้ึนเมื่อไม้มีความชื้นเพ่ิมขึ้น เช่น ไม้ที่มีความชื้นมากกว่า40% จะค่าการน าความ
ร้อนมากกว่าไม้ที่แห้งกว่าถึง1/3เท่า การน าความร้อนของไม้จะมีค่าต่ ากว่าโลหะ 

1.5 คุณสมบัติการน าไฟฟ้า ไม้มีคุณสมบัติในการน าไฟฟ้าซึ่งจะมีค่าสัมพันธ์กับ 
ความชื้นในไม้ถ้าความชื้นในไม้เพ่ิมขึ้นในช่วง 0 ถึงจุดหมาดค่าการน าไฟฟ้าของไม้จะเพ่ิมขึ้นอย่างน้อยถึง 10 
เท่าไม้ที่แห้งจะเป็นฉนวนไฟฟ้า 

2. ปริมาณของสารเคมี ที่ประกอบเป็นผนังเซลล์ (ค่าความถ่วงจ าเพาะ) ปริมาณของ 
สารประกอบผนังเซลล์ในไม้ต่อหน่วยปริมาณวัดได้โดยการค านวณค่าความถ่วงจ าเพาะค่าถ.พ. มีประโยชน์ใช้
เป็นค่าแสดงคุณสมบัติของไม้ 

2.1 ความแข็งแรงของไม้ ค่าถ.พ.จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับความแข็งแรงของ 
ไม้ถ้าค่าถ.พ.สูงความแข็งแรงของไม้จะสูงตามไปด้วย 

2.2 คุณสมบัติการน าความร้อน การน าความร้อนของไม้จะสัมพันธ์กับค่าถ.พ.เป็น 
เส้นตรงค่า ถ.พ. สูงการน าความร้อนของไม้ไม้จะสูงตามไปด้วย 

2.3 คุณสมบัติเกี่ยวกับกระแสไฟฟ้าสลับ ความสามารถในการเป็นฉนวนต่อ 
กระแสไฟฟ้าสลับวัดได้ด้วยค่าคงที่ที่เรียกว่า “dielectric constant” ค่าคงที่นี้ในไม้จะมีความสัมพันธ์โดยตรง
กับค่าถ.พ. และความชื้นในไม้ 

3. การเรียงตัวของเสี้ยนไม้ เสี้ยนไม้ในแต่ละชนิดจะเรียงตัวเหมือนกัน อาจจะมีการเรียง 
ขนานกับแกนยาวของไม้หรือท ามุมกับแกนยาวของไม้ ทิศทางการเรียงตัวของเสี้ยนไม้จะมีผลต่อความแข็งแรง
ของไม้ โดยเฉพาะกับแรงดึง ซึ่งจะมีค่าลดลงเมื่อความลาดชันของไม้เสี้ยนไม้(การเรียงตัวท ามุมของเสี้ยนไม้กับ
แกนยาวของไม้) มีมากกว่า 1 ต่อ 25 จึงจะได้รับผลกระทบ ส่วนความแข็งแรงในการดัดจะไม่มีการ
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เปลี่ยนแปลงลดค่าลงจนกว่าจะมีความลาดชันมากกว่า 1 ต่อ 20 ถ้าความลาดชันของเสี้ยนสูงกว่าขีดจ ากัด
ดังกล่าวข้างต้นจะท าให้ความแข็งแรงลดลงอย่างมาก เช่น ความลาดชัน 1 ต่อ 8 จะท าให้ความแข็งแรงในการ
ดัดลดลงถึงครึ่งหนึ่งและความแข็งแรงในการบีบจะลดลงถึง 1 ใน 3 

4. ความกว้างของวงปี อัตราการเจริญเติบโตของต้นไม้มีผลต่อค่าความถ่วงจ าเพาะ คือ  
ความกว้างของวงปีที่แตกต่างกันจะมีผลท าให้ความถ่วงจ าเพาะและความแข็งแรงของไม้เปลี่ยนแปลงไปด้วย 
ในไม้เนื้อแข็งที่เซลล์พอร์ในวงปีมีขนาดแตกต่างกันอย่างชัดเจน (ringporous ) เมื่อมีอัตราการเจริญเพ่ิมขึ้น 
(วงปีกว้างขึ้น) ส่วนเนื้อในปลายฤดูก็จะเพ่ิมขึ้นซึ่งเซลล์ในส่วนนี้จะเป็นเซลล์ที่มีผนังหนา และมีจ านวนมากก็จะ
ท าให้ค่าถ.พ. และความแข็งแรงของไม้เพ่ิมขึ้น ส่วนไม้เนื้อแข็งท่ีเซลล์พอร์ ในวงปีมีขนาดและกระจายสม่ าเสมอ 
(diffuse porous ) แม้จะมีอัตราการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นก็ไม่มีผลต่อค่าถ.พ.และความแข็งแรงของไม้เว้นแต่จะ
มีการเจริญเติบโตที่สูงมากเกินไป เช่นเดียวกับกรณีไม้เนื้อแข็งที่เซลล์พอร์ ขนาดต่างกันส่วนในไม้เนื้ออ่อนที่มี
อัตราการเจริญเติบโตเพ่ิมมากขึ้น จะท าให้ส่วนเนื้อไม้ต้นฤดูที่มีความหนาแน่นต่ าเพ่ิมจ านวนขึ้น เป็นผลให้
ความแข็งแรงและความหนาแน่นของไม้ลดลงเมื่อวงปีกว้างมากขึ้น ยกเว้นไม้เนื้ออ่อนบางชนิดที่แม้นวงปีมี
ขนาดแคบ ก็อาจจะมีความหนาแน่นต่ าได้ 

5. ต าหนิที่เป็นตาไม้ ตาไม้ที่มีอยู่ในเนื้อไม้จะท าให้ความแข็งแรงของไม้ลดลง ทั้งนี้ยัง 
ขึ้นอยู่กับขนาดและบริเวณที่ต่อไม้ขึ้นอยู่ ตาไม้ที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่มจะส าคัญกว่าตาไม้ที่อยู่กระจัดกระจาย 
และตาไม้ที่มีขนาดใหญ่ก็จะมีผลกระทบมากกว่าขนาดเล็ก 

6. ลักษณะโครงสร้างของไม้ที่เก่ียวกับความทนทานตามธรรมชาติของไม้ ไม้แต่ละชนิดมี 
ความทนทานต่อการท าลายของเห็ด รา และแมลงแตกต่างกัน ไม้ที่ทนทานต่อการท าลายของเห็ดราได้อาจไม่
ทนทานต่อแมลงก็ได้ สาเหตุส าคัญที่ท าให้ไม้มีความทนทานตามธรรมชาติ คือ เนื้อไม้จะมีสารแทรกที่เป็ นพิษ
ต่อสิ่งมี ชีวิตที่จะท าลายเนื้อไม้ ซึ่งสารแทรกนี้จะมีอยู่ในแก่นไม้ ยังมีเหตุผลอีกบางประการที่สามารถใช้อธิบาย
ถึงเหตุผลที่ไม้มีความทนทานตามธรรมชาติ เช่น การที่ไม้มีความชื้นต่ า การที่ช่องว่างของเซลล์มีสารบรรจุอยู่ 
เช่น กัม เรซินไทโลส เป็นต้น มีปัจจัยบางประการที่น่าสังเกตุที่เกี่ยวข้องกับความทนทานตามธรรมชาติของไม้ 
ได้แก่ ความหนาแน่น มีไม้หลายชนิดที่มีความหนาแน่นมาก แล้วมีความทนทานตามธรรมชาติสูงแต่มีข้อสังเกต
ว่า ไม้บางชนิดก็ไม่เป็นไปตามนี้ นอกจากนั้น ไม้ที่มีน้ าหนักมากบางชนิดยังมีแก่นไม้ที่มีความทนทานตาม
ธรรมชาติ 

2.2.4 การแปรรูปไม้ 
2.2.4.1 ลักษณะของไม้โตเร็ว 

โดยทั่วไปเซลล์ของเนื้อไม้โตเร็วยังเจริญเติบโต หรือพัฒนาไม่เต็มที่ ดังนั้นเนื้อไม้ทั้งหมดหรือส่วนใหญ่
ของล าต้นจึงประกอบด้วยส่วนของกระพ้ี หากจะมีส่วนแก่นบางก็เพียงส่วนน้อยเท่านั้น ไม้โตเร็วเมื่อถูกตัดโค่น
หรือตัดทอนจะเกิดความแตกร้าวเริ่มจากส่วนไส้ไม้ไป หาบริเวณเปลือกเนื่องมาจากการปลดปล่อยความเค้น
จากการเจริญเติบโตของไม้และ เมื่อน าไม้ท่อนที่ยังสดอยู่ไปเลื่อยเป็นไม้แปรรูปจะเกิดการโค่งงอขึ้นทันที ขณะ
เลื่อย ปริมาณการแตกและการโค่งงอของไม้แปรรูปจะเกิดขึ้นมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ ปริมาณเค้นจากการ
เติบโตที่แตกต่างกันไปในไม้แต่ละชนิดนอกจากนี้ไม้โตเร็วจะ มีจ านวนตาไม้ค่อนข้างมาก การเรียงตัวของเซลล์
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เนื้อไม้ยังไม่ขนานกับแกนของล าต้นอย่างส่ าเสมอ ดังนั้น ไม้เยาว์ไวหรือไม้โตเร็วอายุน้อยเช่นนี้ มักจะมีเสี้ยนบิด 
เสี้ยนวน หรือเสี้ยนสน ประปนอยู่ในเนื้อไม้ด้วยเสมอการแปรรูปไม้ขนาดเล็ก 

2.2.4.2 การแปรรูปไม้ขนาดเล็ก 
การใช้ไม้ขนาดเล็กในลักษณะไม้แปรรูปนั้น ขนาดต้องโตพอสมควรเพ่ือที่จะได้เนื้อไม้ส่วนของแก่น

มากกว่าส่วนของกระพ้ี โดยควรมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8 นิ้วขึ้นไป มีล าต้นตรงเปลากลม ไม่คดงอ แต่
เนื่องจากไม้แปรรูปที่ได้จากไม้ขนาดเล็กเมื่อยังสดอยู่จะมีการโค้งงอขณะ เลื่อยและการแตกร้าวค่อนข้างมาก 
ดังนั้น เพ่ือช่วยลดปัญหาการโค้งงอ ควรเลื่อยไม้ขนาดสั้น ความยาวประมาณ 1.50 ? 2.50 ม. ไม้ท่อนขนาด
เล็กขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง6-9 นิ้ว เลื่อยเป็นไม้แปรรูปแล้วไดผลผลิต 25 ? 35 % โดยรวมไม้ที่โค้งงอ ติดไส้
และแตกร้าวด้วย เมื่อน าไปใช้งานคงเหลือประมาณ 20 ? 25 % ลักษณะการใช้งานเหมาะส าหรับผลิตภัณฑ์ท่ี
ใช้ไม้ชนิดเล็กซ่ึงหากต้องการไม้ที่ มีขนาดใหญ่และหน้ากว้างขึ้น ก็ใช้วิธีการต่อความยาวหรืออัดประสานขนาด
ความหนาและความกว้างเข้าด้วยกันตารางที่ 2-4 ดัชนีการใช้ประโยชน์ของไม้สน 
 
 
ตารางท่ี 2-5 สรุปลักษณะคุณสมบัติของไม้สน 

 
 
 

                                                  
ชนิดไม้ 
ศักยภาพในการใช้ประโยชน์ 

สนประดิพัทธ์ 
 

สนทะเล สนสามใบ 

ไม้เสาเหลี่ยมอมไส้ ดี ดีมาก ไม่ดี 
ไม้โครงสร้างขนาดเล็ก คาน แป 
กลอน 

พอใช้ ดี ไม่ดี 

ไม้คอนสายไฟฟ้า ดี ดี ไม่ดี 
ไม้ท าเครื่องเรือน พอใช้ ไม่ดี ดีมาก 
ไม้ประสานใช้งานทั่วไป พอใช้ พอใช้ ดี 
ไม้วงกบ / ไม้วงกลมประสาน พอใช้ พอใช้ ดี 
ไม้กรอบและบานหน้าต่าง ไม่ดี พอใช้ ดี 
ไม้พ้ืนลิ่นร่องรอบตัว ดี ดี พอใช้ 
ไม้พ้ืนปาร์เก้ – โมเสค ดี ดี พอใช้ 
เครื่องกลึงและแกะสลัก ไม่ดี ไม่ดี ดี 
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จากการศึกษาถึงอายุและขนาดของไม้โตเร็วที่น ามาทดลองประกอบกับคุณสมบัติต่างๆ เหล่านั้นมา
ทดลองท าผลิตภัณฑ์ผลที่ได้รับอาจสรุปย่อเป็นดัชนีการใช้ประโยชน์ ไม้โตเร็ว ดังปรากฏในตาราง  
การเสนอตารางดัชนีนี้ วัตถุประสงค์หลักเพ่ือใช้เปรียบเทียบความเหมาะสมระหว่างไม้ชนิดต่างๆ เท่านั้น มิได้
หมายความว่าจะใช้ไม้ชนิดนั้น ๆ ไม่ได้เลยหากดัชนี บอกว่า ? ไม่ดี? ซึ่งในกรณีเช่นนี้ หากผู้ใช้ประสงค์จะ
น าไปใช้ประโยชน์จริงๆ ก็อาจท าได้ แต่หมายความว่าจะต้องใช้เทคนิคในการท าสูงขึ้น หรือท าได้ยากกว่าไม้
ชนิดอื่นๆ ที่ดัชนี บอกว่า ดีหรือดีมาก เป็นต้น สด – แห้งในอากาศ ** สด – อบแห้ง ความแน่นของไม้   
0 – 0.30 เบา , 0.51 – 0.65 ปานกลาง , 0.66 – 0.80 หนัก , 0.80 ขึ้นไป หนักมาก   

2.2.5 การแปรรูปไม้ 
2.2.5.1 เทคนิคการแปรรูปไม้ การเลื่อยไม่ซุงเพ่ือเป็นไม้แปรรูปมีวิธีการเลื่อยหลายวิธี 

ด้วยกัน แต่วิธีที่เป็นที่นิยมมากที่สุดเนื่องจากให้ผลผลิตสูงสุด มีอยู่ 2 วิธี คือ 
1.การเลื่อยดะ (Through & Through ) โดย การน าไม้ซุงมาเลื่อยเปิดปีกออก 

ด้านหนึ่งตามภาพท่ี 1 จากนั้นกลับไม่ซุง โดยด้านที่เปิดปีกวางบนแท่นเลื่อย ตามภาพท่ี 2 แล้วท าการเลื่อยตาม
ขนาดที่ต้องการ  

 
ภาพที่ 2-33 แสดงการเลื่อยดะ 

 
การเลื่อยไม้วิธีนี้ นิยมใช้แปรรูปไม้เพ่ือใช้ในงานอุตสาหกรรมไม้ท าเครื่องเรือนหรืองานฝีมือ หรือบาง

กรณีท่ีต้องการเลื่อยไม้ขนาดเล็กๆ 
ข้อดี การปรับเปลี่ยนด้านเพื่อเลื่อยไม้น้อย 
ข้อเสีย เปอร์เซ็นต์ผลิตผลที่ได้ค่อนข้างน้อย การซอยข้างไม้แผ่นมากกว่าปกติ ท าให้สูญเสียเนื้อไม้ 

2. การเลื่อยเปิดปีก 2 ข้าง (Cant sawing ) การ เลื่อยวิธีนี้จะน าไม้ซุงมาเลื่อย 
เปิดปีกทีละด้านจนได้ไม้เหลี่ยมที่สามารถ เลื่อยออกตามขนาดและคุณภาพที่ต้องการ  

 
ภาพที่ 2-34 แสดงการเลื่อยเปิดปีก 2 ข้าง 



58 

 

การเลื่อยไม้วิธีนี้นิยมเลื่อยมากท่ีสุด เพราะมีข้อดี คือ 
1. ไม้แปรรูปที่ได้หรือปีกไม้มีการซอยข้างน้อย 
2. สามารถก าหนดความกว้าตามต้องการ 
3. เปอร์เซ็นไม้แปรรูปที่ได้ค่อนข้างสูง 
 
2.2.5.2 การเลื่อยไม้ซุงกรณีรูปทรงผิดปกติ 

1. รูปทรงต้นตาล หัวและท้ายโตกว่ากันมาก ไม้ซุงท่ีมีความโตของโคนท่อนโตกว่า 
ปลายท่อนมาก จะต้องน ามาเลื่อยตามวิธีการดังนี้ 

1.1 การเลื่อยไม้กรณีนี้ถ้าท่อนซุงยาวมากเราควรที่จะต้องทอนไม้ซุงนั้นออกเป็น  
2 หรือ 3 ตามความยาวเพ่ือลดความแตกต่างของส่วนหัวและท้ายของท่อนซุง น าไม้ซุงข้ึนบนรถเลื่อยเพื่อเลื่อย 

 
ภาพที่ 2-35 แสดงการไม้ซุงกรณีรูปทรงผิดปกติ 

 
1.2 เมื่อท าการเลื่อยไม้ซุงตามข้อ1.1 จนได้ขนาดหน้าไม้ท่ีพอใจ หรือคุณภาพที่ดี 

แล้ว จึงท าการพลิกซุงลงโดยให้ด้านที่เปิดปีกตั้งอยู่บนแท่นรถเลื่อน 

 
ภาพที่ 2-36 แสดงการไม้ซุงกรณีรูปทรงผิดปกติ 

 
1.3 เมื่อเลื่อยไม้ได้หน้าไม้เป็นที่พอใจและได้คุณภาพของไม้แปรรูปแล้ว ท าการ 

พลิกด้านที่ 2 นิ้วคว่ าลงบนแท่นเลื่อยแทนด้านที่ 1 จากนั้นท าการเลื่อยไม้ตามวิธีการอย่างที่เลื่อยทั้งสองครั้งที่
ผ่านมา 
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ภาพที่ 2-37 แสดงการไม้ซุงกรณีรูปทรงผิดปกติ 

 
1.4 ท าการเลื่อยซุงนี้อีกครั้งหนึ่งเป็นครั้งที่ 4 โดยการพลิกซุงนี้อีกครั้ง โดยส่วนที่ 

ต่างกันของส่วนหัวและท้ายหายไป จะได้ไม้เหลี่ยมที่สามารถออกตามขนาดและคุณภาพที่ต้องการ 

 
ภาพที่ 2-38 แสดงการไม้ซุงกรณีรูปทรงผิดปกติ 

 
2. ไม้ซุงโค้งหรืองอ ถ้า ท่อนซุงมีลักษณะโค้งหรืองอและค่อนข้างยาว แก้ไขโดย 

การทอนไม้ซุงให้ได้ความยาวตามความเหมาะสม โดยให้ส่วนที่ตรงอยู่ในท่อนเดียวกันมากท่ีสุด 
 

 
ภาพที่ 2-39 แสดงการไม้ซุงกรณีโค้งหรืองอ 

 
จากการศึกษาการเลื่อยไม้คดกับการเลื่อยไม้ตรงพบว่า ไม้คดให้แปรรูปน้อยกว่าการเลื่อยไม้ตรง

ประมาณ 15 % คุณภาพไม้แปรรูปจากไม้คดต่ าและไม้แปรรูปที่ได้ค่อนข้างสั้นอีกประการหนึ่ง เวลาที่ใช้เลื่อย
ไม้ซุงท่ีคดโค้งนี้ใช้เวลานานกว่าการเลื่อยไม้ตรงประมาณ 28 % 

3. หน้าตัดไม้ซุงแตกหรือปริ การ น าไม้ซุงประเภทนี้เข้าเลื่อยใช้เวลาในการปรับ 
ซุงมากพอควร อาศัยหลักการว่ารอยแตกหรือปริตรงใจไม้ต้องตั้งฉากหรือขนานกับใบเลื่อย เหตุผลก็คือเพ่ือให้
ต าหนิดังกล่าวมีอยู่ในไม้แปรรูปน้อยแผนที่สุด 
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ภาพที่ 2-40 แสดงการไม้ซุงกรณีหน้าตัดไม้ซุงแตกหรือปริ 

 
4. ไม้ซุงท่ีมีตาก่ิง หรือ บางส่วนผุ ไม้ ซุงท่ีน ามาเลื่อยมีต าหนิเกิดข้ึนที่ท่อนซุง เช่น  

ตากิ่ง ผุ แผลไฟไม้ เป็นต้น เมื่อน าไม้เข้าเลื่อยควรหลีกเลี่ยงต าหนิดังกล่าว โดยให้ต าหนิเหล่านั้นติดอยู่กับไม้
แปรรูปให้น้อยแผ่นมากที่สุด 

 
ภาพที่ 2-41 แสดงการไม้ซุงกรณีไม้ซุงที่มีตากิ่ง หรือ บางส่วนผุ 

 
 2.2.5.3 การผึ่งและอบไม้ 

ประเทศไทย เป็นประเทศที่มีดินฟ้าอากาศแบบโซนร้อน มีสภาพดินฟ้าอากาศในแต่ละท้องถิ่นจังหวัด
และในแต่ละภาคแตกค่างกันออกไป การผึ่งและอบไม้สามารถขจัดการสูญเสียไม้อันเกิดจากต าหนิต่าง ๆ เช่น 
การแตกที่ผิวและภายในเนื้อไม้ ( Cracking ) การแตกต่างตามหัวไม้ ( Splitting ) การบิดงอ ( Warping ) 
เหล่านี้ เป็นต้น ในขณะอบไม้ที่มีความชื้นสูงหรือไม้สด ถ้าไม่ควบคุมการระเหยของน้ าจากเนื้อไม้มักจะประสบ
ปัญหาดังกล่าว อันเนื่องมาจากการยืดและหดตัวของไม้ ส าหรับสภาพดินฟ้าอากาศของประเทศไทยที่มีปริมาณ
ความชื้นสมดุลของอากาศ 8-16% เช่นนี้จึงต้องมีความจ าเป็นในการผึ่งและอบไม้ให้ได้ความชื้นสมดุลกับ
อากาศ ของแต่ละท้องถิ่น เพ่ือให้ไม้มีการคงรูปแน่นอนเมื่อน าไม้ไปใช้จะไม่มีการยืดหรือหดตัว ซึ่งอาจท าความ
เสียหายต่อสิ่งก่อสร้างได้ เช่น การเข้ารางลิ้น ข้อต่อ การบิดงอไปจากแนวระดับ และการแตกเสียหายของไม้ 
ในการน าไม้ไปใช้ประโยชน์ จะต้องผ่านการอบไม้ เพ่ือให้ไม้มีความชื้นที่เหมาะสมซึ่งขึ้นอยู่กับสถานที่น าไม้ไป
ใช้งาน ซึ่งจะท าให้ไม้ไม่เกิดการยืดและหดตัว ในประเทศไทยมีค่าความชื้นสมดุลอยู่ที่ 10-12% คือต้องอบไม้ให้
มีความชื้นเท่ากับความชื้นสมดุลก็จะท าให้ไม้ไม่ยืดและหดตัว แต่ในสภาพปัจจุบันในการอบไม้จะมีเฉพาะใน
โรงงานอุตสาหกรรมไม้ขนาดใหญ่ เนื่องจากเตาอบไม้มีการลงทุนที่สูง ต้องใช้ Boiler เป็นแหล่งก าเนิดความ
ร้อน ท าให้คณาจารย์ในภาควิชาวนผลิตภัณฑ์ คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ประกอบด้วย ผศ.
อ าไพ เปี่ยมอรุณ, ผศ.ดร.ธีระ วีณิน และ ผศ.ทรงกลด จารุสมบัติได้ คิดค้นเตาอบไม้แบบประหยัด โดยอาศัยใช้
การแลกเปลี่ยนความร้อนโดยตรงเตาอบไม้แบบประหยัดนี้สามารถอบไม้ ให้มีความชื้นที่เหมาะสมได้ เทียบเท่า
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เตาอบไม้แบบที่ใช้ Boiler เช่น ในการอบไม้ยางพารา ความหนา 1 นิ้ว เตาอบไม้แบบใช้ Boiler ใช้ เวลา 6-7 
วัน เพ่ือให้ ไม้มีความชื้น 10 2% เตาอบไม้แบบประหยัดก็ใช้เวลา 6-7 วัน เช่น เดียวกัน แต่เตาอบไม้แบบ
ประหยัดมีการลงทุนที่ต่ ากว่า คือลงทุนประมาณเตาละ 250,000 บาท อบไม้ได้ 600-700 ลบ.ฟุต ซึ่งเมื่อเทียบ
กับเตาอบไม้แบบ Boiler อย่างเดียว ก็หลายล้านบาทแล้ว รวมทั้งเชื้อเพลิงที่ใช้ ก็น้อยกว่าเตาอบไม้ที่ใช้ Boiler 
ซึ่งมีผู้ประกอบการได้น าไม้หลายรายการไปใช้แล้ว เตาอบแบบนี้ท าให้ผู้ประกอบการรายเล็กสามารถมีเตาอบ
ไม้เองได้ ท าให้สามารถเพ่ิมคุณภาพผลิตภัณฑ์ของผู้ผลิตได้และส่งผลให้ผู้บริโภค สามารถใช้ไม้ที่มีคุณภาพดี
ยิ่งขึน้ ไม่เกิดปัญหาในการยืดและหดตัวของไม้ 

2.2.5.4 ประโยชน์ของการผึ่งและอบไม้ 
1. ท าให้ไม้มีน้ าหนักเบาเป็นผลดีต่อการขนส่งไม้จากที่หนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง 

ต้นทุนในการขนส่งได้มาก 
2. ท าให้ไม้หดตัวเสียก่อน ก่อนที่จะน าไปใช้ประโยชน์ 
3. ท าให้ไม้อยู่ตัวหรือคงรูป มีการยืดหรือหดตัวน้อย ไม่เป็นอุปสรรคต่อการ 

ก่อสร้างต่าง ๆ 
4. ไม้เม่ือแห้งดีแล้วจะมีคุณสมบัติด้านความแข็งแรง ( Strength ) ดีกว่าเดิม 
5. ความแข็งแรงของรอยต่อท่ีต่อด้วยตะปูหรือตะปูควงจะดีขึ้น 
6. ท าให้ไม้เป็นฉนวนความร้อนและฉนวนไฟฟ้าได้ดี 
7. ท าให้ทาสีหรือทาน้ ามันชักเงาได้ดีขึ้น 
8. ท าให้ไม้พ้นจากาการท าลายของแมลงและเห็ดราต่างๆ 
9. ไม้ที่อบหรือผึ่งอย่างดีแล้วจะติดกาว อาบน้ ายารักษาเนื้อไม้หรืออาบน้ ายาทน 

ไฟได้ดีขึ้น 
10. ท าให้ใช้เก็บเสียงได้ดีข้ึน ( Sound absorption ) 

เนื่องจากน้ ายาถนอมเนื้อไม้ที่ใช้ เป็นสารละลายน้ า ท าให้มีน้ าในเนื้อไม้มาก จึงจ าเป็นต้องปรับ
ความชื้นในเนื้อไม้ให้อยู่ในระดับสมดุลกับสภาวะอากาศ เพ่ือให้ไม้คงรูป ไม่เกิดปัญหาการยืดหรือหดตัวของไม้ 
จนก่อให้เกิดปัญหาการแตกที่ผิวและภายในเนื้อไม้ (Cracking) การแตกตามหัวไม้ (Splitting) การบิดงอ 
(Warping) รวมถึงความเสียหายต่อผลิตภัณฑ์และสิ่งก่อสร้าง การลดความชื้นในเนื้อไม้ ยังช่วยลดโอกาสเกิด
การเจริญเติบโตของเชื้อรา โดยระดับความชื้นที่เหมาะสมที่หน่วยงานต่างๆ แนะน าอยู่ท่ีประมาณร้อยละ 8 ถึง 
16 โดยส่วนใหญ่โรงเลื่อยจะควบคุมความชื้นของไม้ในระดับไม่เกิน 12% 

เนื่องจากไทยอยู่ในเขตภูมิอากาศร้อนชื้น โดยทั่วไปจะสามารถใช้วิธีการผึ่งไม้ในที่ที่มีอากาศถ่ายเท
สะดวกได้ แต่วิธีนี้จ าเป็นต้องใช้พ้ืนที่มาก อีกทั้งยังกินเวลาค่อนข้างนาน ไม่เป็นที่นิยมในอุตสาหกรรมการแปร
รูปไม้ยางพาราที่ส่วนใหญ่อยู่ในพ้ืนที่ภาคใต้ ที่มีฝนตกชุก ท าให้ควบคุมความชื้นได้ยาก อีกทั้งการผึ่งทิ้งไว้เป็น
เวลานาน อาจท าให้ไม้เปลี่ยนเป็นสีแดง ไม่เป็นที่ต้องการของลูกค้า การอบแห้งไม้ยางพาราจึงนิยมใช้การอบ
ด้วยเตาอบ (Kiln drying) ซึ่งวิธีนี้ช่วยให้สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ได้ตามต้องการ 
นอกจากนี้ยังท าให้การแห้งของไม้เป็นไปได้อย่างต่อเนื่องการอบด้วยเตาอบจ าเป็นต้องมีการป้อนพลังงานใน
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การอบ ส าหรับโรงเลื่อยและอบไม้โดยทั่วไป ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ใช้พลังงานความร้อนสูงที่สุด กระบวนการ
อบแห้งเองยังเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน ต้องมีการปรับความร้อนให้เหมาะกับไม้ในแต่ละสภาวะ อุณหภูมิที่ให้
ต้องไม่สูงจนถึงระดับที่สามารถกระตุ้นการเกิดปฏิกิริยาเคมีในเนื้อไม้ท าให้ไม้เปลี่ยนสี หรือสูญเสียความ
แข็งแรง แต่ต้องสูงพอที่จะท าให้น้ าในเนื้อไม้แพร่กลับมายังผิวหน้าและระเหยกลายเป็นไอออกจากไม้อย่าง
สม่ าเสมอ จึงต้องมีกลไกการกระจายลมร้อนไปยังไม้เพ่ือให้ไม้ได้รับความร้อนอย่างสม่ าเสมอทั่วทั้งชิ้นและทุก
ชิ้น และในขณะเดียวกัน ก็ต้องพัดพาเอาไอน้ าที่ระเหยออกจากผิวหน้าไม้ออกจากพ้ืนที่ เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิด
การกลั่นตัวบนชิ้นไม้ที่วางเรียงอยู่ด้านบนหรือในบริเวณใกล้เคียง 

 
 

ภาพที่ 2-42 แสดงการการใช้ประโยชน์ในแต่ละส่วนของไม้ซุง 
 

ในการอบไม้ เจ้าหน้าที่จะน าไม้ขนาดเดียวกันมาวางเรียงซ้อนทับกันบนพาเลท โดยแต่ละชั้นจะมีการ
วางไม้ที่เรียกว่าไม้สติ๊กเกอร์ (Sticker) เป็นระยะ เพ่ือเปิดช่องให้ลมร้อนผ่านผิวหน้าไม้ได้อย่างทั่วถึง โดยขนาด
และความถี่ของไม้สติ๊กเกอร์แปรผันตามขนาดของไม้ที่จะอบ ส่วนต าแหน่งในการวางสติ๊กเกอร์ จะวางให้เกิด
สมดุลและเกิดการกระจายน้ าหนักกดทับบนไม้ชั้นล่างอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือช่วยควบคุมการบิดงอของไม้ จากนั้น
ไม้ที่ผ่านการเรียงจะถูกขนย้ายไปจัดเรียง ซ้อนทับกัน ในห้องอบโดยใช้รถฟอร์กลิฟท์จนเต็ม 

ตารางการอบไม้ จะแปรผันตามขนาดและชนิดของไม้ โดยการอบไม้ยางพาราโดยทั่วไป จะใช้อุณหภูมิ
ไม่เกิน 90-95°C โดยเริ่มให้ความร้อนที่ไม่สูงมาก (ประมาณ 60°C) และจะค่อยๆ เพ่ิมอุณหภูมิข้ึนเรื่อยๆ จนถึง
อุณหภูมิที่ต้องการในเวลา 3-4 วัน เพ่ือควบคุมไม่ให้ผิวหน้าไม้แห้งเร็วเกินไปในขณะที่ภายในเนื้อไม้ยังมี
ความชื้นสูง ซึ่งจะท าให้เกิดความเค้นในเนื้อไม้ ส่งผลให้เกิดการโค้งงอ อาการแข็งนอก (Case hardening) 
แตกแบบรังผึ้ง (honeycombing) ในเนื้อไม้ได้ 

เมื่ออุณหภูมิในห้องอบอยู่ในระดับที่ต้องการ จะหยุดเพ่ิมอุณหภูมิและจะคงอุณหภูมินี้ ไปเรื่อยๆ 
จนกว่าความชื้นในเนื้อไม้จะลดลงถึงระดับที่ต้องการ จึงจะค่อยๆ ลดอุณหภูมิลง จนสามารถน าไม้ออกจาก
ห้องอบได้อย่างปลอดภัย โดยกระบวนการอบไม้ทั้งหมดกินเวลาประมาณ 7-14 วันหรือนานกว่านี้ ขึ้นกับขนาด
ของไม้ ระดับความชื้นที่ต้องการ และตารางการอบไม้ที่ใช้ โดย Boiler ที่ใช้ส าหรับการอบไม้จะต้องท างาน
ตลอด 24 ชั่วโมง โดยจะต้องคอยควบคุมความร้อน และป้อนฟืนเข้าเตาตลอดเวลา ซึ่งขั้นตอนนี้ส่วนใหญ่ใช้
แรงงานคน ไม้ที่ผ่านการอบส่วนหนึ่งจะถูกชักตัวอย่างออกไปตรวจสอบความชื้นและปริมาณโบรอนในเนื้อไม้ 
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เพ่ือควบคุมคุณภาพ ไม้ที่โก่งงอไม่ได้ขนาดจะถูกคัดแยกออก ส่วนที่เหลือจะถูกน าไปจัดเรียงบนพาเลทเพ่ือรอ
ส่งมอบต่อไป 

2.2.5.5 กรรมวิธีการผึ่งและอบไม้ ( Methods Used to Dry Lumber ) 
กรรมวิธี การผึ่งและอบไม้ที่ใช้กันทั่วๆไป มีอยู่ด้วยกันหลายวิธีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้งาน

ตลอดจนคุณภาพของ ไม้ที่อบแห้งให้เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจการลงทุนในปัจจุบัน ที่ส าคัญที่นิยมใช้กัน
เสมอมีด้วยกัน 2 วิธี คือ  

1. การผึ่งด้วยกระแสอากาศ ( Air drying or Seasoning ) 
เป็นการท าให้ไม้แห้งโดยวิธีธรรมชาติ ไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธ์ในอากาศได้ 

ดังนั้นการแห้งของเนื้อไม้จะช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับสภาพภูมิอากาศและสภาพ ภูมิประเทศในบริเวณกองไม้ที่ท า
การผึ่ง ดังนั้นปริมาณความชื้นในไม้จึงไม่แน่นอน การท าให้ความชื้นในไม้ต่ ากว่า 25% จึงจ าเป็นต้องใช้เวลา
ค่อนข้างนาน การผึ่งแห้งโดยกระแสอากาศนี้มีการปฏิบัติมากในหลายพ้ืนที่ ซึ่งสามารถท าการกองไม้ในที่โล่ง
แจ้ง หรือกองไม้โดยมีหลังคาคลุม (พบว่าในการอบแห้งด้วยเตาอบ จ าเป็นต้องผึ่งกองไม้ในกระแสอากาศก่อน
น าเข้าเตาอบเพื่อเป็นการประหยัดต้นทุน และเวลาในการอบ) 

การผึ่งแห้งโดยกระแสอากาศนี้สามารถท าได้ทั้งไม้แปรรูปหรือไม้ท่อนขนาดเล็ก ที่ใช้ในงานก่อสร้าง 
เช่น เสา หรือไม้ค้ ายัน หรือกองไม้ไว้เพ่ือรอน าไปท าชิ้นไม้สับ ไม้ที่จะน ามากองผึ่งในกระแสอากาศควรจะท า
การปอกเปลือกออกให้หมดเป็นดาร ป้องกันการเกิดเชื้อราหรือแมลงท าลายเนื้อไม้ บริเวณท่ีกองไม้ควรสะอาด
ปราศจากวัชพืชหรือเป็นแอ่งน้ าทั้งนี้พ้ืนดินที่กอง ไม้ควรมีความลาดเอียงเล็กน้อยเพ่ือให้น้ าได้ไหลผ่านสะดวก
ไม่ขังนอง พ้ืนดินควรมีการอัดแน่นสามารถรับน้ าหนักกองไม้ได้และไม่ควรมีเศษกรวด หิน หรือทรายบนพ้ืน
เพราะจะติดไปกับเนื้อไม้ท าให้เป็นอันตรายต่อเครื่องมือแปรรูป ต่างๆ วัชพืชในบริเวณใกล้เคียงควรก าจัดออก
ให้หมดเพ่ือป้องกันการเกิดอัคคีภัยไม้ เนื้ออ่อนท่อนเล็กที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่เกิน 6 นิ้ว กองผึ่งในกระแส
อากาศช่วงฤดูแล้งต้องใช้เวลาประมาณ 4-6 เดือน เพ่ือท าให้ความชื้นในไม้ลดลงเหลือประมาณ25-30% 
ส าหรับไม้ท่อนต่างๆ ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางใหญ่กว่า 30 ซม. ขึ้นไปไม่ควรกองผึ่งไว้นานเกินไป ควรท า
การแปรรูปไปใช้ประโยชน์โดยเร็ว เมื่อท าการแปรรูปแล้วจึงน ามากองไว้นานเกินไป ควรท าการแปรรูปไปใช้
ประโยชน์โดยเร็ว เมื่อท าการแปรรูปแล้วจึงน ามากองไว้โดยบริเวณดังกล่าวควรมีการถ่ายเทของอากาศ ผ่าน
กองไม้แปรรูปได้สะดวก 

ขนาดของกองไม้โดยมากไม่ควรให้กว้างเกนกว่า 2 ม. เพราะไม้ที่กองอยู่บริเวณกึ่งกลางของกองไม้จะ
แห้งค่อนข้างช้ากว่าไม้ส่วน อ่ืนๆ อาจท าให้เกิดเชื้อราหรือถูกท าลายจากแมลงส่วนความสูงของกองไม้ไม่มี
ข้อจ ากัด ขึ้นอยู่กับความสะดวกและความมั่นคงของกองไม้ไม่ล้มลงมาได้ง่าย ระยะห่างของแต่ละกองควรห่าง
กันพอประมาณเพ่ือให้กระแสอากาศไหลผ่านได้ดีและ สะดวกต่อการขนย้ายหรือรวมกอง ทั่งนี้ระยะห่างของ
กองไม้ไม่น้อยกว่า 30 ซม. กองไม้แต่ละกองควรสูงกว่าพ้ืนดินไม่น้อยกว่า 30 ซม. ส าหรับไม้คั่น ที่นิยมใช้กับไม้
แปรรูปมีอยู่ 2 ขนาด คือ ขนาด 1 x 1 นิ้ว และ 1 x ? นิ้ว ขนาดของไม้คั่นมีผลต่อการแห้งของแผ่นไม้ว่าเร็ว
หรือช้าไม้บางชนิดที่แห้ง ง่ายและเกิดต าหนิน้อย เราสามารถใช้ไม้คั่นได้หนาถึง1 ? นิ้ว เช่น ไม้สัก ไม้สะเดา
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เทียมการกองไม้มีความส าคัญอันดับแรกในการท าให้ไม้แห้ง ไม่ว่าจะผึ่งแห้งด้วยเตาอบไม้ ดังนั้นระยะของไม้
คั่นตอ่ความหนาของไม้แปรรูปต้องสัมพันธ์กัน และแนวของไม้ค่ันต้องเป็นเส้นตรงในแนวดิ่งเดียวกัน 

ข้อแนะน าเกี่ยวกับความหนาและกว้างของไม้คั่น ( sticker ) กับระยะห่างของไม้คั่นกับความหนาของ
ไม้แปรรูปที่จะกองมีท้ังนี้ระยะห่างและ ความหนาของไม้ค่ันอาจเปลี่ยนแปลงไปจากตารางข้างต้นนี้ได้ขึ้นอยู่กับ
การสังเกตของผู้ปฏิบัติงานสามารถด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งให้เหมาะสมกับสภาพและ สถานที่เป็นจริง 
ขณะท าการกองไม้ได้โดยไม่มีข้อจ ากัดแต่อย่างใด อนึ่งก่อนท าการกองไม้จ าเป็นต้องมีการคัดแยกขนาด โต ยาว 
หรือขนาดของไม้ที่จะกองให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน จากนั้นจึงท าการกองไม้ในกรณีที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ในไม้
แปรรูป การกองไม้ที่มีขนาดความหนาต่างกัน ไม่ควรต่างกันเกินกว่า 1 นิ้ว เพราะท าให้การแห้งของไม้แตกต่าง
กันควบคุมความชื้นในไม้เป็นไปด้วยความล าบาก และอาจเกิดต าหนิได้ส าหรับบางโอกาสที่ไม่สามารถคัดแยก
ได้ทันกองไม้หนึ่ง ๆ ควรให้ความยาวของกองไม้เท่ากันหรือหัวท้ายกองไม้ไม่มีไม้ขนาดความยาวต่างๆ กันยื่น
ออกไปจากกอง กองไม้ที่หัวท้ายสม่ าเสมอกระแสอากาศสามารถหมุนเวียนผ่านกองไม้ได้อย่างมี ประสิทธิภาพ
ท าให้การแห้งของไม้เป็นไปอย่างสม่ าเสมอ บางฤดู เช่น ฤดูฝนการกองไม้ควรกองใต้โรงเรือนหรือมีหลังคาคลุม
กองไม้ เพ่ือป้องกันน้ าและความชื้นของอากาศ เข้าไปในกองไม้มากเกินควร นอกจากจะท าให้ไม้แห้งช้าแล้ว
อาจเป็นสาเหตุ ท าให้ไม้แห้งช้าแล้อาจเป็นสาเหตุท าให้เกิดชื้อราบนเนื้อไม้ได้ เช่นไม้ยางพารา ไม้สน เป็นต้น 

2.การอบแห้งด้วยเตาอบ ( kin drying ) 
การท าท าให้ไม้แห้งโดยวิธีนี้ เราสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธ์ได้ตามต้องการ และ

สามารถท าให้การแห้งของไม้เป็นไปอย่างต่อเนื่องช้าหรือเร็วได้ ไม้ที่ผ่านการอบแล้วจะมีปริมาณความชื้นตาม
ความต้องการตรงกับประโยชน์ที่จะน า ไม้นั้นๆ ไปใช้งาน การอบแห้งที่ดีต้องใช้เวลาน้อยสุดเพ่ืออบให้มี
ความชื้นตามต้องการและปราศจาก ต าหนิต่างๆ ที่จะเกิดในไม้ดังนั้นการอบแห้งด้วยเตาอบ ( kiln drying ) ใช้
เงินทุนสูงกว่าการผึ่งแห้งโดยกระแสอากาศแต่ระยะเวลาที่ใช้อบแห้งเพียง 1/10 ถึง 1/30 เท่าของเวลาที่ใช้ผึ่ง
แห้งโดยกระแสอากาศ 

ปัจจุบันมีการพัฒนาโดยผสมผสานระหว่างการผึ่งแห้งด้วยกระแสอากาศและอบแห้ง ด้วยเตาอบ ท า
ให้ไม้ที่จะน าเข้าเตาอบมีความชื้นต่ าลงและความแตกต่างของความชื้นน้อยโดย ชั้นแรกกองไม้ผึ่งไว้ในกระแส
อากาศให้ความชื้นของไม้โดยเฉลี่ยประมาณหรือต่ า กว่า 30% กองไม้นี้ต้องกองอยู่ในโรงเรือนที่มีฝา 3 ด้าน ฝา
ด้านข้างกองไม้หนึ่งด้านติดพัดลม เพ่ือให้การหมุนเวียนของอากาศรอบกองไม้ดีและเร็วขึ้นเป็นการเร่งให้การ
ระเหย ของน้ าในไม้มากขึ้น การกองไม้ควรให้ปริมาณมากเพียงพอต่อการเข้าอบไม้ในแต่ละครั้งของแต่ละเตา 
ผลดีของการเตรียมไม้ไว้รอเข้าเตาอบ โดยเวลาในการท าการผึ่งไม้นี้ ( Predrying ) นานพอๆ กับเวลาใช้ไม้ด้วย
เตาอบในแต่ละครั้ง เมื่อไม้ในเตาอบแห้งได้ตามความชื้นที่ต้องการแล้ว เราสามารถน าไม้ที่ผึ่งโดยกระแสอากาศ
เข้าเตาอบต่อไป จากที่ได้มีการทดลองในหลายประเทศปรากฏว่าถ้าน าไม้ที่สดอยู่แล้วมาท าการอบ ด้วยเตาอบ
โดยมิได้ผึ่งกระแสอากาศให้ไม้หมาดลง เวลาที่ใช้ในการอบแห้งด้วยเตาอบพบว่าต้องใช้เวลาไม่น้อยกว่า 4 ถึง 5 
อาทิตย์ ไม้จึงจะแห้ง ข้อพึงระวังในการน าไม้เข้าเตาอบควรค านึง คือ 
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1. ชนิด และขนาดของไม้ ควรเป็นชนิด และขนาดเดียวกัน 
2. กรณีท่ีจ าเป็นต้องคละขนาด ไม่ควรให้ขนาดความหนาต่างกันเกิน 1 นิ้ว 
3. ไม้ที่มีความชื้นมากสุด ( กรณีท่ีกองผึ่งไม้ในกระแสอากาศก่อนเข้าเตาอบไม้ที่ 

อยู่กลางกองจะเป็นไม้ที่ มีความชื้นสูงสุด กรณีคละความหนาไม้ที่มีความชื้นสูง กรณีคละความหนาไม้ที่มีความ
หนาสูงสุดจะมีความชื้นมาก ) ต้องน ามาเป็นไม้ตัวอย่างหาความชื้นขณะท าการอบไม้ 

4. กรณีคละชนิดไม้เข้าเตาอบ ไม้ที่มีคุณสมบัติในการอบแห้งยาก ต้องใช้ตาราง 
อบไม้ส าหรับการอบไม้ชนิดนั้นเป็นหลักในการอบ 

ดังนั้น ในการท าให้ไม้แห้งไม่ว่าจะโดยวิธีผึ่ งกระแสอากาศหรืออบไม้ด้วยเตาอบต้องควบ คุมไม่ให้
ผิวหน้าไม้แห้งเร็วเกินไป เช่น การผึ่งกระแสอากาศจ าเป็นต้องมีโรงเรือนคลุมหรือวัสดุคลุมกองไม้ เพ่ือป้องกัน 
การเสียน้ ามากและเร็วเกินไป ส่วนการอบไม้ด้วยเตาอบต้องควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธ์ให้เหมาะสม 
เพราะถ้าผิวหน้าไม้ภายนอกแห้งเร็วเกินไปขณะเดียวกันภายในเนื้อไม้ยังมีความ ชื้นสูงอยู่ พบว่าถ้าความชื้น
ของเนื้อไม้ด้านนอกแตกต่างกับความชื้นในไม้เกิน 5% จะเกิดแรงเค้นในเนื้อไม้เป็นสาเหตุของการต าหนิต่างๆ 
ได้ เช่น โค้ง อาการแข็งนอก ( Case hardening ) แตกแบบรังผึ้ง ( honeycombing ) ในเนื้อไม้ได้ ทั้งนี้ต าหนิ
ต่างๆ อาจเกิดจากคุณสมบัติเฉพาะตามธรรมชาติของเนื้อไม้ เช่น ลักษณะเสี้ยนไม้ อายุของไม้ที่น ามาใช้งาน
พบว่าไม้โตเร็ว เช่น ไม้ยูคาลิปตัส ไม้สะเดาเทียม การเจริญเติบโตที่รวดเร็วของไม้ท าให้เกิดแรงเค้นขึ้นในเนื้อไม้ 
โดยไม้ที่มีอายุน้อยแรงเค้นจากากรเจริญเติบโต ( growth stress ) ค่อนข้างรุนแรงท าให้เกิดอาการแตกท่ีปลาย
ไม้ได้ง่าย ดังนั้น ในการอบแห้งจ าเป็นต้องทาสีที่หัว-ท้ายของไม้ เพ่ือลดการคายความชื้นในไม้เร็วเกินไป 
ขณะเดียวกันปลายไม้ทั่งสองด้านต้องใช้ไม้คั่ววางทั้งสองด้านให้พอดีกับหัว และปลายไม้และบนสุดของกองไม้ 
ควรวางน้ าหนักกดทับกองไม้ด้วย เนื่องจากไม้โตเร็วเมื่อศูนย์เสียความชื้นในไม้ แรงเค้นจากการเจริญเติบโตจะ
โดนปล่อยออกมาด้วย อาจท าให้ไม้เกิดต าหนิ โก่ง หรือโค่งได้ เพ่ือป้องกันและลดอาการดังกล่าวจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่ต้องเอาน้ าหนักทับกองไม้ ไว้ขณะท าการอบแห้งหรือผึ่งในกระแสอากาศ ดังนั้นรูปแบบในการแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับไม้โตเร็วจ าเป็นต้องสังเกตอาการ ต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับไม้ จากที่กล่าวมาข้างต้นมิได้เป็นข้อปฏิบัติตายตัว
จ าเป็นที่ผู้ปฏิบัติต้อง บันทึกจดไว้ เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการอบหรือการผึ่งแห้ง 

ดังนั้นการอบไม้ที่เกิดต าหนิได้ง่าย การใช้ตารางอบต้องระมัดระวังเป็นพิเศษอุณหภูมิไม่ควรสูงมาก 
ความชื้นสัมพันธ์ภายในตาช่วงแรกของการอบแห้งควรสูงกว่าปกติ ขณะเดียวกันการหมุนเวียนของกระแสลม
ในเตาอบต้องมีเพียงพอ เราจ าเป็นต้องรู้ว่ากระแสลมภายในเตามีความเร็วเท่าใด เพ่ือที่จะปรับเปลี่ยนความชื้น
สัมพัทธ์ให้เหมาะสมถูกต้อง 

ปริมาณความชื้นในไม้ที่ใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ของประเทศไทยที่ก าหนดโดยส านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม มีดังนี้คือ 
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2.2.6 ข้อก าหนดไม้เนื้ออ่อน 
หลักเกณฑ์การแบ่งไม้เนื้ออ่อนตามมาตรฐานของกรมป่าไม้ไม้ โดยอาศัยวิชาการทางพฤกษศาสตร์เป็น

รากฐาน 

 
ภาพที่ 2-43 แสดงรูปไม้แปรรูปเนื้ออ่อน 

 
2.2.6.1 ไม้เนื้ออ่อน 

เป็นไม้ที่ได้จากต้นไม้พวกสน Coniferae ที่มีลักษณะใบเรียวเล็ก (Needle leaves) ผลมีรูปลักษณะ
เป็นรูปทรงกรวย (Cone) ต้นไม้พวกนี้ส่วนมากขึ้นอยู่ในที่สูงมีอากาศเย็นในประเทศที่มีอากาศหนาว 
(Temperate regions) ลักษณะ โครงสร้างของไม้เนื้ออ่อนเป็นแบบธรรมดาซึ่งแตกต่างจากไม้เนื้อแข็งอย่าง 
ชัดเจน และมีความเหมาะสมในการใช้งานก่อสร้างได้ ถึงว่าจะมีเนื้อไม้ของไม้สนหลายชนิดค่อนข้างอ่อนแต่ก็
ง่ายต่อการไสตบแต่ง มีน้ าหนักเบาและแข็งพอที่จะใช้ส าหรับงานก่อสร้างโดยทั่วไปได้เช่นกัน 

2.2.6.2 หลักเกณฑ์การแบ่งไม้เนื้ออ่อนไม้เนื้อแข็งตามมาตรฐานของกรมป่าไม้ 
โดยที่คุณสมบัติไม้ทางด้านกลสมบัติ (mechanical properties) นั้นเกี่ยวข้องกับแรง (stress) ที่มา

กระท าต่อไม้ ซึ่งมี 4 ลักษณะด้วยกัน คือ แรงบีบ (compressive stress) เป็นแรงที่ท าให้ไม้มีขนาดเล็กกว่าเดิม 
แรงดึง (tensile stress) เป็นแรงที่ท าให้ไม้มีขนาดหรือปริมาตรใหญ่กว่าเดิม แรงเชือด (shear stress) เป็น
แรงที่ท าให้ไม้แยกออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรงดัด (bending stress) เป็นแรงที่ท าให้ไม้โค้งงอจนหัก เป็นแรงที่
รวมเอาแรง 3 ชนิดแรกเข้าด้วยกัน ความสามารถที่ไม้จะต้านทานต่อแรงที่มากระท า เรียกว่า ความแข็งแรง 
(strength) ซึ่ง จะมีความแข็งแรงชนิดใดก็ขึ้นอยู่กับชนิดแรงที่มากระท าดังกล่าวแล้ว แรงที่นับว่าส าคัญและ
พบว่าเกิดขึ้นเสมอในสิ่งก่อสร้าง คือแรงบีบขนานเสี้ยนและแรงดัด รองลงมาก็คือแรงเชือด โดยเฉพาะแรงดัด
ซึ่งสามารถท าให้ไม้หักเสียรูปโดยสิ้นเชิงนั้น เป็นแรงที่มีปัจจัยต่างๆ ในสิ่งก่อสร้างมาเกี่ยวข้องอยู่เป็นอันมาก 
แรงดัดสูงสุดที่ท าให้ไม้หัก เรียกว่า แรงประลัยหรือสัมประสิทธิ์ในการหัก (modulus of rupture) ความ 
ต้านทานของไม้ต่อแรงประลัยนี้ เรียกว่า ความแข็งแรงของไม้ในการดัด ซึ่งยอมรับและใช้กันเป็นมาตรฐานของ
ความแข็งแรงของไม้ ในการแบ่งไม้ออกเป็นประเภทไม้เนื้ออ่อนหรือไม้เนื้อแข็ง จึงได้ถื อเอาความแข็งแรงใน
การดัดเป็นเกณฑ์ โดยพิจารณาความทนทานตามธรรมชาติประกอบด้วยและโดยที่ไม้ตะเคียนทอง (Hoper 
odorata Roxb.) เป็น ไม้ที่ได้รับความนิยมและยอมรับกันอย่างกว้างขวางมานานว่า เป็นไม้เนื้อแข็งที่มี
คุณภาพดีทั้งด้านความแข็งแรงและความทนทาน จึงได้เปรียบเทียบคุณภาพของไม้ที่ยังไม่รู้จักกับไม้
ตะเคียนทองเสมอ ดังนั้นการแบ่งไม้เนื้ออ่อน ไม้เนื้อแข็งของกรมป่าไม้ จึงน าเอาความแข็งแรงในการดัดของไม้
ตะเคียนทองที่แห้งเป็นค่ามาตรฐานในการ แบ่งช่วงความแข็งแรงในการดัดของไม้ชนิดต่างๆ ว่าเป็นไม้เนื้อแข็ง
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หรือไม้เนื้ออ่อน ปรากฏตามรายละเอียดใน หนังสือกรมป่าไม้ที่ กส 0702/6679 ลงวันที่ 3 พฤษภาคม 2517 
ดังกล่าวแล้ว ซึ่งมีสาระส าคัญพอสรุปได้ดังนี้ 
“ให้แบ่งไม้ออกเป็น 3 ประเภท โดยถือเอาค่าความแข็งแรงในการดัดของไม้แห้ง (ความชื้นประมาณ 12 %)” 
และความทนทานตามธรรมชาติของไม้นั้น เป็นเกณฑ์ดังนี้ 
 

 ความแข็งแรงในการดัด 

กก/ซม2 

ความทนทานตามธรรมชาติ  

ปี 

ไม้เนื้อแข็ง สูงกว่า 1,000 สูงกว่า 6 

ไม้เนื้อแข็งปานกลาง 600 – 1,000 2 – 6 

ไม้เนื้ออ่อน ต่ ากว่า 600 ต่ ากว่า 2 

 
ส าหรับไม้ที่มีความทนทาน ตามธรรมชาติต่ า หากได้อาบน้ ายาป้องกันรักษาเนื้อไม้เสียก่อนให้มี

ปริมาณน้ ายาตามตารางข้าง ล่างนี้ก็ให้เลื่อนขึ้นไปตามค่าความแข็งแรงได้ 
2.2.6.3  การอาบน้ ายาไม ้

การอาบน้ ายาไม้อย่างง่าย เป็นกรรมวิธีอาบน้ ายาไม้โดยไม่ใช้ ก าลังอัด ซึ่งมีวิธีด าเนินการอยู่หลายวิธี 
ที่รู้จักและใช้กันโดยทั่วไป ได้แก่ 

1. การทาหรือพ่น (Brushing or Spraying) เป็น การใช้น้ ายาป้องกันรักษาเนื้อไม้ 
ทาสีหรือพ่นสีลงบนผิวไม้ที่จะอาบน้ ายานั้น น้ ายาจะซึมเข้าไปในไม้ได้บ้างโดยทางพอร์ จะเป็นปริมาณมากน้อย
เพียงใดย่อมแล้วแต่ชนิดของไม้ที่อาบน้ ายาที่ใช้ และการด าเนินงานส่วนมากมักใช้น้ ายาพวกน้ ามัน หรือเกลือ
เคมีละลายใรสารละลายอ่ืน เพราะติดผิวไม้ได้ดีกว่าพวกละลายในน้ า ถ้าต้องการให้น้ ายาซึมเข้าไปในไม้มากๆ 
ต้องท าซ้ าหลายๆ ก็ควรต้มน้ ายาให้ร้อนเสียก่อน ไม้ที่น ามาอาบน้ ายาโดยวิธีนี้ควรเป็นไม้ที่แห้งดีแล้วมีความชื้น
ในไม้ไม่ เกิน 12% 
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ภาพที่ 2-44 แสดงภาพแสดงการทา หรือพ่นเพ่ืออาบน้ ายาไม้ 

 
2. การจุ่มไม้ในน้ ายา (Dipping) เป็น การน าไม้มาจุ่มหรือชุบน้ ายาป้องกันรักษา 

เนื้อไม้เป็นเวลานานประมาณ 2-3 นาที?การอาบน้ ายาไม้แบบนี้ใช้ส าหรับไม้ที่จะใช้งานชั่วคราว หรือไม้ที่ใช้
งานในร่มที่ต้องการทาสี หรือน้ ามันชักเงาทับอีกครั้งหนึ่ง ไม้ที่จะอาบน้ ายาต้องเป็นไม้ที่แห้งดีแล้วเช่นเดียวกับ
วิธีแรกแต่วิธีน้ ายา จะซึมเข้าไปในเนื้อได้ดีกว่า ถ้าใช้น้ ายาร้อนก็จะได้ผลดียิ่งขึ้น อย่า งไรก็ตามไม่เหมาะสม
ส าหรับไม้ที่จะใช้ในท้องที่ที่อันตรายจากพวกเชื้อรา และแมลงอย่างรุนแรง หรือได้รับรับแรงกระทบกระแทก
เสียดสีมากๆ ไม้ที่จุ่มน้ ายาอย่างดีแล้วจะใช้ได้นานกว่าธรรมชาติราว 2-4 ปี 

3. การแช่ (Steeping) ใช้ ได้ทั้งไม้และไม้สด แต่ไม้สดจะต้องใช้เวลาในการชา 
นานกว่าไม้ที่แห้งดีแล้ว การชาไม้ในน้ ายาอาจใช้เวลานานหลายชั่วโมง หรือวัน หรืออาจเป็นสัปดาห์ การแช่ไม้
สดจะใช้แช่เฉพาะในน้ ายาพวกเกลือเคมีละลายในน้ าเท่านั้นและน้ ายาที่ ใช้ก็จะต้องมีความเข้มข้นสูงกว่าน้ ายา
ที่จะใช้กับไม้ที่ได้ผึ่งแห้งดีแล้ว ส่วนไม้แห้งจะใช้น้ ายาประเภทไหนก็ได้ แล้วแต่ความต้องการและความ
เหมาะสม การแช่ไม้ในน้ ายา น้ ายาจะซึมเช้าไปในไม้ได้ดี และเร็วมากในระยะแรกๆ ซึ่งอาจจะเป็นระหว่าง 3-6 
ชั่วโมงแรก หรือ 2-3 วันแรก ต่อจากนั้นจะลดลงเรื่อยๆ การแช่นี้ถ้าในน้ ายาพวกน้ ามันที่ไม่ได้ต้มเราเรียกว่าวิธี 
Clod Soaking 

ภาพที่ 2-45 แสดงภาพแสดงการตากไม้ให้แห้งจากการแช่ 
 
 



69 

 

4. การต้มในน้ ายาร้อนและแช่น้ ายาเย็น(Hot and cold Bath) วิธีนี้มีชื่อเรียกได้ 
หลายชื่อ เช่น Hot and Cold Open Tank, Thermal Process ,Open Tank Process เป็น การต้มไม้ในถัง
เปิดที่บรรจุน้ ายาเรียบร้อยแล้วให้ร้อนเสร็จแล้วทิ้งไว้ให้ เย็นจนถึงอุณหภูมิปกติ หรือน าเอาไม้ที่ต้มนั้นไปแช่ใน
น้ ายาที่อุณหภูมิปกติในถังอีกใบหนึ่ง ระยะเวลาที่ใช้ในการต้มและแช่ในน้ ายาเย็นนี้ประมาณ 1-12 ชั่วโมง และ
แช่น้ าเย็นไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมง น้ ายาที่ใช้ส่วนใหญ่จะใช้พวกน้ ามัน เช่น ครีโอโสต เพราะสามารถต้มได้ที่
อุณหภูมิถึง 100ซ. ส่วนน้ ายาพวกเกลือเคมีละลายในน้ าไม่ค่อยนิยมใช้เพราะถ้าต้มที่อุณหภูมิเกิน 600 ซ. จะ
ท าให้ตัวยาบางชนิดในน้ ายาละลายตัวหรือตกตะกอน 
 

ภาพที่ 2-46 แสดงภาพการต้มในน้ ายาร้อนและแช่น้ ายาเย็น 
 

5. กรรมวิธีบูเชอรี่ (Boucherie Process) กรรมวิธี นี้เรียกตามชื่อของ  
ดร. บูเชอรี่ ชาวฝรั่งเศส?ซึ่งเป็นผู้คิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2381 เป็นการอาบน้ ายาไม้ท่อนกลมทั้งเปลือกที่ตัดฟันลง
มาใหม่ๆ อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบด้วยถุงหรือถังบรรจุน้ ายาท่อปล่อยน้ ายา สายยาง?และที่ส าหรับสวมเข้ากับโคน
ท่อนไม้ (Cap) น้ ายาที่ใช้ต้องเป็น ยาประเภทเกลือเคมีละลายในน้ าเท่านั้น?วิธีการโดยตั้งถังบรรจุน้ ายาให้สูง
จาก พ้ืนดินประมาณ 5 เมตร แล้วปล่อยน้ ายาลงมาตามท่อมายัง Cap ที่สวมเข้ากับหัวท่อนไม้ด้านโคน โดย
วางไม้ให้ด้านโคนสูงกว่าด้านปลายไม้เล็กน้อย?อาศัยน้ าหนักของน้ ายาเป็น ก าลังช่วยดันน้ ายาผ่านท่อนไม้ โดย
ไปแทนที่น้ าเลี้ยงไม้ท่อนที่มาอาบโดยวิธีนี้ควรมีความยาวประมาณ 1.5-2 เมตร ถ้ามีความยาวมากอาจต้องใช้
แรงดันช่วงอัดดันน้ ายา กรรมวิธีนี้ถ้าใช้ยางในรถยนต์เราเรียกว่า Tire-Tube Process หรือ Capping Process
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โดยใช้ยางในของรถตัดครึ่งสวมเข้ากับโคนของท่อนไม้กลมทั้งเปลือก กรอกน้ ายา แล้วยกท่อนไม้และท่อยางใน
รถให้สูงขึ้น โดยให้ท่อนไม้ท ามุมประมาณ 45 องศากับพ้ืนดิน 

ภาพที่ 2-47 แสดงภาพการอาบน้ ายาไม้ด้วยกรรมวิธีบูเชอรี่ 
น้ ายาประเภทเกลือเคมีละลายในน้ าที่ใช้ควรมีสีมองเห็นได้ง่าย เพ่ือให้ทราบได้ว่าการอาบน้ ายานั้นเพียงพอแล้ว
หรือยัง โดยสังเกตดูน้ ายาที่หยดออกมาทาง 

2.2.6.4 น้ ายารักษาเนื้อไม ้
น้ ายาหรือสารเคมีที่น ามาใช้มนการรักษาเนื้อไม้มีอยู่หลายชนิด ต้องเลือกใช้ให้เหมาะกับลักษณะงาน

นั้นๆ 
ดรีโอโสต ( Coal – tar creosote ) เป็นน้ ามันซึ่งเป็นผลิตพลอยได้จากการกลั่น 

น้ ามันดิบ ถ่านหิน มีสีได้ง่าย หาได้ง่าย แต่มีกลิ่นเหม็น ไม่ละลายในน้ า ทาสีทับไม่ได้ เหมาะส าหรับการทา
เสาเข็ม โคนเสาใต้ถุนบ้าน หรือโครงหลังคาบนฝ้าเพดาน ผลิตภัณฑ์เป็นที่รู้กันดีคือยี่ห้อโซลิกนั่ม 

ซิงค์คลอไรด์ ( Zinc  chloride ) เป็นผงสีขาว หาได้ง่าย ราคาถูกไม่มีกลิ่น ทาสี 
ทับได้ เนื้อไม้ที่รับสารนี้เข้าไปช่วยท าให้ทนไฟได้ดีขึ้น ละลายในน้ า ได้ ไม่เหมาะกับงานในที่โล่งแจ้ง ต้องเป็นไม้
ที่แห้ง มีคุณสมบัติในการป้องกันพวกเห็ดราและแมลงเจาะไม้ต่างๆยกเว้นปลวก  เหมาะส าหรับงานไม้ที่อยู่ใน
ร่ม ไม่สัมผัสกับพื้นดิน                

น้ ามัน ปิโตเลียม ( Petroleum )  เป็นน้ ามัน ปิโตเลียดิบ หรืออาจใช้น้ ามันเครื่อง 
เก่าๆที่ผ่านการใช้งานแล้วที่เราเรียกว่าน้ ามันขี้โล่  น ามาผสมกับน้ ามัน ครีโอโลตในสัดส่วนครึ่ งต่อครึ่ง เพ่ือท า
ให้ทาใด้ง่ายขึ้น มีคุณสมบัติป้องกันแมลงเจาะไชและป้องกันการผุ  ใช้ในการทาหมอนรองรางรถไฟ  ทาไม้หรือ
เสาที่สัมผัสกับพ้ืนดิน  ในสมัยเก่านิยมน าเอาน้ ามันขี้โล้มาทาแบบหล่อเพ่ือป้องกันไม่ให้คอนกรีตเกาะติดกับไม้
แบบ  แต่ปัจจุบันนี้เลิกใช้ไปแล้วเพราะท าให้คอนกรีตสกปรก และท าให้การฉาบปูนไม่เกาะติดเนื้อคอนกรีต 

โซเดียมฟลูโอไรด์ ( Sodium  fluoride ) เป็นผลึกสีขาว ละลายน้ าได้ดี แต่ไม่ควร 
ใช้ในที่ที่มีหินปูนเพราะจะท าให้เกิดปฏิกิริยาจับตัวเป็นตะกอน  ไม่เหมาะกับงานที่อยู่ในที่โล่งแจ้ง  มีคุณสมบัติ
ในการรักษาเนือ้ไม้ เช่นเดียวกับซิงก์คลอไรด์  
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สารหนู ( Arsenic )  เป็นสารที่เป็นพิษต่อแมลงและราต่างๆ  การทาสารหนูบน 
เนื้อไม้ต้องระวังเพราะจะมีแก๊สที่เป็นอันตรายสุขภาพของผู้คนที่อยู่ในบริเวณนั้นๆ 

นอกจากนนี้ยังมีน้ ายาหรือสารเคมีอีกหลายชนิดขึ้นอยู่กับผู้ใช้ต้องเลือกให้เหมาะสม ส าหรับผลิตภัณฑ์
ที่รักษาเนื้อไม้เป็นที่รู้จักกัน เช่น ซาโดลินของทีโอเอ และเซลล์ไดร์ของบริษัทเชอร์วู้ด  ใช้ป้องกันปลวก มอด 
เชื้อรา และแมลงต่างๆ ทิมเบอร์ชิลด์ของโอเอ ใช้ป้องกันเชื้อราและกันน้ าซึมเข้าเนื้อไม้ ฯลฯ  และผลิตภัณฑ์ที่
ป้องกันเฉพาะผิวไม้ เช่น สีน้ ามันต่างๆ  น้ ามันวานิช ยูนิเทนแชคแลค แล็กเกอร์ เป็นต้น  

2.2.6.5 การติดกาวประสานไม้ 
สารเคมีอีกประเภทหนึ่งที่อยู่ใกล้ตัวเราและจ าเป็น ต้องพ่ึงพาโดยน ามาใช้ประโยชน์ในการประกอบ

กิจการงานต่างๆ คือ กาว ซึ่งหมายถึงสารที่ใช้ส าหรับยึดเหนี่ยวผิวหน้าของวัสดุสองชิ้นให้สามารถยึด ติดกันได้
โดยมีความแข็งแรงของวัสดุที่เชื่อมยึดกันเพียงพอต่อการน าไปใช้ ประโยชน์ในงานต่างๆ ตามต้องการ แม้ว่าใน
บางครั้งเราอาจจะไม่ได้เป็นผู้ที่ต้องใช้กาวในการปฏิบัติงานโดยตรง แต่ก็เป็นผู้ใช้ผลิตภัณฑ์สุดท้ายที่เป็น
ผลผลิตจากความจ าเป็นในการใช้กาวเป็น สารเชื่อมยึดประกอบขึ้นมา ได้แก่ เครื่องใช้ในส านักงาน เครื่องเรือน 
วัสดุตกแต่งบ้าน เป็นต้น ผลิตภัณฑ์ไม้ต่างๆ เป็น ผลิตภัณฑ์อีกชนิดหนึ่งที่จ าเป็นต้องใช้กาวในการยึดติดเป็น
ส่วนใหญ่ เช่นเครื่องเรือนไม้ ทั้งประเภทเครื่องเรือนจากไม้จริง (solid wood) และจากไม้ประกอบ (wood 
composites) โดยเฉพาะอย่างยิ่งไม้ประกอบ เช่น แผ่นชิ้นไม้อัด แผ่นใยไม้อัด แผ่นไม้อัด แผ่นไม้บางประสาน 
และไม้ประสาน เป็นผลิตภัณฑ์ที่จ าเป็นต้องใช้กาวมากที่สุด 

ไม้ประสาน (glued laminated wood) หมายถึง แผ่นไม้ที่ประกอบจากการน าเอาไม้แปรรูปขนาด
เล็กมาเรียงต่อให้ขนานกันตามแนวเสี้ยนของกันและกัน แล้วยึดติดกันด้วยกาวให้มีขนาดความหนาหรือความ
กว้างหรือความยาวเพ่ิมขึ้นเป็นแผ่นไม้เพียงแผ่นเดียว แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ ไม้ประสานเพ่ือ
งานโครงสร้าง (structural glued laminated timber, GLULAM) และไม้ประสานเพ่ืองานทั่วไป (non-
loadbearing glued laminated timber) ไม้ประสานเพ่ืองานโครงสร้าง ใช้ส าหรับการใช้งานที่ต้องอาศัย
ความแข็งแรงของไม้ประสานเป็นประเด็นส าคัญ ได้แก่ การใช้งานในรูป เสา คาน พ้ืน สะพานและอาคาร และ
โครงหลังคา เป็นต้น ส่วนไม้ประสานเพ่ืองานทั่วไป ใช้ส าหรับการผลิตเป็นเครื่องเรือนของตกแต่ง และใช้ใน
ครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ ค านึงถึงความสวยงามเป็นหลักใหญ่ รองลงมาเป็นเรื่องของความทนทานของแผ่นไม้ 

กาวที่ใช้ส าหรับยึดติดไม้เป็นไม้ประสาน สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ตามลักษณะการใช้
งานของแผ่นไม้ประสาน 

1. กาวส าหรับการผลิตไม้ประสานเพ่ืองานโครงสร้าง ได้แก่ กาวเรซอซินอล-ฟอร์มัลดีไฮด์ 
กาวเรซอซินอล-ฟีนอล-ฟอร์มัลดีไฮด์, กาวโพลียูเรเทน, กาวอีพ๊อกซี 

2. กาวส าหรับการผลิตไม้ประสานที่ไม่ใช่งานโครงสร้าง ได้แก่ กาวโพลีไวนิลอาซีเตต, กาว 
อีเลสโตเมอร์ หรือ กาวยาง, กาวร้อนเหลว หรือ กาวฮอทเมลท์, กาวอิมัลชัน-โพลีเมอริค-ไอโซไซยาเนต, กาวยู
เรีย-ฟอร์มัลดีไฮด์ , กาวยูเรีย-เมลามีน- ฟอร์มัลดีไฮด์ , กาวแอลฟา-ไซยาโนอะซิเลต (Cyanoacrylate 
Adhesive) หรือที่รู้จักกันในนาม กาวร้อน 
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คุณภาพของแผ่นไม้ประสานขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย ซึ่งมีอิทธิพลจากผู้ผลิตแผ่นไม้ประสานและผู้
จ าหน่ายกาว ที่จะต้องร่วมมือกันตลอดเวลาในระหว่างการผลิต เพ่ือหาแนวทางหรือแก้ปัญหาที่จะท าให้ได้แผ่น
ไม้ประสานที่สวยและมีคุณภาพ ขั้นตอนที่ส าคัญของกระบวนการผลิตที่ควรตระหนักมากท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นการ
ใช้กาวชนิดใดก็ตามในอุตสาหกรรมไม้ ได้แก่ 

1. ความชื้นของไม้ที่จะน ามาประสาน 
เราหาปริมาณความชื้นของไม้ เป็นปริมาณร้อยละเทียบกับน้ าหนักแห้งของไม้ โดยใช้สูตร  

น้ าหนักไม้ก่อนอบแห้ง – น้ าหนักไม้หลังอบแห้ง x 100 
น้ าหนักไม้หลังอบแห้ง 

วิ ธี ก า รส ามารถดู ไ ด้ จ ากม าตร ฐ านที่ เ กี่ ย ว กั บ ไ ม้ ต่ า ง ๆ  ทั้ ง ในประ เทศคื อ  มาตรฐ าน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) ของส านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม และมาตรฐาน
ต่างประเทศที่นิยมได้แก่ American Standard ASTM D 2016 เป็นต้น ส าหรับ ในโรงงานนิยมใช้เครื่องหา
ความชื้นไม้ขนาดเล็กและได้ผลรวดเร็วแทนการใช้ตู้อบ แต่ก็ต้องระมัดระวังใช้เครื่องให้ตรงกับค าแนะน าของ
ผู้ผลิตเครื่องหาความชื้น ในแบบและรุ่นนั้นๆ รวมทั้งต้องพยายามท าการเทียบวัดกับวิธีอ่ืน เพ่ือให้ได้ค่า
ความชื้นที่เทียบตรงกับความเป็นจริงที่สุด ไม้ก่อนที่จะท าการทากาวต้องท าการอบก่อน เพ่ือให้ได้ความชื้นของ
ไม้ระหว่าง 6 ถึง 15% ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิและความชื้นของบรรยากาศรอบๆบริเวณการผลิต แต่ระดับ
ความชื้นที่เหมาะสมที่สุดควรอยู่ระหว่าง 10-12% ประเด็น ส าคัญที่จะละเลยเสียมิได้คือ พยายามท าให้ไม้
ก่อนที่จะอัดประสานมีความชื้นของไม้ทุกชิ้นเท่ากันให้ได้มาก ที่สุด ซึ่งโดยปกติจะต้องมีความชื้นของไม้ชิ้นที่จะ
อัดประสานติดกันไม่เกิน 2% หากสามารถรักษาให้ความชื้นไม้ที่อัดติดกันมีความชื้นใกล้เคียงที่สุด ก็จะช่วยลด
แรงดึงของไม้จากการพองตัวและหดตัวลงได้การ พองตัวและหดตัวของไม้มีสาเหตุจากความชื้ นภายในไม้ที่ไม่
คงท่ีตามสภาวะอากาศ ต่างๆ โดยเฉพาะเมื่อถูกน าไปใช้ในที่มีสภาวะอากาศที่ต่างจากบริเวณโรงงานที่ผลิต ท า
ให้ไม้ต้องมีการปรับตัวให้มีความชื้นสมดุลกับสภาวะอากาศขณะนั้น จึงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขนาดไปด้วย 
หากไม้แต่ละชิ้นที่น ามาประสานมีความชื้นที่แตกต่างกันมาก เมื่ออัดประสานกันแล้วความเค้นที่เกิดจากการ
เคลื่อนย้ายความชื้นของไม้นี้จะ ต้องระมัดระวังอย่างมาก โดยเฉพาะในกรณีของการส่งผลิตภัณฑ์ไม้ประสานไป
ยังประเทศอ่ืน เช่น ญี่ปุ่น ยุโรป และอเมริกา  

นอกจากนี้ปริมาณความชื้นของไม้ยังมีผลต่อคุณสมบัติการ ติดกาวด้วย เนื่องจากกาวที่ใช้ส่วนใหญ่ใน
การผลิตไม้ประสาน เป็นกาวที่อาศัยการแพร่กระจายไปบนพ้ืนผิวของไม้ กลไกการติดกาวจะเกิดขึ้นจากการ
ระเหยหรือสูญเสียตัวท าละลาย (โดยเฉพาะน้ า) ออกจากแนวกาว ดังนั้นเมื่อไม้มีความชื้นสูงจึงต้องใช้
ระยะเวลาในการอัดที่นานขึ้น เนื่องจากน้ าในแนวกาวจะถูกดูดเข้าสู่ไม้ได้ช้าลง ในทางกลับกันเนื้อกาวในแนว
กาวกลับแทรกซึมลงสู่เนื้อไม้มากขึ้นด้วย ท าให้มีเนื้อกาวในแนวกาวน้อยลงจนท าให้เกิดรอยต่อไม่แน่น 
(starved joint) ในท านองเดียวกันหากไม้แห้งหรือมีความชื้นต่ าเกินไป น้ าในแนวกาวจะแทรกซึมลงสู่เนื้อไม้
อย่างรวดเร็ว จนเป็นผลให้แนวกาวแห้ง เป็นอุปสรรคต่อการเปียก (การแพร่ขยาย) ของกาวบนผิวหน้าไม้ เกิด
เป็นรอยต่อกาวไม่ติด (dried joint) 



73 

 

2.2.6.6 การเตรียมชิ้นไม้ประสาน 
ในขั้นตอนนี้เป็นการเน้นที่คุณภาพของพ้ืนผิวไม้และขนาดที่มีความสม่ าเสมอและตัดฉากอย่าง ถูกต้อง 

เครื่องเลื่อยและเครื่องไสผิวหน้าต้องเที่ยงตรงและคม เพ่ือให้ได้ผิวหน้าไม้ที่เรียบและขนาดที่ตรงสม่ าเสมอ
ตลอดความยาวของไม้ จึงต้องท าการตรวจสอบชิ้นไม้ที่เลื่อยและไสก่อนท าการทากาวตลอดเวลา วิธีการง่ายๆ
ในการตรวจสอบนอกจากจะเทียบระนาบกับแท่งมาตรฐานแล้ว ยังอาจจะน ามากองเรียงชิ้นไม้ให้ขนานกันแล้ว
ยึดด้วยแท่นยึดเพ่ือดูร่องรอยการ ประชิด ส่วนการวัดมุมฉากก็สามารถตรวจสอบจากการตั้งดูฉากอีกครั้งหนึ่ง 
เครื่อง ไสจะต้องมีความคมและสภาวะต่างๆของเครื่องจะต้องพร้อมดีก่อนท าการไส โดยการตรวจดูตั้งแต่ มุม
มีด การตั้งใบมีด ความราบเรียบและเที่ยงตรงในการหมุนใบมีด แท่นป้อนและรับชิ้นไม้ต้องอยู่ในแนวระนาบ
ตลอดทั้งแท่น เป็นต้น ใบมีดไสที่ทื่อจะท าให้เกิดรอยไหม้บนผิวไม้ เป็นผลเสียโดยจะไปปิดรอยเสี้ยนของไม้เป็น
อุปสรรคขัดขวางการแทรกซึมของกาวบน พ้ืนผิวหน้าที่จะท าการติดกาว 

2.2.6.7 ระยะเวลาที่เหมาะสมส าหรับการทากาว 
ตามหลักทฤษฎีแล้ว ระยะเวลาตั้งแต่เตรียมไม้ซึ่งปกติตั้งแต่ไสไม้แล้วจนถึงทากาว จะต้องใช้เวลาที่สั้น

ที่สุดเท่าที่จะท าได้เพ่ือให้ได้ผลของการยึดติดกาวที่ ดี โดยทั่วไปควรทากาวหลังจากไสแต่งหน้าไม้ ภายใน
ระยะเวลาไม่เกิน 24 ชั่วโมง ระยะ เวลาที่ใช้อาจสั้นยาวได้ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับชนิดไม้แต่ละชนิด แต่เพ่ือให้ได้คุณภาพ
การยึดติดกาวที่ดี การทากาวก็ยังควรกระท าวันเดียวกับการเตรียมไม้ เป็นดีที่สุด เนื่องจากมีการศึกษาวิจัยแล้ว
พบว่าระยะเวลาระหว่างไสแต่งไม้จนทากาวเป็นช่วง วิกฤตที่ส าคัญและต้องตระหนักไว้เสมอ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งหากท าการเตรียมไม้แล้วผิวหน้าไม้ต้องกระทบกับแสงแดดจะโดย ทางตรงหรือทางอ้อมก็ตาม เนื่องจากว่า
สารประกอบเคมีบนผิวหน้าไม้จะเกิดการออกซิเดชัน ลดความสามารถในการซึมซาบของกาวส่งผลกระทบต่อ
ความแข็งแรงของแนวกาว โดยความแข็งแรงจะลดลงเป็นปฏิภาคตรงเมื่อเพ่ิมระยะเวลาระหว่างการไสไม้กับ
การ ทากาวอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง นอก จากนี้ยังพบว่าหากให้ไม้ตากแดดอยู่นอกอาคารเป็นเวลานาน ๆ ราว 2-3 
วัน แม้จะใช้เวลาการทากาวหลังไสไม้ภายใน 5 ชั่วโมงก็ตาม ยังมีผลท าให้ความแข็งแรงของรอยต่อกาวลดลง
ถึง 20 % และหากให้ไม้ตากแดดไว้ราว 3 เดือนจะยิ่งท าให้ความแข็งแรงลดลงถึ ง 65 % เนื่องจาก
ความสามารถในการแทรกซึมของกาวบนผิวหน้าไม้ลดลงจากสาเหตุการเกิด ออกซิเดชันของไม้ ความสามารถ
ในการซึมซาบของกาวบนผิวหน้าไม้สามารถพิจารณาง่าย ๆ โดยการหยอดหยดน้ าหรือสารเคมีบางชนิดลงบน
ผิวหน้าไม้ และสังเกตการซึมซาบลงไปในไม้ว่ายากง่ายเพียงใดหรือยังก่ อตัวเป็นหยดอยู่บน ผิวหน้าไม้ 
นอกจากนี้ยังมีการใช้สารพิเศษบ่งชี้บางตัว ส าหรับการติดกาวที่ผิดปกติหรือยากต่อการติดไม้ นอกจากนี้ยัง
สามารถใช้เทคนิคการขัดผิว (sanding) เป็นตัวบ่งชี้การใช้กาวกับไม้ได้ 

2.2.6.8 การเก็บและการผสมกาวกับตัวเร่งแข็ง 
กาวและตัวเร่งต่าง ๆ ควรเก็บรักษาไว้ในที่เย็นเพ่ือยืดอายุของกาวให้นานที่สุด โดยทั่วไปอายุของกาว

ที่เป็นของเหลวจะได้รับผลกระทบอย่างมากกับอุณหภูมิ โดยพบว่าหากอุณหภูมิเพ่ิมขึ้น 7 องศาเซลเซียส จะมี
ผลคล้ายกับการบ่มกาว หรือตัวเร่งให้ปฏิกิริยาเคมีเร็วขึ้น 2 เท่า ดังนั้นการเก็บรักษากาวเหลวอย่างระมัดระวัง
และหลีกเลี่ยงให้ภาชนะบรรจุถูก แสงแดดเป็นสิ่งส าคัญมาก ในการผลิตแผ่นไม้ประสานทั่วไป (ยกเว้นการใช้
ส าหรับงานโครงสร้าง) กาวที่นิยมใช้มากข้ึน คือกาวชนิด 2 ส่วนผสมได้แก่ กาวชนิดโพลีไวนิลแอลกอฮอล์ ที่ใช้
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สารไอโซไซยาเนต เป็นตัวเร่งแข็ง หรือกาวชนิดโพลีไวนิลอาซีเตต ที่ใช้เกลือโครเมียม หรืออลูมิเนียม เป็นตัวเร่ง
แข็ง การผสมให้ถูกสัดส่วน และเท่ียงตรงระหว่างกาวและตัวเร่งเป็นสิ่งส าคัญ การใช้เครื่องมือที่มีระบบการตวง
วัดและปล่อยกาวหรือตัวเร่งออกจากถังเก็บให้ ผสมกันแล้วใช้ได้ทันทีอย่างอัตโนมัติและเที่ยงตรง เป็นสิ่งที่ควร
พิจารณาน ามาพัฒนาประยุกต์ใช้ในโรงงาน เครื่องผสมกาวที่ดีจะต้องผสมกาวให้ได้กาวที่มีคุณภาพสม่ าเสมอ
ที่สุด โดยใช้กาวที่ใหม่สด และใช้สัดส่วนการผสมที่ถูกต้อง 

นอกจากนี้จะต้องใช้เวลาในการผสมกาวและตัวเร่งที่สั้นเพ่ือเป็นการเพ่ิมผลผลิตให้กับธุรกิจด้วย ความ
ต่อเนื่องของเครื่องผสมกาวควรต่อเนื่องกับลูกกลิ้งทากาว เพ่ือให้แน่ใจว่าเป็นกาวที่ผสมขึ้นใหม่ ๆ นอกจากนี้
การเก็บรักษากาวและตัวเร่ง ควรเก็บแยกห่างกัน และอยู่ในภาชนะที่ปิดมิดชิด เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของ
สิ่งแวดล้อมที่ไม่พึงปรารถนาในโรงงาน เช่น ฝุ่นละออง และความชื้น เป็นต้นการผสมกาวรุ่นใหม่ ๆ ที่มีการ
ค้นคว้าล่าสุด คือการผสมตัวเร่งลงบนกาวที่ไหลอยู่บนลูกกลิ้ง ในบริเวณก่อนการทาส่วนผสมกาวลงบนไม้ 
เครื่องผสมกาวนี้จะต้องอาศัย เครื่องวัดปริมาณกาวและตัวเร่งที่เที่ยงตรงมาก และสัมพันธ์กับการท างานของ
ลูกกลิ้ง เพ่ือการใช้งานในลักษณะต่อเนื่องในการผลิตชิ้นงานปริมาณมาก ๆ (mass production) ในบางกรณี
ที่มีการใช้กาวในปริมาณไม่มากนัก ก็มักจะท าการผสมกาวและตัวเร่งด้วยมือซึ่งก็ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษให้มี
การ ผสมเป็นเนื้อเดียวกันอย่างทั่วถึง โดยอาจจะสามารถพิจารณาจากสีของส่วนผสม หากกาวและตัวเร่งมีสีที่
แตกต่างกัน แต่หากมีสีที่เหมือนกันการผสมต้องท าอย่างพิถีพิถันเป็นพิเศษ กาวที่ผสมแล้วสามารถใช้ได้นาน
ตราบเท่าที่มันยังเป็นของเหลวที่ซึมแทรกหรือท าให้ ไม้เปียกได้อย่างเพียงพอ หากระยะเวลาที่ใช้เตรียมกาว
จนกระท่ังถึงช่วงที่กาวเริ่มมีความหนืด สูงจนไม่สามารถใช้งานได้ เราเรียกว่า อายุของกาว (pot life) อายุของ
กาวผสมส่วนใหญ่มักจะระบุไว้ในฉลากหรือใบก ากับการใช้งานสินค้าที่แนบ มาจากผู้ผลิตกาว อายุของกาวผสม
จะสั้นลงหากอยู่ในที่อุณหภูมิสูงขึ้นเช่นเดียวกับอายุการเก็บ กาว (shelf life) อายุของกาวผสมจะยาวนานขึ้น
หากเก็บรักษาในที่เย็น  

2.2.6.9 การทากาว 
กาวจะทาไปบนผิวหน้าไม้อย่างทั่วถึงและสม่ าเสมอ ทั้งนี้จะต้องขึ้นอยู่กับคุณภาพของเครื่องทากาว ใน

กรณีท่ีเป็นเครื่องทากาวแบบลูกกลิ้งจะต้องพิจารณาเลือกดูที่ร่องของลูก กลิ้งที่เหมาะสม ลูกกลิ้ง มักจะท าจาก
วัสดุที่เป็นโลหะแล้วหุ้มด้วยปลอกยาง ในการเลือกใช้ลูกกลิ้งว่าจะท าจากวัสดุชนิดใด ต้องพิจารณาว่ากาวและ
ตัวเร่งเป็นสารเคมีประเภทใด เพ่ือหลีกเลี่ยงการท าให้ผิวของลูกกลิ้งและร่องเสียหายได้ เมื่อ ใช้กาวประเภท
อิมัลชั่น เช่น กาวโพลีไวนิลอาซีเตตหรือกาวลาเท็กซ์ มักจะไม่มีปัญหาต่อคุณภาพของวัสดุ ที่ใช้ท าลูกกลิ้งนัก 
ส่วนผสมของกาวประเภทนี้จะไม่กัดกร่อนในขณะใช้งาน แต่หากเป็นกาวยูเรีย -ฟอร์มัลดีไฮด์ ซึ่งใช้ตัวเร่งเป็น
กรด จะมีฤทธิ์สามารถกัดกร่อนได้บ้างขึ้นอยู่กับความรุนแรงของกรด และจะเกิดความเสียหายมากขึ้นหากมี
การใช้ตัวเร่งแยกกับกาว โดยปกติลูกกลิ้งที่มีวัสดุพ้ืนผิวเป็นยางเมื่อใช้งานไประยะหนึ่งก็จะสึกหรอ จึงต้องท า
การเปลี่ยนใหม่เป็นระยะ ๆ การ ทากาวแบบให้เป็นสายคล้ายริบบิ้น เป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดส าหรับการทากาว
ที่ไม่ค่อยราบเรียบนัก ปริมาณของกาวที่ใช้เพ่ือให้ได้การยึดติดที่ดี ขึ้นอยู่กับความเรียบและคุณสมบัติในการดูด
ซับของผิวหน้าไม้ รวมทั้งชนิดของกาวด้วย แต่ส่วนใหญ่จะใช้ปริมาณการทากาว100-200 กรัมต่อ ตารางเมตร 
ส าหรับการใช้งานทั่วไปที่ไม่ใช่งานโครงสร้าง โดยปกติส าหรับไม้ที่สามารถดูดซับกาวได้ การทากาวบนผิวหน้า
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ด้านเดียวก็เพียงพอแล้ว แต่หากเป็นไม้เนื้อแข็งและมีผิวลื่นเป็นน้ ามัน (oily) หรือไม้ที่ยากต่อการติดกาว ก็ควร
ท าการทากาวทั้งสองผิวหน้าไม้ การใช้ระยะเวลาในการประกบไม้ (assembly time) ให้เพียงพอต่อการที่กาว
สามารถเปียกบนผิวหน้าไม้และหลีกเลี่ยงการเยิ้มไหลออก ของกาวในขณะอัดเป็นสิ่งจ าเป็นมาก แนวทางที่
พอจะน าไปพิจารณาในเรื่องนี้คือ ขอให้ใช้กาวในปริมาณที่เพียงพอเหลือเป็นหยดกาวเล็กน้อย ปรากฎออกมา
ตามรอยต่อกาวเมื่อท าการอัด 

2.2.6.10 ช่วงเวลาประกบเพื่อรออัด (assembly time) 
ช่วงเวลาประกบเพ่ือรออัดเป็นระยะเวลาที่เริ่มจากการทากาวจนกระทั่งท าการอัด ส าหรับไม้เนื้อแข็ง

นั้นจะต้องใช้ช่วงเวลาประกบเพ่ือรออัดที่นานขึ้นเพ่ือให้ กาวซึมซับบนผิวหน้าไม้ก่อนท าการอัด ช่วงเวลา
ประกบเพ่ือรออัดขึ้นอยู่กับปริมาณกาว อุณหภูมิ ความชื้นของไม้ ชนิดไม้ ฯลฯ ช่วงเวลาประกบเพ่ือรออัดมี 2 
ประเภท คือ ช่วงเวลารอประกบ (open assembly time) และ ช่วงเวลารออัด (closed assembly time) 
ซึ่งบ่อยครั้งในเอกสารก ากับจากผู้ผลิตมักจะระบุไว้ ช่วงเวลารอประกบเป็นช่วงระยะเวลาที่ชิ้นไม้ที่ทากาวแล้ว
ปล่อยเปิดทิ้งไว้ เพ่ือรอการประกบกัน ส่วนช่วงเวลารออัดเป็นระยะเวลาที่ หลังจากชิ้นไม้ที่ทากาวแล้วประกบ
ปิดกันแต่ยังไม่ท าการอัด โดยหลักการแล้วช่วงเวลารออัดจะเป็น 2 เท่าของช่วงเวลารอประกบ 

2.2.6.11 แรงดันที่ใช้ในการอัด 
ก าลังอัดควรสูงให้เพียงพอที่จะอัดชิ้นไม้ที่ทากาวแล้วเข้าด้วยกันเพ่ือรอให้กาวเกิดการแข็งตัว หากท า

การอัดประสานไม้หลาย ๆ ชิ้น ควรระมัดระวังค านวณก าลังอัดให้เหมาะสม และเพียงพอส าหรับแนวกาวทุก ๆ 
แนว ส าหรับแต่ละแนวกาวที่ทาควรใช้ก าลังอัด 5-8 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร (0.5-0.6 MPa) และใช้
ระยะเวลาในการอัดที่เพียงพอเพ่ือมั่นใจว่ากาวเกิดการแข็งตัวเต็มที่ เพียงพอแล้วก่อนที่จะท าการคายแรงดัน
ออก 

2.2.6.12 อุณหภูมิในการอัด 
การใช้อุณหภูมิที่สูงขึ้นจะท าให้ระยะเวลาในการอัดสั้นลง ส าหรับการใช้กาวประเภท อิมัลชั่น เวลาอัด

จะใช้ต่างกันไประหว่างอุณหภูมิห้องถึง 70-90 องศาเซลเซียส ขึ้นอยู่กับอุปกรณ์ในการอัดและชนิดของกาว 
เมื่ออัดไม้ด้วยกาวอิมัลชั่น จ าเป็นต้องปล่อยระยะเวลาให้ไม้เย็นตัวให้เพียงพอก่อนท าการคายแรงดัน 
โดยเฉพาะการใช้วิธีการอัดแบบคลื่นความถี่สูง (high frequency heating) เหตุที่ต้องปล่อยให้เกิดการเย็นตัว
หลังอัดนั้นก็เพ่ือหลีกเลี่ยงความเสี่ยง ในการเกิดการหย่อน (creep) ในแนวกาวเนื่องจากอุณหภูมิที่สูงและ
สมบัติของกาวประเภทเทอร์โมพลาสติกของตัว กาวเอง 

2.2.6.13 ระยะเวลาในการอัด  
ระยะเวลาในการอัดขึ้นอยู่กับปริมาณกาวที่ใช้ ชนิดของกาว อุณหภูมิในการอัด ชนิดของไม้ ฯลฯ การ

ใช้อุณหภูมิในการอัดที่สูงจะส่งผลให้ระยะเวลาในการอัดสั้นลง โดยทั่วไประยะเวลาในการอัดมักจะมีก าหนดไว้
ให้ในเอกสารก ากับของผู้ขาย – ผู้ผลิตกาว แต่แนะน าให้ท าการทดสอบดูก่อนการผลิตจริงเสมอ เนื่องจาก
สภาวะแวดล้อมในสถานที่ของผู้ใช้กาวจะแตกต่างกันและมีผลกระทบต่อ ระยะเวลาในการอัดด้วย 

 
 



76 

 

2.2.6.13 การท าความสะอาด 
ในขณะที่กาวยังเปียกอยู่ สามารถเช็ดออกได้ทันทีจากผิวหนังและเสื้อผ้าโดยใช้สบู่และน้ า ส าหรับ

เครื่องมือเกี่ยวกับกาวสามารถท าความสะอาดได้หลายวิธี ขึ้นอยู่กับชนิดของกาว กาวชนิดน้ าอิมัลชั่น เช่น กาว
โพลีไวนิวอะซิเตต สามารถท าความสะอาดได้โดยใช้น้ าอุ่น กาวยูเรีย-ฟอร์มัลดิไฮด์ ที่ติดอยู่กับลูกกลิ้งสามารถ
ล้างออกได้โดยใส่น้ าผสมโซดา เจือจางราว 10% จะท าให้กาวเจือจางลงและหมดสภาพความเหนียว หลังจาก
นั้น 2-3 นาที ลูกกลิ้งจะสามารถล้างได้ด้วยน้ าอุ่น กาวเรซอซินอล-ฟีนอล ฟอร์มัลดิไฮด์ สามารถล้างออกได้โดย
ใช้น้ าอุ่นผสมแอลกอฮอล์เล็กน้อย กาวโพลียูเรเทน และ กาวชนิดคล้ายคลึงกัน สามารถล้างออกได้โดยใช้ตัวท า
ละลาย เช่น อาซิโตน (acetone) หรือ โทลูอีน (toluene) ขณะช าระล้างควรระวังอย่าสูดหรือให้ละอองของ
สารเหล่านี้กระทบโดยตรงต่อผิว หนังหรือร่างกาย 

2.2.6.14 การตรวจสอบ 
ขั้นตอนต่าง ๆ ข้างต้นจ าเป็นต้องคอยหมั่นตรวจสอบอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ชิ้นงานหรือผลิตภัณฑ์ที่

ติดกาวเรียบร้อยแล้ว ก็ต้องท าการตรวจสอบด้วยวิธีการง่าย ๆ คือ การตรวจด้วยการแซะมีด (knife test) โดย
การตอกสิ่วลงบนแนวรอยต่อกาวแล้วตรวจดูพ้ืนผิวไม้ที่แตกหักตรงรอยต่อนั้น วิธีนี้เป็นวิธีที่ง่ายส าหรับดู
คุณภาพการใช้กาว แม้ว่ากาวจะยังไม่แข็งตัวเต็มที่ซึ่งต้องใช้เวลาหลายวันก็ตาม ซึ่งในบางกรณีส าหรับกาว
ประเภทอิมัลชั่นที่ต้องการให้ต้านทานน้ าได้ดี อาจต้องรอให้เกิดการแข็งตัวที่จะใช้งานได้เต็มที่ ถึง 14 วัน 
โดยเฉพาะชิ้นงานที่ผลิตน ามาใช้เป็นหน้าโต๊ะและกรอบหน้าต่าง ในปัจจุบันมีการตรวจสอบคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ไม้อัดกาวในโรงงานใหญ่ ๆ  
 
2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. ประจวบ กล่อมจิตร  (2553) โรงงานเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญในการด าเนินกิจการ ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการท างาน ความปลอดภัย และสุขอนามัยรูปแบบของโรงงานส่งผลต่อบุคคลที่ปฏิบัติงานภายใน
โรงงานเองและบริเวณรอบข้าง ในส่วนของหลักการวางผังโรงงานโดยทั่วไปนั้นจะหมายถึงกระบวนการในการ
จัดวางเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ คนงาน วัตถุดิบ และสิ่งอ านวยความสะดวกในต าแหน่งที่เหมาะสม 
เพ่ือให้โรงงานสามารถด าเนินการประกอบกิจการได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

2. โกศล, ศุภกิจ (2546)  ได้ศึกษาและออกแบบเก้าอ้ีรับประทานอาหารจากไม้ไผ่อัดประสาน เพ่ือ
ศึกษาหาขั้นตอนและกรรมวิธีในการผลิตเก้าอ้ีจากไม้ไผ่อัดประสาน เพ่ือผลิตในเชิงอุตสาหกรรม 

3. ภาสิต ลีนิวา (2551) โครงการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการในเด็กอายุ 3 – 5 ปี 
เด็กในช่วงอายุที่แตกต่างกันก็จะมีความต้องการเฟอร์นิเจอร์ที่มีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน ยกตัวอย่างเช่น 
เด็กที่ยังไม่สามารถควบคุมร่างกายได้ดี ก็จะต้องใช้เตียงที่มีลักษณะของระแนงไม้เป็นพนังด้านข้างที่มีความสูง 
เพ่ือป้องกันอันตรายจากการตกเตียง เด็กในช่วงอายุ 3 – 5 ปี ก็ต้องใช้เฟอร์นิเจอร์ที่มีขนาดเหมาะสม เพ่ือท า
กิจกรรมต่างๆที่เป็นการเล่นในหลากหลายรูปแบบ เพราะเด็กช่วงอายุ 3 – 5 ปี จะเริ่มมีความคิดสร้างสรรค์
และมีความสามารถที่จะเล่นในสิ่งต่างๆได้ตามจินตนาการ และเด็กในช่วงอายุ 3 – 5 ปีจะมีพัฒนาการในทุก
ด้านที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะด้านสมองซึ่งจะเจริญประมาณ 80% ของทั้งชีวิต นอกจากนี้เฟอร์นิเจอร์
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ยังมีส่วนช่วยสงเสริมบุคลิกภาพที่ดีด้วย จะเห็นได้ว่าชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กอายุ 3 – 5ปี นั้นมีความส าคัญ
ต่อพัฒนาการของเด็กในหลายๆด้าน ทั้งด้านเจริญเติบโตทางร่างกาย รวมไปถึงการมีลักษณะทางอารมณ์ที่ดี มี
บุคลิกภาพที่เหมาะสมและยังช่วยให้การพัฒนาในด้านอ่ืนๆเป็นไปได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

4. ศิระ จันทร์สวาสดิ์ (2549) ในบรรดาวัสดุต่างๆที่มีใช้กันอยู่มากมาย “ไม้” ดูจะเป็นวัสดุที่ได้รับ
ความนิยมมากที่สุด ซึ่งอาจเป็นเพราะไม้มีความแข็งแรงทนทานสวย ให้สัมผัสของความเป็นธรรมชาติที่นุ่มนวล 
น่าใช้ น่าสัมผัส จึงเหมาะสมลงตัวอย่างยิ่งกับการน ามาใช้ในบ้าน นอกจากนี้ การปฏิบัติงานในทางช่างก็มี
ขั้นตอนและวิธีการท าที่ไม่ยุ่งยากเหมือนวัสดุอ่ืน ทั้งเครื่องมือเครื่องใช้ที่เกี่ยวกับงานไม้ก็มีมากมาย แถมยัง
พัฒนาให้สามารถใช้งานได้สะดวกยิ่งขึ้น 

5. อลิค เฮช ชวาท ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องสีกับเด็ก โดยสรุปผลของการวิจัยไว้ว่า การให้สถาน
การณ์ต่างๆต่อการเสียดสีของเด็กที่ท าให้เกิดผลที่แตกต่างจากการเลือกสีของเด็กอย่างมีข้อส าคัญ แต่มีผลเพียง
เล็กน้อยในการเลือกสีเพ่ือใช้ในการวาดภาพหรือท างานศิลปะอ่ืนๆ การวิจัยครั้ งนี้แสดงให้เห็นว่า สามารถ
เปลี่ยน แปลงการเลือกสีของเด็กได้เล็กน้อย โดยการเปรียบเทียบสถานการณ์ต่างๆ แต่คุณภาพของงานในด้าน
ศิลปะ ซึ่งใช้ตัดสินโดยนักศึกษาทางด้านศิลปะพบว่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้ชัด ผลการทดลองนี้ชี้ให้เห็น
ว่าการเลือกสีอาจจะเกิดจากการสนองตอบต่อสภาพการณ์ท่ีสร้างขึ้นและอาจจะเกิดจากประสบการณ์อ่ืนๆก็ได้
ส าหรับโรงเรียนต้องการสถานการณ์ดังนี้ คือ 

นุ่มนวลมาก อบอุ่นมาก แจ่มใสมาก 

สว่างมาก โอ่งมาก  ค่อนข้างใกล้เข้ามา 

 
สีชมพู สีไข่ไก่ เหมาะส าหรับโรงเรียนอนุบาล เป็นสีที่มีความอบอุ่น สีเขียวอ่อนเป็นสีเย็น สีทั้ง 3 สีในสเกลอ่อน
ที่มีความสดใสและสว่าง การวิจัยได้ท าการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการใช้สีกับห้องเรียนอนุบาล 

6. Benner, et al. (2002) ได้ท างานวิจัยเพ่ือแสดงให้เห็นว่าสามารถน า QFD เข้ามาใช้ในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อาหารได้หรือไม่ เนื่องจากความต้องการของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์อาหารแต่ละคนจะไม่
เหมือนกัน ซึ่งจากท่ีผู้วิจัยได้ท าการงานวิจัยต่างๆ ที่ได้ประยุกต์ใช้ QFD ในการปรับปรุงคุณภาพของผลิตภัณฑ์
อาหารซึ่งพบว่าส่วนใหญ่มีข้อจ ากัดทางด้านความต้องการของลูกค้า มีบทความหรืองานวิจัยน้อยมากที่สามารถ
น า QFD ไปใช้ในผลิตภัณฑ์ได้จริง ดังนั้นผู้วิจัยจึงการปรับปรุงลักษณะของ QFD ทั้งทางด้านวิธีการท าและ
ลักษณะเฉพาะให้เข้ากับอุตสาหกรรมอาหารโดยพบว่าลักษณะของ DFD ควรจะแบ่งออกเป็น 2 เส้นทาง คือ 
บรรจุภัณฑ์ และอาหาร โดยจากความต้องการของลูกค้าซึ่งเป็นเฟสที่ 1 ของ QFD จะมีทั้งความต้องการของ
บรรจุภัณฑ์และอาหารดังนั้นในเฟสที่ 2 ควรจะท าการวิเคราะห์แยกกันโดยในส่วนที่เป็นบรรจุภัณฑ์ เฟสที่ 2 
จะเป็นการพัฒนาการออกแบบบรรจุภัณฑ์ เฟสที่ 3 จะเป็นการวางแผนกระบวนการบรรจุภัณฑ์ และเฟสที่ 4
จะเป็นการวางแผนการผลิตบรรจุภัณฑ์ แต่ในส่วนที่เป็นอาหาร เฟสที่ 2 และเฟสที่ 3 จะท าการวิเคราะห์
รวมกันในรูปแบบของการวางแผนส่วนประกอบและกระบวนการ และในเฟสที่ 4 จะเป็นการวางแผนกระบวน
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การผลิตอาหาร ซึ่งจากการที่ท าการแบ่งการด าเนินการ QFD เป็น 2 เส้นทางท าให้สามารถท าการปรับปรุง
ผลิตภัณฑ์อาหารให้ตรงกับความต้องการของลูกค้าได้มากขึ้น  นอกจากนี้ยังได้แสดงให้เห็นถึงจุดแข็งและ
จุดอ่อนของการน าเทคนิค QFD ไปใช้ในอุตสาหกรรมต่างๆ อีกด้วย 

7. โครงการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการในเด็กอายุ 3 – 5 ปี เด็กในช่วงอายุที่
แตกต่างกันก็จะมีความต้องการเฟอร์นิเจอร์ที่มีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน ยกตัวอย่างเช่น เด็กท่ียังไม่สามารถ
ควบคุมร่างกายได้ดี ก็จะต้องใช้เตียงที่มีลักษณะของระแนงไม้เป็นพนังด้านข้างที่มีความสูง เพ่ือป้องกัน
อันตรายจากการตกเตียง เด็กในช่วงอายุ 3 – 5 ปี ก็ต้องใช้เฟอร์นิเจอร์ที่มีขนาดเหมาะสม เพ่ือท ากิจกรรม
ต่างๆที่เป็นการเล่นในหลากหลายรูปแบบ เพราะเด็กช่วงอายุ 3 – 5 ปี จะเริ่มมีความคิดสร้างสรรค์และมี
ความสามารถที่จะเล่นในสิ่งต่างๆได้ตามจินตนาการ และเด็กในช่วงอายุ 3 – 5 ปีจะมีพัฒนาการในทุกด้านที่
เป็นไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะด้านสมองซึ่งจะเจริญประมาณ 80% ของทั้งชีวิต นอกจากนี้เฟอร์นิเจอร์ยังมี
ส่วนช่วยสงเสริมบุคลิกภาพที่ดีด้วย จะเห็นได้ว่าชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็กอายุ 3 – 5ปี นั้นมีความส าคัญต่อ
พัฒนาการของเด็กในหลายๆด้าน ทั้งด้านเจริญเติบโตทางร่างกาย รวมไปถึงการมีลักษณะทางอารมณ์ที่ดี มี
บุคลิกภาพที่เหมาะสมและยังช่วยให้การพัฒนาในด้านอ่ืนๆเป็นไปได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

8. อลิค เฮช ชวาท ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องสีกับเด็ก โดยสรุปผลของการวิจัยไว้ว่า การให้
สถานการณ์ต่างๆต่อการเสียดสีของเด็กที่ท าให้เกิดผลที่แตกต่างจากการเลือกสีของเด็กอย่างมีข้อส าคัญ แต่มี
ผลเพียงเล็กน้อยในการเลือกสีเพ่ือใช้ในการวาดภาพหรือท างานศิลปะอ่ืนๆ การวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า 
สามารถเปลี่ยน แปลงการเลือกสีของเด็กได้เล็กน้อย โดยการเปรียบเทียบสถานการณ์ต่างๆ แต่คุณภาพของ
งานในด้านศิลปะ ซึ่งใช้ตัดสินโดยนักศึกษาทางด้านศิลปะพบว่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้ชัด ผลการ
ทดลองนี้ชี้ให้เห็นว่าการเลือกสีอาจจะเกิดจากการสนองตอบต่อสภาพการณ์ที่สร้างขึ้นและอาจจะเกิดจาก
ประสบการณ์อ่ืนๆก็ได้ส าหรับโรงเรียนต้องการสถานการณ์ดังนี้ คือ 

นุ่มนวลมาก อบอุ่นมาก แจ่มใสมาก 

สว่างมาก โอ่งมาก  ค่อนข้างใกล้เข้ามา 

สีชมพู สีไข่ไก่ เหมาะส าหรับโรงเรียนอนุบาล เป็นสีที่มีความอบอุ่น สีเขียวอ่อนเป็นสีเย็น สีทั้ง 3 สีในสเกลอ่อน
ที่มีความสดใสและสว่าง การวิจัยได้ท าการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการใช้สีกับห้องเรียนอนุบาล 
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2.3 สรุปทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
จะได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีมูลค่ามากยิ่งขึ้นเป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นการน าเอาพาเลทไม้ มาพัฒนาให้ตรงตาม

ความต้องการของโรงเรียนอนุบาล เด็ก อายุ 3-5 ขวบ และส่งเสริมให้มีแนวทางในการออกแบบและ มาจาก
วัสดุธรรมชาติที่เหลือใช้และใช้เทคโนโลยีมาท าการปรับปรุงให้เกิดรูปแบบใหม่พร้อมทั้งยังส่งผลให้เกิด
เครื่องจักรกลที่ใช้ในการแปรรูป และยังส่งผลให้ผู้สนใจที่ต้องการที่จะเข้ามาลงทุนท าธุรกิจ สามารถมี
แบบจ าลองและข้อมูลในการตัดสินใจมากยิ่งข้ึนและยังสนับสนุนให้พาเลทไม้ยังคงเป็นที่รู้จักและใช้ประโยชน์ 
จากข้อมูลทฤษฏี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ที่ผู้วิจัยได้ท าการค้นคว้าและศึกษาข้างต้นนั้นท าให้ผู้วิจัยสาม ารถน า
ทฤษฏีดังกล่าวมาพัฒนาผลิตภัณฑ์และประยุกต์ใช้ในบทต่อไปได้ 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

ในบทนี้จะประกอบไปด้วย 2 ส่วนหลักคือ 1. ท ำกำรออกแบบจำกข้อมูลและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องและ
ผลิตผลิตภัณฑ์  2. ท ำกำรทดสอบและพัฒนำผลิตภัณฑ์จำกกำรน ำต้นแบบไปทดสอบใช้งำนครั้งที่ 1 โรงเรียน
อนุบำลวัดงิ้วรำย กรณีศึกษำ โดยจะมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
3.1 ท าการออกแบบจากข้อมูลและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องและผลิตผลิตภัณฑ์ 

จำกกำรศึกษำค้นคว้ำข้อมูลในบทที่ผ่ำนมำ ได้น ำข้อมูลต่ำงๆ มำท ำกำรประมวลผลวิเครำะห์และ
สรุปผล เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรออกแบบเบื้องต้น และส่งเข้ำสู่กระบวนกำรออกแบบขั้นต่อไป  โดยเริ่มจำก
ขั้นตอนแบบร่ำง กำรพัฒนำแบบร่ำง หุ่นจ ำลอง ซึ่งประกอบด้วยกระบวนกำรดังนี้ 

3.1.1 กำรวิเครำะห์และก ำหนดแนวคิดในกำรออกแบบ 
3.1.2 ขั้นตอนกำรออกแบบ 

3.1.2.1 ขั้นตอนแบบร่ำง 
3.1.2.2 ขั้นตอนกำรประเมินผลในขั้นแบบร่ำง 
3.1.2.3 สรุปผลกำรออกแบบและข้อเสนอแนะของกรรมกำรตรวจวิทยำนิพนธ์ 

3.1.3 ภำพถ่ำยย่อแผ่นเสนองำน 
3.1.3.1 กำรน ำเสนอแนวคิดในกำรออกแบบ 
3.1.3.2 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
3.1.3.3 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนผลิต 
3.1.3.4 รูปขั้นตอนกำรด ำเนินงำนผลิต 

 
3.2 การวิเคราะห์และก าหนดแนวคิดในการออกแบบ 

จำกกำรศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูลในบทที่ 2 เพ่ือเข้ำสู่กระบวนกำรออกแบบในขั้นตอนต่อไป  
สำมำรถสรุปกรอบแนวคิดในกำรออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภำยในห้องเรียนเด็กอนุบำลได้ดังนี้ 

3.2.1 ก ำหนดกรอบแนวคิดและสรุปแนวคิดในกำรออกแบบ 
3.2.2 วัตถุประสงค์ของโครงกำร (PURPOSE) 

3.2.2.1 เป็นโครงกำรออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภำยในห้องเรียน โรงเรียนอนุบำล 
ส ำหรับเด็กอำยุ 3 – 5 ปี จำกพำเลทไม้  

3.2.2.2 เป็นโครงกำรออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภำยในห้องเรียน จำกพำเลทไม้ โดยมี 
วัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกพำเลทไม้ให้มีมูลค่ำเพ่ิมมำกขึ้นและเป็นทำงเลือกเพ่ือทดแทนไม้ที่มี
รำคำสูง 
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3.2.3 เฟอร์นิเจอร์ภำยในโครงกำรที่จะท ำกำรออกแบบ 1 ชุด ประกอบด้วย 

- โต๊ะเรียนหนังสือ 1 ตัว 
- เก้ำอ้ี มีพนักพิง 1 ตัว 

โดยตอบสนองพฤติกรรมผู้บริโภค ดังต่อไปนี้ 
- เรียนหนังสือ 
- นั่งเรียนหนังสือ  
- กิจกรรมในห้องเรียน 

3.3 ขั้นตอนการออกแบบ 
โดยในขั้นตอนกำรออกแบบเบื้องต้น จะเป็นกำรน ำเสนอแบบร่ำงแนวควำมคิด (SKETCH  

DESIGN) และน ำมำวิเครำะห์ เพ่ือเข้ำสู่กระบวนกำรคัดเลือกที่มีควำมเหมำะสมและควำมเป็นไปได้ เพ่ือน ำไป
พัฒนำต่อในข้ันตอนต่อไปในขั้นตอนกำรน ำเสนอผลงำนแบบร่ำงสุดท้ำย 

3.3.1 ขั้นตอนแบบร่ำง (SKETCH)  
แบบร่ำงแบบที่ 1 

        
ภาพที่ 3-1 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 1 
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แบบร่ำงแบบที่ 2 

 
ภาพที่ 3-2 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 2 

 
แบบร่ำงแบบที่ 3 

 
ภาพที่ 3-3 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 3 
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แบบร่ำงแบบที่ 4 

 
ภาพที่ 3-4 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 4 

 
 
 

แบบร่ำงแบบที่ 5 

 
 

ภาพที่ 3-5 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 5 
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แบบร่ำงแบบที่ 6 

 
ภาพที่ 3-6 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 6 

 
 

 
 

แบบร่ำงแบบที่ 7 

 
 

ภาพที่ 3-7 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 7 
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แบบร่ำงแบบที่ 8 

 
ภาพที่ 3-8 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 8 

 
 

แบบร่ำงแบบที่ 9 

 
ภาพที่ 3-9 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 9 

 
 
 
 แบบร่ำงแบบที่ 10 

 
ภาพที่ 3-10 แสดงภำพแบบร่ำงแบบที่ 10 
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3.3.2 ขั้นตอนกำรประเมินผลในขั้นแบบร่ำง 
ขั้นตอนนี้จะเป็นกำรประเมินผลงำนกำรออกแบบในขั้นต้น เพ่ือหำแนวทำงกำรออกแบบที่ 

มีควำมเหมำะสมและสอดคล้องกับปัจจัยต่ำงๆ ตำมกรอบควำมคิดหลักในกำรออกแบบ ซึ่งจะน ำไปพัฒนำ
รูปลักษณ์กำรใช้งำนต่อไป 

 
แบบร่ำงที่จะน ำไปพัฒนำต่อ 

 
ภาพที่ 3-11 แสดงภำพแบบร่ำงที่จะน ำไปพัฒนำต่อ 

 
   3.3.3 สรุปผลกำรออกแบบและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ 

3.3.3.1 ลักษณะของเฟอร์นิเจอร์มีฟังค์ชั่นเยอะเกินไป อำจจะเป็นอันตรำยแก่เด็กได้ 
3.3.3.2 รูปแบบของเฟอร์นิเจอร์เข้ำสู่กระบวนกำรผลิตยำกเกินไป 
3.3.3.3 กำรติดอุปกรณ์ฟิตติ้งอำจจะท ำให้พำเลทไม้เสียหำยได้ เนื่องจำกไม้เป็นไม้ 

เนื้ออ่อน 
3.3.3.4 เพ่ิมฟังค์ชั่นกำรใช้งำนด้ำนกำรเรียนรู้ของเด็กอนุบำล 
3.3.3.5 ควำมค ำนึงถึงควำมปลอดภัยของเด็กต่อกำรใช้งำนของเฟอร์นิเจอร์ 
3.3.3.6 เพ่ิมควำมน่ำรักให้กับเฟอร์นิเจอร์ เพรำะเป็นกำรดึงดูดควำมสนใจของเด็ก 
3.3.3.7 เฟอร์นิเจอร์มีควรส่วนช่วยในกำรเรียนรู้ของเด็ก 
 

3.4 การน าเสนอข้อมูลการออกแบบ 
3.4.1 แนวควำมคิดในกำรออกแบบ 

ได้แรงบันดำลใจมำจำกรูปทรงของช้ำง เพรำะว่ำช้ำงเป็นสัตว์คู่บ้ำนคู่เมืองของประเทศไทย  
ลักษณะของเฟอร์นิเจอร์เป็นกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ในเรื่องของสัตว์ให้กับเด็กไปในตัว รวมถึงกำรน ำของเล่นมำ
สร้ำงประโยชน์ให้กับเด็กในด้ำนกำรเรียนรู้ จึงน ำรูปทรงของช้ำงมำลดทอดให้ดูน่ำรัก เหมำะสมกับเด็กอนุบำล 
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ภาพที่ 3-12 แสดงภำพแรงบันดำลใจในกำรออกแบบ 

 
3.4.2 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
 

 
ภาพที่ 3-13 แสดงภำพขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
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3.4.3. ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนผลิต 

 
ภาพที่ 3-14 แสดงภำพขั้นตอนกำรผลิต 

 
 
 

 



 

 

89 
3.4.4 รูปขั้นตอนกำรด ำเนินงำนผลิต 

 
ภาพที่ 3-15 แสดงภำพขั้นตอนกำรผลิตกำรเตรียมพำเลท 

 

     
        ภาพที่ 3-16 แสดงภำพขั้นตอนกำรผลิตกำรรื้อพำเลทให้เป็นแผ่น                      

 

   
    ภาพที่ 3-17 แสดงภำพขั้นตอนกำรผลิตกำรเอำตะปูออก 
 

 
ภาพที่ 3-18 แสดงภำพขั้นตอนกำรน ำไม้ไปไส 
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ภาพที่ 3-19 แสดงภำพขั้นตอนกำรน ำไม้ที่ตัดตำมขนำดมำเจำะร่อง 

 
                                                                    
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-20 แสดงภำพขั้นตอนกำรตัดไม้เพ่ือเป็นลิ้นส ำหรับอัดให้เป็นแผ่น 
 

        
 

 
 
 
             

ภาพที่ 3-21 แสดงภำพขั้นตอนกำรทำกำวและน ำไม้มำต่อกันให้เป็นแผ่น 
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ภาพที่ 3-22 แสดงภำพขั้นตอนกำรอัดทิ้งไว้ 1 คืนเพ่ือให้กำวแห้ง 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 3-23 แสดงภำพขั้นตอนกำรตัดชิ้นงำนตำมแบบ 
 
 

                                                               
 
 
 
        

ภาพที่ 3-24 แสดงภำพขั้นตอนกำรเก็บงำนและขัดเก็บงำน 
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ภาพที่ 3-25 แสดงภำพขั้นตอนกำรประกอบงำนและเคลือบแล็กเกอร์ 
 
 
3.5 ท าการทดสอบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากการน าต้นแบบไปทดสอบใช้งานครั้งที่1 โรงเรียนอนุบาลวัดงิ้ว
ราย กรณีศึกษา  

หลังจำกด ำเนินกำรผลิตต้นแบบครั้งที่ 1 แล้วเสร็จผู้วิจัยไดน้ ำผลิตภัณฑ์ต้นแบบไปท ำกำรทดสอบใช้
งำนและหำข้อดีข้อเสียเพ่ือใช้ในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ 
 

 
ภาพที่ 3-26 ภำพส่งมอบผลิตภัณฑ์และขอข้อคิดเห็นจำกผู้อ ำนวยกำรและครู โรงเรียนวัดงิ้วรำย 
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ภาพที่ 3-27 ภำพกำรทดสอบใช้งำนภำยในห้องเรียนอนุบำล โรงเรียนวัดงิ้วรำย 

 
จำกกำรลงพ้ืนที่เพ่ือท ำกำรทดสอบและสอบถำมทั้งผู้อ ำนวยกำร ครูประจ ำชั้นอนุบำลและพ่อแม่

ผู้ปกครอง จะแบ่งออกเป็นข้อๆดังต่อไปนี้ 
- รูปทรงที่ผู้วิจัยต้องกำรสื่อถึงควำมสนุกสนำนโดยใช้แรงบัลดำลใจมำจำก ช้ำงก้ำนกล้วย ไม่ 

สำมำรถท ำให้เด็กเข้ำใจได้ จะต้องปรับปรุงและสร้ำงควำมแข็งแรงของรูปทรงมำกยิ่งขึ้นในส่วนของเก้ำอ้ี 
- กระดำนด้ำนหน้ำที่ใช้ติดแม็คเน็ต(แทบแม่เหล็ก) เพ่ือให้เด็กเรียนรู้เป็นอุปสรรคในกำรเรียน 

เนื่องจำกบังหน้ำของนักเรียน แต่อยำกให้คงไว้เพรำะมีประโยชน์ในกำรใช้งำนดี 
- ที่เก็บอุปกรณ์ เช่นกระเป๋ำ หรือที่ใส่หนังสือและอุปกรณ์กำรเรียนมีพ้ืนที่น้อยเกินไป 
- สีแดงที่ท ำไม่เหมำะสมเท่ำไหร่เพรำะหลุดลอกง่ำยและอำจมีสำรพิษซึ่งอำจเป็นอันตรำยต่อ 

เด็ก 
- พนักพิงเก้ำอ้ีอำจท ำให้เกิดอุบัติเหตุและอันตรำยเพรำะเทไปทำงด้ำนหลังมำกและขนำดสูง 

เกินไปอยำกให้ปรับให้เหมำะสมตำมสัดส่วน 
- อยำกให้โต๊ะมีฟังค์ชั่นด้ำนกำรเล่นเพ่ิมเติมตรงลูกตำ อำจจะเพ่ิมกำรหมุนของลูกตำและมี 

เสียง 
- ดีไซน์ที่เป็นงวงอำจจะท ำให้เกิดอันตรำยแก่เด็ก ควรจะตัดออกไปเพื่อเพ่ิมควำมปลอดภัย 

ให้แก่เด็กในกำรใช้งำนมำกข้ึน 
- เฟอร์นิเจอร์อำจจะมีปัญหำด้ำนกำรขนส่ง และอยำกให้มีรำคำถูกงบประมำณของโรงเรียน 

สำมำรถซื้อได้ ชุดละ(โต๊ะและเก้ำอ้ี) 1,100 บำท ต้องใช้งำนอย่ำงน้อย 5 ปี 
- สีสันมีควำมสวยงำม เหมำะส ำหรับเด็ก 
- อยำกให้ส่วนที่เป็นกระดำนสำมำรถพับเก็บได้เพ่ือควำมสะดวกต่อกำรเคลื่อนย้ำยและกำร 

จัดเก็บ 
- เฟอร์นิเจอร์อำจจะมีปัญหำด้ำนกำรขนส่ง กำรจัดเก็บ และกำรเคลื่อนย้ำยโดยตัวของเด็ก 
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ดังนั้นจำกข้อคิดเห็นข้ำงต้นท ำให้ผู้วิจัยจะท ำกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์อีกครั้งเพ่ือให้เพ่ือลดปัญหำและ
ปรับปรุงคุณภำพให้มีข้อบกพร่องน้อยลงเพ่ือให้งำนวิจัยฉบับนี้เป็นไปอย่ำงสมบูรณ์ในบทต่อไป 
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บทที่ 4 

ผลของงานวิจัย 
 

บทนี้จะกล่าวถึงผลที่ได้จากการด าเนินงานวิจัย ดังที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้นในบทที่ 3 ซึ่งได้ประยุกต์ใช้
การออกแบบจากการเก็บแบบสอบถามความต้องการของผู้ใช้จริง และน าผลที่ได้มาท าการออกแบบและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้หลักเกณฑ์การคัดเลือกจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านต่างๆ ที่มีความรู้ความช านาญที่
เกี่ยวข้องกับตัวผลิตภัณฑ์เป็นผู้ประเมิน จนน าไปสู่การผลิตผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์โดยการประเมินผลข้อดี 
ข้อเสียของผู้อ านวยการและครูอาจารย์และน ามาพัฒนาในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภายในห้องเรียนอนุบาลใน
ต าบลงิ้วราย อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ส าหรับเด็กอายุ 3– 5 ปี จากพาเลทไม้ โดยสรุปผลต่างๆไว้
ดังต่อไปนี้ 

4.1 ผลจากการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ในขั้นตอนนี้ทางผู้วิจัยได้เริ่มการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยได้แนวความคิดมาจาก เสือและ 

ลูกเสือสาเหตุที่ใช้เสือแทนช้างจากบทที่  3เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญอยากให้รูปทรงของสัตย์มีความชัดเจน โดย
แนวความคิดที่ได้เกิดมาจากการใช้วัสดุอย่างรู้คุณค่าและไม่มีจุดสิ้นสุด มีความยั่งยืนทางด้านการใช้งานและให้
เกิดความส านึกต่อการดูแลสภาพแวดล้อมและธรรมชาติ และสามารถปรับการรับรู้ของรูปทรง และสามารถ
เคลื่อนไหวได้และเกิดความสนุกและให้งานมีลูกแล่นเพ่ิมเติม ดังนั้นแนวความคิดแบบนี้จึงถูกพัฒนามาสู่แบบ
ร่างการออกแบบของชุดเฟอร์นิเจอร์ และน าเอาประโยชน์ใช้สอยหรือความต้องการต่างๆของผู้ใช้ มา
สอดแทรกและดัดแปลงให้สามารถออกแบบ โดยค านึ่งถึงความปลอดภัย สะดวกและตรงตามความต้องการ
ของผู้ใช้เป็นหลัก 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4-1 แสดงการจัดท าแบบร่างโต๊ะ-เก้าอ้ี ที่ท าจากไม้พาเลท 
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ด าเนินปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑ์แบบตามรูปแบบที่ผู้เชี่ยวชาญให้ค าเสนอแนะจนพัฒนาจนได้
รูปแบบที่เหมาะสมมากที่สุด 1 แบบ ท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ตามที่ต้องการและน ารูปแบบที่ได้มาด าเนินการเขียน
แบบเพ่ือด าเนินการผลิตและพัฒนาเก้าอ้ีให้มีฟังค์ชั่นเพ่ิมตามที่ผู้เชี่ยวชาญน าเสนอเช่น -ที่แขวนกระเป๋า
ด้านหลัง -ช่องใส่ของด้านล่าง(อาจจะใส่กระเป๋าที่ไม่มีสายสะพาย) -ที่นั่งเป็นลิ้นชัก เปิดจากด้านหน้า -น าขา
หลังของเสือมาเป็นขาค้ ากันหงาย(รูปSide โดยมีรูปแบบการออกแบบและการผลิตตาม ภาพที่ 4-2 และ ภาพ
ที่ 4-3 ดังนี้ 
 

     
 

ภาพที่ 4-2 แสดงการจัดท าแบบร่างโต๊ะ-เก้าอ้ี ที่ท าจากไม้พาเลทโดยการพัฒนารูปแบบฟังชั่นเสริม 
 

 
 

ภาพที่ 4-3 แสดงภาพโต๊ะ-เก้าอ้ี ที่ท าจากไม้พาเลทเป็นภาพ 3 มิติ 
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ภาพที่ 4-4 แสดงภาพการเขียนเพื่อใช้ผลิตโต๊ะ ที่ท าจากไม้พาเลท 
 

 
ภาพที่ 4-5 แสดงภาพการเขียนเพื่อใช้ผลิตเก้าอ้ี ที่ท าจากไม้พาเลท 
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4.2 การน าผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ ไปทดสอบเพื่อหาความพึ่งพอใจและบริการชุมชน 
หลังจากท่ีได้ท าการออกแบบและผลิตผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปี เพ่ือ 

ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้แล้วทางผู้วิจัยได้ด าเนินน าผลิตภัณฑ์ท่ีได้ไปท าการทดสอบการใช้งานจริงและ 
จัดท าแบบสอบถามเพ่ือหาความพ่ึงพอใจ โดยคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายจากคุณครูอนุบาล โรงเรียนวัดงิ้วราย เพ่ือ
ด าเนินการเก็บค่าความพ่ึงพอใจ ดังนี้  

 

 
ภาพที่ 4-6 แสดงภาพการมอบเพ่ือใช้ผลิตเก้าอ้ีและโต๊ะ ที่ท าจากไม้พาเลทจ านวน 30 ชดุเพ่ือใช้ในการ

ทดสอบความพ่ึงพอใจจากการใช้งานจริงของเด็กอนุบาล 
 

 
ภาพที่ 4-7 แสดงภาพการมอบเพ่ือใช้ผลิตเก้าอ้ีและโต๊ะ ที่ท าจากไม้พาเลทจ านวน 30 ชดุเพ่ือใช้ในการ

ทดสอบความพ่ึงพอใจจากการใช้งานจริงของเด็กอนุบาล 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางด้านสถิติจากแบบสอบถาม  
แบบประเมินผลนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือประเมินผลการจัดโครงการวิจัยการออกแบบเฟอร์นิเจอร์  

เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุง ด าเนินงานวิจัยในครั้งต่อไป โดยแบ่งการแปรผล ดังนี้ 
4.3.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

กลุ่มเป้าหมาย ผู้ทดลองใช้จริง ร้อยละ 

35 คน 30 คน 88.88% 

 
ตารางท่ี 4-1 จ านวนผู้สนใจทดสอบการใช้งาน จากการประชุมวิชาการท้ัง 2 แห่ง 

หมายเหตุ  :  มี 5 คน ที่ท าแบบสอบถามแต่ไม่ได้ท าการทดสอบการใช้งานจริง 
 
ตารางท่ี 4-2 จ านวนผู้สนใจทดสอบการใช้งาน จากการประชุมวิชาการท้ัง 2 แห่ง 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ  
1.ชาย 20 57.15% 
2.หญิง 15 42.85% 
รวม 35 100% 

 
ตารางท่ี 4-3 จ านวนผู้สนใจทดสอบการใช้งาน จากการประชุมวิชาการท้ัง 2 แห่ง แบ่งตามเพศ 

อายุ จ านวน (คน) ร้อยละ  
1. 3-6 ขวบ 23 65.71% 
2. 18-30 ปี 4 11.42% 
3. 31-40 ปี 2 5.71% 
4. 40-60 ปี 1 2.85% 

รวม 35 100% 
 

 
 
 
 

จ านวนผู้ที่ส่งแบบสอบถาม จ านวนทั้งหมด ร้อยละ 
35 คน 35 คน 100 % 
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จากการตอบแบบสอบถามสามารถรวบรวมความคิดเห็นในประเด็นต่างๆ ได้น าเสนอในตารางที่ 11 ดังนี้  
เรื่อง (ส่วนของโต๊ะ) จ านวน  (คน) 

1. รูปทรงมีความแปลกใหม่และสวยงามมาก 2 
2. มีแนวคิดริเริ่มจากการใช้เศษไม้มาท าเป็นผลิตภัณฑ์ซึ่งอาจจะต่อยอดได้ 3 
3. อุปกรณ์ส าหรับการประกอบอยากให้ง่ายกว่านี้และคงทนต่อการถูกกระแทก  3 
4. ชอบวัสดุที่มีความแข็งแรงแต่ไม่อยากให้มีน้ าหนักมากเพราะจะท าให้

เคลื่อนย้ายล าบาก 
2 

5. อยากให้มีลิ้นชักหรือที่เก็บอุปกรณ์ให้สามารถเก็บไว้ในตัวผลิตภัณฑ์ 2 
6. อยากให้เสริมอุปกรณ์ช่วยส าหรับการเรียนการสอนเพ่ิม  3 

รวม 15 
 
ตารางท่ี 4-4 แสดงข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากเด็กอนุบาลและครูอาจารย์โรงเรียนวัดงิ้วรายที่
ทดสอบใช้ผลิตภัณฑ์ 

เรื่อง(ส่วนของเก้าอี้) จ านวน  (คน) 
1. อยากให้มีประโยชน์ใช้สอยเพ่ิมเติมจากที่เป็นเก้าอ้ีอาจปรับเปลี่ยนเป็นโต๊ะ 4 
2. อยากให้มีการท ากล่องบรรจุภัณฑ์เพ่ือสะดวกในการขนย้ายเก้าอ้ี  3 
3. อยากให้มีที่เก็บกระเป๋านักเรียนด้านใต้เก้าอ้ีหรือที่แขวนกระเป๋าเพ่ิม 2 
4. อยากให้ผสมผสานเศษวัสดุอื่นๆเช่น โลหะ หนัง กระจก ผ้าฯลฯ เข้ามาร่วมกับ

ตัวผลิตภัณฑ์ 
3 

5. อยากให้พ้ืนเก้าอ้ีมีความนุ่มนั่งสบายและควรมีพนักพิงเพ่ือท าให้เก้าอ้ีมีความ
สมบูรณในเรื่องการใช้งานมากยิ่งข้ึน 

3 

รวม 15 
 
 สรุปผลของแบบประเมินวัดผลค่าความพ่ึงพอใจของนักศึกษา อาจารย์ เจ้าหน้าที่ จากการเก็บ
แบบสอบถามจากการวิเคราะห์ผลทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ พบว่าทั้งอาจารย์ นักศึกษา และผู้มารวม
งานการระดมความคิดเป็นกลุ่มที่มีความรู้และสนใจในตัวผลิตภัณฑ์ท าให้ข้อมูลที่ได้ท าการเก็บเป็นข้อมูลที่มี
ความน่าสนใจ โดยแบ่งออกเป็นเพศชาย หญิง จ านวนเท่าๆ กัน จากผลของแบบสอบถามแสดงให้เห็นว่า
ผู้สนใจที่เข้าร่วมการระดมความคิดมีความพ่ึงพอใจในตัวผลิตภัณฑ์ เก้าอ้ีและโต๊ะที่ท าจากไม้พาเลท อยู่ใน
เกณฑ์ระดับดี จากที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น และผลการสรุปและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจะแสดงในบทต่อไป 
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บทที่ 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาวิจัยและพัฒนาโครงการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3 – 7 ปี เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้และพัฒนาการ มาแล้วนั้นจึงมีข้อสรุปของโครงการวิจัยดังหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
โครงการวิจัยออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3 – 7 ปีเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และ 

พัฒนาการ มีข้ันตอนการด าเนิน ดังนี้ 
5.1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการของเด็กกับการใช้งานเฟอร์นิเจอร์ชุดโต๊ะเครื่องเขียน 
ส าหรับเด็ก 3-7 ปี 
      2. เพ่ือออกแบบเฟอร์นิเจอร์ชุดโต๊ะเครื่องเขียนส าหรับเด็ก 3-7 ปีเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้และพัฒนาการ 

3. เพ่ือเก็บประเมินความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้ศึกษาและพัฒนา 
เฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปี  

5.1.2 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย โครงการการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 

3-7 ปีเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ ได้แก่เด็ก 3 - 7 ปีและคุณครูในโรงเรียนวัดงิ้วราย จังหวัด
นครปฐม 
      กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาแบบสุ่ม เป็นเด็กปฐมวัยอายุ3 – 7ปี และคุณครูใน
โรงเรียนวัดงิ้วราย จังหวัดนครปฐม จ านวน 35 คน 

เพ่ือการออกแบบและการใช้งานที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นจึงต้องศึกษาผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์
เฟอร์นิเจอร์ของโครงการบรรลุตามเป้าหมายยิ่งขึ้นโดยจัดการท าแบบสอบถามความพึงพอใจและขอค าปรึกษา
แนะน าแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ของโครงการในครั้งนี้โดยมีผู้เชี่ยวชาญทั้ง 4 ท่าน 

1. อาจารย์ ผศ.ดร จตุรงค์ เล่าหะเพ็งแสง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมอุตสาหกรรม  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง 
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2. อาจารย์ ผศ.ดร อภิสักก์ สินธุภักอาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
อุตสาหกรรม  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
                3.   อาจารย์ ผศ.ณัฐชัย สงวนทรัพย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเคหะภัณฑ์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพฯ 
                4.   อาจารย์ มาริสา รัตนกุล อาจารย์ประจ า สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

5.1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นการเก็บข้อมูลขั้นตอนการด าเนินงานของการวิจัยใน 

ครั้งนี้  ซึ่งประกอบด้วย 
1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ จิตวิทยา และสัดส่วนของเด็กปฐมวัย รวมถึง 

การสัมภาษณ์ผู้ปกครองแลผู้ดูแลเด็กเกี่ยวกับการเลี้ยงเด็กปฐมวัย เพ่ือเป็นประโยชน์ในการออกแบบชุด
เฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3 – 7 ปีให้มีความน่าสนใจ 

2. การลงพ้ืนที่สังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย การท ากิจกรรมในแต่ละวัน โดยการ 
จดบันทึกและถ่ายภาพเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของเด็กให้เป็นประโยชน์ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของโครงการ 

3. ประเมินความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพัฒนาแบบร่างที่ 
ดีที่สุด เพ่ือน าไปพัฒนาผลิตเป็นตัวต้นแบบ 

4. ประเมินความพึงพอใจจากประชากรกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็ก 3 – 7 ปี และ 
คุณครู โรงเรียนวัดงิ้วราย จังหวัดนครปฐม 

5.1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
จากการศึกษาค้นคว้าและเก็บข้อมูลเบื้องต้น โดยการศึกษาความส าคัญของ 

พัฒนาการของเด็กปฐมวัย ศึกษาพฤติกรรมของเด็ก จิตวิทยา ขนาดสัดส่วนต่างๆ วัสดุที่ใช้ในการผลิต เพ่ือให้
ผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ใช้งานตามแบบร่างที่ได้ออกแบบไว้ จากนั้นจึงน าข้อมูลทั้งหมดมาสรุปเพื่อสร้างเครื่องมือ
ในการท าวิจัย จากนั้นจึงสร้างแบบสอบถามเพ่ือที่จะน าไปเก็บข้อมูลความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่มีอายุ 
3-7 ปีและบันทึกภาพด้วย “กล้องดิจิตอล (Digital Camera).” และจึงน าผลของแบบสอบถามมาหาค่าเฉลี่ย
ต่อไป เพ่ือที่จะน าไปเป็นแนวทางในการออกแบบและผลิตเป็นชิ้นงานต้นแบบ 

5.1.5 สรุปผลวิจัย 
จากการศึกษาโครงการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปีเพื่อ 

ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ 
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   1. ผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อสรุปในการผลิตชิ้นงานต้นแบบโดยผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ใช้
งานปกติโดยใช้การใส่ล้อเพ่ือให้มีการเคลื่อนย้ายที่สะดวกสบายเพ่ือให้สามารถมีอิสระในการปรับการใช้งาน
และให้เพิ่มลูกเล่นของตาช้างให้สามารถเลื่อนได้ 
   2. ผลการประเมินความพึงพอใจผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ ได้รับการประเมินจากกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่มจ านวน 5 คน มีค่า 3.50-4.49 = 50% - 
79 % ดี ได้ผลเปอร์เซ็นต์  75 % ระดับความพึงพอใจดี หมายถึงผลการประเมินในระดับจัดอยู่ในระดับ ดี 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
จากการท าโครงการวิจัยออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปี เพ่ือส่งเสริม 

พัฒนาการและการเรียนรู้ ซึ่งผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ในครั้งนี้เกิดจากการศึกษาพฤติกรรมกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยผลจากการน าผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ชุดโต๊ะเครื่ องเขียนส าหรับเด็กทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมายความสามารถในการใช้งานอยู่ในระดับ ดี สามารถเปลี่ยนแปลงรูปแบบรองรับพฤติกรรมเด็กได้
เหมาะสม และกลุ่มเป้าหมายมีความสนใจในตัวเฟอร์นิเจอร์ที่มีการปรับเลี่ยนรูปร่างได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
พัฒนาการและพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย และเป็นการผลิตที่มีความง่ายและใช้งานง่าย โดยได้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาโครงการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3 -7 ปี เพ่ือส่งเสริม 

พัฒนาการและการเรียนรู้มาแล้วนั้น  จึงท าให้มีข้อเสนอแนะ  ดังนี้ 
ในส่วนของการออกแบบด้านรูปลักษณ์และสัดส่วนของเฟอร์นิเจอร์ส าหรับเด็ก 3-7 ปีเพื่อ 

ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ เนื่องด้วยขนาดสัดส่วนของตัวโต๊ะช่องสอดขามีขนาดที่เล็กและแคบเกินไป
ท าให้ขาติดไม่สามารถสอดเขาไปได้จึงควรปรับแก้ให้มีขนาดที่เหมาะสมเพ่ือให้สะดวกต่อการ ใช้งาน และใน
ส่วนของช่องเก็บอุปกรณ์ไม่มีสัญลักษณ์บอกถึงวิธีการเปิดจึงท าให้ผู้ใช้งานไม่สามารถรู้ได้ว่าเปิดจากทางด้าน
ไหน 
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http://www.ibabybestbuy.com/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%99-%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A-%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81.html
http://www.pantown.com/board.php?id=9951&area=&name=board3&topic=3&action=view
http://www.pantown.com/board.php?id=9951&area=&name=board3&topic=3&action=view
http://www.logisticafe.com/2009/08/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%97-%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97-pallet/
http://www.logisticafe.com/2009/08/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%97-%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97-pallet/
http://www.logisticafe.com/2009/08/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%97-%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97-pallet/
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บริษัท โรงเลื่อยจักรชัยประดิษฐ์ จ ากัด. “พาเลทไม้.” http://www.cmpallet.com/products.html 
D.I.Y. Pallet.  

http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%
B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqr
AeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643 

เฟอร์นิเจอร์เด็ก. 
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%
B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqr
AeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9
%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%
E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8
%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%
A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0
%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3
...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&ba
v=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.cmpallet.com/products.html
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
http://www.google.co.th/search?q=d.i.y+%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%97&hl=th&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=3M9XUairHZGqrAeN64CoCw&ved=0CDkQsAQ&biw=1366&bih=643#hl=th&tbm=isch&sa=1&q=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&oq=%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81&gs_l=img.3...17485.22746.0.23147.16.10.0.6.6.0.197.1310.0j8.8.0...0.0...1c.1.7.img.FgowX1iZNKk&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.44442042,d.bmk&fp=f84366ae82c8ce9f&biw=1366&bih=643
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ภาคผนวก ก 
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โครงบริการชุมชนส่งเสริมและพัฒนาชุมชนเพ่ือความยั่งยืน 
เรื่อง 

การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภายในห้องเรียนอนุบาลในต าบลงิ้วราย อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม
ส าหรับเด็กอายุ 3– 5 ปี จากพาเลทไม้ 
ระหว่าง วันที่ 10-12 มีนาคม 2558 

ณ โรงเรียนวัดงิ้วราย ต าบลงิ้วราย อ นครชัยศรี จ นครปฐม 
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ภาคผนวก ข 
แบบผลิต โต๊ะ เก้าอ้ี 
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ช่องเก็บของแบบเปิด – ปิดได ้

ล้ินชกัเก็บของ 
 

ช่องเก็บกระเป๋า  
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ประวัติผู้วิจัย 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
1. ชื่อ สกุล นายโสรัจ  พฤฒิโกมล 
2. ต าแหน่งปัจจุบัน  อาจารย์ 
3. หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้  

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์  
โทร 02- 6238790-8 โทรสาร 02- 2234014 หรือ 02-2257631 อีเมล์ soraj_noi@hotmail.com 
4.    ประวัติการศึกษา 

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ วศ.บ. สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ , 
2551 

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ อส.บ. สาขาออกแบบเครื่องเรือน, 
2546 
5.     สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ การออกแบบเครื่องเรือนและการผลิต และใช้เครื่องมือเครื่องจักร 
ทางด้านงานไม ้และออกแบบพัฒนาเฟอร์นิเจอร์นวัตกรรม และเพ่ือผู้พิการ 
6.     ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย 

- การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ส าหรับผู้พิการทางสายตา ปี 2554 งบประมาณแผ่นดิน 
- ออกแบบชุดครัวแบบยูนิเวอร์แซลดีไซน์โดยใช้หลักการล าดับชั้นเชิงวิเคราะห์มาช่วยในการตัดสินใจ 

ปี 2555 งบประมาณจากส านักงานคณะกรรมการในอุดมศึกษา (สกอ.)  
- การออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์รับประทานอาหารที่ท าจากแผ่นฟางข้าวและแกลบอัดประสาน 

ปี 2556 งบประมาณแผ่นดิน 
- การออกแบบเครื่องเรือนนวัตกรรมไม้ที่สามารถถอดประกอบจากเศษไม้แปรูปด้วยสลักเดือยภูมิ

ปัญญาไทย ปี 2557 งบประมาณแผ่นดิน 
 - การออกแบบและศึกษาความเป็นไปได้ของผลิตภัณฑ์ที่ท าจากไม้ไผ่อัดประสาน เพ่ือส่งเสริมรายได้
ให้ชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี โดยเทคนิคการแปลงหน้าที่ทางคุณภาพ ปี 2557 งบประมาณจากส านักงาน
คณะกรรมการในอุดมศึกษา (สกอ.)           
7.     งานวิจัยที่ก าลังท า 

- ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ภายในห้องเรียนอนุบาลใน ต าบลงิ้วราย อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม  
ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี จากพาเลทไม้ ปี 2558 งบประมาณแผ่นดิน 

- ยูนิเวอร์ซัลเฟอร์นิเจอร์ดีไซน์ที่ใช้ในส านักงานเพ่ือเป็นต้นแบบของผู้พิการให้กับวิทยาลัยราชสุดา 
มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใช้หลักการล าดับชั้นเชิงวิเคราะห์เพ่ือช่วยในการตัดสินใจ  
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8.     ผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์ 
- บทความระดับนานาชาติ สมาคมสถาปัตยกรรมศาสตร์แห่งประเทศไทย เรื่อง การออกแบบ

เฟอร์นิเจอร์ส าหรับผู้พิการทางสายตา  
- บทความระดับนานาชาติ งานราชมงคลวิชาการจัดที่มหาวิทยาลัยราชมงคลล้านนาเชียงใหม่ เรื่อง 

ออกแบบตกแต่งภายในศูนย์จัดแสดงสินค้าเครื่องปั้นดินเผา ชุมชนบ้านโรงหวด ต าบลงิ้วราย อ าเภอนครชัยศรี 
จังหวัดนครปฐม  

- บทความระดับชาติ งานเครื่อข่ายภาคกลางตอนล่าง ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา เรื่อง 
ออกแบบชุดครัวแบบยูนิเวอร์แซลดีไซน์โดยใช้หลักการล าดับชั้นเชิงวิเคราะห์มาช่วยในการตัดสินใจ 

- บทความระดับชาติ งานราชมงคลวิชาการจัดที่มหาวิทยาลัยราชมงคลสุวรรณภูมิ พระนครศรีอยุธยา 
เรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์รับประทานอาหารที่ท าจากแผ่นฟางข้าวและแกลบอัดประสาน 

- บทความระดับชาติ การส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาครั้งที่ 2 (HERP Congress ll) มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี เรื่อง การออกแบบและศึกษาความเป็นไปได้ของผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากไม้ไผ่อัดประสาน เพื่อ
ส่งเสริมรายได้ให้ชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี โดยเทคนิคการแปลงหน้าที่ทางคุณภาพ    
9.     ประวัติการท างาน 
2553-ปัจจุบัน ต าแหน่งงาน อาจารย์ประจ าสาขา วิชาออกแบบอุตสาหกรรม  

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
- สอนในรายวิชาที่ได้รับมอบหมาย  
- อาจารย์ที่ปรึกษาชั้นปีที่ ๑ ประจ าปี ๒๕๕๔  
- เลขานุการศูนย์ออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (พ.ศ.๒๕๕๓-ปัจจุบัน) 

สาขาออกแบบอุตสาหกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ (ศาลายา)  
2558-ปัจจุบัน ต าแหน่งงาน อาจารย์พิเศษ วิชาช่างงานไม้เครื่องเรือน  

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
 - สอนในรายวิชาที่ได้รับมอบหมาย แผนกช่างงานไม้เครื่องเรือน โรงเรียนมูลนิธิ 

พระดาบส ท่าวาสุกรี  
2558-ปัจจุบัน ต าแหน่งงาน ที่ปรึกษาแนะน าเชิงลึกในอุตสาหกรรมเครื่องเรือนและผลิตภัณฑ์ไม้ 

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
 - ให้ค าปรึกษาแนะน าและเพ่ิมผลผลิตในโรงงานอุตสาหกรรมไม้ กรมส่งเสริม 

อุตสาหกรรม 
2550-2553 ต าแหน่งงาน ผู้ช่วยผู้จัดการโครงการตบแต่งภายใน คอนโดมิเนียมQ-Houseหลังสวน  

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
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- วางแผนออกแบบ ผลิตและติดตั้ง เฟอร์นิเจอร์และตบแต่งภายในคอนโดมิเนียม  
Q-House หลังสวน บริษัท ทัสต์อินทีเรีย จ ากัด 
2549-2550 ต าแหน่งงาน ที่ปรึกษาโรงงาน 

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
    - ให้ค าปรึกษาเชิงลึกด้านการออกแบบเพื่อผลิตและลดต้นทุนในการผลิต 

บริษัท เอพินาเฟอร์นิเจอร์จ ากัด (โรงงานผลิตจังหวัดระยอง) 
2548-2549 ต าแหน่งงาน ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

หน้าที่ความรับผิดชอบ 
- ออกแบบ เขียนแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์โลหะ บริษัท วัฒนสิริโลหะการจ ากัด 

2546-2548 ต าแหน่งงาน ออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ และควบคุมคุณภาพ 
หน้าที่ความรับผิดชอบ 

- ออกแบบ เขียนแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ไม้และตรวจสอบคุณภาพ 
ผลิตภัณฑ์ บริษัท Palliser ประเทศไทยจ ากัด 
10.  วิทยากร 

วิทยากร โครงการการท าผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกจากวัสดุเหลือใช้เพ่ือสร้างรายได้ให้กับเยาวชนในสถาน 
พินิจ ระหว่างวันที่ ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๗-วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗ 
 วิทยากร โครงการอบรม เรื่อง การออกแบบเครื่องเรือนนวัตกรรมไม้ที่สามารถถอดประกอบจากเศษ
ไม้แปรูปด้วยสลักเดือยภูมิปัญญาไทย เยาวชนสถานพินิจ โรงเรียนบ้านฟ้าใส่วิทยา ระหว่างวันที่ ๔ มิถุนายน 
๒๕๕๗-วันที่ ๕ มิถุนายน ๒๕๕๗ 
 วิทยากร โครงการอบรม เรื่อง การออกแบบและศึกษาความเป็นไปได้ของผลิตภัณฑ์ที่ท าจากไม้ไผ่อัด
ประสาน เพ่ือส่งเสริมรายได้ให้ชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี โดยเทคนิคการแปลงหน้าที่ทางคุณภาพ เพ่ือสร้าง
รายได้ให้กับชุมชน อบต.หินดาด อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี ระหว่างวันที่ ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๗-
วันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
 วิทยากร โครงการอบรม เรื่อง การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ส าหรับผู้พิการทางสายตา ร่วมกับวิทยาลัย
ราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล 
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