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บทคัดยอ
บทความน้ีเปนการวิเคราะหวิถีการทําเกษตรกรรมของชาวสวนยางพารา เพ่ือนําไปสูการพัฒนาเปนแหลงวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทน

สําหรับใชในครัวเรือนและภาคเกษตรกรรม กรณีศึกษา กลุมเกษตรกรทวีผล จังหวัดสงขลา กระบวนการศึกษาใชหลักการตรวจสอบ “ขอมูลสามเสา”
เพ่ือยืนยันความนาเชื่อถือของขอคนพบ ประกอบดวย (1) การศึกษาแนวคิดทฤษฎี ไดแก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีเพอรมาคัลเชอร
(The Theory of Permaculture) (2) การทบทวนวรรณกรรม ในสวนของภาคชุมชนและสถานประกอบการท่ีทํากิจกรรมทางการเกษตรตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง และมีการผลิตพลังงานทดแทนอยางเปนรูปธรรม โดยมีผลการวิจัยรองรับ (3) กรณีศึกษา ไดแก กลุมเกษตรกรทวีผล ซ่ึงเปนกลุม
เกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก ในจังหวัดสงขลา มีภารกิจหลักในการซ้ือ-ขายนํ้ายางสดและภารกิจรองในการทําเกษตรกรรม ไดประยุกตใชปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทาง ผลการวิเคราะห พบวา การเกิดพลังงานทดแทนในวิถีชาวสวนยางมี 4 ลักษณะ คือ (1) กิจกรรมท่ีกอเกิดเปนแหลง
พลังงานทดแทนโดยตรง (2) กิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาใหเปนแหลงพลังงานทดแทน (3) กิจกรรมท่ีตองสรางขึ้นเพ่ือพัฒนาเปนแหลงพลังงานทดแทน
(4) กิจกรรมท่ีควรปรับปรุงเน่ืองจากไมเกิดเปนแหลงพลังงานทดแทนและสูญเสียพลังงานไป สามารถสรุปไดวา นอกจากการปรับเปล่ียนรูปแบบ
กิจกรรมและพฤติกรรมแลว ควรพิจารณาปรับเปล่ียนส่ิงแวดลอมในเรือกสวนไรนาใหนําไปสูการเปนแหลงวัตถุดิบเพ่ือผลิตพลังงานทดแทนอยางมี
ประสิทธิภาพ

คําสําคัญ: วิถีชีวิตชาวสวนยาง, พลังงานทดแทน, เศรษฐกิจพอเพียง, เพอรมาคัลเชอร, ชีวมวล

1. บทนํา
ประเทศไทยต้ังอยูในตําแหนงทางภูมิศาสตรท่ีมีแหลงพลังงานตามธรรมชาติ ท่ีจัดเปนพลังงานหมุนเวียน ในรูปแบบท่ีหลากหลายไมวาจะเปน

พลังงานแสงอาทิตย พลังงานนํ้า พลังงานลม พลังงานความรอนใตผิวโลก พลังงานจากคล่ืนและกระแสนํ้าทะเล ซ่ึงสามารถนํามาผลิตเปนพลังงาน
ทดแทน (Renewable Energy) เพ่ือใชแทนพลังงานบางประเภท เชน นํ้ามัน ถานหิน กาซธรรมชาติ ฯลฯ ท่ีใชแลวหมดไปได นอกจากน้ัน พลังงาน
ชีวมวล (Biomass) จากส่ิงมีชีวิตท้ังพืชและสัตว ท่ีไดจากการผลิตในภาคเกษตรกรรมซ่ึงมีอยูท่ัวไปในทองถิ่นและมีอยูจํานวนมากในประเทศไทย ไมวา
จะเปนผลผลิตทางการเกษตร เศษวัสดุทางการเกษตร กากจากกระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมการเกษตรและชุมชน และผลผลิตจากสัตว
ลวนสามารถนํามาผลิตเปนพลังงานทดแทนในรูปของพลังงานความรอน ไอนํ้า หรือผลิตเปนกระแสไฟฟาไดท้ังส้ิน [1] หากพิจารณาเฉพาะสัดสวน
พ้ืนท่ีปลูกยางพาราจะพบวามากถึง 19.2 ลานไรหรือรอยละ 56 ของพ้ืนท่ีทําสวนท่ัวประเทศ โดยมากกวาหน่ึงลานสวนหรือรอยละ 80 ของการทําสวน
ยางพาราน้ันเปนสวนยางขนาดเล็ก1 จากชุมชนหมูบานตางๆ ในพ้ืนท่ีชนบท กวารอยละ 93 เปนสวนยางขนาดเล็กท่ีอยูในพ้ืนท่ีภาคใต [2] ในอดีตการ
ทําสวนยางจะเปนการปลูกพืชเชิงเด่ียว แตปจจุบัน การทําสวนยางขนาดเล็กไดมีความหลากหลายทางชีวภาพมากขึ้น โดยชาวสวนไดมีการปรับเปล่ียน
รูปแบบของระบบการปลูกยางควบคูไปกับการปลูกพืชอื่นๆ หรือทําการเกษตรอื่นๆ รวมดวย ท้ังเปนการปลูกแซมในสวนยางและปลูกแยกจากสวนยาง
ในลักษณะท่ีมีพืชพรรณไมหลากหลายชนิดผสมผสานกัน เรียกวา “สวนสมรม” ท้ังไมยืนตน ผลไม ผักพ้ืนบาน สมุนไพรตางๆ ในพ้ืนท่ีเดียวกัน
ตลอดจนการทํานาปลูกขาว รวมท้ังอาจมีการทํากสิกรรมรวมอยูดวย เชน เล้ียงไกพ้ืนเมือง เล้ียงโค เล้ียงปลาในบอหรือสระขุด ฯลฯ เพ่ือบริโภคและ
สรางใหเกิดระบบนิเวศท่ีเกื้อกูลกัน [3] [4] จึงทําใหเกิดชีวมวลท่ีหลากหลาย เชน กิ่งไม ใบไม เปลือกไมผล มูลสัตว ฯลฯ สามารถนําไปผลิตพลังงาน
ทดแทนไดมากกวาการปลูกพืชเชิงเด่ียว

ปจจุบันการผลิตพลังงานทดแทนไดกลายเปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิตผูคนมากขึ้น ในภาคชุมชนสวนใหญจะรวมตัวกันเปนกลุมเพ่ือผลิตพลังงาน
แลวแบงปนกันใช มีการนําภูมิปญญาทองถิ่นและส่ิงท่ีมีอยูใกลตัวมาผลิตเปนพลังงานทดแทนท้ังในแบบท่ีเรียบงายและมีความซับซอนมากขึ้นตาม
ศักยภาพของแตละชุมชน อาทิเชน เชื้อเพลิงชีวมวล เตาชีวมวล ไบโอดีเซลแทนนํ้ามันเชื้อเพลิง แกสชีวภาพ เปนตน เหลาน้ีลวนสามารถนํามาใชใน
ครัวเรือนและใชในการทําเกษตรกรรม ซ่ึงชวยใหประหยัดคาใชจายลง ในภาคเกษตรกรรมจึงมีความไดเปรียบของการเปนแหลงวัตถุดิบชีวมวลท่ี

1 สวนยางพาราขนาดเล็กมีขนาดเนื้อที่ไมเกิน 50 ไร/ครัวเรือน (ที่มา : สถาบันวจิัยยาง  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ)
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หลากหลายสามารถนํามาผลิตเปนพลังงานทดแทนไดมากกวาภาคสวนอื่นๆ โดยเฉพาะในกระบวนการทําสวนยางพารามีกิจกรรมบางอยางท่ีชาวสวน
ไดผสานเขากับภูมิปญญาทองถิ่นอยางเรียบงาย เชน การใชแสงอาทิตยตากยางแผนหรือยางกอนถวย บางกิจกรรมไดเกิดเปนพลังงานทดแทนโดย
ธรรมชาติ เชน การใชเศษไม กิ่งไมมาทําฟน นอกจากน้ันยังมีอีกหลายๆ กิจกรรมท่ีชาวสวนตองพ่ึงพาการใชพลังงานโดยตรง เชน การใชไฟฉายสอง
สวางขณะกรีดยาง (ในอดีตเปนตะเกียงท่ีใชถานหินเปนเชื้อเพลิง) การใชนํ้ามันเชื้อเพลิงในการขับขี่ยานพาหนะเพ่ือไปกรีดยางและขนสงผลผลิต ฯลฯ
รวมท้ังยังมีบางกิจกรรมท่ีกอใหเกิดมลภาวะเปนพิษ เชน นํ้าเสียจากการลางภาชนะหรือการทํายางแผนซ่ึงมีกล่ินเหม็น ส่ิงเหลาน้ีลวนอยูในวิถีและ
กระบวนการในการทําสวนยาง หากสามารถนํามาพัฒนาใหเกิดเปนพลังงานทดแทนได จะชวยลดความสูญเปลาของวัตถุดิบและพลังงานลง ชวยให
ชาวสวนสามารถพ่ึงพาตัวเองดานพลังงานไดมากขึ้น หากมีการวางแผนการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางเปนระบบ อยางไรก็ตามท่ีผานมาพบวา การผลิต
พลังงานทดแทนในชุมชนและครัวเรือนเปนการเรียนรูวิธีการจากชุมชนอื่น หรือไดรับทุนสนับสนุนมาจากหนวยงานตางๆ ทําใหไมไดพิจารณาถึงความ
เหมาะสมของสภาพชุมชน ทรัพยากรหรือวัตถุดิบท่ีมี ในระยะยาวก็ไมสามารถยืนยันไดวาจะมีการผลิตและใชพลังงานทดแทนน้ันอยางตอเน่ือง

ในกลุมเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก ท่ีโดยปกติมีการรวมกลุมกันเพ่ือซ้ือขายผลผลิตยางพาราอยูแลว จึงมีความนาสนใจในการศึกษาถึง
รูปแบบและกิจกรรมท่ีสามารถนําไปสูการรวมกลุมเพ่ือผลิตพลังงานทดแทนจากการทําเกษตรกรรมท่ีมีอยูในชีวิตประจําวันอยางสอดคลองกับวัตถุดิบ
สภาพชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนแหลงพลังงานรูปแบบตางๆ ท่ีมีอยูในเรือกสวนไรนาและชุมชน เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานนํ้า พลังงาน
ลม และโดยเฉพาะพลังงานชีวมวล มาบริหารจัดการกระบวนการใชทรัพยากรและพลังงานรวมกันอยางคุมคา เอื้อใหเกิดเปนพลังงานทดแทนขึ้นอยาง
มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี ตาม “ทฤษฎีเพอรมาคัลเชอร” (The Theory of Permaculture) ท่ีคิดคนโดย Bill
Molliison ท่ีมุงเนนการออกแบบใหเกิดระบบหมุนเวียนพลังงานภายในไรนาอยางครบวงจร กลาวคือ มีบทบาทผูผลิตพลังงานและผูรับพลังงานไปใช
เปนลูกโซตอเน่ืองไป โดยไมวาจะผลิตอะไรขึ้นมาก็จะมีผูรับไปใชจนกระท่ังเกิดความสมดุล ไมเกิดส่ิงท่ีเหลือเปนสวนเกิน แนวทางดังกลาวน้ี ยัง
สอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy) ท่ีมีหลักการสําคัญมุงเนนใหเลือกปฏิบัติอยางพอประมาณ มีเหตุมีผล
และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม เพ่ือใหสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนทางเศรษฐกิจ รวมท้ังสามารถอยูรวมกับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมไดอยางเกื้อกูลกัน

ดังน้ัน การนําทรัพยากรท่ีมีอยูในวิถีของชาวสวนยางพารา มาประยุกตใหสามารถผลิตเปนพลังงานทดแทนไดอยางเรียบงาย จึงอาจทําให
ชาวสวนยางสามารถเขาถึงไดงาย เกิดแรงจูงใจใหมีการใชทรัพยากรอยางคุมคามากยิ่งขึ้น จากท่ีโดยท่ัวไปมักพบวา การผลิตพลังงานทดแทนในชุมชน
มักเกิดจากขอจํากัดบางประการ เชน อยูในพ้ืนท่ีหางไกลหรือมีสภาพเปนเกาะ อยูในพ้ืนท่ีสูงชันท่ีการขนสงพลังงานทําไดไมสะดวกนัก สวนในบาง
ชุมชนท่ีเริ่มมีการผลิตพลังงานทดแทนยังคงเลือกท่ีจะผลิตแบบแยกสวนเฉพาะบางอยาง นอกจากน้ัน บางชุมชนท่ีมีความเขมแข็งและมีความพึงพอใจ
ตองการพ่ึงพาตนเองดานพลังงานใหไดมากขึ้น จึงมีการผลิตพลังงานทดแทนขึ้นใชเองจากทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นหลากหลายรูปแบบ ชุมชนลักษณะน้ี
จึงมีความนาสนใจในการนํามาวิเคราะหถอดบทเรียน เพ่ือนําไปใชกับกลุมเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็กท่ีไดเลือกเปนกรณีศึกษา ไดแก กลุม
ยางพาราทวีผล ในอําเภอนาหมอม จังหวัดสงขลา ในประเด็นท่ีวา รูปแบบกิจกรรมท่ีมีอยูในวิถีการทําเกษตรกรรมของชาวสวนยางพารา กรณี กลุม
ยางพาราทวีผลเปนอยางไร มีกิจกรรมใดบางท่ีสามารถพัฒนาเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนได

การศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) วิเคราะหรูปแบบกิจกรรมท่ีมีอยูในวิถีการทําเกษตรกรรมของชาวสวนยางพารารายยอย กรณีศึกษา กลุม
เกษตรกรทวีผล จังหวัดสงขลา 2) เสนอแนะรูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรใหสามารถพัฒนาเปนแหลงวัตถุดิบ ในการผลิตพลังงานทดแทนสําหรับใช
ในครัวเรือนและภาคเกษตรกรรม องคความรูท่ีไดจะเปนประโยชนแกกลุมเกษตรกรชาวสวนยางกลุมน้ีและสามารถเปนแนวทางในการนําไป
ประยุกตใชกับเกษตรกรชาวสวนยางกลุมอื่นๆ เพ่ือสรางแหลงพลังงานทดแทนไดอยางสอดคลองกับวิถีชีวิตและทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่น อยางไรก็ตาม
การศึกษาน้ีไมไดลงลึกในรายละเอียดทางเทคนิคและขั้นตอนในการผลิตพลังงานทดแทน และรายละเอียดของระบบนิเวศในไรนาสวน

2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy) เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงชี้ใหเห็นถึงแนวการดํารงอยู

และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจเพ่ือใหสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืน กาวทัน
ตอโลกยุคโลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงตางๆ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวท่ีดีตอผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงภายนอกและภายใน โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวังในการ
นําความรูมาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน พรอมท้ัง เสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมี
ความรอบรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญาและความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี สามารถนําไปสูเปาหมายของการสรางความ
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ม่ันคงทางเศรษฐกิจ ในภาคเกษตรกรรมจึงเปนเศรษฐกิจการเกษตรท่ีเนนการสรางความม่ันคงทางอาหาร โดยมีหลักการคือ เนนการเลือกปฏิบัติอยาง
พอประมาณ มีเหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติส่ิงแวดลอมเปนการทําใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดอยางเกื้อกูลกัน และมุงเนนภูมิสังคมท่ี
คํานึงถึงการพัฒนาบนพ้ืนฐานความแตกตางของความหลากหลายทางธรรมชาติ วัฒนธรรมตามสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีและวิถีชุมชนและสังคม [5]
โดยสามารถแบงระดับการเปนเศรษฐกิจพอเพียงได 3 ระดับคือ (1) เขาขาย เปนระดับท่ีมีลักษณะสําคัญในแงการใช “วิธีการ” (Method) เพ่ือลด
ความเส่ียง พยายามรับมือ ตอสูกับปญหาเพ่ือความอยูรอด เกิดการสราง “ภูมิคุมกัน” อันเปนหลักสําคัญหน่ึงของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับ
ตนเอง ครอบครัวหรือชุมชน (2) เขาใจ เปนระดับท่ีมุงใหความสําคัญตอ “วิธีคิด” (Way of Thinking) มีการนําแนวคิดเรื่อง “ความพอประมาณ” อัน
เปนหลักการสําคัญอีกประการของปรัชญามาเสริมสรางภูมิคุมกัน (3) เขาถึง เปนระดับท่ีผานการปฏิบัติเปนประจําจากพ้ืนฐานความเขาใจจน
กลายเปน “วิถีชีวิต” (Way of Life) ท่ีปฏิบัติโดยธรรมชาติทําใหชีวิตอยูอยางมี “เหตุผล” อันเปนหลักการสําคัญอีกประการของปรัชญา นอกจากน้ัน
ยังสามารถเปนตัวอยางใหผูอื่นเรียนรูได [6]

ทฤษฎีเพอรมาคัลเชอร (The Theory of Permaculture) เปนแนวคิดในการทําเกษตรกรรมรูปแบบหน่ึงท่ีคิดคนโดย Bill Molliison
ไดทําการคนควาและเรียบเรียงขึ้นอยางเปนระบบต้ังแตในชวงป 1974 เพอรมาคัลเชอร (Permaculture) มาจากคําวา เพอรมาเนนท (Permanent)
มาจากภาษาละตินแปลวา ยืนยาวหรือยั่งยืน และคําวา คัลเชอร (Culture) หมายถึง กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการผลิตและส่ิงมนุษยสรางขึ้น
ดังน้ัน เพอรมาคัลเชอร จึงหมายถึง องคประกอบการผลิตท่ีสนับสนุนการดํารงอยูของมนุษยและสังคมมนุษยอยางยืนยาว โดยมีแนวคิดวาตองมี
การออกแบบรูปแบบการเพาะปลูกและการจัดการผลผลิตอยางเปนระบบ มีการวางแผนการบริหารจัดการในไรนาสวน การจัดรูปแบบการใชพลังงาน
อยางเหมาะสม กระบวนการท้ังหมดตองมีการใชทรัพยากรและพลังงานรวมกันไดอยางคุมคา เอื้ออํานวยใหธรรมชาติและเกษตรกรรมมีความ
สอดคลอง กลมกลืนและเกื้อหนุนกัน พ้ืนฐานสําคัญของการทําเกษตรกรรมแบบเพอรมาคัลเชอรจะตองพิจารณารวมกันระหวางองคประกอบท่ีเปน
รูปธรรมและวิถีของชุมชนท่ีมีความสัมพันธกันอยางลึกซ้ึงเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน [7]

ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับพลังงานทดแทนตามแนวคิดน้ี อาจไมไดหมายถึงกรรมวิธีในการผลิตพลังงานทดแทนโดยตรง แตเปนการบริหาร
จัดการพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ เอื้อใหเกิดเปนพลังงานทดแทนขึ้นอยางเปนระบบ กลาวคือพลังงานตางๆ ทั้งดิน นํ้า ลม แสงแดดและไม
ถือเปนศูนยกลางของการทําเกษตรกรรม ตองมีการออกแบบและจัดวางองคประกอบใหระบบเกษตรกรรมทั้งการปลูกพืช เลี้ยงสัตวและ
ธรรมชาติในพื้นที่ มีระบบหมุนเวียนพลังงานภายในที่ครบวงจร มีบทบาทผูผลิตพลังงานและผูรับพลังงานไปใชเปนลูกโซ เชน องคประกอบน้ี
การผลิตสิ ่งนี้ขึ ้นมา ตองมีองคประกอบอีกอันหนึ่งมาใชสิ ่งที่ผลิตขึ ้น และองคประกอบอันนั้นก็จะตองผลิตอีกสิ ่งหนึ่งขึ ้นมา แลวก็จะมี
องคประกอบอีกอันมาใชสิ่งที ่ผลิตนั้นอีกเปนลูกโซตอเนื่องไป ดังนั้น ไมวาจะผลิตอะไรขึ ้นมาก็จะมีผู รับไปใชจนกระทั่งเกิดความสมดุล
โดยแนวคิดนี้เสนอวา ในไรนาสวนควรมีอยางนอย 4 บทบาท จึงอาจกลาวไดวา ในพื้นที่ควรมีทุกสิ่งทุกอยางที่พอเพียงแกการผลิตและการใช
พลังงาน เปนบทบาทหลักในการดําเนินงานของแตละองคประกอบ เพื่อทําหนาที่ผลิตและใชพลังงานทดแทนที่เกิดขึ้นใหเกิดความสมดุลของ
ธรรมชาติ (อางแลว)

ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดท่ีคลายกับภูมิปญญาและวิถีของบรรพบุรุษไทยท่ีสืบทอดกันมาชานาน อันเปนการทําเกษตรกรรมบนพ้ืนฐานของความ
หลากหลายทางพันธุกรรม กลาวคือ เปนการปลูกพืชและเล้ียงสัตวนานาชนิดบนท่ีดินของตนเอง ซ่ึงทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพและความ
สมดุลของระบบนิเวศในไรนา การใชแรงงานของคนในครอบครัวและสัตวเล้ียง เชน วัว ควาย ใชความรูประสบการณเดิมท่ีเปนภูมิปญญาทองถิ่นมา
ชวยในการผลิต มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางเพ่ือนบาน ชุมชน เครือญาติท่ีอยูในหมูบานเดียวกัน ทําใหครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง มีเวลาใน
การสรางสรรคประเพณีวัฒนธรรมท่ีดีงาม ดังน้ัน จึงเปนการนําแนวคิดท่ีเปนรากเหงาภูมิปญญาไทย มาบูรณาการเขากับความรูสมัยใหมในการเปน
แหลงผลิตพลังงานท่ีสอดคลองกับการดํารงชีวิตของชาวสวนในปจจบัุน เพ่ือใหสามารถพ่ึงพาตนเองดานพลังงานไดมากยิ่งขึ้น

3. การศึกษาตัวอยางจากภาคชุมชนและสถานประกอบการณ
ในสวนของภาคชุมชนและสถานประกอบการณท่ีดําเนินการทํากิจกรรมตางๆ ในภาคเกษตรตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงไดนําไปสูการ

ผลิตพลังงานทดแทนขึ้นอยางเปนรูปธรรมและมีผลการวิจัยรองรับในเชิงประจักษ โดยสิรินทรเทพ เตาประยูรและคณะ (2554) [8] ทําการวิจัยเรื่อง
การพัฒนาตัวชี้วัดการประยุกตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการลดปญหาโลกรอนภายใตแนวคิดภูมิปญญาตะวันออก ประเด็นสําคัญของการวิจัย
มุงเนนการสรางตัวชี้วัดท่ีรวมกับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสัมพันธกับกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในชุมชน รวมท้ังทําการศึกษาการลดโลกรอน
และการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด เพ่ือเปนตนแบบของสังคมเศรษฐกิจพอเพียงและสังคมคารบอนตํ่าท่ีสามารถเปนแนวทางสําหรับชุมชนและ
สถานประกอบการณได
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3.1 กรณีศึกษาชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด
ชุมชนบานเปร็ดใน มีสภาพแวดลอมโดยรวมเปนพ้ืนท่ีปาชายเลน ชาวบานประกอบอาชีพหลักทางดานเกษตรกรรม ไดแก การทํา

ประมงเพาะเล้ียง ทําสวนยางพารา ทําสวนผลไมแบบผสมผสานในบริเวณพ้ืนท่ีพักอาศัย (เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง ทุเรียน กะทอน) หาของปา
(นํ้าผ้ึง) บริการการทองเท่ียวโฮมสเตย จักสารจากไมไผและใบจาก ทํากะป และเผาถาน จากการศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเปนวัตถุดิบในการผลิต
พลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด

ท่ีมา: วิเคราะหจากสริินทรเทพ เตาประยรูและคณะ (2554)

การทําสวนผลไมตองมีการตัดแตงกิ่ง จึงนํามาใชผลิตถานและทําฟน (การผลิตถานเปนการทําเตาเตาเผาโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น ไดแก
เตากออิฐ เตาทําจากจอมปลวกและเตาทําจากถังนํ้ามัน เตาเผาแตละแบบจะแตกตางกันท่ีระยะเวลาท่ีใชในการเผา โดยเตากออิฐและเตาทําจากจอม
ปลวกใชเวลา 7 วัน สวน เตาถังนํ้ามันใชเวลา 1 วัน 12 ชั่วโมง) พบวา ชุมชนมีปริมาณกิ่งไมท่ีใชเผาท้ังหมด 53.76 ตัน/ป คิดเปนถานท่ีผลิตได
16.1 ตัน/ป สามารถทดแทนกาซหุงตมได 9.98 ตันและประหยัดเงินในการซ้ือกาซหุงตม 186,667 บาท/ป รวมท้ังไดนํ้าสมควันไม 1.3 ลูกบาศกเมตร

3.2 กรณีศึกษาชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร
ชุมพรคาบานารีสอรต เปนสังคมในภาคบริการท่ีดําเนินธุรกิจโรงแรมขนาดเล็ก มีบริการท่ีพัก การประกอบอาหารเพ่ือการบริโภค กิจกรรม

ธนาคารตนไม และการบริการอื่นๆ ภายใตการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขามาประยุกตใชในการทําธุรกิจ ยึดหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวย
การนํากลับมาใชใหมในเชิงพลังงาน มีการขยายกิจกรรมท่ีมีสวนชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การสรางใหคนในชุมชนมีอาชีพ จึงมีความนาสนใจใน
การศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเกิดผลผลิตซ่ึงนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร

ท่ีมา : วิเคราะหจากสิรินทรเทพ เตาประยูรและคณะ (2554)

การผลิตกาซชีวภาพจากอินทรียวัตถใุชสําหรับการหุงตมและผลิตกระแสไฟฟา มีประมาณ 6,000 กิโลกรัม/เดือน สามารถผลิตกาซชีวภาพได
ประมาณ 3,000 กิโลกรัม/ เดือน (กาซชีวภาพ 1 กิโลกรัม ทดแทนกาซหุงตมได 0.373 กิโลกรัม) จึงสามารถทดแทนกาซหุงตมได 1,119 กิโลกรัม/
เดือน

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันท่ีใชประกอบอาหารแลว เพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนต มีประมาณ 300-1,650 ลิตร/เดือน และนํามาจาก
แหลงภายนอก 150-1,500 ลิตร/เดือน สามารถผลิตไบโอดีเซลเพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนตในเครื่องยนตไดประมาณ 2,400 ลิตร/เดือน

การผลิตถานจากกิ่งไม เศษไม ใบไม กะลา ฯลฯ มีประมาณ 4,500 กิโลกรัม/เดือน สามารถนํามาเผาถานไดประมาณ 1,500 กิโลกรัม/เดือน
(และไดนํ้าสมควันไมประมาณ 90 ลิตร/ เดือน) โดยรอยละ 25 ของถานท่ีไดจะนําไปใชทดแทนกาซหุงตมในครัว และรอยละ 75 จะนําไปใชในกิจการ
สปาและทําผลิตภัณฑตางๆ ในรีสอรต ซ่ึงถาน 1 กิโลกรัม สามารถทดแทนการใช LPG ได 0.621 กิโลกรัม

3.1 กรณีศึกษาชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด
ชุมชนบานเปร็ดใน มีสภาพแวดลอมโดยรวมเปนพ้ืนท่ีปาชายเลน ชาวบานประกอบอาชีพหลักทางดานเกษตรกรรม ไดแก การทํา

ประมงเพาะเล้ียง ทําสวนยางพารา ทําสวนผลไมแบบผสมผสานในบริเวณพ้ืนท่ีพักอาศัย (เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง ทุเรียน กะทอน) หาของปา
(นํ้าผ้ึง) บริการการทองเท่ียวโฮมสเตย จักสารจากไมไผและใบจาก ทํากะป และเผาถาน จากการศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเปนวัตถุดิบในการผลิต
พลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด

ท่ีมา: วิเคราะหจากสริินทรเทพ เตาประยรูและคณะ (2554)

การทําสวนผลไมตองมีการตัดแตงกิ่ง จึงนํามาใชผลิตถานและทําฟน (การผลิตถานเปนการทําเตาเตาเผาโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น ไดแก
เตากออิฐ เตาทําจากจอมปลวกและเตาทําจากถังนํ้ามัน เตาเผาแตละแบบจะแตกตางกันท่ีระยะเวลาท่ีใชในการเผา โดยเตากออิฐและเตาทําจากจอม
ปลวกใชเวลา 7 วัน สวน เตาถังนํ้ามันใชเวลา 1 วัน 12 ชั่วโมง) พบวา ชุมชนมีปริมาณกิ่งไมท่ีใชเผาท้ังหมด 53.76 ตัน/ป คิดเปนถานท่ีผลิตได
16.1 ตัน/ป สามารถทดแทนกาซหุงตมได 9.98 ตันและประหยัดเงินในการซ้ือกาซหุงตม 186,667 บาท/ป รวมท้ังไดนํ้าสมควันไม 1.3 ลูกบาศกเมตร

3.2 กรณีศึกษาชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร
ชุมพรคาบานารีสอรต เปนสังคมในภาคบริการท่ีดําเนินธุรกิจโรงแรมขนาดเล็ก มีบริการท่ีพัก การประกอบอาหารเพ่ือการบริโภค กิจกรรม

ธนาคารตนไม และการบริการอื่นๆ ภายใตการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขามาประยุกตใชในการทําธุรกิจ ยึดหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวย
การนํากลับมาใชใหมในเชิงพลังงาน มีการขยายกิจกรรมท่ีมีสวนชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การสรางใหคนในชุมชนมีอาชีพ จึงมีความนาสนใจใน
การศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเกิดผลผลิตซ่ึงนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร

ท่ีมา : วิเคราะหจากสิรินทรเทพ เตาประยูรและคณะ (2554)

การผลิตกาซชีวภาพจากอินทรียวัตถใุชสําหรับการหุงตมและผลิตกระแสไฟฟา มีประมาณ 6,000 กิโลกรัม/เดือน สามารถผลิตกาซชีวภาพได
ประมาณ 3,000 กิโลกรัม/ เดือน (กาซชีวภาพ 1 กิโลกรัม ทดแทนกาซหุงตมได 0.373 กิโลกรัม) จึงสามารถทดแทนกาซหุงตมได 1,119 กิโลกรัม/
เดือน

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันท่ีใชประกอบอาหารแลว เพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนต มีประมาณ 300-1,650 ลิตร/เดือน และนํามาจาก
แหลงภายนอก 150-1,500 ลิตร/เดือน สามารถผลิตไบโอดีเซลเพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนตในเครื่องยนตไดประมาณ 2,400 ลิตร/เดือน

การผลิตถานจากกิ่งไม เศษไม ใบไม กะลา ฯลฯ มีประมาณ 4,500 กิโลกรัม/เดือน สามารถนํามาเผาถานไดประมาณ 1,500 กิโลกรัม/เดือน
(และไดนํ้าสมควันไมประมาณ 90 ลิตร/ เดือน) โดยรอยละ 25 ของถานท่ีไดจะนําไปใชทดแทนกาซหุงตมในครัว และรอยละ 75 จะนําไปใชในกิจการ
สปาและทําผลิตภัณฑตางๆ ในรีสอรต ซ่ึงถาน 1 กิโลกรัม สามารถทดแทนการใช LPG ได 0.621 กิโลกรัม

3.1 กรณีศึกษาชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด
ชุมชนบานเปร็ดใน มีสภาพแวดลอมโดยรวมเปนพ้ืนท่ีปาชายเลน ชาวบานประกอบอาชีพหลักทางดานเกษตรกรรม ไดแก การทํา

ประมงเพาะเล้ียง ทําสวนยางพารา ทําสวนผลไมแบบผสมผสานในบริเวณพ้ืนท่ีพักอาศัย (เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง ทุเรียน กะทอน) หาของปา
(นํ้าผ้ึง) บริการการทองเท่ียวโฮมสเตย จักสารจากไมไผและใบจาก ทํากะป และเผาถาน จากการศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเปนวัตถุดิบในการผลิต
พลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมชนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด

ท่ีมา: วิเคราะหจากสริินทรเทพ เตาประยรูและคณะ (2554)

การทําสวนผลไมตองมีการตัดแตงกิ่ง จึงนํามาใชผลิตถานและทําฟน (การผลิตถานเปนการทําเตาเตาเผาโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น ไดแก
เตากออิฐ เตาทําจากจอมปลวกและเตาทําจากถังนํ้ามัน เตาเผาแตละแบบจะแตกตางกันท่ีระยะเวลาท่ีใชในการเผา โดยเตากออิฐและเตาทําจากจอม
ปลวกใชเวลา 7 วัน สวน เตาถังนํ้ามันใชเวลา 1 วัน 12 ชั่วโมง) พบวา ชุมชนมีปริมาณกิ่งไมท่ีใชเผาท้ังหมด 53.76 ตัน/ป คิดเปนถานท่ีผลิตได
16.1 ตัน/ป สามารถทดแทนกาซหุงตมได 9.98 ตันและประหยัดเงินในการซ้ือกาซหุงตม 186,667 บาท/ป รวมท้ังไดนํ้าสมควันไม 1.3 ลูกบาศกเมตร

3.2 กรณีศึกษาชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร
ชุมพรคาบานารีสอรต เปนสังคมในภาคบริการท่ีดําเนินธุรกิจโรงแรมขนาดเล็ก มีบริการท่ีพัก การประกอบอาหารเพ่ือการบริโภค กิจกรรม

ธนาคารตนไม และการบริการอื่นๆ ภายใตการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขามาประยุกตใชในการทําธุรกิจ ยึดหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวย
การนํากลับมาใชใหมในเชิงพลังงาน มีการขยายกิจกรรมท่ีมีสวนชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การสรางใหคนในชุมชนมีอาชีพ จึงมีความนาสนใจใน
การศึกษารูปแบบกิจกรรมท่ีเกิดผลผลิตซ่ึงนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 รูปแบบกิจกรรมและผลผลิตซึ่งนําไปเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานทดแทนของชุมพรคาบานารีสอรต จังหวัดชุมพร

ท่ีมา : วิเคราะหจากสิรินทรเทพ เตาประยูรและคณะ (2554)

การผลิตกาซชีวภาพจากอินทรียวัตถใุชสําหรับการหุงตมและผลิตกระแสไฟฟา มีประมาณ 6,000 กิโลกรัม/เดือน สามารถผลิตกาซชีวภาพได
ประมาณ 3,000 กิโลกรัม/ เดือน (กาซชีวภาพ 1 กิโลกรัม ทดแทนกาซหุงตมได 0.373 กิโลกรัม) จึงสามารถทดแทนกาซหุงตมได 1,119 กิโลกรัม/
เดือน

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันท่ีใชประกอบอาหารแลว เพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนต มีประมาณ 300-1,650 ลิตร/เดือน และนํามาจาก
แหลงภายนอก 150-1,500 ลิตร/เดือน สามารถผลิตไบโอดีเซลเพ่ือใชทดแทนนํ้ามันเครื่องยนตในเครื่องยนตไดประมาณ 2,400 ลิตร/เดือน

การผลิตถานจากกิ่งไม เศษไม ใบไม กะลา ฯลฯ มีประมาณ 4,500 กิโลกรัม/เดือน สามารถนํามาเผาถานไดประมาณ 1,500 กิโลกรัม/เดือน
(และไดนํ้าสมควันไมประมาณ 90 ลิตร/ เดือน) โดยรอยละ 25 ของถานท่ีไดจะนําไปใชทดแทนกาซหุงตมในครัว และรอยละ 75 จะนําไปใชในกิจการ
สปาและทําผลิตภัณฑตางๆ ในรีสอรต ซ่ึงถาน 1 กิโลกรัม สามารถทดแทนการใช LPG ได 0.621 กิโลกรัม
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4. วิถีชาวสวนยางพารา กรณีศึกษา กลุมเกษตรกรทวีผล

4.1 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางพารา
กลุมเกษตรกรทวีผล เปนกลุมเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็ก ตั้งอยูในหมูบานควนจง หมูที่ 4 ต.นาหมอม อ.นาหมอม จ.สงขลา

กอต้ังขึ้นเม่ือป พ.ศ.2543 ปจจุบันมีสมาชิก 48 หมายเลข มีพ้ืนท่ีสวนยางท่ีใหผลผลิตประมาณ 300 ไร โดยเฉล่ียประมาณ 7 ไรตอ1 หมายเลขสมาชิก
อายุตนยางโดยเฉล่ีย 14 ป มีผลผลิตนํ้ายาง 50 กิโลกรัม/วัน รอยละ 80 เจาของสวนเปนผูกรีดยางเอง สวนรอยละ 20 ลูกจางเปนผูกรีด พ้ืนท่ีสวนยาง
รอยละ 90 เปนมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมีการครอบครองท่ีมีระยะเวลายาวนานมากกวา 100 ป สภาพท่ัวไปของหมูบานเปนชุมชนกึ่งเมือง
กึ่งชนบท มีสภาพแวดลอมธรรมชาติ และสวนยางท่ีเปนภูเขาสูงตํ่าลอมรอบอาณาบริเวณหมูบาน [9]

กลุมเกษตรกรทวีผล มีภารกิจหลักในการซื้อ-ขายนํ้ายางสด โดยมีสถานท่ีสําหรับรับซ้ือนํ้ายาง เรียกวา “ท่ีทําการกลุมยาง” ต้ังอยูบนถนน
สายหลักของหมูบาน โดยไดรับความอนุเคราะหท่ีดินจากสมาชิกใหใชพ้ืนท่ีบริเวณบานเปนท่ีต้ัง นอกจากกลุมจะดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับยางพาราแลว
ยังมีภารกิจรองในการทํากิจกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําสวนยางและเกษตรกรรม โดยแบงเปนกลุมยอยๆ ท่ีประกอบดวย ไดแก 1) กลุมเงิน
ออม 2) กลุมผลิตปุยเคมี-อินทรียสูตรเฉพาะเพ่ือบํารุงตนยางและพืชอื่นๆ ท่ีราคาถูกกวาทองตลาด 3) กลุมปลูกไมปายืนตน (ธนาคารตนไม)
ในบริเวณสวนยางและสวนผลไม 4) กลุมเพาะพันธุและติดตายางพันธุดี เพ่ือใหไดนํ้ายางท่ีมีคุณภาพ 5) กลุมผลิตปุยหมักชีวภาพเศษวัชพืชและผลผลิต
จากสวนท่ีเนาเสีย 6) กลุมปลูกพืชสมุนไพร และ 7) กลุมปลูกพืชผักพ้ืนบาน การรวมกลุมยอยนี้เปนไปเพื่อยกระดับองคความรู ภูมิปญญาในการทํา
เกษตรกรรมและพัฒนาศักยภาพของชาวสวนใหลดการพ่ึงพิงจากภายนอก ใหมีการผลิตและใชทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนเพ่ิมขึ้น รวมท้ังเปนอาชีพ
เสริมท่ีทําใหชาวสวนมีเรียนรู มีการทํากิจกรรมรวมกับชุมชนอื่นและหนวยงานภายนอกอยูตลอดเวลาเกิดเปนเครือขายท่ีกวางขวาง ซ่ึงเปนการ
ประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนพ้ืนฐานและเปนแนวทางในการดําเนินกิจการของกลุม [10]

ในชีวิตประจําวันชาวสวนจะเดินทางไปกรีดยางและนําผลผลิตมาจําหนาย ณ ท่ีทําการกลุม โดยใชรถจักรยานยนตท้ังหมด เน่ืองจากใชขนสง
ไดสะดวกรวดเร็ว และสามารถเดินทางในสภาพพ้ืนท่ีสูงตํ่าของสวนและเสนทางแคบๆ ระหวางแนวตนยางไดดี ท้ังท่ีมีสภาพเปนถนนลูกรังหรือเสนทาง
ลัดเลาะเขาไปในสวน การซ้ือขายนํ้ายางจะเสร็จส้ินในชวงกอนเท่ียงของทุกวัน และในชวงบายชาวสวนอาจจะพักผอนหรือเขาสวนตอจนถึงเย็น ซ่ึงสวน
ใหญทํากันเองในครัวเรือน เชน การทําสวนผลไม (เชน เงาะ มังคุด ทุเรียน ลองกอง กลวย มะพราว สะตอ) การปลูกพืชไร (ในบางฤดูกาล เชน
พืชตระกูลถั่ว สับปะรด ขาวโพด มัน) การปลูกไผ การเล้ียงวัว การเล้ียงไกไข-ไกพ้ืนเมือง การขุดบอเล้ียงปลา เปนตน โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 3
และรูปท่ี 1
ตารางท่ี 3 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางของกลุมเกษตรกรทวีผลท่ีสามารถเปนวัตถุดิบในการผลติพลังงานทดแทนได

4. วิถีชาวสวนยางพารา กรณีศึกษา กลุมเกษตรกรทวีผล

4.1 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางพารา
กลุมเกษตรกรทวีผล เปนกลุมเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็ก ตั้งอยูในหมูบานควนจง หมูที่ 4 ต.นาหมอม อ.นาหมอม จ.สงขลา

กอต้ังขึ้นเม่ือป พ.ศ.2543 ปจจุบันมีสมาชิก 48 หมายเลข มีพ้ืนท่ีสวนยางท่ีใหผลผลิตประมาณ 300 ไร โดยเฉล่ียประมาณ 7 ไรตอ1 หมายเลขสมาชิก
อายุตนยางโดยเฉล่ีย 14 ป มีผลผลิตนํ้ายาง 50 กิโลกรัม/วัน รอยละ 80 เจาของสวนเปนผูกรีดยางเอง สวนรอยละ 20 ลูกจางเปนผูกรีด พ้ืนท่ีสวนยาง
รอยละ 90 เปนมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมีการครอบครองท่ีมีระยะเวลายาวนานมากกวา 100 ป สภาพท่ัวไปของหมูบานเปนชุมชนกึ่งเมือง
กึ่งชนบท มีสภาพแวดลอมธรรมชาติ และสวนยางท่ีเปนภูเขาสูงตํ่าลอมรอบอาณาบริเวณหมูบาน [9]

กลุมเกษตรกรทวีผล มีภารกิจหลักในการซื้อ-ขายนํ้ายางสด โดยมีสถานท่ีสําหรับรับซ้ือนํ้ายาง เรียกวา “ท่ีทําการกลุมยาง” ต้ังอยูบนถนน
สายหลักของหมูบาน โดยไดรับความอนุเคราะหท่ีดินจากสมาชิกใหใชพ้ืนท่ีบริเวณบานเปนท่ีต้ัง นอกจากกลุมจะดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับยางพาราแลว
ยังมีภารกิจรองในการทํากิจกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําสวนยางและเกษตรกรรม โดยแบงเปนกลุมยอยๆ ท่ีประกอบดวย ไดแก 1) กลุมเงิน
ออม 2) กลุมผลิตปุยเคมี-อินทรียสูตรเฉพาะเพ่ือบํารุงตนยางและพืชอื่นๆ ท่ีราคาถูกกวาทองตลาด 3) กลุมปลูกไมปายืนตน (ธนาคารตนไม)
ในบริเวณสวนยางและสวนผลไม 4) กลุมเพาะพันธุและติดตายางพันธุดี เพ่ือใหไดนํ้ายางท่ีมีคุณภาพ 5) กลุมผลิตปุยหมักชีวภาพเศษวัชพืชและผลผลิต
จากสวนท่ีเนาเสีย 6) กลุมปลูกพืชสมุนไพร และ 7) กลุมปลูกพืชผักพ้ืนบาน การรวมกลุมยอยนี้เปนไปเพื่อยกระดับองคความรู ภูมิปญญาในการทํา
เกษตรกรรมและพัฒนาศักยภาพของชาวสวนใหลดการพ่ึงพิงจากภายนอก ใหมีการผลิตและใชทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนเพ่ิมขึ้น รวมท้ังเปนอาชีพ
เสริมท่ีทําใหชาวสวนมีเรียนรู มีการทํากิจกรรมรวมกับชุมชนอื่นและหนวยงานภายนอกอยูตลอดเวลาเกิดเปนเครือขายท่ีกวางขวาง ซ่ึงเปนการ
ประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนพ้ืนฐานและเปนแนวทางในการดําเนินกิจการของกลุม [10]

ในชีวิตประจําวันชาวสวนจะเดินทางไปกรีดยางและนําผลผลิตมาจําหนาย ณ ท่ีทําการกลุม โดยใชรถจักรยานยนตท้ังหมด เน่ืองจากใชขนสง
ไดสะดวกรวดเร็ว และสามารถเดินทางในสภาพพ้ืนท่ีสูงตํ่าของสวนและเสนทางแคบๆ ระหวางแนวตนยางไดดี ท้ังท่ีมีสภาพเปนถนนลูกรังหรือเสนทาง
ลัดเลาะเขาไปในสวน การซ้ือขายนํ้ายางจะเสร็จส้ินในชวงกอนเท่ียงของทุกวัน และในชวงบายชาวสวนอาจจะพักผอนหรือเขาสวนตอจนถึงเย็น ซ่ึงสวน
ใหญทํากันเองในครัวเรือน เชน การทําสวนผลไม (เชน เงาะ มังคุด ทุเรียน ลองกอง กลวย มะพราว สะตอ) การปลูกพืชไร (ในบางฤดูกาล เชน
พืชตระกูลถั่ว สับปะรด ขาวโพด มัน) การปลูกไผ การเล้ียงวัว การเล้ียงไกไข-ไกพ้ืนเมือง การขุดบอเล้ียงปลา เปนตน โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 3
และรูปท่ี 1
ตารางท่ี 3 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางของกลุมเกษตรกรทวีผลท่ีสามารถเปนวัตถุดิบในการผลติพลังงานทดแทนได

4. วิถีชาวสวนยางพารา กรณีศึกษา กลุมเกษตรกรทวีผล

4.1 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางพารา
กลุมเกษตรกรทวีผล เปนกลุมเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็ก ตั้งอยูในหมูบานควนจง หมูที่ 4 ต.นาหมอม อ.นาหมอม จ.สงขลา

กอต้ังขึ้นเม่ือป พ.ศ.2543 ปจจุบันมีสมาชิก 48 หมายเลข มีพ้ืนท่ีสวนยางท่ีใหผลผลิตประมาณ 300 ไร โดยเฉล่ียประมาณ 7 ไรตอ1 หมายเลขสมาชิก
อายุตนยางโดยเฉล่ีย 14 ป มีผลผลิตนํ้ายาง 50 กิโลกรัม/วัน รอยละ 80 เจาของสวนเปนผูกรีดยางเอง สวนรอยละ 20 ลูกจางเปนผูกรีด พ้ืนท่ีสวนยาง
รอยละ 90 เปนมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมีการครอบครองท่ีมีระยะเวลายาวนานมากกวา 100 ป สภาพท่ัวไปของหมูบานเปนชุมชนกึ่งเมือง
กึ่งชนบท มีสภาพแวดลอมธรรมชาติ และสวนยางท่ีเปนภูเขาสูงตํ่าลอมรอบอาณาบริเวณหมูบาน [9]

กลุมเกษตรกรทวีผล มีภารกิจหลักในการซื้อ-ขายนํ้ายางสด โดยมีสถานท่ีสําหรับรับซ้ือนํ้ายาง เรียกวา “ท่ีทําการกลุมยาง” ต้ังอยูบนถนน
สายหลักของหมูบาน โดยไดรับความอนุเคราะหท่ีดินจากสมาชิกใหใชพ้ืนท่ีบริเวณบานเปนท่ีต้ัง นอกจากกลุมจะดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับยางพาราแลว
ยังมีภารกิจรองในการทํากิจกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําสวนยางและเกษตรกรรม โดยแบงเปนกลุมยอยๆ ท่ีประกอบดวย ไดแก 1) กลุมเงิน
ออม 2) กลุมผลิตปุยเคมี-อินทรียสูตรเฉพาะเพ่ือบํารุงตนยางและพืชอื่นๆ ท่ีราคาถูกกวาทองตลาด 3) กลุมปลูกไมปายืนตน (ธนาคารตนไม)
ในบริเวณสวนยางและสวนผลไม 4) กลุมเพาะพันธุและติดตายางพันธุดี เพ่ือใหไดนํ้ายางท่ีมีคุณภาพ 5) กลุมผลิตปุยหมักชีวภาพเศษวัชพืชและผลผลิต
จากสวนท่ีเนาเสีย 6) กลุมปลูกพืชสมุนไพร และ 7) กลุมปลูกพืชผักพ้ืนบาน การรวมกลุมยอยนี้เปนไปเพื่อยกระดับองคความรู ภูมิปญญาในการทํา
เกษตรกรรมและพัฒนาศักยภาพของชาวสวนใหลดการพ่ึงพิงจากภายนอก ใหมีการผลิตและใชทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนเพ่ิมขึ้น รวมท้ังเปนอาชีพ
เสริมท่ีทําใหชาวสวนมีเรียนรู มีการทํากิจกรรมรวมกับชุมชนอื่นและหนวยงานภายนอกอยูตลอดเวลาเกิดเปนเครือขายท่ีกวางขวาง ซ่ึงเปนการ
ประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนพ้ืนฐานและเปนแนวทางในการดําเนินกิจการของกลุม [10]

ในชีวิตประจําวันชาวสวนจะเดินทางไปกรีดยางและนําผลผลิตมาจําหนาย ณ ท่ีทําการกลุม โดยใชรถจักรยานยนตท้ังหมด เน่ืองจากใชขนสง
ไดสะดวกรวดเร็ว และสามารถเดินทางในสภาพพ้ืนท่ีสูงตํ่าของสวนและเสนทางแคบๆ ระหวางแนวตนยางไดดี ท้ังท่ีมีสภาพเปนถนนลูกรังหรือเสนทาง
ลัดเลาะเขาไปในสวน การซ้ือขายนํ้ายางจะเสร็จส้ินในชวงกอนเท่ียงของทุกวัน และในชวงบายชาวสวนอาจจะพักผอนหรือเขาสวนตอจนถึงเย็น ซ่ึงสวน
ใหญทํากันเองในครัวเรือน เชน การทําสวนผลไม (เชน เงาะ มังคุด ทุเรียน ลองกอง กลวย มะพราว สะตอ) การปลูกพืชไร (ในบางฤดูกาล เชน
พืชตระกูลถั่ว สับปะรด ขาวโพด มัน) การปลูกไผ การเล้ียงวัว การเล้ียงไกไข-ไกพ้ืนเมือง การขุดบอเล้ียงปลา เปนตน โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 3
และรูปท่ี 1
ตารางท่ี 3 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางของกลุมเกษตรกรทวีผลท่ีสามารถเปนวัตถุดิบในการผลติพลังงานทดแทนได
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ท่ีมา: ผูวิจัย, 2556

รูปท่ี 1 บางสวนของวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรท่ีสามารถนําไปผลิตพลังงานทดแทนไดของกลุมเกษตรกรทวีผล

ซ่ึงนับวามีความหลากหลายของทรัพยากร แตยังไมมีการนําวัตถุดิบและทรัพยากรท่ีมีอยูเหลาน้ี มาบริหารจัดการใหสามารถพัฒนาเปน
วัตถุดิบเพ่ือผลิตพลังงานทดแทนสําหรับใชในครัวเรือนและภาคเกษตรกรรม จึงทําใหสูญเสียโอกาสในการใชทรัพยากรอยางคุมคาไป

4.2 รูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนสูการเปนแหลงวัตถุดิบเพื่อผลิตพลังงานทดแทนของกลุมเกษตรกรทวีผล
จากการศึกษารูปแบบกิจกรรมในวิถีชาวสวนยางพารา สามารถสรุปรูปแบบกิจกรรม ไดใน 4 ลักษณะ คือ

1. รูปแบบกิจกรรมท่ีกอเกิดเปนแหลงพลังงานทดแทนโดยตรง ไดแก
1.1 การกรีดยางจะมีเศษยาง (ขี้ยาง) และยางกนถวย ใชจุดติดไฟได
1.2 เศษกิ่งไมแหงจากสวนใชทําฟน

2. รูปแบบกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาใหเปนแหลงพลังงานทดแทนไดในระยะเวลาอันใกล
2.1 การเก็บรวบรวมรากไม, เศษกิ่งไม ฯลฯ มาเผาเปนถานเพ่ือทดแทนเชื้อเพลิงในการหุงตม
2.2 การหันมาใชเตาซุปเปอรอั้งโลหรือเตาชีวมวลท่ีใหความรอนสูงในครัวเรือน

3. รูปแบบกิจกรรมท่ีตองสรางขึ้นเพ่ือพัฒนาเปนแหลงพลังงานทดแทนและเพ่ือการประหยัดพลังงาน
3.1 การเผาถานขึ้นใชเองในชุมชนโดยใชเตาเผาถานไมขนาด 200 ลิตร และยังไดนํ้าสมควันไม
3.2 การเก็บรวบรวมวัชพืชสดตางๆ มาผลิตถานอัดแทง (แทงเชื้อเพลิงเขียว)
3.3 การเก็บรวบรวมผลผลิตหลังเก็บเกี่ยวมาใชผลิตกาซชีวภาพ ทดแทนเชื้อเพลิงท่ีใชในการหุงตม
3.4 การเก็บรวบรวมนํ้ามันท่ีใชประกอบอาหารแลวมาใชผลิตไบโอดีเซล ทดแทนนํ้ามันเครื่องยนต

4. รูปแบบกิจกรรมท่ีควรปรับปรุงเน่ืองจากไมเกิดเปนแหลงพลังงานทดแทนและเปนการสูญเสียพลังงานไป
4.1 การใหแสงสวางในการกรีดยาง อาจพิจารณาใชกาซชีวภาพแทนการใชถานไฟฉายหรือถานหิน
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4.2 การเล้ียงสัตว ควรทําขอบเขตบริเวณคอกเล้ียงเพ่ือปองกันไมใหมูลสัตวถูกชะลางไปตามธรรมชาติ ซ่ึงเปนการสูญเสียแหลง
พลังงานและเปนการแพรเชื้อโรค

4.3 ควรงดการเผาตอ ซัง รากไม และเศษวัชพืชในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม รวมท้ังควรงดพฤติกรรมท่ีเปนการทําลายสภาพแวดลอมและ
กอใหเกิดมลพิษ เชน การเทท้ิงนํ้าเสียหรือสารเคมีบางอยางลงสูพ้ืนท่ีสาธารณะ ฯลฯ ควรรวบรวมใสภาชนะเพ่ือบําบัดหรือสรางเปนพลังงานทดแทน

4.3 วิถีชาวสวนยางพารากับระดับการถือปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเปนแหลงพลังงานทดแทน
จากกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในวิถีชาวสวนยางพารา สามารถวิเคราะหแนวทางการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดดังตารางท่ี 4

ตารางท่ี 4 ความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตของชาวสวนยางพารากับระดับการถือปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

จากรูปแบบกิจกรรมในระดับตางๆ ของการถือปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ยังเปนไปอยางสอดคลองกับทฤษฎีเพอรมาคัลเชอร ท่ีสนับสนุนให

มีการใชทรัพยากรและพลังงานอยางคุมคา มีการออกแบบและจัดวางองคประกอบใหระบบเกษตรกรรมมีระบบหมุนเวียนพลังงานอยางมี

ประสิทธิภาพ เอื้อใหเกิดเปนพลังงานทดแทนขึ้นอยางเปนระบบครบวงจร จนกระท่ังเกิดความสมดุลของธรรมชาติในไรนาสวนและเกิดความ
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ชาวสวนยางพาราจําเปนตองกาวผานขั้นตน “ระดับเขาขาย” ท่ีมีลักษณะสําคัญในแงการใชวิธีการ (Method) เพ่ือใหเกิดการสรางภูมิคุมกันใหกับ
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รวมกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดอยางเกื้อกูล สอดคลองกับภูมิสังคมและใหผูอื่นเรียนรูได จึงจะเปนไปตามหลักการสําคัญของแนวคิดท่ีเรียกวา
“วิถีชวิีตชาวสวนยางเพ่ือเปนแหลงผลิตพลังงานทดแทน”
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บทความน้ีจึงมีขอเสนอแนะวา แนวทางการผลิตพลังงานทดแทน โดยใชวัตถุดิบและทรัพยากรท่ีมีอยูในวิถีชาวสวนยางพาราน้ัน มีประเด็นใน
การพิจารณา 2 ระดับ คือ (1) ระดับตัวบุคคล เปนจุดเริ่มตนสําคัญท่ีจะตองทําความเขาใจในวิถีชีวิตของชาวสวนเองกอนวา มีวัตถุดิบและทรัพยากรท่ี
นําไปสูการผลิตพลังงานทดแทนในรูปแบบใด อยางไรบาง มีปริมาณมากนอยเพียงใด เพ่ือนําไปสูการผลิตในรูปแบบท่ีสามารถทําไดกอนตามบริบท
สังคมและสภาพแวดลอม แลวจึงพิจารณาเพ่ิมเติมรูปแบบการผลิตใหมีความหลากหลายตามความตองการมากขึ้น รวมท้ัง ควรพิจารณาออกแบบหรือ
ปรับเปล่ียนส่ิงแวดลอมพ้ืนท่ีเรือกสวนไรนา เพ่ือลดระยะเวลาและระยะทางการขนสงวัตถุดิบ รวมท้ังควรเพ่ิมรูปแบบและปริมาณวัตถุดิบท่ีสามารถ
นําไปผลิตพลังงานไดอยางมีประสิทธิภาพ และ (2) ระดับกลุม การรวมตัวกันผลิตในรูปของกลุมหรือชุมชนจะชวยลดตนทุนดานเครื่องมือในการผลิต
และเกิดการแชรทรัพยากร โดยควรมีการวางแผนรวมกันในการเก็บสะสมพลังงาน ผลิตพลังงานและการจัดการพลังงานท่ีผลิตไดรวมกัน ประโยชนจาก
การศึกษาน้ีสามารถเปนแนวทางหรือปรับใชกับชาวสวนยางพาราอื่นๆ ท้ังในระดับชุมชนและระดับครัวเรือนไดตอไป อยางไรก็ตาม จําเปนตองศึกษา
รายละเอียดทางเทคนิคและกระบวนการผลิตพลังงานทดแทนอยางละเอียดดวย
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