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บทคัดยอ
โครงการวิจัยน้ีเกิดจากทํางานภายใตการลงนามความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางกับเทศบาลตําบลหลวงใต อําเภองาว

จังหวัดลําปาง ในการนําเอาองคความรูเชิงวิชาการไปใชในการแกปญหากับชุมชนอยางมีสวนรวม ดวยวัตถุประสงคท่ีจะตรวจสอบศักยภาพและคนหา
แนวทางการแปรรูปวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในเขตตําบลหลวงใต เพ่ือใชเปนแหลงพลังงานทดแทนดวยวิธีการท่ีเหมาะสมผานการบูรณาการความรู
รวมกันระหวางนักวิชาการ(เทคโนโลย)ีและชาวบาน(ภูมิปญญา)

จากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือสํารวจขอมูลพ้ืนฐานของกลุมเพาะเห็ด ต.หลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง ซ่ึงเกิดจากการจัดสรรงบประมาณ ภายใตกองทุน
พัฒนาบทบาทสตรีของจังหวัดลําปาง ในปงบประมาณ 2555 โดยมีลักษณะของการเพาะเห็ดนางฟาตามพ้ืนท่ีของครัวเรือนกระจายอยูท้ัง 8 หมูบาน
เฉล่ียครัวเรือนละ 2 โรงเรือน ปริมาณเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดนางฟาแลวท่ีตองหาทางกําจัดมีคาโดยเฉล่ียเทากับ 1,000 กอน ตอครัวเรือน หรือคิดเปน
ปริมาณเทากับ 500 กิโลกรัมตอครัวเรือน หากมองในภาพรวมของตําบลหลวงใตปริมาณเศษวัสดุจากการเพาะเห็ดนางฟาจะมีคาโดยเฉล่ีย
เทากับ 7.5 ตัน เม่ือนําเศษวัสดุดังกลาวไปทดสอบคุณสมบัติการเปนเชื้อเพลิงแข็งพบวา คาความรอน 3,830 กิโลแคลอรี/กิโลกรัม คาสารระเหยรอย
ละ 8.55 คาเถารอยละ 7.92 และคาถานคงตัวรอยละ 11.90 ท้ังน้ีเม่ือนําขอมูลท่ีไดจากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือคืนขอมูลใหกับชุมชนมาจับประเด็นใหตรงตาม
ความตองการของกลุมผูเพาะเห็ดจึงจะไดหัวขอการดําเนินกิจกรรมดังน้ี การทําถานอัดแทงจากกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว 40 เปอรเซ็นต การแยก
ถุงพลาสติกจากกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว เพ่ือเขาสูระบบการบริหารจัดการของธนาคารขยะ 40 เปอรเซ็นต และ การทําปุยหมักแบบไมกลับกองท่ีใช
กอนวัสดุจากการเพาะเห็ดแลวเปนวัตถุดิบหลัก 20 เปอรเซ็นต

ท้ังน้ีเน่ืองจากปริมาณเศษกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว ท่ีกําจัดกันอยูใน 8 หมูบานของตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง มีปริมาณท่ียัง
สามารถจัดการเองไดภายในครัวเรือนในลักษณะของการเผาและขนไปท้ิงตามพ้ืนท่ีทํานาและพ้ืนท่ีทําสวน แตดวยราคาของเห็ดท่ีเพาะกันอยูน้ันมีราคา
สูง ซ่ึงเปนส่ิงท่ีดึงดูดใหเกิดการขยายกําลังการผลิตตอครัวเรือนในอนาคต ดังน้ันเพ่ือกระตุนใหเกิดความตระหนักในการจัดการกับส่ิงท่ีจะกลายเปน
ปญหาในอนาคตจากกิจกรรมเชิงอุตสาหกรรมทางการเกษตร จําตองเปดมุมมองกลุมเพาะเห็ดใหต่ืนตัวกับส่ิงท่ีมีแนวโนมจะเกิดขึ้นในอนาคต

คําสําคัญ: วัสดุท่ีเหลือใชจากการเพาะเห็ด, พลังงานทดแทน

1. บทนํา
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม มีผลผลิตทางการเกษตรเปนจํานวนมาก เชน ขาว นํ้าตาล ยางพารา นํ้ามันปาลม และมันสําปะหลัง

เปนตน ผลผลิตสวนหน่ึงสงออกไปยังตางประเทศมีมูลคาปละหลายพันลานบาท อยางไรก็ตามในการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเหลาน้ี จะมีวัสดุ
เหลือใชออกมาจํานวนหน่ึงดวยปริมาณชีวมวลท่ีสามารถผลิตไดภายในประเทศ จะแปรผันและขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิต ทางการเกษตรของประเทศ
ตามท่ี Danish Cooperation for Environment and Development (DANCED) ประเทศเดนมารก ไดชวยศึกษาหาขอมูลใหกับ สํานักงาน
คณะกรรมการนโยบายแหงชาติ (สพช.) ในเรื่องรายละเอียดของกลไกดานราคา เพ่ือสงเสริมการใชพลังงานหมุนเวียน ในประเทศไทย ซ่ึงผลการศึกษา
ประมาณการวา ในป 2548 ประเทศไทยมีชีวมวลจากชานออย แกลบ กากปาลม และเศษไม ประมาณ 28 ลานตัน หรือเทียบเทานํ้ามันดิบ 6.9 ลานตัน
ซ่ึง DANCED ไดนําปริมาณเชื้อเพลิงชีวมวลท่ีเหลืออยูท้ังหมดมาใชและคิดเฉพาะทางเทคนิค วาชีวมวลท่ีผลิตไดในประเทศไทย จะมีการนําไปใชงานใน
รูปแบบตางๆ แลว จึงมีเพียงบางสวนเทาน้ันท่ีเหลืออยู และสามารถจะนํามาใชเปนพลังงานได ซ่ึงจากผลการศึกษา ของกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน
(พพ.) พบวา เม่ือเรานําปริมาณชีวมวลท่ีผลิตได รวมท้ังประเทศ ในป 2550/51 มาคํานวณดวยคาตัวประกอบ ท่ีไดจากแหลงขอมูลตางๆ ก็จะไดความ
นาจะเปนของปริมาณเชื้อเพลิงชีวมวล ท่ียังไมไดนําไปใชประมาณ 5.7 ลานตัน หรือเทียบเทานํ้ามันดิบ 1.7 ลานตัน และสามารถนํามาใชเปนเชื้อเพลิง
ในการผลิตไฟฟาไดประมาณ 703 เมกกะวัตต
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รูปท่ี 1 การสอบถามขอมูลเบ้ืองตนในการบริหารจัดการขยะของชุมชน ตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง

จากการถอดบทเรียนจากกิจกรรมการฝกใชเครื่องมือเพ่ือจัดทําตนไมชุมชน หัวขอ การบริหารจัดการขยะของชุมชนในพ้ืนท่ี ตําบลหลวง
ใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง ตามระบบ “พ่ีเล้ียงนอง” ของสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ในวันพุธท่ี 6 กุมภาพันธ 2556
ณ สํานักงานเทศบาลตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง พบวา บานหลวงใตมีประวัติศาสตรชวงเวลาการกอต้ังชุมชน แบงเปนยุคหรือ
ชวงเวลายอนหลังถึงปจจุบัน สําหรับขอมูลการกอต้ังชุมชนน้ันไดเชื่อมโยงกับการจัดการขยะท่ีเกิดขึ้นตามขนาดและปริมาณของประชากรใน
ชุมชน ดังน้ี

ชวงเริ่มตน ชุมชนท้ังในสวนหลวงเหนือ-หลวงใตเปนชุมชนท่ีมีรกรากอยูในพ้ืนท่ีอยูแลว ขยะท่ีเกิดขึ้นน้ันจะมีการจัดการกันเองใน
ครอบครัวดวยวิธีงายๆคือ เผา ท้ิงลงแมนํ้า และฝงกลบ

ป2540 – 2545 มีการบริหารจัดการโดยหนวยงานของรัฐมาทําการจัดการขยะดวยการจัดรถเก็บขยะไปท้ิงในพ้ืนท่ีท่ีจัดเตรียมไวดวยวิธีฝงกลบ

ป2545– 2556 เปนชวงเวลาท่ีเกิดปญหาจากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้น ซ่ึงแปรผันกับจํานวนประชากรท่ีมีอยูในหลวงใตจํานวน 6,000
คน ในขณะท่ีหลวงเหนือมีจํานวน 5,000 คน

เม่ือพิจารณาเครือขายความสัมพันธคนในชุมชนเพ่ือรวมมือกันแกปญหาขยะในชุมชนสามารถอธิบายตามลําดับดังน้ี
เทศบาลตําบลหลวงเหนือ หนาท่ี จัดการพ้ืนท่ีบริเวณจัดเก็บขยะของชุมชนท้ังสอง
เทศบาลหลวงใต หนาท่ี จัดรถรับสงขยะไปท้ิงในพ้ืนท่ีของหลวงเหนือ
สถานท่ี/ผูประกอบการ หนาท่ี รับซ้ือขยะในพ้ืนท่ีมาเขากระบวนการรีไซเคิล
กลุมรักษอําเภองาว หนาท่ี จัดโครงการรณรงคชุมชนใหเห็นความสําคัญของลดปริมาณขยะ ซ่ึงนําไปสูสุขภาวะท่ีดีในชุมชน
กลุมผูนําชุมชน หนาท่ี รวมกิจกรรมและใหความรวมมือในโครงการตางๆขององคกรสวนทองถิ่น
กลุมศึกษาดูงานภายนอกจนเกิดความรู หนาท่ี รวมกิจกรรมและใหความรวมมือในโครงการตางๆขององคกรสวนทองถิ่น
สถานศึกษา/วัด/มหาวิทยาลัย หนาท่ี รับรู รับทราบส่ิงท่ีชุมชนดําเนินการ

สามารถแบงประเภทและระยะเวลาของขยะท่ีเกิดจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชุมชน ไดดังน้ี
ขยะจากการเกษตรกรรม เกิดขึ้นต้ังแต ตนปถึงทายป และเกิดขึ้นในปริมาณมาก แตชุมชนมีมุมมองวาเปนปญหาของโรงงานท่ีเขา
มารับซ้ือผลผลิตน้ันๆตองรับผิดชอบจัดการขยะดังกลาว
ถุงพลาสติก เกิดขึ้นตลอดปซ่ึงสอดคลองกับ ปฏิทินวัฒนธรรม ท่ีบงบอกถึงปริมาณขยะตามงานประเพณีตางๆ

รูปท่ี 2 แบบการเพาะเห็ดและสภาพเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวของบานหลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง
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โดยการเพาะเห็ดของบานหลวงใตน้ันเกิดจากการอบรมอาชีพของเทศบาล ในชวงป2550 ประกอบดวยสมาชิกจํานวน 10 – 15
ครัวเรือน กระจายตัวกันโดยรอบหมูบาน ปญหาท่ีเกิดขึ้นกับกลุมเพาะเห็ดคือ การขาดบริเวณท่ีท้ิงกอนเห็ดใชแลว ทําใหเกิดการนําเศษกอนเห็ด
มาท้ิงรวมกับพ้ืนท่ีฝงกลบของชุมชนหลวงใต-หลวงเหนือ หากสามารถบริหารจัดการเศษวัสดุดังกลาวดวยการแปรรูปเปนแหลงพลังงานทดแทนซ่ึง
นอกจากจะลดปริมาณขยะท่ีจะออกสูหลุมฝงกลบชุมชนแลวยังเปนการเพ่ิมรายได-ลดรายจายใหกับชุมชนอีกดวย

2.วัตถุประสงคของโครงการวิจัย
วัตถุประสงคหลัก เพ่ือตรวจสอบศักยภาพและคนหาแนวทางการแปรรูปวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในเขตตําบลหลวงใต อําเภองาว

จังหวัดลําปาง เพ่ือผลิตพลังงานทดแทนโดยชุมชนเขามามีสวนรวม
วัตถุประสงครอง

1) เพ่ือทดลองแปรรูปวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว ใหเปนแหลงพลังงานทดแทนในวิธีการท่ีเหมาะสมโดยบูรณาการความรูรวมกันอยางมีทักษะ
2) เพ่ือศึกษากระบวนการผสมผสานความรูระหวางนักวิชาการ(เทคโนโลยี)และชาวบาน(ภูมิปญญา)การแปรรูปวัสดุเหลือท้ิงทาง

การเกษตรอยางยั่งยืนในระดับพ้ืนท่ี

3. ขอบเขตของโครงการวิจัย
ศึกษาศักยภาพและคนหาคนหาแนวทางการแปรรูปวัสดุวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในเขตตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง โดยการนํา

องคความรูท่ีมีด้ังเดิมและองคความรูใหม ท่ีมีอยูในชุมชน/ ชาวบาน และจากการวิจัยของอาจารยและนักศึกษา อาทิ ความรูเทคโนโลยีพลังงาน
ทักษะดานการอนุรักษพลังงาน ความรูและทักษะดานการผลิตเชื้อเพลิงอัดแทงและถานอัดแทง เปนตน มาบูรณาการรวมกันจนนําไปสูการ
พัฒนาการเกษตรอยางยั่งยืนในอนาคต

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
ศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางไดจัดทํางานวิชาการในหลายรูปแบบรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น

ต้ังแตป 2550-2554 ซ่ึงประกอบดวย อบต. วอแกวและ อบต. เวียงตาล อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ซ่ึงมีผลของงานวิจัยและงานบริการ
วิชาการดังน้ี

งานวิจัย “การบริหารจัดการเศษวัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพ การเพาะเห็ด ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางดวยเทคโนโลยี
กระบวนการทางความรอนในแปรรูปชีวมวล”ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ซ่ึงไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก
สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2553 [1] สวนหน่ึงของขอมูลท่ีไดจากการลงสํารวจปริมาณเศษวัสดุเพาะ
(กอนเชื้อเห็ด)ท่ีเหลือใชจากกิจกรรมการเพาะเห็ดภายในชุมชน พบวามีปริมาณ 3,000 – 4,000 กอน ตอ ครั้งใน 1 โรงเรือน โดยกอนวัสดุเพาะ
เหลือใชดังกลาวมีสวนประกอบหลักๆไดแก ถุงพลาสติกและขี้เล่ือย โดยกอนวัสดุเพาะเห็ดน้ีมีคาความชื้น 60 – 75 เปอรเซ็นต มีมวลนํ้าหนัก
ประมาณ 800 กรัมตอกอน ดังน้ันจึงมีปริมาณของเสีย/ขยะซ่ึงเปนเศษวัสดุเหลือใชจากกิจกรรมของชุมชน ซ่ึงในท่ีน้ีคือกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว
ครั้งละ 2.4 – 3.2 ตัน ตอ ครั้งใน 1 โรงเรือน โดยท่ีสมาชิกสวนใหญมีพฤติกรรมในการกําจัดกอนวัสดุเหลาน้ีคือ การเผา การฝง การถม การขนไป
ท้ิง และ การแปรรูป

งานวิจัยและงานบริการวิชาการในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกําจัดเศษวัสดุดังกลาวของกลุมอาชีพเพาะเห็ด หมูบาน ทุงบอแปน
ตําบลปงยางคก จังหวัดลําปาง ต้ังแตปงบประมาณ 2552 จนถึงปงบประมาณ 2554[2] ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ลําปางทําใหเห็นวิธีการในการกําจัดกอนวัสดุดังกลาวดวยวิธี อื่นๆ เพ่ิมขึ้นกวารอยละ50 โดยปริมาณกอนวัสดุเหลือใชจํานวนเฉล่ีย 3,800 กอน
ตอครั้ง ในระยะเวลา 4 เดือนของการทดลอง จากสมาชิก 24 ราย มีการปรับวิธีการกําจัดจากเดิมกอนเขารวมโครงการ คือ เผา ฝง นําไปใชตอ
(เฉพาะบางชนิด) ปรับเปนหลังเขารวมโครงการคือ การนํามาใชเปนสวนผสมของกอนวัสดุเพาะเห็ดใหม และการแปรรูปเศษกอนวัสดุใหกลายเปน
แหลงพลังงานเพ่ือนํามาใชในกระบวนการเพาะเห็ดอีกครั้งหน่ึง ไดแก ถานอัดแทง เชื้อเพลิงอัดแทง และนํ้ามันไพโรไลซิส

เม่ือพิจารณาแนวโนมของเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดสุทธิหลังจากการปรับเปล่ียนวิธีการกําจัดของกลุมเพาะเห็ดแลว คาดวายังมี
ปริมาณเศษวัสดุดังกลาวกวารอยละ 42 หรือประมาณ 1.3 ตัน ท่ียังไมมีแนวทางในการจัดการและเกินกําลังการจัดการของชาวบาน

งานวิจัยตอยอดเรื่อง “แนวทางในการวิเคราะห และประเมินคุณสมบัติเชิงพลังงานของเศษวัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพการเพาะเห็ด”
ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ผานศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชนไดเขาไปทํางานวิจัยภายในกลุมอาชีพเพาะ
เห็ดต้ังแตป 2551 ถึง ปจจุบัน ผลการศึกษาศักยภาพการเปนเชื้อเพลิงของกอนวัสดุเพาะท่ีเหลือใชของเจิดจันทร จันทรดี และ วิมลวรรณ จําชาติ
[3] พิจารณาคุณสมบัติการเปนเชื้อเพลิงแข็งของเศษวัสดุเหลือใชท้ังสภาพด้ังเดิมและแปรรูปในลักษณะผงถาน พบวา ถานจากเศษวัสดุเพาะท่ี
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เหลือใช  มีคุณสมบัติการเปนเชื้อเพลิงแข็งเทียบเคียงไดกับเชื้อเพลิงแกลบ สวนเศษวัสดุเพาะท่ีเหลือใชน้ันมีคาสารระเหยใกลเคียงกับวัสดุ
เชื้อเพลิงจําพวกถานกะลามะพราว ในขณะท่ีคาความรอนของเศษวัสดุเพาะท่ีเหลือใชน้ันมีคาตํ่าท่ีสุด รวมถึง กรพรรณ เทพวัง และ รัตนา ฝนเฝอ
[4] ทําการศึกษาศักยภาพของนํ้ามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติกของกอนวัสดุเพาะท่ีเหลือใช เม่ือนําถุงพลาสติกเหลาน้ันมาผานกระบวนการแปร
รูปชีวมวลดวยความรอนดวยเทคโนโลยีไพโรไลซิสท่ีวิจัยและพัฒนาโดย คณะวิจัยอิสระ วัดดอยนอย จังหวัดลําพูน พบวา นํ้ามันไพโรไลซิสน้ัน
มีคุณสมบัติการเปนเชื้อเพลิงอยูระหวางนํ้ามันดีเซลและนํ้ามันเบนซินท่ีมีการจําหนายกันในทองถิ่น

รูปท่ี 3 ผลงานทางวิชาการของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน ในพ้ืนท่ีบานทุงบอแปน

ภายหลังจากงานบริการวิชาการผนวกกับงานวิจัยท่ีมีรูปแบบการหาแนวทางการบริหารจัดการรวมกันกับชุมชน พบวาชุมชนไดเรียนรู
เทคนิคการแปรรูปกอนวัสดุเหลือใชจากการเพราะเห็ดตลอดจนแนวคิดของการนําไปประยุกตใชผลิตภัณฑดังกลาวในกระบวนการเพาะเห็ดของ
แตละบุคคล ซ่ึงมีชนิดของเทคโนโลยี 2 ลักษณะคือ

 เทคโนโลยีเตาประหยัดพลังงาน ท่ีใชผลิตภัณฑการแปรรูป ถานจากเศษวัสดุฯ เปนแหลงพลังงาน

 เทคโนโลยีเตาเผาวัสดุ (ไพโรไลซิส) ท่ีแปรรูปเปน นํ้ามันพลาสติก (ไพโรไลซิส)

 เทคโนโลยีแกสซิฟเคชัน ท่ีใชแหลงพลังงานจากการเผาเศษวัสดุแปรรูปเปนแกสเชื้อเพลิง
โดยจะพิจารณาผลกระทบท้ังในเชิง เทคนิค เศรษฐกิจ และ ส่ิงแวดลอม ซ่ึงอาจกลายเปนกรณีศึกษาหรือการนําผลไปใชสําหรับโครงการ

ท่ีมีลักษณะและองคประกอบท่ีคลายคลึงกัน จากการใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรท่ีประกอบดวยขอมูลของปจจัยปอนเขา (Input)
คือ ศักยภาพของเศษวัสดุฯ มูลคาการลงทุน ประสิทธิภาพของเทคโนโลยี ความเหมาะสมของเทคนิค สภาพแวดลอม และ สุขอนามัย  ซ่ึงลวนมา
จากการวิเคราะหขอมูลท้ังแบบปฐมภูมิและทุติยภูมิ สวนปจจัยปอนออก (Output) คือ ประสิทธิผล ความคุมทุน และ ผลกระทบทางเศรษฐกิจ
สังคม และส่ิงแวดลอม ผลของการใชแบบจําลองในการบริหารจัดการน้ัน คือ ประสิทธิผลเชิงบวกท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีในการจัดการเศษ
วัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดของกลุมอาชีพในพ้ืนท่ีเปาหมาย โดยบงชี้วา เทคโนโลยี ชื่อ แกสซิไฟเออร (ERDI 100) ซ่ึงเปนเทคโนโลยีการแปรรูป
ชีวมวลดวยความรอน ประเภทกระบวนการ/เทคโนโลยีแกสซิฟเคชัน จะใหประสิทธิผลเชิงบวกสูงสุด แตผลท่ีไดก็ยังไมสามารถขยายผลของการ
ใชใหกับสมาชิกในวงกวางใหเกิดการใชประโยชนไดอยางยั่งยืน

งานวิจัยเชิงพ้ืนท่ีเรื่อง “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบล ปงยางคก
อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” ทําใหเกิดชุดความรูและแนวทางการบูรณาการจนนําไปสูการขยายองคความรูไปใชประโยชน ในพ้ืนท่ี /กลุมงาน
ท่ีประสบปญหาคลายคลึงกันโดยมีรายละเอียดจากการดําเนินงานวิจัยเปนผลใหไดแนวทางการจัดการกับวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด ๒
แนวทาง คือ การผลิตเปนนํ้ามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติกและการทําปุยหมักจากกอนเพาะเห็ดท่ีใชแลว
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รูปท่ี 4 งานวิจัยเชิงพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน ในพ้ืนท่ีบานทุงบอแปน

รูปท่ี 5 การจัดทําส่ือสรุปงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน ในพ้ืนท่ีบานทุงบอแปน

นอกจากน้ันในปงบประมาณ 2556 ศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน รวมกับ สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง พรอมดวย สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติภาคเหนือ จัดโครงการบริการวิชาการ
เพ่ือถายทอดเทคโนโลยีรวมกันในหัวขอ การใชงานและบํารุงรักษาเครื่องอัดถานและการผลิตถานอัดแทง และ การใชงานเตาเผาถานและวิธีการ
เผาถาน ใหกับ กลุมอาชีพเพาะเห็ดบานปางมะโอ ต.วังเงิน อ.แมทะ จ.ลําปาง ซ่ึงประสบปญหาในการจัดการเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว โดยไม
พ่ึงพาการเผาในท่ีโลงซ่ึงเปนตนเหตุของการเกิดหมอกควันจากการเผาท่ีกอใหเกิดปริมาณฝุนละอองขนาดเล็กทางภาคเหนือของประเทศไทย

รูปท่ี 6 การบริการวิชาการของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน ในพ้ืนท่ีบานปางมะโอ
5. วิธีดําเนินการวิจัย

ระยะท่ี 1 ทบทวนองคความรูและสํารวจขอมูลวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน (6 เดือน)
1. เวทีประชุมชี้แจงวัตถุประสงคและแนวทางในการดําเนินงานรวมกับชุมชน ในประเด็น ปริมาณ การกระจายตัว และการจัดเก็บ

ขอมูลของเศษวัสดุท่ีท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน ท้ังในเชิงวิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร และ สังคมศาสตร
2. เวทีวิเคราะหสถานการณการเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน รวมกันระหวางนักวิชาการกับชุมชนเพ่ือสังเคราะหและวิเคราะห

ขอมูลของเศษวัสดุท่ีเหลือท้ิงจากการเกษตรท้ังในเชิงวิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร และ  สังคมศาสตร
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3. เวทีทบทวนวิธีการจัดการเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน ท่ีผานมาในอดีตและวิเคราะหขอดีขอเสียท่ีเกิดขึ้น และประมวล
ขอมูลผูรู ความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน และชุดความรูภูมิปญญาทองถิ่นในพ้ืนท่ี

4. เวทีคนหารูปแบบและแนวทางในการสรางการเรียนรูรวมกันของสถาบันการศึกษารวมกับชุมชน พรอมท้ังประเมินความเปนไปได
ของแนวทางท่ีถูกเลือกจากชุมชน ดวยผลกระทบในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม

5. พัฒนาและสรางรูปแบบการแปรรูปเศษวัสดุรวมกันกับกลุมเกษตรกรท่ีมีสวนเกี่ยวของกับเศษวัสดุท่ีเหลือท้ิงจากการเกษตร ของ
ตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง

6. เวทีสรุปบทเรียนกระบวนการการเรียนรูและวิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปสูแนวทางท่ียั่งยืน
7. เวทีสรุปผลการดําเนินงานระยะท่ี 1 และจัดทํารายงานความกาวหนาระยะท่ี 1

ระยะท่ี 2 ทดลองแกไขปญหาจากแนวทางท่ีได (6 เดือน)
1. เวทีทบทวนความรูท่ีไดจากการดําเนินงานระยะท่ี 1
2. เวทีทดลองแปรรูปเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน จากแนวทางท่ีไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม
3. สรุปแนวทางการแปรรูปเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน ท่ีเปนทางออกท่ีเหมาะสมของคนในชุมชน
4. เวทีสรุปบทเรียนการดําเนินงานระยะท่ี 2 สูแนวทางการพัฒนาพลังงานทดแทนท่ียั่งยืน

สถานท่ีทําการทดลอง/เก็บขอมูล
1. ตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง (เก็บขอมูล/จัดเวทีชุมชน)
2. วิสาหกิจชุมชนกลุมอาชีพเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง (ศึกษาดูงาน/ทําการทดลอง/

จัดเวทีชุมชน)
3. กลุมอาชีพเพาะเห็ดหอมบานปางมะโอ ตําบลวังเงิน อําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง (ศึกษาดูงาน/ทําการทดลอง/จัดเวทีชุมชน)

6. ผลการวิเคราะหขอมูล
6.1 ขอมูลเชิงสังคมศาสตรของกลุมเพาะเห็ด ต.หลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง

6.1.1 ขอมูลกลุมเพาะเห็ด
กลุมเพาะเห็ด ต.หลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง เกิดจากการจัดสรรงบประมาณของเทศบาลหลวงใตท่ีตองการใหมีการรวมกลุมเพ่ือทํา

อาชีพเสริม ภายใตกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีของจังหวัดลําปาง ในปงบประมาณ 2555 โดยมีลักษณะของการเพาะเห็ดตามพ้ืนท่ีของครัวเรือน
จําแนกออกเปนหมูบานไดดังน้ี

ชนิดของเห็ดท่ีเพาะ คือ เห็ดนางฟา เพียงอยาง เดียว และมีการซ้ือเชื้อเห็ดจากบานทาลอ อ.แมทะ จ.ลําปาง มาหยอดลงในกอนเพาะเห็ดท่ีเตรียม
ไวแลว และใชเตาน่ึงกอนเห็ดแบบลูกทุงในการน่ึงกอนเห็ด กอนนําเขาไปพักในโรงเรือนซ่ึงมีความจุ 300 – 1,000 กอน จํานวนโรงเรือนเพาะเห็ด
ตอครัวเรือนของตําบลเทากับ 2 โรงเรือน โดยกระบวนการเตรียมกอนเห็ดของบานหลวงใตจะอาศัยเครื่องจักรเพ่ือลดการใชแรงงานจํานวนมาก
อาทิ การใชเครื่องผสมอาหารกอนเห็ดแบบเหว่ียง, การใชเครื่องตอกกอนเห็ด ตลอดจนการติดต้ังเครื่องใหนํ้าเห็ดภายในโรงเรือน

หมู1 บานนํ้าจํา จํานวน 3 ครัวเรือน
หมู2 บานทุง จํานวน 2 ครัวเรือน
หมู3 บานนํ้าลอม จํานวน 1 ครัวเรือน
หมู4 บานปงคก จํานวน 2 ครัวเรือน
หมู5 บานทุงลุม จํานวน 3 ครัวเรือน
หมู6 บานวังควาย จํานวน 2 ครัวเรือน
หมู7 บานดง จํานวน 1 ครัวเรือน
หมู 8 บานใหมเจริญสุข จํานวน 1 ครัวเรือน

รวมท้ังสิ้น จํานวน 15 ครัวเรือน
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รูปท่ี 7 ลักษณะโรงเรือนและเครื่องทุนแรงท่ีใชในการทําเห็ดบานหลวงใต

6.1.2 ขอมูลของเศษวัสดุท่ีท่ีใชเพาะเห็ดแลวในชุมชน

หมู1 บานนํ้าจํา เฉล่ีย จํานวน 1,000 กอนตอโรงเรือน
หมู2 บานทุง เฉล่ีย จํานวน 500 กอนตอโรงเรือน
หมู3 บานนํ้าลอม เฉล่ีย จํานวน 300 กอนตอโรงเรือน
หมู4 บานปงคก เฉล่ีย จํานวน 300 กอนตอโรงเรือน
หมู5 บานทุงลุม เฉล่ีย จํานวน 400 กอนตอโรงเรือน
หมู6 บานวังควาย เฉล่ีย จํานวน 300 กอนตอโรงเรือน
หมู7 บานดง เฉล่ีย จํานวน 400 กอนตอโรงเรือน
หมู 8 บานใหมเจริญสุข เฉล่ีย จํานวน 500 กอนตอโรงเรือน

รวมท้ังสิ้น เฉลี่ย จํานวน 500 กอนตอโรงเรือน
6.2 ขอมูลเชิงวิทยาศาสตรของกลุมเพาะเห็ด ต.หลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคุณสมบัติเชื้อเพลิงของกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวของเห็ดนางฟา ตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง ตาม
สภาพ นําสงและนํ้าหนักแหง

รายการ
สารระเหย (รอยละ)
ASTM D 5142-04

ถานคงตัว(รอยละ)
ASTM D 5142-04

เถา(รอยละ)
ASTM D 5142-04

ความช้ืน (รอยละ)
ASTM D 3302-02a

คาความรอน
(กิโลแคลอรี/กิโลกรัม)
ASTM D 5865-04

กอนวัสดทุี่ใชเพาะเห็ดแลว
(สภาพนําสง)

5.80 37.52 3.89 6.0 1,806

กอนวัสดทุี่ใชเพาะเห็ดแลว
(น้ําหนักแหง)

8.55 11.90 7.92 0.0 3,830

ขี้เลื่อย
(สภาพนําสง)

75.2 22.3 2.5 11.3 4,620

ขี้เลื่อย
(น้ําหนักแหง)

84.8 12.4 2.8 0.0 5,209

ไมยางพารา 68.5 23.8 7.6 10.5 4,470
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รายการ
สารระเหย (รอยละ)
ASTM D 5142-04

ถานคงตัว(รอยละ)
ASTM D 5142-04

เถา(รอยละ)
ASTM D 5142-04

ความช้ืน (รอยละ)
ASTM D 3302-02a

คาความรอน
(กิโลแคลอรี/กิโลกรัม)
ASTM D 5865-04

(สภาพนําสง)

ไมยางพารา
(น้ําหนักแหง)

77.6 18.4 4.0 0.0 4,994

หมายเหตุ ผลจากหองปฏิบัติการทางธรณี ฝายวางแผนและบริหารเหมืองแมเมาะ, 20 ตุลาคม 2556

จากตารางท่ี 1 แสดงขอมูลเชิงปริมาณของคุณสมบัติการเปนเชื้อเพลิงแข็งของกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวของเห็ดนางฟาบานหลวงใต
พบวา คาความรอนของเศษวัสดุมีคาตํ่ากวาขี้เล่ือยและไมยางพาราท่ีนํามาอางอิง ท้ังน้ีคาความรอนท่ีตํ่าเน่ืองมาจากสวนผสมตางๆท่ีใชในการ
เจริญเติบโตของเห็ดนางฟา สงผลตอคาถานคงตัวและเถาท่ีมีคาสูง

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคุณสมบัติเชื้อเพลิงของถานอัดแทงจากกอนเพาะเห็ดท่ีใชแลว ตามสภาพ นําสง
รายการ (อัตราสวนที)่ สารระเหย(รอยละ) ถานคงตัว(รอยละ) เถา (รอยละ) ความชื้น (รอยละ) คาความรอน(กโิลแคลอร/ีกิโลกรมั)

1 34.17 28.42 29.14 8.27 3,764
2 35.05 25.86 31.45 7.64 3,588
3 36.18 25.54 29.78 8.50 3,543

หมายเหตุ ผลจากหองปฏิบัติการทางธรณี ฝายวางแผนและบริหารเหมืองแมเมาะ, 2 กุมภาพันธ 2557

ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคุณสมบัติเชื้อเพลิงของกอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวตามสภาพนํ้าหนักแหง
รายการ (อัตราสวนที)่ สารระเหย(รอยละ) ถานคงตัว(รอยละ) เถา (รอยละ) ความชื้น (รอยละ) คาความรอน (กิโลแคลอร/ีกโิลกรัม)

1 37.25 30.98 31.77 0 4,104
2 37.95 28.00 34.05 0 3,885
3 39.54 27.91 32.54 0 3,873

หมายเหตุ ผลจากหองปฏิบัติการทางธรณี ฝายวางแผนและบริหารเหมืองแมเมาะ, 2 กุมภาพันธ 2557
เม่ือทดลองนําเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลวไปแปรรูปเปน ถานอัดแทง
ในอัตราสวนท่ี 1 ประกอบดวย ถานของกอนเพาะเห็ดใชแลว (เห็ดนางฟา) มวล 3 กิโลกรัม ผสมกับแปงมันสําปะหลัง 0.3 กิโลกรัม และนํ้า 0.250 ลิตร
ในอัตราสวนท่ี 2 ประกอบดวย ถานของกอนเพาะเห็ดใชแลว (เห็ดนางฟา) มวล 3 กิโลกรัม ผสมกับแปงมันสําปะหลัง 0.4 กิโลกรัม และนํ้า 0.250 ลิตร
ในอัตราสวนท่ี 3 ประกอบดวย ถานของกอนเพาะเห็ดใชแลว (เห็ดนางฟา) มวล 3 กิโลกรัม ผสมกับแปงมันสําปะหลัง 0.5 กิโลกรัม และนํ้า 0.250 ลิตร
พบวาอัตราสวนท่ี 1 ใหคาความรอนสูงสุด
6.3 ขอมูลเชิงเศรษฐศาสตรของกลุมเพาะเห็ด ต.หลวงใต อ.งาว จ.ลําปาง
จากการสอบถามขอมูลการรับซ้ือเห็ดนางฟาจากพอคาคนกลาง คุณสมชาย พันธุสันติกุล เพ่ือนําไปจําหนายตอในตลาดสดอําเภองาว

มีรายละเอียดดังน้ี

หมู1 บานนํ้าจํา กิโลกรัมละ 50 – 55 บาท
หมู2 บานทุง กิโลกรัมละ 55 – 60 บาท
หมู3 บานนํ้าลอม กิโลกรัมละ 40 – 55 บาท
หมู4 บานปงคก กิโลกรัมละ 55 – 65 บาท
หมู5 บานทุงลุม กิโลกรัมละ 50 – 55 บาท
หมู6 บานวังควาย กิโลกรัมละ 45 – 55 บาท
หมู7 บานดง กิโลกรัมละ 50 – 65 บาท
หมู 8 บานใหมเจริญสุข กิโลกรัมละ 50 – 55 บาท

โดยราคาสูงสุดท่ีรับซ้ือจากผูผลิตจะอยูในชวงฤดูรอนต้ังแต มีนาคม – พฤษภาคม และราคาตํ่าสุดท่ีรับซ้ือจะอยูในชวงฤดูฝนต้ังแต
มิถุนายน – สิงหาคม
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7.สรุปผลการดําเนินงาน
เน่ืองจากปริมาณเศษกอนวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแลว ท่ีกําจัดกันอยูใน 8 หมูบานของตําบลหลวงใต อําเภองาว จังหวัดลําปาง มีปริมาณท่ียัง

สามารถจัดการเองไดภายในครัวเรือนในลักษณะของการเผาและขนไปท้ิงตามพ้ืนท่ีทํานาและพ้ืนท่ีทําสวน แตดวยราคาของเห็ดท่ีเพาะกันอยูน้ันมี
ราคาสูงซ่ึงเปนส่ิงท่ีดึงดูดใหเกิดการขยายกําลังการผลิตตอครัวเรือนในอนาคต ดังน้ันเพ่ือกระตุนใหเกิดความตระหนักในการจัดการกับส่ิงท่ีจะ
กลายเปนปญหาในอนาคตจากกิจกรรมเชิงอุตสาหกรรมทางการเกษตร จําตองเปดมุมมองกลุมเพาะเห็ดใหต่ืนตัวกับส่ิงท่ีมีแนวโนมจะเกิดขึ้นใน
อนาคต

8. กิตติกรรมประกาศ
งานวิจัยน้ีไดรับงบประมาณสนับสนุนประจําปงบประมาณ 2556 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง
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