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บทคัดย่อ  
 
 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับมักกะลีผลในงานจิตรกรรมไทย
แบบประเพณี 2) เพื่อสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยตามจินตนาการเรื่องมักกะลีผล 3) เพื่อออกแบบและผลิตสื่อ
ด้วยโปรแกรม Canva ประกอบการเรียนการสอนในการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี เรื่องการเขียน
ต้นไม้เขามอในงานจิตรกรรมไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา 
 ขั้นตอนด าเนินการวิจัยมี 4 ข้ันตอน 1) ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล 2) การสร้างสรรค์ผลงาน 
 ศิลปศึกษานิพนธ์และการจัดท าสื่อการสอน 3) การวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย 4) การน าเสนอผลงานศิลปศึกษา 
 นิพนธ์และสื่อการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา 
 ผลการวิจัย พบว่า  
  1) ผลการศึกษางานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีของผู้วิจัย ได้ศึกษาเนื้อหาในผลงาน มักกะลีผล 
: จิตรกรรมไทยตามจินตนาการเล่าถึงต านานมักกะลีผลเป็นเรื่องราวที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับกิเลสและ
ความไม่เที่ยงของโลก โดยสะท้อนหลักธรรมในพุทธศาสนาและเตือนให้มนุษย์ตระหนักถึงความจริงของชีวิตไม่ลุ่ม
หลงในสิ่งลวงตาที่อาจน าไปสู่ความทุกข์ ผ่านการผสมผสานกับบรรยากาศของป่าหิมพานต์อันลี้ลับ ที่รายล้อมไปด้วย
เหล่าสัตว์วิเศษ เช่น ครุฑและกินรี ซึ่งล้วนมีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับพลังอ านาจ คุณธรรม และความงาม 
โดยใช้มักกะลีผลเป็นตัวแทนของสิ่งลวงตาที่แม้จะงดงามแต่ไม่จีรัง เพื่อน ามาจัดท าสื่อการสอนในระดับมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษา 
  2) ผลการสร้างสรรค์ศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ จ านวน 
2 ผลงาน คือ 2.1 นารีผล 1 ขนาด 100 x 120 เซนติเมตร เทคนิคสีอะคริลิก ปิดทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง 2.2 
นารีผล 2 ขนาด 120 x 100 เซนติเมตร เทคนิคสีฝุ่น ปิดทองค าเปลวบนพื้นดินสองพอง น าเสนอในรูปแบบ
จิตรกรรมไทยแบบประเพณีในลักษณะงานจิตรกรรม 2 มิติ ระบายสีเรียบและตัดเส้น ภาพแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับ
มักกะลีผลที่เหล่าบรรดาฤาษี นักสิทธ์ิ วิทยาธร คนธรรพ์ต่างพากันมาเด็ดไปเชยชม  
  3) ผลการจดัท าสื่อการสอนการน าเสนองานผ่านโปรแกรม Canva วิชาทัศนศิลป์(ศิลปะ) ในงาน
จิตรกรรมไทยแบบประเพณี เรื่องการเขียนต้นไมเ้ขามอในงานจิตรกรรมไทย 
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Abstract 
 
 This research aims to: 1) Study, research, and analyze information about Makaleephon 
in traditional Thai painting. 2) Create traditional Thai paintings based on the imagination of the 
Makaleephon tale. 3) Design and produce instructional media using the Canva program to support 
teaching and learning in creating traditional Thai paintings on the topic of Makaleephon for upper 
secondary and vocational education levels.  
 The research process consists of four stages: 1) Studying, researching, and gathering 
relevant information. 2) The creation of artistic works for thesis study and the development of 
teaching materials. 3) Analyzing and summarizing the research findings. 4) Presenting the artistic 
thesis and instructional materials. High school and vocational students. 
 The research results found that : 
  1) This study explores the artwork Makaleephon: Thai Imaginative Painting, which 
symbolizes defilements and impermanence through Buddhist teachings. The story, set in the 
mythical Himmapan forest with creatures like Garuda and Kinnaree, uses the Makaleephon fruit to 
represent beautiful but fleeting illusions. The research aims to create educational materials for 
secondary and vocational students. 
  2) The creation of Makaleephon: Traditional Thai Painting Based on Imagination 
consisted of 2 artworks: 2.1 Nareephon 1, size 100 x 120 centimeters, created using acrylic paint 
and gold leaf on a Din Sor Pong (traditional white clay filler) surface. 2.2 Nareephon 2, size 120 x 
100 centimeters, Powdered color with gold leaf on plaster, presented in traditional two-
dimensional Thai painting style. The artwork shows sages and mythical beings gathering to admire 
the Makaleephon fruit. 
  3) The development of instructional media was presented through the Canva 
program for the Art subject, focusing on traditional Thai painting, specifically on painting Khao Mor 
(decorative trees in Thai art). 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
 การน าเสนอแนวคิดและสัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ ความไม่เที่ยงของชีวิต และความลี้ลับใน
โลกเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะในป่าหิมพานต์ ซึ่งเป็นสถานที่ที่เกิดมักกะลีผล สื่อถึงการเตือนให้ระลึก
ถึงความจริงในพุทธศาสนาเกี่ยวกับอนิจจัง(ความไม่เที่ยง) และการหลงในสิ่งที่ไม่จีรัง  
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 
 
 จากเรื่องราวของพระเวสสันดรชาดก เมื่อพระเวสสันดร พระนางมัทรีและบุตรธิดา 2 คน 
คือชาลีราชกุมารและกัณหาชินา ราชกุมารี ถูกเนรเทศจากนครเดินทางไปสู่ป่าหิมพานต์เพ่ือบ าเพ็ญ
เพียร  ท้าวสักกะเทวราชทรงทราบว่าพระเวสสันดรโพธิสัตว์เสด็จเข้าสู่ป่าหิมพานต์  ท้าวสักกะเทวราช 
จึงตรัสเรียกพระวิษณุกรรมให้สร้างบรรณศาลาให้เป็นที่พักอาศัยของพระเวสสันดร พระวิษณุกรรม
หลังรับบัญชาแล้ว จึงลงจากเทวโลกเนรมิตบรรณศาลา 2 หลัง ส่วนสัตว์ร้ายในป่าหิมพานต์นั้นท่านไม่
ห่วง เพราะบารมีของพระเวสสันดร แม้สัตว์จะดุร้าย แต่เมื่อได้รับเมตตาจิตจากพระเวสสันดร สัตว์ดุ
ร้ายนั้นจะกลับกลายเป็นมิตร แต่ส าหรับบรรดาฤๅษ ีนักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ ทั้งหลายอาศัยอยู่
ในป่าหิมพานต์ ส่วนใหญ่ยังมีกิเลส ตัญหาอยู่และเคยเจอพระนางมัทรีผู้ที่มีรูปร่างหน้าตางดงาม อาจ
ตบะแตกแล้วล่วงเกินศีลพระนางมัทรีได้ ท้าวสักกะเทวราชจึงได้เนรมิตต้นไม้วิเศษจ านวน 16 ต้น รอบ
ทิศก่อนถึงบรรณศาลา ซึ่งต้นไม้วิเศษนี้จะออกผลที่มีรูปร่างเป็นหญิงสาวแรกรุ่นอายุราว 16 ปี 
ผิวพรรณงดงามปานนางฟ้านางสวรรค์ มีขนาดเท่ากับคน มีกลิ่นกายหอม ร่างกายเบา ไม่มีกระดูก อยู่
ติดกับต้นไม้ได้เพียง 7 วัน ก็จะหลุดจากขั้วแห้งเหี่ยวไป แต่ส่วนใหญ่พอผลสุกยังไม่ทันได้หล่นก็จะมี
เหล่าดาบส ฤๅษี นักสิทธิ์ วิทยาธร คนธรรพ์ทั้งหลายมาแย่งกันเด็ดไปเสพสังวาส เมื่อเสพสังวาสแล้วก็
จะเสื่อมอิทธิฤทธิ์ลง ต้องไปบ าเพ็ญเพียรใหม่ ยกระดับจิตใจขึ้นแล้วจึงกลับออกไปได้  (กรมส่งเสริม
วัฒนธรรม, 2564) มักกะลีผลในศิลปกรรมไทยสะท้อนความงาม ความลุ่มหลง และการทดสอบจิตใจ 
ถูกน ามาตีความผ่านจิตรกรรมที่แสดงถึงความเชื่อ คติธรรม และจินตนาการอันลึกซ้ึงของไทย 
 จิตรกรรมไทยแบบประเพณี เป็นศิลปะที่มีความประณีตแสดงความรู้สึกมีชีวิตจิตใจและ
ความเป็นไทยที่มีความอ่อนโยนละมุนละไม สร้างสรรค์สืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนเป็นลักษณะประจ า
ชาติ มีลักษณะเป็นรูปแบบพิเศษ นิยมเขียนบนฝาผนังภายในอาคารที่เนื่องในพระพุทธศาสนาและ
อาคารที่เนื่องด้วยบุคคลชั้นสูง คือ อุโบสถ วิหาร พระที่นั่ง บนแผ่นผ้า (ภาพพระบฏ) บนกระดาษ 
(สมุดไทย)  ทศชาติชาดก  ไตรภูมิ  วรรณคดี และชีวิตไทย ส่วนใหญ่นิยมเขียนประดับผนังพระอุโบสถ  
วิหาร (ยอดชาย พรหมอินทร์, 2562)  การน ามักกะลีผลมาใช้ในงานจิตรกรรมไทยประเพณีสะท้อนถึง
ความงามและความลุ่มหลง พร้อมกับการเล่าเรื่องเกี่ยวกับการทดสอบจิตใจไม่เพียงสะท้อนความเชื่อ
ทางศาสนา แต่ยังเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ภาพที่เชื่อมโยงธรรมชาติและจิตนาการ 
 จากความส าคัญของเรื่องราวเชิงคติธรรมผ่านสัญลักษณ์ “นารีผล” โดยน าเรื่องราวของ
นารีผลมาสร้างสรรค์และผสมจินตนาการของผู้วิจัย ผ่านรูปแบบงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี              
โดยน าเนื้อหามาจัดองค์ประกอบใหม่ มุ่งเน้นการแสดงสภาวะทางอารมณ์ ความคิด และความรู้สึก
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ผ่านตัวสัญลักษณ์อย่างนารีผล เปรียบได้ดั่งวัตถุกาม โดยเทคนิคแบบโบราณการระบายสีเรียบ ตัดเส้น
อย่างปราณีต ปิดทองค าเปลว และจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ใน
รายวิชาทัศนศิลป์ -ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและ
อาชีวศึกษา 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับมักกะลีผลในงานจิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณ ี
 1.2.2 เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยตามจินตนาการเรื่องมักกะลีผล 
 1.2.3 เพ่ือจดัท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชาทัศนศิลป์-
ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา 
 
1.3 แนวความคิดของการวิจัย 
 
 การสะท้อนถึงอ านาจของกิเลสกาม ซึ่งมีอยู่ในสรรพสัตว์และมนุษย์ทุกคน กิเลสกามมี
บทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนชีวิตและการกระท าของบุคคล หากผู้กระท าสามารถควบคุมและมี
ความรู้ในการพิจารณาอย่างถูกต้อง กิเลสนี้สามารถน าไปสู่ผลดีและการเจริญเติบโตทางจิตใจ แต่หาก
ผู้ใดหลงใหลในกิเลสกามและไม่สามารถควบคุมอารมณ์ได้ ย่อมก่อให้เกิดความทุกข์ทรมาน และอาจ
ท าให้ชีวิตเสื่อมลงได้ ผลงานมักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ สะท้อนความส าคัญของสติ
และการควบคุมตนเอง เพ่ือหลีกเลี่ยงผลกระทบที่เกิดจากการกิเลสและความปรารถนาในสิ่งที่ไม่จีรัง 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง “มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ” ผู้วิจัยได้ก าหนด
ขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 
 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  1) การศึกษาประวัติความเป็นมาของมักกะลีผล 
  2) การศึกษาคติความเชื่อของมักกะลีผล 
  3) การศึกษาเทคนิคและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 1.4.2 ขอบเขตด้านรูปแบบ 
  สร้างสรรค์ผลงานผ่านจิตรกรรมไทยแบบประเพณี มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตาม
จินตนาการ 
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  1.4.3 ขอบเขตด้านเทคนิค 
  สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี ผลงานชิ้นที่ 1 เทคนิคสีอะคริลิก ปิด
ทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง ขนาด 100 x 120 เซนติเมตร และผลงานชิ้นที่ 2 เทคนิคสีฝุ่น ปิด
ทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง ขนาด 120 x 100 เซนติเมตร 
 1.4.4 ขอบเขตด้านสื่อการสอน 
  จัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชาทัศนศิลป์-
ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา  มีเนื้อหา
ครอบคลุมตั้งแต่การอธิบายความหมายและความส าคัญ การเขียนต้นไม้เขามอ การอธิบายลักษณะ
และเอกลักษณ์ของงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี การแนะน าอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ขั้นตอนการร่างภาพ การระบายสีอย่างประณีต พร้อมทั้งสรุปเนื้อหาและทบทวนกระบวนการ
สร้างสรรค ์
 1.4.5 ขอบเขตด้านการน าเสนอผลงาน 
  1) เผยแพร่ผลงานผ่านการจัดแสดงนิทรรศการศิลปศึกษานิพนธ์  
  2) การจัดท าเล่มศิลปศึกษานิพนธ์เพ่ือเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับ “มักกะลีผล” ใน
รูปแบบจิตรกรรมไทยประเพณี 
 
1.5 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1.5.1 เสริมสร้างความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับมักกะลีผลและงานจิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณ ี
 1.5.2 ผลงานศิลปศึกษานพินธ์รูปแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 1.5.3 สื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชาทัศนศิลป์-ศิลปะ 
เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา 
 1.5.4 ส่งเสริมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างผลงานจิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณ ี
 
1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.6.1 มักกะลีผล คือ ต้นไม้วิเศษที่ออกผลเป็นหญิงสาว มีน้ าหนักเบา หรือเรียกว่า นารีผล 
 1.6.2 จิตรกรรมไทย คือ การสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี โดยใช้เทคนิค
สีอะคริลิก สีฝุ่นปิดทองค าเปลวบนพื้นดินสอพอง ระบายสีเรียบ ตัดเส้นอย่างประณีต 
 1.6.3 จินตนาการ คือ การสร้างสรรค์ภาพมักกะลีผลในงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
ซึ่งพรรณนาถึงต้นมักกะลีผลที่ตั้งอยู่ในป่า ล้อมรอบด้วยธรรมชาติ เช่น ต้นไม้ ภูเขา และอาศรมส าหรับ
ฤๅษี โดยมีบรรดาฤๅษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ที่ต่างแย่งชิงมักกะลีผล ภายในกรอบงานยังมี                
การพรรณนาถึงสัตว์หิมพานต์ที่อาศัยอยู่ในป่า สะท้อนความเชื่อทางศาสนาและวัฒนธรรมไทย 
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บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่อง “มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ” ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและ
ค้นคว้าทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากหลายแหล่งข้อมูลเพ่ือน ามาเป็นองค์ความรู้เบื้องต้น
ใช้เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างสรรค์ผลงานไว้โดยสังเขปดังนี้ 
 2.1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและความเชื่อของมักกะลีผล 
 2.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับเทคนิคการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 2.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของศิลปินและข้อมูลทางศิลปกรรม 
 2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
2.1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและความเชื่อของมักกะลีผล 
 
 2.1.1 ความหมายของมักกะลีผลหรือนารีผล 
 เปลื้อง ณ นคร (ม.ป.ป.) ให้ความหมายว่า ต้นไม้ในป่าหิมพานต์ ออกลูกเป็นหญิง นักสิทธิ์ 
คนธรรพ์ วิทยาธร มาสอยเอาไปเป็นเมีย ลูกต้นมักกะลีผลนี้อยู่ได้ 7 วันก็เน่า บางทเีรียกว่า นารีผล 
 สมชาย ปานมุข (2559) ให้ความหมายว่า เมื่อต้นนารีผลออกช่อได้ 3 วันก็จะมี
ประจ าเดือน 7 วันร่วงหลุดจากต้น เมื่อหลุดจากต้นแล้วยังอยู่ได้อีก 4-5 เดือน จึงจะเริ่มเหี่ยว เหมือน
ดอกไม้ และจะหดย่อส่วนลงจนหายไปในที่สุด ดอกของนารีผลมีลักษณะการหุบและบานเหมือน
ดอกบัว คือดอกจะบานเวลา 06.00 น. และดอกจะหุบเวลา 18.00 น.  ดอกจะส่งกลิ่นหอมตลบอบ
อวนทั่วทั้งบริเวณนั้น 
 น. ณ ปากน้ า (2522, น. 123) ให้ความหมายว่า มักกะลีผล เรียกอีกอย่างว่า นารีผล เป็น
ต้นไม้ในหิมพานต์ ออกลูกเป็นสตรี พวกวิทยาธร คนธรรพ์นักสิทธิ์นิยมเหาะมาเด็ดนารีผลนี้ไปเชยชม
เพียงชั่วครู่ยาม บางที่ก็ยื้อแย่งกันตาย ศพตกลงโคนต้น จะมีฤาษีศักดิ์สิทธิ์ตั้งกองไฟคอยชุบพวก
เหล่านี้ให้คืนชีพและเหาะกลับไปสู่ที่พ านักของตน  
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 849) ให้ความหมายว่า มักกะลีผล ชื่อต้นไม้ในนิยายว่ามีอยู่
ที่ป่าหิมพานต์ ออกผลเป็นรูปผู้หญิงสาวงดงามห้อยย้อยเป็นระย้า ผลเมื่อครบ 7 วันก็เน่านารีผลก็
เรียก 
 อรุณวิชญ์ วงศ์จตุพัฒน์ (ม.ป.ป) ให้ความหมายว่า นารีผล หรือ มักกะลีผล เป็นพืชแสน
วิเศษที่มีรูปร่างเป็นหญิงงาม และพบได้ตามป่าหิมพานต์ เชื่อกันว่า นารีผลจะมีข้ัวลูกอยู่ด้านบนศรีษะ 
รูปร่างของผลสดจะสวยงามคล้ายผู้หญิงที่มีหุ่นดี และผิวพรรณสวยงาม 
 นิวัติ กองเพียร (2541) ให้ความหมายว่า มักกะลีผล หรือต้นนารีผล เป็นต้นไม้ที่มีขนาด
ใหญ่ ออกผลเป็นหญิงสาวสวยงาม อยู่ในป่าหิมพานต์ เหล่าบรรดาฤาษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ 
ต่างพากันเหาะมาอุ้มเด็ดไปเชยชม  
 จากการที่ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลความหมายของมักกะลีผล สรุปได้ดังนี้ 



 

 

 มักกะลีผล หรือ นารีผล หมายถึง ต้นไม้ในป่าหิมพานต์ที่ออกผลเป็นหญิงสาวรูปร่างงดงาม 
ผลของต้นไม้นี้มีลักษณะคล้ายสตรี ผิวพรรณงาม และมีกลิ่นหอม โดยจะอยู่ได้เพียง 7 วัน ก่อนจะหลุด
ร่วงและเหี่ยวเฉา มักกะลีผลเป็นสิ่งที่ได้รับความนิยมและเป็นที่ต้องการในหมู่นักสิทธิ์ วิทยาธร และ
คนธรรพ์ พากันเหาะมาเก็บผลดังกล่าวไปเชยชม 
 
 2.1.2 ประวัติความเป็นมาของมักกะลีผล 
 ต้นมักกะลีผล หรือ ต้นนารีผล ตั้งอยู่ในป่าหิมพานต์ ซึ่งเป็นป่าในวรรณคดีและความเชื่อ
เกี่ยวกับไตรภูมิตามคติศาสนาพุทธและฮินดู ป่าหิมพานต์เป็นสถานที่มหัศจรรย์ เต็มไปด้วยสิ่งแปลก
ประหลาดและสัตว์พิเศษมากมาย โดยเชื่อว่าบุคคลธรรมดาไม่สามารถเข้าไปได้ มีเพียงแต่นักสิทธิ์ 
วิทยาธร หรือเทวดาอารักษ์เท่านั้นที่สามารถเหาะเข้าไปได้ หนึ่งในสิ่งมหัศจรรย์ของป่าหิมพานต์นั้นคือ
ต้นมักกะลีผล ซึ่งเป็นต้นไม้ขนาดใหญ่ที่ออกผลเป็นหญิงสาวสวยงาม ผลของต้นมักกะลีผลเหล่านี้มัก
ดึงดูดนักสิทธิ์และวิทยาธรให้เหาะมาเด็ดไปเชยชมตามใจ (นิวัติ กองเพียร, 2548) 
 1) พระเวสสันดรชาดก 
 เมื่อครั้งที่พระเวสสันดร พระนางมัทรี และกัณหาชาลีถูกเนรเทศไปยังป่าหิมพานต์ ท้าว
สักกะเทวราชทรงเล็งเห็นถึงอันตรายจากฤๅษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ ที่อาจล่วงศีลเพราะ
ความงดงามของพระนางมัทรี จึงเนรมิตต้นนารีผลจ านวน 16 ต้นขึ้นรอบบริเวณท่ีพักของพระนางมัทรี 
ต้นนารีผลเหล่านี้ออกผลที่มีลักษณะเหมือนหญิงสาวงดงาม ซึ่งดึงดูดฤๅษีและวิทยาธรให้หลงใหลจน
หมดอิทธิฤทธิ์ และต้องบ าเพ็ญเพียรใหม่เพ่ือฟ้ืนพลัง ต้นนารีผลจึงท าหน้าที่ปกป้องพระนางมัทรีจาก
อันตราย แม้เมื่อพระเวสสันดรและพระนางมัทรีเสด็จกลับสู่นครแล้วต้นมักกะลีผลหรือต้นนารีผลก็
ยังคงอยู่ในป่าหิมพานต์ตราบจนถึงปัจจุบัน (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2564) 
 2) เตภูมิกถา (ไตรภูมิพระร่วง) 
 เป็นวรรณกรรมพุทธศาสนาเก่าแก่ที่อธิบายจักรวาลวิทยาแบบพุทธ โดยแบ่งโลกออกเป็น
สามภพ ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ซึ่งเป็นที่ที่เราต้องเวียนว่ายตายเกิดไปจนถึงการสิ้นสุดของ
โลกที่ไม่จีรัง โดยมีนิพพานเป็นเป้าหมายสูงสุด นอกจากนี้ยังกล่าวถึงการปกครองของจักรพรรดิราชที่
ต้องมีบุญญาบารมีและปฏิบัติตามทศพิธราชธรรม ในส่วนของป่าหิมพานต์ที่ตั้งอยู่บน เขาพระหิม
พานต์ในชมพูทวีป มีสระน้ าและสัตว์ประหลาด เช่น ต้นหว้าที่กลายเป็นทองค าและนกขนาดใหญ่ 
รวมทั้งนารีผล ต้นไม้ที่ออกผลเป็นหญิงสาววัย 16 ปี ซึ่งดึงดูดเหล่าบรรดาฤาษีให้หลงไปเสพสุข              
ความเชื่อนี้สะท้อนถึงการผสมผสานระหว่างจินตนาการและแนวคิดพุทธศาสนาเกี่ยวกับความไม่จีรัง
และการหลุดพ้น (พระญาลิไทย, 2554)  
 
 2.1.3 ความเชื่อเกี่ยวกับมักกะลีผลตามต านานและวรรณคดีไทย 
 1) ความเชื่อด้านความงดงามและความลุ่มหลง 
 มักกะลีผลเป็นต้นไม้ในป่าหิมพานต์ที่ออกผลเป็นหญิงสาวงดงามจนดึงดูดนักสิทธิ์ 
ฤๅษี วิทยาธร และคนธรรพ์ให้หลงใหลจนล่วงศีลธรรมและเสื่อมอิทธิฤทธิ์ สะท้อนคติความเชื่อเก่ียวกับ
ความงดงามของเพศหญิงที่อาจน าไปสู่ความเสื่อมถอยทางจิตวิญญาณ(ศิลปวัฒนธรรม, 2565) 
 2) ความเชื่อด้านการปกป้อง 



 

 

 ในต านานพระเวสสันดรชาดก ท้าวสักกะเทวราชได้เนรมิตต้นนารีผลขึ้นเพ่ือปกป้อง
พระนางมัทรีจากฤๅษีและนักสิทธิ์ที่อาจล่วงศีลเพราะความงดงามของนางมัทรี ผลนารีผลดึงดูดผู้ที่พบ
เห็นชวนให้หลงใหลจนหมดฤทธิ์และต้องบ าเพ็ญเพียรใหม่ สะท้อนความเชื่อเรื่องสิ่งมหัศจรรย์ที่ใช้
ปกป้องผู้บริสุทธิ์ (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2564) 
 3) ความเชื่อในความเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 มักกะลีผลปรากฏในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น ไตรภูมิพระร่วง และภาพ
จิตรกรรมไทยในบริบทของความศักดิ์สิทธิ์ในป่าหิมพานต์ ซึ่งเป็นดินแดนเหนือธรรมชาติที่บุคคล
ธรรมดาไม่สามารถเข้าถึงได้ ผลนารีผลจึงถูกมองว่าเป็นสิ่งเหนือธรรมชาติที่แสดงถึงอ านาจของสวรรค์
(กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2564) 
 
2.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับเทคนิคการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยประเพณี 
 
 2.2.1 ความหมายของจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 วิบูลย์ ลี้สุวรรณ (2543) ให้ความหมายว่า จิตรกรรมไทยประเพณีเป็นศิลปกรรมที่สะท้อน
วิถีชีวิต ความเชื่อ และค่านิยมของสังคมไทยในอดีต โดยเน้นการรับใช้ศาสนาพุทธ ผ่านการเล่าเรื่องใน
รูปแบบภาพเล่าเรื่องเกี่ยวกับพุทธประวัติ ชาดก หรือไตรภูมิ ลักษณะเด่นของจิตรกรรมไทยประเพณี
คือการใช้มิติแบบแบนราบ สีสันสดใส เช่น สีทอง สีคราม และการแสดงอารมณ์ด้วยสัญลักษณ์ต่างๆ 
ตัวงานมักพบในบริบทของวัด เช่น พระอุโบสถหรือวิหาร เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดธรรมะ
และปลูกฝังศรัทธาในศาสนา โดยสะท้อนถึงความร่วมมือของชุมชนและคุณค่าในเชิงจิตวิญญาณที่ควร
อนุรักษ ์
 วรรณิภา ณ สงขลา (2533) ให้ความหมายว่า จิตรกรรมไทยประเพณีว่าเป็นงานศิลปะที่
สะท้อนเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทย โดยเน้นการเล่าเรื่องต่อเนื่องเกี่ยวกับพุทธประวัติและชาดกด้วย
มิติที่แบนราบและสีสันสดใส ภาพเหล่านี้มพบในศาสนสถาน เช่น พระอุโบสถและวิหาร เพ่ือสื่อธรรมะ
และปลูกฝังศรัทธา โดยใช้สัญลักษณ์และการจัดองค์ประกอบของภาพเพ่ือแสดงอารมณ์และ
ความหมาย งานจิตรกรรมไทยประเพณีจึงสะท้อนถึงความร่วมมือในชุมชนและมีคุณค่าเชิงจิตวิญญาณ
ที่ควรอนุรักษ์ 
 เนื้ออ่อน ขรัวทองเขียว (2556) ได้ให้ความหมายของจิตรกรรมไทยแบบประเพณีไว้ว่า คือ 
การวาดภาพระบายสี สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์และภูมิปัญญาของช่างไทยโบราณท่ีมีการคิดค้นวัสดุ 
เทคนิค รูปแบบ ฯลฯ จนเกิดเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง เป็นที่ยอมรับ และสืบทอดจนกลายเป็น 
ประเพณ ี
 จากการที่ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลความหมายจิตรกรรมไทยแบบประเพณี สรุปได้ดังนี้ 
 จิตรกรรมไทยประเพณีเป็นศิลปะที่สะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และค่านิยมของสังคมไทย 
โดยเน้นการถ่ายทอดเรื่องราวทางศาสนาพุทธ เช่น พุทธประวัติและชาดก ผ่านภาพวาดที่ใช้มิติแบน
ราบและสีสันสดใส โดยมีสัญลักษณ์และการจัดองค์ประกอบที่ช่วยแสดงอารมณ์และความหมาย งาน
จิตรกรรมเหล่านี้มักพบในศาสนสถาน เช่น วัดหรือพระอุโบสถ เพ่ือสื่อธรรมะและปลูกฝังศรัทธาใน
ศาสนา โดยสะท้อนเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาของช่างไทยโบราณที่ควรอนุรักษ์ 



 

 

 
 2.2.2 ลักษณะของงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 จิตรกรรมไทยมีลักษณะเฉพาะพิเศษที่บ่งบอกถึงความเป็นชนชาติไทยเป็นงานในลักษณะ
ที่เป็นประณีตศิลป์ ส่วนมากมักจะพบอยู่ในกลุ่มบุคคลชั้นสูง เช่น ในราชส านักของพระมหากษัตริย์ 
พระราชวงศ์ เสนาบดี ตลอดจนพระสงฆ์ พระราชาคณะ ผู้สูงด้วยสมณศักดิ์ หรือไม่ก็เป็นสิ่งที่ได้มี   
การสั่งท าเป็นพิเศษเพ่ือใช้ส าหรับเป็นเครื่องประกอบในพิธีต่างๆ และมักจะท าขึ้นในจ านวนจ ากัด 
(มารุต อัมรานนท์, 2541, น. 49) ในเอกสารไทยศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ระบุว่า 
จิตรกรรมไทยมักแสดงบรรยากาศแห่งความเงียบสงบ ภาพบุคคลที่เป็นประธานของฉาก เหตุการณ์
มักจะเป็นภาพพระพุทธเจ้าหรือพระโพธิสัตว์ ภาพพระราชากับพระมเหลี หรือภาพเทวดาที่มีท่าทาง
คล้ายละคร เขียนขึ้นด้วยรูปแบบ ที่ไม่เคร่งครัดในรายละเอียดตามความเป็นจริง ไม่เคร่งครัดในการ
แสดงลักษณะสรีระ แต่เส้น อ่อนโค้งท่ีประกอบกันเป็นภาพบุคคลท าให้ดูเหมือนว่าบุคคลเหล่านั้นก าลัง
เคลื่อนไหวอยู่ในเหตุการณ์นั้นโดยมีฉากเป็นภาพทิวทัศน์ หรือเป็นภาพปราสาทราชวัง (สุโขทัยธรรมาธิ
ราช, 2537, น. 193) จิตรกรรมไทยมีลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนที่อาศัยอยู่รวมกันดังเช่นในประเทศ
ไทย มีขนบประเพณีและวัฒนธรรมเป็นของตนจึงถ่ายทอดวัฒนธรรมนั้นลงในงานจิตรกรรม ท าให้
จิตรกรรมนั้นมีรูปแบบและแนวความคิดที่มีเอกลักษณ์ไทยที่เรียกว่า จิตรกรรมไทย หรือจิตรกรรมไทย
แบบประเพณ ี(วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2543 , น. 19) กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในดินแดนประเทศไทยย่อมหมายถึง
ประชาชนชาวบ้านที่เป็นคนไทย การก่อเกิดศิลปะไทยหรือจิตรกรรมไทยย่อมจะต้องเริ่มต้นมาจากช่าง
ศิลป์พื้นบ้านไทย และเชื่อว่าจะต้องอาศัยระยะเวลาในการ วิวัฒนาการในลักษณะ ของการสืบทอดมา
ยาวนาน ในระยะแรกจึงเป็นศิลปะพ้ืนบ้านไทย ซึ่งหมายรวมทั้งจิตรกรรมไทยและศิลปะไทยในรูปแบบ
อ่ืนด้วย ในเอกสารไทยศึกษา มหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราชได้ระบุถึงจิตรกรรมไทยว่า จิตรกรรม
ไทยหรือจิตรกรรมแบบประเพณีไทย มุ่งแสดงภาพเล่าเรื่องเหตุการณ์ จะจัดภาพเป็นเหตุการณ์ตอน
เดียวหรือหลายตอนโดยมีการ จัดล าดับให้เข้าใจง่าย ระบายภาพด้วยสีเรียบและตัดเส้นเป็นรูปร่าง
อย่างประณีต ตลอดจนรายละเอียดต่างๆ ใช้สีหลักเพียงไม่กี่สี เช่น สีแดง สีแสด สีเหลือง สีเขียว สีด า 
และสีขาว สีหลักๆ เหล่านี้เมื่อผสมกันจะได้เป็นสีอื่นๆ อีก และสีเหล่านี้ช่างเขียนได้จัดวางให้ประกอบ
กันอย่างเหมาะสม (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2537 , น. 193) 
 ลักษณะของจิตรกรรมไทยที่ วิบูลย์ ลี้สุวรรณ (2543) กล่าวถึงคือ เป็นจิตรกรรมแบบอุดม
คติ (Idealistic) มากกว่าจะเป็นแบบเหมือนจริง (Realistic) เช่น การวาดชนชั้นสูงได้แก่ พระพุทธเจ้า
พระมหากษัตริย์ พระมเหสีและข้าราชบริพาร สิ่งก่อสร้างต่างๆ เช่น พระที่นั่ง ปราสาท โบสถ์วิหาร 
มักวาดตามความคิดเห็นของจิตรกรมากกว่าวาดให้เหมือนจริง ดังนั้นภาพบุคคลชั้นสูงใน จิตรกรรมฝา
ผนังของไทยจึงเป็นรูป 2 มิติ คือ เป็นรูปแบนๆ ไม่แสดงแสงและเงาอย่างในจิตรกรรมตะวันตก                  
ในรูปทรงของคนตัดเส้นรอบนอกเพ่ือแสดงรูปร่างและวาดเครื่องแต่งกายตามสถานภาพของบุคคล
นั้นๆ ภาพชนชั้นสูงไม่แสดงความรู้สึกบนใบหน้า หากแต่แสดงด้วยกิริยาท่าทาง เช่น แสดงการร้องไห้
หรือโศกเศร้าด้วยการก้มหน้าและยกมือขึ้นประหนึ่งจะซับน้ าตาเช่นเดียวกับการแสดงอาการเบิกบาน
ด้วยทีท่าร่ายร า (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2543 , น. 20) 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
2.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับศิลปินและข้อมูลทางศิลปกรรม 
 
 2.3.1 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องของศิลปิน 
  1) ประเสริฐ หมื่นแพน 
  ภาพแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับป่าหิมพานต์สะท้อนความเป็นไทยและเปิดโอกาสให้ได้
สร้างสรรค์ศิลปะที่มีเอกลักษณ์ โดยผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมดั้งเดิมกับจินตนาการส่วนตัว เพ่ือ
น าเสนอความงดงามของศิลปะไทย 
 

ภาพที่ 2.1 ภาพแสดง : ผลงานจิตรกรรมบัวหลวง “ป่าหิมพานต์” 
ที่มา : ประเสริฐ หมื่นแพน (2563) 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา แสดงเรื่องราวเกี่ยวกับป่าหิมพานต์ ใช้สัตว์ในจินตนาการและ
ธรรมชาติในการเล่าเรื่องราวและแสดงความเชื่อทางวัฒนธรรม โดยผสมผสานระหว่างความเป็นจริง



 

 

และจินตนาการอย่างประณีต รวมถึงการแสดงถึงความสัมพันธ์อันกลมเกลียวระหว่างสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม สื่อถึงวัฒนธรรมความงาม และความหมายในเชิงปรัชญาของชีวิตอย่างสมบูรณ์ 
 การวิเคราะห์รูปแบบ การจัดองค์ประกอบแบบสมมาตรที่ เต็มไปด้วยสัตว์หลากหลายชนิด
และมีการจัดพ้ืนที่ในภาพให้ดูคล้ายจิตรกรรมฝาผนัง รายละเอียดของต้นไม้และขอบภาพที่ประดับ 
ด้วยลายไทยสะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ของศิลปิน 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลงานของศิลปิน ผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจจากลวดลาย
ดอกไม้บริเวณขอบภาพ น ามาประยุกต์เป็นลวดลายพรรณพฤกษาส าหรับการออกแบบขอบภาพ 
รวมถึงการเขียนสีต้นไม้และเขามอ ซึ่งถูกน ามาปรับใช้ในผลงานของผู้วิจัยอย่างสร้างสรรค์ 
 
  2) ธนวัฒน์ จันทร์พิมาย 
  จากเรื่องราวในวรรณคดีไทยและความเชื่อผ่านต านานและความเชื่อในป่าหิมพานต์ 
พร้อมสะท้อนความลี้ลับและเชื่อมโยงระหว่างธรรมชาติ และความเป็นวัฒนธรรมไทย 
 

ภาพที่ 2.2 ภาพแสดง : ผลงานจิตรกรรมบัวหลวง “ต้นนารีผล” 
ที่มา : ธนวัฒน์ จันทร์พิมาย (2566) 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา ภาพต้นไม้ขนาดใหญ่ที่เป็นศูนย์กลางของงานสะท้อนความเชื่อ
เกี่ยวกับต้นนารีผลเชื่อมโยงถึงธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ์ และการเชื่อมต่อระหว่างมนุษย์ สัตว์และ
เทพ มีการแสดงออกภาพมนุษย์ สัตว์ และสิ่งมีชีวิตในจินตนาการท่ีกระจายอยู่รอบต้นไม้ 
 การวิเคราะห์รูปแบบ การจัดองค์ประกอบภาพแบบศูนย์กลาง มีต้นไม้ตั้งอยู่กลางภาพและ
องค์ประกอบรอบๆถูกจัดให้สมมาตร ช่วยดึงดูดความสนใจให้ ไปอยู่ที่จุดศูนย์กลาง ขอบภาพตกแต่ง
ด้วยลวดลายละเอียดช่วยเพิ่มมิติและความงดงามให้กับผลงาน 



 

 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลงานของศิลปิน ผู้วิจัยได้น าแนวคิดจากขอบภาพที่เล่า
เรื่องราวมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบขอบภาพ โดยออกแบบเกี่ยวกับสัตว์วิเศษในป่าหิมพานต์ พร้อม
ทั้งจัดวางองค์ประกอบโดยมีต้นไม้ใหญ่เป็นศูนย์กลาง และล้อมรอบด้วยเหล่าฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร 
และคนธรรพ์ที่กระจายตัวอยู่รอบต้นไม้ 
 
  3) อัปดุลรอหมาน ปิยาเล่ 
  ภาพที่เน้นป่าหิมพานต์เป็นหลัก เนื่องจากมีเหล่ากินนร กินรีบินร่อน การเขียนป่าหิม
พานต์นี้เป็นที่นิยม เนื่องจากได้สร้างสรรค์จินตนาการได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด 

 
ภาพที่ 2.3 ภาพแสดง : ผลงาน “รื่นเริง” 
ที่มา : เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. (2551). เส้นสายลายไทย ชุด เงือก กินรี มักกะลีผล. 
กรุงเทพฯ: เศรษฐศิลป์. 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา เชื่อมโยงกับต านานเกี่ยวกับป่าหิมพานต์ พ้ืนที่ในจินตนาการที่
เกี่ยวข้องกับธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะต้นไม้ถูกน าเสนอด้วยรายละเอียดที่มีความ
สมจริง แต่ยังแฝงไว้ด้วยความงามเชิงจินตนาการ ใบไม้ ดอกไม้ และล าต้นถูกวาดด้วยความประณีต 
แสดงความหลากหลายของพันธุ์ไม้ 
 การวิเคราะห์รูปแบบ การวางค์องค์ประกอบในแต่ละส่วนของภาพดูสมดุล แต่ยังมีความ
เคลื่อนไหวที่สื่อถึงธรรมชาติที่มีชีวิต ภาพมีการแบ่งพ้ืนที่เป็นล าดับชั้น ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง ท าให้
รู้สึกถึงมิติของป่า 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลงานของศิลปิน ผู้วิจัยได้น าหลักการท างานของศิลปิน เช่น 
การเขียนต้นไม้ การตัดเส้น การโฉบสี การกระทุ้งสี และการสร้างระยะของใบไม้ มาปรับใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 



 

 

 
 2.3.2 ข้อมูลทางศิลปกรรม 
 แสดงรูปแบบภาพภาพเขียนเป็นแบบประเพณี เป็นงานแบบอุดมคติลักษณะเป็นภาพ 2 
มิติ เกี่ยวกับ พุทธประวัติ ชาดก ไตรภูมิ วิถีชีวิตของชาวบ้านและเรื่องราวความ เชื่อในป่าหิมพานต์ 
งานจิตรกรรมไทยโบราณมีเทคนิคและวิธีการหลายขั้นตอนและแฝงไปด้วยความประณีตสวยงามของ
ต้นไม้ เครื่องอาภรณ์ และลีลาท่าทางของตัวภาพที่มีความอ่อนช้อยแสดงความเป็นเอกลักษณ์ 
 

ภาพที่ 2.4 ภาพแสดง : ตู้พระไตรปิฎก 
ที่มา : อภิวันทร์ อดุลยพิเชฏฐ์ (2555) 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา เรื่องราวในต านานเทพของไทย เขียนเป็นภาพบรรดาฤษี นักสิทธิ์ 
วิทยาธร และคนธรรพ์ต่างก าลังแย่งชิงนางมักกะลีผล (ต้นไม้ในสวรรค์ที่ออกผลเป็นสตรีและจะเหี่ยว
แห้งในเวลาไม่นาน) 
 การวิเคราะห์รูปแบบ ภาพลายรดน้ ามีการจัดองค์ประกอบภาพที่น่าสนใจคือ ใช้ล าต้นไม้
เป็นแนวเส้นแบ่งพ้ืนที่ภาพเป็นฝั่งซ้ายและขวาท่าทางของเหล่าคนธรรพ์ในกิริยา ต่าง ๆ กัน ถูกจัดวาง
บนแนวโครงเส้นที่ดูต่อเนื่องกัน นอกจากนี้ช่างยังใส่ลูกเล่นเป็นรูปงูที่เลื้อยออกจากโพรงไม้โดยสายตา
จ้องจับที่ตุ๊กแก 



 

 

 
ภาพที ่2.5 ภาพแสดง : จิตรกรรมภาพสัตว์หิมพานต์ (มักกะลีผล) 
ที่มา : นิยะดา เหล่าสุนทร และพีระพัฒน์ ส าราญ. (2559). จิตรกรรมภาพสัตว์หิมพานต์ พระวิหาร
หลวง วัดสุทัศนเทพวราราม. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง. 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา เรื่องโลกย์สัณฐานเหลี่ยมนี้ มีเขาหิมพานต์ชื่อสุทัศนกูฎ มีพรรณดุจ
ศรีทองเป็นที่อยู่แห่งมเหศักขเทวราช มีเทพบริวารมาก มีไม้นารีผลพวกวิทธยาธรมาช่วงชิงกันพาเอา
นารีผลนั้นไปเชยชมก าหนด 7 วันก็อันตรธารไป กลางเสามีพญาครุฑแปลงเพศเป็นมานพมาเล่นสกา
กับพระเจ้าพรหมทัต ณ เมืองพาราณสี แล้วลักพานางสุสนธิมเหสีไปวิมานไม้ในเกาะ ปลายเสามีวิมาน
เทพดายอดเขาเนมินธร 
 การวิเคราะห์รูปแบบ จิตรกรรมฝาผนังที่วัดสุทัศนเทพวราราม จะมีสีค่อนข้างคล้ า แต่มี
องค์ประกอบที่สดใสมาก ท าให้มีชีวิตขึ้นเป็นแห่งๆ องค์ประกอบที่สดใสงดงามภาพหนึ่งก็คือภาพผนัง
ด้านซ้ายสุดของด้านหน้า ณ ที่นี้ สีน้ าตาลและสีเหลืองจะประกอบกันเป็นภาพที่มีชีวิตจิตใจอย่างน่าดู 
ตรงกันข้ามกับพื้นสีเขียวในภาพแผ่นใหญ่นี้ก็จะลักษณะเช่นเดียวกันกับภาพแผ่นอื่นๆ 
 
 
 



 

 

 
ภาพที่ 2.6 ภาพแสดง : ลายรดน้ า 
ที่มา : บุญเตือน ศรีวรพจน์. (2549). ชาดกและพุทธประวัติจากตู้ลายรดน้ า กรุงเทพฯ : บริษัท รุ่ง
ศิลป์การพิมพ์ (1977) จ ากัด.  
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นภาพป่าหิมพานต์ เช่น นรสิงห์ ราชสีห์ คชสีห์ และสัตว์ที่มีอยู่ใน
ธรรมชาติ มีเหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ต่างพากันมาเด็ดและแย่งชิงมักกะลีผล  
 การวิเคราะห์รูปแบบ ภาพลายรดน้ าเกี่ยวกับเรื่องราวของมักกะลีผล มีความซับซ้อนของ
ลวดลายและการวาดที่สะท้อนถึงความประณีต  
 ศึกษากิริยาท่าทางการแย่งชิงนารีผลของเหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์
และสัตว์อ่ืนๆ 
 
 
 



 

 

 
ภาพที่ 2.7 ภาพแสดง : ข้อมูลทางศิลปกรรมโบราณ 
ที่มา : เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. (2551). เส้นสายลายไทย ต้นไม้ลายไทย. กรุงเทพฯ : เศรษฐศิลป์. 
 
 การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นเรื่องราวที่เชื่อมโยงกับวรรณคดีไทยหรือสิ่งมหัศจรรย์ในป่าหิม
พานต์ สะท้อนต านานนารีผลจากป่าหิมพานต์ โดยมีต้นไม้วิเศษที่ออกผลเป็นหญิงสาวงดงาม 
 การวิเคราะห์รูปแบบ ภาพลายรดน้ า มีลักษณะเป็นงานจิตรกรรมไทยโบราณใช้เส้น
ละเอียดและประณีตในการแสดงลวดลาย มีความสมดุลในองค์ประกอบ ทั้งต้นไม้ ตัวละคร และพ้ืนที่
ว่าง ต้นไม้อาจเป็นตัวแทนของความอุดมสมบูรณ์ การเก็บมักกะลีผลอาจสื่อถึงความปรารถนา ความ
หลงใหล หรือการแสวงหาในชีวิต 
 
 



 

 

 
ภาพที่ 2.8 ภาพแสดง : ข้อมูลทางศิลปกรรมโบราณ 
ที่มา : เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. (2551). เส้นสายลายไทย ต้นไม้ลายไทย. กรุงเทพฯ : เศรษฐศิลป์. 
 
 วิเคราะห์เนื้อหา ต้นไม้อยู่ตรงกลางเป็นจุดเด่นของภาพ มีรูปร่างหญิงสาว(นารีผล) ปรากฏ
ตามก่ิงก้าน สื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์และความพิเศษในต านาน มีมนุษย์และสัตว์ในต านานแสดงถึงความ
ลึกลับของความเชื่อ 
 การวิเคราะห์รูปแบบ เป็นลายก ามะลอช่างสมัยอยุธยาและธนบุรี การใช้เส้นที่ประณีต เส้น
สายของต้นไม้และกิ่งก้านแสดงถึงการออกแบบอย่างสมดุล องค์ประกอบมีความสมดุลระหว่างต้นไม้ 
ตัวละคร และฉากหลัง ขอบมีการตกแต่งลวดลาย 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลทางศิลปกรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาท่าทางและอิริยาบถของ
เหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ที่เหาะมาเก็บหรืออุ้มนารีผล รวมถึงการออกแบบเครื่อง
แต่งกายและลักษณะของต้นไม้เพ่ือน ามาสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีเอกลักษณ์ 
 
2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 



 

 

 สุจิตรา อ่อนค้อม (2024) ได้ศึกษาวิจัยธรรมนิยาย ชุดสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม 
มักกะลีผล ธรรมนิยายเล่าเรื่องราวอิงประวัติศาสตร์ "มักกะลีผล" บอกเล่าเรื่องราวชีวิตวัยเยาว์ของ
เด็กชายเจริญเมื่ออายุได้ 6 ขวบ จวบจนด าเนินชีวิตเข้าสู่พระบวรทางพุทธศาสนา และเดินทางเข้าสู่วัด
ป่ามะม่วง ซึ่งนับเป็นปฐมบทแห่งการแสวงหาธรรมของหลวงพ่อ คุณจะได้พบกับความสนุก ซุกซน 
และวีรกรรมสะสมกรรมอันหลากหลายของเด็กชายเจริญ พร้อมสัมผัสความผูกพันระหว่างยายหลาย
แห่งหมู่บ้าน "บางม่วงหมู่" อันเป็นบทเรียนทางโลก ก่อนที่ท่านจะได้เรียนรู้บทเรียนทางธรรมอัน
ประเสริฐสุด หลายเรื่องราวจะช่วยชี้น าให้คุณได้ทราบถึงข้อเท็จจริงส าคัญที่ว่ า "เวรกรรมมี
จริง"  "บุคคลหว่านพืชเช่นไรย่อมได้ผลเช่นนั้น" และ "ท าดีได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว" นั้นมีอยู่จริง 
 
 ชไมพร เพ็ชรพราย (2550) ได้ศึกษาวิจัยธรรมนิยายเรื่อง นารีผล ของสุทัสสา อ่อนค้อม 
ธรรมนิยายเรื่องนารีผล พบว่ามีเนื้อหาเกี่ยวกับชีวประวัติของหลวงพ่อจรัญ ฐิตธมโม ในวัยหนุ่ม กลวิธี
การแต่ง ไข้ตัวละครส าคัญ คือหลวงพ่อจรัญ ฐิตธมโม เป็นตัวด าเนินเรื่อง กลวิธีการด าเนินเรื่องใช้ 2 
วิธี คือ วิธีล าดับเหตุการณ์ก่อนหลังตามปีปฏิทิน และวิธีสร้างปมปัญหาเพ่ือเร้าใจ การปิดเรื่องใช้วิธีให้
ผู้อ่านสนใจคิดตามเรื่องราวชีวิตของพระเจริญที่ยังคงมีบทบาทในธรรมนิยายเรื่องอ่ืนที่ต่อจากนารีผล 
การน าเสนอตัวละครใช้วิธีบอกกล่าวโดยตรง การน าเสนอฉากและบรรยากาศในเรื่องชี้ให้เห็นถึงวิถี
ชีวิตของชาวชนบททั่วไปที่มีความสอดคล้องกันระหว่างตัวละครกับฉาก การใช้ภาษาที่ง่ายมีความ
ชัดเจน ผู้เขียนสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะวิถีชีวิตชาวพุทธของไทยที่ใช้ภูมิปัญญาสอดแทรกอยู่ใน
ชีวิตประจ าวัน ภาพสะท้อนทางด้านวัฒนธรรมผู้เขียนแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของพิธีกรรมทางพุทธ
ศาสนาความเชื่อในการด ารงชีวิต และสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาไทยในสังคมพุทธ 
 
 สุรพันธ์ ขวัญแสนสุข (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องสุขนาฏกรรมจากหิมพานต์  งาน
วิทยานิพนธ์ตามหัวข้อเรื่อง “สุขนาฏกรรมจากหิมพานต์” พบว่าเป็นการสร้างสรรค์ผลงาน จิตรกรรม 
2 มิติ เทคนิคสีอะคริลิค น าเสนอในรูปแบบงานจิตรกรรมที่น าสัญญะจากคติไตรภูมิอย่างนารีผลอัน
เป็นสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวของกามคุณ มาพัฒนาและต่อยอดในรูปแบบงานจิตรกรรมไทย 
ประเพณี มีจุดมุ่งหมายในการท างานเพ่ือการแสดงออกทางด้านความคิด อารมณ์ และความรู้สึกผ่าน
ตัวสัญญะคือนารีผลและนักสิทธิ์วิทยาธร โดยใช้เทคนิคการประกอบสร้างรูปทรงต่างๆ ให้เกิดสีสัน
เลื่อมพราย ระยิบระยับ สร้างแรงดึงดูดและความน่าหลงใหล สะท้อนคุณลักษณะของวัตถุกามอันเป็น
สิ่งที่ละได้ยาก ซึ่งก่อให้เกิดเหตุแห่งสุขนาฏกรรม อันน ามาถึงผลแห่งกามคุณที่ยึดเหนี่ยวรั้งจิตใจอย่าง
ไม่มีวันจบสิ้น 



 
 

 

บทที่ 3  
วิธีการด าเนินงาน 

 
 ในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ เรื่อง “มักกะลีผล : 
จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ” ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลดังกล่าวเพ่ือน ามาวิเคราะห์และกลั่นกรองเป็น
องค์ประกอบของศิลปศึกษานิพนธ์ในรูปแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 3.1 การศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล 
 3.2 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และการจัดท าสื่อการเรียนการสอน 
 3.3 การวิเคราะห์และการสรุปผลการวิจัย 
 3.4 การน าเสนอผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และสื่อการเรียนการสอน 
 
3.1 การศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล 
 3.1.1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและความเชื่อของมักกะลีผล 
 3.1.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับเทคนิคการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยประเพณี 
 3.1.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของศิลปินและข้อมูลทางศิลปกรรม 
 3.1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ 
 
 3.2.1 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ผลงานชิ้นที่ 1 



 

 

  1) ออกแบบภาพร่าง จากโปรแกรมโปรครีเอท (Procreate) 
 

ภาพที่ 3.1 ภาพแสดง : แบบร่างลายเส้นดิจิทัลแบบที่ 1  
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2567 

 
 การออกแบบร่างลายเส้น เป็นการออกแบบแนวคิดริเริ่ม (idea sketch ) ได้รับแรง
บันดาลใจจากศิลปินและข้อมูลทางศิลปกรรมเกี่ยวกับมักกะลีผล ต้นไม้ที่ออกผลเป็นหญิงสาว มีเหล่า
บรรดาฤๅษี  นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ ต่างมาแย่งชิงกันไปเชยชม ในส่วนของขอบภาพ             
มีการพรรณนาถงึสัตว์ในป่าหิมพานต์ โดยมีการครอบภาพ 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ภาพที่ 3.2 ภาพแสดง : แบบร่างลายเส้นดิจิทัลแบบที่ 2   
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2567 

 
 ภาพแสดงการปรับแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา โดยออกแบบให้เรื่องราวของ
มักกะลีผลและเหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ ไม่ถูกครอบภาพเหมือนในแบบร่างที่ 1 
พร้อมทั้งออกแบบขอบภาพใหม่ที่พรรณนาถึงธรรมชาติและสัตว์หิมพานต์ในป่า เพ่ือเสริมความโดด
เด่นและเชื่อมโยงกับบริบทของเรื่องราว 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบร่างโครงสี 
 

ภาพที่ 3.3 ภาพแสดง : แบบร่างโครงสี  
ที่มา : ภาพร่างโครงสีโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2567 
 
 การใช้โทนสีเย็นบริเวณพ้ืนหลังต้นมักกะลีผล ช่วยสร้างบรรยากาศสงบ ลี้ลับ ขณะเดียวกัน
การใช้โทนสีร้อนบริเวณขอบภาพ เครื่องทรงตัวและศิราภรณ์ ช่วยเน้นจุดเด่นให้แก่ภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2) การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และสื่อการเรียนการสอน 
  อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 



 

 

 

 
ภาพที ่3.4  ภาพแสดง : วัสดุ อุปกรณ์ทีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย ภัสสร หอมสุคนธ์เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม 2567 
 

1. กาวลาเท็กซ์ 
2. สีพลาสติก 
3. แปรงส าหรับทาสีรองพ้ืน 
4. ดินสอพอง 
5. กระดาษทรายชนิดละเอียด 
6. สะพานรองมือ 
7. สีอะคริลิกชนิดด้าน 
8. พู่กันขนาดต่างๆส าหรับระบายสี 
9. กาวยางมะเดื่อ 
10. แผ่นทองค าเปลว 
11. สีฝุ่น 
 
 

3) ขั้นตอนการท างาน 



 

 

การเตรียมพ้ืนส าหรับงานจิตรกรรมไทย เริ่มจากการผสมดินสอพอง กาวลาเท็กซ์ และ
สีพลาสติกในอัตราส่วน 3:1:1 จากนั้นผสมจนเป็นเนื้อเดียวกัน แล้วน าไปทาลงบนพ้ืนผิวเฟรมผ้าใบ 
ประมาณ 2-3 ชั้น เมื่อพื้นแห้งสนิท ใช้กระดาษทรายละเอียดขัดแต่งให้ผิวเรียบเสมอกัน ก่อนเข้าสู่
ขั้นตอนการเขียนงานจิตรกรรม  

 

ภาพที่ 3.5 ภาพแสดง : การเตรียมพื้นก่อนเริ่มเขียนงาน  
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม 2567 
 
 
ภาพที่ 3.6 ภาพแสดง : การขัดเฟรมผ้าใบให้เรียบด้วยกระดาษทราย 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2567 



 

 

 
ภาพที่ 3.7 ภาพแสดง : การคัดลอกลายเส้นลงบนเฟรมผ้าใบ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2567 
 

ภาพที่ 3.8 ภาพแสดง : การระบายสีแบบล้วงพ้ืน 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 13 ธันวาคม 2567 



26 
 

 

 
ภาพที่ 3.9 ภาพแสดง : การระบายสีกลางให้ทั่วทั้งภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2567 
 

 
ภาพที่ 3.10 ภาพแสดง : การเก็บรายละเอียดของต้นไม้เขามอ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์เมือ่วันที่ 11 มกราคม 2568 
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ภาพที่ 3.11 ภาพแสดง : การเขียนลายพรรณพฤกษา 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 11 มกราคม 2568 
 

ภาพที่ 3.12 ภาพแสดง : การเก็บรายละเอียดของสัตว์หิมพานต์ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 20 มกราคม 2568 
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ภาพที่ 3.13 ภาพแสดง : การทากาวยางมะเดื่อ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 20 มกราคม 2568 
 

ภาพที่ 3.14 ภาพแสดง : การปิดแผ่นทองค าเปลว 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 27 มกราคม 2568 
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ภาพที่ 3.15 ภาพแสดง : ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 “นารีผล 1” 
สร้างสรรคโ์ดย : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 18 เมษายน 2568 
ประเภทของงาน : จิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
ขนาด : 100 x 120 เซนติเมตร 
เทคนิค : สีอะคริลิก ปิดทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3.2.2 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ผลงานชิ้นที่ 2 
  1) ออกแบบภาพร่าง จากโปรแกรมโปรครีเอท (Procreate) 
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ภาพที่ 3.16 ภาพแสดง : แบบร่างลายเส้นดิจิทัลแบบที่ 1  
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2568 
 
 ออกแบบโดยการจัดวางให้ต้นมักกะลีผลอยู่กลางภาพ และมีเหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ 
วิทยาธร และคนธรรพ์ ต่างมาแย่งชิงกันไปเชยชม ขอบภาพออกแบบเป็นลวดลายเพ่ือส่งเสริมงานให้ดู
น่าสนใจ 



31 
 

 

 
ภาพที่ 3.17 ภาพแสดง : แบบร่างลายเส้นดิจิทัลแบบที่ 2  
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2568 
 
 มีการปรับและแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา โดยการวาดในส่วนของล าต้นให้มี
ความโค้งเว้าและดูเป็นธรรมชาติที่สวยงามมากยิ่งข้ึน ในส่วนของระยะหลังให้วาดต้นไม้หลายๆต้น 
เพ่ือให้ดูคล้ายป่ามากขึ้น 
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2) แบบร่างโครงสี 

 
 
ภาพที่ 3.18 ภาพแสดง : แบบร่างโครงสี 
ที่มา : ภาพร่างโครงสีโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2568 

 
 การใช้โทนสีเย็นบริเวณพ้ืนหลังต้นมักกะลีผลช่วยสร้างบรรยากาศสงบ ลี้ลับ ขณะเดียวกัน
การใช้โทนสีร้อนใช้ในส่วนของตัวภาพ เครื่องทรงและศิราภรณ์ 
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  3) ขั้นตอนการท างาน 

 
ภาพที่ 3.19 ภาพแสดง : การเตรียมพ้ืนก่อนเริ่มเขียนงาน  
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2568 
 

 
ภาพที่ 3.20 ภาพแสดง : การระบายสีกลางบริเวณขอบภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 มีนาคม 2568 
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ภาพที่ 3.21 ภาพแสดง : การระบายสีบรรยากาศ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 11 เมษายน 2568 
 

ภาพที่ 3.22 ภาพแสดง : การระบายสีกลางของต้นไม้และตัวภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2568 
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ภาพที่ 3.23 ภาพแสดง : การเก็บรายละเอียดของตัวภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 23 เมษายน 2568 
 
 

 
ภาพที่ 3.24 ภาพแสดง : การปิดทองเครื่องทรงหรือศิราภรณ์ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 
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ภาพที่ 3.25 ภาพแสดง : ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 “นารีผล 2” 
สร้างสรรคโ์ดย : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 
ประเภทของงาน : จิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
ขนาด : 120 x 100 เซนติเมตร 
เทคนิค : สีฝุ่น ปิดทองค าเปลวบนพื้นดินสอพอง 
 
 
 
 
 3.2.3 การจัดท าสื่อการสอน  
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 การจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชาทัศนศิลป์-ศิลปะ 
เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา สื่อการเรียนการสอนแต่
ละหน้าจะมีล าดับขั้นตอนดังนี้     
  1) เรื่องท่ีจะสอน การเขียนต้นไม้เขามอ 
  2) แนะน าการเขียนต้นไม้เขามอ 
  3) วัสดุ อุปกรณ์ในการท างาน  
  4) ขั้นตอนการเขียนต้นไม้เขามอ 
  5) สรุปเนื้อหาและเทคนิคในการท างาน 
 
3.3 การวิเคราะห์และการสรุปผลการวิจัย 
 การสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตาม
จินตนาการ ด้วยองค์ความรู้เกี่ยวกับศูนย์กลางของชีวิตและโลกเหนือธรรมชาติผ่านผลงานจิตรกรรม
ไทยแบบประเพณี โดยการใช้มักกะลีผลและป่าหิมพานต์เป็นองค์ประกอบของผลงานที่สามารถ
สะท้อนถึงแนวคิดได้โดยตรงและความสนใจในการศึกษางานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีของผู้วิจัย 
น าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน เทคนิคสีอะคริลิก สีฝุ่นปิดทองค าเปลวบนพื้นดินสอพอง 
 ลักษณะเด่นของผลงานนี้อยู่ที่การวิเคราะห์เส้น ที่แสดงออกถึงความเป็นงานจิตรกรรม
ไทยแบบประเพณี เส้นโค้งแสดงออกถึงความอ่อนช้อยที่แสดงอยู่ในตัวภาพ เส้นตรงของขอบภาพให้
ความรู้สึกมั่นคง องค์ประกอบของภาพยังแสดงให้เห็นถึงการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตที่อยู่ ในธรรมชาติ
และสภาพแวดล้อม 
 การใช้สีในผลงานแสดงออกถึงเหตุการณ์ที่เหนือธรรมชาติ โดยการใช้สีโทนเย็นประมาณ 
60% ใช้สีโทนร้อน 40% สีหรือค่าน้ าหนักของสีถูกเลือกใช้เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานมักกะลีผล : 
จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.4 การน าเสนอผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และสื่อการเรียนการสอน 
 
 3.4.1 การน าเสนอผลงาน 
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 การน าเสนอผลงานต่อหน้าคณะกรรมการในสาขาวิชาศิลปศึกษา เพ่ือประเมินผลงานก่อน
น าไปแสดงนิทรรศการ และรับค าแนะน าจากคณะกรรมการเพ่ือน าไปปรับปรุงผลงานต่อไป  
 

ภาพที่ 3.26 ภาพแสดง : การตรวจผลงานครั้งที่ 1 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย เกศกนก คมมูล  เมื่อวันที่ 28 มกราคม 2568  
 

ภาพที่ 3.27 ภาพแสดง : การตรวจผลงานครั้งที่ 2 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย เกศกนก คมมูล  เมื่อวันที่ 26 มีนาคม 2568  
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ภาพที่ 3.28 ภาพแสดง : การตรวจผลงานครั้งที่ 3 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย เกศกนก คมมูล  เมื่อวันที่ 24 เมษายน 2568  
 

ภาพที่ 2.29 ภาพแสดง : การตรวจผลงานครั้งที่ 4 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย เกศกนก คมมูล  เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 
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 การจัดนิทรรศการภายใต้ชื่อ มธุรอัตตา นิทรรศการแสดงผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ 
สาขาวิชาศิลปศึกษา วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีรามงคลรัตนโกสินทร์ ระยะเวลา
แสดงผลงาน 7 – 13 พฤษภาคม พ.ศ.2568 ณ ICON Art & Culture Space ชั้น 8 ICONSIAM 
 ศาตราจารย์เกียรติคุณปรีชา เถาทอง (ศิลปินแห่งชาติ) ประธานในพิธี กล่าวเปิดทรรศการ 
และมีการแสดง "ละครเบิกโรงวสันตนิยาย ชุด เมขลารามสูร" 
 

 
ภาพที่ 3.30 ภาพแสดง : "ละครเบิกโรงวสันตนิยาย ชุด เมขลารามสูร" 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย อรนุช สินไพบูลย์เลิศ เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.31 ภาพแสดง : พิธีเปิดนิทรรศการศิลปศึกษานิพนธ์ รุ่น 2 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย อรนุช สินไพบูลย์เลิศ เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2568 
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 การน าเสนอผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ ต่อ
ประธานในพิธี ศาตราจารย์เกียรติคุณปรีชา เถาทอง (ศิลปินแห่งชาติ) และอาจารย์จ านง รัตนกูล
อาจารย์อภิศักดิ์ วัฒิวรรณผล 
 

ภาพที่ 3.32 ภาพแสดง : การน าเสนอผลงานต่อประธานในพิธี 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย ณรงค์ฤทธิ์ พันธ์เพชร เมือ่วันที่ 8 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.33 ภาพแสดง : การน าเสนอผลงานต่อประธานในพิธี 
ที่มา : ภาพถ่ายโดย ณรงค์ฤทธิ์ พันธ์เพชร เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2568 
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3.4.2 สื่อการเรียนการสอน 

 
ภาพที่ 3.34 ภาพแสดง : หน้าปกสื่อการสอน เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอในงานจิตรกรรมไทย 
ทีม่า : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.35 ภาพแสดง : ความแตกต่างระหว่างต้นไม้ในงานจิตรกรรมไทยและต้นไม้จริง 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
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ภาพที่ 3.36 ภาพแสดง : สมรรถนะประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

 

ภาพที่ 3.37 ภาพแสดง : เนื้อหาเก่ียวกับต้นไม้เขามอ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
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ภาพที่ 3.38 ภาพแสดง : จิตรกรรมฝาผนัง วัดสุทัศน์เทพวราราม 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 
 

ภาพที่ 3.39 ภาพแสดง : ต้นไม้ลักษณะต่างๆ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 



45 
 

 

 
ภาพที่ 3.40 ภาพแสดง : รูปทรงของต้นไม้ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.41 ภาพแสดง : ลักษณะของใบไม้และพุ่มไม้ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
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ภาพที่ 3.42 ภาพแสดง : ลวดลายและการตกแต่ง 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

 
ภาพที่ 3.43 ภาพแสดง : การใช้สี 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
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ภาพที่ 3.44 ภาพแสดง : การจัดวางต้นไม้ในงานจิตรกรรมไทย 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.45 ภาพแสดง : วัสด ุอุปกรณ์ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 

 



48 
 

 

 
ภาพที่ 3.46 ภาพแสดง : การร่างภาพ 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.47 ภาพแสดง : การระบายสีโดยรวม 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
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ภาพที่ 3.48 ภาพแสดง : การโฉบน้ าหนักและการตัดเส้น 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 

ภาพที่ 3.49 ภาพแสดง : การเก็บรายละเอียด 
ที่มา : ออกแบบโดย ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 
 



 
 

 

บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ 

 
 การสร้างสรรค์ศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ ได้รับ
แรงบันดาลใจจากเรื่องราวของมักกะลีผล ซึ่งกิเลสกามมีทั้งคุณและโทษ หากควบคุมได้ย่อมน าไปสู่
ความเจริญ แต่หากปล่อยตามใจอาจก่อทุกข์ 
 ในการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัยได้ก าหนดกระบวนการท างานเป็นล าดับขั้นตอนอย่าง
เป็นระบบ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยได้น าผลงานมาวิเคราะห์โครงสร้าง 
องค์ประกอบ และรายละเอียดต่าง ๆ รวมถึงการจัดท าแบบร่างลายเส้นและการแบบร่างโครงสี ซึ่งเป็น
พ้ืนฐานส าคัญของกระบวนการสร้างสรรค์ จากนั้นจึงพัฒนาต่อยอดแนวคิดจนกระทั่งได้แบบร่างที่
สมบูรณ์ การด าเนินงานตามขั้นตอนดังกล่าวช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาวิธีการ
สร้างสรรค์ผลงานให้มีความก้าวหน้ายิ่งขึ้น ทั้งนี้ ผลงานที่สร้างสรรค์มีจ านวน 2 ผลงาน ดังต่อไปนี้ 
 4.1 การวิเคราะห์ด้านเนื้อหา 
 4.2 การวิเคราะห์ด้านรูปแบบและองค์ประกอบของงาน 
 4.3 การวิเคราะห์ด้านเทคนิค 
 4.4 ปัญหาที่เกิดข้ึนในผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และการแก้ไขปัญหา 
 
4.1 การวิเคราะห์ด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาในผลงาน มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการเล่าถึงต านานมักกะลีผลเป็น
เรื่องราวที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับกิเลสและความไม่เที่ยงของโลก โดยสะท้อนหลักธรรมใน
พุทธศาสนาและเตือนให้มนุษย์ตระหนักถึงความจริงของชีวิตไม่ลุ่มหลงในสิ่งลวงตาที่อาจน าไปสู่ความ
ทุกข์ ผ่านการผสมผสานกับบรรยากาศของป่าหิมพานต์อันลี้ลับ ที่รายล้อมไปด้วยเหล่าสัตว์วิเศษ เช่น 
ครุฑและกินรี ซึ่งล้วนมีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับพลังอ านาจ คุณธรรม และความงาม โดยใช้
มักกะลีผลเป็นตัวแทนของสิ่งลวงตาที่แม้จะงดงามแต่ไม่จีรัง  
 
4.2 การวิเคราะห์ด้านรูปแบบและองค์ประกอบของงาน 
 การสร้างสรรค์ศิลปศึกษานิพนธ์นี้น าเสนอในรูปแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณีใน การ
สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี โดยใช้เทคนิคสีอะคริลิก สีฝุ่นปิดทองค าเปลวบนพ้ืน
ดินสอพอง ระบายสีเรียบ ตัดเส้นอย่างประณีต สะท้อนถึงเอกลักษณ์ของจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
ซึ่งเน้นความประณีต งดงาม และสื่อถึงแนวทางศิลปะแบบไทยที่สืบทอดมาอย่างยาวนาน  
 
 4.2.1 การวิเคราะห์ทัศนธาตุ 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และเรียบเรียงการใช้ทัศนธาตุในผลงานชิ้นนี้ได้แก่ เส้น (Line) รูปทรง 
(Form) สีและน้ าหนัก (Colure and Tone) ที่ว่าง (Space) พ้ืนผิว (Texture) 
  1) ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ชิ้นที่ 1 
  - เส้น (Line) 
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  แสดงถึงความประณีตและความอ่อนช้อยตามแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณี เส้น
โค้งถูกใช้เป็นองค์ประกอบหลักเพ่ือสร้างความรู้สึกของการเคลื่อนไหวภายในภาพ เช่น การลู่ลมของ
ใบไม้ กิ่งไม้ที่แผ่กิ่งก้านสาขาอย่างเป็นธรรมชาติ รวมถึงอิริยาบถของตัวภาพ นอกจากนี้เส้นขอบภาพ
และการตัดเส้นยังช่วยเพิ่มความคมชัดให้กับองค์ประกอบของภาพอีกด้วย 
 

 
ภาพที่ 4.1 ภาพแสดง : การวิเคราะห์เส้นในผลงาน 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 

 
 
  - รูปทรง (Form) 
  สามารถแบ่งรูปทรงหลักออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  
  รูปทรงของต้นไม้ มีลักษณะเป็นรูปทรงอิสระ ล าต้นโค้งเว้าไปมาไม่เป็นเส้นตรง ท า
ให้รู้สึกถึงความเป็นธรรมชาติ กิ่งก้านแผ่สาขาออกไปอย่างสมดุล มีความซับซ้อนและเป็นองค์ประกอบ
หลักท่ีดึงสายตาไปสู่ใจกลางของภาพ 
  รูปทรงของตัวภาพ(มักกะลีผล) มีลักษณะคล้ายหญิงสาวจินตนาการที่อยู่ตามกิ่งไม้ 
รูปทรงมีขนาดลดหลั่นการไปตามต าแหน่งในภาพดูมีมิติ 
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รูปทรงของสัตว์หิมพานต์ ถูกออกแบบอย่างวิจิตรพิศดาร บางตัวมีลักษณะเป็น 
สัตว์ผสม เช่น หัวเป็นนกแต่ล าตัวเป็นสิงห์ หรือมีปีกแต่มีร่างกายเป็นสัตว์ 4 เท้า รูปทรงเหล่านี้สะท้อน
ถึงแนวคิดแฟนตาซีและความเชื่อเก่ียวกับป่าหิมพานต์ 
 

ภาพที่ 4.2 ภาพแสดง : การวิเคราะหร์ูปทรง 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 
 
 
  - สีและน้ าหนัก (Colure and Tone) 
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  สีที่ใช้ในภาพมีบทบาทส าคัญในการสร้างอารมณ์และบรรยากาศของเรื่องราว         
สีโทนเย็น เช่น สีน้ าเงินและสีเขียว เป็นพ้ืนหลังเพ่ือให้ความรู้สึกสงบ ลี้ลับ สีเหล่านี้ช่วยสร้าง
บรรยากาศของป่าหิมพานต์ให้ดูมีมิติ ส่วนสีโทนร้อน เช่น สีแดง สีส้ม และสีทอง ถูกน ามาใช้เป็น
จุดเด่นขององค์ประกอบส าคัญ เช่น เครื่องทรงและศิราภรณ์ของตัวภาพ ขอบลวดลายของขอบภาพ 
และสัตว์หิมพานต์ สีโทนร้อนเหล่านี้ช่วยดึงดูดสายตาและสร้างความสมดุลให้กับภาพ ท าให้ภาพมี
ความน่าสนใจมากขึ้น อีกทั้งการปิดทองในบางส่วนของภาพ เช่น เครื่องทรงและศิราภรณ์ต่างๆ เอให้
รู้สึกถึงวรรณะต่างๆของตัวภาพ เป็นเทคนิคที่ใช้ในงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเพ่ือเน้น
องค์ประกอบหลักและสร้างให้รู้สึกถึงความศักดิ์ศักดิ์ 
  
ภาพที่ 4.3 ภาพแสดง : โครงสีและน้ าหนักโดยรวมของผลงาน 

ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2568



 

 

  - ที่ว่าง (Space) 
  องค์ประกอบของภาพถูกจัดวาง โดยมีต้นมักกะลีผล เป็นศูนย์กลางของภาพ ท าให้
สายตาของผู้ชมมองไปจุดนี้ก่อน จากนั้นจึงค่อยๆมองไปรอบๆเพ่ือส ารวจรายละเอียดของตัวภาพและ
สัตว์หิมพานต์ที่กระจายตัวอยู่โดยรอบ  
  การใช้ที่ว่างเชิงลึก (Deep Space) โดยการซ้อนทับองค์ประกอบต่างๆ เช่น ก้อน
หิน ภูเขา และต้นไม้ในฉากหลัง องค์ประกอบเหล่านี้ถูกไล่ระดับสีเพ่ือให้ภาพดูมีมิติ  
  - พ้ืนผิว (Texture) 
  พ้ืนผิวที่แตกต่างกันได้อย่างชัดเจน และพ้ืนผิวของต้นไม้มีการใช้เส้นและเฉดสี
เพ่ือให้รู้สึกว่าพ้ืนผิวมีลักษณะขรุขระและเป็นธรรมชาติ พ้ืนผิวของสัตว์หิมพานต์มีการสร้างพ้ืนผิวใน
ลักษณะต่างๆ เช่น ขน เกล็ด หรือปีกให้ดูสมจริง ในขณะที่พ้ืนผิวของน้ า พ้ืนดินและก้อนหินถูกแต่ง
แต้มพ้ืนผิวด้วยสีที่ไล่ระดับอ่อนและเข้มเพ่ือให้เกิดมิติ  
 

 
ภาพที่ 4.4 ภาพแสดง : ร่องรอยพ้ืนผิวของผลงาน 
ทีม่า : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 
 
 
 
 
  2) ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ชิ้นที่ 2 
  - เส้น (Line) 



 

 

  เส้นโค้งสร้างความประณีตและความเคลื่อนไหว เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ที่ลู่ลม และ
อิริยาบถของภาพ เส้นขอบภาพและการตัดเส้นช่วยเพิ่มความคมชัดและแยกองค์ประกอบภายในภาพ 
 

 
ภาพที่ 4.5 ภาพแสดง : การวิเคราะห์เส้นในผลงาน 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 

 
 

 
  - รูปทรง (Form) 



 

 

  สามารถแบ่งรูปทรงหลักออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ต้นไม้ รูปทรงอิสระ ล าต้นโค้ง
เว้า กิ่งก้านแผ่สมดุล ดึงสายตาสู่ใจกลางภาพ  มักกะลีผล รูปมนุษย์ตามกิ่งไม้ ขนาดลดหลั่น สร้างมิติ
และความลึก สัตว์หิมพานต์ รูปทรงแฟนตาซี ผสมระหว่างสัตว์ต่างๆ สื่อถึงจินตนาการและความเชื่อ 

 

ภาพที่ 4.6 ภาพแสดง : การวิเคราะหร์ูปทรง 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 

 
 
 
 

  - สีและน้ าหนัก (Colure and Tone) 
  ช่วยสร้างอารมณ์และบรรยากาศ สีโทนเย็น เช่น สีน้ าเงินและสีเขียวสร้างความสงบ 
ลี้ลับ ส่วนสีโทนร้อน เช่น แดง ส้ม และทอง ใช้เน้นองค์ประกอบส าคัญ ดึงดูดสายตาและเพ่ิมความ



 

 

สมดุล การปิดทองค าเปลงในบางส่วนของภาพ เช่น เครื่องทรงและศิราภรณ์ต่างๆ เอให้รู้สึกถึงวรรณะ
ต่างๆของตัวภาพ เป็นเทคนิคที่ใช้ในงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเพ่ือเน้นองค์ประกอบหลักและ
สร้างให้รู้สึกถึงความศักดิ์ศักดิ์ 
 

 
ภาพที่ 4.7 ภาพแสดง : โครงสีและน้ าหนักโดยรวมของผลงาน 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 
 
  - ที่ว่าง (Space) 
  องค์ประกอบของภาพนี้เป็นเอกภาพ โดยมีต้นมักกะลีผลเป็นศูนย์กลางของภาพ ซึ่ง
ท าให้สายตาของผู้ชมมองไปจุดนี้ก่อน จากนั้นจึงค่อยๆมองไปรอบๆเพ่ือส ารวจรายละเอียดของตัวภาพ   
  - พ้ืนผิว (Texture) 



 

 

  พ้ืนผิวที่แตกต่างกันได้อย่างชัดเจน และพ้ืนผิวของต้นไม้มีการใช้เส้นและเฉดสี
เพ่ือให้รู้สึกว่าพ้ืนผิวมีลักษณะขรุขระและเป็นธรรมชาติ พ้ืนผิวของสัตว์หิมพานต์มีการสร้างพ้ืนผิวใน
ลักษณะต่างๆ เช่น ขน เกล็ด หรือปีกให้ดูสมจริง ในขณะที่พ้ืนผิวของน้ า พ้ืนดินและก้อนหินถูกแต่ง
แต้มพ้ืนผิวด้วยสีที่ไล่ระดับอ่อนและเข้มเพ่ือให้เกิดมิติ 
 

 
ภาพที่ 4.8 ภาพแสดง : ร่องรอยพ้ืนผิวของผลงาน 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 

 
 
 
 
 

 4.2.2 วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ 
 หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ ผู้วิจัยน ามาใช้ในการสร้างสรรค์และแสดงการวิเคราะห์ใน 
ผลงานชิ้นนี้ได้แก่ โครงสร้างของภาพ (Structure) จังหวะและการเคลื่อนไหว (Rhythm and 
Movement) ความเป็นเด่น (Dominance) สัญลักษณ์ (Symbol) โดย น าเสนอตามรายละเอียดดังนี้ 
  1) ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ผลงานชิ้นที่ 1 
  - โครงสร้างของภาพ (Structure) 



 

 

  ภาพจัดวางสมดุลโดยมีต้นมักกะลีผลเป็นแกนหลัก องค์ประกอบและสัตว์หิมพานต์
ล้อมรอบอย่างเป็นระบบ ขอบภาพช่วยก าหนดขอบเขตและสะท้อนบรรยากาศป่าหิมพานต์ใน
จินตนาการ 
  - จังหวะและการเคลื่อนไหว (Rhythm and Movement) 
  จังหวะและการเคลื่อนไหวในภาพถูกถ่ายทอดผ่านองค์ประกอบต่างๆ เช่น กิ่งไม้
แตกกิ่งอย่างสมดุล สื่อความเติบโต สัตว์หิมพานต์จัดอิริยาบถหลากหลาย สร้างความเคลื่อนไหวและ
ชีวิตชีวา 
 

ภาพท ี4.9 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง โครงสร้างของภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 



 

 

  - ความเป็นเด่น (Dominance) 
  การใช้หลักของจุดเด่น (Focal Point)  ใช้ต้นมักกะลีผลและตัวภาพที่อยู่บนต้นไม้ 
เนื่องจากเป็นหัวใจหลักของเรื่องราว ใช้วิธีการต่างๆเพ่ือสร้างความเป็นเด่น เช่น ขนาด (Size) ต้นไม้ที่
มีขนาดใหญ่ที่สุดในภาพท ารู้สึกถึงความเป็นเด่นอันดับแรก สี (Color) ต้นไม้มีสีเขียวที่ตัดกับพ้ืนหลัง 
ท าให้รู้สึกถึงความเป็นเด่น ต าแหน่ง (Placement) ต้นไม้อยู่กึ่งกลางของภาพ แสดงถึงความเป็นเด่น
ภายในภาพ 
 

 
ภาพที่ 4.10 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง ความเป็นเด่น 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 
 
 
 
 
 
  - สัญลักษณ์ (Symbol) 



 

 

น าต้นมักกะลีผลซึ่งเป็นต้นไม้ที่อยู่กลางภาพเป็นสัญลักษณ์ของกิเลสและสิ่งล่อใจ 
ของมนุษย์ มักกะลีผลในเรื่องเล่าถูกใช้เป็นตัวแทนของความปรารถนาและสิ่งที่ไม่จีรัง หากผู้ใดลุ่มหลง
มากเกินไปยิ่งประสบกับความทุกข์ เหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ที่ปีนขึ้นไปบนต้นไม้ 
สัญลักษณ์ของมนุษย์ที่ก าลังแสวงหาสิ่งที่ตนปรารถนา บางคนส าเร็จ ในขณะบางคนไม่ประสบ
ความส าเร็จ แสดงถึงความไม่แน่นอนของชีวิต สัตว์หิมพานต์ เป็นตัวแทนของความพิศวงและ
จินตนาการ ใช้สัญลักษณ์ของพลังเหนือธรรมชาติ ฤษี เป็นตัวแทนของผู้ทรงศีล  
 

ภาพที่ 4.11 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง สัญลักษณ์ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 

 
 
 
 
 
 
2) ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ผลงานชิ้นที่ 2 

  - โครงสร้างของภาพ (Structure) 



 

 

  ภาพจัดวางสมดุลโดยมีต้นมักกะลีผลเป็นแกนหลัก ขอบภาพช่วยก าหนดขอบเขต
และช่วยให้ภาพดูโดนเด่น 
 

ภาพที่ 4.12 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง โครงสร้างของภาพ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
 
 
  - ความเป็นเด่น (Dominance) 



 

 

  การใช้หลักของจุดเด่น (Focal Point)  ใช้ต้นมักกะลีผลและตัวภาพที่อยู่บนต้นไม้ 
เนื่องจากเป็นหัวใจหลักของเรื่องราว ใช้วิธีการต่างๆเพ่ือสร้างความเป็นเด่น เช่น ขนาด (Size) ต้นไม้ที่
มีขนาดใหญ่ที่สุดในภาพท ารู้สึกถึงความเป็นเด่นอันดับแรก สี (Color) ต้นไม้มีสีเขียวที่ตัดกับพ้ืนหลัง 
ท าให้รู้สึกถึงความเป็นเด่น ต าแหน่ง (Placement) ต้นไม้อยู่กึ่งกลางของภาพ แสดงถึงความเป็นเด่น
ภายในภาพ 
 

ภาพที่ 4.13 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง ความเป็นเด่น 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
  - สัญลักษณ์ (Symbol) 



 

 

  น าต้นมักกะลีผลซึ่งเป็นต้นไม้ที่อยู่กลางภาพเป็นสัญลักษณ์ของกิเลสและสิ่งล่อใจ
ของมนุษย์ มักกะลีผลในเรื่องเล่าถูกใช้เป็นตัวแทนของความปรารถนาและสิ่งที่ไม่จีรัง หากผู้ใดลุ่มหลง
มากเกินไปยิ่งประสบกับความทุกข์ เหล่าบรรดาฤษี นักสิทธิ์ วิทยาธร และคนธรรพ์ที่ปีนขึ้นไปบนต้นไม้ 
เป็นสัญลักษณ์ของมนุษย์ที่ก าลังแสวงหาสิ่งที่ตนปรารถนา บางคนส าเร็จ ในขณะบางคนไม่ประสบ
ความส าเร็จ แสดงถึงความไม่แน่นอนของชีวิต สัตว์หิมพานต์ เป็นตัวแทนของความพิศวงและ
จินตนาการ ใช้สัญลักษณ์ของพลังเหนือธรรมชาติ ฤษี เป็นตัวแทนของผู้ทรงศีล 
 

ภาพที่ 4.13 ภาพแสดง : การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์เรื่อง สัญลักษณ์ 
ที่มา : ภัสสร หอมสุคนธ์ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2568 
4.3 การวิเคราะห์ด้านเทคนิค 
 ลักษณะการสร้างสรรค์ผลงาน มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ เป็นผลงาน
จิตรกรรม 2 มิติ สีอะคริลิกสีฝุ่น ปิดทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง เทคนิคการสร้างสรรค์งานคือ 



 

 

คัดลอกลายเส้นลงบนพื้นภาพ ระบายสีในส่วนที่มีน้ าหนักอ่อนก่อนตามด้วยน้ าหนักเข้ม ตัดเส้น เพ่ือให้
ภาพมีความคมชัด มีการโฉบน้ าสีในส่วนของตัวภาพ ท าให้ต้นไม้ ใบไม้ ก้อนหิน บางส่วนในภาพเกิดมิติ
มีความลึกตื้น ใช้กาวยางมะเดื่อทาและปิดด้วยทองค าเปลวในส่วนของเครื่องทรงและศิราภรณ์ 
 
4.4 ปัญหาที่เกิดขึ้นในผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และการแก้ไข้ปัญหา 
 4.4.1 ปัญหาที่เกิดขึ้นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์นี้ผู้วิจัยพบว่า การใช้สี
อะคริลิกในงานศิลปศึกษานิพนธ์ ผลงานชิ้นที่ 1 มีข้อดีในเรื่องของความเข้มข้นของเม็ดสีและความ
คงทน แต่ก็อาจส่งผลกระทบต่อลายเส้นและรายละเอียดของภาพได้ โดยเฉพาะเมื่อมีการระบายสีทับ
ลายเส้นที่ร่างไว้ท าให้บางจุดมองเห็นเส้นได้ยากขึ้น 
 4.4.2 การแก้ไขปัญหา ผู้วิจัยได้มีการระบายสีแบบการเว้นพื้นที่ เป็นเทคนิคการไม่ระบาย
สีทับในบางจุดเพื่อให้เส้นและรายละเอียดเดิมที่อยู่ในภาพมองเห็นได้อย่างชัดเจน  
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 

 

บทที่ 5  
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยผลงานสร้างสรรค์ศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตาม
จินตนาการ มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1) เพ่ือศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับมักกะลีผลในงานจิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณ ี 
 2) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยตามจินตนาการเรื่องมักกะลีผล 
 3) เพ่ือจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชาทัศนศิลป์- 
ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา  
      ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
 1) การศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล 
 2) การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และการจัดท าสื่อการเรียนการสอน 
 3) การวิเคราะห์และการสรุปผลการวิจัย 
 4) การน าเสนอผลงานศิลปศึกษานิพนธ์และสื่อการเรียนการสอน 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้ 
 5.1.1 ผลการศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับมักกะลีผลในงานจิตรกรรมไทย
แบบประเพณ ี 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ทั้งข้อมูลประวัติความเป็นมา 
เรื่องราวของมักกะลีผล ข้อมูลทางศิลปกรรม ข้อมูลในเรื่องของรูปแบบของงานศิลปะหรือลักษณะที่
น ามาใช้ในการท างาน กระทั่งข้อมูลในส่วนที่ผู้วิจัยพบเห็น และน ามาวิเคราะห์สร้างสรรค์ผลงาน ผู้วิจัย
ได้รับองค์ความรู้ส าคัญเกี่ยวกับลักษณะคติความเชื่อเรื่องมักกะลีผลในป่าหิมพานต์ ซึ่งมีบทบาทเป็น
สัญลักษณ์ที่สะท้อนถึงกิเลส ความลุ่มหลง และความไม่จีรัง อันเป็นสัจธรรมตามแนวคิดไตรภูมิและ
หลักพุทธปรัชญา 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้ศึกษาถึงลักษณะการจัดองค์ประกอบภาพ รูปแบบการวางต าแหน่ง
ตัวละครและฉากหลัง การใช้สี และเทคนิคในการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยแบบประเพณี ซึ่งเน้น
การถ่ายทอดเรื่องราวเชิงสัญลักษณ์ผ่านภาพเล่าเรื่อง และการเลือกใช้โทนสีเย็นและโทนสีร้อนควบคู่
กัน เพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศและถ่ายทอดอารมณ์ของภาพให้สอดคล้องกับเนื้อหาและบริบทของ
เรื่องราว รวมถึงได้ศึกษาวิธีการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยบนพื้นดินสอพอง เทคนิคการใช้สีฝุ่น และ
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การปิดทองค าเปลว ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยแบบดั้งเดิมที่ยังคงคุณค่าทาง
ศิลปะและสุนทรียศาสตร์ 
 องค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาค้นคว้าดังกล่าว ผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ โดย
คงไว้ซึ่งโครงสร้างการจัดวางภาพและสัญลักษณ์ส าคัญตามแบบแผนโบราณ ผสมผสานกับการ
ปรับเปลี่ยนเทคนิคการใช้สีอะคริลิกควบคู่กับสีฝุ่น เพ่ิมลูกเล่นด้านแสงเงา และโทนสี เพ่ือเสริมสร้าง
มิติทางอารมณ์และถ่ายทอดเนื้อหาตามขนบจิตรกรรมไทยแบบประเพณี 
 5.1.2 ผลการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยตามจินตนาการเรื่องมักกะลีผล 
 ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทย
ตามจินตนาการ เทคนิคสีอะคริลิก สีฝุ่นปิดทองค าเปลวบนพ้ืนดินสอพอง ขนาด 100 x 120 
เซนติเมตร และขนาด 120 X 100 เซนติเมตร จ านวน 2 ผลงาน โดยผลงานที่ได้เป็นภาพวาดต้น
มักกะลีผลที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับกิเลสและความไม่เที่ยง โดยสะท้อนหลักธรรมในพุทธ
ศาสนาและเตือนให้มนุษย์ตระหนักถึงความจริงของชีวิต ไม่ลุ่มหลงในสิ่งลวงตาที่อาจน าไปสู่ความทุกข์
และความสนใจในการศึกษางานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีของผู้วิจัย น าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรมไทยบนพ้ืนดินสอพอง  
 5.1.3 ผลการจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชา
ทัศนศิลป์- ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา  
 ท าการออกแบบและจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชา
ทัศนศิลป์-ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา มี
ล าดับขั้นตอนดังนี้ 
  1) เรื่องท่ีจะสอน การเขียนต้นไม้เขามอ 
  2) แนะน าการเขียนต้นไม้เขามอ 
  3) วัสดุ อุปกรณ์ในการท างาน 
  4) ขั้นตอนการเขียนต้นไม้เขามอ 
  5) สรุปเนื้อหาและเทคนิคในการท างาน 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง มักกะลีผล : จิตรกรรมไทยตามจินตนาการ สามารถสะท้อน
คติความเชื่อเก่ียวกับกิเลส ความลุ่มหลง และสัจธรรมของชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
ความหมายของ เปลื้อง ณ นคร (ม.ป.ป.) และ นิวัติ กองเพียร (2541) ที่ระบุว่ามักกะลีผลเป็นต้นไม้ใน
ป่าหิมพานต์ ออกผลเป็นหญิงสาวรูปร่างงดงาม เป็นตัวแทนของวัตถุที่ชวนให้หลงใหลแต่ไม่จีรัง 
ส่งเสริมให้มนุษย์ตระหนักถึงความไม่แน่นอนของชีวิต สอดคล้องกับ สุจิตรา อ่อนค้อม (2024) ได้
ศึกษาวิจัยธรรมนิยาย ชุดสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม  บอกเล่าเรื่องราวชีวิตวัยเยาว์ของ 
เด็กชายเจริญเมื่ออายุได้ 6 ขวบ จวบจนด าเนินชีวิตเข้าสู่พระบวรทางพุทธศาสนา และเดินทางเข้าสู่วัด 
ป่ามะม่วง ซึ่งนับเป็นปฐมบทแห่งการแสวงหาธรรมของหลวงพ่อ จะช่วยชี้น าให้คุณได้ทราบถึง
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ข้อเท็จจริงส าคัญที่ว่า "เวรกรรมมีจริง" "บุคคลหว่านพืชเช่นไรย่อมได้ผลเช่นนั้น" และ "ท าดีได้ดี ท าชั่ว
ย่อมได้ชั่ว" นั้นมีอยู่จริง 
 ผลงานจิตรกรรมที่สร้างสรรค์ขึ้นมีการใช้โทนสีเย็นในบริเวณฉากหลัง เพ่ือสร้างบรรยากาศ
สงบและลี้ลับ ขณะเดียวกันมีการใช้โทนสีร้อนบริเวณขอบภาพและเครื่องทรงของตั วภาพ เพ่ือเน้น
ความโดดเด่น ซึ่งแนวทางนี้สอดคล้องกับหลักการจัดองค์ประกอบของจิตรกรรมไทยแบบประเพณี ที่ 
วิบูลย์ ลี้สุวรรณ (2543) อธิบายว่ามักเน้นการใช้โทนสีหลักเพียงไม่กี่สีและจัดวางอย่างเหมาะสมเพ่ือ
ถ่ายทอดอารมณ์และเนื้อหาได้อย่างมีเอกภาพ สอดคล้องกับ สุรพันธ์ ขวัญแสนสุข (2564) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่องสุขนาฏกรรมจากหิมพานต์ การสร้างสรรค์ผลงาน จิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะคริลิค 
น าเสนอในรูปแบบงานจิตรกรรมที่น าสัญญะจากคติไตรภูมิอย่างนารีผลอัน เป็นสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับเรื่องราวของกามคุณ มาพัฒนาและต่อยอดในรูปแบบงานจิตรกรรมไทยประเพณี มีจุดมุ่งหมายใน
การท างานเพ่ือการแสดงออกทางด้านความคิด อารมณ์ และความรู้สึกผ่านตัวสัญญะคือนารีผลและนัก
สิทธิ์วิทยาธร โดยใช้เทคนิคการประกอบสร้างรูปทรงต่างๆ ให้เกิดสีสัน เลื่อมพราย ระยิบระยับ สร้าง
แรงดึงดูดและความน่าหลงใหล สะท้อนคุณลักษณะของวัตถุกามอันเป็น สิ่งที่ละได้ยาก ซึ่งก่อให้เกิด
เหตุแห่งสุขนาฏกรรม อันน ามาถึงผลแห่งกามคุณท่ียึดเหนี่ยวรั้งจิตใจอย่างไม่มีวันจบสิ้น 
 นอกจากนี้ การจัดท าสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยโปรแกรม Canva ในรายวิชา
ทัศนศิลป์-ศิลปะ เรื่องการเขียนต้นไม้เขามอ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษา พบว่า
สามารถจัดระบบเนื้อหาให้เข้าใจง่าย ครอบคลุมขั้นตอนการสร้างสรรค์จิตรกรรมไทย และช่วยเสริม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดของ สุโขทัยธรรมาธิราช 
(2537) ที่กล่าวถึงความส าคัญของการน าเสนอภาพเล่าเรื่องประกอบการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือ
ปลูกฝังคุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรม 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ควรมีการศึกษากลวิธีการสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมประเภทอ่ืน 
 5.3.2 ควรมีการศึกษาวิวัฒนาการในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเป็น
รายบุคคล 
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