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บทคัดยอ

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหหาชนิดและปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในขยะอินทรียชนิดพืชผักจากตลาดสด ในเขต
เทศบาลพังโคน ต.พังโคน จ.สกลนคร โดยการตรวจวิเคราะหดวยเครื่องแกสโครมาโทกราฟ พบวามีสารเคมีในกลุมไพริทรอยด คือ เดลตาเมทริน และ
แลมบดาไซฮาโลทริน ซ่ึงปริมาณท่ีพบอยูในชวง 0.012 ถึง 0.987 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และพบตกคางมากในขยะอินทรียชนิดผักคะนา กะหลํ่าปลี
และผักกาดขาว ตามลําดับ ผลการประเมินความเส่ียงเบ้ืองตนจากการนําเศษผักไปใชเปนอาหารสัตว พบวาอยูในเกณฑเส่ียงตออันตรายจากการไดรับ
สารพิษตกคาง ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอระบบหวงโซอาหาร

คําสําคัญ: การประเมินความเส่ียง, สารเคมีกําจัดศัตรูพืช, ขยะอินทรีย

1. บทนํา
ปจจุบันภาคการเกษตรของไทยยังคงตองพ่ึงพาปจจัยการผลิตจากตางประเทศเปนจํานวนมหาศาล ท่ีสําคัญคือวัตถุอันตรายทางการเกษตร

ขอมูลกรมวิชาการเกษตร สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร ในป 2556 มีการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตร ประมาณ 96,793 ตัน เปนสาร
ปองกันและกําจัดแมลงประมาณ 12,661 ตัน มูลคารวมกวา 2,246,367,346.20 ลานบาท ซ่ึงมูลคาและปริมาณสารสําคัญท่ีนําเขา มีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้น
ทุกป จากความนิยมในการใชสารเคมีเกษตรอยางกวางขวางและตอเน่ืองยาวนาน ขณะท่ีเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจและตระหนักถึงพิษภัยของ
สารพิษเหลาน้ี ทําใหเกิดปญหาสารพิษตกคางในผลผลิตทางการเกษตรของไทยอยางหลีกเล่ียงไมพน สงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรโดยตรงซ่ึง
พบวาความเจ็บปวยท่ีเกิดจากการไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น

ปญหาสารเคมีกําจัดศัตรูตกคางในผลผลิตทางการเกษตร นอกจากตองดําเนินมาตรการปองกันอยางจริงจังแลว การตรวจติดตามเพ่ือ
ประเมินผลกระทบก็เปนอีกภารกิจท่ีจะชวยบงชี้ หรือเปนสัญญาณเตือนถึงสภาพปญหาท่ีเกิดขึ้นหรืออาจจะเกิดขึ้นได อันจะนําไปสูการแกไขปญหา
อยางรอบดาน ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปริมาณการตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในขยะอินทรียชนิดเศษพืชผัก เพ่ือใหไดขอมูลในการ
ประเมินความเส่ียงความปลอดภัยทางอาหารและอาหารสัตว รวมถึงขอมูลในการพิจารณาจัดการขยะอินทรียใหเกิดความเหมาะสมและปลอดภัยตอไป

2. อุปกรณและวิธีทดลอง
การวิจัยครั้งน้ี เปนการเลือกสุมเก็บตัวอยางพิจารณาจากปริมาณเศษผัก ความเส่ียงท่ีจะมีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคาง และมีการนําไปใช

ประโยชน โดยเก็บตัวอยางขยะอินทรียชนิดพืชผักซ่ึงเปนขยะสดท่ีเพ่ิงผานการปอกและคัดแยกท้ิง โดยเก็บตัวอยางในชวงเชาจากตลาดสดในเขต
เทศบาลตําบลพังโคน ตัวอยางสําหรับการวิเคราะหแยกตามชนิด 3 ชนิด คือ ผักคะนา กะหลํ่าปลี และผักกาดขาว โดยสุมเก็บตัวอยางตามวิธีชัก
ตัวอยาง เพ่ือตรวจหาสารพิษตกคาง มกอช. 9025-2551 [1]เก็บตัวอยาง 3 ระยะคือ เดือนกรกฎาคม (ฤดูฝน) ธันวาคม (ฤดูหนาว) และเมษายน (ฤดู
รอน) เพ่ือใหไดขอมูลเฉล่ียตลอดป ทําการวิเคราะห 3 ซํ้า โดยประยุกตใชวิธีสกัดแบบ Quechers (Anastassiades et al., 2003) โดยวิเคราะห
สารกลุม Pyrethoidดวยเครื่องแกสโครมาโทกราฟ (GC)ตัวตรวจวัดชนิด Electron capture detector (ECD) และการหาชนิดของสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชโดยการวัดคา Retention time ของ Peak ตัวอยาง นําไปเปรียบเทียบกับ Retention time ของ Peak มาตรฐาน ถาเปนสารชนิดเดียวกัน
คา Retention time (RT) จะเทากัน คํานวณหาความเขมขนของสารพิษตกคางในสารละลายโดยการคํานวณจากสมการ Linear Regression ของ
Calibration Curve ซ่ึงตองมีคาCorrelation ไมนอยกวา 0.995

การวิเคราะหขอมูลเพ่ือประเมินความเส่ียง ทําโดยนําขอมูลสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคาง มาวิเคราะหและประเมินความเส่ียงเบ้ืองตน โดย
ระดับความเปนพิษ คา Hazard Quotation (HQ) [2] คํานวณจากปริมาณสารพิษท่ีพบท้ังหมดในเศษผักท่ีใหสัตวกินเขาไป การคํานวณความเส่ียงเปน
ผลรวมของสารพิษแตละชนิด คาท่ีใชในการคํานวณคือ ปริมาณสารพิษตกคาง, ปริมาณท่ีไดรับสารพิษ (Intake) และปริมาณสารเคมีท่ีสามารถรับเขา
ไปไดทุกวันโดยไมทําใหเกิดความผิดปกติใดๆ (RfD: Reference Dose) ถา HQ ≤ 1 หมายถึง อยูในระดับไมเปนอันตราย, HQ > 1 หมายถึงอยูใน
ระดับเปนอันตรา
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รูปท่ี 1 แผนดําเนินการทดลอง

3. การอภิปรายและวิเคราะหผล
3.1 สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในขยะอินทรียชนิดพืชผัก ขอมูลสารพิษตกคางเปนขอมูลเฉพาะเดือนท่ีไดทําการเก็บตัวอยาง และกําหนดแทนชวง

ฤดูกาลน้ันๆ โดยกําหนดการเก็บตัวอยางใน ฤดูหนาว (ธันวาคม) ฤดูรอน (เมษายน) และฤดูฝน (กรกฎาคม) ซ่ึงผลการวิเคราะหจากการสุมเก็บตัวอยาง
ขยะอินทรียชนิดพืชผักในตลาดสดเทศบาลพังโคน พบวา มีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในจํานวนตัวอยางจํานวน 3 ชนิด ไดแก chlorpyrifos,
deltametrhrinและ lambda-cyhalothrin

โดยพบวา chlorpyrifos พบในฤดูหนาว และฤดูรอนปริมาณอยูในชวง0.063-0.946 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และ deltametrhrin และ
lambda-cyhalothrin พบปริมาณอยูในชวง 0.012-0.987 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

3.2 ผลการวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตามชนิดของพืชผักผลการวิเคราะหโดยแยกชนิดตัวอยางขยะอินทรีย พบวาคะนามีสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชตกคาง โดยตรวจพบชนิดของสารไดแก chlorpyrifos, deltamethrin และ lambda-cyhalothrin ปริมาณอยูในชวง0.053-0.876 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม สวนในกะหลํ่าปลี ชนิดสารท่ีพบมี 2 ชนิด คือ chlorpyrifos และ deltamethrin ปริมาณอยูในชวง0.068-0.974 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และใน
ผักกาดขาว พบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคาง ปริมาณอยูในชวง 0.012-0.812มิลลิกรัม/กิโลกรัม

3.3 ผลการวิเคราะหความเส่ียงจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในขยะอินทรียการประเมินความเส่ียงอันตรายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอ
สัตวเล้ียง จากการนําเศษผักไปใชเปนอาหารสัตว ในการประเมินความเส่ียงน้ีเปนการประเมินความเส่ียงขั้นตน ยังไมสามารถประเมินไปถึงความเส่ียง
ตอมนุษยผูบริโภคเน้ือสัตวได แตหากพบวาการใชเศษผักเปนอาหารสัตวมีความเส่ียงแลว ยอมมีผลตอการมีสารพิษตกคางในระบบหวงโซอาหารได
โดยผลการคํานวณความเส่ียงพบวา สัตวเล้ียง(สุกร) จะมีโอกาสไดรับสาร chlorpyrifos, deltamethrin ในปริมาณ 0.0014 และ 0.0032 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม/วัน  เม่ือนําไปเทียบกับปริมาณท่ียอมรับใหเขาสูรางกายโดยไมเปนอันตราย ไดคาบงชี้ความเส่ียง (Hazard index) รวมเปน0.99 อยูในระดับ
ท่ีไมเส่ียงตออันตราย

ตารางท่ี 1 สารพิษตกคางในขยะอินทรียชนิดพืชผัก
ขยะอินทรีย สารเคมกีําจัดศัตรูพืช ตัวอยาง > MRL คาเฉลี่ย (มิลลิกรัม/กิโลกรัม)
กะหล่ําปลี คลอไพรีฟอส 3 2 0.068

เดลตาเมทริน 3 1 0.974

คะน้ํา คลอไพรีฟอส 3 2 0.876
เดลตาเมทริน 3 1 0.532

แลมบดาไซฮาโลทริน 3 1 0.053
ผักกาดขาว คลอไพรีฟอส 3 1 0.012

เดลตาเมทริน 3 1 0.812

ศกึษาข้อมลูขยะอินทรียจากตลาดสด เทศบาลพังโคน

ตรวจสอบชนิดและปริมาณสารเคมกีําจดัศัตรูพืชในขยะอินทรีย

- ตัวอยางทีม่ีความเสี่ยงตอสารเคมกีําจัด
ศัตรูพืชตกคาง

ตรวจสอบคุณภาพ คุณสมบัติทางเคมี และปริมาณสารเคมกีําจัดศัตรูพืช

- วิเคราะหสมบัติทางเคม;ี คา pH
- วิเคราะหคุณภาพ; % อนิทรียคารบอน

การประเมนิความเสี่ยง

- ความเสี่ยงดานอาหาร และอาหารสตัว
- การแพรกระจายไปสูสิ่งแวดลอม

- สุมตัวอยาง 3 ฤดูกาล (รอน ฝน หนาว)

- ตรวจสอบดวย GC
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3.4 การประเมินการแพรกระจายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไปยังส่ิงแวดลอมเปรียบเทียบจากเกณฑการประเมินของ [3] คาการละลายนํ้า
Kow ความดันไอ และสมบัติทางกายภาพ แยกตามชนิดของสารท่ีตรวจพบปริมาณสูงสุด เรียงตามลําดับดังน้ี

3.4.1 chlorpyrifos ในอากาศ สามารถระเหยไดในระดับปานกลาง, ท่ีระเหยในอากาศสลายตัวไปดวยปฏิกิริยา Photochemical มี
คา half-life เพียง 4.2 ชั่วโมง [4]ดังน้ันจึงมีโอกาสท่ีสารพิษระเหยจากเศษผักและผานเขาสูรางกายทางลมหายใจของผูสัมผัสเปลือกผักได ในดิน
พบวา chlorpyrifos มีความคงตัวในดิน มีคา half-life 7-120 วัน สามารถสลายตัวไดจากแสง UV ในปฏิกิริยา Photolysis, ปฏิกิริยา Hydrolysis
และจุลินทรียในดิน แตจะระเหยจากดินไดนอย ดังน้ันจะเห็นวามีความคงตัวในดินสูง การตกคางในดินจึงอาจสงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในดินหรือ
สงผานสูระบบหวงโซอาหารได และในสวนของนํ้า พบวา chlopyrifos มักจะดูดซับในดินมากกวาการถูกชะลงสูแหลงนํ้า สวนใหญมักจะระเหยออกไป
จากนํ้า, ชวงฤดูรอน ปฏิกิริยา Photolysis ทําให chlopyrifos ในนํ้า มีคา half-life 21-28 วัน [4]การระเหยจากนํ้าจะชวยลดปริมาณสารพิษท่ีปลา
จะไดรับจากเศษผัก แตเน่ืองจาก chlopyrifos มีความเปนพิษฉับพลันสูงจึงถือวามีความเส่ียงตอปลาและสัตวนํ้า

3.4.2 deltamethrin ในอากาศ มีคาความดันไอตํ่า (25 C) จึงไมคอยระเหยไปในอากาศ สวนในดินพบวา deltamethrin สลายตัว
โดยปฏิกิริยา Hydrolysis, ในนํ้า deltamthrin มีความเสถียรในการสลาย (Hydrolysis) ในสารละลายท่ีมีคา pH 5-7 สวนในสารละลายท่ีมีคา pH 9
มีคาเฉล่ีย half-life2.5 วัน

3.4.3 lambda-cyhalothrin ในอากาศ มีคาความดันไอตํ่า จึงไมคอยระเหยในอากาศ และมีคา Henry’s law constant ตํ่าแสดงมี
แนวโนมท่ีจะไมระเหยจากสารละลาย แมภายใตแสงท่ีคอนขางคงท่ีตามธรรมชาติ จะมีคา half-life > 21 วัน แตในปฏิกิริยา Photolysis จะเกิดการ
ระเหยอยางรวดเร็วจากการไดรับแสง UV ซ่ึงจะทําใหคา half-life < 10 นาที [5]ในดิน พบวา lambda-cyhalothrin มีความคงตัวในสภาพแวดลอม
ดินท่ัวไปไดปานกลางมีคา half-life 28-84 วัน สวนในนํ้า พบวาปฏิกิริยา Photolysis ในนํ้าท่ี pH 9 มีคา half-life 8.66 วัน และสําหรับปฏิกิริยา
Photolysis มีคา half-life 53.7 วัน [5]

อยางไรก็ตาม งานวิจัยน้ีเปนการประเมินความเส่ียงเบ้ืองตนเพ่ือเตือนใหเกิดความระมัดระวังในการนําเศษผักไปใชประโยชนในการเล้ียง
สัตว ซ่ึงพฤติกรรมการเล้ียงสัตวในสภาพความเปนจริงอาจไมไดใชเศษพืชผักชนิดใดชนิดหน่ึงในการเล้ียงสัตวตลอดท้ังป แตไมวาจะเปนเศษพืชผักชนิด
ใด ผูท่ีจะนําเศษพืชผักเหลาน้ีไปใชประโยชนในการเล้ียงสัตวควรระมัดระวังปองกัน โดยอาจลางทําความสะอาดหรือหมักเพ่ือเปนการลดความเส่ียง
จากอันตรายตอสัตวโดยตรงและปองกันการตกคางของสารพิษสูระบบหวงโซอาหาร
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