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Abstract 
 

The purposes of this study were  ; to assess the solid waste management of the Karen 

minorities in KaengKrachan District Phetchaburi Province; to compare the opinions of the sample 

group by demographics on the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan 

District Phetchaburi Province, to explain the relationship between influencing factors of solid waste 

management and the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan District 

Phetchaburi Province ; to construct a solid waste management model of the Karen minorities in 

KaengKrachan District Phetchaburi Province. 
 

This study employed a mixed-methods design. Qualitative data were collected through  

in-depth interviews and non-participant observations. Eleven key informants included community 

leaders, public administrators in environmental management agencies, and heads of households. 

The data were analyzed with a thematic analysis. Quantitative data were collected through 

questionnaires. The sample included 181 local Karen minorities in KaengKrachan District, Phetchaburi 

Province. Statistical software was employed to analyze the data using percentage, mean, standard 

deviation, t-test, One Way ANOVA, Pearson correlation, and multiple regression. 
 

Findings revealed that the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan 
District Phetchaburi Province was at a high level (3.36),  the opinions of the sample group by 
demographics towards the solid waste management of the minorities were indistinctive,  
the influencing factors of the solid waste management of the Karen minorities KaengKrachan 
DistrictPhetchaburi Province were positively correlated with the solid waste management at the 0.01 
statistical significance level, and the solid waste management model of the Karen minorities based 
on prediction, included the awareness of waste management, waste was separated as a villagers’ 
duty, the waste separation was conducted appropriately from the beginning, waste incineration was 
discouraged as a waste-management approach, and the villagers were asked not to dispose their 
waste randomly outside the houses. 
 

Keywords: Solid waste management, Karen minorities, KaengKrachan District, 

Phetchaburi Province 
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1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 
 

                   เนื่องจากภาวะมลพิษจากการเพ่ิมข้ึนของประชากร ในขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมมีความสามารถในการองรับท่ีจำกัด ทำใหสิ่งแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรม เพ่ือความอยูรอด
ของมนุษย จึงจำเปนตองหาแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับฟนคืนและอนุรักษไวให
คงอยูสำหรับคนในรุนตอไป จึงเกิดแนวคิดในการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือการใช
ทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจำกัดอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับสถานการณเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม 
ภาวะมลพิษ และการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดลอมท่ีเพ่ิมมากข้ึน อันสงผลตอคุณภาพชีวิตของ
ประชากรในประเทศ  
 

                 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมใน
การทำประชาพิจารณนั้นก็เพ่ือเปดโอกาสใหประชาชนท่ีไดรับผลกระทบจากนโยบายของรัฐใหแสดง 
ความคิดเห็นใหเปนท่ีประจักษ เพ่ือปกปกษไวซ่ึงสิทธิของตนตามกฎหมาย และเพ่ือปองกันมิใหมีการใช 
อำนาจอยางผิดๆ ใชเสียงขางมากลากไป หรือกระทำการอันใดเพ่ือประโยชนของกลุมใดกลุมหนึ่ง
โดยเฉพาะโดยไมคำนึงถึงผลกระทบในทางลบท่ีจะมีตอกลุมอ่ืน การเปดโอกาสใหมีการรับรูและแสดง
ความคิดเห็นในแงมุมตาง ๆ กอนจะมีการตัดสินใจในนโยบายท่ีสำคัญนั้น เปนสิทธิโดยชอบธรรมของ
ประชาชนท่ีจะมีสวนรวมในการกำหนดชะตาชีวิตของตนเอง โดยในมาตรา 66 บัญญัติเก่ียวกับการมีสวน
รวมดานสิ่งแวดลอมของประชาชน วา “บุคคลซ่ึงรวมกันเปนชุมชน ชุมชน ทองถ่ินหรือชุมชนทองถ่ิน
ดั้งเดิม ยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของ
ทองถ่ินและของชาติและมีสวนรวมในการจัดการ การบำรุงรักษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมท้ังความหลากหลายทางชีวภาพ อยางสมดุลและยั่งยืน” (เขตไท 
ลังการพินธ 2560, หนา 49) 
 

ปจจุบันขยะมูลฝอยเปนปญหาสำคัญในระดับโลกท่ีหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทยตอง
ประสบปญหา อันเนื่องมาจากการเพ่ิมข้ึนของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และความกาวหนา
ทางดานเทคโนโลยีท่ีมีการประดิษฐ และพัฒนา เทคโนโลยีมาใชอำนวยความสะดวกใหกับอมนุษยมากข้ึน 
ตามท่ีกลาวมาแลวนั้น จึงเปนสาเหตุใหมีจำนวนขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน
ทุกป ท้ังจากภาคอุตสาหกรรม ภาคการเกษตร ครัวเรือน และสารเคมีอันตราย กอใหเกิดขยะเศษสิ่งของ
เหลือใชมีปริมาณมากข้ึน ในทศวรรษท่ีผานมานั้น ปรากฏวาไดเกิดปญหาขยะรุนแรงข้ึน และ“ทศวรรษ
แหงการพัฒนา”ปญหาจากของเหลือท้ิง เปนตนเหตุสำคัญท่ีกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมและมีผลตอ 
สุขภาพอนามัยของประชาชน  และท่ีผานมาประเทศไทยประสบกับปญหาวิกฤติขยะะมีแนวโนม 
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จะเพ่ิมมากข้ึน ในขณะท่ีการจัดการขยะตกคางยังไมไดรับการแกไข และการบริหารจัดการยังไมถูก 
หลักวิชาการเทาท่ีควร ( ณิชชา บูรณสิงห, 2558, หนา 1)   

 

จากการสำรวจของกรมควบคุมมลพิษ ในป พ.ศ.2561 พบวา ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน
ประมาณ 27.8 ลานตัน เม่ือเปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2560 มีปริมาณเพ่ิมข้ึนรอยละ 1.64 เนื่องจากการ
ขยายตัวของชุมชนเมือง และการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจาก สังคมเกษตรกรรมสูสังคมเมือง สงผลใหปริมาณ 
ขยะมูลฝอยในหลายพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน แมวาปริมาณขยะมูลฝอยจะเพ่ิมข้ึน แตการจัดการขยะมูลฝอย 
ในป พ.ศ. 2561 มีแนวโนมดีข้ึน ขยะมูลฝอยชุมชนไดถูกคัดแยก ณ ตนทาง และนำกลับไปใชประโยชน 
9.58 ลานตัน (รอยละ 34) เพ่ิมข้ึน จากป ท่ีผานมารอยละ 13 สวนใหญเปนการใชประโยชนจาก 
ขยะรีไซเคิลและทำปุยอินทรียขยะมูลฝอยชุมชน อีกจำนวน 10.88 ลานตัน (รอยละ 39) ถูกกำจัดอยาง
ถูกตอง สวนท่ีเหลือเปนขยะท่ียังกำจัดอยางไมถูกตองประมาณ 7.36 ลานตัน (รอยละ 27) แนวโนมการ
จัดการขยะท่ีดีข้ึนเปนผลมาจากนโยบายของรัฐบาลท่ีมุงสูการเปนสังคมปลอดขยะ (Zero Waste 
Society) บนแนวคิด 3R - ประชารัฐ มุงเนนการจัดการขยะมูลฝอย ณ ตนทาง โดยการมีสวนรวม 
ของภาครัฐและประชาชน (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2562,  
หนา 36)  

 

     ปจจัยสำคัญเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในประเทศ พบวา มีหลายองคประกอบ โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล เชน การคัดแยกวัสดุจากขยะมูลฝอย  
กอนท่ีจะนําไปกําจัดข้ันตอนสุดทาย ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการจัดการกับขยะเปนการลดคาใชจาย 
ในการกําจัดดวย ท้ังยังเปนการสรางรายไดท่ีเกิดจากการนําวัสดุท่ีแยกออกมานั้นไปจําหนายไดดวย  
ซ่ึ งวิธีการคัดแยกขยะท่ี มีประสิทธิภาพ ท่ีสุด คือการคัดแยกจากแหล งกําเนิดของขยะนั้น เอง  
เพราะทําไดง ายคาใช จายนอยเพียงให แตละบานจัดการภารชนะรองรับขยะแยกกันไวแตละสวน  
ซ่ึงนอกจากจะเปนการกําจัดขยะโดยตรงแลวยังเปนการฝกฝนหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท้ิงขยะของ
ประชาชนใหเปนท่ีเปนทางอีกดวย ในดานการกําจัดขยะนั้น ในทองถ่ินสวนใหญใชวิธีเทกองท้ิงไวให 
เนาเปอยผุผังไปเองตามธรรมชาติมีการจุดไฟเผาบางเปนครั้งคราว สําหรับขยะท่ีเผาไหมไดซ่ึงทําให 
เกิดปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอยางมากมาย เชน การปนเปอนของดิน การปนเปอนของน้ำ 
และการปนเปอนของอากาศ ซ่ึงพบเห็นไดท่ัวไปเกือบทุกชุมชน ซ่ึงอันตรายท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยยังมี
ผลกระทบตอสุขภาพเราและกอใหเกิดโรคไดอีกดวย (ณัฐวดี สุขชวย ,2558, หนา  1-2) 

 

            ในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยสำคัญพ้ืนท่ีตำบลปาเด็งใต
อำเภอแกงกระจานจังหวัดเพชรบุรี เปนบริเวณท่ีมีชนเผากะเหรี่ยงอาศัยอยู เปนเวลานานแลว  
จากการศึกษาความเปนมาของชนเผากะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีภาคตะวันตก พบวา กะเหรี่ยงแบงออกเปน 
กลุมใหญ ๒ กลุมในไทย คือ กะเหรี่ยงสะกอและกะเหรี่ยงโปว  กะเหรี่ยงสะกออยูเพียงไมก่ีหมูบาน 
ในเขตภาคกลางและภาคตะวันตก แตก็มีใหพบไดบางท่ีปาละอูและบางพ้ืนท่ีในเขตจังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีซ่ึงกะเหรี่ยงสะกอถูกเรียกวา กะหราง ในขณะท่ีเรียกกะเหรี่ยงโปววา กะเหรี่ยง วุฒิ บุญเลิศ (2546, 
หนา 60) วิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวกระเหรี่ยงมีวิถีวัฒนธรรมและจิตวิญญาณในการคุมครองพ้ืนท่ีทางสังคม
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและพิธีกรรมของชาวกระเหรี่ยงจะเก่ียวของกับการอนุรักษ
และคุมครองสิ่งแวดลอม แตดวยการเขามาของคนภายนอก ความขัดแยงเชิงนโยบาย และขอระเบียบ 
กฎหมาย อันอาจสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีดั้งเดิมของชนกลุมนอย บริเวณโปงลึก-บางกลอย 
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ในพ้ืนท่ีตำบลหวยแมเพรียง และตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงมีมูลนิธิและ
หนวยงานหลายแหงไดลงไปสำรวจพ้ืนท่ี โดยไดประสานความชวยเหลือไปยังหมูบานและชวยพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชนเผา พรอมท้ังสำรวจและศึกษาปญหาสำคัญในพ้ืนท่ี พบวา ปญหาดานสิ่งแวดลอม
หลักของชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี สวนใหญประสบปญหา
ขาดแคลนน้ำ ปญหาสิทธิ์ท่ีดินทำกิน ปญหาขยะมูลฝอย  และปญหาน้ำเสียจากมูลวัว (สัมภาษณ,  
12 พฤษภาคม 2562)  
 

สำหรับประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็งใต  
อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จากการลงพ้ืนท่ีสำรวจขอมูลเบื้องตน พบวา ปญหาการจัดการขยะมูลฝอย
เปนปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสำคัญของพ้ืนท่ี เนื่องจากชนกลุมนอยสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจ จึงไมทราบ 
แนวทางการจัดการขยะท่ีเปนไปตามตามหลักวิชาการ และขยะสวนใหญจะเปนขยะเปยกจากการประกอบอาหาร 
และการประกอบอาชีพเกษตร โดยมีองคการบริหารสวนตำบลปาเด็งรับผิดชอบในการเก็บขนขยะจาก 
ชนกลุมนอย โดยนำขยะใสถุงหรือตะกรามากองไวริมถนนหนาบานของตนเอง บางสวนก็จะกองไวตามถังขยะท่ี
องคการบริหารสวนตำบลปาเด็งนำมาวางไวเปนจุดๆ เพ่ือรอรถขยะมาเก็บในทุกวันพุธ ซ่ึงกวารถจะมาจัดเก็บขยะ
ท่ีไมมีการคัดแยกก็เริ่มเนาเสีย บางก็ปลิวกลาดเกลื่อน สุนัขคุยเข่ีย และตองยอมรับวาถังขยะท่ี องคการบริหาร
สวนตำบลปาเด็งนำมาวางไวตามจุดตางๆ นั้น อาจไมเพียงพอ และบางสวนยังไมมีความรูความเขาใจในการ
จัดการขยะจึงนำตะกราขยะมาใชผิดวัตถุประสงค รวมถึงการท่ีมีผูเขามาบริจาคสิ่งของ ถุงขนม พลาสติกท่ียังไม
สามารถคัดแยกหรือจัดเก็บได สงผลหเกิดการอุดตันทอระบายน้ำและเกิดน้ำทวมขัง สวนขยะพิษจาก 
ภาคเกษตรกรรมเม่ือฝนตกก็จะชะลางสารเคมีนั้นไหลลงลำหวยทำใหระบบนิเวศนสูญเสีย อนึ่ง ชาวกะเหรี่ยง 
จะมีการดำรงชีวิตแบบดั้งเดิมบนพ้ืนท่ีสูงมีความสัมพันธและเชื่อมโยงอยางแนบแนนกับทรัพยากรธรรมชาติ 
และความหลากหลายทางชีวภาพ จึงมีระบบการบริหารจัดการ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการ
สิ่งแวดลอมท่ีมีความละเอียดออนซับซอน ลึกซ้ึงยากตอบุคคลภายนอกท่ีจะหยั่งรูถึงความจริง  ทำใหเกิดมุมมอง
ของสังคมภายนอกสะทอนวาชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) เปนผูท่ีจัดการขยะมูลฝอยท่ีกอใหเกิดการทำลาย ไมยั่งยืน 
สรางมลภาวะตอสิ่งแวดลอมบนตนน้ำ สงผลในดานความขัดแยงตอกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กัลยา หอมเกตุ (2548, หนา 105 )  

 

นอกจากนี้ ในสวนของทัศนคติ ความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะ
การจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตอง ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ยังขาดความรูความเขาใจในแนวทางการ
จัดการมูลฝอยท่ีถูกวิธี และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เปนปจจัยสำคัญท่ีผลกระทบตอรูปแบบการ
จัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนการวิเคราะหขอเท็จจริงและตอบรวมตอบโจทย สรางองคความรู ความเขาใจ
ในขอเท็จจริงท่ีมีอยู ท้ังในแงกฎหมาย นโยบาย แนวคิด บริบทในการจัดการสิ่งแวดลอมเชิงวิชาการอัน
สอดคลองตามสิทธิของชุมชนและชนกลุมนอย มุงเนนใหความสำคัญตอการมีสวนรวมและความสามารถ
เขาถึงการจัดการขยะมูลฝอยอยางเปนระบบ โดยจะตองคำนึงถึงวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
จึงจะสามารถกำหนดรูปแบบในการมีสวนรวมของการจัดการขยะมูลฝอยของกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีปาเด็งได
อยางเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีและไมรบกวนวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) และเปนไปตามหลักวิชาการ อันสงผลใหเกิดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
ในดานการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี อยางเปนรูปธรรมและมีความยั่งยืน
ตอไป  
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย  
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้  
            1.2.1 เพ่ืออธิบายการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ใน
จังหวัดเพชรบุรี 
  1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

1.2.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยนของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 1.2.4 เพ่ือหารูปแบบการจัดการสิ่ งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

1.3 คำถามการวิจัย  
 

            การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยตั้งคำถามการวิจัย ดังนี้  
            1.3.1 การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 
   1.3.2 ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางเปนอยางไร 

  1.3.3 ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

  1.3.4 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 
 
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 

            1.4.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 

                  พ้ืนท่ีดำเนินการวิจัย ทำการวิจัยในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ปาเด็งใด ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี 
 

  1.4.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตวัอยาง  
 

         การวิจัยครั้งนี้ประชากรการวิจัยสำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก ประชาชนในพ้ืนท่ี
บริการขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง ประกอบดวย ผูนำชุมชน ผูบริหาร และขาราชการ 
ฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม ขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ประชากรไดแก ผูบริหารท่ีมีสวนในการกำหนดนโยบายและการนำนโยบายไปปฏิบัติ ผูมีสวนไดเสียกับ
นโยบาย ไดแก ผูนำชุมชน ขาราชการระดับสูงในองคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุข 
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เครือขายดานสิ่งแวดลอม ผูนำทางจิตวิญญาณ ผูนำชุมชนของหมูท่ี 6 ปาเด็งใต ซ่ึงผูวิจัยมุงเนนการศึกษา
การจัดการขยะมูลฝอย โดยพิจารณาเชื่อมโยงกับการนำนโยบายการจัดการขยะขององคการบริหาร 
สวนตำบลปาเด็งในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ปาเด็งใต เพ่ือกำหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสอดคลองกับ
พฤติกรรม ความรูความเขาใจ  วิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ภายใตแผนพัฒนาทองถ่ินของ
องคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง 2561-2564 

 

            1.4.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 

                 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย เนื่องจากเปนการวิจัยผสานวิธีตัวแปรสำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ 
ประกอบดวย ตัวแปรตน ไดแก ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ประกอบดวย 

1. ความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยผานแบบสอบถาม (Questionnaire)  
เพ่ือทดสอบองคความรูในการจดัการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  

2. ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือวัดระดับความตระหนักตอการจัดการ
สิ่งแวดลอม ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
                 3. การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือวัดระดับการมีสวนรวมตอการจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย  
 

1.4.4 ระยะเวลาในการศึกษา  
    

       การดำเนินนโยบายขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง เก่ียวกับการจัดการขยะ
ปงบประมาณ 2562  (ระหวางเดือนตุลาคม 2561-กันยายน 2562)  การวิจัยครั้งนี้ไดคัดเลือกพ้ืนท่ี
การศึกษา  คัดเลือกบริเวณหมูบานชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงเปนชาติพันธุกระเหรี่ยง จำนวน 1 หมูบาน คือ หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต จำนวน 332 
หลังคาเรือน ประชากร 3,839 คน  (ศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี : 2562) 
 

 1.4.5 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 

       ทำการศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอยท้ัง 5 ดาน ไดแก (1) 
ดานการมีสวนรวมริเริ่ม (2) ดานการมีสวนรวมในการวางแผน (3) ดานการมีสวนรวมดำเนินงาน (4) ดาน
การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดำเนินงาน และ(5) ดานการมีสวนรวมประเมินผล รวมท้ัง 
ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม  
ไดแก (1) ปจจัยสวนบุคคล (2) ปจจัยดานเศรษฐกิจสังคม (3) ปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมโดย
การมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอย  
 

                 การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยมุงเนนรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากประเด็นปญหา
สิ่งแวดลอมสำคัญของพ้ืนท่ี จากการสัมภาษณเจาหนาองคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง อาสาสมัคร
สาธารณสุข และเครือขายดานสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี เปนตน เพ่ือกำหนดแนวทางการบริหารท่ีเหมาะสม
สอดคลองกับวิถีชีวิต และเปนไปตามหลักวิชาการ ดังนั้น จึงมุงเนนใหทราบรูปแบบการมีสวนรวนใน
จัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ) ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ตามหลัก 3Rs โดยการลดใช (Reduce) การใชซ้ำ 
(Reuse) และการนำกลับมาใชใหม (Recycle) ตอไป 
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1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 

            การวิจัยครั้งนี้ มีนิยามศัพทเฉพาะดังนี้ 
 

           1.5.1 รูปแบบการมีส วนรวม (Participation Model) หมายถึง กระบวนการมีส วนรวมของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
เพ่ือระดมแนวคิด/วัฒนธรรมและจิตวิญญาณ ประสานกับองคความรูผนวกกับแนวนโยบายของสวนราชการใน
พ้ืนท่ี เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีถูกตองในการจัดการสิ่งแวดลอมอันสอดคลองเหมาะสมกับวิถีชีวิตของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ภายใตกระบวนการของการมีสวนรวม 4 ข้ันตอน คือ (1) การคนหาสาเหตุของปญหา (2) 
การวางแผนกำหนดทิศทางในการแกปญหา (3) การรวมตัดสินใจและปฏิบัติงาน และ (4) การติดตามและ
ประเมินผล  (สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี, 2553, หนา 53)     

 

           1 .5 .2 การจัดการสิ่ งแวดล อม (Environmental Management) หมายถึ ง กระบวนการ 
จัดการทรัพยากรท่ีสำคัญท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติและมนุษยสรางข้ึนเพ่ือสนองความพอใจในการนำไปใช 
อยางเหมาะสม  ท้ังนี้ ตองเปนการดำเนินการอยางมีระบบในการนำทรัพยากรธรรมชาติมาใชเพ่ือสนอง 
ความตองการของมนุษย   โดยไมมีผลกระทบตอระบบสิ่งแวดลอม  เพ่ือจะมีทรัพยากรใชไดตลอดไป  
เกษม จันทรแกว (2556, หนา 40) การวิจัยในครั้งนี้  มุ งเนนการจัดการสิ่งแวดลอมสำคัญในพ้ืนท่ี  
และคัดเลือกเฉพาะประเด็นดานสิ่งแวดลอมท่ีสามารถแกไขไดดวยหลักวิชาการสิ่งแวดลอม อันสอดคลองกับ
การเปลี่ยนแปลงและไมทำลายวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

1.5.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง การปฏิบัติการหรือการกระทําของประชาชน 
ท่ีแสดงออกเปนกิจวัตรประจําวัน ในการทําใหขยะมูลฝอยหมดไปจากท่ีพักอาศัย เปนการดูแลความ 
สะอาดภายในครัวเรือน โดยการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย การแยก การทําลาย การท้ิงขยะมูลฝอย ออก
จากครัวเรือน การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหม รวมถึงการแกปญหาขยะมูลฝอยในครัวเรือน  

1.5.4 การจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 3Rs แบงออกเปน 3 ดาน ไดแก  
(1) Reduce คือ การลดการบริโภคทรัพยากรท่ีไมจําเปนลง โดยเฉพาะทรัพยากรท่ีใช

แลวหมดไป  
(2) Reuse คือ การใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุดโดยการนํากลับมาใชซ้ำไดหลาย ๆ ครั้ง  

  (3) Recycle คือ การเลือกใชทรัพยากรท่ีสามารถนํากลับมารีไซเคิลหรือนํากลับมาใช
ใหมเพ่ือเปนการลดการใชทรัพยากรในธรรมชาต ิ  (เกียรติกุล ถวิล, 2558 , หนา 25) 

 

 1.5.5 ชนกลุมนอย (Minority) หมายถึง กลุมชนท่ีมิใชคนไทย มีจำนวนนอยกวาเจาของประเทศ 
และมีวัฒนธรรมแตกตางกันไป อาศัยอยูในประเทศไทย อาจเปนชนกลุมนอยดั้งเดิม เชน ชาวเขา หรือ
เปนผูอพยพมา หลบหนีเขาเมืองหรือเขามาพักชั่วคราวเปนกลุมชนซ่ึงมีความหมายแตกตางจาก 
ชนกลุมใหญในเอกลักษณอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน ภาษา ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 
บรรพบุรุษ ผิว หรือ เชื้อชาติ สัญชาติ  (รศ.ดร.อารงค สุทธาศาสน, 2557, หนา  184) 

 

1.5 .6 กะเหรี่ยง (Karen) หมายถึง ขาติ พันธุกะเหรี่ยงชนเผ าหนึ่ ง ท่ีอาศัยอยู ใน พ้ืน ท่ี   
บริเวณหมู ท่ี 6 ปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน ซ่ึงสวนใหญเปนกะเหรี่ยงโปวท่ีอพยพ 
มาตั้งถ่ินฐานจากแนวเทือกเขาตะนาวศรีในพ้ืนท่ีอำเภอสวนผึ้งราชบุรี และบริเวณหวยสัตวใหญเขามาอยู
ในพ้ืนท่ีดังกลาว  
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1.5.7 ความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง ปจจัยท่ีมีความสำคัญท้ังภายใน 
และภายนอกชุมชนท่ีสงผลกระทบตอความสำเร็จหรือความลมเหลว และมีอิทธิพลตอการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู ท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน  
ไดแก การปราศจากทัศนอุจาด ปริมาณขยะมีแนวโนมลดลงจากการใชหลักการ 3R ภาวะท่ีไมเปน 
มลพิษในพ้ืนท่ีสงผลใหสุขภาพดีข้ึน เปนตน  

 

1.5.8 การปราศจากทัศนอุจาด (Non-Visual pollution) หมายถึง การปราศจากมลภาวะทาง
สายตาในดานสิ่งแวดลอมของชุมชน ไดแก การปราศจากมลพิษทางน้ำ การจัดการขยะมูลฝอย  
และมลภาวะทางอากาศ เปนตน 

 

1.5.9 ปริมาณขยะลดลง (Solid Waste Reduction) หมายถึง การลดลงของปริมาณขยะของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จากการจัดการ
สิ่งแวดลอมและแนวคิดการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลัก 3Rs 

 

1.5.10 ภาวะท่ีไมเปนมลพิษ (Pollution-free) หมายถึง ภาวะท่ีสภาพแวดลอมอยูในเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมมีความเหมาะสมตอการดำรงชีวิต ไมกอใหเกิดผลตอสุขภาพหรือ 
คุณภาพชีวิตท้ังทางตรงและทางออม  

 
 

1.6 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
 

        1.6.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ประกอบดวย  
 

      ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 

      ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
-  อาชีพ 
-  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
-  ลักษณะท่ีอยูอาศัย 
-  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
-  สถานภาพในครัวเรือน 
-  ระยะเวลาท่ีอยูในชนเผา 
-  บทบาททางสังคมในชนเผา 

 

      ปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย  
-  ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
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        1.6.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ประกอบดวย  
-   รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
  ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

         1.6.3 ตวัแปรและระดับการวัด 
 

 

ตัวแปร ระดับการวัด 
 

 

ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 
Norminal 
Ratio 
Ordinal 
Norminal 
 

ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
-  อาชีพ 
-  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
-  ลักษณะท่ีอยูอาศัย 
-  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
-  สถานภาพในครัวเรือน 

 
Norminal 
Ratio 
Ordinal 
Norminal 
 
 
Norminal 
Interval 
Norminal 
Norminal 
 

 
 

1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับดังนี้ 
 

            1.7.1 ทราบถึงความสัมพันธของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
ในจังหวัดเพชรบุรี 

  1.7.2 ทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม 
ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 

  1.7.3 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีสอดคลอง
เหมาะสมตามหลักวิชากรและวิถีชีวิตของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม  

  

       การศึกษาเรื่องรูปแบบการการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยกะเหรี่ยง อําเภอ 
แกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรีในครั้งนี้ เปนการศึกษาความรู ความเขาใจ แนวคิด วิธีการในการจัดการ
สิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวม เนื่องดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในปจจุบัน สงผลตอการดํารงชีวิต  
และวิถีดั้งเดิมของชนกลุมนอยในการอยูรวมกับสิ่งแวดลอม ตลอดจน ปญหาอุปสรรคในการจัดการ 
องคความรู ความเขาใจ และภูมิปญญา วัฒนธรรม ความเชื่อและทัศนคติในการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยเฉพาะการมีสวนรวมในปรับเปลี่ยนองคความรูในดานการจัดการสิ่งแวดลอมแบบวัฒนาธรรมพ้ืนถ่ิน  
กับแนวคิดทฤษฎีหลักการมีสวนรวมทางสังคม ผนวกกับวิธีการจัดการสิ่งแวดลอมในเชิงวิทยาศาสตร  
เพ่ือพิจารณารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม สอดคลองกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีหมู 6  
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี และสรางความตระหนักในการจัดการ
สิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน ภายใตภาวการณเปลี่ยนแปลง และการขาดจิตสํานึกในการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ)  
จึงไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และหลักการ ดังตอไปนี้ 

 

 2.1 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
   2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอม 
   2.1.2 ทฤษฎีการมีสวนรวม 
     2.1.3 ประวัติความเปนมาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
      2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 

                 2.1.5 นโยบายขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 
                2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
                2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

2.1. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 

 2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอม 
 

  2.1.1.1  ความหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 
 

             พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2535) ในมาตรา 4 ไดให
ความหมายของคําวา สิ่งแวดลอม โดยสากลแลววาสิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเรา ท้ังท่ีมีชีวิต
และไมมีชีวิต ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ท้ังท่ีเปนสสาร
และพลังงานรวมท้ังท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน สิ่งแวดลอมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
โดยมนุษย เปนตั วการสํ าคัญท่ี ทําให สิ่ งแวดลอมนั้น ๆ เปลี่ ยนแปลง ท้ั งนี้ จากการใชประโยชน 
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีอยูในการดํารงชีวิตและเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา 
สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอยลง 
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        สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม  (2535, หนา 1) ใหความหมายของสิ่งแวดลอม  
วาหมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและ
สิ่งท่ีมนุษยไดทําข้ึน 
     กรมส ง เสริม คุณภาพสิ่ งแวดลอม (2535,  หนา  22 )  ได ใหความหมายของ
สิ่งแวดลอม คือ ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรม (สามารถ
จับตองและมองเห็นได) และนามธรรม (ตัวอยางเชนวัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพล
เก่ียวโยงถึงกัน เปนปจจัยในการเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือ
ทําลายอีกสวนหนึ่ง อยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเก่ียวของกันไปท้ังระบบ 
     นอกจากนี้ยังมีการนิยามความหมายของคําวาสิ่งแวดลอมจากนักวิชาการ และงานวิจัย
ท่ีอางอิงคํานิยามท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
           เกษม จันทรแกว (2545, หนา 2-15) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา หมายถึง      
สิ่งตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ ชีวิต และสังคม ท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและมนุษย
ได ทําข้ึน รวมถึงไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมเพ่ิมเติมวา หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและท่ี 
มนุษยสรางข้ึน สิ่งท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม สิ่งท่ีเห็นไดดวยตาและท่ีไมสามารถเห็นไดดวยตา สิ่งท่ีเปน
ท้ังคุณและโทษ  
 

  สรุป การรวบรวมแนวความคิด และการใหนิยามความหมายสิ่งแวดลอม จากนักวิชาการ 
พระราชบัญญัติสิ่งแวดลอม พ.ศ.  2535  จากหนวยงานท่ีเก่ียวของ ผูศึกษาสามารถสรุปความหมายของ
คําวาสิ่งแวดลอม คือ ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต 
ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรม (สามารถจับตองและมองเห็น
ได) และนามธรรม (ตัวอยางเชนวัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกัน เปน
ปจจัยในการเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่ง 
อยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเก่ียวของกันไปท้ังระบบ ท้ังท่ีเปนสสารและ
พลังงานรวมท้ังท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน สิ่งแวดลอมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ
โดยมนุษยเปนตัวการสําคัญท่ีทําใหสิ่งแวดลอม นั้น ๆ เปลี่ยนแปลง ท้ังนี้ จากการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีอยูในการดํารงชีวิตและเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา 
สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอย 
 

 2.1.1.2 การจัดการสิ่งแวดลอม 
    เกษม จันทรแกว (2541, หนา  537-539) กลาววา สภาพแวดลอมในปจจุบันนั้น 
ท้ังระดับ ทองถ่ิน ระดับจังหวัด ระดับประเทศ ระดับภูมิภาค ระดับทวีป และระดับโลก มีความคลายคลึง
กัน มาก นอกจากความรุนแรงของแตละปญหาเทานั้นท่ีมีความแตกตางกัน ซ่ึงปญหาเหลานั้นสามารถ 
แบงไดเปน 10 ประเภท ดังนี้  
    1. การเพ่ิมของประชากร  
    2. การลดลงของพ้ืนท่ีปาไม  
    3. การสูญพันธุของสัตวปา  
    4. การขาดแคลนน้ํา  
    5. การเสื่อมโทรมและพังทลายของดิน  
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    6. ผลท่ีเกิดจากเกษตรกรรม เชน สารพิษตกคางในผลผลิต ในดิน และแหลงน้ํา  
    7. เมืองและชุมชนท่ีไมมีแบบแผนท่ีชัดเจน จนกอใหเกิดปญหาอาชญากรรม  
สลัม ขยะการจราจร น้ําเสีย อากาศเสีย  

     8. สาธารณสุข / อนามัย การแพรกระจายของเชื้อโรคในอากาศทําใหเปนภัยตอชีวิต  
     9. การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม  

         10. ภาวะโลกรอน (Greenhouse effects) ท่ีมีตอดินฟาอากาศ และการผลิตอาหารใน
อนาคต ซ่ึงสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมนั้นอาจเกิดมาจากหลายสาเหตุดวยกัน ดังนี้ (1) การใชทรัพยากร
มากเกินความสามารถตอการปรับตัวของระบบสิ่งแวดลอม เชน การทําปาไม การทําประมง ทําเหมือง 
ฯลฯ (2) การนําเทคโนโลยีมาใช เพ่ือการนําทรัพยากรมาใชสนองความตองการของมนุษย โดยไมมี
ประสิทธิภาพเพียงพอหรือเหมาะสม (3) ชวงเวลาการใชทรัพยากรไมเหมาะสม แทนท่ีจะนําทรัพยากรมา
ใชในชวงฤดูแลง กลับนํามาใชในชวงฤดูฝน (4) มีผูใชทรัพยากรมากเกินไป ท้ังนี้เพราะประชากรมีอัตรา
เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว และ ปริมาณมาก 17 (5) ผูใชทรัพยากรขาดความรู ความเขาใจ และประสบการณ 
ทําใหขาดความระมัดระวังในการใช นอกจากจะนํามาใชมากและไมเหมาะสมแลว ยังอาจมีสวนสรางของ
เสีย และ มลภาวะเกิดข้ึนได  (6)  เกิดมลสารใหมหรือเพ่ิมข้ึนจากเดิมจากการใชทรัพยากร เชน การใช
สารปราบ ศัตรูพืช เกษตรกอใหเกิดการตกคางในพืช ดิน และแหลงน้ํา หรืออาจกอใหเกิดการกระตุนให
สาร ธรรมชาติเพ่ิมข้ึน (7) การผสมผสานระบบบริหารไมเปนไปตามทฤษฎี หรือไมมีการประสานงานแต 
ละระบบสิ่ งแวดลอม จึง ทําให เ กิดปญหาแบบลูกโซ และเพ่ิมความรุนแรง แทนท่ีจะแกไขได  
แตไม สามารถดําเนินการได เพราะไมมีการวางแผนผสมผสานระบบบริหารงานมากอน 
 

     อํานาจ เจริญศิลป (254, หนา 2) กลาววา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือให 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใชตลอดไป โดยมิขาดแคลน และมี
ปญหาใดๆ เกษม จันทรแกว (2544,หนา 292-295) ไดประมวลผลจากการศึกษาความหมาย และคํา
นิยามของคําวา การจัดการสิ่งแวดลอม ภายใตทรรศนะของนักวิชาการตาง ๆ ไววา การจัดการ 
สิ่งแวดลอมจะเปนอันหนึ่งอันใดได จากขอความดังตอไปนี้  
 

       1. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนเหมือนกับการอนุรักษ แตตางกันท่ีการอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมนั้นเปนเหมือนทฤษฎีและหลักการไมไดมีแผนงานปฏิบัติ สวนคําวาการจัดการ สิ่งแวดลอมนั้น
เปนคําท่ีมีความหมายในเชิงปฏิบัติได  
        2. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนกระบวนการ ซ่ึงหมายความวาตองมีกลไกสิ่งแวดลอม 
ควบคุมและมีข้ันตอนการดําเนินงานอยางมีแบบแผน มิใชจะทําอะไรก็ได กลาวคือตองมีจุดเริ่มตน  
และลงทายท่ีมีกลไกควบคุม ดวยเหตุดังนี้ การจัดการสิ่งแวดลอมจึงสามารถยอมรับไดในทางปฏิบัติ และ
เปนตามหลักทางวิทยาศาสตรทุกประการ  
           3. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนเสมือนแผนงานในการดําเนินการทางสิ่งแวดลอม  
ซ่ึง การกําหนดแผนงานนี้ตองครอบคลุมนโยบาย มาตรการ แผนงาน และโครงการ หรือแผนงาน ปฏิบัติ 
(Action plan) ท่ีมีข้ันตอนและกลไกควบคุมใหแผนงานดําเนินไปได  
           4. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใน 
ระบบสิ่ งแวดลอมโดยตองยึดหลักและวิธี การอนุรักษ วิทยา ซ่ึงผู ใชตองตระหนักดีว าตอง มี  
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับมวลมนุษยตอไป ท้ังปริมาณท่ีเพียงพอ คุณภาพเปนไป ตาม
ความตองการและเวลาท่ีตองการและตองมีใหได  
 

        นอกจากนี้การใชทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมไมใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม
ท้ังทางตรงและทางออม แตถาหลีกเลี่ยงไมได ก็ยอมให เกิดนอยท่ีสุด หรือเกิดไดตามความสามารถของ
ธรรมชาติท่ีจะชวยตัวเองไดเทานั้น ถาเกิดกวานี้แลว จะเกิดมลพิษสิ่งแวดลอมไดกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ 
การจัดการสิ่งแวดลอม คือ การอนุรักษ สิ่งแวดลอมข้ันแผนการปฏิบัติ หรือหาวิธีการอนุรักษมา
ประยุกตใช กลาวคือ มีแผนการใชและ ดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีกําหนด
ไวอยางมีข้ันตอนและมีกลไก ควบคุม  
 

     5.การจัดการสิ่งแวดลอม เปนแนวทางหนึ่งของนิเวศพัฒนาปฏิบัติ หรือพัฒนาแบบ 
ยั่งยืน กลาวคือ การจัดการสิ่งแวดลอมเปนหลักท่ีเปดโอกาสใหมีการใชทรัพยากรได แตตองไมให คุณคา
ทางนิ เวศวิทยาสูญเสียไป หมายถึงวาการนําทรัพยากรมาใชนั้น ตองอยู ในวิสัย ท่ีธรรมชาติ  
ฟอกตัวเองฟนฟูตัวเอง ไดอยางมีประสิทธิภาพ ถาเกินความสามารถของธรรมชาติแลวปญหาของเสียมี
มากเกินไปจนกลายเปนมลพิษปญหาสิ่งแวดลอมก็จะตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมได  
 

    6. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนหลักการและแผนปฏิบัติใหผูบริหารใชดําเนินงาน ตั้งแต
เริ่มโครงการและดําเนินโครงการ ท้ังนี้เปนเพราะวาการจัดการสิ่งแวดลอมมีกลไกท่ีกํากับ กระบวนการ
และแผนงานการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม นักบริหารสามารถจะทราบแนวคิดและแนว ดําเนินงานอยางมี
ข้ันตอนดังกลาวกอนจึงนําไปตัดสินใจ ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของ การจัดการสิ่งแวดลอม ท่ีกลาวมา
ขางตน มาพิจารณา และสรุปความหมายวา การจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การเตรียมแผน วางแผน 
จัดสรร ใช ทรัพยากรตางๆ รวมถึงกระทําการหรือดําเนินการใดๆ เพ่ือการควบคุม ดูแลและแกไขปญหา 
สิ่งแวดลอมในชุมชนทําใหสิ่งแวดลอมมีคุณภาพสมบูรณ และเกิดประโยชนตอชุมชนอยางยั่งยืน 
 

  จํารูญ ยาสมุทร (2555, หนา 39) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา สิ่งแวดลอม 
หมายถึง สิ่งท่ีอยูรอบ ๆ ตัวมนุษยท้ังสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
สิ่งแวดลอมเหลานี้มีความสําคัญและคุณประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก เม่ือใด  
ท่ีสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปยอมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษยและการดํารงชีวิตของพืชและสัตว
มากเทานั้น 
 

                 โรจนัจฉริย  ดานสวัสดิ์ (2541, หนา 19) กลาวไววา การวางแผนและการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันควรใหความสําคัญเปนอยางมากกับการพัฒนาท่ี
ตอเนื่องและนําไปสูความยั่งยืนในอนาคตไดมุงเนนจุดมุงหมายในการใชทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่ ง แวดล อมอย า ง มีประสิทธิภ าพอย าสู งสุ ด  เนื่ อ งจากทรัพยากรธรรมชาติ ในแตละ พ้ืน ท่ี  
ท้ังในระดับ ทองถ่ิน ภูมิภาค ถูกใชกันอยางสิ้นเปลืองอยางตอเนื่อง ซ่ึงเหตุผลดังกลาวเนื่องจากการเพ่ิม
จํานวนของประชากร และขีดความสามารถของสิ่งแวดลอมในการรับรองของเสียจากกิจกรรม 
ของมนุษยคอยๆลดลงอยางเห็นไดชัดในอัตราท่ีรวดเร็ วยิ่ ง ข้ึน ดั งนั้นจึ ง มีการปองกันรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
                  กนก จันทรทอง (2542, หนา  100 ) กลาวไววา การจัดการสิ่งแวดลอมเปนหนาท่ีของ
รัฐบาล ซ่ึงเรียกวา การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม ดังนั้น การจัดการสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันท่ีสําคัญท่ีสุด 
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จะตองเปนไปตามกฎหมายรัฐธรรมนูญและนโยบายสิ่งแวดลอมแหงชาติโดยมีนโยบายและ มาตรการใน
การพัฒนาสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีถือวาสําคัญและจําเปน ในการนํา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอมมาใชอย างหลีก เลี่ ยงไม ได  ในหลักความเปนจริ งแล ว
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทุกประเภทเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและราคาในตัวมันเองซ่ึงกําหนดเปนตัว
เงินนั่นไดยาก ซ่ึงมีมนุษยบางกลุมมีความคิดเห็นวา สิ่งท่ีไดมาจากธรรมชาติเปนสิ่งท่ี ไดมาตัวเปลาจึงใช
ทรัพยากรอยางสิ้นเปลืองและฟุมเฟอย ซ่ึงเห็นกันอยูเสมอ ซ่ึงทางตรงกันขาม ผูเสียหายและผูท่ีไดผล
เดือดรอนมักจะเปนผูอุปโภคและบริโภค ไมใชผูท่ีกอปญหา เชน โรงงาน อุตสาหกรรม ท่ีปลอยของเสียลง
สูแมน้ําลําคลอง ซ่ึงเปนเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน 

 

                 โสภารัตน จารุสมบัติ (2546 , หนา 78-79)  เสนอแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญ 
ดังนี้  
   1. ตองการใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษยไดใชสอยและพ่ึงพิงใน 
การดํารงชีวิต ท้ังโดยปจจัยสี่ ความสะดวกสบาย และความปลอดภัยของชีวิต หากมีการจัดการท่ี ถูกตอง
ในดานการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะสามารทําใหการใชไดผลแบบยั่งยืน (Sustained 
Yield) ตลอดไป  
   2. การจัดการนั้นมุงหวังท่ีจะใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีประกอบกันอยู 
ภายในระบบใหมีศักยภาพในแบบยั่งยืนถาวรและเปนไปดวยความม่ันคง ลักษณะเชนนี้เปนความ มุงหวัง
ท่ีกอใหเกิดความเพ่ิมพูนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หรือสตอค (Stock) ภายใน ระบบ ซ่ึง
คว าม เ พ่ิ ม พูนนี้ มนุ ษย ส ามารถนํ ามา ใช ได อย า ง ถาวร  อนึ่ ง ส วน เ พ่ิ ม พู เปรี ยบ เส มือน เ งิ น  
สวนดอกเบี้ยของเงินตนจากธนาคารนั่นเอง ดังนั้น ถานําสิ่งนี้มาใชก็ไมทําใหทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดลอมนั้นหมดไปหรือรอยหรอไปได  
   3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองบรรจุแนวทางปฏิบัติในการควบคุม 
ของเสีย (Waste) มิใหเกิดข้ึนภายในระบบสิ่งแวดลอม เพราะถาเกิดปญหาแลว จะทําใหสตอคของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมนั้นมีศักยภาพในการผลิตลดลง สุดทายอาจตองเผชิญการขาดแคลน ทรัพยากร
ในอนาคต อีกท้ังอาจมีปญหามลพิษสิ่งแวดลอม ซ่ึงเกิดจากกระบวนการผลิต กระบวนการใชและ
กระบวนการเปลี่ยนรูปผลิตภัณฑ เปนตน  
  4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตองยึดหลักของการอนุรักษมาเปน 
พ้ืนฐาน ดังนั้นแนวทางในการดําเนินการจัดการจึงตองมีการรักษา สงวน ปรับปรุง ซอมแซมและ พัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังท่ีอยูในสภาพท่ีดีตาม ธรรมชาติในสภาพท่ีกําลังมีการใชและใน สภาพท่ีทรุดโทรม
รอยหรอเพราะการใชท่ีผานมาดวย เปนท่ีคาดหวังไดวาถาสามารถดําเนินการดังกลาวไดแลว จะทําใหมี
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใชสอยชั่วกาลนาน  
  5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนตอสิ่งใด ระบบใด  
หรือ ทองท่ีใด มีความตองการคือ นอกจากจะเก่ียวของกับการใชการจัดการของเสีย การเพ่ิมศักยภาพใน 
การผลิตของสต็อค และการปรับปรุงซอมแซมแลวยังตองการใหมีการจัดองคประกอบภายในระบบ 
สิ่งแวดลอม หรือระบบนิเวศใหมีชนิดหรือหลายชนิด (Distribution) ของสิ่งแวดลอมในระบบ ให ได
เกณฑมาตรฐานธรรมชาติท่ีทุก ๆ สิ่งทุกชีวิตในระบบสามารถอยูไดอยางเปนสุข ทําใหระบบตาง ๆ อยูใน
ภาวะสมดุลตามธรรมชาติ  
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      6. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความมุงหวังอยางยิ่งท่ีจะทําใหคุณภาพ 
ชีวิตมนุษยและสิ่งท่ีเก่ียวของดีข้ึน อนึ่งคุณภาพชีวิตนั้นมีปจจัยท่ีเก่ียวของคือ ปจจัยทางดาน การศึกษา 
สภาพเศรษฐกิจ สังคม เชื้อชาติ สภาพทางภูมิศาสตร สถานภาพทางทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
ในท อ ง ท่ี แ ล ะสุ ดท า ย คือ  ค ว ามพอ ใ จ  แนวทา งดํ า เ นิ น ก า ร จั ด กา ร เ พ่ื อ ให คุณภ าพชี วิ ต  
ท่ีดีนั้นตองพิจารณาปจจัยดังกลาวดวย ดังนั้นหลักการท่ีจะนําไปใชในการจัดการ จึงตองดูสถานท่ี  
เปนสําคัญดวย 

สรุป ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของนักวิชาการเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีกลาวมา
ขางตน มาพิจารณาและสรุปความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินงานกิจกรรมตอ
สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพท่ีไมกอใหเกิดอันตรายตอสิ่งแวดลอม และสามารถตอบสนองความ
ตองการของมนุษย ดวยการสรางกลไกควบคุมโดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมการดําเนินงานตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังในดานการจัดหา การเก็บรักษา การซอมแซม 
การใชอยางประหยัด และการสงวนรักษา เพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถเอ้ืออํานวย
ประโยชนแกมวลมนุษยไดใชตลอดไป อยางไมขาดแคลน หรือมีปญหาใด ๆ ผานกระบวนการจัดการ
แผนงานหรือกิจกรรมในการจัดสรรและการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือสนองความตองการ
ในระดับตาง ๆ ของมนุษยใหบรรลุเปาหมายสูงสุดของการพัฒนา คือ เสถียรภาพทางเศรษฐกิจสังคมและ
คุณภาพสิ่งแวดลอมโดยยึดหลักการอนุรักษดวยการใชทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางฉลาด 
ประหยัด และกอใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

 

2.1.13 เครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม (Tools for Environmental Management) 
 

  เพ่ือใหการจัดการสิ่งแวดลอมมีประสิทธิภาพ จะตองคํานึงถึงปจจัยท่ีเก่ียวของ และหลัก
วิชาการดานสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี ความเชื่อ วัฒนธรรม และเจตคติของกลุมชน เพ่ือใหเกิดผลดี
ต อ ก า ร จั ด ก า ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ต า ม ส ภ า พ พ้ื น ท่ี  แ ล ะ วิ ถี ชี วิ ต เ ป น สํ า คั ญ  ดั ง นั้ น  ผู วิ จั ย  
จึงจําเปนตองรวบรวมแนวคิดหรือวิธีการตามหลักวิชาการท่ีสําคัญมาเปนเครื่องมือแกไขปญหา
สิ่งแวดลอม ดังนี้ 
  เครื่องมือท่ีใชในการจัดการสิ่งแวดลอม สามารถแบงออกไดดังนี้  
  1.การใชระเบียบหรือมาตรการทางกฎหมาย (Command and Control) เปน 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการกําหนดมาตรฐานสิ่งแวดลอมแลวใช มาตรการทางกฎหมายควบคุมใหการ
ดําเนินการเปนไปตามกําหนด ซ่ึงขอดีของระบบมาตรฐานคือ วิธีท่ีไมซับซอนและมีบรรทัดฐานในการ
ตรวจสอบติดตามคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีชัดเจน รวมไปถึงการชวยลดแรงงานคนในการดําเนินงาน 
งบประมาณท่ีใชในการจัดการ และขนาดของการกอมลพิษ วุฒิ หวังวัชรกุล  (2546) จากหลักการ
ดังกลาว จุไร ทัพวงษ (2536, หนา 31-32) ท่ีนําเสนอเครื่องมือท่ีใชใน การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมี 
ความสอดคลองกันไวดังนี้  
    1) กฎหมายการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพและจะเกิดข้ึนไดก็ ตอเม่ือมีการ
กําหนดนโยบายและวางแผนตามหลักวิชาการวาดวยการจัดการและการบริหาร สิ่งแวดลอม ใน
ขณะเดียวกันก็จําเปนตองควบคุมพฤติกรรมมนุษย เพ่ือใหสามารถดําเนินการไปได ตามนโยบายและตาม
แผนการท่ีกําหนดไว สิ่งเหลานี้จะเกิดข้ึนไมไดเลยถาหากไมมีกฎหมายเปน พ้ืนฐานในการควบคุม ซ่ึงใน
ประเทศไทยมีกฎหมายตาง ๆ ปองกันการทําลายสิ่งแวดลอมหลายฉบับ อีกท้ังยังมีกฎระเบียบของ
กฎกระทรวง ทบวง กรม ท่ีรับผิดชอบตามกฎหมายอีกหลายแหง แตถึง อยางไรกฎหมายก็เปนเพียง
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ตัวอักษร จะมีผลตามเจตนารมณหรือไมก็ข้ึนอยูกับการบังคับใช กฎหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดย
เจาหนาท่ีผูเก่ียวของเปนหลัก สวนกฎหมายสิ่งแวดลอมระหวาง ประเทศนั้นสามารถกลาวไดวา ประเทศ
ไทยยังขาดผูเชี่ยวชาญกฎหมายสิ่งแวดลอมตางประเทศ ในขณะท่ีปญหาสิ่งแวดลอมกําลังเปนปญหา
ระดับระหวางประเทศมากข้ึนมีการประกาศใช กฎหมายสิ่งแวดลอมอยางเปนทางการฉบับแรกของ
ประเทศไทย คือพระราชบัญญัติสงเสริมและ รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2518 ซ่ึงไดกําหนดใหมีการ
แตงตั้งคณะกรรมการสิ่งแวดลอม 21 แหงชาติข้ึน แตตอมาไดมีการออกพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอม ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2535 ท่ีไดปรับปรุงใหทันสมัยและทันตอเหตุการณมากยิ่งข้ึน  
    2) การกําหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่ งแวดลอม นอกเหนือไปจากงานดาน  
บริหารทรัพยากรตามโครงการตาง ๆ ของรัฐแลว คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติยังมีหนาท่ี 
รับผิดชอบในการกําหนดมาตรฐานคุณภพสิ่งแวดลอม ท่ีมิไดอยูในอํานาจหนาท่ีของหนวยงานอ่ืน ๆ  
ซ่ึงจะชวยใหรัฐบาลสามารกําหนดนโยบายท่ีถูกตอง เพ่ือการพัฒนาและปองกันการเสื่อมโทรม ของ
สภาพแวดลอมควบคูกันไปงานท่ีกําหนดมาตรฐานสิ่งแวดลอมนี้ จะดําเนินการโดยการกําหนด มาตรฐาน
ข้ันต่ํ า ท่ี เหมาะสมกับภาวะเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ซ่ึงขอเสนอดั งกลาว เปนไปใน  
ทํานองเดียวกันกับ ราตรี ภารา (2540 , หนา 206-211) ท่ีไดอธิบายวาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และ สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด โดยองคประกอบหลักอยางหนึ่งท่ีสําคัญ คือ กฎและ 
ระเบียบ (Laws and regulation) ซ่ึงก็คือกฎหมายและระเบียบตางๆ ท่ีใชอยูในปจจุบัน โดยจะตอง 
พิจารณาถึงการควบคุมการกระทําของมนุษย เพ่ือหยุดยั้งหรือลดการท าลายสิ่งแวดลอม เพ่ือปองกัน 
ไมใหสิ่งแวดลอมถูกทําลาย และเพ่ือแกไข หรือหามาตรการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางชัดเจน 
นอกจากนี้ยังอธิบายวิธีการจัดการสิ่งแวดลอมและเหตุผลในการนํามาใชดังนี้  
    1) มาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอม มีข้ึนเพ่ือสนับสนุนสินคาบริการท่ี รับผิดชอบตอ
คุณภาพสิ่งแวดลอม และตอตานการผลิตสินคาบริการท่ีทําลายคุณภาพสิ่งแวดลอม ตั้งแตกระบวนการ
ออกแบบ การผลิต การบรรจุหีบหอ การจําหนาย และการกําจัด ท่ีไมทําลาย สิ่งแวดลอม   
                      2) กฎหมายสิ่งแวดลอม มีความสําคัญเพ่ือการนํามาใชเปนมาตรการควบคุม 
ตรวจสอบ รักษาสิ่งแวดลอมใหคงอยู เชน กฎหมายรัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติรักษาความสะอาด เปน
ตน  
        3) การใชเครื่องมือทางเศรษฐศาสตร (Economic Instrument) เปนการจัดการ
สิ่งแวดลอมอีกทางเลือกหนึ่ง โดยการใชเครื่องมือทาง เศรษฐศาสตร ผลักภาระความรับผิดชอบไปสู 
ผูกอมลพิษ หรือในบางกรณีจะขยายไปถึงการสรางจูง ใจใหกับผูกอมลพิษในการปรับปรุงสิ่งแวดลอม โดย
เครื่องมือดังกลาวนี้เชื่อกันวาชวยใหการ ตัดสินใจเชิงนโยบายดานสิ่งแวดลอมยืดหยุนและมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังเชื่อวาจะทําใหเกิด การปรับปรุงสิ่งแวดลอมและวิธีการบําบัดท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเครื่องมือ
ดังกลาวสามารถสรุปได ดังนี้ วุฒิ หวังวัชรกุล (2546, หนา 87) 1) การเก็บคามลพิษ (Pollution 
Charges) หรือการเก็บคาธรรมเนียม มีอยู หลายประเภท ไดแก คาปลอยมลพิษ ท่ีเก็บจากผูปลอยมลพิษ
ตามปริมาณและความเขมขนของมลพิษท่ีปลอยออกมาหรือ คาผูใชบริการ เปนการเก็บจากผูใชบริการ
แหลงบําบัดมลพิษสาธารณะตาง ๆ โดยตรง เชน คาท้ิง (และกําจัด) ขยะ หรือ คาบริหารจัดการ เปนการ
จายคาบริการใหกับ หนวยงานท่ีเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมตั้งแตการจดทะเบียนจนถึงการควบคุม 
และสวนตางภาษี เปนการเก็บคาสิ่งแวดลอมเพ่ือสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการเก็บภาษีพิเศษ
สําหรับสินคาท่ี สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 2) การสรางตลาด (Market Creation) จะเปนการสราง
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ตลาดข้ึนมาโดย สามารถซ้ือ “สิทธิ” ในการปลอยมลพิษหรือสามารถขยาย “สิทธิ” ใหกับผูท่ีตองการ 
โดยมีรูปแบบ หลักท่ีสําคัญ ไดแก ใบอนุญาตท่ีซ้ือขายได (Marketable permits) โดยเจาหนาท่ีกําหนด
มาตรฐาน คุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีสังคมตองการ แลวใชมาตรฐานเหลานี้ไปกําหนดปริมาณการปลอยมลพิษ 
ใน ระบบเศรษฐกิจและจัดสรรใหกับผูเก่ียวของในรูปของ “สิทธิ” ในการปลอยมลพิษ ซ่ึงสิทธิดังกลาว 
สามารถโยกยายถายเทไปมาระหวางผูกอมลพิษได โดยความตองการในสิทธิตนทุนในการบําบัด ของ
แหลงปลอยมลพิษ ผูกอมลพิษจะทําการบบําบัดมลพิษเองตราบใดท่ีตนทุนดังกลาวยังไมสูงกวา ราคาของ
สิทธิในการปลอย 3) การอุดหนุน (Subsidy) อาจอยูในรูปเงินใหเปลา เงินกูอัตราดอกเบี้ยต่ํา หรือการลด
ภาษีเพ่ือใหผูกอมลพิษลดการปลอยมลพิษ รวมไปถึงการสนับสนุนเครื่องมือหรือการใช เทคโนโลยีใหมๆ 
เพ่ือลดมลพิษจากเครื่องมือหรือเทคโนโลยีเดิม และระบบมัดจํา-คืนเงิน (Deposit refund systems) ซ่ึง
ผูบริโภคเปนผูเสียคามลพิษในรูปเงินมัดจํา เม่ือซ้ือสินคาท่ีกอใหเกิดผลเสียดาน สิ่งแวดลอม เม่ือผูบริโภค
คืนสวนท่ีเหลือใหกับสถานท่ีรับคืนเพ่ือการแปรรูปใหมหรือท้ิงในท่ี เหมาะสมก็จะไดเงินคามัดจํานั้นคืน 
นอกจากนี้ จุไร ทัพวงษ (2526 , หนา 31-32) ไดนําเสนอเครื่องมือจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมี ความ
สอดคลองกับหลักการทางเศรษฐศาสตร ในลักษณะของการสนับสนุนดานงบประมาณใน แผนพัฒนา
สิ่งแวดลอม ท่ีจําเปนตองใหความสําคัญในดานการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชประโยชน ทรัพยากรธรรมชาติ
มากยิ่งข้ึน  โดยใหมีการประสานการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีระบบและใหอยูใน
มาตรฐานเดียวกัน เพ่ือประโยชนการดําเนินการบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
  3) เครื่องมืออ่ืน ๆ ท่ีใชในการจัดการสิ่งแวดลอม สามารถสรุปไดดังตอไปนี้  
    3.1) การวางแผนสิ่งแวดลอม การวางแผนสิ่งแวดลอมในทางปฏิบัติ หมายถึง การใหมีการ
พิจารณาดานสิ่งแวดลอมในการวางแผนเสียแตในระยะแรก ท้ังในระดับประเทศและระดับโครงการ  
โดยใหคํานึงถึงผลดีและผลเสียทางดานสิ่งแวดลอมท่ีจะเกิดข้ึนจากการพัฒนา และจํานํามาพิจารณารวมกับทาง
เศรษฐกิจและสังคมดวย ท้ังนี้ เพ่ือชวยในดานตัดสินใจของรัฐบาลท่ีจะไดเห็นผลประโยชนสวนรวมของแผนและ
โครงการไดชัดเจนยิ่งข้ึน จุไร ทัพวงษ (2526, หนา  31-32) ซ่ึงจุดนี้สอดคลองกับราตรี ภารา (2540, หนา 207-
211) ท่ีกลาวถึงวา การวางแผนจัดการสิ่งแวดลอมมีข้ึน เพ่ือกําหนดกระบวนการและข้ันตอนในการดําเนินการตอ
สิ่งแวดลอมท้ังในดานการใช การปองกัน แกไข และการฟนฟู เพ่ือการตอบสนองตอมนุษยและทรัพยากรอ่ืนอยาง
ยั่งยืนและตอเนื่อง มีขนาด และทิศทางท่ีชัดเจน ภายใตทุนหรืองบประมาณท่ีมีอยู  
    3.2) การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม หรือ การวิเคราะหผลกระทบ สิ่งแวดลอม ปญหา
สิ่งแวดลอมมีขอบเขตท่ีกวางขวางมากและจะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม และความเปนอยูของมนุษยใน
ท่ีสุ ด  โดยการแก ไขปญหาสิ่ งแวดลอมจะเป นการแก ไขปญหาเฉพาะหน าไม ได จํ า เปนต อง 
มีการวางแผนควบคุมปองกันไวแตเริ่มแรก การวิเคราะหผลกระทบ สิ่งแวดลอมจะเปนวิธีการหนึ่งในการ
จัดการสิ่งแวดลอมเปนท่ียอมรับและไดนํามาปฏิบัติกันอยาง กวางขวางท้ังในประเทศท่ีพัฒนาแลวและ
ประเทศกําลังพัฒนา ท้ังนี้รวมถึงประเทศไทยดวย โดยมี วัตถุประสงคเพ่ือท่ีจะใหมีการศึกษาเก่ียวกับ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม และคุณคาตาง ๆ ท่ีมีตอมนุษย ท่ี อาจถูกกระทบกระเทือนเนื่องจากโครงการหรือ
กิจกรรมนั้น ๆ พรอมท้ังอธิบายถึงผลกระทบ ท้ังใน ทางบวกในแงการสงเสริมทรัพยากรสิ่งแวดลอมและ
คุณคาตาง ๆ ท่ีมีตอมนุษย และผลในทางลบใน แงของการทําลายสิ่งแวดลอมและคุณคาตาง ๆ  
เพ่ือหาทางในการลดผลเสียหาย ใหเหลือนอยท่ีสุด และกอใหเกิดผลดีท่ีสุดดวย จุไร ทัพวงษ  (2526 ,
หนา 31-32) ซ่ึงในจุดนี้สอดคลองกับ ราตรี ภารา (2540,หนา 207-211) อธิบายถึงการประเมินผล
กระทบสิ่งแวดลอมวา คือการศึกษาและคาดคะเน ผลกระทบท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากโครงการหรือกิจการ
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ประเภทตาง ๆ ตลอดจนการเสนอแนะ มาตรการในการแกไขผลกระทบ ซ่ึงจะพิจารณาท้ังดานกายภาพ 
ชีวภาพหรือนิเวศวิทยา คุณคาการ ใชประโยชนของมนุษย และผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสังคม  
    3.3) การศึกษาประชาสัมพันธ เ พ่ือทําใหประชาชนตระหนักถึงปญหาและภัยท่ี 
อาจเกิดข้ึนถาหากไมรวมมือกันดูแล โดยถาหากไดมีการรวมมือกันทําการปองกันและแกไข จะเปน 
วิธีการในการปองกันและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีไดผลดีท่ีสุด เพราะการดําเนินการดาน สิ่งแวดลอม
ในปจจุบันมาจากรัฐบาลเปนสวนใหญ การสงเสริมใหเกิดความตระหนักดาน สิ่งแวดลอม และการให
การศึกษาดานสิ่งแวดลอม จึงเปนพ้ืนฐานของการจัดการสิ่งแวดลอม (จุไร ทัพวงษ, 2526,หนา 31-32)  
    3.4) บทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนและองคกรประชาชน จะมีบทบาทสําคัญอยาง
มากตอการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืนจะสําเร็จไดจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองให
ประชาชน องคกรพัฒนาเอกชน เขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนานี้ กลาวคือ ประชาชนในทองถ่ิน
สามารถกําหนดพ้ืนฐานอันมีสวนชวยใหโครงการดําเนินการตอไปได  ประชาชนในทองถ่ินเปนผูดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การสรางจิตสํานึกและทัศนคติ ใหกับประชาชน เปนสิ่งจําเปนอยาง
ยิ่งท่ีรัฐตองกรทํา (จุไร ทัพวงษ, 2526, หนา 31-32)  
      เพ่ือใหการจัดการสิ่งแวดลอมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ จึงจําเปนจะตองศึกษา
แนวทางในการนําเครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม มาใชได ซ่ึงนักวิชาการดานสิ่งแวดลอมไดกําหนดไว 
6 หลักการสํา คัญ อันจะสงผลให เ กิดการพัฒนาท่ียั่ งยืน  (Sustainable Development)  
ซ่ึงเปนหลักการท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาท่ีมีดุลยภาพ ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม และ
เก้ือกูลกัน ไมเกิดความขัดแยงซ่ึงกันและกัน โดยการพัฒนาเศรษฐกิจใหขยายตัวอยางมีคุณภาพและ
แขงขันไดจะตองคํานึงถึงขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีสามารถสงวนรักษาไวใช
ประโยชนไดอยางยาวนานใชทรัพยากรทุกชนิดอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยไมสงผลเสีย
ตอความตองการของสังคมท้ังในปจจุบันและในอนาคต (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม, 2555, หนา 24-25)    
 

1. “การบริหารจัดการเชิงระบบนิเวศ” (Ecosystem Approach) เปนหลักการ
บริหารการจัดการสิ่ งแวดลอม โดยคํานึ ง ถึงความสัมพันธ เชิ งระบบหรือองค รวม (Holistic)  
ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือการดํารงอยูของระบบนิเวศอยางสมดุล และการตอบสนองตอความตองการของ
มนุษยในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ไดแก การจัดการลุมน้ํา
อยางบูรณาการและการบริหารจัดการกลุมปาไมอยางยั่งยืน 

 

2.  “การระวังไวกอน” (Precautionary Principle) เปนหลักการจัดการเชิงรุกท่ีเนน
การปองกันผลกระทบลวงหนาโดยการสรางระบบภูมิคุมกันใหกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีมีระบบนิเวศท่ีเปราะบางและพ้ืนท่ีเสี่ยง 
 

3. “ผูกอมลพิษเปนผูจาย” (Polluters Pay Principle: PPP) และ “ผูไดรับ
ผลประโยชนเปนผูจาย” (Benefciaries Pay Principle: BPP) เปนหลักการในการนําเครื่องมือทาง
เศรษฐศาสตรมาใชในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยสรางแรงจูงใจและภาระรับผิดชอบเพ่ือลดการกอมลพิษ
สงเสริมการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ สงเสริมการฟนฟูและอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม รวมถึงสรางความเปนธรรมใหกับผูเสียประโยชนเพ่ือลด
ความขัดแยงทางสังคม 
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4. “ความเปนหุนสวนของรัฐ - เอกชน” (Public-Private Partnership) เปน
หลักการท่ีใชสรางการรวมรับผิดชอบและควรมาใชควบคูกับหลักการผูกอมลพิษเปนผูจายเพ่ือสงเสริมให
ภาคเอกชนเขามาลงทุนและมีบทบาทในการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

 

5. “ธรรมาภิบาล” (Good Governance) เปนหลักการท่ีมุงเนนใหเกิดความยั่งยืนใน
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ไดแกการมีสวนรวมของทุกภาคสวนการกระจายท่ียึด
หลักการพ้ืนท่ี-หนาท่ี-การมีสวนรวม (Area-Function-Participation : AFP) การบังคับใชกฎหมายอยาง
มีประสิทธิภาพและเปนธรรม ความโปรงใสในกระบวนการตัดสินใจการเปดเผยขอมูลสูสาธารณะ และ
การกําหนดภาระรับผิดชอบ (Accountability) ของทุกภาคสวนอยางจริงจัง 
 

                   สรุป ผูศึกษารวบรวมความหมายของเครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม วา เปนหลักการ
สําคัญในการจัดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน คือ การจัดการมนุษยและสิ่งแวดลอมควบคู
กันไป ท่ีสําคัญตองจัดการกับมนุษยโดยปกติปญหาสิ่งแวดลอมหากเกิดข้ึนตามธรรมชาติ จะมีการปรับฟน
คืนสภาพไดเองดวยระยะเวลาคอนขางสั้น ปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดการกระทําของมนุษยมักจะเปนสภาพ
ปญหาท่ีรุนแรง จึงตองอาศัยความรวมมือของประชาชน การปรับทัศนคติควบคูไปกับแนวคิด ทฤษฎี 
หลักการดานวิชาการ กระบวนการทางวิทยาศาสตร และกลไกนโยบายภาครัฐ เพ่ือใหเกิดเครื่องมือในการ
จัดการสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณ ไดแก  กฎระเบียบหรือมาตรการควบคุม 
เครื่องมือทาง เศรษฐศาสตร รวมไปถึงการวางแผน และมีการสนับสนุนดานงบประมาณ การใหการศึกษา 
สงเสริมประชาสัมพันธ เพ่ือสรางองคความรูในทุกภาคสวนท้ังองคกรเอกชนและองคกรประชาชน 
 

  2.1.2 ทฤษฎีการมีสวนรวม 
 

  2.1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 
 

      การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสงเสริมใหเกิดความตระหนัก หวงแหน และวางแผนการจัดการท่ี
เปนผลอันยั่งยืน นั้นตองอาศัยหลักทางรัฐประศาสนศาสตรในดานการมีสวนรวมเปนสําคัญ เพ่ือให
สามารถดําเนินกิจกรรมทางสังคมได  โดยองคประกอบและกระบวนการท่ีทําใหประชาชนในชุมชน
รวมมือรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหเกิดการจัดการท่ีดี นําไปสูการบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีสมาชิกในชุมชนตั้งไว สรางความพึงพอใจและลดความขัดแยงของประชาชนท่ีอาจเกิดข้ึน
ไดตลอดเวลา 
 
  อรทัย กกผล (2552, หนา 17 )  กลาววา ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน
เปลี่ยนแปลงไป ตามบริบททางสังคมและการเมือง ในอดีตการมีสวนรวมของประชาชนมักหมายถึงการมี
สวนรวม ทางการเมือง แตปจจุบันสังคมใหความสําคัญกับประชาธิปไตยทางตรงและประชาธิปไตยท่ี
ประชาชน ปกครองตนเอง สงผลใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนมีขอบเขตกวางข้ึน การมี
สวนรวม ของประชาชน (Public Participation) หมายถึง การท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปดให
ประชาชน เขาไปรวมในการกําหนดกฎเกณฑ นโยบาย กระบวนการบริหารและตัดสินใจของทองถ่ิน เพ่ือ
ผลประโยชนของประชาชนโดยสวนรวมอยางแทจริง ท้ังนี้ ตองอยูบนพ้ืนฐานของการท่ีประชาชนจะตอง 
มีอิสระทางความคิด มีความรูความสามารถในการกระทํา และมีความเต็มใจท่ีจะเขารวมตอกิจกรรมนั้น ๆ 
โดยหลักการการมีสวนรวมของประชาชนจะตองมีลักษณะการเขารวมอยางครบวงจรตั้งแต ตนจนถึง
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สิ้นสุด ไมใชเปนการจัดเวทีการมีสวนรวมครั้งเดียว ตัวอยางเชน ในการแกปญหาของชุมชน ควรเปดให
ประชาชนเขารวมตั้งแตตนจนจบ ดังนี้  

(1) เริ่มตั้งแตการเกิดจิตสํานึกในตนเองและถือเปนภาระหนาท่ีของตนในฐานะท่ีเปน  
สวนหนึ่งของสังคมหรือชุมชนท่ีตนอยู  

(2)  รวมคิดดวยกันวาอะไรท่ีเปนปญหาของชุมชน มีสาเหตุอยางไรและจะจัดลําดับ
ความสําคัญของปญหาเปาหมายอยางไร และควรท่ีจะจัดการกับปญหาใดกอนหลัง  

(3)  รวมกันวางแผนการดําเนินการวาจะจัดกิจกรรมหรือโครงการอะไร จะแบงงานกัน 
อยางไร ใชงบประมาณมากนอยเพียงใด จะจัดหางบประมาณมาจากท่ีใด และใครจะเปนผูดูแลรักษา  

(4) รวมดําเนินงาน ประชาชนจะตองเขารวมกิจกรรมดวยความเต็มใจ เต็มกําลัง ความรู
ความสามารถของตนเอง  

(5)  รวมกันติดตามประเมินผล ตลอดเวลาท่ีทํางานรวมกันประชาชนจะตองมีสวน รวมใน
การตรวจสอบถึงปญหาอุปสรรคและรวมกันในการหาทางแกไขปญหา เพ่ือใหงานหรือภารกิจ ดังกลาว
สามารถสําเร็จลุลวงตามเปาหมาย  

(6)  รวมรับผลประโยชน ประชาชนท่ีเขามามีสวนรวมกิจกรรมของชุมชนแลวยอมท่ี จะ
ไดรับผลประโยชนรวมกัน ซ่ึงอาจไมจําเปนจะตองอยูในรูปของเงิน วัตถุสิ่งของ แตอาจเปน ความสุข
สบายความพอใจในสภาพของความเปนอยูท่ีดีข้ึนก็ได 

 

จิราภรณ เชื้ออูทรัพย (2553, หนา 9) การมีสวนรวม หมายถึง การสมัครใจเขารวม 
ในกิจกรรมท่ีเก่ียวของกบการพัฒนา การมีสวนรวมในการคิดริเริ่ม การพิจารณา รวมคิด รวมตัดสินใจ แก
ไขปญหาของตนเอง รวมใชความคิดสรางสรรค การรวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบในสวนตาง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตัวของประชาชนเอง นํามาซ่ึงสภาพความเปนอยูของประชาชนท่ีดี เปดโอกาสใหประชาชน
ไดพัฒนาชุมชนตั้งแตการคนหาปญหา การตัดสินใจวางแผนกิจกรรม และการประเมินผล เพ่ือนําไปสูการ
แกไขปญหาจากบทเรียนรูรวมกันนของกิจการพัฒนา นั้น ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค และนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว 

 

                  อาทิตย ศรีมงคล (2553, หนา 15) การมีสวนรวม หมายถึง การมีความเก่ียวของ ทางดาน
อารมณและจิตใจ ของบุคคลหนึ่งในสถานการณหนึ่งในสถานการณกลุม ซ่ึงผลของ การเก่ียวของดังกลาว 
เปนเหตุใหกระทําการใหบรรลุจุดมุงหมายของกลุมนั้น 
 

       โกวิทย พวงงาม (2553, หนา 127) การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชน 
มีสวนรวมตั้งแตการคิด วิเคราะห วางแผน ปฏิบัติงาน ประเมินผล และรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดข้ึน  
ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการพัฒนาชุมชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน 

      มธุรดา ศรีรัตน (2562, หนา 4) ไดกลาววา การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ี
ประชาชนเขามามีสวนรวมปฏิบัติในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจวางแผน ปฏิบัติงาน และการ
ประเมินผล โดยใชความคิดสรางสรรคอยางมีความเชี่ยวชาญ เพ่ือใหประสบ ผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 

 

สรุป ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของ การมีสวนรวมของประชาชนท่ีกลาวมาขางตน  
มาพิจารณาและสรุปความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนไดเขาไปมี
สวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ โดยมีสวนในการกําหนดแนวทาง รูปแบบรวมรับผิดชอบในสวนตาง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตัวของประชาชนเอง นํามาซ่ึงสภาพความเปนอยูของประชาชนท่ีดี เปดโอกาสใหประชาชน
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ไดพัฒนาชุมชนตั้งแตการคนหาปญหา การตัดสินใจวางแผนกิจกรรม และการประเมินผล เพ่ือนําไปสูการ
แกไขปญหาจากบทเรียนรูรวมกันนของกิจการพัฒนา นั้น ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค และนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว 

 

2.1.2.2 รูปแบบการมีสวนรวม  

 

หลักการมีสวนรวมเปนสวนสําคัญใหเกิดความรูความเขาใจ ตระหนักถึงความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม ลดการกอมลพิษ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชน โดยรวบรวม
จากนักวิชาการ ระดับของการมีสวนรวม มีแนวคิดท่ีสามารถนําไปใชวิเคราะหรูปแบบการมีสวนรวมของ
นักวิชาการ ดังตอไปนี้ 

 

องคการสหประชาชาติ (1981) ไดรวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว ดังนี้  
(1) การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ซ่ึงเปนไปโดยการอาสาสมัครหรือการรวมตัวกัน ข้ึน

เองเพ่ือแกไขปญหากลุมของตนเอง โดยเนนการกระทําท่ีมิไดรับการชวยเหลือจากภายนอกซ่ึงมี รูปแบบท่ี
เปนเปาหมาย  

(2) การมีสวนรวมแบบชักนํา ซ่ึงเปนการเขารวมโดยตองการความเห็นชอบหรือ 
สนับสนุนโดยรัฐบาล เปนรูปแบบโดยท่ัวไปของประเทศท่ีกําลังพัฒนา (3) การมีสวนรวมแบบบังคับ ซ่ึง
เปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินโยบายของ รัฐบาลภายใตการจัดการโดยเจาหนาท่ีของรัฐหรือโดยการ
บังคับโดยตรง รูปแบบนี้เปนรูปแบบท่ี ผูกระทําไดรับผลทันทีแตจะไมไดรับผลระยะยาว และจะมีผลเสีย
คือไมไดรับการสนับสนุนจาก ประชาชนในท่ีสุด 

เกศินิ พรหมตัน (2550, หนา 16) กลาวถึงรูปแบบการมีสวนรวม ไว 3 แบบ ดังนี้  
1. การมีสวนรวมโดยตัวบุคคล ถือวาเปนการมีสวนรวมโดยตรง  
2. การมีสวนรวมโดยองคการจัดตั้งของประชาชน อาจถือเปนการสวนตัวโดยตรง 

ไดอีกวิธีหนึ่ง  
3. การมีสวนรวมโดยการผานตัวแทนท่ีมีลักษณะท่ัวไปโดยการมีสวนรวมอยางออม  

การมีสวนรวมท่ีจริงตองเปนการมีสวนรวมโดยตรง เทานั้น  
John M Cohen and Norman T. Uphoff Cohen and Uphoff (1980 ,P. 219 

อางถึงใน พวงทอง โยธาใหญ 2545, หนา 14 ) ไดเสนอข้ันตอนของการมีสวนรวม 4 ข้ันตอน คือ 
 

 1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ซ่ึงเปนการตัดสินใจในการ
ดําเนินการ ดังนี้ 

1.1 การเขารวมประชุมเพ่ือเสนอปญหาความตองการของทองถ่ิน  
1.2 การรวมคิด และกําหนดแนวทางการพัฒนา เพ่ือแกไขและลดปญหาของทองถ่ิน  
1.3 การรวมวางแผนนโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม  
1.4 การรวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรท่ีมีจํากัดใหเกิดประโยชนตอสวนรวม  

          2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation) เปนการเขารวมโดยการสนับสนุน
ทางดานทรัพยากร การเขารวมในการบริหาร และการเขารวมในการรวมแรงรวมใจในกระบวนการและ
ข้ันตอนการรวมมือ ดังนี้ 
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2.1 การรวมมือปรับปรุงระบบการบริหารงาน เพ่ือดําเนินการในกิจกรรม โครงการ
ของทองถ่ิน  

2.2 การมีสนับสนุนทรัพยากรสวนตัว เ พ่ือดําเนินการในกิจกรรมโครงการ 
ของทองถ่ิน  

2.3  การรวมปฏิบัตินโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมใหบรรลุเปาหมาย 
2.4  การประสานขอความรวมมือระหวางประชาชนกับหนวยงานภาครัฐ 

 3. การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) โดยอาจจะเปนผลประโยชน ทางวัตถุ ทาง
สังคม หรือโดยสวนตัว  

     3.1 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในรูปวัตถุ สิ่งของ   
                        3.2 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในลักษณะ  
ของสวนรวม  

     3.3 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในลักษณะ  
สวนบุคคล  

4.การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงเปนการควบคุมและ ตรวจสอบการ
ดําเนินกิจกรรม รวมท้ังเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป  

    4.1 การแตงตั้งประชาชนเขาเปนกรรมการประเมินประสิทธิผลแผนงาน หรือโครงการ  
  4.2 การควบคุม การตรวจสอบโดยประชาชน นอกจากนั้น (Uphoff) ไดเสนอ กรอบ

แนวคิดเบื้องตนในการวิเคราะห การมีสวนรวม ในการพัฒนาชนบทวามี 3 มิติ และ 2 บริบท  
ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

     4.2.1. มิติ (Decision) มี 3 มิติ คือ  
 

   4.2.1.1 มีสวนรวมอะไรบาง ซ่ึงแบงเปนการมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมี
สวนรวมในการดําเนินการ โดยทางใดทางหนึ่ง (เชน สนับสนุนทรัพยากรตาง ๆ การบริหารกิจกรรม หรือ
การประสานงาน) การมีสวนรวมไดรับผลประโยชน และการมี สวนรวมในการประเมินผลการดําเนินการ  

  4.2.1.2 มีสวนรวมกับใครบาง ไดแก มีสวนรวมกบชาวบาน ผูนําชุมชน 
เจาหนา ท่ีทางราชการ  นักพัฒนาเอกชน ท้ังนี้ ให พิจารณาถึงลักษณะของผู เขามามีสวนรวม  
ในเรื่อง เพศ สถานภาพครอบครัว อาชีพ และรายได  

  4.2.1.3 มีสวนรวมอยางไรบาง ไดแก การมีสวนรวมโดยสมัครใจ  
หรือถูกบังคับลักษณะ รูปแบบการมีสวนรวม โดยผานองคกรประชาชนหรือโดยตรง ขนาดของการมีสวน
รวม ผลท่ีเกิดจากการมีสวนรวมนั้น ชวยเพ่ิมพลังของประชาชน หรือเปนเพียงแคการติดตอสัมพันธกับ
นักพัฒนาเทานั้น 

 

                            4.2.2 บริบท (Contexts) มี 2 บริบท คือ  
4.2.2.1 ลักษณะของโครงการ โดยพิจารณาจากลักษณะของสิ่งนําเขาวามี

ความซับซอนของเทคโนโลยีพียงใด ลักษณะของประโยชนท่ีไดรับ (ความเร็วชาท่ีไดรับประโยชน)  
และเง่ือนไขท่ีตองกําหนด เชน การเขาถึงการบริหารโครงการ ความยึดหยุนของโครงการ เปนตน 

4.2.2.2 สภาวะแวดลอมของกิจกรรมตามโครงการ  
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                    สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2550, หนา 2) ระบุวา 
การมีสวนรวมของประชาชน คือ คนในพ้ืนท่ีไดรับการจัดสรรทรัพยากรอยาง ท่ัวถึงและ 
มีสวนรวมในกระบวนการตั้งแตการตัดสินใจ วางแผนและดําเนินงานเพ่ือประโยชนสูงสุดแก สังคมและ
สาธารณะ  

สรุป ผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลงานวิจัย และแนวคิดของนักวิชาการ สรุปไดวา รูปแบบ
การมีสวนรวมท่ีดี จะตองทําใหเกิดการสนับสนุน สงเสริมสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชน ท้ังในรูป
บุคคล กลุมบุคคล ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูปแบบตาง ๆ ใหเขามา 
มีสวนรวมในการดาเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องรวมกัน ใหบรรลุวัตถุประสงคและนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว  ซ่ึงรูปแบบการมีสวนรวมท่ีดีจะตองไมใชแต เพียงตัดสินใจเพียงอยางเดียว  
แตตองดําเนินการตัดสินใจควบคูไปกับการดําเนินงานดวย การตัดสินใจยังเก่ียวของกับประชาชนในเรื่อง
ผลประโยชนและการประเมินผลดวย เพราะการประเมินผลทาใหไดรับผลสะทอนกลับ (Feedback) 
นําไปสูการตัดสินใจใหม  

 

2.1.2.3 ข้ันตอนการพัฒนาการมีสวนรวม 
 

 การดําเนินการพัฒนาการมีสวนรวมใหประสบความสําเร็จจะตองมีการวิเคราะหข้ันตอนในการมี
สวนรวม เพ่ือกําหนดวิธีการในการสรางแนวทางการมีสวนรวมใหเกิดข้ึนในสังคม มีนักวิชาการท่ีจําแนก
ข้ันตอนการมีสวนรวมไวสําคัญ ดังนี้  
 

 ธีระพงษ  แกวหาวงษ  (2543,  หนา149-163) ไดจําแนกข้ันตอนของการมีสวนรวมออกเปน 4 
ข้ันตอน ไดแก  
 

ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจในกระบวนการของการท่ีจะตองกระทําคือการกําหนด
ความตองการและจัดลําดับความสําคัญ ตอจากนั้น ก็เลือกนโยบาย และประชาชนท่ีเก่ียวของ 
การตัดสินใจเปนกระบวนการตอเนื่องท่ีตองดําเนินการไปเรื่อย ๆ ตั้งแตการตัดสินใจในชวงเริ่มตน  
การตัดสินใจในชวงการวางแผน และการตัดสินใจในชวงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว  

ข้ันตอนท่ี 2  การมีสวนรวมในการดําเนินการจะไดมาจากคําถามท่ีวา ใครจะทําประโยชนใหแก
โครงการไดบาง  และจะทําประโยชนไดโดยวิธีการใด เชน การชวยเหลือดูแลทรัพยากร การบริหารงาน
และประสานงาน การใหความชวยเหลือดานแรงงานหรือขอมูล 

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนในสวนท่ีเก่ียวกับผลประโยชนในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพจะตองพิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนภายในกลุม รวมท้ังคํานึงถึงผลประโยชนใน
ทางบวกและผลท่ีเกิดข้ึนในทางลบท่ีเปนผลเสียของโครงการ ซ่ึงอาจจะเปนประโยชนและเปนโทษตอ
บุคคลและสังคม  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในการประเมินผลสิ่งสําคัญท่ีจะตองสังเกต คือ ความเห็น (Views) 
ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง (Expectations) ซ่ึงจะมีอิทธิพล สามารถแปรเปลี่ยน
พฤติกรรมของบุคคลในกลุมตางๆได 

 

 อคิน รพีพัฒน (2547, หนา 49) จําแนกประเภทการมีสวนรวมตามข้ันตอนในการ พัฒนาเปน 5 
ข้ันตอน คือ  
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 ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันริเริ่มโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการ 
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการตัดสินใจ กําหนด 
ความ ตองการของชุมชน และมีสวนในการจัดลําดับความสําคัญของความตองการนั้น ๆ  

ข้ันตอนท่ี 2 การมีสวนรวมในข้ันวางแผนโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามี 
สวนรวม ในการกําหนดโยบาย และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการดําเนินงาน 
กําหนดทรัพยากรและแหลงของทรัพยากรท่ีจะใชในโครงการ เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันดําเนินโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนในการทํา 
ประโยชนใหแกโครงการรวมชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงาน หรือโดยการ บริหารงาน
และประสานงาน ตลอดจนการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันรับผลท่ีเกิดจากโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามี 
สวนในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากโครงการ หรือมีสวนในการรับผลเสียท่ีอาจเกิดจากโครงการ ซ่ึง
ผลประโยชนหรือผลเสียนี้อาจเปนดานกายภาพหรือดานจิตใจท่ีมีผลตอสังคมหรือบุคคลก็ได  

ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวน 
รวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาท่ีพวกเขาดําเนินการนั้นบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวหรือไม การ
ประเมินผลนี้อาจเปนการประเมินผลยอย (Formative Evaluation) เปนการประเมินผล ความกาวหนา
ของโครงการท่ีกระทํากันเปนระยะหรือการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) ซ่ึงเปนการ
ประเมินผลสรุปรวมยอดของโครงการท้ังหมด 

 

สรุป ผูศึกษาไดรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับข้ันตอนการมีสวนรวมโดยแทจริงแลวกระบวนการมีสวน
รวมไมอาจสามารถกระทําไดในทุกประเด็น แตการมีสวนรวมของบุคคลจะมีอยูในเกือบทุกกิจกรรมของ
สังคม ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับความสนใจและประเด็นการพิจารณาทีอยูภายใตเง่ือนไขพ้ืนฐานการมีสวนรวม 
จะตองเปนข้ันตอนท่ีมีอิสรภาพ มีความเสมอภาค และมีความสามารถในการเขารวมกิจกรรม เพ่ือให 
การมีสวนรวมดําเนินการไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.1.2.4 เกณฑการประเมินการมีสวนรวม 
 

เนื่องดวยกระบวนการกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมนั้น 
จะตองคํานึงถึงเกณฑการประเมินผลตอการมีสวนรวม เพ่ือผูวิจัยจะไดกําหนดวิธีการสํารวจขอมูล 
ไดถูกตองเหมาะสม โดยมีการศึกษารวบรวมแนวคิดท่ีสําคัญเก่ียวกับปจจัยท่ีเก่ียวของ ไดแก 

 

Kesperson และ Breitbat (อางถึงในสิทธิศานต ทรัพยสิริโสภา 2544, หนา 52)  
ไดกลาวถึงเกณฑการวัดระดับ การมีสวนรวมไว 3 ประการ ดังนี้ 

 

1. การกระทําโดยแตละบุคคล ไมใชเปนการกระทําโดยกลุมซ่ึงอาจทําใหการวิเคราะห
ไดขอสรุปท่ีไมถูกตอง เพราะการแสดงออกของแตละบุคคลในกระบวนการมีสวนรวมจะเห็นถึงคุณ
คานิยม การรับรูและพฤติกรรมของแตละบุคคล กลาวคือ กิริยาท่ีถือวาเปนการมีสวนรวม คือ กิริยาของ
แตละบุคคลท่ีมีตอการแสดงแตผลของการกระทํานั้นโดยตรง 

 

2. ความถ่ีของการกระทําซ่ึงแสดงออกโดยการมีสวนรวมในการกระทําท่ีบอยครั้ง 
ระยะเวลาของกิจกรรมท่ียาวนานหรือมีความผูกพัน และมีแรงจูงใจในการกระทํา 
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3. คุณภาพของการเขารวมพิจารณาจากผลกระทบของการกระทําในเบื้องแรก เชน 
ความรับผิดชอบ การตัดสินใจ การเปดกวางยอมรับความสามารถและความคิดเห็นมีการประเมินผลจาก
ท่ีกลาวมาสามารถสรุปเกณฑการประเมินการมีสวนรวมไดวา สําหรับข้ันตอนสุดทายของการมีสวนรวม
ของประชาชนในการดาเนินโครงการตาง ๆ จะตองมีการประเมินการมีสวนรวมของประชาชน ซ่ึงในการ
ประเมินผลใด ๆ ยอมตองอาศัยเกณฑการประเมินเพ่ือชวยในการเปนดัชนีชี้วัดความสําเร็จของการการ
ดําเนินงานท่ีเก่ียวกับ  

 

Oakley 1991(อางถึงใน สิทธิศาสนต ทรัพยสิริโสภา 2544, หนา 51-52) ไดกลาวถึง
เกณฑการประเมินการมีสวนรวม เปน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

 

1. ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ (Quantitative Indicator) ประกอบดวยเกณฑการประเมิน 4 
ตัวชี้วัด ดังนี้  

  1.1 ตัวชี้วัดทางดานเศรษฐกิจ (Economic Indicator) ไดแกผลประโยชนท่ีไดรับ
จากโครงการ และการไดรับผลประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมในโครงการ 

  1.2 ตัวชี้วัดเชิงองคกร (Organization Indicator) ไดแก จํานวนของประชาชใน
พ้ืนท่ีเขารวมโครงการ หรือจํานวนประชาชนท่ีเขารวมเปนสมาชิกขององคกรในการดําเนินงานโครงการ 
นอกจากนี้ ยังรวมถึงความถ่ีหรือจํานวนครั้งในการจัดประชุมรวมกับประชาชน และกาเปลี่ยนแปลง
จํานวนสมาชิกในองคกรตลอดระยะเวลาในการดําเนินโครงการ 

1.3 ตัวชี้วัดในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ (Participation in Project 
Activities) ไดแก การสรางกลุม เพ่ือเขามามีสวนรวมกับโครงการ จํานวนและอัตราการเขารวมประชุม
กลุม จํานวนสมาชิกท่ีเขารวมดําเนินการในโครงการ จํานวนครั้งท้ังหมดท่ีสมาชิกเขารวมในกิจกรรมของ
โครงการ และจํานวนสมาชิกท่ีตองการดํารงตําแหนงในองคกร 

1.4 ตัวชี้วัดดานการเปลี่ยนแปลงท่ีเ กิดข้ึนจากการพัฒนาโครงการ 
(Development Momentum) ไดแก จํานวนสมาชิกท่ีมีความตระหนัก และรวมในการพัฒนาดานการ
บริการขององคกร จํานวนสมาชิกท่ีไดรับการอบรมจากโครงการ จํานวนของการประสานความรวมมือ
รวมกับโครงการอ่ืนท่ีคลายคลึงกัน ความยั่งยืนขององคการ และความสามารถในการรักษาการพัฒนาของ
โครงการ 

 

                    2. ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ ( Qualitative Indicator) ประกอบดวยเกณฑการประเมิน 3 
ตัวชี้วัด ดังนี้ 
 

   2.1 การเติบโตขององคกร ไดแก การสรางโครงสรางภายในองคกร  
การกําหนดบทบาทเฉพาะของสมาชิกกลุม ภาวะผูนําในองคกร และรูปแบบท่ัวไปของโครงสรางองคกร 

   2.2 พฤติกรรมกลุม (Group Behavior) ไดแก การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมปกติ
ของสมาชิกองคกร การเกิดความรูสึกในการมีสวนรวมและเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันการมีสวนรวมในการ
อภิปรายและการตัดสินปญหารวมกับกลุม ตลอดจนความสามารถในการวิเคราะหและอธิบายประเด็น
ปญหาขององคกรได 

   2.3 การพ่ึงตนเองได (Group self-reliance) ไดแก การเพ่ิมความสามารถของ
กลุมในการเสนอและพิจารณาเหตุผลของการกระทํา ความรูความเขาใจของสมาชิกกลุมในนโยบายและ
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โครงการของรัฐ การเปลี่ยนแปลงสัมพันธภาพในกลุมผูปฏิบัติงานโครงการ ความเปนอิสระในการระบุ
ปญหาของกลุม การมีอิสระในการดําเนินงานภายใตการควบคุมขององคกร 

 

   สรุป แนวทางการศึกษาเกณฑการประเมินการมีสวนรวมดังกลาวขางตน สามารถ
นํามาประยุกตใชในการวิจัยครั้งนี้ โดยกําหนดเกณฑการมีสวนรวมสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณไววา  
ใชเพ่ือกําหนดการวัดระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยอยางมีสวนรวมของ 
ชนกลุมนอย สามารถแบงได 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอยและนอยท่ีสุด เปนตน 

 

               2.1.2.5 หลักของการจัดการแบบมีสวนรวม (Participation Management)  
 

                          การจัดการเปนกระบวนการการวางแผน การจัดองคการ การนํา การควบคุม
ทรัพยากร คน เงินและสิ่งของ ขาวสาร เพ่ือบรรลุเปาหมายขององคการอยางมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธผล และการจัดการยัง หมายถึง การดําเนินงานใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยอาศัย
ปจจัยท้ังหลาย ไดแก คน เงิน และวัสดุสิ่งของ เปนอุปกรณในการบริหารงานและเปนศิลปะในการทํางาน
ใหบรรลุเปาหมายรวมกับผูอ่ืน ติน ปรัชญพฤทธิ์ (2552)  Peter Drucker (2009, p.58) Koontz 
Harold (1968, หนา 81) จากความหมายของการจัดการ แสดงใหเห็นวา การจัดการเปนการใชศาสตร
และศิลปะเขาสูกระบวนการดําเนินกิจกรรมตามข้ันตอนโดยอาศัยความรวมแรงรวมใจของสมาชิกใน
องคกรโดยใชบุคคลและทรัพยากรอ่ืน ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงครวมกันอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 

 -หลักการจัดการ (POLC)  
 

  หลักการจัดการมีกระบวนการข้ันตอนหลัก ประกอบดวย  
 

  1. การวางแผน (Planning) หมายถึง การหาวิธีการและการปฎิบัติท่ีจะบรรลุเปาหมายของ
องคกร ตามท่ีกําหนด  
  2. การจัดโครงสรางองคการ (Organizing) หมายถึง การเตรียมการ คนนําเอาทรัพยากร
เก่ียวของ และวัตถุมาบริหารใหแผนบรรลุผลสําเร็จ   
  3. การบังคับบัญชาและภาวะการนํา (Leading and Commanding) หมายถึงการจูงใจการใช
ภาวะการนําเพ่ือโนมนาวผูอ่ืน ใหบรรลุเปาหมาย 4.  การควบคุมงาน (Controlling) หมายถึง ตรวจสอบติดตาม
แผนเพ่ือใหแนใจวาไดมีการนําไปปฏิบัติการควบคุมประสิทธิภาพการทํางานโดยเปรียบเทียบกับเปาหมายและ
การปฎิบัติงานใหถูกตองตามความจําเปน ( Robbins , 2001, p. 57)               
                 การจัดการแบบมีสวนรวมลักษณะพหุภาคีมีทฤษฎีบทท่ีรองรับงานวิจัยเริ่มตนจากแนวคิดการ
พัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน และแนวคิดการจัดการองคกรภาคประชาชน ท่ีเขมแข็งแนวคิดหลักเก่ียวกับการจัดการ
สภาพแวดลอมอยางยั่งยืน ซ่ึงในแตละแนวคิดมีสาระสําคัญสรุปไดดังตอไปนี้ 
        - แนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน มีปรัชญาพ้ืนฐานมาจากการท่ีทําใหคนเปนศูนยกลางของ
การพัฒนาเนนการท่ีประชาชนเปนผูกระทําเพ่ือประชาชนไมมีผูใดนํามามอบใหท้ังสิ้น มนุษยมีศักยภาพท่ีเทา
เทียมกันเม่ือไดรับโอกาสและควรชวยใหมนุษยไดชวยตนเองและเรียนรูทุกอยางดวยตนเอง ( ดิเรก ฤกษหราย, 
ทฤษฎีและแนวทางการพัฒนาสังคม ออนไลน 91721pdf 2-16 agri .stou.ac.th สืบคน 2559/8/14)  แนวคิดนี้มี
จุดเดนอยูท่ีเปนการพัฒนาการแบบบูรณาการทําใหเกิดการพัฒนาแบบองครวม มีดุลยภาพ ประกอบดวย 
ทรัพยากรมนุษยและชุมชนท่ีมีจิตสํานึกและมีศักยภาพในการพัฒนาเขามารวมทํางานในลักษณะดวยจิตอาสาเขา
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มารวมการพัฒนาดวยการระดมสติปญญาทองถ่ิน รักษาสภาพแวดลอม และรวมคิดรวมทําการและประเมินผล
งานท่ีเก่ียวของกับชุมชนทุกเรื่องจนสามารถนําไปสูการเปนชุมชนท่ีเขมแข็งสามารถพ่ึงตนเองได (อภิชาติ ใจอารีย
, 2559 , หนา 111-136)  ท้ังนี้   
 

- แนวคิดเก่ียวกับองคกรชุมชน แนวคิดดังกลาวเปนการใหความสําคัญในการรวมตัวของชุมชนใน
ระดับฐานรากเพ่ือการพัฒนาตนเองท้ังดานสังคมการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม เพ่ืออนุรักษ
สิ่งแวดลอม เปนการศึกษายอนอดีตเพ่ือศึกษาพลวัตรของการเปลี่ยนแปลง การพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมเง่ือนไขและปจจัยท่ีมีผลตอการรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ ในการพัฒนา เปนการสรางพลังชุมชนใหมี
อํานาจท่ีจะเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมการเมืองตลอดจนสิ่งแวดลอมของชุมชนเปด
โอกาสใหทําใหชุมชนเขมแข็งได ( Karnjanapan, 2001) และ  สัญญา สัญญาวิวัฒน (2550 , หนา 129 ) 

 

   สรุป ผูวิจัยรวบรวมงานวิจัยจากนักวิชาการแลว สามารถสรุปไดวาสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในกระบวนการ
บริหารจัดการอยางมีสวนรวม ไดแก การวางแผน ภาวะผูนํา การปฏิบัติของหนวยงาน งบประมานท่ีใชในการ
ปฎิบัติ การตรวจสอบและประเมินผลการปฎิบัติ รวมถึงศิลปะในการสั่งการและประมุขศิลปของการจัดการท่ี
บางครั้งเปนความสามารถสวนบุคคลท่ีอาจเรียนรูไดแตไมอาจปฎิบัติไดเหมือนกันทุกคนและทุกการจัดการใดๆ
ของเทศบาลในการจัดการขยะจึงมีปจจัยท้ังท่ีชวยใหประสบผลสําเร็จและในขณะเดียวกันก็มีปจจัยท่ีสงผลในเชิง
ลบการจะบริหารจัดการจัดการใดๆใหสําเร็จจึงตองใชองคความรูและประมุขศิลปประกอบกัน 
 

2.1.2.6 กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวม 
 

          แนวคิดเก่ียวกับการสงเสริมใหเกิดกระบวนการมีสวนรวม   เปนแนวคิดในการสงเสริมให
เกิดกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนทุกภาคสวนในชุมชนดวยการสรางจิตสํานึกและแรงจูงใจให
ประชาชนมีความตระหนักในการมีสวนรวมพัฒนาแกไขปญหาของชุมชนเปนการคืนอํานาจใหกับชุมชน
ในระดับฐานรากเพ่ือรวมคิดรวมพัฒนารวมแกปญหารวมประเมินผลลัพธตามทฤษฎีของ (Cohen and 
Uphoff, 2001) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน การทัศนศึกษา ฝกอบรมเชิงปฎิบัติการท้ังหมดเปน
ข้ันตอนการสงเสริมการมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาศักยภาพชุมชนใหเขมแข็งพ่ึงพาตนเองได การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการพัฒนามีข้ันตอนการดําเนินการจาก 

 

1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาข้ันตอนนี้ เปนข้ันตอนแรกท่ีมี
ความสําคัญท่ีสุด เพราะถาประชาชนยังไมสามารถเขาใจปญหา และสาเหตุของปญหาดวยตัวของเขาเอง 
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีตามมาก็ไรประโยชน และประชาชนขาดความเขาใจ และมองไมเห็นความสําคัญของ
กิจกรรมนั้น สิ่งหนึ่งท่ีแนนอนท่ีสุดคือ ประชาชนเปนผูอยูกับปญหาและรูจักปญหาของตนดีท่ีสุด  
แตอาจจะมองปญหาของตนไมชัดเจน จนกวาจะมีเพ่ือนมาชวยวิเคราะหถึงปญหาและสาเหตุของปญหา 

 

2) การมีสวนรวมในการวางแผนการดําเนินงาน และการวางแผนดําเนินกิจกรรม  
เปนข้ันตอนตอไปท่ีขาดไมได เพราะถาหากเจาหนาท่ีตองการ แตผลงานการพัฒนาวัตถุใหเสร็จสิ้นโดยฉับ
ไวก็จะดําเนินการวางแผนงานดวยตนเอง ผลท่ีตามมาก็คือตอไปเม่ือขาดเจาหนาท่ี ประชาชนก็ไมสามารถ
จะดําเนินการวางแผนงานไดดวยตนเอง อาจจะมีความยากลําบากท่ีผลักดันใหเจาหนาท่ีทําหนาท่ีเปน
เพียงเพ่ือนของประชาชนในการวางแผน เพราะประชาชนอาจจะมีการศึกษานอย แตถาไมใหเขาเขารวม
ในข้ันตอนนี้ โอกาสท่ีประชาชนจะไดรับการศึกษา และพัฒนาตนเอง ในการวางแผนดําเนินงาน 
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ก็จะหมดไป เพราะฉะนั้นเจาหนาท่ีจะตองทําใจใหไดวาการศึกษาใดก็ตามตองเริ่มจากความยาก งาย เร็ว 
ชา จากระดับของผูท่ีจะรับการศึกษา ไมใชจากระดับความรูความสามารถของเจาหนาท่ี 

 

 3) การมีสวนรวมในการลงทุน ปฏิบัติงาน ประชาชนมีแรงงาน และมีประสบการณท่ี
สามารถเขารวมในกิจกรรมข้ันนี้ไดเพราะในกิจกรรมพัฒนาบางประเภท ถาหากใหประชาชนรวมลงทุนใน
กิจกรรม จะทําใหเขามีความรูสึกเปนเจาของ เกิดการบํารุงรักษา รักและหวงแหน ในทางตรงขาม ถาเขา
ไมมีสวนรวมในข้ันตอนนี้ ถาการลงทุนและการปฏิบัติงานท้ังหมดมาจากภายนอก ถาเกิดอะไรเสียหาย 
เขาก็ไมเดือดรอนมากนัก เพราะเม่ือไมใชของเขา เขาก็จะไมบํารุงรักษา ไมรักไมหวงแหนนอกจากนั้นการ
เขารวมปฏิบัติงานดวยตนเอง จะทําใหเขาเรียนรูการดําเนินกิจกรรมอยางใกลชิด และสามารถดําเนิน
กิจกรรมชนิดนั้นดวยตนเองตอไปได 

 

4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ประชาชน ควรมีสวนรวมในการ
ติดตามและประเมินผลงาน เพ่ือท่ีจะสามารถบอกไดวางานท่ีไปนั้นไดรับผลดี ไดรับประโยชนหรือไม
อยางไร ดังนั้นในการประเมินผลควรท่ีจะตองมีท้ังประชาชนในชุมชนนั้นเอง และคนนอกชุมชนชวยกัน
พิจารณาวา กิจกรรมท่ีกระทําลงไปนั้นเกิดผลดีหรือไมอยางไร ซ่ึงจะทําใหประชาชนเห็นคุณคาของการทํา
กิจกรรมนั้นรวมกัน 

 

 Katharima Toth (2017, p. 5-7 ) ศึกษาเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมี 
สวนรวม โดยมุงเนนความตระหนักในดานการจัดการสิ่งแวดลอม โดยพบวา การจัดการสิ่งแวดลอมอยาง
มีสวนรวมจะตองใหความสําคัญในการพัฒนาและประชาสัมพันธประชาชนเก่ียวกับความสามารถในการ
รองรับของสิ่งแวดลอม เพ่ือจะนําไปสูกาสงตอความคิดจิตสํานักใหกับองคกร และสรางความเขาใจในการ
จัดการสิ่งแวดลอมใหยั่งยืนตอไป 
 รูปแบบของการมีสวนรวมของประชาชน นักวิชาการและผูท่ีเคยทําการศึกษาวิจัย 
เรื่องการมีสวนรวมไดกลาวถึงรูปแบบของ การมีสวนรวมของประชาชน ดังนี้ องคการสหประชาชาติ16ได
รวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว ดังนี้ 
  (1) การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ซ่ึงเปนไปโดยการอาสาสมัครหรือการรวมตัวกัน ข้ึนเอง
เพ่ือแกไขปญหากลุมของตนเอง โดยเนนการกระทําท่ีมิไดรับการชวยเหลือจากภายนอกซ่ึงมี รูปแบบท่ี
เปนเปาหมาย  
 (2) การมีสวนรวมแบบชักนํา ซ่ึงเปนการเขารวมโดยตองการความเห็นชอบหรือ สนับสนุน
โดยรัฐบาล เปนรูปแบบโดยท่ัวไปของประเทศท่ีกําลังพัฒนา  
 

 (3) การมีสวนรวมแบบบังคับ ซ่ึงเปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินนโยบายของ รัฐบาล
ภายใตการจัดการโดยเจาหนาท่ีของรัฐหรือโดยการบังคับโดยตรง รูปแบบนี้เปนรูปแบบท่ี ผูกระทําไดรับ
ผลทันทีแตจะไมไดรับผลระยะยาว และจะมีผลเสียคือไมไดรับการสนับสนุนจาก ประชาชนในท่ีสุด  
 นิรันดร จงวุฒิเวศย (2559, หนา 978) กลาววา รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนใน
การทํากิจกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในการจัดการปญหาตาง ๆ ของ ชุมชน นั่นหมายถึงวา 
ประชาชนในชุมชนมีเปาหมายเดียวกันท่ีจะแกไขปญหา ตั้งแตรวมกันคิด รวมกันท า และรวมกันรับ
ผลประโยชน จึงใหรวมมือรวมแรงรวมใจกันในการท างานเพ่ือแกไขปญหา และพัฒนา ชุมชนของตัวเอง
ใหสามารถพ่ึงตนเองน าไปสูชุมชนเขมแข็งจัดการตัวเองได 
 

 



28 
 

 สรุปวา กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมจะตองเริ่มจาก
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู สรุปขอบเขตของปญหา สรางความเขาใจ ความตระหนัก และเขาถึง การ
รวมลงมือปฏิบัติ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือใหเกิดการแกไขปญหาและสงเสริมใหเกิดเขามามีสวน
รวมในทุกข้ันตอนของการปฏิบัติงาน จนถึงการประเมินผล 
 

 2.1.3 ประวัติความเปนมาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

                    การวิจัยครั้งนี้มุงเนนศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย ชาติ
พันธุกระเหรี่ยงท่ีอพยพมาอยู ในประเทศไทย และเ พ่ือใหการศึกษาครั้ งนี้บรรลุวัตถุประสงค 
จึงมีการรวบรวมวรรณกรรม ความเปนมาของชนเผาดังกลาว จากนักประวัติศาสตร นักมานุษยวิทยา 
บทความ จารึกทางประวัติศาสตร เพ่ือใหการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมมี
ความสอดคลองกับวิถีชีวิตและแนวคิดของชนกลุมนอย  โดยมีการปรับตัวเพ่ือการอยูรวมกันกับ
สิ่งแวดลอมของชนกลุมนอยอาศัยการเรียนรู และสืบถอดความเชื่อเจตคติอันสงผลตอการจัดการ
สิ่งแวดลอม ผูศึกษาจึงตองรวบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยประกอบการวิจัย ดังนี้ 
 

2.1.3.1 ประวัติความเปนมา 
 

  Charles F. Keyes (1979, p.418) พบวา มีการกลาวถึง “กะเหรี่ยง” วา ตั้งถ่ินฐานอยู
ในปาใกลเคียงกับ “ลัวะ”  (ซ่ึงเรียกตัวเองวา “ลเวือะ” ) รอบ ๆ เมืองเชียงใหมเกา ท่ีเกาแกประมาณ
พุทธศตวรรษท่ี 13 (ประมาณ 1,200 ปมาแลว) สวนหลักฐานท่ีเก่ียวของกับความเกาแกของ “กะเหรี่ยง” 
ในภาคกลางอาจจะไมชัดเจนเทาใด แตนักวิชาการหลายคน เชน G.H. Luce (1959, p.16) ระบุวามี 
“กะเหรี่ยง” อยูในพ้ืนท่ีภาคกลางทางดานตะวันตกมาเปนเวลาหลายรอยปแลวเชนกัน  
 

                    บทบาทของกระเหรี่ยงในสังคมไทยปรากฎชัดเจนในหลักฐานทางประวัติศาสตรของไทย
ตั้งแตสมัยอยุธยา เชน ในป พ.ศ. 2512 ผูนํากระเหรี่ยงมีตําแหนงเรียกวา แสนภูมิโลกาเพชรไดเขารวมรบ
กับกองทัพสยาม เม่ือครั้งสมเด็จพระนเรศวรยกทัพไปตีหงสาวดีและตองอู นอกจากนี้ ในตนรัชกาลครั้ง
กรุงรัตนโกสินทร กะเหรี่ยงบริเวณอําเภอสังขละบุรีไดทําหนาท่ีสอดแนมการเคลื่อนไหวของพมาและแจง
ขาวใหแกสยามในคราวสงคราม 9 ทัพ แลศึกทาดินแดงในป พ.ศ. 2329-2529 เปนเหตุการณสําคัญทาง
ประวัติศาสตรท่ีทําใหสยามสามารถเตรียมรับกองทัพพมาและมีชัยในเวลาตอมา และประมาณ ป พ.ศ. 
334 รายงานของนักสํารวจชาวอังกฤษไดระบุวามีเจาเมืองศรีสวัสดิ์  ชื่อ พระศรีสวัสดิ์ และกะเหรี่ยงเมือง
ศรีสวัสดิ์ มีสิทธิและหนาท่ีเชนเดียวกับไพรไทยในสมัยนั้น ในชวงเวลาตอมาไมนานมีผูนํากะเหรี่ยงขอตั้ง
รกรากท่ีเมืองสังขละบุรี เขตติดตอพมาดานดานเจดียสามองค และกะเหรี่ยงกลุมนี้ซ่ึงมีขุนสุวรรณเปน
ผูนํารวมกับมอญไดชวยจับกุมและขับไลหนวยลาดตะเวนของพมาในป พ.ศ. 2365 ภายหลังท่ีประเทศ
ไทยตกอยูในการปกครองของอังกฤษ และพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 4) เริ่มมีการ
สํารวจอาณาเขตเพ่ือปกปนดินแดนระหวางสยามกับอังกฤษ 
 

              ในป พ.ศ. 2407 มีกะเหรี่ยงบางสวนไมยอมอยูในการปกครองของอังกฤษและขอ
ยายเขามาอยูฝงไทย ซ่ึงครั้นพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดปฏิรูประบบราชการและการ
ปกครองเปนรูปแบบเทศาภิบาล พระยาวรเดชศักดาวุธ ขาหลวงเทศาภิบาลสําเร็จราชการมณฑลราชบุรี
ไดเขาไปสํารวจและเยี่ยมเยียนชุมชนกะเหรี่ยงในจังหวัดเพชรบุรี ราชบุรี และกาญจนบุรี ไดรายงานกราบ 
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ทูลตอพรเจานองยาเธอกรมหลวงดํารงราชานุภาพ เสนาบดีกระทรวงมหาดไทยวา กะเหรี่ยงในชุมชน
ดังกลาวสนใจและยินยอมท่ีจะอยูภายใตการปกครองของไทย และใหความรวมมือเสมอมา ผูนํากะเหรี่ยง
ทานหนึ่งคือ พระศรีสุวรรณ เจาเมืองสังขละบุรี ท่ีไดรับการแตงตั้งใหเปนนายอําเภอสังขละบุรี ไดรวบรวม
คนกะเหรี่ยงสรางสถานีตํารวจโดยไมขอรับคาตอบแทนจากทางการ  

 

   “กะเหรี่ยง” เปนคําท่ีหมายรวมถึง กลุมท่ีเรียกตนเองวา กะเหรี่ยง (จกอว) โพลง (โผลว) 
กะยาห กะยัน และปะโอ ท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยการตั้งถ่ินฐานของประชากรกะเหรี่ยงในประเทศไทย
ชุมชนกะเหรี่ยง กระจายตัวตั้งอยูในพ้ืนท่ีตาง ๆ (ซ่ึงสวนใหญเปนเขตปาในความหมายของรัฐ) ของ 15 
จังหวัดคือ ในภาคเหนือมี 9 จังหวัด ไดแก เชียงราย แมฮองสอน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง ตาก 
กําแพงเพชร แพร และสุโขทัย ในภาคกลางทางดานตะวันตกมี ๖ จังหวัด ไดแกอุทัยธานี สุพรรณบุรี 
กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ รวมประชากรท้ังหมดท่ีสํารวจในป พ.ศ.2545 จํานวน 
252,902 คน (ภาพท่ี 2.1) 

  

     สําหรับประเทศไทยประกอบดวย กะเหรี่ยงกลุมใหญ ๒ กลุมในไทย คือ กะเหรี่ยง
สะกอและกะเหรี่ยงโปว  กะเหรี่ยงสะกอบางครั้งมีผูเรียกวา “ยางขาว” มีถ่ินฐานอยูแถวท่ีราบอิระวดี 
เมาะละแมง พะสิม ฯลฯ  และตั้งบานเรือนอยูเปนแนวยาวตามชายแดนไทย-พมาตั้งแตตอนบนของภาค
ตะวันตกไปทางภาคเหนือของไทย กะเหรี่ยงกลุมนี้มีจํานวนมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับกะเหรี่ยงท้ังหมด ไดรับ
อิทธิพลทางศาสนาจากมิชชันนารีคอนขางมาก ทําใหมีการศึกษาดี และตั้งบานเรือนอยูกระจัดกระจาย
กวากะเหรี่ยงกลุมอ่ืน สวนกะเหรี่ยงกลุมท่ีอยูในภาคกลางและภาคตะวันตกของไทยมักจะเปนโปว ซ่ึงมี
ประวัติกลาวไววาเปนกระเหรี่ยงท่ีมีความใกลชิดกับมอญจนมีชื่อเรียกเปนภาษามอญวา “ตะเลงคะยิน” 
นอกจากนี้ยังอาจพบชื่อท่ีมีผูเรียกกะเหรี่ยงกลุมนี้วา “ยางแดง” หรือ “โพลง (Phlong)” อีกดวยแมวา
สวนใหญจะพบกะเหรี่ยงสะกออยูเพียงไมก่ีหมูบานในเขตภาคกลางและภาคตะวันตก แตก็มีใหพบไดบาง
ท่ีปาละอูและบางพ้ืนท่ีในเขตจังหวัดเพชรบุรีท่ีซ่ึงกะเหรี่ยงสะกอถูกเรียกวา กะหราง ในขณะท่ีเรียก
กะเหรี่ยงโปววา กะเหรี่ยง ตั้งถ่ินฐานหางจากตัวอําเภอแกงกระจานไปทางตะวันตกประมาณ 70-80 
กิโลเมตร มีหมูบานขนาดกลางหมูบานหนึ่งท่ีมีประชากรชาวกะเหรี่ยงสะกอประมาณ 400 คน ใชเปน
ภูมิลําเนา หมูบานนี้ตั้งอยูบนภูเขา เปนหมูบานสุดทายของชายแดนไทยทางตะวันตกในเขตอําเภอแกง
กระจาน จังหวัดเพชรบุรี และตั้งอยูในระนาบเดียวกับเมืองมะริดและเมืองทวายของสาธารณรัฐสังคม
นิยมแหงสหภาพพมา ตามตํานานท่ีเลาขานตอกันมากลาววา หมูบานนี้มีอายุประมาณ 200-300 ป ได
อพยพโยกยายมาจากพมาตั้งแตครั้งท่ีพระเจาบุเรงนองทํารุนแรงตอกะเหรี่ยงเม่ือครั้งสรางเจดียชเวดา
กอง จึงพอสันนิษฐานไดวา กะเหรี่ยงกลุมราชบุรีเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ นาจะอพยพมาจากเมือง
ทวายในประเทศพมา ชาวกะเหรี่ยงรุนเกาท่ีอยูในตําบลสวนผึ้งเลาตอกันมาวา ราว 200 ปเศษ ถูกพมา
รุกรานจึงพากันอพยพขามเทือกเขาตะนาวศรีเขาชายแดนไทยทางอําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรีแลว
แยกยายกันไปอยูในจังหวัดราชบุรีอพยพมาอยูท่ีบานเกากะเหรี่ยงและบานหนอง กะเหรี่ยง (บานหนอง
นกกะเรียนในปจจุบัน) แลวโยกยาย ตอมาทางตะวันตกจนถึงลําน้ําภาชีตั้งบานเรือน อยูในเขตอําเภอสวน
ผึ้ง และอําเภอบานคา สวนอีกสายหนึ่งแยกไปทางใตจนถึงตนน้ําเพชรบุรีกะเหรี่ยงท่ีอยูในอําเภอสวนผึ้ง
และอําเภอบานคา กระจายกันอยูในเขตตําบลสวนผึ้ง ตําบลบานบึง ตําบลบานคา และตําบลตะนาวศรี
นอกจากนี้ยังมีอยูท่ีตําบลยางหัก อําเภอปากทออีกดวยความสัมพันธระหวางสยามกับกลุมชาติพันธุท่ี
อาศัยอยูในภาคตะวันตกมีอยูเปนเวลานาน ปรากฎตามหลักฐานวารัชกาลท่ี 3 ในชวงปพ.ศ.2388 ไดให 
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คนกะเหรี่ยงท่ีเปนกองคันฑมาศ ดูแลดานชายแดน จังหวัดตาก-ราชบุรี, ในเอกสารพงศวดารของรัชกาลท่ี 
4 ไดพูดถึงเขตแดนไทยมีกะเหรี่ยง ละวาอยูตามชายแดนตนน้ําเพชรบุรี นอกจากนี้ยังมีขอมูลวาประมาณ
ปพ.ศ. 2444 พระยาวรเดชศักดาวุธ เทศาภิบาลมณฑลราชบุรี ไดรับมอบหมายจากพระเจานองยาเธอ
กรมดํารงราชานุภาพ เสนาบดีกระทรวงมหาดไทยใหดําเนินการสํารวจประชากรในพ้ืนท่ีมณฑลราชบุรี 
ตั้งแตประจวบข้ึนมา พระยาวรเดชฯ ไดพบกับกะเหรี่ยงท่ีบานลิ้นชาง (ในปจจุบัน อยูในตําบลนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรี) และผูนํากะเหรี่ยงซ่ึงมีตําแหนงนายดานบานลิ้นชาง ชื่อ หลวงศรีรักษา ตอมา
ตําแหนงนี้คือกํานัน ผูใหญบาน  (วุฒิ บุญเลิศ ,2546 ,หนา 58) 
 

สําหรับปูคออ้ี-อาจารยวุฒิ ไดเลาถึงบันทึกของบิดาคือ นายระเอิน บุญเลิศ วาครั้งหนึ่งเคยพา
พรานกะเหรี่ยงไปขายนอแรดท่ีราชบุรี  (ภาพท่ี 2.2) “ปูของผมเปนกํานัน พอผมเปนครูประชาบาล สอนหนังสือ 
รูภาษาไทย อานออก พ่ีนองคนปกากะเญอ เอาของไปขาย ก็จะใหคุณพอพาไป จึงเปนจุดเริ่มตนของการเปน
เพ่ือนกับพรานกะเหรี่ยงคนนั้น” เขาเพ่ิงทราบขาววาพรานคนนั้นยังมีชีวิตอยูและมีอายุประมาณหนึ่งรอยปเศษ
แลว ซ่ึงนั่นก็คือปูคออ้ีนั่นเอง นายดุลยสิทธิ์ สนิทวงศ ณ อยุธยา หลานชายในพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจา
ภาณุพันธุยุคล เปนอีกหนึ่งคํายืนยันวาปูคออ้ี มิมี คือ ปาเกอะญออาวุโสผูเปนท่ีนับถือของปาเกอญอแกง
กระจานเปนสหายของเสด็จตา – พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาภาณุพันธุยุคล ในระหวางการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ
ขอเท็จจริง  (ใหขอมูลกับอนุกรรมการสิทธิมนุษยชนดานชนชาติ ผูไรสัญชาติ แรงงานขามชาติ และผูพลัดถ่ิน 
สภาทนายความ เพ่ือตรวจสอบขอเท็จจริงและสอบปากคําผูเสียหายจากการถูกเจาหนาท่ีรัฐ (ไมทราบสังกัด) เผา
ทําลายบานและยุงฉางของกะเหรี่ยงแกงกระจาน เม่ือวันท่ี 3-4 กันยายน 2554)  นายดุลยสิทธิ์ไดเดินทางมา
สมทบ และไดพบกับปูคออ้ีอีกครั้ง เขายืนยันวา “จําปูคออ้ีได” วาคนเดียวกันซ่ึงในสมัยเด็กนั้นตนเรียกวา 
“จออ้ี” โดยจดจําลักษณะรูปราง หนาตา รวมท้ังรอยสักท่ีแขนได นายดุลยสิทธิ์เลาวา สมัยนั้นปูคออ้ีได
เดินทางนําเนื้อสัตว พริก มาถวายใหเสด็จตาเสมอ และเปนพรานท่ีไดนําเสด็จตาและคณะเขาปาลาสัตว 
ซ่ึงมีครั้งหนึ่งไดนําเสด็จตาและคณะรวมท้ังหมอมแมของทานชาย (ปจจุบันอายุ 70 ป) เขาปาลาสัตวและ
เนื่องจากพบกับโขลงชางโดยบังเอิญจนตองฆาแมชาง และเสด็จแมขอชีวิตลูกชางจากทานตา ซ่ึงตอมาใน
ภายหลังใหชื่อวา “จะเด็จ” และมีปูคออ้ีเปนผูท่ีชวย 

 

      ในป พ.ศ. 2509 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลท่ี 9)  
ทรงมีพระราชดํารัสใหตํารวจตระเวนชายแดน (ตํารวจพลรม) ท่ีอยูในพ้ืนท่ี ดูแลชาวกระเหรี่ยงและกะ
หราง ท่ีอาศัยอยูกระจัดกระจายตามแนวตะเข็บชายแดนไทย-พมา ซ่ึงแบงเปนกลุมใหญบาง  
เล็กบาง ใหรวมกันเปนหมูบาน และทรงแตงตั้ ง ให  พะเจ เวนะ เปนผู ใหญบานคนแรกของ 
บานปาเด็ง โดยข้ึนอยู กับ อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี  กอนท่ีตอมากระทรวงมหาดไทยได 
ประกาศเขตการปกครองใหม และแยกหมูบานปาเด็งใต (ปาเกอะญอ) เปนหมูท่ี 6 ข้ึนอยูกับ  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ดังนั้น เหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาจึงเปรียบเสมือน 
บัตรประจําตัวประชาชนอยางไมเปนทางการหรือเรียกอีกอยางวา ‘บัตรประชาชนฉบับชาวเขา’ 
เพ่ือแสดงใหรูวาไดรับการข้ึนทะเบียนเปนสัญชาติไทยแลว และเปนประชาชนภายใตรมพระบารมีของ
พระองค  โดยด านหนา เปนพระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดช  
สวนดานหลังเปนรูปแผนท่ีประเทศไทยพรอมตอกรหัสอักษรยอของจังหวัดและหมายเลขประจําเหรียญ
เอาไว (ภาพท่ี2.3) กระท่ังปจจุบันเม่ือการคมนาคมสะดวกข้ึน และมีการนําเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใช 
ทําใหการสํารวจสํามโนประชากรชาวเขาสามารถทําไดสะดวกและท่ัวถึงมากข้ึน ความจําเปนในการใช 
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เหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาจึงไดหมดไป หากแตสิ่งท่ียังคงอยูก็คือ พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีมีตอพสกนิกรภายใตรมพระบารมีของพระองคตราบนิรันดร  
(แหลงขอมูล : มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย http://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1  ชนกลุมนอย ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีมา: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. (2557). หนา 15  
 
 
 

   
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพท่ี 2.2    พ.ศ.2493 หนารานยาไทยสมบูรณ รานของพอคาคนจีนขุนพรรคพานิช (กงบงเตี่ย) ท่ีรับซ้ือ 
                   นอแรด (ปจจุบันอยูตรงขากับ โรงรับจํานําเกา ของเทศบาลเมืองราชบุรี) นายระเอิน บุญเลิศ 
                   บิดาของนายวุฒิ บุญเลิศ ไดพากลุมนายพรานกะเหรี่ยงไปขายนอแรดท่ีจังหวัดราชบุรี 
ท่ีมา:  https://transbordernews.in.th/home/?p=14716, 29 กันยายน  2560 

https://transbordernews.in.th/home/?p=14716
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ภาพท่ี 2.3   เหรียญท่ีระลึกพระราชทานตอกรหัสอักษรยอของจังหวัดและหมายเลขประจําเหรยีญเอาไว 
ท่ีมา:  https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html, 25 ตุลาคม  2560. 

2.1.3.2 อาณาเขต 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีอาณาเขตติดตอ ดังนี้ 

 

 ทิศเหนือ  ติดตอกับ    เขตองคการบริหารสวนตําบลหวยแมเพรียง  
     อําเภอแกงกระจาน  

 ทิศใต   ติดตอกับ    เขตองคการบริหารสวนตําบลหวยสัตวใหญ  
     อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

                                ทิศตะวันออก    ติดตอกับ   เขตองคการบริหารสวนตําบลเขากระปุก  
     อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี  

 ทิศตะวันตก  ติดตอกับ    สาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพเมียนมาร 
 

2.1.3.3 ทําเลท่ีตั้ง 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีเนื้อท่ีท้ังหมด 390,625 ไร 

ประกอบดวย 10 หมูบาน ดังนี้ 
หมูท่ี 1 บานปาเด็งเหนือ 
หมูท่ี 2 บานรวมใจพัฒนา 
หมูท่ี 3 บานปาแดง 
หมูท่ี 4 บานเสารหา 
หมูท่ี 5 บานสวนใหญพัฒนา 
หมูท่ี  6 บานปาเด็งใต  
หมูท่ี 7 บานสวนใหญพัฒนา 
หมูท่ี 8 บานเขาแหลม 
หมูท่ี 9 บานปางไม 
หมูท่ี 10 บานปาผาก 
 

https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html
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สําหรับหมูบานท่ีมีชนเผากะเหรี่ยงอาศัยอยู ประกอบดวย 2 หมูบาน คือ หมูท่ี 1  
ปาเด็งเหนือ และหมูท่ี 6 ปาเด็งใต พ้ืนท่ีตั้งอยูบริเวณโปงลึก บางกลอย ทามกลางปาทึบของอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะของภูมิประเทศจึงเปนท่ีราบสลับกับ
ภูเขา ทางดานทิศตะวันตกเปนท่ีราบเชิงเขาเทือกเขาตะนาวศรี และทางทิศตะวันออกจดเทือกเขาสาม
รอยยอด พ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมมีน้ําทวมขังและไหลลงสูทะเล ลักษณะดินเปนเนื้อดินท่ีมีดินปนทราย ทํานา
ขาวไดเปนบางสวน และสามารถปลูกพืชทนแลงได โดยสวนหนึ่งเปนท่ีตั้งบานเรือนของชาวกะเหรี่ยงและ
กะหราง ประกอบดวย ชาวกะเหรี่ยง และชาวเขาเผาตาง ๆ ท่ีกระจายกันอยูตามแนวตะเข็บชายแดน
ไทย-พมา (ภาพท่ี 2.4)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.4  ทําเลท่ีตั้งของหมูบานกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: https://www.google.co.th/maps/search/ปาเด็งใต/@12.6213882,99.4974681,13z/    
       data=!3m1!4b1?hl=th, 18 สิงหาคม  2562.   

 

2.1.3.4 โครงสรางทางสังคม  
 

  (1) จํานวนประชากร 
      จากการสํารวจจํานวนประชากรเม่ือป พ.ศ. 2562 ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6  
ปาเด็งใต จํานวน 332 ครัวเรือน 1,165 คน หญิง 1,074 คน เด็กชาย 786 คน เด็กหญิง 814 คน รวม 
3,839 คน   (ขอมูลประชากร จากศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี: 2562 ) 
 

  (2) ลักษณะครอบครัว 
                   ครอบครัวกะเหรี่ยงจะอยูดวยกันแบบชวยเหลือเก้ือกูลกันท้ังในบานและนอกบาน  
มีการแบงบทบาทหนาท่ีของหญิงชายผูหญิงทํางานบาน หุงขาว ตําขาว ตักน้ํา ทําอาหาร เลี้ยงหมู ไก 
และ เก็บผักหักฟน สวนผูชายสวนใหญจะเปนงานนอกบานซ่ึงเปนงานท่ีตองใชกําลัง เชน ไปไรไปนา ไถ
นา ลอมรั้ว ตอนวัวควายกลับบาน ตัดไม สรางบาน เปนตน สวนงานอ่ืน ๆ ท่ีสามารถชวยกันไดก็จะ
ชวยกันไป เนื่องจากกะเหรี่ยงจะนับถือวิญญาณบรรพบุรุษทางฝายหญิง ครอบครัวจึงถือวิญญาณบรรพ
บุรุษทางฝายหญิงหรือฝายแมดวย แมวาการสรางบานเปนหนา ท่ีของผูชาย แตจะถือวาบาน 
จะเปนของฝายหญิง หากสามีตายไมตองรื้อบานท้ิง แตถาภรรยาตายจะตองมีการรื้อบานท้ิง 

 

https://www.google.co.th/maps/search/%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89/@12.6213882,99.4974681,13z/
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(3) วัฒนธรรมและความเชื่อ 
 

     ระบบความเชื่อและระบบการปกครองชุมชนกะเหรี่ยงชาวกะเหรี่ยง มีท้ังท่ีนับถือ 
ท้ังดั้งเดิมคือนับถือผี (ศาสนาผี) ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต โดยความเชื่อตามประเพณีนั้น 
ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวาทุกสรรพสิ่งมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เปนเจาของและดูแลรักษาอยู ซ่ึงจะเรียกรวม ๆ วา  
“ตาที ตาเตาะ” (เทพเจาแหงสัจธรรม หรือสิ่งสูงสุด ซ่ึงจะสถิตทุกหนทุกแหง) ชาวกะเหรี่ยง 
มีความเคารพธรรมชาติมาก เพราะเปนแหลงบันดาลความอุดมสมบูรณมาให สิ่งท่ีกะเหรี่ยงถือวาเปนสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์หรือเทวาอารักษ ถือเปนวิญญาณท่ีดี ควรยําเกรงและไมไปรบกวนระบบการปกครองสังคมชาว
กะเหรี่ยง (กะเหรี่ยง) ประกอบดวยผูนําหมูบานท่ีมีบารมี คนในหมูบานใหการยอมรับนับถือท่ีเรียกวา ฮีโข 
(ผูนําหมูบานตามประเพณี) ซ่ึงโดยธรรมเนียมจะเปนผูท่ีริเริ่มกอตั้งหมูบาน จะทําหนาท่ีปกครองหมูบาน 
ดูแลทุกขสุข ตัดสินคดีความขอพิพาท เชน การพิพาทระหวางหญิงชายกอนแตงงาน ฮีโข รวมกับผูอาวุโส
ในหมูบานจะพิพากษาตัดสิน นอกจากนี้แลว ฮีโข เปนผูนําทําพิธีกรรมตาง ๆ ของชุมชนตอมาภายหลังมี
ผูนําท่ีเปนทางการเกิดข้ึน ปจจุบันผูนําของชนเผากะเหรี่ยงมีลักษณะ คือ 

 

                        (3.1) ลักษณะผูนําดั้งเดิม หรือท่ีเรียกวา ฮีโข ซ่ึงสามารถสืบทอดตําแหนงจากพอไปสู
ลูกโดยสายโลหิต ผูนําประเภทนี้เปนผูชาย มีบทบาทหนาท่ีปกครองดูแลลูกบานการประกอบพิธีกรรม
และอบรมดานจริยธรรมปจจุบันมีบทบาทนอยลงในแตละหมูบานจะมีผูชวยของฮีโขอยูดวยเรียกวา  
ฮีขอ 
               (3.2) ผูนําทางการมาจากการเลือกตั้งของประชาชนในหมูบาน มีบทบาทหนาท่ี
ปกครองดูแลเก่ียวกับงานพัฒนา และการติดตอประสานกับภายนอก หรือทางราชการเปนหลัก 
 

 

   (4) วัฒนธรรมประเพณี 
                   ชาวกะเหรี่ยงมีประเพณีท่ีเก่ียวของกับการทําพิธีกรรมเลี้ยงผี บวงสรวงดวงวิญญาณ ดวยการตม
เหลา ฆาไก – แกง และมัดมือผูรวมพิธีดวยฝายดิบ ซ่ึงเก่ียวโยงกัน ประเพณีอ่ืน ๆ ไดแก การแตงงานชนกลุม
นอย ถือ การแตงงานแบบผัวเดียวเมียเดียวเปนความถูกตอง และปฏิบัติตามอยางเครงครัด หนุมสาวท่ีมาจาก
เครือญาติ เดียวกันไมสามารถแตงงานกันได พิธีแตงงาน จะเปนจุดเริ่มตนของ พิธีบกะ (พิธีเครือญาติ) ถามีการ
ทําผิดขนบธรรมเนียมถือเปนการผิดกฎวิญญาณบรรพบุรุษ ทําใหกลายเปนผีกะหรือผีปอบเขาสิงในวิญญาณของ
ผูกระทําผิดพิธีกรรมนั้น ๆ แลวไปสิงรางคนอ่ืนอีก คนท่ีเปนผีกะจะเปนท่ีนารังเกียจของกะเหรี่ยงอยางยิ่ง  
 

สิ่งท่ีนากลัวสูงสุดของคนกะเหรี่ยงคือการผิด “บกะ”แลวกลายเปนผีกะ มองในเชิง
วิทยาศาสตร ความเชื่อเรื่องการไมแตงงานในเครือญาติเดียวกัน เปนการคัดเลือกพันธุท่ีทําใหผูท่ีเกิดมาใหมมี
ความแข็งแกรงและอยูรอดได มองในเชิงสังคม การแตงงานระหวางสายเครือญาติทําใหเกิดการสมัครสมาน
สามัคคีในหมูชนเผา เพราะจะกลายเปนระบบดองท่ีขยายตัวตอไปอยางไมสิ้นสุด  (ภาพท่ี  2.5) 

 

(5)  การแตงกาย 
อัตลักษณการแตงกายการแตงกายหญิงการแตงกายของสตรีกะเหรี่ยง จะแบงออกเปน 2 อยาง 
(5.1) เด็กหญิงและหญิงสาวพรหมจรรยจะแตงกายเปนชุดทรงกระบอกสีขาว เปนสัญลักษณแหง

ความบริสุทธิ์สาวโสดยังไมไดแตงงาน ตามจารีตของกะเหรี่ยงผูท่ียังมิไดแตงงานจะสวมชุดขาวและไมสามารถท่ีจะไป
แตงชุดสตรีท่ีแตงงานแลวไดเด็ดขาด หากมีหนุม-สาวประพฤติผิดประเวณีกอนแตงงาน ผูอาวุโสจะรีบจัดการใหมีการ
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ทําพิธีขอขมาเทพเจาศักดิ์สิทธิ์ หรือเรียกกันวา “ตาทีตาเตาะ” แลวจัดการใหแตงงานโดยเร็วท่ีสุดมิเชนนั้นคนใน
ชุมชนจะเกิดลมปวยไมสบาย หรือทํามาหากินไมข้ึน ไมไดผล สัตวเลี้ยงจะลมตาย เปนตน 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.5   ประเพณีแตงงานของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: เชียงใหม นวิส . https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/478680 , 27 เมษายน 2558. 

 

 (5.2) การแตงกายดวยชุดขาวจะสิ้นสุดลงเม่ือแตงงาน หญิงอยูในสถานภาพแตงงานแลว จะแตงตัว
แบงออกเปน 2 ทอน ทอนบนจะเปนเสื้อดําประดับดวยลูกเดือย นุงซ่ินสีแดงมีลวดลายท่ีทํามาจากสีธรรมชาติเรียกวา 
“หนี่คิ” ผูท่ีมีสถานภาพเปนแมบานแลว หามมิใหกลับไปแตงชุดสีขาวเปนอันขาด แมวาสามีจะเสียชีวิตหรือหยาราง
กันไปแลวก็ตาม แมแตจะลองแตงชุดสาวโสดก็ไมไดเพราะชุดขาวจะใสไดเฉพาะผูท่ีเปนสาวโสดเทานั้น 

(5.3) ผาโพกศีรษะของผูหญิงกะเหรี่ยงในสมัยกอนจะทอดวยผาฝายพ้ืนสีขาวเดินดวยลายสีแดง มี
ปลอยชายผาท้ังสองขางยาวประมาณ 1 คืบ หรือจะเปนผาฝาย ท้ังสาวโสดและหญิงท่ีแตงงานแลวจะโพกหัวเหมือนกัน 
แตปจจุบันมักใชผาโพกหัวกันหลากหลาย ท้ังผาทอและหาซ้ือจากตลาด บางครั้งเปนผาขนหนูก็มี หญิงในอดีตจะใส
ตุมหูขนาดใหญท่ีเรียกวา “หนาดิ” มีการใสสรอยคอลูกปดสีตางๆ ท่ีคอ มีการคลุมแขนและขาดวยท่ีเรียกวา “จึ๊พลอ 
ขอพลอ”การแตงกายของชาย 

สําหรับการแตงกายของชายสมัยกอนจะสวมเสื้อทรงกระบอกยาวเหมือนหญิงสาว แตจะเปนสีขาว
ปนแดงซ่ึงทํามาจากสีธรรมชาติ ภายหลังการแตงกายของชายจะมีอยู 2 ทอน ทอนบนจะเปนเสื้อทอสีแดง ทอนลางจะ
เปนกางเกงสีดําหรือกางเกงสะดอ คาดศีรษะดวยผาสีแดงหรือสีขาว (ภาพท่ี 2.6)  

 
 

 
 

 
 
 
 
     
 
ภาพท่ี 2.6   ชุดแตงกายของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: unknown. http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html, 8 กุมภาพันธ 2558. 
 

https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/478680
http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html
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(6) ลักษณะการสรางบานเรือน 
ลักษณะการสรางบานลักษณะบานของกะเหรี่ยงจะสรางแบบมีการยกพ้ืนสูง มี 

ใตถุนบาน บานจะสรางดวยวัสดุท่ีเปนไมไผ จะก้ันดวยฟาก จะมีมุงหลังคาดวยใบจากใบตองตึง หญาคา 
ใบหวาย บนบานจะมีชานซ่ึงเปนท่ีวากระบอกไมไผสําหรับดื่มน้ํา อีกสวนหนึ่งเปนท่ีทํางาน เชน การทอผา 
เขาไปขางในบานจะมีเตาไฟอยูตรงกลาง มีแครแขวนอยูเหนือเตาไฟเพ่ือวางเครื่องครัวและตากแหง
อาหารบางอยาง พรอมท้ังเปนท่ีเก็บพันธุพืชรอบ ๆ บริเวณเตาไฟจะเปนท่ีนอนและท่ีเก็บของประจําบาน 
(ภาพท่ี 2.7)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.7   ลักษณะการสรางบานเรือนของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: unknown. http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html, 8 กุมภาพันธ 2558. 

 (7) โครงสรางทางเศรษฐกิจ 
                      ระบบเศรษฐกิจและระบบการผลิตของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  คือ การทําไรหมุนเวียน ไรหมุนเวียนเปนวิ ถีการผลิตของชนเผา 
กะเหรี่ยงท่ีเอ้ือตอธรรมชาติและระบบนิเวศนท่ีแสดงใหเห็นวา คน สัตวปา และปาอาศัยอยูรวมกันได  
การทําไรหมุนเวียนไมทําลายระบบนิเวศนหรือใชสารเคมี เปนแหลงรวมพืชพันธุอันอุดมสมบูรณ  
เปนแหลงเก็บรักษาพันธุพืชท่ีเอ้ือตอท้ังคนและสัตวปา การทําไรหมุนเวียนทําใหชุมชนเกิดความรวมมือ 
ทํางานรวมกันมีการลงแขกมีการละเลนในระหวางท่ีมีการแลกเปลี่ยนแรงงานดวย สวนการเลี้ยงสัตว 
นอกจากชาวกะเหรี่ยงจะทํานาข้ันบันไดและทําไรหมุนเวียนแลว ยังมีการเลี้ยงสัตวควบคูไปดวย การเลี้ยง
สัตวถือเปนวิถีชีวิตสวนหนึ่งของชาวกะเหรี่ยง สวนใหญจะเลี้ยงเพ่ือประกอบพิธีกรรม และใชแรงงานเปน
หลัก จะขายหรือฆากินบางในยามท่ีตองการเงินและสวนใหญสัตวท่ีเลี้ยงจะเปนวัว ควาย หมู ไก  
บางหมูบานมีการเลี้ยงชาง เลี้ยงมาดวย ในอดีตชนกลุมนอยมีระบบการผลิตเพ่ือยังชีพเทานั้น ปจจุบัน 
มีการเปลี่ยนแปลง จากเดิมท่ีมีการผลิตเพ่ือยังชีพ แตปจจุบันเริ่มมีการผลิตเพ่ือขายบาง 
 

2.1.3.5 ปญหาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

          ปญหาการสูญเสียท่ีดินทํากิน – ชุมชนกะเหรี่ยงจํานวนมากท่ีไดอาศัยในพ้ืนท่ีปามาเปน
เวลานาน หลายชั่วอายุคน ซ่ึงมีประเพณี คติ ความเชื่อท่ีเคารพตอปา ท่ีเอ้ือใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
และในชุมชนท่ีไดรับปญหาสวนใหญจะมีสภาพปาท่ีอุดมสมบูรณ ตอมาเม่ือรัฐมีนโยบายเพ่ิมพ้ืนท่ีปาอนุรักษ  

http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html
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ชุมชนเหลานี้ถูกเจาหนาท่ีรัฐ ประกอบดวยกรมปาไม กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพรรณพืชประกาศ 
แนวเขตปาตาง ๆ ทับพ้ืนท่ีอยูอาศัย พ้ืนท่ีทํากิน และพ้ืนท่ีปา ชุมชนเชนการประกาศเปนพ้ืนท่ีเขตรักษา 
พันธุสัตวปา เขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  และการจัดชั้นคุณภาพลุมน้ําตาง ๆ ตามมติคณะรัฐมนตรีเปนตน
หลังจากรัฐไดประกาศพ้ืนท่ีปาทับพ้ืนท่ีของประชาชนแลวรัฐไดออกนโยบายและมาตรการตาง ๆ  
มาปฏิบัติตอคนท่ีอาศัยอยูในเขตปา เชน การอพยพออกจากเขตปาอนุรักษ หากอพยพไมไดก็ใหจํากัด 
การพัฒนา และใหมีการจับกุมและดําเนินคดีกับราษฎรท่ีอาศัยอยูในเขตปาตาง ๆ อยางเครงครัด นโยบาย
ดังกลาวไดสงผลกระทบสรางความเดือดรอนใหกับประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตปาเปนอยางมากโดยเฉพาะ
ภาคเหนือท่ีมีลักษณะภูมิศาสตรเปนภูเขาสลับซับซอนและประกอบไปดวยพ้ืนท่ีปาเปนสวนใหญ  
 

          ปญหาการโอนสัญชาติ :  จากกรณีของปูคออ้ี ผูนําอาวุโสของกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง  
ผูตอสูเพ่ือใหตนไดรับสิทธิสัญชาติไทยโดยชอบธรรม เม่ือวันท่ี 31 กรกฎาคม 2561 นางเตือนใจ  
ดีเทศน กรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ในฐานะประธานคณะทํางานดานสิทธิสถานะบุคคลและชนเผา
พ้ืนเมือง ลงพ้ืนท่ี ณ ท่ีวาการอําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือรวมเปนสักขีพยานในจัดทําบัตร
ประจําตัวประชาชนใบแรกใหแก นายโคอิ มีมิ หรือ "ปูคออ้ี" วัย 107 ป ผูนําทางจิตวิญญาณ 
กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงผืนปาแกงกระจาน โดยกอนหนานี้ "ปูคออ้ี" ไดยื่นเรื่องตอคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแหงชาติเพ่ือขอความชวยเหลือเรื่องสิทธิสถานะบุคคล และมอบหมายใหทนายความจาก
สมาคมนักกฎหมายสิทธิมนุษยชนยื่นคํารองขอรับรองสัญชาติไทย ซ่ึงตอมา นายทะเบียนอําเภอแกง
กระจาน ไดทําการตรวจสอบพยานเอกสารหลักฐานและพยานบุคคลเสร็จสิ้นตามกระบวนทางกฎหมาย
และไดอนุมัติใหเพ่ิมชื่อ  สําหรับความสําเร็จในการทําบัตรประจําตัวประชาชนของ "ปูคออ้ี" ในวัย 107 ป 
ถือเปนนิมิตหมายท่ีดีในการเปนพลเมืองไทยท่ีสมบูรณ หลังจากท่ีหนวยงานตาง ๆ มีความพยายามในการ
แกไขปญหาสัญชาติรวมกันมานับ 10 ป โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาสถานะบุคคลในกลุมผูเฒาไรสัญชาติซ่ึง
ปจจุบันยังมีผูประสบปญหาดังกลาวอีกจํานวนมาก เนื่องดวยกลุมผูเฒาไรสัญชาติเหลานี้แมอยูในดินแดน
ประเทศไทยมานานแตเปนเรื่องยากท่ีจะขอรับรองการมีสัญชาติไทย เปนเหตุใหดํารงชีวิตดวยความ
ยากลําบาก ขาดโอกาสในหลายดาน จึงไมสามารถเขาถึงระบบสวัสดิการท่ีรัฐจัดให เชน การไดรับเบี้ยยัง
ชีพผูสูงอายุ และสิทธิในการเดินทางโดยเสรี  เปนตน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 

            ปญหาการจัดการปาชุมชน :  ชาวกระเหรี่ยงบานบางกลอย บานใจแผนดิน อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เปนชนเผาพ้ืนเมืองอาศัยอยูในพ้ืนท่ีปามานาน กอนท่ีรัฐจะประกาศใหพ้ืนท่ี
ดังกลาวเปนเขตอุทยานแหงชาติ ป 2524 ในป พ.ศ. 2539 ไดอพยพชาวกระเหรี่ยง 57 ครอบครัว 
จํานวน 391 คน ท่ีอาศัยอยูกระจัดกระจายตามแนวชายแดนไทย - พมา มาอยูในพ้ืนท่ีแหงใหม โดยบอ
กับชาวบานวารัฐจะดูแลอยางดี โดยจัดพ้ืนท่ีอาศัยและท่ีทํากินใหเพียงพอกับทุกคน ภายหลัง พ.ศ.2541 
จนถึงป  พ.ศ. 2552 หนวยราชการไดละท้ิงและไมไดเอาใจใสชาวกะเหรี่ยงท่ีถูกผลักดันอพยพลงมา ไมมี
การดําเนินงานโครงการแตอยางใด ทําใหชาวกะเหรี่ยงท่ีถูกอพยพลงมาตั้งถ่ินฐานท่ีหมูบานบางกลอย 
และโปงลึกบางสวนตองกลับไปทํากินท่ีอยูเดิม ระหวางป พ.ศ. 2552-2554 ซ่ึงเปนชวงเวลาเตรียมการใน
การเสนอผืนปาแกงกระจานข้ึนทะเบียนเปนมรดกทางธรรมชาติของโลก นายชัยวัฒน ลิ้มลิขิตอักษร เปน
หัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ไดอพยพ / ผลักดันชาวกะเหรี่ยงโดยการเผาบานและยุงฉางขาว ยึด
เครื่องมือเครื่องใชอุปกรณในการทําไรขาวการดําเนินการของเจาหนาท่ีอุทยานนับแตเดือนเมษายน 2553 
- เดือนมิถุนายน 2554 เผาทําลายเพิงพัก สิ่งปลูกสราง ท้ังสิ้น 98 หลัง ผูไดรับผลกระทบ จากการถูก
ผลักดันลงมา จํานวน 17 ครอบครัว จํานวน 80 คน ปญหาดังกลาวทําใหผูนําชาวบานคือ นายพอละจี 
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รักจงเจริญ หรือ บิลลี่ ไดลุกข้ึนมาเปนตัวแทนเรียกรองสิทธิ์ใหแกชุมชนชาวกะเหรี่ยง ตอมานายบิลลี่ถูก
หัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน จับกุมตัวในฐานความผิดท่ีมีน้ําผึ้งปา ในครอบครองจํานวน 5 ขวด 
และจากนั้นไดหายตัวไประหวางถูกเจาหนาท่ีอุทยานควบคุมตัวเม่ือวันท่ี 17 เมษายน 2557  

 

                    ตอมาในชวงป พ.ศ. 2558-2559 เครือขายชาวกะเหรี่ยงไดเขารวมเวทีปรึกษาหารือท่ีจัด
ข้ึนโดยหนวยงานอุทยานแหงขาติ เพ่ือรับทราบขอมูลและเสนอขอกังวล  คณะกรรมการนักนิติศาสตร
สากล (ไอซีเจ) ไดแถลงขอเรียกรองอีกครั้งตอกรมสอบสวนคดีพิเศษ (ดีเอสไอ) ใหดําเนินการตามหนาท่ีใน
การสืบสวนสอบสวนเรื่องดังกลาวอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้ ในปจจุบันนั้นยังไมมีความคืบหนาใดๆ ใน
การสืบสวนสอบสวนเพ่ือใหทราบถึงชะตากรรมของบิลลี่และดีเอสไอก็ปฏิเสธไมรับคดีดังกลาวเปนคดี
พิเศษ บิลลี่ไดทํางานกับชาวบานชนเผากะเหรี่ยงและนักกิจกรรมในการดําเนินการทางกฎหมายเพ่ือยื่น
ฟองกรมอุทยานแหงชาติสัตว ปาและพันธุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และนาย
ชัยวัฒน ลิ้มลิขิตอักษร อดีตหัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจานจากกรณีเหตุการณเผาบานและทรัพยสิน
ชาวบานในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานเม่ือป พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554 เหตุท่ีกรมสอบสวนคดี
พิเศษไดถูกจัดตั้งข้ึนมานั้น เพ่ือท่ีจะทําการสอบสวนคดีท่ีมีความซับซอนเฉกเชนคดีในลักษณะนี้ท่ีทาง
เจาหนาท่ีฝายปกครอง อาจมีความเก่ียวโยงกับการกระทําการละเมิดสิทธิมนุษยชนอยางรายแรงท่ีอาจ
เรียกไดวาเปนอาชญากรรมภายใตกฎหมายระหวางประเทศ ถาดีเอสไอยังคง “ปฏิเสธ” ท่ีจะรับคดี
ดังกลาวเปนคดีพิเศษหลังจากท่ีการสอบสวนของเจาหนาท่ีตํารวจกวา 4 ป ไมปรากฏใหเห็นวามี
ความกาวหนาอยางมีนัยสําคัญ ดีเอสไออาจจะเสี่ยงตอการถูกมองวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมการละ
เวนการนําตัวผูกระทําความผิดมาลงโทษในประเทศไทย ดังนั้น คนกะเหรี่ยงจึงไดรวมกับเครือขายตางๆ
ท่ีตอสูเพ่ือสิทธิชุมชนดานทรัพยากรหรือตั้งเครือขายตนเองเพ่ือผลักดันเชิงนโยบายโดยตรงเชนเครือขายก
ลุมเกษตรกรภาคเหนือ (คกน.) ก็เกิดข้ึนจากชุมชนในเขตปาท่ีมีชาวกะเหรี่ยงเปนฐานหลักเรียกรองสิทธิ
ชุมชนในการจัดการทรัพยากรตั้งแตป 2538 ตามมาดวยเครือขายกะเหรี่ยงเพ่ือวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
(กวส.) ในป 2542 การเคลื่อนไหวของขบวนการเหลานี้ทําใหประเด็นปญหาและขอเสนอของกะเหรี่ยง
เริ่มปรากฏในทางสังคมและการเมืองมากข้ึน (Prachtai, 2016, p. 7) 
 

       ปญหาการจัดการสิ่งแวดลอม : ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพ่ิมข้ึนไมวาจะเปนขยะจากการ
อุปโภคบริโภค  อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและจํานวนประชากรในชุมชน สงผลตอคุณภาพ
ชีวิตของชนกลุมนอย และมีความเก่ียวของดานสาธารณสุขมูลฐาน เนื่องจากการใหบริการจากหนวยงาน
ภาครัฐดานสาธารณสุขพ้ืนฐานยังไมท่ัวถึง จึงจําเปนท่ีชนกลุมนอยตองเรียนรูรูปแบบการจัดการปญหา
สิ่งแวดลอม และมีความจําเปนตองมีสวนรวมกันในการจัดการปญหาดังกลาว โดยสงเสริมใหเกิดความ
รวมมือกันในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญ ไมวาจะเปนการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการขยะ 
การนํานวัตกรรมการจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดในการจัดการดานพลังงานทดแทน ซ่ึง
ปจจุบันชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีหมู  6 บานปาเด็งใต ไดจัดทําโครงการบริหารจัดการขยะ ฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ทําหนังสือโครงการสวนพระองคนอมนําโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี) การ
นําพลังงานทดแทนจากการทําระบบแผงโซลารเซลเนื่องจากพ้ืนท่ีหมูบานหางไกลจาก มีความยากลําบาก
ในการนําไฟฟาเขาถึงพ้ืนท่ี จึงตองจัดหาไฟฟาใชในชุมชนดวยการเก็บพลังงานแสงอาทิตยไวใน 
แผงโซลารเซล พรอมกับตองฝกฝน เรียนรูแนวทางการซอมบํารุงเพ่ือใหสามารถใชงานไดอยางตอเนื่อง 
นอกจากนี้ ยังมีโครงการออมบุญวันละบาท เพ่ือใหชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีเรียนรูแนวทางการคัดแยกขยะ 
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จากแหลงกําเนิดโดยสะสมเปนเงินกองทุนเพ่ือนํามาใชในการดําเนินการดานสิ่งแวดลอมของหมูบานไดอีก
ทางหนึ่งดวย   

 

      2.1.3.6 การมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
 

 การมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต ตําบล
ปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  หนวยงานภาครัฐ และองคกรอิสระ (องคการบริหารสวนตําบล 
ปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน กลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอ  ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทย
ภูเขา “แมฟาหลวง” บานปกาเกอะญอ ) ไดจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการขยะ รวมถึงความ
รวมมือกันของชาวบานในการปฏิวัติแกไขปญหา อยางไมยอมจํานนตอกฎเกณฑ เนื่องดวยการท่ีเปน
ชุมชนหางไกล จึงขาดสาธารณูปโภคท่ีจําเปน โดยเฉพาะไฟฟา และประปา จึงทําใหเกิดแนวคิดในการ
พัฒนานวัตกรรม เพ่ือผลิตพลังงานสะอาดใชในครัวเรือน ทําใหบานท่ีเคยมืดมิด มีไฟฟาสวางไสวข้ึนมา
ดวยมันสมองและสองมือของพวกเขาเอง การผลิตพลังงานครบวงจรของชุมชนปาเด็ง เริ่มจากท่ีมีสมาชิก
ไม ก่ีครั ว เรื อน ตอมาขยายจนปจจุบัน มีสมาชิกมากกว า  70 ครัว เ รือนชุมชนป า เด็ ง   
ตําบลปาเด็ง  อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เปนชุมชนท่ีผลิตพลังงานใชเองอยางเปนล่ําเปนสัน 
เนื่องดวยในตําบลปาเด็ง มีพ้ืนท่ีเกือบครึ่งหนึ่งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซ่ึงกฎหมายกําหนด
ไววาหามไมใหมีระบบไฟฟาและน้ําประปาตอเขาไปได ตําบลปาเด็ง มีท้ังหมด 10 หมูบาน ในจํานวนนี้มี
ประมาณ 5 หมูบานท่ีระบบไฟฟา และสาธารณูปโภคเขาไปไมได เนื่องจากตั้งอยูในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ
เกือบ 100% ดังนั้นชาวบานท่ีนี่จึงกระตือรือรนในการหาทางใหบานของพวกเขาน้ําไหลไฟสวาง โดยพวก
เขาไดตั้งกลุมเพ่ือพัฒนานวัตกรรมในการผลิตพลังงานใชเองชาวบานท่ีนี่สวนหนึ่งเปนคนไทย ท่ีอพยพเขา
มาอยูอาศัยตั้งแตสมัยสัมปทานปาไม เม่ือ 30 กวาปกอน นอกจากมีอาชีพเกษตรกร ทําไรทําสวนแลว 
ชาวบานสวนหนึ่งไดรับการสงเสริมใหเลี้ยงโคนม เฉลี่ยหมูบานละประมาณ 100 ครอบครัว มีวัวนมวัวเนื้อ
รวมกันมากกวา 5,000 ตัว นอกจากนี้ท่ีหมู 1 และหมู 6 ยังมีพ่ีนองชาวกะเหรี่ยงอาศัยอยูดวย โดยชาว
กะเหรี่ยงสวนใหญดํารงชีพเปนเกษตรกร มีอาชีพทําไรทําสวนในพ้ืนท่ีท่ีไดรับการจัดสรรกันแนวเขตเอาไว
จากปาชาวบานท่ีนี่ไมยอมจํานนตอกฎหมายท่ีทําใหบานของพวกเขามืดมิด รวมมือกันคิดคนพลังงาน
ชุมชนแบบครบวงจร แมจะมีทางเลือกในการใชเครื่องปนไฟ ท่ีตองเดินเครื่องดวยมัน แตชาวบานท่ีนี่
บางสวนเลือกท่ีจะพัฒนาการผลิตพลังงานสะอาด โดยไมตองใชน้ํามัน แตใชของเหลือใชท่ีมีชุมชนมาเปน
วัตถุดิบในการผลิตพลังงาน เปนการลดคาใชจาย ลดขยะ ลดการใชน้ํามัน และใชทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยพลังงานท่ีพวกเขาผลิตใชในครัวเรือนท่ีโดดเดน และใชงานไดจริงใน
ชีวิตประจําวันมีดังนี้บอแกสชีวภาพจากขยะในครัวเรือนหรือสิ่งของเหลือใชในชุมชน ไมวาจะเปนมูลสัตว 
เศษขยะ เศษอาหารมาผลิตเปนแกสชีวภาพ ใชในการหุงตมในครัวเรือน หรือใชเปนพลังงานเดินเครื่องปน
ไฟฟาไดแผงโซลารเซลล ผลิตไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ใชผลิตกระแสไฟฟาใชภายในบานไดตลอด
ท้ังวัน (เมืองดลใจ ,2558, หนา 1-4)  

 

เ ม่ือวันท่ี 12-14 พฤศจิกายน  2561 กลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอครือขายรวมใจ 
ตามรอยพอ ใช พ้ืนท่ีสถาบันการเรียนรู เศรษฐกิจพอเพียงและพลังงานทางเลือกตําบลปาเด็ง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จัดเวทีเครือขายวิถีพอเพียงภาคกลาง ครั้งท่ี 8 โดยมีนายสรายุธ แกว
กุลปรีชา รองผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี รวมเปนประธานในพิธีเปด โดยงานนี้จัดข้ึนเพ่ือสงเสริม 
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สนับสนุนใหชุมชนเครือขายท่ีมีการแบงโซนการทํางานตามสภาพของพ้ืนท่ีไดแก โซนบูรพาชายฝง  
โซนบูรพาสุวรรณศร โซนไตรคงคา และโซนตะนาวศรี และจัดทําแผนงานในแตละโซน เพ่ือเปน 
แนวทางการจัดการตนเองและชวยเหลือเก้ือกูล แลกเปลี่ยนเรียนรู  และยกระดับองคความรูใน
ยุทธศาสตร 5 ดาน ไดแก การสรางความม่ันคงทางอาหาร เชน การผลิตสินคาอุปโภคบริโภคจากวัตถุดิบ
ในทองถ่ินท่ีสด สะอาด ปลอดภัย การสรางมูลคาเพ่ิมใหสินคาการเกษตร การแปรรูปสมุนไพรเปน
ผลิตภัณฑตาง ๆ การจัดการพลังงานในชุมชน เชน การผลิตแกสชีวภาพทดแทน LPG การเผาถาน 
ไบโอชารเพ่ือใชปรับปรุงบํารุงดิน การใชเตาชีวมวล เตาเศรษฐกิจประยุกตลดการใชฟน การใชโรงอบแหง
พลังงานแสงอาทิตยแปรรูปอาหาร ลดระยะเวลา และเพ่ิมความสะอาด ระบบสูบน้ําพลังงานแสงอาทิตย
เพ่ือการเกษตร การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน การอนุรักษดิน น้ํา ปา การทําธนาคารน้ําใต
ดิน การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวในชุมชน การอนุรักษวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน เชนการรํากลองยาว พิธีสูขวัญ 
และการจัดการภัยพิบัติในชุมชน ดวยการสรางเครือขายเฝาระวัง การแจงเตือน การกักตุนอาหาร  
ยารักษาโรค การพัฒนาเทคโนโลยีท่ีชวยใหมนุษยดํารงชีวิตอยูไดในสถานการณฉุกเฉิน และอีกประเด็น 
ท่ีนาสนใจจากเวทีครั้งนี้คือการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ศูนยเรียนรูในชุมชนแบบโฮมสเตย  
เพ่ือขยายผลการทํางานและสรางรายไดอยางยั่งยืน รวมถึงการแสวงหาภาคีตาง ๆ ในการทํางานพัฒนา
รวมกับ จึงเปนการตอกย้ําความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยจากครัวเรือนดวยการคิดคนนวัตกรรม
การจัดการสิ่งแวดลอม ดานการจัดการขยะ ท่ีตอยอดแนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสอดคลองกับ
วิถีชีวิตชุมชน (สํานักสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน กระทรวงพลังงาน ,2561,หนา 1-6)  

 

นอกจากนี้ เม่ือวันท่ี  24 เมษายน 2562 ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง”  
บานปกาเกอะญอยังมีการจัดกิจกรรมโครงการขยะมีคา... ถารูจักคัดแยก ใหกับประชาขนบนพ้ืนท่ีสูง ชุมชนบาน
ปาเกอะญอ หมู ท่ี  6  บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จ.เพชรบุรี โดยกิจกรรมอบรม 
มีการใหความรูเรื่องการคัดแยกขยะและการทําถังขยะเพ่ือการคัดแยก โดยมีนายธงชัย กองทอง เปนวิทยากร
ถายทอดความรู กลุมเปาหมาย 20 คน มีผูเขารวมกิจกรรม 21 คน ชาย1 คน หญิง 20 คน (ขอมูลจาก  
ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานปกาเกอะญอ ,2562) (ภาพท่ี 2.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.8    การจัดเวทีวิถีเครือขายพอเพียง จัดกิจกรรมสงเสริมการสิ่งแวดลอมของกระทรวงพลังงาน  
                 โดยกลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอ 
ท่ีมา:  กระทรวงพลังงาน. http://ppp.energy.go.th. 19 พฤศจิกายน 2561. 
 

http://ppp.energy.go.th/%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E-%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7/
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ภาพท่ี  2.9   การจัดกิจกรรมอบรมใหความรูเรื่องการคัดแยกขยะและการทําถังขยะเพ่ือคัดแยก 
ท่ีมา:  เครือขายรวมใจตามรอยพอ. https://m.facebook.com/PadengEnergy. 21 ตุลาคม 2561. 

 

 

2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 
 

 2.1.4.1 ความหมายของขยะมูลฝอย 
 

            เนื่องจากปญหาขยะมูลฝอยเปนประเด็นดานสิ่งแวดลอมสําคัญของชนกลุมนอย 
จังหวัดเพชรบุรี และมีแนวโนมท่ีจะเพ่ิมข้ึนจากการเติบโตของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยี 
จึงตองพิจารณาวิธีจัดการขยะ เพ่ือใหเกิดการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
ในเรื่องดังกลาว สําหรับความหมายของชขยะมูลฝอย และแนวความคิดในการจัดการขยะมูลฝอยผูวิจัยได
ศึกษารวบรวมไว ดังนี้ 

พิชิต สกุลพราหมณ (2531,หนา 334)  ความหมายของขยะมูลฝอย ขยะ 
(Wastes) หรืออาจเรียกวา มูลฝอยหรือ หยากเยื่อเกิดข้ึนจากบรรดาสิ่งของ ท่ีเสื่อมสภาพหรือชํารุด หรือ
หมดสภาพการใชงาน หรือ ไดแกบรรดาพวกเศษสิ่งของหรือเศษวัสดุ ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากอาคารท่ีพัก
อาศัย สถานท่ีทําการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนน ฯลฯ ซ่ึงจัดเปนพวกสิ่งปฏิกูล (Wastes)  
โดยอาจจะมีขนาดเล็ก ๆ เชน ฝุนละออง และผงธุลี จนถึงขนาดใหญ เชน เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษ
ของพืชผักและผลไม เศษไม เฟอรนิเจอรเกาหรือชํารุดแลว เศษ ชิ้นสวนของเครื่องยนตและซากรถยนต 
เปนตน โดยปกติแลว ขยะท่ีเกิดในชุมชนจะมีลักษณะ แตกตางกัน อาจจะเปนไดท้ังพวกสารวัตถุ 
ท่ีสลายตัวได และสารสลายตัวไมได (Putresible ornonputresible materials) หรืออาจจะเปนพวก
สารท่ีมีพิษหรือไมมีพิษ (Toxic or nontoxicmaterials) หรืออาจจะเปนสารวัตถุท่ีเผาไหมไดและเผาไหม
ไมได (Combustible or noncombustiblematerials) หรืออาจจะเปนพวกสารท่ีมีพิษหรือไมมีพิษ 
(Toxic or non-toxic materials) ขยะของบางแหงก็อาจจะเปนพวกขยะท่ีติดเชื้อหรือมีเชื้อปนเปอน 
(Infected materials)ก็เปนไปไดนอกจากนี้ขยะท่ีเกิดข้ึนยังมีคุณลักษณะและปริมาณแตกตางกัน  

 

กรมควบคุมมลพิษ (2559, หนา 17) ไดกลาวถึงความหมายของขยะมูลฝอย 
( Solid Waste ) วา เปนวัสดุท่ีไมตองการใชแลว หรือผานการใชประโยชนแลว เชน เศษกระดาษ เศษผา 
เศษสินคาถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใสอาหาร เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือ สิ่งอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน   ตลาด  

https://m.facebook.com/PadengEnergy.%2021%20%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
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ท่ีเลี้ยงสัตวหรือสถานท่ีอ่ืน และหมายรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยท่ีเปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชน 
หรือครัวเรือน 

 

2.1.4.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยได ถูกแบงออกเป นหลายประเภทตามลักษณะของการจําแนกขยะ 
ในแบบตาง ๆ ดังนี้ (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2542, หนา  1-3 )  

1. จําแนกโดยใชลักษณะทางดานเคมี โดยแบงได 4 ประเภท ดังนี้  
          1.1 ขยะมูลฝอยท่ีเผาไหมได เชน เศษไม ใบหญา พลาสติก กระดาษ ผา สิ่งทอ  

ยาง ฯลฯ  
 1.2 ขยะมูลฝอยท่ีเผาไมได ไดแก เศษโลหะ หิน เหล็ก แกว กระเบื้อง เปลือกหอย ฯลฯ  

              1.3 ขยะมูลฝอยท่ีไมเปนพิษหรือขยะมูลฝอยท่ัวไป ไดแก ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจาก  
บานเรือน รานคา เชน พวกเศษอาหาร กระดาษ พลาสติก เปลือกและใบไม เปนตน  

             1.4 ขยะมูลฝอยท่ีเปนพิษ ซ่ึงเปนอันตรายตอสุขภาพและชีวิตของมนุษย ตลอดจน  
สิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไดแก ของเสียท่ีมีสวนประกอบของสารอันตรายหรือของเสียท่ีมีฤทธิ์กัดกรอน หรือติด
ไฟไดงาย หรือมีเชื้อโรค ติดตอปะปนอยู เชน ซากถานไฟฉาย ซากแบตเตอรรี่ ซากหลอดฟูลออเรสเซนต 
กากสารเคมี สําลี และผาพันแผลจากโรงพยาบาล เปนตน  

2. จําแนกตามลักษณะของสวนประกอบของขยะมูลฝอย มีประเภทตาง ๆ ดังนี้  
    2.1 กระดาษ ถุงกระดาษ กลอง ลัง เศษกระดาษจากสํานักงาน  
    2.2 พลาสติก มีความทนทานตอการทําลายไดสูง วัสดุ หรืผลิตภัณฑท่ีทําจาก

พลาสติก เชน ถุงภาชนะ ของเด็กเลน ของใช  
   2.3 แกว วัสดุ หรือผลิตภัณฑท่ีทํามาจากแกว เชน ขวด หลอดไฟ เศษกระจก ฯลฯ  
   2.4 เศษอาหาร ผัก ผลไม ซ่ึงเปนสารประกอบอินทรีย  ยอยสลายไดง าย     

เปนสวนประกอบสําคัญท่ีทําใหขยะเกิดกลิ่นเหม็น สงกลิ่นรบกวนหากไมมีการเก็บขนออกจากแหลง ท้ิง
ทุกวัน  

   2.5 ผาสิ่งทอตางๆ ท่ีทํามาจากเสนใยธรรมชาติ และใยสังเคราะห เชน ผาไนลอน  
ผาขนสัตวผาลินิน ผาฝาย  

   2.6 ยางและหนัง เชน รองเทา กระเปา ลูกฟุตบอล  
   2.7 ไม เศษเฟอรนิเจอร โตะ เกาอ้ี ฯลฯ  
   2.8 กอนหิน เศษกระเบื้อง กระดูก และเปลือกหอย พวกนี้ไมเนาเปอย พบมากใน 

แหลงกอสรางตึกท่ีทุบท้ิง  
   2.9 โลหะตาง ๆ เชน กระปอง ลวด สายไฟ ตะปู และวัสดุอ่ืน ๆ ท่ีไมอาจจัด 

กลุมได  
                  3. จําแนกตามลักษณะประเภทขยะ ขยะมูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืช 
เปลือกผลไม อินทรียวัตถุท่ีสามารถ ยอยสลายเนาเปอยงายมีความชื่นสูง และสงกลิ่นเหม็นไดรวดเร็ว มูล
ฝอยแหง ไดแก พวกเศษกระดาษ เศษผา แกว โลหะ ไม พลาสติก ยาง ฯลฯ ขยะมูลฝอย ชนิดนี้ 
จะมีท้ังท่ีเผาไหมได และเผาไหมไมไดขยะแหงเปนขยะมูลฝอยท่ีสามารถเลือก วัสดุท่ียังมีประโยชน  
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กลับมาใชไดอีก โดยการทําคัดแยกมูลฝอยกอนนําท้ิงซ่ึงจะชวยใหสามารถ ลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต
องทําลายลงได แลถานําสวนท่ีนําไปใชประโยชนไดแคนี้ไปขายก็จะ ทํารายไดกลับคืนมา ผลกระทบของ
ขยะมูลฝอยตอสภาวะแวดลอม ปริมาณของขยะมูลฝอยนั้นนับวันจะเพ่ิมมากข้ึน ตามจํานวนของ
ประชากร หากไมมีการ กําจัดขยะมูลฝอยใหถูกตองและเหมาะสมดวยแลว ปญหาความสกปรกตาง ๆ ท่ี
เกิดจากขยะมูลฝอย ตองเกิดข้ึนอยางหลีกเลี่ยงไมได ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาตอสภาพแวดลอมเป
นอยางมากและยัง สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของมนุษย ท้ังทางตรงและทางออม ท้ังนี้ เนื่องจาก
สาเหตุดังนี้  

1. ขยะมูลฝอยเปนแหลงอาหารและแหลงเพาะพันธุของแมลงและสัตวนําโรค เชน แมลงวัน 
แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และยังเปนแหลงซุกซอนของหนูและสัตวอ่ืน ๆ  

2. ขยะมูลฝอย ทําใหเกิดกลิ่นเหม็น และกอใหเกิดความรําคาญ 
3. ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงเกลือนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยู ตามพ้ืนเปน 

ทัศนียภาพท่ีไมนาดูเปนท่ีนารังเกียจแกผูท่ีพบเห็น และผูท่ีอยูอาศัยบริเวณใกลเคียง  
4. ขยะมูลฝอยท่ีตกอยูหรือถูกท้ิงลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ํา สกัดกันการไหลของน้ําทํา

ใหแหลงน้ําสกปรกและเกิดการเนาเสีย  
 

   สวนขยะท่ีใชประโยชนไดแลวยอยสลายไมไดก็นําไปกําจัดตอไป ดวยวิธี 3R ดังนี้ การกําจัด
ขยะท่ีไมสามารถนํากลับมาใชไดใหม (Reject)หรือนําไปรีไซเคิลไดหรือขยะท่ี มีพิษ วิธีการกําจัดไดโดย
การนําไปเผาดวยเตาเผาขยะ (Incineration)การฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ (Sanitary landfill) และ
การเทลงกองไวบนพ้ืนดิน (Dumping on land) การนํากลับมาใชใหม (Reuse) ซ่ึงไมตองใชพลังงาน 
การนําของท่ีใชแลวกลับมาเขาสูกระบวนการผลิตใหม (Recycle) ใหไดของท่ีใกลเคียง ของเดิมหรือของ
ใหมท่ีสามารถนํามาใชไดอีกการรีไซเคิลชวยประหยัดพลังงาน ทรัพยากร เวลา และงบประมาณท่ีไดมา
กกวาการนําวัตถุดิบมาเริ่มตนผลิตใหม 

การจัดการขยะมูลฝอยเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการ โดยเริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด 
จนกระท่ังถึงกระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย การเก็บ รวบรวม 
คัดแยก แปรรูป การขนสงและการขนถาย รวมถึงการกําจัดดวยวิธีการท่ีถูกหลักสุขาภิบาล และการนํา
กลับมาใชประโยชน ซ่ึงตองเปนการดเนินการภายใตเง่ือนไขของกฎ ระเบียบทาง กฎหมายทางสังคม โดย
คํานึงถึงประโยชนสูงสุดในทางสุขภาพอนามัยของมนุษย ทัศนียภาพ และ สิ่ งแวดลอม  
มีความเหมาะสมเชิงเศรษฐศาสตร การกําจัดขยะมูลฝอย การอนุรักษสิ่งแวดลอม และ การยอมรับของ
สังคม พัฒนา (2539, หนา 45 ) ดังนั้น การจัดการขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพจึงตองไดรับความรวมมือ
จากบุคคลหลายสวน ท่ีมีสวนรับผิดชอบในการจัดการ ท้ังจากประชาชนท่ีมีหนาท่ีในการคัดแยกขยะมูล
ฝอยกอนท้ิงและเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากท่ีพักของตนไวในสถานท่ีท่ีหนวยงานไดจัดเตรียมไว 
เพ่ือลดภาระหนาท่ีการจัดเก็บของเจาหนาท่ี รวมถึงการดําเนินการของหนวยงานท่ีเก่ียวของในการกําจัด
ใหถูกตองตามหลักวิชาการ การจัดการขยะมูลฝอยมีนักวิชาการหลายทานไดเสนอแนวคิดท่ีสําคัญ ดังนี้ 
พัชรี หอวิจิตร (2529, หนา 13) ไดจําแนกระบบการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับชุมชนท่ัว ๆ ไป ออกเปน 
4 สวน ดังนี้  

1. การท้ิงขยะมูลฝอย เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีผูท้ิงเห็นวาวัสดุนั้น ๆ ไมสามารถ 
นํามาใชประโยชนไดอีกแลวจึงท้ิงหรือรวบรวมไวเพ่ือกําจัดตอไป การท้ิงขยะเปนกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน 
หรือไม  ข้ึนอยู กับบุคคลผู ใชวัสดุนั้น ๆวาจะยังใชประโยชนจากวัสดุนั้นหรือไม  ซ่ึงกิจกรรมนี้ 
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นับวาเปน สวนสําคัญยิ่งของระบบการจัดการขยะมูลฝอย เพราะปริมาณของขยะมูลฝอยท่ีตองการกําจัด 
หมายถึง คาใชจายเพ่ือการจัดการขยะมูลฝอยนั้น จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความสามารถในการควบคุม
กิจกรรมนั้น  

2.การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด ในสวนนี้มุงสนใจขยะมูลฝอยท่ีมาจากชุมชน 
มากกวาแหลงอ่ืน ๆ เพราะขยะชุมชนมีสวนประกอบหลากหลาย และเกิดข้ึนในแหลงท่ีอยู อาจมีผลตอ
สุขภาพอนามัยของประชาชนได ดังนั้นตองการมีออกแบบถังขยะ ใหมีขนาดและรูปท่ีเหมาะสมในการ
ดําเนินงานจะเชื่อมโยงตอสวนอ่ืน ๆ ของการจัดการขยะมูลฝอย  

 3. การรวบรวม หมายถึง กิจกรรมตั้งแตการขนถายขยะมูลฝอยจากถังขยะไปจนถึงการขน 
ขยะไปถายไวท่ีจุดหมายปลายทาง การจัดระบบการรวบรวมขนสงท่ีเหมาะสม 

 4. การกําจัดข้ันสุดทาย ท่ีนิยมมากท่ีสุดเพราะมีราคาตนทุนในก่ีดําเนินการนอยท่ีสุด ไดแก 
วิธีฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ วิธีนี้สามารถกําจัดขยะมูลฝอยได 100% และสามารถรองรับของ เหลือ
จากการกําจัดดวยวิธีอ่ืนได แตวิธีนี้มีขอเสียคือ ใชเนื้อท่ีในการดําเนินการมาก อาจถูกตอตาน จาก
ประชาชนท่ีอาศัยอยูใกลเคียงกับบริเวณหลุมฝงกลบ และถาดําเนินการไมดี อาจสงผลกระทบตอ มลพิษ
ทางดิน ทางน้ํา จากการรั่วซึมของน้ําชะขยะ และถากลบทับดวยดินไมดีอาจกอใหเกิดปญหา กลิ่นเหม็น
และเปนแหลงเพาะพันธุของสตวน้ําได  

หลักการ 3Rs คือ (สุนีย มัลลิกะมาลย, 2543, หนา 78-89) 
1. Reduce หมายถึง การลดการกอเกิดขยะมูลฝอยหรือการลดขยะมูลฝอยจาก

แหลงกําเนิด (Reduce at Source) คือพยายามมุงหลีกเลี่ยงหรือลดการเกิดขยะมูลฝอยหรือมลพิษท่ีจะ
เกิดข้ึนหากสามารถทําไดวิธีการลดปริมาณขยะท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดก็คือ อยาสรางขยะมูลฝอย
ข้ึนมาการปองกันไมใหขยะมูลฝอยเกิดข้ึนมาหรือใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด ซ่ึงเปนข้ันตอนแรกสุดและสําคัญ
ท่ีสุดในกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยและสามารถกระทําไดโดยการเปลี่ยนแปลงการออกแบบ
ผลิตภัณฑเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิต หรือเปลี่ยนแปลงการใชวัตถุดิบทนทานใหเหมาะสม ซ่ึงจะชวย
ใหสามารถลดปริมาณทรัพยากรและพลังงานท่ีใชและเกิดขยะนอยลง 

2. Reuse หมายถึง การนําผลิตภัณฑมาใชซ้ํา ซ่ึงเปนการนําวัสดุของใชกลับมาใชในรูป
แบบเดิมหรือนํามาซอมแซมใช หรือนํามาใชประโยชนอ่ืน ๆ การนํามาใชซ้ําอาจแบงไดเปน 2 ข้ันตอน คือ  

    2.1 ในข้ันตอนการผลิตสินคา คือ พยายามทําใหเกิดเศษวัสดุหรือของเสียนอยท่ีสุด
หากไมสามารถหลีกเลี่ยงไดในข้ันตอนนี้ ก็สามารถนําเศษวัสดุนั้นกลับเขาไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตได 
ซ่ึงเปนการลดขยะมูลฝอยท่ีงายอีกท้ังยังไดวัตถุดิบท่ีปราศจากสิ่งปนเปอนและเปนการประหยัดอีกดวย 

   2.2 การนําของใชมาใชซ้ํา เปนการยืดอายุการใชงานหรือใชประโยชนใหมากข้ึนกอน
นําไปท้ิงเปนขยะ เชน การนําขวดแกว ขวดพลาสติกมาใชบรรจุนม เบียร นํ้าอัดลม การนํากระดาษมาใช 
2 หนา และการนําวัสดุสิ่งของมาซอมแซมเพ่ือสามารถใชตอไปไดนาน ๆ 

3. Recycle หมายถึง การนํากลับมาผลิตใหม เปนการแยกวัสดุท่ีไมสามารถนํากลับมา
ใชซ้ําออกจากกองขยะและรวบรวมมาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาข้ึนใหมหรือรูจักกันท่ัวไปวา  
“รีไซเคิล”ซ่ึงเปนการแปลงผลิตภัณฑมาใชใหม โดยการนําเขาสูกระบวนการท่ีใชเทคโนโลยีในระดับจนถึง
ระดับสูงไปใชการเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑใชแลวใหเปนผลิตภัณฑใหม แตอยางไรก็ตามการรับเอาหลักการ 
3Rs ในสวนของกระบวนการการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม ในสังคมไทยนั้น ไดมีการ
ดําเนินการมานานแลว แตอยูในรูปการขยายใหรานรับซ้ือของเกาหรือรถสามลมรับซ้ือของเกา (ซาเลง) 
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โดยไมไดคํานึงถึงในลักษณะของการกลับมาใชประโยชน นอกจากนี้  ยังมีพนักงานประจํารถขยะท่ีรื้อคน
ตามกองขยะ ซ่ึงในปจจุบันทุกหนอยงานไดใหความสําคัญกับการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม ท้ัง
รูปแบบ Reuse และ Recycle โดยใหประชาชนคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและนําขยะมูลฝอยท่ีมีมูลคา 
ท่ีสามารถนํามาใชประโยชนไดใหมมาใชใหม เพ่ือชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติ การไหลเวียนของ
ขยะรีไซเคิลนั้น เคยมีการศึกษาพบวาสามลอรับซ้ือของเกามีการแยกวัสดุเหลือใชออกจากมูลฝอยอ่ืน ๆ มี
บทบาทสูงท่ีสุดในการรวบรวมคัดแยก ซ่ึงทําใหสามารถลดปริมาณมูลฝอยไดถึง รอยละ 76.4 ของ
ปริมาณมูลฝอยท้ังหมดในเขตจังหวัดพิษณุโลก (จักรพงษ สิทธิทรัพยสิน, 2549, หนา 97) 

 

ธเรศ ศรีสถิต (2553, หนา  55-59) และอาณัติ ตะปนตา (2553 ,หนา 68) ไดเสนอแนวคิด
ทางการจัดการขยะมูลฝอยประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญหลายข้ันตอน ดังนี้  

1. การลดและการคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด เปนการดําเนินการกับขยะมูลฝอยท่ี เกิดข้ึน
จากแหลงกําเนิดตาง ๆ อันไดแก บานเรือน อาคารสํานักงาน สถานศึกษา ตลอดจนสถานท่ี สาธารณะ
ท่ัวไปเพ่ือรอการเก็บขน การรวบรวมและนําไปกําจัด ซ่ึงการดําเนินการกับขยะมูล ฝอย ณ แหลงกําเนิดนี้
เปนหนาท่ีความรับผิดชอบโดยตรงของบุคคลหรือเจาของบานเรือนอาคาร สถานท่ีตาง ๆ ท่ีจะตอง
ดําเนินการแกไขใน 2 ลักษณะ คือการลดขยะ ณ แหลงกําเนิดและการคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด  

1.1 การลดขยะ ณ แหลงกําเนิด ซ่ึงดําเนินการไดหลายลักษณะ เชน การปฏิเสธหรือ
หลีกเลี่ยงสินคาหรือบรรจุภัณฑท่ีจะสรางปญหาขยะ (refuse) แนวทางนี้สามารถดําเนินการไดหลาย
รูปแบบไดแก  
                      1.1.1 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีใชบรรจุภัณฑหอหลายชั้น 

1.1.2 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาชนิดใชครั้งเดียวหรือผลิตภัณฑท่ีมีอายุการใชงานต่ํา  
1.1.3 ในการเลือกสินคาตาง ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวัน สบู ยาสีฟน น้ํายาทําความ 

สะอาด ผงซักฟอก ฯลฯ ใหเลือกซ้ือเฉพาะผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุใหญกวา เนื่องจากบรรจุภัณฑ นอย
กวาเม่ือเปรียบเทียบกับหนวยน้ําหนักของผลิตภัณฑ  

1.1.4 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑซ่ึงมีสวนประกอบของขยะท่ีเปนมลพิษ ตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลองโฟม ถุงพลาสติก เปนตน  
                 1.2 การเลือกใชสินคาท่ีสามารถสงบรรจุภัณฑคืนแกผูผลิตได( return) แนวทางนี้ สามารถ
ดําเนินการไดดังนี้  

1.2.1 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีผูผลิตมีการเรียกคืนซากบรรจุภัณฑหลังการ 
บริโภคของประชาชน  

1.2.2 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีมีระบบมัดจําและคืนเงิน( deposit refund 
system) เชน สินคาประเภทขวดน้ําอัดลมหรือน้ําดื่มบรรจุขวด เปนตน 

1.2.3  เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนหรือ 
รีไซเคิลได หรือมีสวนประกอบวัสดุรีไซเคิลตาง ๆ  
                 - การใชซํ้า ( reuse ) หมายถึง การนําหรือผลิตภัณฑท่ีมีการใชงานแลว กลับมาใชงาน
อีก โดยไมตองผานกระบวนการเปลี่ยนแปลงหรือรูปแบบใด ๆ เชน  เลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑท่ีมี   
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                     - การออกแบบมาใหใชไดมากกวาหนึ่งครั้ง เชน แบตเตอรี่ชนิดเติมประจุไฟฟา 
ใหมได ( rechargeable battery ) เปนตน  
                     - การเลือกสินคาชนิดเติม (refill ) เชนผงซักฟอก น้ํายาลางจาน น้ํายาทําความสะอาด 
เปนตน ซอมแซมเครื่องใชและอุปกรณตาง ๆ ( repair ) ใหสามารถใชงานไดตอไปอีก หรือบํารุงรักษาให
มีอายุการใชงานนานข้ึน  

          - การนําบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใชอ่ืน ๆ กลับมาใชประโยชนอีก เชน การใชซํ้าถุงผา 
ถุงกระดาษ ถุงพลาสติก กลองกระดาษ และขวดแกวตาง ๆ ฯลฯ  

      -  การยืมหรือเชาหรือใชสิ่งของหรือผลิตภัณฑท่ีใชบอยครั้งรวมกัน เชน เครื่องดูดฝุน 
อุปกรณทําความสะอาดบานตาง ๆ เปนตน  

1.3 การคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด เปนข้ันตอนการดําเนินงานภายหลังจากท่ีมีขยะมูลฝอยเกิดข้ึน
แลวซ่ึงถือไดวาเปน กิจกรรมเริ่มตนท่ีความสําคัญอยางยิ่งตอการนําขยะกลับมาใชท่ีมีศักยภาพในการ
นํามาใชใหมไมถูกปนเปอนดวยขยะอ่ืน ๆ ท่ีมีความสกปรกหรือขยะปยกตาง ๆ จนทําใหคุณภาพตาง ๆ 
ของขยะท่ีจะนํากลับมาใชประโยชนดอยลงไป หรืออาจทําใหเสียคาใชจายในการลางความสะอาดหรือ 
ทําการแยกเพ่ิมเติมกอนท่ีจะสงเขาสูโรงงานแปรรูปตอไป  ขอดีอีกประการหนึ่งของการคัดแยกขยะ  
ณ แหลงกําเนิด ก็คือ เปนการชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะตองนําไปกําจัดข้ันสุดทายยังสถานท่ีฝงกลบ 
ขยะใหเหลือนอยลง อันเปนการสงผลทางออมตออายุการใชงานของสถานท่ีฝงกลบใหสามารถใชงาน  
ไดนานมากกวาเดิมและยังเปนการประหยัดงบประมาณจํานวนมหาศาลของรัฐท่ีจะตองลงทุนเพ่ือกําจัด
ขยะอีกดวย 

            เม่ือทราบวิธีการจัดการขยะในเบื้องตนแลวเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดการ
ขยะท่ีดีของชุมชนจึงไดรวบรวมแนวคิดเพ่ิมเติมเก่ียวกับการจัดการขยะใหเหลือศูนย (Zero Waste) ดังนี้ 
 - แนวคิดและทฤษฎีการจัดการขยะเหลือศูนย (Zero Waste) เปนแนวคิดท่ีสงเสริม 
การหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใชใหมเพ่ือกอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางมีคุมคาและกอใหเกิด
ประสิทธิภาพประสิทธิผลสูงสุดในการใชทรัพยากรดังกลาวนอกจากนั้นยังสงเสริมใหลดปริมาณของเสียท่ี
เกิดข้ึนใหนอยท่ีสุด โดยการใชหลักการ 3 Rs (Reduce, Reuse and  Recycle)  รวมท้ังการออกแบบ
ผล ิตภ ัณฑให ส ามารถนํากล ับมาใช ใหม ได เ ก ือบทั ้งหมด เ พื ่อ เป นการลดปร ิมาณของเส ีย 
ที่สงไปกําจัดโดยวิธีการฝงกลบและหรือเตาเผาทําลายใหมีปริมาณนอยที่สุด ปจจุบันมีขอจํากัด
ดานพื้นที่สําหรับกําจัดของเสียและวิธีการควบคุมมลพิษดานกลิ่น  และไอระเหยมีคาใชจายใน
การดําเนินการคอนขางสูง ท้ังนี้ทรัพยากรควรมีการหมุนเวียนระบบปด  (Closed Loop system) สามารถ
นํากลับมาใชใหม ดังภาพท่ี 2.10 ไดอะแกรมการจัดการขยะใหเหลือศูนย 
 

 
 
                            
 
 
 
ภาพท่ี 2.10   ไดอะแกรมการจัดการขยะใหเหลือศูนย 
 

Closed  loop  

 

ท่ีมา:  Energy Saving .http//www.energysavingmedia.com, 15 ตุลาคม 2558 
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- แนวคิดการจัดการขยะแบบเหลือศูนย (Zero Waste(Wikipedia)  เกิดข้ึนในชวงตอนกลาง
ของ ค.ศ. 1970 จากการประกาศของบริษัทแหงหนึ่งท่ีมีชื่อวา Zero Waste  System Inc. ท่ีมลรัฐ 
California ของประเทศสหรัฐอเมริกา ทําการ  Recycle  สารเคมีท่ีใชแลวจากอุตสาหกรรม 
อิเล็กทรอนิกส กรองน้ํามันท่ีใชแลวเพ่ือนํากลับมาใชใหมจากอุตสาหกรรมแปนพิมพโดยจําหนายสินคา 
Recycle  ในราคาถูกลงกวาเดิม ผลการดําเนินการประสบความสําเร็จอยางมากและสามารถสราง
เทคโนโลยีท่ีไดรับการพัฒนาตอยอดจนไดการยอมรับจากหนวยงานภาครัฐของประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ
ผลงานไดรับการตีพิมพแพรหลาย บริษัทไดรับฉายาวาเปน “ผูนํา การแลกเปลี่ยนของเสียท่ีขยันและ
กระตือรือรน” ตอมาบริษัทไดเรียกรองใหผูผลิตสินคาตาง ๆ มีการออกแบบผลิติภัณฑแนวใหมท่ีลดการ
เกิดของเสียและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมใหมากยิ่งข้ึน ตอจากนั้นกระแสตานสิ่งแวดลอมในสังคมมีความ
ตองการมากข้ึน สังคมตองการสิ่งแวดลอมท่ีดีข้ึน โดยเฉพาะในชวง ค.ศ. 1998- 2003  เกิดกระแสความ
ตองการชุมชนรูปแบบ Zero Waste  ท่ี เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมมากข้ึนรวมถึงแนวทางการสงเสริม Zero 
Waste  ใหใกลเคียงกับความหมายของ “ของเสียเหลือศูนย” ใหมากท่ีสุด Wikipedia (2558, หนา  1) 
แนวคิดขยะเหลือศูนย (Zero Waste Management) มีหลักการวา “ขยะ มีมูลคาทางเศรษฐกิจ 
สามารถนํากลับมาใชใหมได” โดยมีเปาประสงค คือ “การทําขยะใหเหลือนอยท่ีสุดและกําจัดท่ีเหลือ ( 
residue)  โดยเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิผล” การจัดการขยะเหลือศูนยเปนการวางยุทธศาสตรใหมท่ี
ตองการขับเคลื่อนดวยพลังจากรากฐานสังคมท่ีจะปรับเปลี่ยนวิธีเกาๆ ไปสูการดําเนินการแบบใหมท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของผูบริโภคใหเกิดความรวมมือซ่ึงหลักการของกรอบความคิดขยะ
เหลือศูนยประกอบดวย 

1) ลดปริมาณของเสียใหเหลือนอยท่ีสุด(minimize residual waste) 

2) การใชวัตถุการผลิตท่ีสามารถนํากลับมาแปรรูปใชใหมใหมากท่ีสุด (Maximize recycling) 

3) กําจัดการบริโภคหรือบริโภคลดลง (Reduces consumption)  

4) การบริโภคสินคาตองเชื่อม่ันวาสินคานั้นสามารถนํากลับมาใชซํ้าไดซอมแซมแปรรูปใหมได  

5) การผลิตสินคาท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (ใชวัสดุการผลิตนอยสรางมลพิษนอยลง) 

6) การออกแบบการผลิตและตัวสินคาใหมท่ีผสมผสานการนําวัสดุแปรรูปใชใหมได 

7) เรงการประชาสัมพันธหรือรณรงคการใชสินคาท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใช 

8) การพัฒนาการนําขยะมาแปรรูปใชใหมใหมากท่ีสุด 

9) การออกแบบกฎกติกาเก็บภาษีรวมอยูในราคาสินคาท่ีคิดจากตนทุนท่ีแทจริงดวยจากผูผลิต
และผูบริโภค 

10) การชวยยกระดับเปาหมายทางเศรษฐกิจของชุมชนทองถ่ินใหสามารถ เลี้ยงตัวเองไดในชุมชน  

11) การสรางงานใหกับชุมชน เพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคม 

การจัดการขยะเหลือศูนยไดถูกนําไปปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเหมาะสมกับการปฏิบัติของแตละ
ประเทศ การจัดการขยะจึงมีแนวโนมและทิศทางคลายกัน คือการกําหนดนโยบายสาธารณะท่ี
เปาประสงคมาจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวนแตกตางกันในกระบวนการทางนโยบายท่ีแตละประเทศ
ใหน้ําหนักและคุณคาตางกันในแตละภาคสวน Green org (www.green.org, 14 Jan 2017) พบวา
หลายประเทศใชแนวคิดนี้ในการจัดการขยะอาทิเชน ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด  คานาคา อินเดีย เกาหลี 
ฟลลิปนส ฮอลแลนด  สวีเดน  เยอรมัน  ออสเตรีย อังกฤษ ไอรแลนด  สกอตแลนด สวิสเซอรแลนด 
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บราซิล และบางรัฐของสหรัฐอเมริกาเชน แคลลิฟอรเนียและ โอเรกอง  (California & Oregon) จัดใดวา
เปนปฐมบทของแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Bared  Solid Waste  
Management) มีหลักการสําคัญคือการจัดการขยะ ณ แหลงกําเนิดโดยใชชุมชน และครัวเรือนรวม
ดําเนินการ ปรับปรุงจากการจัดการมูลฝอยในเชิงบวก และพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไปของประชาชนโดยมี
เปาหมายคือ การลดปริมาณขยะ และใหมีการแยกขยะกลับมาใชใหเกิดประโยชนมากทีสุดดวยมาตรการ 
6 ข้ันตอน คือ 

1) คัดแยกของขายได 

2) ขยะอินทรียหมักทําปุย 

3) ตั้งถังขยะในบาน 

4) ถนนปลอดขยะ 

5) ลดความถ่ีของการเก็บขยะ 

6) ลดคาธรรมเนียมและข้ันตอน ตองมีความสัมพันธกัน และเชื่อมโยงกับสิ่งจูงใจและการ
ไดรับประโยชนรวมกันมีการกํากับดูแลดานศักยภาพของเทคนิควิชาการ การติดตามผลอยางยั่งยืน การ
ดําเนินการดังกลาวจัดเปนการจัดการขยะเหลือโดยการมีสวนรวมของชุมชนและตอยอดแนวคิดโดยการ
คิดคนเทคโนโลยีกําจัดขยะท่ีสามารถแปรรูปขยะใหเปนพลังงานทดแทนในรูปแบบตาง ๆ เชน การนําไป
การผลิตไฟฟาเทคโนโลยีดังกลาวประกอบดวย 

(1) เทคโนโลยีการฝงกลบ และระบบผลิตกาซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะ (Land fill 
Gas to energy)  

(2)  เทคโนโลยีเตาเผาขยะ (Incineration)  
(3)  เทคโนโลยีการผลิตกาชเชื้อเพลิงจากขยะชุมชน ( Municipality Solid Waste 

Gasification) 
(4) เทคโนโลยียอยสลายแบบไมใชออกซิเจน (Anaerobic Digestion) 
        - เทคโนโลยีผลิตเชื้อเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel RDF) 
        - เทคโนโลยีพลาสมาอารก (Plasma Arc) 
        - เทคโนโลยีการแปรรูปขยะเปนน้ํามันเชื้อเพลิง (http://www.blaggimg/cp, 

สืบคน 17 ตุลาคม  2558) 
 

เนื่องจากรูปแบบการจัดการขยะชุมชนสามารถชักนําเขาสูหลักการ Zero Waste   
ท่ีเรียบงายและลงทุนไมสูงมาก คนไทยสามารถบริหารจัดการไดเอง เพราะนับวันการจัดการขยะเริ่มมี
ความสลับซับซอนมากข้ึนเนื่องจากปริมาณขยะไมไดลดลงมีแตทวีเพ่ิมข้ึนตามพฤติกรรมการบริโภคของ
ประชากรและจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึนเพียงแตภายในเขตเมือง (Urban) แมในเขตชนบท (Rural) 
ปริมาณขยะมีแตเพ่ิมข้ึนมิไดลดลง จนมีนัยสําคัญดังนั้นการใชเทคโนโลยีท่ีกลาวมาขางตนก็เปน 
เพียงสวนหนึ่งของการจัดการขยะเทานั้น  เนื่องจากสามารถชวยใหเกิดการแกไขปญหาการจัดการขยะ 
ดังนี้ 

 

1) ลดปญหาขยะตกคางท่ีสงผลใหเกิดมลภาวะตอชุมชนและสิ่งแวดลอม  
2) รับซ้ือวัสดุ (Recycle จากชุมชนในราคายุติธรรม)   

 

http://www.blaggimg/cp,%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
http://www.blaggimg/cp,%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
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3) มีการจางแรงงานทองถ่ินทําใหเกิดการกระจายรายไดชุมชน  
4) ชุมชนไดรับผลประโยชนจากภาษีโรงเรือนและภาษีท่ีดิน การจัดการขยะตามแนวคิด

เทคนิคตาง ๆ สามารถทดแทนพลังงานเชื้อเพลิงในระดับหนึ่งและยังเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 สรุป ผูศึกษารวบรวมแนวความคิดเก่ียวกับการขยะแลว สามารถสรุปใจความสําคัญไดวา 
การจัดการขยะเหลือศูนยไดถูกนําไปปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเหมาะสมกับการปฏิบัติของแตละประเทศ จะตอง
เริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด จนกระท่ังถึงกระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย 
การเก็บ รวบรวมคัดแยก แปรรูป การขนสงและการขนถายรูปแบบซ่ึงวิธีการจัดการขยะชุมชนเพ่ือเขาสู
หลักการ 3Rs และสามารถพัฒนาไปสูหลักการ Zero Waste  ควรเปนรูปแบบท่ีเรียบงายและลงทุนไมสูง
มาก สามารถบริหารจัดการไดเอง เนื่องจากการรวบรวม เก็บขนและฝงกลบไมสามารถดําเนินการไดทัน
ตามการเพ่ิมข้ึนตามพฤติกรรมการบริโภคของประชากรและจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
 

         2.1.5 นโยบายขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 
 

  เพ่ือใหการวิจัยเรื่องรูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ) ของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีมีความสอดคลองกับแนวทางการดําเนินการของสวนราชการท่ีเก่ียวของ 
ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลปาเด็งเปนหนวยงานราชการสําคัญในการกํากับดูแลและใหบริการประชาชน
ในพ้ืนท่ีหมู 6 บานปาเด็งใต ต.ปาเด็ง อ.แกงกระจาน จ.เพชรบุรี จึงนําแผนพัฒนา 4 ป พ.ศ. 2561-2564 
มาศึกษาประกอบการพิจารณาแนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ)ในพ้ืนท่ี โดยสรุปดังนี้  

1) ยุทธศาสตรขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
                   วิสัยทัศน “พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน คุณภาพชีวิตท่ีดี สงเสริมเศรษฐกิจชุมชน รณรงคการ
มีสวนรวม ศูนยรวมการใหบริการ บริหารจัดการท่ีโปรงใส สืบสานวัฒนธรรม อนุรักษธรรมชาติ” 

2) ประเด็นยุทธศาสตร 
ยุทธศาสตรท่ี 1 : การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน 
ยุทธศาสตรท่ี 2 : การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต 
ยุทธศาสตรท่ี 3 : การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม และการรักษา

ความสงบเรียบรอย 
ยุทธศาสตรท่ี 4 : การพัฒนาดานการวางแผน การสงเสริมการลงทุน  

พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว 
ยุทธศาสตรท่ี 5 : การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ยุทธศาสตรท่ี 6 : การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีตประเพณี  

และภูมิปญญาทองถ่ิน 
ยุทธศาสตรท่ี 7 : การพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีในองคกรและการมี

สวนรวมของประชาชน 
 

เปาประสงค 
1 ชุมชนมีระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ดานโครงสรางพ้ืนฐานมีมาตรฐานและ  

  เพียงพอตอความตองการของประชาชน 
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2 ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และไดรับการคุมครองทางสังคม 
  3 ประชาชนมีอาชีพและรายไดเพียงพอ 
  4 การบริหารจัดการท่ีดี มีประสิทธิภาพ 
  5 สืบสานวัฒนธรรมประเพณี ทรัพยากรธรรมชาติสมบูรณ 
 

ตัวชี้วัด 
 

1.กรณีโครงการโครงสรางพ้ืนฐาน วัดคุณภาพงานจากการท่ีคณะกรรมการตรวจรับงานจาง
ตรวจรับงานโดยจะตองไดคุณภาพงานท่ีดี ไมมีปญหาและขอทวงติง 

2. กรณีโครงการดานอ่ืน  ๆ วัดจากการบรรลุวัต ถุประสงค ท่ี กําหนดไว ในโครงการ 
ทุกประการ 

 

ตารางท่ี  2.1   คาเปาหมาย 

ยุทธศาสตร เปาหมาย 

1 : การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน - กอสรางปรับปรุงบํารุงรักษาถนน สะพาน ทาง
เทา ทอระบายน้ํา พัฒนาระบบจราจร  
พัฒนาระบบไฟฟา – ประปา พัฒนาแหลงน้ํา  
คูคลอง และระบบชลประทาน 
- การจัดทําผังเมือง ผังเมืองเฉพาะ และปองกัน
การบุกรุกท่ีสาธารณประโยชน 
 

2 : การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต - สงเสริมเศรษฐกิจและอาชีพ  
- จัดสวัสดิการสังคม (ผูสูงอายุ / คนพิการ /
ผูดอยโอกาส / ผูปวยเอดส) การศึกษา  
การสาธารณสุข การกีฬาและนันทนาการ 

3 : การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม 
และการรักษาความสงบเรียบรอย 

 

- รักษาความสงบเรียบรอย ปองกันและบรรเทา
สาธารณภัย ปองกันแกไขปญหายาเสพติด 

4 : การพัฒนาดานการวางแผน การสงเสริม
การลงทุน พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียง
และการทองเท่ียว 
 

- สงเสริมการลงทุน การพาณิชยกรรม เศรษฐกิจ
พอเพียง และการทองเท่ียว 
 

5 : การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

- ปองกันและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม จัดการขยะในชุมชน 
- สงเสริมใหเกิดการผลิต การบริการ การบริโภค 
เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

6 : การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีต
ประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 

- สงเสริม เผยแพร และอนุรักษ ศิลปะ 
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
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ตารางท่ี  2.1   (ตอ) 
 

ยุทธศาสตร เปาหมาย 

7 : การพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีใน
องคกรและการมีสวนรวมของประชาชน 

- พัฒนาการบริหารจัดการท่ีดีในองคกร 
ปรับปรุงและพัฒนาบุคลากรในองคกร ปรับปรุง
และพัฒนาเครื่องมือเครื่องใช และสถานท่ี
ปฏิบัติงาน 
- สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน และการ
ปองกันการทุจริต สงเสริมความรูความเขาใจ
เก่ียวกับกิจการทองถ่ิน สงเสริมคานิยม 12 
ประการ  

 
 จากการสรุปสภาพปญหาภายในพ้ืนท่ีและจากความสอดคลองเชื่อมโยงกับนโยบายและ
ยุทธศาสตรตาง ๆ ทําใหสามารถกําหนดแนวทางการพัฒนาและยุทธศาสตรการพัฒนาขององคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็งไดดังนี้ 

ตารางท่ี  2.2   กลยุทธ 
 

ท่ี กลยุทธ ยุทธศาสตร 

1 - กลยุทธดานคมนาคมและการขนสง กอสรางปรับปรุง
บํารุงรักษาถนน สะพาน ทางเทา ทอระบายน้ํา พัฒนา
ระบบจราจร 
- กลยุทธดานสาธารณูปโภค พัฒนาระบบไฟฟา – 
ประปา พัฒนาแหลงน้ํา คูคลอง และระบบชลประทาน 
- กลยุทธดานการผังเมือง ผังเมืองเฉพาะ และปองกันการ
บุกรุกท่ีสาธารณประโยชน 

การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน 

2 - กลยุทธดานการสงเสริมเศรษฐกิจและอาชีพใหกับ
ประชาชน 
- กลยุทธดานสวัสดิการสังคม (ผูสูงอายุ/คนพิการ/
ผูดอยโอกาส/ผูปวยเอดส) 
- กลยุทธดานการศึกษา 

การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพ
ชีวิต 

 - กลยุทธดานการสาธารณสุข 
- กลยุทธดานสงเสริมกีฬาและนันทนาการ 

 

3 - กลยุทธดานการรักษาความสงบเรียบรอย 
- กลยุทธดานการปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
- กลยุทธดานการปองกันแกไขปญหายาเสพติด 

การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน 
สังคม และการรักษาความสงบ
เรียบรอย 
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ตารางท่ี  2.2   (ตอ) 
 

 

ท่ี กลยุทธ ยุทธศาสตร 

4 - กลยุทธดานการสงเสริมการลงทุน 
- กลยุทธดานการพาณิชยกรรม 
- กลยุทธดานการสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง 
- กลยุทธดานการทองเท่ียว 

การพัฒนาดานการวางแผน การ
สงเสริมการลงทุน พาณิชยกรรม 
เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว 

5 - กลยุทธดานการปองกันและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 
- กลยุทธดานการจัดการขยะในชุมชน 
- กลยุทธดานการสงเสริมใหเกิดการผลิต การบริการ การ
บริโภค เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

การพัฒนาดานการบริหารจัดการ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

6 - กลยุทธดานการสงเสริม เผยแพร และอนุรักษ ศิลปะ 
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 

การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม 
จารีตประเพณี และภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

7 - กลยุทธดานการพัฒนาการบริหารจัดการท่ีดีในองคกร 
- กลยุทธดานการมีสวนรวมของประชาชน และการ
ปองกันการทุจริต 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนาบุคลากรในองคกร 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือเครื่องใช 
และสถานท่ีปฏิบัติงาน 
- กลยุทธดานการสงเสริมความรูความเขาใจเก่ียวกับ
กิจการทองถ่ิน 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนารายได 
- กลยุทธดานการสงเสริมคานิยม 12 ประการ 
 

การพัฒนากระบวนการบริหาร
จัดการท่ีดีในองคกรและการมีสวน
รวมของประชาชน  

 
 

จุดยืนทางยุทธศาสตร 
 

นโยบายการพัฒนาของผูบริหารทองถ่ิน 
 

1. นโยบายดานโครงการสรางพ้ืนฐาน 
- จัดหาปรับปรุงแหลงน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค และเพ่ือการเกษตร ตลอดจนยุทธศาสตร 

                 ดานอนุรักษชาง 
-   พัฒนาเสนทางคมนาคม ถนนสายหลัก ถนนสายรอง ถนนตามซอยตาง  ใหกับประชาชน 
-   ขยายเขตการบริการไฟฟาสาธารณะใหครอบคลุมเพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับ 

                ประชาชน 
  -  ดําเนินการกอสรางปรับปรุงซอมแซมระบบน้ํา ฝายน้ําลน ฝายแมว ฝายธรรมชาติ 
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 -  ดําเนินการวางระบบน้ําเพ่ือการเกษตรท้ังคลองสงน้ําระบบทอใหครอบคลุมพ้ืนท่ี 
               การเกษตร 

-  ปรับปรุงภูมิทัศน สรางสัญลักษณประจําตําบลและหมูบานปรับภูมิทัศน 2 ขางทาง 
   ถนนหลักถนนรองตลอดจนถนนซอยใหสะอาด 

  -  ดําเนินการแกปญหาชางบุกรุกทําลายพืชผลทางการเกษตร 
2. นโยบายดานเศรษฐกิจ 

  - สงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  - สนับสนุนพัฒนาและสงเสริมกลุมสตรี กลุมแมบาน 

3. นโยบายดานสังคม การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม สาธารณสุขและกีฬา 
  - สงเสริมสนับสนุนประเพณีชาวไทยภูเขาเผากระหราง 
  - สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมกีฬา 
  - สงเสริมสนับสนุนคุณภาพชีวิตประชาชน 
  - สงเสริมสนับสนุนการศึกษาใหไดมาตรฐาน 

4. นโยบายดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
- สงเสริมและรณรงคใหประชาชนเห็นคุณคา หวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนสราง 
จิตสํานึกตอสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะทรัพยากรปาไมแหลงน้ําและการ
อนุรักษสัตวปา 

5. นโยบายดานการถายทอดเทคโนโลยี ความเปนอยูพ้ืนฐานและการประกอบอาชีพ 
  - ตั้งศูนยการถายทอดเทคโนโลยี และบูรณการสวนราชการ 

6. นโยบายดานการงานอํานวยการ  
  - สนับสนุนกิจกรรม อพป. , อปพร. , ชรบ. , ชรช. , อสม. 

7. นโยบายดานประชาสัมพันธและการทองเท่ียว 
- ประชาสัมพันธกิจการขององคการบริหารสวนตําบลใหประชาชนเขาถึงและมีสวนรวมใน 
   ทุก ๆ กิจกรรม 
- สงเสริมหรือจัดตั้งกลุมทองเท่ียวตลอดจนประชาสัมพันธกิจกรรมการทองเท่ียวของตําบล 

8. นโยบายพัฒนาดานบุคลากรและทรัพยากรของมนุษย 
  - การจัดอบรมฝกทักษะความสามารถของบุคลากรในหนวยงาน 
  - จัดสรรอัตรากําลังบุคลากรในหนวยงานใหเพียงพอและเหมาะสมกับปริมาณงาน 
 

ความเชื่อมโยงของยุทธศาสตรในภาพรวม 
 

ในภาพรวมแลวยุทธศาสตรการพัฒนาขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง มุงพัฒนา 7 ดาน ไดแกดาน
การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน ดานการพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต ดานการพัฒนา 
ดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม และการรักษาความสงบเรียบรอย ดานการพัฒนาดานการวางแผน  
การสงเสริมการลงทุน พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว ดาน การพัฒนาดานการบริหารจัดการ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานการพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีตประเพณี และ
ภูมิปญญาทองถ่ิน และดานการพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีในองคกรและการมีสวนรวมของประชาชน 
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2.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

         อิสรภาพ มาเรือน  (2556, หนา  136) รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขา
อยางยั่งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือสังเคราะหสภาพปญหาและศักยภาพในการ
จัดการขยะของชุมชนชาวเขา และเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขา
อยางยั่ งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จั งหวัดนานเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ไดแก  
แกนนําชุมชน จํานวน 92คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก การสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก การ
สัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสังเกตและบันทึกภาคสนาม และการอภิปรายกลุม การวิเคราะหขอมูลใชการ
วิเคราะหเชิงคุณภาพผลการวิจัยพบวา รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนชาวเขาประกอบดวย 1) การวิเคราะห
ปญหาและศักยภาพของชุมชน 2)  การพัฒนาสมรรถนะแกนนําชุมชน 3) การนําโครงการไปสูการปฏิบัติ 4) การ
ประเมินผล ซ่ึงพบวา ชุมชนมีการปรับทัศนคติและพฤตินิสัยในการจัดการขยะท่ีถูกตอง มีการขับเคลื่อนอยาง
ตอเนื่องไปสูกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ สงผลทําใหปริมาณขยะหลังการดําเนินการลดลงรอยละ 39.37 
สภาพแวดลอมของชุมชนไดรับการพัฒนาใหนาอยู และประชาชนมีความพึงพอใจตอการดําเนินงาน รอยละ 100 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย แนวทางในการแกไขปญหาใหประสบผลสําเร็จ คือ การพัฒนาสมรรถนะของคนใน
ชุมชนใหมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะจัดการกับปญหา โดยควรมีการคนหาและวิเคราะหปญหาของชุมชนอยางถอง
แทเพ่ือออกแบบกระบวนการและใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนอยางกลมกลืน 

 

           ธีรวรรณ บุญโทแสงและคณะ (2556, บทคัดยอ) ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมเก่ียวกับการ
จัดการขยะของหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
 

งานวิจัยมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความรูทัศนคติและพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะ ของ
ชาวบาน ในหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย โดยเปรียบเทียบชาวบานสอง
กลุม คือ กลุมชาวบานท่ีอาศัยในพ้ืนราบกับกลุมชาติพันธุท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงเปนชาติพันธุอาขาและลา
หู ผลการศึกษา พบวาในการสํารวจความรูเก่ียวกับขยะของชาวบานพบวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบมีความรู
เก่ียวกับประเภทขยะ และโทษของขยะมากกวาชาวบานท่ีเปนชาติพันธุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
ในขณะท่ีความรูในเรื่อง การจัดการขยะพบวา ชาวบานท้ังสองกลุมมีความรูไมแตกตางกัน อยูในเกณฑดี
พอใชเหมือนกัน สําหรับการศึกษาทัศนคติเก่ียวกับการจัดการขยะพบวา ชาวบานท้ังสองกลุมมีทัศนคติ
เก่ียวกับปญหาขยะในชุมชน ปญหาการจัดการขยะในชุมชน การรับรูขาวสารการจัดการขยะอุปสรรคและ
ปญหาในการจัดการขยะในชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมการจัดการขยะในชุมชนไปในทิศทางเดียวกัน 
สวนการศึกษาพฤติกรรมเก่ียวกับ การจัดการขยะพบวา พฤติกรรมดานการลดการเกิดขยะมูลฝอยของ
ชาวบานท้ังสองกลุมสวนใหญมีพฤติกรรมคลายกัน มีเพียงการใหคํา แนะนํา แกเพ่ือนบานเพ่ือใหชวยกัน
ลดขยะมูลฝอยนั้น ชาวบานท่ีเปนชนเผา มีพฤติกรรมดานนี้มากกวาชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.05 นอกจากนี้พฤติกรรมดาน การนํา กลับมาใชใหมของชาวบานท้ังสองกลุมยังพบวา 
ชาวบานในพ้ืนท่ีราบมีพฤติกรรมนําขยะท่ีเปนวัสดุ ประเภทโลหะไปขายมากกวาชาวบานท่ีเปนชนเผา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สวนพฤติกรรมดาน การคัดแยกขยะมูลฝอย พบวาชาวบานในพ้ืนราบมี
พฤติกรรมการคัดแยกขยะเปยกขยะแหง การคัดแยกขยะ ประเภทหลอดนีออนและแบตเตอรี่และการคัด 
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แยกขยะประเภทวัสดุพลาสติกมากกวาชาวบานท่ีเปนชาติพันธุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สุดทาย 
พฤติกรรมดานการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการขยะของชาวบานพบวา พฤติกรรมการมีสวนรวมใน
การคิดวิธีกําจัดขยะในชุมชนของชาวบานท่ีเปนชาติพันธุจะมีมากวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.05 

 

นเรศร บุญเลิศ (2559, หนา 932) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ 
กลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกการปกครอง 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาบทบาทการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกลการปกครองขององคกรบริหารสวนตําบล 
ปาตึง อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ในดานการการ วางแผนในการจัดการสาธารณใชประโยชนอยาง
ถูกตอง วิเคราะหอุปสรรคและปญหาในการพัฒนา ฟนฟูลักษณะทาง กายภาพสาธารณประโยชนขนาด
พ้ืนท่ี ท่ีตั้งหมูบาน การบูรณะสาธารณประโยชนการศึกษาเชิงสํารวจโดยใชวิธีการศึกษา ผสมผสานท้ัง
การสํารวจเอกสาร ศึกษาโดยการสนทนากลุมกับองคการบริหารสวนตําบลปาตึงและการสัมภาษณ 
ผลการวิจัยพบวา  

1. ปญหา สาเหตุ และกระบวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธ
ในจังหวัด เชียงราย ความสําคัญทางเศรษฐกิจและการเกษตรชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว คนใน
ชุมชนควรมีการปรับตัว และมีสวนรวมในการบริหารจัดการ การเลือกตัวแทนเขาบริหารจัดการตามแผน
ยุทธศาสตรการพัฒนาวิถีชีวิตของชาติ พันธุการอนุรักษอยางเหมาะสมกับสภาพของชุมชน การเรียนรูวิถี
ชุมชน การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนเครื่องมือในการสรางคนในพ้ืนท่ีพรอมกับความ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ เพ่ือเฟอฟูชุมชน และการจัดสรรพ้ืนท่ีทํากินอยางมีระบบ  

2. ศึกษานโยบายและกลไกลในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมขององคปกครอง
สวนทองถ่ิน ดานบุคลากรในการใหบริการประชาชนมีสัดสวนท่ีไมสามารถใหบริการประชาชนไดอยาง
ท่ัวถึง การบริหารจัดการ สาธารณะ กําจัดปญหาโครงสรางพ้ืนฐาน การกําจัดขยะและสิ่งปฎิกูล โฉนด
ท่ีดิน สาธารณูปโภค การขาดแคลนน้ําทําการเกษตรกรรม การคมนาคมไมสะดวกการขนสงสินคาทางการ
เกษตร การบุกรุปา การขายพ้ืนท่ีใหกับนักธุรกิจ จะตองเนน ใหคนในพ้ืนท่ีมีจิตสํานึกและการมีสวนรวม  

3. วิเคราะหนโยบายและกลไกการปกครองสวนทองถ่ินของกลุมชาติพันธุปญหาภายใน 
การดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลของบุคลากรไมมีความกระตือรือรนในภาระหนาท่ี และ
ปญหาภายในนอกในเรื่องเครือขายความ รวมมือของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังมีความซํ้าซอน 

 

เกียรติกุล ถวิล (2558, บทคัดยอ) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, 
Reuse, Recycle) ของประชาชน ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R  
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี และ เพ่ือศึกษาปจจัย 
ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอ
เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี และเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสมในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะใน 
รูปแบบ 3R ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี โดยวิธีการคํานวณ 
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กลุมตัวอยางจากประชากรแบบชั้นภูมิ จํานวน 395 คน ตามวัตถุประสงคขอท่ี 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
การจัดการขยะ มูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle)ของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
ชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ในภาพรวมพบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R สวนใหญมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของอยูในระดับปานกลาง 
เม่ือพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับปานกลาง ทุกประเด็น สามารถเรียงอันดับได ดังนี้ ดานการคัดแยก
ขยะมูลฝอย ดานการนํากลับมาใชใหม ดานการลดการเกิด ขยะมูลฝอยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. เพ่ือ
ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle)ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบวาปจจัยดานระดับการศึกษา
สูงสุด อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัยในพ้ืนท่ี รายไดในครัวเรือนตอเดือน และการไดรับขอมูลขาวสาร 
ดานการจัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงเปนไปตาม 
สมมติฐานท่ีตั้งไว สวนปจจัยดานเพศ อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว และชองทาง
ในการรับขาวสาร พบวา มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐาน ท่ีตั้งไว  

 

ขอเสนอแนะ 1. ดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย ควรมีกิจกรรมหรือโครงการเผยแพรความรูและ 
สนับสนุนใหประชาชนรวมมือในดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย 2. ดานการนํากลับมาใชใหม ควรมีการ
ปลูกฝง ทัศนคติการนําวัสดุเหลือใชกลับมาใชซํ้าอีกครั้ง เชน การนําขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวด
แกวกลับมาใช ประโยชนใหม หรือการนําขยะประเภทกลองกระดาษหรือหนังสือพิมพเก็บไวขายหรือนํา
กลับมาใชอีก และการ เก็บถุงพลาสติกท่ียังใชงานไดนํากลับมาใชใหม 3. ดานการคัดแยกขยะมูลฝอย 
จากการศึกษา เทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ควรมีนโยบายสงเสริมการ 
ใหความรูเก่ียวกับถังขยะประเภทตางๆ รวมถึงวิธีการ กําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกตอง ควรจัดหาถังขยะ
ประเภทตาง ๆ และกําหนดจุดท่ีตั้งในชุมชนใหมากข้ึนเพ่ือใหเพียงพอ กับความตองการของประชาชน 

 

  ณัฏฐธิดา ชัยสงครามและ ยุทธพงษ  ลีลากิจไพศาล (2560, บทคัดยอ) การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 

            การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษ สิ่งแวดลอมของ
ประชาชนในเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม 2) เพ่ือเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน จําแนกตาม สถานภาพสวนบุคคล กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ 
ประชาชนท่ีมีทะเบียนราษฎร อยูในเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 392 คน เครื่องมือ
ท่ีใช ในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม คาความเชื่อม่ัน เทากับ0 .99 สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลคือ ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (t-test) การวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) และการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีเชฟเฟ 
(Scheffe’s) ผลการศึกษา พบวา 1) สถานภาพบุคคลของประชาชนตอการมีสวนรวมในการ อนุรักษ
สิ่งแวดลอม ท่ีเปนกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 60.50 มีอายุระหวาง 41-50 ป คิด
เปนรอยละ 29.80 การศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 58.70 มีอาชีพ อ่ืนๆ เชน แมบาน 
คิดเปนรอยละ 31.60 มีรายไดเฉลี่ย ตอเดือน ต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท คิดเปนรอยละ 48.20 2) 
การมีสวนรวม ของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ในภาพรวมการมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง  
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สวนรายดานท่ีประชาชนมีสวนรวมมากท่ีสุดคือ ดานการรวมรับประโยชนจากการ ดําเนินงาน รองลงมา 
ดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และสุดทายคือ ดาน การวางแผนดําเนินงานเพ่ือแกไขปญหา 
และ 3) ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ประชาชนท่ีมีเพศและการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมตอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สวนประชาชนท่ีมีอายุ อาชีพ และ
รายไดตอเดือน ตางกัน จะมีสวนรวมตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมแตกตางกัน 

 

สิทธิโชค เดชภิบาล (2554, บทคัดยอ)การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในการจัดการและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมบริเวณพ้ืนท่ีปาชายเลน : ศึกษาเฉพาะชุมชนทองถ่ินในจังหวัดภูเก็ต 

 

           การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน 
บานปาคลอก และบานบางลา ตําบลปาคลอก อําเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต วามีพัฒนาการ ระดับการมีสวน
รวม เหตุผลของการมีสวนรวมผลหรือประโยชนท่ีไดรับจากการมีสวนรวมเปนอยางไร ศึกษาบทบาท
หนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในการสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินไดมีสวนรวมในการจัดการและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอม ตลอดจนศึกษาปญหาและอุปสรรคในการจัดการและสงเสริมการมีสวนรวมของ
ประชาชนและชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงจากการศึกษาพบวาดวยประชาชน ตําบลปาคลอกเปนชุมชนทองถ่ิน
ดั้งเดิม ลักษณะนิสัยเปนคนเอาจริงเอาจัง รวมกลุมกันเหนียวแนน สามารถรวมตัวกันทํากิจกรรมเพ่ือ
สวนรวมดวยดีตลอดมา อันเปนทุนทางสังคมท่ีทาใหประชาชนออกมามีสวนรวมในการทํากิจกรรมเพ่ือ
สวนรวมอยูในระดับสูง ประกอบกับวิถีชุมชนของคนตําบลปาคลอกนั้นมีความผูกพันกับปาชายเลน ทําให
ทราบถึงความสําคัญหรือคุณประโยชนของปาชายเลน จึงมีแนวคิดท่ีจะตองอนุรักษปาชายเลนไวตามแนว
ทางการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยเริ่มแรกการรวมกลุมของประชาชนในชุมชนบานปาคลอกและชุมชนบานบาง
ลามีเปาหมายเพ่ือเขาจัดการแกปญหาการบุกรุกปาชายเลน โดยไดรวมกันคิด รวมกันวิเคราะหปญหาท่ี
เกิดข้ึน และเลือกวิธีการแกไขปญหาระยะยาวเพ่ือปองกันมิใหปาชายเลนถูกทาลายเพ่ิมเติม และฟนฟูปา
ชายเลนสวนท่ีถูกทาลายไป มีการวางแผนทํากิจกรรมในการอนุรักษ ฟนฟู และปองกันรักษาปาชายเลน
ในชุมชนแบงภาระหนาท่ีออกเปน 2 ดานคือ ดานการฟนฟูปาชายเลนท่ีถูกทาลายไปแลว และอีกดานคือ
การปองกันรักษามิใหปาชายเลนถูกทําลายเพ่ิมเติม แลวทากิจกรรมท้ังสองดานควบคูกันไป ทําใหสามารถ
ปองกันรักษามิใหปาชายเลนถูกทาลายเพ่ิมเติมไดอยางเด็ดขาด และสามารถติดตามเอาพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ี
ถูกบุกรุกทาลายไปแลวกลับคืนมาปลูกปาเพ่ิมเติมได จนในปจจุบันชาวตําบลปาคลอกไดรวมตัวกันจัดทา
โครงการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนในตําบลปาคลอกข้ึนมาในลักษณะกิจกรรมถาวร โดยมี
องคกรเขารวมในการดาเนินงานกวาสิบองคกร และสามารถสรางเครือขายชุมชนชายฝงทะเลอันดามัน
เขามาทํางานรวมกัน ซ่ึงผลท่ีไดรับจากการมีสวนรวมของประชาชนนั้นทําใหสามารถปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติผืนปาชายเลนใหรอดพนจากการถูกบุกรุกทําลาย คงไวซ่ึงระบบนิเวศของปาชายเลน
ใหอยูในสภาพสมบูรณถึงรุนลูกหลานตอไป ท้ังยังสงผลใหชาวชุมชนขยายตัวออกไปดาเนินกิจกรรมเพ่ือ
สังคมและสวนรวมอ่ืนๆ อีกจํานวนมาก จนไดเปนชุมชนตนแบบแกชุมชนทองถ่ินอ่ืนในจังหวัดภูเก็ต ทําให
ภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตตองหันมาสงเสริมกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมหรือตองกําหนดเปนนโยบาย
ทองถ่ินอยางเปนรูปธรรม 

          สําหรับบทบาทขององคการบริหารสวนตําบลปาคลอกนั้นถือไดวาไดปฏิบัติตามรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ.2537 พระราชบัญญัติ
กําหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอํานาจใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ.ศ.2542 มีการกําหนด 
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พันธกิจจุดมุงหมายเพ่ือการพัฒนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กําหนด
แผนและการดาเนินงานดานสิ่งแวดลอมแบบตอเนื่อง เชน แผนงานดานการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แผนงานดานการบาบัดและการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และ
แผนงานดานสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนไวจานวนมาก นอกจากนี้ ในปจจุบันองคการบริหาร
สวนตําบลปาคลอกไดผลักดันใหประชาชนในชุมชนเกิดการมีสวนรวมตั้งแตระดับการใหขอมูลขาวสารแก
ประชาชน เพ่ือทําใหประชาชนไดขอเท็จจริงและตัดสินใจแสดงความคิดเห็นในลักษณะการประชุม
สาธารณะเพ่ือเสนอแผนงานเปนแผนชุมชน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลระหวางองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินกับประชาชน ทาใหระดับการมีสวนรวมของประชาชนในตําบลปาคลอกอยูในระดับสี่ 
แตอยางไรก็ตามผูศึกษาพบวายังคงมีปญหาและอุปสรรคอีกบางประการท่ีจะตองแกไข ปรับปรุง หรือ
เพ่ิมเติมเพ่ือใหการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชนทองถ่ินในตําบลปาคลอก อําเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
มีประสิทธิภาพและสัมฤทธิผลตามหลักการมีสวนรวมและรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ตอไป 
 

นัฐฐา ทองชวย ( 2557, บทคัดยอ)  การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมและปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการบริหารจัดการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในเขตพ้ืนท่ี เทศบาลตําบล 
ลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชรโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและ ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ
ในส วนของการวิ จั ย เชิ งปริ มาณดํ า เนิ นการ เ ก็บรวบรวมข อ มูล โดย ใช แบบสอบถามจาก 
กลุมตัวอยางของหัวหนาครัวเรือนหรือผูท่ีเปนตัวแทนของหัวหนาครัวเรือนท่ีมีอายุ18 ปข้ึนไป จํานวน 
340 ครัวเรือน ทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร 
(Statistical Package for Social Sciences)โดยใชสถิติอัตราสวนรอยละคาเฉลี่ยความถ่ี สวน เบี่ยงเบน
มาตรฐานการทดสอบระหวางกลุมและการวิเคราะหการผันแปรทางเดียว สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ
ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณเชิง เจาะลึกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางผูใหขอมูล หลักจํานวน 6
คน ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในระดับนอย 
รอยละ 84.52 โดยปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรท่ี
กอใหเกิดความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.01 คือ เพศ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
ความรูเก่ียวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ทัศนคติท่ีมีตอการบริหารจัดการขยะมูลฝอย และความ
ตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในขณะท่ีปจจัยมีผลตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยแบบครบ วงจรท่ีกอใหเกิดความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ สถานภาพ
สมรส และอาชีพ ปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยคือ การขาดการรับรูขอมูลขาวสาร
จากทางเทศบาลและแหลงหรือ ชองทางในการรับรูขอมูลขาวสารท่ีเขาถึงกลุมประชาชนท่ีเปนไปอยาง
สะดวกยังไมมีมากนัก ประชาชนยังไมมีความเขาใจในการบริหารจัดการมูลฝอยแบบครบวงจรอยาง
แทจริ งวามีความสําคัญ อยางไรในการลดปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน การขาดการเผยแพร 
ประชาสัมพันธถึงความสําคัญของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรทา ใหประชาชนขาดการมี
สวนรวมในการรวมทํากิจกรรม และขาดการมีสวนรวมในการนา เอาความรูไปใชประโยชนแตกลับทําให
เกิดความรูท่ีเนนเรื่องของการนําเอาขยะมูลฝอยไปเพ่ิมรายไดเทานั้น ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย คือ 
ควรมีการเผยแพรความรูเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรท่ีมี ประสิทธิภาพโดยใชวิธีการ
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แบบปากตอปากหรือการใชบุคคลท่ีเปนตัวแทนของภาครัฐ/ทองถ่ินคอยสอดแทรกความรูในระหวางท่ีมี
การ ทํากิจกรรมรวมกัน เสริมสรางทัศนคติท่ีดีใหแกประชานดวยการจัดกิจกรรมท่ีมีเปาหมายเพ่ือลด
ปริมาณขยะมูลฝอยโดยการสราง มูลคาเพ่ิมใหกับการจัดการขยะมูลฝอยเชนการใหประชาชนจัดตั้ง
ธนาคารขยะเพ่ือทําใหเกิดการเรียนรูระบบและวิธีคิดดวยตนเอง ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหประชาชนมี
ความตระหนักและเห็นถึงความสําคัญในการคัดแยกขยะมูลฝอย ควรจัดใหมีการขายสินคาประเภท
อุตสาหกรรมท่ี ไมเปนอันตราย ของเกาท่ีไมใชแลวแตยังมีประโยชนและสามารถใชงานไดไมทําในรูปแบบ
ตลาดนัดของเกามือสองเพ่ือลดปริมาณ ขยะมูลฝอยและเปนการสรางมูลคาเพ่ิมใหกับขยะมูลฝอยควร
สงเสริมและสนับสนุนประชาสัมพันธใหแตละชุมชนนําเอาหลักหลักการ แนวคิดขยะเหลือศูนย (Zero 
Waste) ซ่ึงเปนการทําใหขยะภายในชุมชนเหลือปริมาณนอยท่ีสุดไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน 

 

 ฮารูน มูหมัดอาลี (2560, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการมูลฝอยในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ (1) เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบัน และสภาพปญหาของ รูปแบบการ
จัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร (2) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย
ใน พ้ืน ท่ี กรุ ง เ ทพมหานคร  ( 3 )  เ พ่ื อ เ สนอแนะ ให มี ก า รปรั บปรุ งป จ จั ย ท่ี มี ผลต อ รู ปแบบ 
การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ใหเหมาะสมยิ่งข้ึน ขอมูลของการวิจัยในครั้งนี้ไดมาจาก
เอกสาร การสัมภาษณกลุม การสัมภาษณแบบเจาะลึก และจากโสตทัศวัสดุตาง ๆ ขอมูลเชิงคุณภาพท่ี
เก็บไดนําไปวิเคราะหโดยอาศัยใชในการวิเคราะหเนื้อหา การบรรยายเชิงพรรณนาและการเลาเรื่องผล
วิเคราะหไดเปดเผยความจริงใหทราบ กลาวโดยรวมไดวา (1) สภาพปจจุบัน และสภาพปญหาของ
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบวา ปจจุบัน กรุงเทพมหานคร มีนโยบายการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอย ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร โดยมีการเรงพัฒนาเนนการมีสวนรวมของประชาชน
ในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยใหนําใชประโยชนได มีหลักการ 3R Reduce (ลดการใช) (2) ปจจัยท่ีมี
ผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบวา ภาครัฐ ตองใหความสําคัญกับ ให
ความสําคัญกับการเพ่ิม Environmental Management มีมาตรการทางกฎหมายในการจัดการขยะมูล
ฝอยท่ีเปนรูปธรรมพัฒนาบุคลากรท่ีเก่ียวของกับการจัดการปญหาขยะมูลฝอย และนําแนวคิดขยะเหลือ
ศูนย (Zero waste management) เปนปฏิบัติใหเห็นเปนรูปธรรม (3) ขอเสนอแนะเพ่ือใหมีการ
ปรับปรุงปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครใหเหมาะสมยิ่งข้ึน พบวา 
ภาครัฐ ควรจัดการปญหาขยะมูลฝอย โดยอาศัย แนวทางเหลานี้ คือ การสรางจิตสํานึกในการจัดการขยะ
ตนทาง การมีสวนรวมในการจัดการขยะ การสรางศูนยการเรียนรูการจัดการขยะ การจัดใหมีพ้ืนท่ี
ตนแบบในการลดปริมาณขยะในพ้ืนท่ีรุงเทพมหานคร และแนวทางการพัฒนานวัตกรรมระบบ 
จัดการถังขยะ 

 

                    วิภาณี อุชุปจ (2561, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความรู พฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชน 
และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัด
ลําพูน 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค  (1) เพ่ือศึกษาความรูในการจัดการขยะของประชาชน 
ตําบลเหลายาว (2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในการจดัการขยะของประชาชนตําบลเหลายาว (3) เพ่ือศึกษา 
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ความพึงพอใจของประชาชนดานคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบล
เหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน  (4) เพ่ือศึกษาความคาดหวังของประชาชนดาน คุณภาพการ
บริการในการจดัการขยะขององคการบรารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน  
ในกลุมตัวอยางจํานวน 395 ครัวเรือน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิคราะห
ขอมูล ไดแก คาความถ่ีคารอยละคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา สัดสวนสูงสุด
ของผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง รอยละ 65.82 อายุ 51-55 ป รอยละ 22.78 มีสถานภาพสมรส 
รอยละ 70.89 มีระดับการศึกษาอยูในระดับ ประถมศึกษา รอยละ 48.10 ประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป 
รอยละ 44.05 รายได 2,501 - 7,500 บาท ตอเดือน รอยละ 45.82 มีจํานวนคนในครอบครัว 3 คน  
รอยละ 28.86 ลักษณะท่ีพักอาศัยเปนบานเดี่ยว รอยละ 64.81 ประชาชนมีความรูในการจดัการขยะ 
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง รอยละ 48.61 โดยมีความรูดานประเภทของขยะในเรื่องใบไมก่ิงไมเปน
ขยะมูลฝอยท่ียอยสลายไดมากท่ีสุด รอยละ 95.44 รองลงมาคือดานการลดปริมาณขยะ ในเรื่องการใช
ปนโตแทนกลองโฟม รอยละ 93.42 พฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนโดยรวมปฏิบัติเปนบางครั้ง 

(𝑥̅ = 2.31 และ S.D.= 0.657) โดยมีพฤติกรรมในดานการนําขยะมูลฝอย เศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช

หรือ แปรรูปคาสูงท่ีสุด ( 𝑥̅ = 2.56 และ S.D.= 0.627) รองลงมา คือ ดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

(𝑥̅ =2.45 และ S.D.= 0.578) ขยะสวนใหญของประชาชนภายในตําบลหลายาวมีแหลงกา เนิดมาจาก
เศษอาหาร ภายในครัวเรือน รอยละ 30.08 รองลงมาคือ ขวดพลาสติกหรือขยะรีไซเคิล รอยละ 25.04 
ประเภท ของขยะท่ัวไปมีการนํามาท้ิงมากท่ีสุด รอยละ 38.96 รองลงมาคือ ประเภทขยะอันตราย รอย
ละ 27.89 ประชาชนกา จดัขยะในครัวเรือนโดยนํามาท้ิงไวในจุดท่ีองคการบริหารสวนตําบลเหลายาว 
กําหนด รอยละ51.40 รองลงมาคือ นําไปฝงกลบ รอยละ 17.49 ระดับความพึงพอใจของประชาชน ดาน
คุณภาพการบริการในการจดัการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัด

ลําพูน โดยรวมมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ( 𝑥̅ = 4.25 และ S.D.=0.758) ประชาชนมีความพึงพอใจ

ดานการดูแลเอาใจใสสูงท่ีสุด ( 𝑥̅ = 4.29 และS.D.=0.752) รองลงมาคือ ดานสิ่งท่ีเปนรูปธรรม  

( 𝑥̅ = 4.28 และS.D.= 0.766) ประชาชนมีความคาดหวังดานคุณภาพการบริการในการ จัดการขยะของ
องคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ในดานการ ตอบสนอง ในเรื่องการ
จัดเก็บขยะดวยความรวดเร็วมากท่ีสุด รอยละ 99.75 รองลงมาคือดานความนาเชื่อถือในเรื่องท่ีตองการ
ใหองคการบริหารสวนตําบลเหลายาวจัดการขยะทันทีเม่ือประชาชน มีเหตุเดือดรอน รอยละ 99.49  

 

อรุณรัตน หวังดี (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความรู พฤติกรรมในการจัดการขยะของ
ประชาชน และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว  
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนของเทศบาลตําบล 
ปากแพรก อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราชในการจัดการขยะ โดยทําการสัมภาษณใชแบบสอบถาม
กับกลุมตัวอยาง จํานวน 303 ตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหทางสถิติ แจก แจงความถ่ีรอยละ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช T-test และ F-test ท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 
95 ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางใหความสําคัญของการจัดการขยะมูลฝอยในดานตางๆเรียตามลําดับ  
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คือ ดานการคัดแยกขยะมูลฝอย ดานการลดปริมาณมูลฝอย ดานการร วมกิจกรรมบําเพ็ญ
สาธารณประโยชนเพ่ือรวมกันกําจัดขยะมูลฝอย ดานการสนับสนุนการนํามูลฝอยกับมาใชใหม ดานการ
เสนอและเรียกรองใหมีการแกไขปญหาเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย และดานการกําจัดมูลฝอยโดยมีการ
จัดการขยะของครัวเรือนในระดับปานกลาง ซ่ึงพิจารณาจากดาน การจัดการขยะมูลฝอยพบวา สวนใหญ
จะมีสวนรวมในการปฏิบัติเปนบางครั้ง และสวนนอยมากท่ี ปฏิบัติทุกครั้งและไมปฏิบัติเลย สวนระดับ
การปฏิบัติในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย พบวา มีระดับการปฏิบัติเปนบางครั้ง และผลการ
ทดสอบสมมุติฐานพบวา การรับรูขอมูลขาวสาร เปนปจจัยเดียวท่ีมีอิทธิพลในการจัดการขยะมูลฝอย
โดยรวม และหากพิจารณาในแตละดาน ปจจัยท่ีมีอิทธิพลไดแก อายุ การศึกษา ระยะเวลาท่ีอาศัยใน
ชุมชน คาตอบแทน การเปนสมาชิกกลุมทาง สังคม การรับรูขอมูลขาวสาร และความรูเก่ียวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 

 

         สุรเดช สมใจหมาย (2551, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาลตําบลเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี  

 

          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ ระดับ
การศึกษา ผลการศึกษาพบวาคัวเรือนสวนใหญเปนหญิงคิดเปนรอยละ 51.90 อายุเฉลี่ย 40.25 ป 
ระยะเวลาในการอยูอาศัยเฉลี่ย 26.61 ป มีระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาตรีมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 
25.80  สวนใหญ ไดแก ธุริกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 31.10 มีรายไดเฉลี่ย  14,672.42 บาท กลุม
ตัวอยางไมเปนสมาชิกกลุมใดๆ ในชุมชนโดยคิดเปนรอยละ 76.70 และไมเคยไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอม คิดเปนรอยละ 66.70 ปญหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมกลุมตัวอยางเห็นวาเปนท่ีสําคัญทีสุด คือ 
ปญหาดานขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล โทรทัศนเปนแหลงขอมูลขาวสารและความถ่ีท่ีไดรับเก่ียวกับขาวสาร
ดานสิ่งแวดลอมเปนประจํามากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 50.60 วิธีท่ีทําใหประชาชนเขาถึงขาวสารและความรู
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมากท่ีสุด คิดเปนรอยและ 44.70 กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจในระดับคอนขางสูง 
ความคาดหวังถึงผลประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยูในระดับ
ปานกลาง กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  จากการศึกษา 
พบวาปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ ระดับการศึกษา การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการ
ฝกอบรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอม และผลประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ในการท่ีจะใหกลุมตัวอยาง เขามา 
มีสวนรวมมากข้ึน ควรมีการจัดตั้งกลุมสิ่งแวดลอมในชุมชน มีการจัดฝกอบรม ให ความรูประชาสัมพันธ 
ตลอดจนเผยแพรผลประโยชนท่ีจะไดจากการมามีสวนรวมในการจัดการ สิ่งแวดลอมของประชาชน 
เพ่ือใหประชาชนตระหนักถึงผลประโยชนของการจัดการสิ่งแวดลอม และเขามามีสวนรวมมากข้ึน  

 

ปภาวรินท นําจําปา (2557,บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนตอการ
จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด” 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการขยะมูล
ฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราดและเพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมของ
ประชาชน ตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด 
จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และระยะเวลาอาศัยอยูในตําบล กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนในเขตเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอ 
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คลองใหญ จังหวัดตราด จํานวน 303 คนสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test และใชสถิติ One-way ANOVA  
หากพบวามีความแตกตางจะทําการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธีการ LSD (Least significant 
difference test)ผลการศึกษาพบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาใน
รายละเอียดสรุปไดวา ประชาชนมีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญอําเภอ
คลองใหญ จังหวัดตราด ในดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนอยูในระดับมากประชาชนให
ความสําคัญในการมีสวนรวมเปนอันดับแรก รองลงมาคือดานการมีสวนรวมในการปฏิบัติการอยูในระดับ
มาก ดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจอยูในระดับมาก และอันดับสุดทายคือดานการมีสวนรวมในการ
ประเมินผลอยูในระดับนอย ผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
พบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ  
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยสวนประชาชนท่ีมี อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอ
เดือน และระยะเวลาอาศัยอยูในตําบลตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบล
คลองใหญ แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

 

วรรณภา รัตนวงค และนงนุช จันทรดาออน (2558,บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การศึกษา
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด”  

 

การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลตําบล
โคกกรวด (2) ศึกษาความรูทัศนคติการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลตําบล  
โคกกรวด โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาจํานวน 390 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคือคาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน ชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด  
โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง รอยละ 50.51 รองลงมาคือ ระดับสูง และระดับต่ํารอยละ 48.47  
และ 1.02 ตามลําดับโดยกลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจ เก่ียวกับการจัดการดานขยะมูลฝอยในภาพรวม 
อยูในระดับสูง รอยละ 78.72 ซ่ึงสวนใหญกลุมตัวอยางตอบคําถามถูกมากท่ีสุดในเรื่องความหมายของ 
ขยะเป ยก รอยละ 93.85 และตอบผิดมากท่ีสุด คือ การเผาขยะเปนการจัดการขยะท่ีไมถูกตอง รอยละ
36.67 สวนทัศนคติในการจดัการขยะมูลฝอย ในภาพรวมอยูในระดับ สูง รอยละ 58.72 โดยมีทัศนคติการ
จัดการขยะมูลฝอยในเรื่องท่ีเห็นดวยมาก ท่ีสุดคือการจัดอบรมใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะในชุมชน 
รอยละ 42.31 และมีทัศนคติการจัดการขยะมูลฝอยนอยท่ีสุดในเรื่องการคัดแยกขยะเปนปญหาตอการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน รอยละ 30.51 สวนการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย ในภาพรวม อยูในระดับปาน
กลาง รอยละ 90.77 โดยสวนใหญตอบคําถามการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยท่ีปฏิบัติเกือบทุกครั้ง คือ 
เรื่องกอนท้ิงขยะมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง รอยละ 42.31และท่ีไมเคยปฏิบัติ คือ การนํา ตะกราหรือถุงผาไป
จายตลาดแทนการใชถุงพลาสติกรอยละ 55.90 สรุปผลการวิจัยพบวา (1) ประชาชนมีความรูความเขาใจ 
เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง รอยละ 78.72 ทัศนคติการจัดการขยะมูลฝอยอยูในระดับสูง 
รอยละ 58.72 การปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย อยูในระดับปานกลาง รอยละ 90.77 (2) พฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนเทศบาลตําบลโคกกรวด อยูในระดับปานกลาง รอยละ 50.51 
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Alin Kadfak (2012, p. 2). An analysis of the social relations in Waste Management: Two 
case studies on Somanya and Agormanya in Ghana. 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธสังคมท่ีมีผลตอการจัดการขยะเหลือศูยน
ในประเทศกําลังพัฒนา ผูวิจัยมุงศึกษาเปรียบเทียบ Somaya town และ Agromanya town เปนเมือง
ตอนเหนือในเขต Eastern Region of Ghana เปนกรณีศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการวิจัย
สนามโดยประยุกตใชแนวคิดท่ีหลากหลายทางสังคมวิทยาเชนแนวคิดชุมชน แนวคิดเพศศึกษา การ
คอรรัปชั่นและชองวางในสังคมเพ่ือวิเคราะหความสัมพันธทางสังคมระหวางกลุมผูใหขอมูลสําคัญเพ่ือ
แสวงหามุมมองใหมของการจัดการขยะ ผลการวิจัยพบวามีความสัมพันธท่ีแตกตางกันในชองวางทางสังคม
และในสมาชิกครอบครัวจากเพศและโครงสรางสังคมวัฒนธรรมในชองวางทางสังคมและความสัมพันธ
ดังกลาวเก่ียวเนื่องกับ ผูนําทางประเพณี ขาราชการทองถ่ิน ผูนําจิตวิญญานและบริษัทเอกชนและแนวคิด
การกระจายอํานาจและชุมชนจะอธิบายความสัมพันธของผูใหขอมูลสําคัญในการจัดการขยะอยางมี
นัยสําคัญ 
 

RonyJoe lBarret DaCosta. (2011, p.176) Community Recycling Awareness and 
Participation at Massey University’s Turitea Campus Massey University New Zealand. 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินผลโครงการจัดการขยะแบบเปนศูนย Zero Waste 
Managementภายในมหาวิทยาลัย โดยมีจุดมุงหมายอยูท่ีการนําระบบการนําขยะมาใชกลับ(Recycling 
System) เพ่ือไมใหวัสดุท่ีมีมูลคาสูญเสียไปโดยมุงเปาหมายไปท่ีชุมชนชาวหอพักเปนประชากรการศึกษา
เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบสังเกต ผลการศึกษาพบวา การนําขยะมาใชกลับไมมีประสิทธิผล เนื่องจากสิ่ง
อํานวยความสะดวกในการดําเนินการขาดความพรอมและชุมชนมหาวิทยาลัยขาดความเขาใจในการ
ดําเนินงานและการนําขยะกลับมาใช ดังนั้น ผูวิจัยพิจารณาแลวมีขอเสนอแนะใหมหาวิทยาลัยจัดทําแผน
กลยุทธและกลุมอาสาขับเคลื่อนกระบวนการจัดการขยะแบบเปนศูนยเพ่ือใหเกิดเปนรูปธรรมและยั่งยืน 
 

Margaret Banga (2011, p.27) Household Knowledge, Attitudes and Practices in 
Solid Waste Segregation and Recycling: The Case of Urban Kampala 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการคัดแยก 
และรีไซเคิลขยะครัวเรือนพิจารณาจากการสังเกตพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธกับการแนะนําของ
หนวยงานภาครัฐ พรอมเสนอแนะแนวทางการคัดแยกขยะ และการรีไซเคิล การนําเสนอรูปแบบการมี
สวนรวมท่ีเหมาะสมในกรณีดังลาว ในการนี้ ผูวิจัยทําการสํารวจกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาจํานวน 
500 ครัวเรือนจากเมืองกัมปาลา ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา แมวาประชาชนจะตระหนักถึงแนวทางการ
จัดการขยะแตพวกเขาไมไดมีสวนรวมในการกระทําดังกลาว  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา วา การมีสวน
รวมในกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอยข้ึนอยูกับ ระดับความตระหนักในกิจกรรมการรีไซเคิลในพ้ืนท่ี รายได
ของครัวเรือน ระดับการศึกษา เพศยังคงเปนท่ีถกเถียงกัน แตการเขาถึงการรีไซเคิลขยะเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด 
ในการสงเสริมทัศนคติทางบวกตอกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอย และเปนกลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด รวมถึงการกําหนดนโยบายของรัฐและหนวยงานสงผลตอการเพ่ิมอัตราการมีสวนรวมของใน
กิจกรรมการคัดแยกและสนับสนุนใหพวกเขามีสวนรวมใน กิจกรรมการรีไซเคิลขยะ ในการจัดหาศูนย
รวบรวมขยะรีไซเคิลท่ีเขางายในใจกลางเมืองกัมปาลา 

https://scholarship.law.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1019&context=zssj
https://scholarship.law.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1019&context=zssj
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 Katharina Toth (2017, p 5). Public participation, sustainability and environmental 
awareness  
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ืออธิบายการมีสวนรวมของประชาชนและความตระหนักในการ
จัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวม พบวา การนํา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนเพียงอยางเดียว ไมสามารถทําให
บรรลุวัตถุประสงคในการจัดการสิ่งแวดลอมได เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายระดับ และปญหา
สิ่งแวดลอมสวนใหญเกิดจากการพัฒนา จึงตองอาศัยการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม ภายใตทฤษฎี 
wisdom council ผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยการจัดลําดับความสําคัญของ 
ผลกระทบและการตัดสินใจ รวมถึงการเปนตัวอยางในการจัดการสิ่งแวดลอม จึงจะตองมุงเนนการคนหา 
แนวทางในการสรางการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือเพ่ิมพลังมวลชนในดานบทบาทการจัดการสิ่งแวดลอม 
ดวยความรูความเขาใจท่ีดีข้ึนในการจัดการสิ่งแวดลอม รวมถึงสงเสริมใหเกิดความตระหนักในการจัดการ
สิ่งแวดลอม ผานกระบวนการเรียนรู การสรางความตระหนักในชุมชนสังคม หรือสวนบุคคล จึงเกิดบทบาท
ในการเปลี่ยนแปลงและใหความสําคัญในการหวงแหนและปองกันปญหาสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน 
 

ตารางท่ี 2.3  เปรียบเทียบตัวแปรตนกับงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 

ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

เพศ สุรเดช สมใจหมาย
(2551, บทคัดยอ) 

ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมี
สวนรวมของ ประชาชนในการ
จัดการสิ่งแวดลอมกรณีศึกษา
เทศบาลตําบลเกาะสมุย 
จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

เพศของหัวหนาครัวเรือน
หรือผูแทนหัวหนา
ครัวเรือนผลตอการมีสวน
รวมไมแตกตางกัน 

 ณัฏฐธิดา  
ชัยสงคราม และ 
ยุทธพงษ  ลีลากิจ
ไพศาล (2560, 
บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของเทศบาล
เมืองสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 

ความแตกตางทางเพศมีผล
ตอการสวนรวมในการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

อายุ ปภาวรินท นําจําปา 
(2557, บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของ
ประชาชนตอการจัดการ
ขยะมูลฝอยของเทศบาล
ตําบลคลองใหญ อําเภอ
คลองใหญ จังหวัดตราด 
 
 

ประชาชนท่ีมีอายุมีตางกันมี
สวนรวมในการจัดกา
สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจยั 

อาชีพ นัฐฐา ทองชวย  
(2557, บทคัดยอ)   

การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยแบบ
ครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ี
เทศบาลตําบลลานกระบือ 
จังหวัดกําแพงเพชร 
 

ประชาชนท่ีมีอาชีพ
แตกตางกันจะสงเสริมให
เกิดการมีความสนใจในการ
มีสวนรวมในการจัดการ
ขยะแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 

 

ระดับ 
การศึกษา 

วิภาณี อุชุปจ 
 (2561, บทคัดยอ) 

ความรู  พฤติกรรมในการ
จัดการขยะของประชาชน และ
คุณภาพการ บริการในการ
จดั การขยะขององค การ
บริหารสวนตําบลเหลายาว 
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน 

ความรู ความเขาใจในการ
จั ดการขยะต  อสิ่ ง ท่ี อยู 
รอบตัว เชน ใบไม ก่ิงไม 
แ ล ะ วั ส ดุ ท่ี ส า ม า ร ถนํ า
ก ลั บ ม า ใ ช  ไ ด  ใ ห ม  นั้ น  
จะชวยในการลดปริมาณ
การ เ กิ ดขยะรวม ไป ถึ ง
ประชาชนทราบวา ขยะรี
ไซเคิล หมายถึงขยะท่ีนํา
กลับมาใช 
 
 

บทบาท 
ทางสังคม 

อิสรภาพ มาเรือน  
(2556, บทคัดยอ) 
 
 
 

รูปแบบการจัดการขยะท่ี
สอดคลองกับภูมิสังคมของ
ชุมชนชาวเขาอยางยั่งยืน 
ใน พ้ืน ท่ีตํ าบลป ากลา ง 
อําเภอปว จังหวัดนาน 
 

การพัฒนาสมรรถนะแกน
นําชุมชนสงผลใหปริมาณ
ขยะลดลง 
 
 

 Alin Kadfak  
(2012, p.27 ) 

An analysis of the 
social relations in 
Waste Management: 
Two case studies on 
Somanya and 
Agormanya in Ghana. 

ผูนําทางประเพณีขาราชการ
ทองถ่ิน ผูนําจิตวิญญานและ
บริษัทเอกชน และแนวคิดการ
กระจายอํานาจและชุมชนจะ
อธิบายความสัมพันธของผูให
ขอมูลสําคัญในการจัดการขยะ 
 
 
 

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

 สิทธิโชค เดชภิบาล 
(2554,บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของชุมชน
ทองถ่ินในการจัดการและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม
บริเวณพ้ืนท่ีปาชายเลน : 
ศึกษาเฉพาะชุมชนทองถ่ิน
ในจังหวัดภูเก็ต 

บทบาทและหน า ท่ีของ 
ผู นํ า ท อ ง ถ่ิ น มี ผ ล ต อ 
ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
จัดการสิ่งแวดลอม 

ความตระหนัก
ในการจัดการ
ขยะ 
 

เกียรติกุล ถวิล 
(2558, บทคัดยอ )  
 
 
 

พฤติกรรมการจัดการขยะ 
มูลฝอยในรูปแบบ 3R 
(Reduce, Reuse, 
Recycle) ของประชาชน 
ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี 

ทัศนคติมีผลตอพฤติกรรม
การจั ดการขยะอย า ง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

 วรรณภา รัตนวงค 
และนงนุช จันทรดา
อ อ น  ( 2 5 5 8 , 
บทคัดยอ) 

การศึกษาพฤติกรรมการ
จัดการขยะมลฝอยใน
ชุมชนเทศบาลตําบล 
โคกกรวด 

ความรูมีผลตอพฤติกรรม
และความตระหนักในการ
จัดการขยะมูลฝอย ของ
ประชาชนเทศบาลตําบล
โคกกรวด 

 

ความรู ในการ
จัดการขยะ 

RonyJoe l Barret 
DaCosta. (2011,  
p. 176)  

Community Recycling 
Awareness and 
Participation at Massey 
University’s Turitea 
Campus Massey University 
New Zealand 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับ
การจัดการขยะมีผลตอการ
มีสวนรวมในการคัดแยก
ขยะ 
 

 Katharina Toth  
(2017, p. 5) 

Public 
participation, 
sustainabil ity  
and environmental 
awareness  

ความรูดานการจัดการขยะ
มูลฝอย เปนปจจัยเดียวท่ีมี
อิทธิพลในการจัดการขยะ
มูลฝอยโดยรวม 

Margaret Banga  
(2011, p. 27) 

ความรู ทัศนคติ และการ
ปฏิบัติในการคัดแยกขยะ 
และการรีไซเคิลขยะใน
ค รั ว เ รื อ น :  ก ร ณี ข อ ง
เมืองกัมปาลา ประเทศ
ยูกันดา 

เ ป น วิ ธี ท่ี ดี ท่ี สุ ด ใ นก า ร
สงเสริมความรูความเขาใจ
ในการจัดการสิ่งแวดลอม
เชิงบวกตอกิจกรรมการ
แยกขยะมูลฝอย และเปน
กลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพ  

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

น โ ยบ ายด า น
สิ่งแวดลอม 

ฮารูน มูหมัดอาลี  
( 2560) 
 

รูปแบบการจัดการมูลฝอยใน
พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 

ภาครัฐ มี อิทธิพลในการ
สงเสริมการมีสวนรวมใน
การจัดการขยะ 
 

นเรศร บุญเลิศ 
(2559:บทคัดยอ) 

การจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ 
กลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบาย
และกลไกการปกครอง 
 

นโยบายมีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมในการจัดการ
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ 
และสิ่ งแวดลอมของกลุ ม 
ชาติพันธุ 
 

 

 

ตารางท่ี  2.4  สรุปแนวคิดทฤษฎีท่ีสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 
 

ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

อิสรภาพ มาเรือน  
(2556) 

 
 
 

 √ 

 

  √ 

ธีรวรรณ บุญโทแสง
และคณะ  
(2556) 
 

 
 

  √  √ 

นเรศร บุญเลิศ 
(2559) 

 
 
 

   √  

เกียรติกุล ถวิล 
(2558 ) 
 

 
 

  √   

สุรเดช สมใจหมาย
(2551) 
 

  
 
 
 

 √   

ตารางท่ี  2.4  (ตอ) 

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการ
ขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

ณัฏฐธิดา ชยัสงคราม 
และ ยุทธพงษ  ลลีา
กิจไพศาล 
 (2560) 
 

 
 

 

 √ 
 

√  
 
 

 

 

สิทธิโชค เดชภิบาล 
(2554) 
 

√ 

 

√     

นัฐฐา ทองชวย  
( 2557) 

 
 
 

√  √   

ฮารูน มูหมัดอาลี  
( 2560) 
 

  √  √  

วิภาณี อุชุปจ 
(2561) 
 

  √ √   

อรุณรัตน  
หวังดี  
(2548) 
 

 √ √ √   

ปภาวรินทร  
นําจําปา 
(2557) 
 

 
 

√ √ √   

Alin Kadfak 
(2012) 
 
 

 
 

  √   
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ตารางท่ี  2.4  (ตอ)  
 

 
 

ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการ
ขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

วรรณภา รัตนวงค 
และนงนุช จันทร
ดาออน (2558) 
 

  √ √   

RonyJoe lBarret 
DaCosta. (2011) 
 

  √ √  
 

 

Katharina Toth 
(2017) 
 

√ √     

Margaret Banga 
(2011) 
 

√ √  √   

 
 

2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

          จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังท่ีกลาวนํามาแลว พบวา ขอมูลลักษณะ
สวนบุคคลท่ีไดตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายไดครัวเรือนตอเดือนความรู
ความเขาใจ ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย ท่ีมีผลตอการกําหนดรูปแบบใน
การจัดการขยะของชนกลุมนอย ภายใตการสนับสนุนและสงเสริมอยางมีสวนรวมขององคการบริหารสวน
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือเปนปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จของการจัดการ
สิ่งแวดลอม (ขยะ) โดยการสวนรวมนําไปสูแนวทางในการกําหนดรูปแบบท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวิตของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  สําหรับผลการศึกษาท่ีไดจะนําไปเปนขอมูลใหกับองคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็ง เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมหรือกําหนดนโยบายและโครงการจัดการขยะ
โดยการมีสวนรวมท่ีมีความสอดคลองกับการดํารงชีวิตของชนกลุมนอย  (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี 
จังหวัดเพชรบุรีตอไป 
 

 เพ่ือใหการวิจัยบรรลุวัตถุประสงคและทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูวิจัยจึงนําเสนอตัวแปรอิสระท่ี
เ ก่ียวของ ไดแก ปจจัยดานลักษณะสวนบุคคล ปจจัยกระตุน ท่ีมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย 
อยางมีสวนรวม มาใชวิเคราะหกรอบแนวคิดนําไปสูการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ดังนี้ 
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ตัวแปรตน (Independent Variable)   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.11 กรอบแนวคิด 
 
 
 
ภาพท่ี 2.11  กรอบแนวคิด 
 
 

2.4 สมมติฐานการวิจัย 
 

          การวิจัยครั้งนี้ มีสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
 

          สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  

  สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไม มีความ 
แตกตางกัน  

สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไม
มีความสัมพันธกัน  

 
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 

ของชนกลุมนอยกะเหรี่ยง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

ปจจัยดานลักษณะสวนบุคคล 
- เพศ 
- อายุ  
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 

 
 

 

 
 
ปจจัยกระตุนท่ีมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย 

- ความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย 
- ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 



71 
 

สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จในการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
ไดไมนอยกวารอยละ 30 



72 
 

 
           
 
 
            
 

 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงมีการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสานวิธี 
(Mixed methods Research) แบบตามลําดับข้ัน (Sequencial Methodology) กลาวคือ มีท้ังการวิจัย
เชิงปริมาณและคุณภาพ โดยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสํารวจเอกสาร 
(Documentary Analysis) และทําการสํารวจโดยใชแบบสอบถาม เพราะตองการใหไดขอมูลเก่ียวกับ
ผลลัพธของการบริหารจัดการขยะมูลฝอย รวมไปถึงปจจัยท่ีมีตอผลลัพธของนโยบาย 
 

 การวิจัยแบบผสมผสานครั้งนี้เปนการวิจัยตามลําดับข้ัน (Sequential Procedures) ซ่ึง
นักวิจัยคนหาคําอธิบายหรือขยายขอคนพบจากวิธีการวิจัยแบบหนึ่งดวยวิธีการวิจัยอีกแบบหนึ่ง กลาวคือ 
เริ่มตนการวิจัยดวยการคนควาเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือคนหา
รูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมแลว จึงดําเนินการสํารวจดวยวิธีการเชิงปริมาณ ซ่ึงศึกษา
กับตัวอยางท่ีมีขนาดใหญเพ่ือหาขอสรุปจากประชาชน สวนราชการในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ตําบลปาเด็งใต 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ไดแบงการศึกษาออกเปน 5 สวน ประกอบดวย  
 

    3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Research) 
     3.1.1 ประชากรเปาหมาย 
     3.1.2 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 
     3.1.3 วิธีการสุมตัวอยาง 
     3.1.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
    3.3 การทดสอบเครื่องมือ  
    3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล  
    3.5 การวิเคราะหขอมูล   
 

3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 

            3.1.1 ประชากรเปาหมาย 
  จากการสํารวจจํานวนประชากรเม่ือป พ.ศ. 2562 ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6  
ปาเด็งใต จํานวน 332 ครัวเรือน 1,165 คน หญิง 1,074 คน เด็กชาย 786 คน เด็กหญิง 814 คน  
รวม 3,839 คน (ขอมูลประชากร จากศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี: 2562 ) 
 

3.1.2 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร ทาโร ยามาเน 

Taro Yamane 1973 (อางถึงใน วิโรจน รูปดี 2547, หนา 30) และกําหนดความคลาดเคลื่อน 
ในการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 ดังนี้ 
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โดย    N หมายถึง จํานวนประชากร  

  e หมายถึง ความคลาดเคลื่อนในการสุมตัวอยางในครั้งนี้กําหนดท่ีระดับ 0.05  
    n หมายถึง ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีไดจากการคํานวณ 
 

            การคํานวณ กลุมตัวอยางท่ีเปนตัวแทนประชากรของหมู 6 ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี   

 
ขนาดของกลุมตัวอยาง    = 332 /1+ (332) (0.05) ²  

= 181.42  
= 181  

    ผลจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางไดเทากับ 181ครัวเรือน  
 

            3.1.3 กลุมตัวอยาง  
 

       การสุมกลุมตัวอยางครัวเรือน ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ (Systematic 
Random Sampling) โดยยึดจากจานวนครัวเรือนท้ังหมด 181 ครัวเรือน และทําการกระจาย 
กลุมตัวอยางตามสัดสวนของจานวนครัวเรือน (Probability Proportional to Size) ท้ังนี้ผูวิจัย 
ทําการเก็บขอมูลจากบุคคลท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือนท่ีมีอายุ 16 ปข้ึนไป ผูวิจัย 
ทําการเก็บขอมูลครัวเรือนละ 1 คน โดยเก็บ 1 ครัวเรือนเวน 5 ครัวเรือนจนไดขนาดของกลุมตัวอยาง 
ตามจํานวนครัวเรือนท่ีกําหนดไวในสวนของหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต โดยตองเปนกะเหรี่ยง ท้ังท่ีได 
และยังไมไดสัญชาติไทย ในกรณีท่ีไมมีกลุมตัวอยางเปาหมายอยูในบานจะทําการขามไปเก็บขอมูล 
ในบานถัดไป 
 

3.1.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 

      เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูวิจัย 
สรางข้ึนจากการศึกษาคนควาขอมูลและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยแบบสอบถามประกอบดวย 
รายละเอียดดังตอไปนี้  

 

     สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลเก่ียวกับ ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยเศรษฐกิจและสังคม
ประกอบดวย เพศ อาย ุระดับการศึกษา  อาชีพ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน ลักษณะคําถามเปนขอคําถาม
ปลายปด (Close-ended Questions) และปลายเปด (Open-ended Questions)  

 

                สวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย เปนขอคําถามท่ีเก่ียวกับ
ความรูเรื่องขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปนขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) ใหตอบเปน 
แบบมาตรวัดระดับความรู 5 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
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นอยท่ีสุด  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นนอยท่ีสุด  
นอย  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นนอย  
ปานกลาง  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นปานกลาง  
มาก  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นมาก  
มากท่ีสุด  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นมากท่ีสุด  
 

  
สวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  

เปนขอคําถามท่ีแสดงถึงความตระหนักของประชาชนในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ในพ้ืนท่ีหมู ท่ี   6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปนขอคาถามปลายปด (Close-ended Questions) ซ่ึงเปน 
แบบมาตรวัดตามแบบลิเคอรท สเกล (Likert Scale) โดยกําหนดระดับของ Scale แบงออกเปน 5 ระดับ 
ดังนี้ 

 
                           ขอความเชิงบวก             ขอความเชิงลบ  
  เห็นดวยมากท่ีสุด  4  0  
  เห็นดวยมาก  3  1  
  เห็นดวยปานกลาง  2  2  
  เห็นดวยนอย  1  3  
  ไมเห็นดวย  0  4  

 
สวนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะ 

มูลฝอยเปนขอคาถามท่ีแสดงถึงการมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุร ี
ในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปน 
ขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

 
             ความถ่ี  คะแนน  
มีสวนรวมทุกครั้ง (รวมกิจกรรมทุกกิจกรรม)    3  
มีสวนรวมบอยครั้ง (รวม 6-10 ครั้ง/ป)    2  
มีสวนรวมบางครั้ง (รวม 1-5 ครั้ง/ป)  1  
ไมมีสวนรวม (ไมเคยรวมกิจกรรม)  0  
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สวนท่ี 5 แบบสอบถามเก่ียวกับความสําเร็จดานพฤติกรรมท่ีการจัดการขยะมูลฝอย เปนขอคําถามท่ี
แสดงพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรีในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เก่ียวกับการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอยตามหลัก 3Rs 
(Reduce , Reuse, Recycle) ลักษณะคําถามเปนขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) ซ่ึงเปนแบบ
มาตรวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) โดยกําหนดระดับของ Scale แบงออกเปน 5 ระดับ 
ดังนี้  

                                 ขอความเชิงบวก            ขอความเชิงลบ  
  ระดับพฤติกรรมมากท่ีสุด  5  1  
  ระดับพฤติกรรมมาก  4  2  
  ระดับพฤติกรรมปานกลาง 3  3  
  ระดับพฤติกรรมนอย  2  4 
  ระดับพฤติกรรมนอยท่ีสุด  1  5  

 
3.1.5 การสรางเครื่องมือในการวิจัย  
 

จากการท่ีผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถามสําหรับใชเปนเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้  

1.กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม โดยใหครอบคลุมเนื้อหา รวมไปถึงวัตถุประสงคท่ี
ตองการจะศึกษา โดยผานการศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของ เชน เอกสาร ตํารา เอกสารงานวิจัยตางๆ  

2. จัดทําแบบสอบถาม เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัย ใหอยูในขอบเขตของกรอบ
แนวคิดการวิจัยและใหตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย  

3. นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปปรึกษาคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือทําการ
ตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณ ถูกตองมากยิ่งข้ึน  

4. นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองจากคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาและไดรับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเชิงสังคม 

5. นําแบบสอบถามไปทดสอบคุณภาพของเครื่องมือเพ่ือหาคาความนาเชื่อถือได 
(Reliability)  
โดยทําการทดสอบกับชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี ท่ีอาศัยในหมูท่ี 6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ
แกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี โดยทําการเก็บแบบสอบถามจากประชาชน จํานวน 181 ครัวเรือน  

6. ผูวิจัยทําการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยการวิเคราะหทางสถิติและนําผลการ
ทดสอบคุณภาพของเครื่องมือมาทําการปรับปรุงแบบสอบถาม และเสนอตอคณะกรรมการท่ีควบคุม
วิทยานิพนธอีกครั้งหนึ่งเพ่ือตรวจสอบความสมบูรณของเครื่องมือกอนนาไปใชในการเก็บขอมูลจริง 
 

 3.1.6 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
  3.1.6.1 การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
   1) ศึกษารวบรวมเนื้องหาจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจน
ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือใหมีความรูในเรื่องท่ีจะศึกษาอยางถูกตอง 
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   2) กําหนดขอบเขตและโครงสรางเนื้อหาของแบบสัมภาษณ โดยยึดตามเนื้อหา
ซ่ึงถูกตองตามหลักวิชาการ แนวคิดทฤษฎี เพ่ือใหเกิดความถูกตอง ครอบคลุมเนื้อหาตามกรอบแนวคิด 
   3) สรางขอคําถามของแบบสัมภาษณ และกําหนดเกณฑการใหคะแนนสําหรับ
ตอบคําถามในแตละขอ 
   4) นําแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกตอง ความครอบคลุมครบถวน และสอดคลองตามวัตถุประสงค ตรงตามเนื้อหาท่ีตองการวัด มีความ
สอดคลองกันตามเนื้อหา และตรงตามกรอบแนวคิด การใชภาษา และความชัดเจนของภาษา เพ่ือ
เสนอแนะกลับมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  3.1.6.2 การตรวจสอบความเท่ียงของเครื่องมือ (Reliability)  
   1) ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณท่ีปรับปรุงแลวทําการทดลองใช (Try out) สัมภาษณกลุม
ตัวแทนประชากรในพ้ืนท่ีหมู 1,2,3,4,5,7 และ หมู 9 ซ่ึงมีลักษณะเปนท่ีราบสูงและมีชนกลุมนอยกระเหรี่ยงปกา
เกอะญออาศัยกระจายอยูในเขตตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 30 คน เพ่ือดูความ
ชัดเจนของแบบสอบถาม รูปแบบของแบบสอบถาม ความเขาใจของภาษาท่ีใช การเรียงลําดับ เวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึง
มีคุณสมบัติคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษามากท่ีสุด และนําแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขใหมี
ความถูกตอง รวมท้ังพิจารณาใชภาษาท่ีอานเขาใจงายและมีความชัดเจนของภาษา 

2) หาคาความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีของครอนบาค 
(Cronbach’s method) ดวยการนําแบบสอบถามท่ีไดเนินการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  
ของอาจารยท่ีปรึกษาไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน  30 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย  
โดยคัดเลือกแบบสอบถามเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมดานการจัดการ 

ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรีท้ังฉบับท่ีมีคา α ตั้งแต 0.70 ข้ึนไป ถือวาแบบสอบถาม
นั้นมีความเชื่อม่ัน (ลัดดาวลัย เพชรโรจนและอัจฉรา ชานิประศาสน,2545) และหาคาความเชื่อถือไดของ
เครื่องมือโดยการวัดคาความสอดคลองภายใน ซ่ึงไดจากการหาคา Cronbach’s alpha coefficient  
ซ่ึงการวัดคาความคงท่ีภายในของแบบวัดท้ังฉบับมีคา Cronbach’s alpha coefficient เทากับ 0.889 
แสดงวาแบบวัดท้ังฉบับมีความเชื่อถือไดและความสอดคลองภายในสูง ดังนั้น จึงถือวาแบบสอบถามนี้มี
ความเชื่อถือได  สามารถนําไปเก็บขอมูลจริงตอไป 

    3.1.7 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 3.1.7.1 ข้ันเตรียมการกอนเก็บขอมูล 
  1) ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ และปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษา 
  2) ทําหนังสือประสานงานและขอความรวมมือจากนายกองคการบริหารสวน

ตําบลปาเด็ง และผูนําชุมชนผูรับผิดชอบพ้ืนท่ี 
  3) จัดการประชุมเพ่ือปรึกษาหารือทีมงานเก็บตัวอยางเพ่ือเตรียมความพรอม

ในการกําหนดแผนเขาศึกษาและเก็บขอมูลตอไป 
 

 3.1.7.2 ข้ันดําเนินการเก็บขอมูล 
     ในการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนาม ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณตา

แบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีเปนชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปา
เด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี โดยผูวิจัยทําการเก็บขอมูลดวยตนเองและจาง
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อาสาสมัครท่ีสามารถพูดสื่อสารภาษากระเหรี่ยงไดเก็บตัวอยาง ในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  

 

1) การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ 
            ผูวิจัยทําหนังสือจากทางคณะรัฐประศาสนศาสตร  วิทยาลัยนวัตกรรม

นวัตกรรมการจัดการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ถึงองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง และ
ผูใหญบานหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต เพ่ือขอความอนุเคราะหในการอํานวยความสะดวกเขาไปเก็บขอมูลภายใน
ชุมชน จากนั้นทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษาโดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวผูวิจัย
และทีมเก็บแบบสอบถามใหครบตามจํานวนท่ีกําหนดไว ท้ังนี้ผูวิจัยจะทําการเก็บขอมูลในชวงเวลาท่ีเหมาะสม 
โดยจะรอแบบสอบถามท่ีกรอกขอมูลเรียบรอยจากผูตอบแบบสอบถาม หรือหากผูตอบแบบสอบถามไม
สะดวกในการสงคืนแบบสอบถามทันที ผูวิจัยจะทาการนัดหมาย เพ่ือทําการเก็บแบบสอบถามท่ีมีการกรอก
ขอมูลครบถวนแลวในเวลาตอไป 

 

2) การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 
          ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยสอบถามผูนําชุมชน 
เครือขายดานสิ่งแวดลอม เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุข ประชาชนครูผูสอน
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ใหกับชนกลุมนอย (กระเหรี่ยง) รวมถึงประชาชนผูมีสวนไดสวนเสียในพ้ืนท่ีหมูท่ี  
6  บานปาเด็งใต โดยสอบถามขอมูลเก่ียวกับสถานการณดานสิ่งแวดลอมชุมชน ลักษณะของชุมชนแนวคิดในการ
จัดการสิ่งแวดลอม การใหความสําคัญคัญกับสิ่งแวดลอมของคนในชุมชนเปนอยางไร  ความคิดเห็นตอการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนท่ีทานรับทราบหรือไดรับผลกระทบ  ตลอดจนมาตรการและนโยบายท่ีชุมชนและหนวยงาน
ภาครัฐควรมีสวนรวมกันในการกําหนดรูปแบบจัดการสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีศึกษา (รูปท่ี  3.1)  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.1 แผนท่ีหมูบานในตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีมา : องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (2561)  

3.1.8 การตรวจสอบและเตรียมขอมูลในการวิเคราะหทางสถิติ  
        หลั งจากการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามพรอม ท้ั งตรวจสอบความถูกตอง                
และความสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบับแลวผูวิจัยไดทําการใหคะแนนการตอบแบบสอบถามตามเกณฑ
ท่ีกําหนดไว จากนั้นนํามาลงรหัสขอมูล หลังจากท่ีลงรหัสขอมูลสมบูรณแลวจึงจะนาไปวิเคราะหดวย
โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือประมวลผลสาหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร 
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           3.1.9 สรุปข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัยเชิงปริมาณ  
 

      ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนการจัดทําขอบเขตงานวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของเพ่ือให
ไดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี (ภาพท่ี 3.2) ดังนี้  

1) จัดทําเคาโครงขอเสนอเพ่ือกําหนดแนวคิดหัวเรื่องท่ีตองการวิจัย 
2) ขอคําแนะนําจากท่ีปรึกษาเพ่ือดําเนินการจัดทํารางกรอบแนวคิดงานวิจัยให

สอดคลองกับสมมติฐานและวัตถุประสงคของงานวิจัย 
3) กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยโดยกําหนดตัวแปรอิสระ (Independent Variable) และตัว

แปรตาม (Dependent Variable) จากการศึกษาคนควาขอมูลผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และกรอบแนวคิดทฤษฎีใน
การจัดการขยะโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 

4) สรางตัวแบบในการวิจัย ท่ีสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎี วัตถุประสงค และสมมติฐานการวิจัย 
5) กําหนดกลุมตัวอยาง และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
6) สรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
7) การทดสอบปรับปรุงเครื่องมือ 
8) การเก็บขอมูลท้ังแบบสัมภาษณเชิงลึก และแบบสอบถามกลุมตัวอยางท่ีเปน 

ชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีซ่ึงอาศัยอยูในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี  ไมนอยกวา 5 ป  

9) การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล 
10) สรุปและนําเสนอวิทยานิพนธ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.2  ข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัย 

1.  จัดทําเคาโครง
ขอเสนอ 

2.  ปรึกษาท่ีปรึกษา 3.  กําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดทฤษฎี ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 4.  สรางตัวแบบ 
ในการวิจัย 

5.  กําหนดกลุมตัวอยาง 
และวิธีการเก็บ
รวบรวมขอมูล 

6.  สรางเครื่องมือเก็บ
รวบรวมขอมูล 

7.  การทดสอบปรับปรุง
เครื่องมือ 

8.  การเก็บขอมูล 
9.  การวิเคราะหขอมูลท่ี

ไดจากการเก็บ
รวบรวมขอมูล 

10.  สรุปและนําเสนอ
วิทยานิพนธ 
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3.1.10 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   
 

            สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลดําเนินการตามตอนข้ันตอนดังนี้ 
 
 

               3.1.10.1 การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ปจจัยเศรษฐกิจและสังคม ปจจัยท่ีมีผล
ตอการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม โดยการใชสถิติเชิงพรรณนาวิเคราะหอัตราสวน 
รอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency)คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
    3.1.10 .2 การวิ เคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการจัดการสิ่ งแวดลอม (ขยะ)  
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) โดยการใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) คาความถ่ี 
(Frequency) คาอัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation:S.D.) คาสูงสุด (Maximum) และคาตาสุด (Minimum) 
    3.1.10.3 การวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมยอยของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
สําหรับตัวแปรอิสระท่ีแบงออกเป น 2 กลุมยอย ใชสถิติแบบ t-test สวนตัวแปรท่ีมีมากกวา 2 กลุมยอย
ข้ึนไปใชสถิติการผันแปรทางเดียว  F-test (One way Analysis of Variance: One way ANOVA) และ
หากพบความแตกตางใหทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยเชฟเฟ (Sheffe) ใชสถิติเชิงอนุมาน 
ไดแก การวิเคราะหสหสัมพันธเพียรสัน (r)   
 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  
 

       แบบสัมภาษณเปนขอคําถามเพ่ือสัมภาษณผู มีสวนเก่ียวของ ผูนําชุมชน สวนราชการ  
และตัวแทนประชาชนขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง หมู ท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  จํานวน 5 ขอ เ ก่ียวกับ สภาพท่ัวไปของการจัดการขยะ  
สภาพปญหาและสาเหตุของปญหาการจัดการขยะ ตลอดจนแนวทางการแกไขปญหาการบริหารจัดการ
ขยะองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง  
 

3.2.1 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants)  
 

        การจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีมีรูปแบบการจัดการโดยการสวน
รวมในเชิงการจัดตั้งบริหารจัดการขยะ การนํานวัตกรรมการจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดใน
การจัดการดานพลังงานทดแทน ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยกําหนดประชากรกลุมตัวอยางผูใหขอมูลหลัก ดังนี้  

 

1. นายกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง    จํานวน 1 คน  
2. รองนายกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   จํานวน 1 คน  
3. เจาหนาท่ีฝายสาธารณสุของคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง จํานวน 1 คน  
4. ครูประจําหนวยการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.)  จํานวน 1 คน 
   หมูท่ี 6 ปาเด็งใต  
5. ผูใหญบานหมูท่ี  6 ปาเด็งใต    จํานวน 1 คน 
6. ผูนําชนกลุมนอย (กระเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี   จํานวน 1 คน 
   หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต    
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7. ผูนําทางจิตวิญญาณของชาวกระเหรี่ยง   จํานวน 1 คน  
8. หัวหนาอาสาสมัครสาธารณสุขของหมูท่ี 6   จํานวน 1 คน 
9. ประธานหนวยงานดูแลราษฎรในท่ีราบสูง  จํานวน 1 คน  
10. ประธานชมรมเครือขายดานสิ่งแวดลอม   จํานวน 1 คน 

 

  3.2.2 เครื่องมือในการเก็บขอมูล  
 

การสรางแนวคําถามการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) เพ่ือใชในการ
รวบรวมขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพมีรายละเอียด ดังนี้  

 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือทาการรวบรวมขอมูล เชน วารสาร หนังสือ 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2) กําหนดแนวคําถามของการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึกเพ่ือใหครอบคลุมเนื้อหาท่ี
ตองการศึกษาวิจัย  

3) นําแนวคําถามการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึกเสร็จเรียบรอยแลวปรึกษากับคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจน และครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการศึกษา แลวนํามา
แกไขปรับปรุงใหเปนแนวคาถามการสัมภาษณเชิงเจาะลึกท่ีมีความสมบูรณมากข้ึน  

 

3.2.3 แนวคําถามท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 

ผูวิจัยไดสรางแนวคําถามท่ีใชสาหรับการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) 
จากการศึกษาขอมูลเอกสารและงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีประเด็นคาถามเก่ียวกับเรื่องตางๆ ดังนี้  

 

    สวนท่ี 1 แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคลประกอบดวย วันท่ีสัมภาษณ เวลาท่ีสัมภาษณ
ชื่อผูใหสัมภาษณ อาย ุอาชีพ ตําแหนง 
    สวนท่ี 2 แบบสัมภาษณขอมูลการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันประกอบไปดวย
ประเด็นการสัมภาษณ ดังนี้  

1. สถานการณดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 
       2. ลักษณะของชุมชนเปนอยางไร  
    2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (กรุณาประมาณการเปนรอยละ) 

    2.2 แนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 
    2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอม
หรือไม อยางไร 

     3 ผลการจัดการแกไขสิ่งแวดลอมของชุมชน  
     4 ผลการจัดการแกไขสิ่งแวดลอมของชุมชน  
     5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอมภายใน
ชุมชนไดหรือไม และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร 
 

              3.2.4 การรวบรวมขอมูล 
  ตรวจสอบความครบถวนของขอมูล และรายละเอียดท่ีทําการสัมภาษณเชิงลึก  
หากมีประเด็นท่ีตองสอบถามเพ่ิมเติมหรือมีขอสงสัยในคําตอบของผูใหสัมภาษณจะตองสอบถามหรือ
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ทบทวนคําตอบจนเปนท่ีแนใจวาผู ใหสัมภาษณไดเขาใจและเปนไปตามประเด็นท่ีผูวิจัยศึกษา  
จึงจะทําการรวบรวมคําตอบนําไปสูการวิเคราะหขอมูลกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของซ่ึงผูวิจัยไดทบทวนไว
ตอไป 

3.2.5 การวิเคราะหขอมูล  
 

ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) มาเรียบเรียง 
ตีความวิเคราะหและสรุปเนื้อหาท้ังหมด โดยขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพไดนํามาวิเคราะหรวมกัน
กับผลการวิจัยเชิงปริมาณรวมถึงแนวคิดทฤษฎีท่ีไดทบทวนวรรณกรรมไวและรายงานผลโดยใชวิธีการ
บรรยายเชิงพรรณนา (Descriptive Approach)  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนแบบผสานวิธี จากการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูที่มีบทบาทสําคัญในชุมชน และการวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Research)  ดวยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง คือ ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่หมู 6 บานปาเด็งใต จํานวน 181 
ครัวเรือน ซ่ึงผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหออกเปน 4 ตอน ประกอบดวย 

 4.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

                    ผลการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

                    ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง เปนการอธิบายลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง
ในประเด็นตางๆ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา นําเสนอโดยใชสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive 
Statistics) ไดแก คาความถ่ี (Frequency) 

          ป จจ ัย เศรษฐก ิจของกลุ มต ัวอย า ง  เป นการอธ ิบายล ักษณะเศรษฐก ิจของ 
กลุมตัวอยางในประเด็นตางๆไดแก อาชีพ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน นําเสนอโดยใชสถิติเชิงพรรณนา
(DescriptiveStatistics) ไดแก คาความถี่ (Frequency) คาอัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย
เลขคณิต (Mean)  

                     ปจจัยกระตุนที่สงผลกระทบตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย  
ในประเด็นตาง ๆ ไดแก  ความรูเรื ่องการจัดการขยะมูลฝอย  ความตระหนักในการมีสวนรวมการ
จัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยนําเสนอ
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถี่ (Frequency) คาอัตราสวนรอยละ
(Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.)  
คาสูงสุด (Maximum) และคาต่ําสุด (Minimum) 

 4.3 ผลการทดสอบสมมติฐาน  

สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง ดวยการวิเคราะหคาเฉลี่ยเลขคณิต (�̅�)  และคาความแปรปรวน (S.D.) 

                      สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 
จําแนกตามเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายไดครัวเรือนตอเดือน ทําการทดสอบดวย T-test of 
Inpendent Sample และ F-test One Way Analysis of Variance ถาพบการแตกตางท่ีระดับนัยสําคัญ 
.05 จะทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเซฟเฟ (Scheffe’s Method)  
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                      สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน กับปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม ไดแก 
ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวนการ
จัดการขยะมูลฝอย ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient)  

                สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression 
Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟเสนตรง ท่ีเกิดจาก
สมการเชิงเสน 

 4.4 สรุปผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 

   สรุปผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางการวิจัยเขิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหได
ขอสรุปการวิเคราะหผลจากการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed  Method Research)  

สัญลักษณและคํายอท่ีใชนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

เนื่องดวยการวิจัยครั้งนี้ ไดมีการวิเคราะหผลทางสถิติจะมีสัญลักษณและคํายอท่ีใชนําเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลของสถิติเชิงพรรณนา ดังนี้ 

𝑥̅ แทน คาเฉลี่ย 

S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

t แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบที 

F แทน คาสถิติท่ีไดจากการวิเคราะหความแปรปรวนจําแนกแบบทางเดียว 

P แทน คาความนาจะเปนของความคลาดเคลื่อน 

* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

SS แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Sum of square) 

MS แทน คาคะแนนเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน (Mean of square) 

Df แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of freedom) 

H0 แทน  สมมติฐานวาง 

H1 แทน  สมมติฐานทางเลือก 

α   แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

Y   แทน  รูปแบบความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

   (Y= b0 + b1X) 
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4.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

เพ่ือใหการวิจัยสอดคลองกับปญหาสําคัญดานสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี และมุงเนนใหผูวิจัยสามารถ
กําหนดขอบเขตการศึกษาอยางเหมาะสม ผูวิจัยจึงไดลงพ้ืนท่ีและนัดหมายสัมภาษณเชิงลึก (In-dept 
Interview) บุคคลท่ีเก่ียวของดานสิ่งแวดลอม ไดแก การจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัด
เพชรบุรีมีรูปแบบการจัดการโดยการสวนรวมในเชิงการจัดตั้งบริหารจัดการขยะ การนํานวัตกรรม 
การจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดในการจัดการดานพลังงานทดแทน ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการเลือก
กลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกําหนดประชากรกลุมตัวอยางผูใหขอมูลหลัก 
(Key Informant) จํานวน 8 คน ดังนี้ 

1. พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   จํานวน 1 คน  

2. ครูประจําการศึกษานอกโรงเรียน   จํานวน 1 คน  

3. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (อบต.ปาเด็ง) จํานวน 1 คน 

4.ผูใหญบานหมูท่ี  6 ปาเด็งใต    จํานวน 1 คน 

5. อดีตผูนําชนกลุมนอย      จํานวน 1 คน 

6.หัวหนาอาสาสมัครสาธารณสุขของหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต   จํานวน 1 คน 

7. ผูนําทางจิตวิญญาณ หรือผูท่ีชาวบาวนับถือศรัทธา จํานวน 1 คน 

8. ประธานชมรมเครือขายดานสิ่งแวดลอม   จํานวน 1 คน 
 

  ผูวิจัยทําการวิเคราะหบทสัมภาษณแบบสอบถามเชิงลึก (In-depth Interview) 
 ดวยวิธีการสรางขอสรุปจากขอมูลจํานวนหนึ่งซ่ึงมักไมใชสถิติในการ วิเคราะห ท้ังนี้การวิเคราะห 
ขอมูลเชิงคุณภาพ การสัมภาษณ การสังเกต จดบันทึก การเปรียบเทียบเหตุการณ การวิเคราะห
สวนประกอบ การวิเคราะหแบบอุปนัย และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร  โดยสรุปการวิจัยในครั้งนี้
ออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

4.1.1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบคําถาม 

    สําหรับขอมูลสวนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับผูตอบคําถาม ไดแก ชื่อผูใหขอมูลหลัก สถานภาพใน
ชุมชน ระดับการศึกษา อาชีพ และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี สรุปรายละเอียดเก่ียวกับผูใหขอมูลหลัก  
(Key Informant)  ดังตารางท่ี 4.1 

4.1.2 ขอมูลดานการจัดการส่ิงแวดลอม 

คําถามขอท่ี 1 สถานการณดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

ผูใหสัมภาษณ 7 ราย ใหความเห็นดานสถานการณสิ่งแวดลอมของชุมชนหมูท่ี 6  
บานปาเด็งใตวา ประสบปญหาดานทรัพยากรปาไมและสัตวปา อาจมีสาเหตุสําคัญมาจากการบุกรุกพ้ืนท่ี
ปา สภาพอากาศเปลี่ยนแปลงไป อุณหภูมิสูงข้ึน ฝนไมตกตามฤดูกาล  สงผลทําใหจํานวนสัตวปาลดลง 
รวมท้ังปญหาน้ําเสียและมลพิษทางน้ําจากการเลี้ยงสัตวยกเวนผูใหญบานหมู 6 ท่ีกลาววา สถานการณ
ดานสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญ คือ การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี จากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมข้ึน การจัดการ 
ขยะมูลฝอยยังไม ถูกหลักสุขาภิบาล สงผลใหเกิดทัศนอุจาดบดบังสภาพแวดลอมท่ีสวยงามของ  
(ภาพท่ี 4.1) 
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ตารางท่ี 4.1 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informant)  ในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล สถานภาพในชุมชน ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัย 
อยูในพ้ืนท่ี 

(ป) 

1 นายศรวัณ พนักงานอบต. ปริญญาตรี ขาราชการ
ทองถ่ิน 

 

11-15 

2 นางสาวเกลาคนา ครู กศน. ปริญญาตรี ขาราชการ 16-20 

3 นางสาวลัดดา ประชาชน ปริญญาโท ผูบริหาร/
สมาชิกอบต. 

16-20 

4 นายพิบูล ผูใหญบาน  
ม. 6 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

ผูใหญบาน 16-20 

5 พอแจ จุษุ (จุก) อดีตผูนําทางจิต
วิญญาณ 

ต่ํากวา
ประถมศึกษา 

ไมได
ประกอบ
อาชีพ 

มากกวา 20 

 

6 นางสาวสุชาดา อาสาสมัคร ประถมศึกษา
ตอนปลาย 

อาสาสมัคร
สาธารณสุข  
ตําบลปาเด็ง 

มากกวา 20 

7 นายแซมซ่ัน ผูนําทางจิต
วิญญาณ 

ประถมศึกษา เกษตรกร มากกวา  20 

8 นายโกศล ประธานเครือขาย 

รวมใจตามรอยพอ 

ปริญญาตรี เกษตรกร 16-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.1  การท้ิงขยะท่ีไมถูกสุขลักษณะ 
 



86 
 

             จากการวิเคราะหสภาพปาไมในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง พบวา ลักษณะทางภูมิศาสตรของ 
ตําบลปาเด็งทางดานทิศตะวันตกเปนท่ีราบเชิงเขาแถบเทือกเขาตะนาวศรี   และทางทิศตะวันออกจด
เทือกเขาสามรอยยอด  พ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมมีน้ําทวมขังและไหลลงสูทะเล  โดยแบงเปนเขตท่ีราบสลับภูเขา 
ไดแกพ้ืนท่ีหมูท่ี 1,7,8,9,10 และหมูท่ี 6 บางสวน และเขตท่ีราบลุมแมน้ํา ไดแก หมูท่ี   2,3,4,5,6 แหลง
น้ําสําคัญของหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต มาจากแมน้ําปราณบุรี ประกอบดวยลําหวยสําคัญ 3 ลําหวยไดแก 
หวยปาแดง,หวยสัตวเล็ก,หวยสัตวใหญลักษณะของไมและปาไมในพ้ืนท่ีอยูในเขตปาไมเบญจพรรณและ
ปาเต็งรัง เนื่องจากพ้ืนท่ีบางสวนของตําบลปาเด็งตั้งอยูในพ้ืนท่ีหมูบานในโครงการหมูบานสหกรณหวย
สัตวใหญตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงมีการสงเสริมการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม  

 สําหรับคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง ซ่ึงหมูท่ี 6 บานปาเด็งใตบางสวน
อยู ในเขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน พ้ืนท่ีปาสงวนบางสวน และพ้ืนท่ีโครงการหมูบาน 
สหกรณในพระราชดําริ ซ่ึงมีระเบียบในการควบคุมการรักษาทรัพยากรธรรมชาติอยางเขมงวด  
ทําใหทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณมาก ท้ังทรัพยากรปาไม และสัตวปา โดยเฉพาะชาง
ปา ซ่ึงถือเปนสัตวคูบานคูเมืองของชาวไทยสัตวปา นอกจากนี้ บริเวณปาบานหวยสัตวใหญ ซ่ึงเปนพ้ืนท่ี
ปาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทองท่ีหมูท่ี 6 ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ยังพบ
สัตวปาสงวนคุมครองตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.2504 ไดแก คางแวน กูปรี เลียงผา เปน
ตน แตยังพบการลักลอบลาสัตวในพ้ืนท่ีดังกลาวอยูบาง ซ่ึงทางเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานได
ตรวจสอบและดําเนินการตามบทลงโทษอยางเครงครัด ท้ังนี้ สภาพพ้ืนท่ียังคงอุดมสมบูรณพบวา พ้ืนท่ี 
ปาดิบในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  250,000 ไร  (400  ตารางกิโลเมตร ) (แผนพัฒนา 
ตําบลปาเด็ง,2561-2564) รายละเอียดดังภาพท่ี 4.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  4.2  สภาพทรัพยากรปาไมในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
 

คําถามขอท่ี 2 ลักษณะชุนชนเปนอยางไร 

      ขอ 2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (ประมาณการเปนรอยละ) 

    พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง ใหขอมูลวา ประชาชนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต 
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 41.18 รองลงมารับจางท่ัวไป รอยละ 19.24 กําลังศึกษา 
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รอยละ 18.31  ไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ) รอยละ 5.65 อาชีพเกษตรกรรม (เลี้ยง
สัตว) รอยละ 5.23 อ่ืนๆ รอยละ10.9 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน ประมาณการอาชีพของประชาชนในบานปาเด็งใต สวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจางรอยละ 80 รองลงมา คือ อาชีพเกษตรกรรม รอยละ 20 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน กลาววา ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง
ในภาคเกษตร รอยละ 60 เลี้ยงสัตว (วัวนม) รอยละ 40  

     ผูใหญบานหมู 6 ใหขอมูลวา ประชาชนในชุมชนบานปาเด็งใตสวนใหญประกอบอาชีพ
รับจางรอยละ 70 รองลงมาประกอบอาชีพเกษตรและเลี้ยงสัตวรอยละ 15 เทากัน 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ ประมาณการวาสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 
70 รองลงมาประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 20 และเลี้ยงโคนม รอยละ 20 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต ประมาณการการประกอบอาชีพของชุมชนวา 
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (เลี้ยงโคนม) รอยละ 50 รองลงมา คือ รับจาง รอยละ 40 และอาชีพคาขาย 
รอยละ 10 

     ผูนําทางจิตวิญญาณ กลาววา ชาวบานปาเด็งใต รอยละ 80 ประกอบอาชีพรับจาง 
สวนรอยละ 20 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ไมระบุรายละเอียดประเภทการทําเกษตร) 

     ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอกลาววา ชุมชนชาวกะเหรี่ยงบานปาเด็งใตสวนใหญ 
เปนชาวกะเหรี่ยงท่ีมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมท่ียายมากจากประเทศเพ่ือนบานตามแนวเทือกเขาตะนาวศรี 
(เมียนมาร) และพ้ืนท่ีใกลเคียง จึงเปนชุมชนท่ีมีชาวกะเหรี่ยงอาศัยอยูเปนกลุมๆ แบงกลุมสําคัญ ไดแก 
ชาวปกาเกอะญอ ตั้ง ถ่ินฐานอยูดั้ งเดิม มี พ้ืนท่ีทํากินนอยจึงประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 60   
หาของปา รอยละ 5 ทําการเกษตร รอยละ 20 สวนท่ีเหลือเปนแมบาน คนชราและเด็กไมไดประกอบ
อาชีพ รอยละ  15 

  สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญประมาณการอาชีพของคนในชุมชนในทิศทางท่ีไม
แตกตางกันมากนัก และมีความเห็นสอดคลองกันวาชุมชนบานปาเด็งใต ท่ีประกอบอาชีพรับจางมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ เกษตรกรรม (เลี้ยงสัตว) และผูท่ีไมไดประกอบอาชีพ (ผูสูงอายุ กําลังศึกษา พอบาน 
แมบาน) สอดคลองกับขอมูลตามแผนพัฒนาสี่ปขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (2561-2564) พบวา 
ประชาชนในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง รอยละ 19.24 ประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป ซ่ึงมีท้ังการรับจางแรงงานภาค
เกษตรและการรับจางนอกพ้ืนท่ี เชน โรงงานอุตสาหกรรม เปนตน สวนในดานเกษตรกรรม (การเลี้ยสัตว) 
ในตําบลปาเด็งนั้น อยูในพ้ืนท่ีหมูบานในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญตามแนวพระราชดําริ  
ปาเด็ง – ปาละอูท่ีมีการกอตั้งตามมติคณะรัฐมนตรีเพ่ือจัดตั้งโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญข้ึน 
เม่ือวันท่ี 4 พฤษภาคม 2520 และ มอบหมายใหกระทรวงมหาดไทย โดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท
เปนผูบริหารโครงการในเขตแตละจังหวัด การดําเนินงานตามโครงการไดเริ่มตั้งแตวันท่ี 19 พฤษภาคม 
2520 เปนตนมา จนกระท่ังปจจุบัน มุงเนนการสงเสริมการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมในหลายหมูบาน 
รวมถึงหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ดวยสภาพพ้ืนท่ีภูมิประเทศและสภาพอากาศท่ีเหมาะตอการผลิตน้ํานมของ
โคนม เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหแกน้ํานมดิบ สรางความม่ันคงในการประกอบอาชีพท่ีตอเนื่องยาวนานและ
นําไปสูการพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การเรียนรูในการพ่ึงพาตนเอง ท้ังดานการจัดการและ



88 
 

การตลาด และเชื่อมโยงเศรษฐกิจชุมชนสูระบบเศรษฐกิจสากลสถานท่ีดําเนินงานบริเวณอาคาร 
ศูนยรับน้ํานมดิบของสหกรณโคนมไทย-เดนมารคหวยสัตวใหญ จํากัด ตั้งอยูท่ี หมู 2 ตําบลหวยสัตวใหญ 
อําเภอหัวหิน ประจวบคีรีขันธ  สภาพโรงเรือนเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ีปาเด็ง ดังภาพท่ี 4.3 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 

                      

ภาพท่ี 4.3 สงเสริมการเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6  บานปาเด็งใต 

 

ขอ 2.2 แนวคิดการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 

  พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง กลาววา ควรเนนการประชาสัมพันธรณรงค
ใหประชาชนในชุมชนตระหนักและเขาใจปญหาและสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงและความเสื่อมโทรมของ
สิ่งแวดลอม  

        ครูการศึกษานอกโรงเรียน ใหขอมูลวา ชุมชนบานปาเด็งใต ไดรับความรูดานการจัดการ
สิ่งแวดลอมจากหนวยงานในพ้ืนท่ี ไมวาจะเปนอาสาสมัครสาธารณสุข เครือขายดานสิ่งแวดลอม องคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็ง ซึงเนนกิจกรรมอนุรักษแมน้ําและปาไม เชน กิจกรรมทําฝายชะลอน้ํากิจกรรม
ปลูกตนไม ซ่ึงคนในชุมชนท้ังคนไทยและกะเหรี่ยงใหความรวมมือกันเปนอยางดี ชาวกะเหรี่ยงมีความ
สนใจเขารวมทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง 

         สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน กลาววา ควรแกไขปญหาน้ําเสียจากโคนม เนื่องจาก
สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ  

     ผูใหญบานหมู 6 กลาววา สําหรับแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนบานปาเด็ง
ใตควรมุงเนนการเรียนรูและปลูกจิตสํานึกใหกับเยาวชน และชาวบานเพ่ือใหเกิดความหวงแหนและ
ตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาเด็งใต โดยเฉพาะปญหาการจัดการ
ขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี ยังขาดการบูรณาการระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของในดานการจัดการขยะมูลฝอย
อยางจริงจัง อาสาสมัครสาธารณสุขยังมุงเนนดานสุขภาพเปนหลัก องคการบริหารสวนตําบลปาเด็งยัง
ไมไดมีการรณรงคการคัดแยกขยะ และจัดการเก็บขนขยะอยางถูกหลักสุขาภิบาล ชาวบานทราบและ
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เขาใจในการคัดแยกขยะแตไมทราบวาจะนําขยะไปทําอยางไร ขยะอันตรายรวบรวมจากท่ีบานแลว  
จะนําไปท้ิงท่ีไหน จึงยังไมมีความชัดเจนในประเด็นดังกลาว 

       อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ เนนแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนดานการจัดการ
ขยะมูลฝอย ซ่ึงขยะสวนหนึ่งเกิดจากการท่ีผูใจบุญนํามาบริจาคใหกับชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีสรางข้ึนเอง
ในพ้ืนท่ี จึงควรมุงเนนการจัดการขยะดังกลาวเพ่ือไมใหเกิดการท้ิงไวในพ้ืนท่ีไมเหมาะสม รวมถึงการเผา
ขยะในท่ีโลงแจงอาจสงผลกระทบตอสภาพอากาศได 

        อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต ควรสนับสนุนแนวคิดการทําโครงการออมบุญ 
วันละบาท เพ่ือสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกในการคัดแยกขยะ เปลี่ยนขยะเปนเงิน เพ่ือนําไปใช
จายหรือจัดทําสาธารณะประโยชนท่ีเก่ียวของกับการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 

       ผูนําทางจิตวิญญาณ กลาววา แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนบานปาเด็งใต 
ควรเนนลดใชสารเคมีทางการเกษตร เพ่ือลดการทําลายดิน สภาพแวดลอมและสิ่งมีชีวิต รวมถึงดําเนิน
ตามศาสตรพระราชา วิถีเศรษฐกิจพอเพียงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน 

       ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอกลาววา แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 
ชาวกะเหรี่ยงประกอบดวย 3 แนวคิด ดังนี้ 

  แนวคิดท่ี 1 แนวคิดดานวัฒนธรรม  

วัฒนธรรมดั้งเดิมชองชาวกะเหรี่ยงมักจะใชชีวิตเรียบงายอยูกับธรรมชาติตั้งแตการ
ประกอบอาชีพหาของปา เชน การตีผึ้งชาวกะเหรี่ยงจะมีวิธีตีผึ้งโดยไมเผาทําลายตัวผึ้ง การสราง
บานเรือนของชาวกะเหรี่ยงมักจะใชไมไผในการสรางโครงสรางและใชใบไมในการทําหลังคาและเผาบาน
พ้ืนบานเปนการสับไมฝากเพ่ือปูพ้ืน และท่ีสําคัญชาวกะเหรี่ยงจะฝากชีวิตไวกับธรรมชาติอันไดแก  
ดิน น้ํา และปาไม ซ่ึงถือเปนการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี แตปจจุบันความเจริญ
เขามามากสงผลตอความเปนอยูทําใหวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีเปลี่ยนแปลงไป ทําใหไมมีการ
รักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงในดานสิ่งแวดลอมดังกลาว มีเพียงวัฒนธรรมการแสดงรํากระทบ
ไม และเสียงเพลงท่ียังคงบอกเลาเรื่องราวของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใตมาอยางยาวนาน  

  แนวคิดท่ี 2 แนวคิดในการดํารงชีวิตและอาชีพ  

แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนท่ียังคงหลงเหลืออยู ไดแก การเก็บขยะ
ภายในชุมชน การเก็บมูลโคมาตากแหง แลวบรรจุถุงเพ่ือจําหนาย 

  แนวคิดท่ี 3 การใหความรวมมือกับภาครัฐ 

  การจัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวกะเหรี่ยงในการพัฒนาหมูบาน 
ในวันสําคัญ เชน การตัดหญา 2 ขางทาง การปลูกพืชเพ่ือเปนอาหารชางรวมกับหนวยงาน และหรืออ่ืน ๆ 
ชุมชนชาวกะเหรี่ยงถือไดวาเปนชุมชนท่ีใหความรวมมือดังกลาวมากท่ีสุดในตําบลปาเด็ง  

  สรุปว า ประเด็นสํ าคัญดานสิ่ งแวดลอมท่ีผู ใหสัมภาษณ เสนอแนวคิดในการด าน 
การจัดการสิงแวดลอมของชุมชนจะเนนการดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม  
การสรางองคความรูและความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ มีผูใหสัมภาษณกลาวถึงแนวคิดและ
วิถีชีวิตในการจัดการสิ่งแวดลอมของชาวกะเหรี่ยงท่ีเนนวัฒนธรรมการดํารงชีวิตท่ีอยูรวมกับสิ่งแวดลอมอยาง
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สมดุล แสดงใหเห็นถึงเจตคติของชาวกะเหรี่ยงท่ีอยูรวมกับสิ่งแวดลอมอยางเปนมิตรและวัฒนธรรมท่ีเปน
ความเชื่อและกุศโลบายสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมตั้งแตรุนบรรพบุรุษมานานแลว ดังนั้น จึงพออนุมาน
ไดวาแนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนกะเหรี่ยงบานปาเด็งใต มีมาอยางยาวนานมุงเนนการ
ดํารงชีวิตท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติหวงแหนและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูอยางจํากัด
ใหยั่งยืน ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใตเนนสรางความตระหนักจัดกิจกรรมสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยู และลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ิม นําเอาขยะหรือ
สิ่งปฏิกูลท่ีเหลือใชมาทําใหเกิดประโยชนเปนการเนนการปฏิบัติเพ่ือใชทรัพยากรอยางคุมคา พรอมเพ่ิม
กระบวนการและกลไกในการสรางความตระหนักตอชุมชน เพ่ือใหเกิดการรวมกันวางแผนการจัดการ
ทรัพยากรท่ีเหลืออยูอยางมีประสิทธิภาพ 

  สอดคลองกับแนวคิดของ โรจนัจฉริย  ดานสวัสดิ์ (2541, หนา 19) กลาวไววา การวางแผน
และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันควรใหความสําคัญเปนอยางมากกับ
การพัฒนาท่ีตอเนื่องและนําไปสูความยั่งยืนในอนาคตไดมุงเนนจุดมุงหมายในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
และ สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพอยางสูงสุด เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ท้ังในระดับ 
ทองถ่ิน ภูมิภาค ถูกใชกันอยางสิ้นเปลืองอยางตอเนื่อง ซ่ึงเหตุผลดังกลาวเนื่องจากการเพ่ิมจํานวนของ
ประชากร และขีดความสามารถของสิ่งแวดลอมในการรับรองของเสียจากกิจกรรมของมนุษยคอย ๆ ลดลง
อยางเห็นไดชัดในอัตราท่ีรวดเร็วยิ่งข้ึน ดังนั้นจึงมีการปองกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

  อํานาจ เจริญศิลป (2543, หนา 2) กลาววา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมสามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใชตลอดไป โดยมิขาดแคลน และมีปญหาใด ๆ  

เกษม จันทรแกว (2544, หนา 292-295) ไดประมวลผลจากการศึกษาความหมาย  
และคํานิยามของคําวา การจัดการสิ่งแวดลอม วาการจัดการสิ่งแวดลอมนั้นเปนคําท่ีมีความหมายในเชิงปฏิบัติ
ได รวมถึงเปนเสมือนแผนงานในการดําเนินการทางสิ่งแวดลอม ซ่ึงการกําหนดแผนงานนี้ตองครอบคลุมนโยบาย 
มาตรการ แผนงาน และโครงการ หรือแผนงาน ปฏิบัติ (Action plan) ท่ีมีข้ันตอนและกลไกควบคุมใหแผนงาน
ดําเนินไปได  ซ่ึงเปนหลักการและแผนปฏิบัติใหผูบริหารใชดําเนินงาน ตั้งแตเริ่มโครงการและดําเนินโครงการ 
ท้ังนี้ เปนเพราะวาการจัดการสิ่งแวดลอมมีกลไกท่ีกํากับ กระบวนการและแผนงานการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
นักบริหารสามารถจะซ่ึงทราบแนวคิดและแนว ดําเนินงานอยางมีข้ันตอนดังกลาวกอนจึงนําไปตัดสินใจ 

   ขอ 2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอมอยางไร 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ประชากรบางกลุมเริ่มสนใจและตระหนัก
การจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน แตในบางกลุมไมสนใจการจัดการสิ่งแวดลอมเพราะคิดวาไมใช เรื่องสําคัญ เปน
สิ่งท่ีไกลตัว ไมไดสงผลกระทบตอตนเองและชุมชน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา ชุมชนมีความรวมมือกันสรางฝายชะลอน้ํา การปลูกปาการ
ลดตัดตนไม 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ชุมชนยังขาดความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอม 
เนื่องจากสวนใหญยังคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนเรื่องไมสําคัญและไมจําเปนตองใหความรวมมือกับชุมชนในการ
จัดการสิ่งแวดลอม 
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     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา ปจจุบันผูนําชุมชนไดสงเสริมความรูความเขาใจ ความตระหนักและ
รณรงคใหประชาชนในชุมชนเห็นความสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมผานชองทางการประชาสัมพันธของ
หมูบาน ไดแก การประชุมประจําเดือนจัดทุกวันท่ี 7 ของเดือน (ยกเวนวันอาทิตยจะเลื่อนไปเปนวันจันทรถัดไป)  
การแจงขาวสารขอมูลผานอาสาสมัครสาธารณสุข แจงลูกบานโดยตรง  

จากการท่ีผูวิจัยมีสวนรวมสังเกตการประชุมประจําเดือนของหมูบาน เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม   
พ.ศ. 2562 (เวลา 09.00-12.00 น.) ณ ศาลาปยะ หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต  พบวา ชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีเขารวม
จํานวนมากและมีความสนใจในการประชุมประจําเดือน พรอมนี้ไดมีทหารเขารวมสังเกตการณ เพ่ือรับทราบ
ประเด็นปญหาในพ้ืนท่ี มีการใหขอมูลขาวสารดานการประกอบอาชีพ สิทธิและสวัสดิการภาครัฐ โครงการดาน
เกษตรกรรม  ท้ังนี้ ผูใหญบานหมูท่ี 6 ไดเสนอแนะประโยชนของการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกวิธี เชน  
การแนะนําวาการเผาขยะในท่ีโลงจะสงผลกระทบใหเกิดโรคทางเดินหายใจในระยะยาวได ไมวาจะเปน 
โรคปอด มะเร็ง ควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง และนําขยะเปยกมาทําปุยหรือทํากาซมีเทนในการหุงตม เปนตน
พรอมเชิญนายโกศล แสงทอง ประธานเครือขายรวมใจตามรอยพอและผูวิจัย โดยประธานเครือขายรวมใจตาม
รอยพอ และผูวิจัยไดแนะนําตัวและนําเสนอขอมูลเก่ียวกับการวิจัยดานการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหชาวบาน 
ไดสัมภาษณและรับทราบความตองการแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอย (ภาพท่ี 4.3)   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.4 การประชุมประจําเดือนของหมูท่ี 7 บานปาเด็งใต เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม 2562 ณ ศาลาปยะ 
 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ชุมชนยังไมมีโอกาสในการเขามามีสวนรวมในการ
จัดการสิ่งแวดลอม เนื่องจากอาจขาดความรูความเขาใจ ความสําคัญ และตระหนักถึงความสําคัญในการ
จัดการสิ่งแวดลอม 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ชุมชนมีความสนใจกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม 
และใหความสําคัญในดานการจัดการสิ่งแวดลอมพอสมควรแตยังไมเพียงพอตอการปรับปรุงหรือเปลี่ยน
พฤติกรรมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนได      

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา คนในชุมชนไมนอยกวารอยละ 80 ใหความสําคัญในการ
จัดการสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะการมุงเนนการลดใชสารเคมีทางการเกษตร รอยละ 10 ไมสนใจและให
ความสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมหรือเขารวมกิจกรรมรณรงคดานสิ่งแวดลอมของชุมชน  และสวนท่ี
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เหลืออีกรอยละ 10 ไมสนใจไมรับรูรับทราบการจัดการสิ่งแวดลอม คิดวาเปนเรื่องของหนวยงานท่ีจะตอง
ดําเนินการ ไมใชเรื่องท่ีตนจะตองเขาไปมีสวนรวมแตอยางใด 

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การใหความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอม
สวนใหญเปนการมีสวนรวมในการปฏิบัติ เชน การพัฒนาหมูบานในวันสําคัญ การปลูกพืชเพ่ือเปนอาหาร
เลี้ยงชาง การปลูกตนไมรวมกันในวันสําคัญหรือเขารวมกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมท่ีเปนประโยชนตอชุมชน 
แตยังขาดการมีสวนรวมดานความคิดริเริ่มวางแผนงาน จึงเห็นไดวาชุมชนชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีบานปาเด็ง
ใตยังคงใหความรวมมือ (มีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอมคอนขางนอย  

 สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญคิดวาชุมชนบานปาเด็งใตยังคงใหความรวมมือในการ
จัดการสิ่งแวดลอมกับชุมชนนอยมาก เนื่องจากขาดการสื่อสาร ความรูความเขาใจ ความตระหนัก และ
ขาดกิจกรรมรวมกันในดานการจัดการสิ่งแวดลอม รวมท้ัง ชาวกะเหรี่ยงไมมีโอกาสในการเขารวมในการ
วางแผนการดําเนินโครงการ จึงสงผลใหเกิดปญหาตอชุมชนในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม เพราะขาด
ความรวมมือ และใหความสําคัญในกิจกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชน แตภายหลังผูนําชุมชน (ผูใหญบานหมู 6 บานปาเด็งใต) เพ่ิมชองทางการรับรูขาวสารขอมูลดาน
สิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยในเวทีของการประชุมประจําเดือนของ
หมูบาน 

สอดคลองกับ นัฐฐา ทองชวย ( 2557 , หนา 217-330)  ในงานวิจัยเรื่อง การมีสวนรวม
ของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลลานกระบือ 
จังหวัดกําแพงเพชร วา ปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย คือ การขาดการรับรูขอมูล
ขาวสารจากทางเทศบาลและแหลงหรือ ชองทางในการรับรูขอมูลขาวสารท่ีเขาถึงกลุมประชาชนท่ีเปนไป
อยางสะดวกยังไมมีมากนัก ประชาชนยังไมมีความเขาใจในการบริหารจัดการมูลฝอยแบบครบวงจรอยาง
แทจริงวามีความสําคัญอยางไรในการลดปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน การขาดการเผยแพร ประชาสัมพันธ
ถึงความสําคัญของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรทา ใหประชาชนขาดการมีสวนรวมในการ
รวมทา กิจกรรม และขาดการมีสวนรวมในการนา เอาความรูไปใชประโยชนแตกลับทําใหเกิดความรูท่ี
เนนเรื่องของการนําเอาขยะมูลฝอยไปเพ่ิมรายไดเทานั้น 

คําถามขอท่ี 3 ทานมีความคิดอยางไรตอการจัดการสภาพส่ิงแวดลอมท่ีไดรับ 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ประชากรบางกลุมเริ่มสนใจและ
ตระหนักการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน แตในบางกลุมไมสนใจการจัดการสิ่งแวดลอมเพราะคิดวาไมใช 
เรื่องสําคัญ เปนสิ่งท่ีไกลตัว ไมไดสงผลกระทบตอตนเองและชุมชน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมบางสวนเชนการสงเสริมการ
ปลูกปา การสรางฝายชะลอน้ําสงผลใหชาวบานและกะเหรี่ยงท่ีอยูในพ้ืนท่ีราบสูงมีน้ําใชตลอดป ในการ
ทําเกษตรกรรม นอกจากนี้ การรักษาสภาพแวดลอม จะสงผลดีตอสภาพภูมิอากาศทําใหฝนตกตาม
ฤดูกาลอีกดวย  

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา หนวยงานภาครัฐในพ้ืนท่ียังไมไดดําเนินการ
จัดการดานสิ่งแวดลอมเทาท่ีควร โดยเฉพาะดานการจัดการน้ําเสีย ซ่ึงหากปลอยใหเกิดการปนเปอนของ
น้ําเสียจากมูลโคลงสูแหลงน้ําเปนจํานวนมาก อาจทําใหผูใชน้ําหรือสัตวปาไดรับผลกระทบจากการ
บริโภคน้ําท่ีไมไดคุณภาพ 
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     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยูในชวงเริ่มตน ผลจากการให
ความรู สรางความตระหนัก สงเสริมสนับสนุนการจัดการดานสิ่งแวดลอมยังไมปรากฏผลเทาใดนัก เชน 
รอยละ 50 เริ่มเห็นผลลัพธในการรณรงคงดเผาขยะเนนการขุดหลุมฝงกลบ คัดแยกขยะประเภทพลาสติก 
แกว กระดาษ ไม ฯลฯ ไปขาย จึงเปนการริเริ่ม ดําเนินการลดขยะจากตนทางในอนาคตมุงหวังให
หนวยงานภาครัฐจัดสรรงบประมาณในการจัดการขยะ มีบอฝงกลบหรือเตาเผาท่ีถูกสุขาภิบาล เพ่ือลด
การเผาแบบไมถูกวิธี  การเผาในท่ีโลง อาจกอให เกิดผลกระทบตอระบบทางเดินหายใจ และ
สภาพแวดลอม การเกิดฝุนละอองขนาดเล็ก PM10  และ PM 2.5 สงผลตอสุขภาพในระยะยาว 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ภาครัฐยังขาดการสื่อสาร การเปดโอกาสใหประชาชน
เขาไปมีสวนรวมในการริเริ่ม วางแผนงานโครงการดานสิ่งแวดลอม  การจัดสรรงบประมาณในการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนนอยมาก ไมสอดคลองกับปญหาสิ่งแวดลอมท่ีในอนาคตอาจสงผลกระทบตอคนใน
ชุมชนอยางมาก 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา การเผาขยะไมสงผลดีตอชุมชน ตองการให
หนวยงานของรัฐใหความรูความเขาใจในดานการจัดการขยะของชุมชน เพ่ือใหเกิดความตระหนักในการ
สรางพฤติกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอม อันจะสงผลดีตอชุมชนในอนาคต 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีเห็นเปนรูปธรรมของชุมชน ไดแก 
การจัดใหมีบานตนแบบหรือบานตัวอยางในการลดใชสารเคมีในชุมชน ซ่ึงเนนการทําเกษตรอินทรีย ไม
พ่ึงพาสารเคมี  

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอมในชุมชนยัง 
ไมบังเกิดผลเทาใดนัก เนื่องจากขาดการวางแผนอยางตอเนื่อง เชน การจัดการดานสุขาภิบาลของ 
มูลสัตว เพราะมีบางสวนท่ีเก็บมาขาย ความสะอาดสวยงาม การทําไรหมุนเวียน เปนตน การดําเนินการ
ของประชาชนยังไมเชื่อมโยงหรือทําขอตกลงกับภาครัฐหรือหนวยงานท่ีกํากับดูแลหรือรับผิดชอบ
เทาท่ีควร ขาดการสื่อสารกัน สงผลใหเกิดความขัดแยง ขยะสวนมากนําเขามาจากคนท่ีมาบริจาค แตมี
หนวยงานภาครัฐ รวมถึงเอกชนบางแหงสนับสนุนทุนทรัพยหรือแนวคิดในการจัดการขยะไดบางสวน 

 สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญเห็นวา ผลการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนยังอยูใน
ระดับเริ่มตนเปนสวนใหญโดยเฉพาะการจัดการขยะมูลฝอย การจัดการน้ําเสีย แตการจัดการสารเคมี
ทางการเกษตรเริ่มมีการดําเนินการไดระดับหนึ่ง ซ่ึงสงผลใหการใชสารเคมีทางการเกษตรลดลง เกษตรกร
มีความรูความเขาใจและหันมาเนนการใชสารอินทรียในการเพาะปลูกมากข้ึน นอกจากนี้ยังสงเสริมการ
จัดการแหลงน้ํา การสรางฝายชะลอน้ํา สงผลใหชาวบานและกะเหรี่ยงท่ีอยูในพ้ืนท่ีราบสูงมีน้ําใชตลอดป 
ในการทําเกษตรกรรม นอกจากนี้ การรักษาสภาพแวดลอม จะสงผลดีตอสภาพภูมิอากาศทําใหฝนตก
ตามฤดูกาลอีกดวย 

สอดคลองกับแผนพัฒนาสี่ปขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็งในยุทธศาสตรท่ี 5 :  
การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนนการปองกัน
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จัดการขยะในชุมชน สงเสริมใหเกิดการผลิต  
การบริการ การบริโภค เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมนโยบายดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนนนโยบายการ
สงเสริมและรณรงคใหประชาชนเห็นคุณคา หวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนสรางจิตสํานึกตอ
สวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะทรัพยากรปาไมแหลงน้ําและการอนุรักษสัตวปา 
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คําถามขอท่ี 4 ทานคิดวาหนวยงานภาครัฐควรจะมีสวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะ
รักษาสภาพแวดลอมของชุมชนอยางไรบาง 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา หนวยงานภาครัฐยังไมมีการ
ดําเนินการท่ีตอเนื่องและจริงจัง ควรเนนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดความตระหนักตอการมีสวนรวมในการ
จัดการสิ่งแวดลอม เพ่ิมการประชาสัมพันธ รณรงค สรางความรูความเขาใจ เชิญชวนใหประชาชนสนใจ
และมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา หนวยงานภาครัฐทุกภาคสวน ควรมาสงเสริมใหเกิด
ความรูเรื่องสิ่งแวดลอม สนับสนุนงบประมาณในการเรียนรูการจัดการสิ่งแวดลอมอยางเปนรูปธรรมมาก
ยิ่งข้ึน 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ภาครัฐควารกําหนดขอระเบียบกฎหมายท่ี
เครงครัดในการลงโทษผูกระทําผิด ท่ีมุงเนนทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ี 
บานปาเด็งใตอยางจริงจัง 

     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา องคการบริหารสวนตําบลปาเด็งควรจัดหา หรือทําจุดท้ิงขยะท่ีเหมา
สะม ชาวบานเกรงวาจะกระทําความผิด หากมีการท้ิงขยะในจุดท่ีภาครัฐไมไดกําหนดไว มีการลักลอบท้ิงขยะขาง
ถนนใกลกับลําธารอาจสงผลกระทบตอแหลงน้ําและกอใหเกิดโรคไดหากมีการสะสมในปริมาณมากอาจสงผล
กระทบตอภาพลักษณและการทองเท่ียวและคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต นอกจากนี้ยังมี
ปญหาเรื่องความหนาแนนของประชากร การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ภาครัฐจึงควรวางแผนการจัดการปญหา
ดานสิ่งแวดลอมท่ีอาจตามมาในอนาคต และควรมีการยกยอง มอบรางวัลใหกับผูท่ีเปนตนแบบในการพัฒนา
ชุมชนดานสิ่งแวดลอม หรือใหความรวมมือกับภาครัฐในการจัดการสิ่งแวดลอมเปนอยางดี เพ่ือสรางขวัญกําลังใจ
กับบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีสงเสริมงานดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน สงเสริมใหเกิดการมุงม่ันรักษา และ
ไมทําลายสิ่งแวดลอมของชุมชน 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ควรสนับสนุนงบประมาณ ความรูดานสิ่งแวดลอมอยาง
สมํ่าเสมอ ขาดการสานตอกิจกรรมท่ีดี ความเชื่อมโยงดานการคิดริเริ่ม วางแผน เพ่ือใหสอดคลอง
เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชน 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ควรใหความรูสนับสนุนดนการรักษา
สภาพแวดลอม การจัดการขยะ การจัดการคุณภาพน้ํา ใหความรู และมีกิจกรรมรวมถึงงบประมาณใน
การรณรงคดานการรักษาสภาพแวดลอมของชุมชน ประชาชนมีความสนใจและตองการมีสวนรวมใน
กิจกรรมของภาครัฐ 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ภาครัฐตองมีสวนรวมในการสรางความรูความเขาใจ และให
การสนับสนุนดานงบประมาณในการรักษาสภาพแวดลอมของชุมชน 

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา หนวยงานภาครัฐท่ีมีอยูในชุมชนหลายหนวยงาน 
เชน องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง โครงการพระราชดําริฯ ในพ้ืนท่ี โครงการราษฎรบนท่ีราบสูง 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ตํารวจ ทหาร ฯลฯ  รวมไปถึงองคกรชุมชนท่ีดเนินการดานสิ่งแวดลอม 
ไดแก เครือขายรวมใจตามรอยพอ ทุกหนวยงานควรมีสวนรวมกันในการบูรณาการใหความสําคัญตอการ
จัดการสิ่งแวดลอม ดวยการนําหลักของการมีสวนรวมมาใชในการบูรณาการรวมกันอยางเปนรูปธรรม 
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สอดคลองกับกิจกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีหนวยงานภาครัฐเขามามีสวนรวม 
โดยมีการจัดข้ึนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใตเพ่ือฟนฟูสวัสดิการและคุณภาพชีวิตของประชาชนบนท่ีราบสูง  
เม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ 2562 นายกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี นายสุธี เลาสุบิน
ประเสริฐ นายอําเภอแกง กระจาน นางสาวสุภาภรณ นันทสังข ผูอํานวยการศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ี
สูงจังหวัดเพชรบุรี หนวยงานราชการและประชาชน รวมงานมหกรรมตลาดนัด สวัสดิการ เครือขายสราง
สรรค แบงปนความรู  สู การพัฒนาท่ียั่งยืน บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งอําเภอแกงกระจาน จังหวัด
เพชรบุรี นายกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรีไดเปดเผยวาสวัสดิการสังคมพ้ืนฐานทําให
ชาวบานไดรับคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ชวยใหเขาถึงการสงเสริมสวัสดิการอยางเปนระบบ โดย เฉพาะอยางยิ่ง
การสรางคณะทํางานท่ีมาจากภาคประชาชนใหเขามามีบทบาทในการจัดสวัสดิการสังคมใหกับชุมชนของ
ตนเอง เขาถึงปญหาของคนในชุมชนได อยางแทจริง สามารถพูดคุย รวมกันคนหาแนวทางในการแกไขได
อยางใกลชิดนับวาเปนสิ่งท่ีนายินดีอยางยิ่ง การจัดตลาดนัดสวัสดิการชวยใหเห็นการแลก เปลี่ยนท่ีจะเปน 
แบบอยางใหชุมชนอ่ืนตอไป สําหรับการจัดสวัสดิการสังคมชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงปาเด็ง มีการออมบุญวันละ  
1 บาท รวมฟ นฟูธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พัฒนาผลิตภัณฑและสงเสริมอาชีพ งานการตลาด  
การทองเท่ียวชุมชน งานกองทุนขยะ และกลุมงานพลังงานทดแทน ซ่ึงเชื่อมโยงการจัดสวัสดิการ สังคม 
ในดานสุขภาพอนามัย การศึกษา ท่ีอยู อาศัย การมีงานทําและการมีรายได  ดานนันทนาการ  
ดานกระบวนการยุติธรรม และดานบริการสังคมอีกท้ังยังมี หนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชนเขามา 
มีสวนรวมเปนท่ีปรึกษา และชวยสงเสริมสนับสนุนกิจกรรมดานการจัดสวัสดิการสังคม และคาดหวังวา
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จะเปนพ้ืนท่ีตนแบบในการบริหารจัดการดานสวัสดิการ
สังคมท่ีหลากหลายตรงตามความตองการของชุมชน นอกจากนี้ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรียังสงเสริม
การเลี้ยงปลาและรวมปลอยปลาในบึงสาธารณะประโยชน สงเสริมทุกภารกิจภายใตรูปแบบการ 
บูรณาการรวมตามโครงการพัฒนาและสงเสริมการจัดสวัสดิการสังคมบนพ้ืนท่ีสูงของศูนยพัฒนาราษฎร
บนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงคาดหวังวา ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ชาวบาน 
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน (ภาพท่ี 4.4)  (สํานักขาวกรมประชาสัมพันธ ,2562)  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.5 กิจกรรมโครงการพัฒนาและสงเสริมการจัดสวัสดิการสังคมบนพ้ืนท่ีสูง 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมในประเด็นบทบาทของภาครัฐตอการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน  
มีความสอดคลองและเปนไปตามแนวคิดการมีสวนรวมการจัดการสิ่งแวดลอมในงานวิจัยเรื่อง  
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมของ องคการบริหารสวนตําบลในเขตอําเภอโกสุม



96 
 

พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ทศพักตร ใบปอด 2557 ( อางถึง โกวิทย  พวงงาม, 2541, หนา 62) กลาววา 
ถึงแมวาทุกหนวยงานจะใหความสําคัญกับการมีสวนรวมแลวก็ตาม แตการมีสวนรวมจะประสบผลสําเร็จ
ก็ตอเม่ือประชาชนมีจิตสํานึกและตองการทําประโยชนตอสวนรวมและภาครัฐจะตองสรางกลไกหรือ
กระบวนการให ประชาชนหรือชุมชนไดมีโอกาสในการมีสวนรวมไดอยางแทจริง เพ่ือใหประชาชนในแต
ละชุมชน ไดมีโอกาสในการเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชนของตนเอง ในทางปฏิบัติ
ลักษณะของการมีสวนรวมของประชาชนมักออกมาในรูปของการโนมนาวชักชวนใหประชาชนเขามารวม
มือทํางานกับภาครัฐโดยชวยคิด ชวยออกแรงชวยบริจาคสมทบกับภาครัฐ ชวยมาประชุมให ขอคิดเห็น
และใหขอมูลตางๆ เปนตน แตในสวนของข้ันตอนการตัดสินใจดําเนินการและการใชงบประมาณ เพ่ือ
ดําเนินการสวนมากมักตกอยูใตอํานาจของภาครัฐเปนสวนใหญ (ซ่ึงลักษณะดังกลาวไมใชแนวคิดของการ
มีสวนรวมอยางแทจริง ดังนั้น จะเห็นได การแกไขปญหาของชุมชนจึงยังไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร
ตามแนวทางการบริหารงานแบบมีสวนรวม  ท้ังนี้  รวมไปถึงปญหาเรื่องทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
ก็ยังคงไมไดรับการแกไขในรูปแบบของการมีสวนรวมดวยนั่นเอง 

คําถามขอท่ี  5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมภายในชุมชนไดหรือไม และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร   

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ชุมชนและภาครัฐสามารถบูรณาการ
แกไขปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมรวมกันไดอยางเปนระบบ ดวยการสนับสนุนความรู และงบประมาณ
ในการจัดการสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีปาเด็งใตรวมกัน  

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา คิดวา รวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน
ได โดยหนวยงานภาครัฐตองสนับสนุนเรื่ององคความรู และงบประมาณในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในชุมชน  

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ภาครัฐและชุมชนรวมมือกันในการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในชุมชนได โดยชุมชนจะตองแสดงเจตนารมยท่ีมุงม่ันในการสรางความรวมมือกับภาครัฐ 
ประชุมหารื อ/ เสนอแนะประเด็นปญหาด านการจัดการสิ่ งแวดลอมร วม กัน  เน นรูปแบบ 
การปฏิบัติท่ีเปนไปไดมีความจริงจัง ตั้งใจ รับรู รับทราบและรวมกันแกไขปญหาระหวางการดําเนินการ
อยางตอเนื่อง เพ่ือผลลัพธในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมีประสิทธิภาพจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวน  

     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา ชุมชนกับภาครัฐควรรวมมือ รับฟงความคิดเห็นแกไขปญหารวมกันใน
ดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญของพ้ืนท่ี ไดแก ปญหาการจัดการขยะ ยอมรับซ่ึงกันและกัน แนะนําความรู
ใหมๆ การแตงตั้งคณะทํางานท่ีประชาชนมีโอกาสเขามามีสวนรวมในการจัดการฯ อยางเทาเทียมกัน ภายใตกฎ 
ระเบียบ ความตระหนัก และจิตสํานึกท่ีดีในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางแทจริง ขณะนี้ปญหาสําคัญใน
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบานปาเด็งใต คือ การขาดท่ีท้ิงขยะ ประชาชนในพ้ืนท่ีไมทราบวาจะนําขยะท่ี
เหลือจากการคัดแยกไปรวบรวมไวท่ีใด ซ่ึงหากมีจุดรวบรวมท้ิงขยะได จะทําใหการจัดการขยะเปนไปดวยความ
เรียบรอย และควรมีการจัดการประชาสัมพันธรวมถึงสถานท่ีจัดเก็บตองถูกสุขลักษณะ โดยสภาพพ้ืนท่ีตั้งของ
บานปาเด็งใตมีความเหมาะสมในการเปนจุดรวบรวมขยะจากหมูอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง เนื่องจากบานปาเด็ง
ใตอยูไมไกลจากองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง และตั้งอยูตรงกลางซ่ึงพ้ืนท่ีหมูอ่ืนๆ สามารถรวบรวมและนํามา
ท้ิงท่ีจุดกําจัดหรือรับขยะไวท่ีบานปาเด็งใตได มีความประสงคใหภาครัฐเขามาสนับสนุนและสรางความรวมมือ
กับชุมชน รับทราบปญหา และแนวทางการวางแผนงาน การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ และติดตาม
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ประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชนรวมกันอยางครบวงจร  เพ่ือประโยชนของชุมชน และสภาพแวดลอมท่ีดี
ข้ึนในพ้ืนท่ีปาเด็ง  

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ชุมชนและภาครัฐรวมกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนได ดวยการสรางความรวมมือ ใหความรู และสนับสนุนงบประมาณในการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน
มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือกับภาครัฐเสมอ โดยจะตองใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการ
สิ่งแวดลอมตั้งแตเริ่มตนเพ่ือใหเกิดความคิดริเริ่มโครงการท่ีจะกอประโยชนใหกับชุมชนในการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมอยางแทจริง 

 อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ไดภาครัฐควรใหความรูสนับสนุน สงเสริม
กิจกรรมท่ีชุมชนสามารถรวมดําเนินการได เชน การคัดแยกขยะ ออมเงิน กิจกรรมขยะแลกไข สังคม
ปลอดถัง เ พ่ือใหชาวบานปาเด็งใต  มีสวนรวมรับผลประโยชนในการดําเนินกิจกรรมดังกลาว  
เพ่ือชาวบานจะไดมีกําลังใจ และอยากเขารวมกิจกรรมดวย 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา สามารถรวมกันระหวางภาครัฐและชุมชนและควรสนับสนุน
งบประมาณและสรางความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอมรวมกัน  

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวกะเหรี่ยง 
โดยใชแนวทางดานวัฒนธรรมคงไมไดแลว เนื่องจากมีการกลืนกินของสังคมใหม การรวมกันระหวาง
ภาครัฐและชุมชนสามารถทําไดโดยการบูรณาการในการจัดการสิ่งแวดลอมและตองรวมกันดําเนินการท้ัง
ตําบลปาเด็งไมเพียงหมู 6 บานปาเด็งใตเทานั้น ซ่ึงแนวทางการรวมกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
ชุมชน ควรดําเนินการดังนี้ 

1. มีหนวยงานหลัก (เจาภาพ) อาจเปนหนวยงานท่ีมีอํานาจหรือทําคําสั่งในระดับ
ตําบลแตงตั้งคณะทํางานฯ มีคําสั่งเชิญสวนราชการ องคกรชุมชน ผูนําท่ีเปน
ทางการและไมเปนทางการ เขารวมชี้แจงวัตถุประสงค และดําเนินการแตงตั้ง
คณะทํางานดานสิ่งแวดลอมระดับตําบล 

2. จัดใหมีการประชุมคณะทํางานตามคําสั่งแตงตั้งคณะทํางานการจัดการสิ่งแวดลอมฯ 
โดยผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี 

3. จัดทําแผนงาน โครงการ งบประมาณ ท้ังในระยะสั้นและระยะยาว โดยจัดสรรจาก
งบประมาณของจังหวัด เพ่ือใหเกิดความตอเนื่องของโครงการ  

4. ใหคณะทํางานจัดทําแผนงานโครงการเพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมทุกข้ันตอน ไดแก      

4.1 การจัดทําขอมูล (Big data)  

4.2 การวางแผน (Planning)  

4.3 การปฏิบัติตามแผนงานท่ีกําหนดไว  (Action plan )  

4.4 การสรุปผลและประเมินผล (Conclusion and evaluation)    

4.5 การรายงานผล (Reporting)  

5. ดําเนินการตามแผนงานโครงการ โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวมทุกข้ันตอน และ
จัดทําผลการดําเนินงานเพ่ือรายงานใหประชาชนทราบเปนระยะตลอดหวงการ
ดําเนินงาน 
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6. กําหนดตัวชี้วัดใหครอบคลุมตั้งแตการกําหนดแผนงาน ท้ังในเชิงปริมาณและ 
เชิงคุณภาพ 

7. รายงานผลการดําเนินการใหเกิดรูปแบบ (Model) หรือรูปแบบการดําเนินงาน 
เพ่ือกําหนดเปนนโยบายตอไป 

ขอสังเกต : จังหวัดเพชรบุรีกําหนดยุทธศาสตรและใหตําบลปาเด็งเปนรูปแบบในการ
ดําเนินงาน หรืออาจมีศูนยดํารงธรรมจังหวัดเพชรบุรี เปนเจาภาพ เนื่องจากมีบทบาทภารกิจในการรับ
เรื่องรองเรียน และการดําเนินการเชิงรุก ไมควรเนนเพียงการประชาสัมพันธเพียงอยางเดียว (ซ่ึงไม
บอยครั้ง นานๆ ลงมาประชาสัมพันธ) หากชุมชนประสงคใหหนวยงานภาครัฐดําเนินการสิ่งใด จะไดมี
หนวยงานหลักในการประสาน หรือคณะทํางานในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน ควรเปนระดับ 
ตําบลเนื่องจากปจจุบันตําบลปาเด็งมีเทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม (การจัดการ 
ขยะมูลฝอย)  ท่ีมีประสิทธิภาพ ลงทุนไมมากนัก สอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนอยูแลว 

 

สรุป จากการสัมภาษณเชิงลึกประธานเครือขายและผูแทนหนวยงานที่เกี่ยวของ 
พบวา ปญหาสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่ หมูที่ 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ประกอบดวย (1) ปญหาสิทธิท่ีดินทํากิน (2) การบุกรุกพื้นที่ปา 
(3)  น้ําแลง (4) การจัดการขยะ (5)  ของเสียจากการประกอบอาชีพ ซึ่งชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) มี
การจัดการในบางสวน แตยังคงตองการใหเกิดการมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐและชุมชน 
เพื่อใหเกิดความเชื่อมโยงสอดคลองกับวิถีชีวิต รวมถึงการจัดการสิ่งแวดลอมที่เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดอันจะนําไปสูการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในพื้นที่ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน อันเปนตนน้ําปาไมและอุทยาน
แหงชาติ จึงมีความสําคัญในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะประเด็น
การจัดการขยะ ซึ่งผู วิจัยพิจารณาประเด็นการใหขอมูลของผูตอบแบบสัมภาษณเชิงลึก  พบวา 
ปญหาที่ผู ว ิจัยตองการการจัดการขยะในพื้นที่ยังขาดความรูความเขาใจในแนวทางการจัดการ
สิ่งแวดลอมที่ถูกตอง และขาดการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมระหวางชนกลุมนอยและ
หนวยงานภาครัฐ จึงสนใจศึกษาประเด็นการจัดการดานสิ่งแวดลอม ในสวนของการจัดการขยะมูล
ฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่หมูที่  6 ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี เปนสําคัญ  โดยสรุปประเด็นสําคัญของการตอบแบบสอบถามเชิงลึก (In-depth 
Interview) ดังตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2 สรุปผลการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  

ท่ี หัวขอ รายละเอียด 

 
1 

 
สถานการณสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนเปนอยางไร 

 
1. ปญหาสิทธิท่ีดินทํากิน 
2. บุกรุกพ้ืนท่ีปา 
3. น้ําแลง (ไมเพียงพอตอการอุปโภคบริโภค)  
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ตารางท่ี 4.2 (ตอ) 
  

ท่ี หัวขอ รายละเอียด 

  4. การจัดการขยะ (ขยะท่ัวไป)  
5. ของเสียจากการประกอบอาชีพ (มูลวัว) 
 

2 การประกอบอาชีพของชุมชน  1. เลี้ยงโคนม (สหกรณโคนม ไทย-เดนมารค)  
2.เกษตรแบบผสมผสาน 
3. รับจาง บริษัท โดล ไทยแลนด จํากัด ผลิตสับปะรด 

2.1 แนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอม
ชุมชน  

ในการนํานโยบายสูการปฏิบัติ  ควรสนับสนุนแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม มีการกําหนดตัวชี้วัด เปาหมายของ
โครงการท่ีสะทอนผลลัพธท่ีแทจริง เพ่ือสงเสริมใหกิจกรรม
สําคัญของชุมชน เชนกลุมศูนยเรียนรู ธนาคารตนไม หมู 9 
พรอมท้ังเสนอแนวคิดใหโรงเรียนเปนประธานโครงการธนาคาร
ตนไม  โครงการออมบุญวันละบาท สรางรายไดใหกับนักเรียน
ในการนําขยะมาแลกเปนเงินและสวนท่ีเหลือสามารถนําไปสบ
ทบทุน ตอยอด พัฒนาหมูบานปาเด็งใตตอไป 

2.2 :ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ 
(การมีสวนรวม)  

ไมมีการสํารวจความตองการของชุมชน แตใหความสําคัญดาน
สิ่งแวดลอมพอสมควร ท้ังนี้ นโยบายและโครงการไมสอดคลอง
กับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) จึงตองการใหกําหนด
นโยบาย และแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม 

3 ทานคิดวาผลจากการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

ยังไม เหมาะสม เนื่องจากชาวกะเหรี่ยงยั งขาดความรู 
ความเขาใจการจัดการสิ่ งแวดลอม เชน ยังคงเผาขยะ  
ไมคัดแยกขยะ ไมรูวาจะจัดการขยะท่ีเก็บรวบรวมไวอยางไร 
การประชาสัมพันธของสวนราชการยังไมเขาถึงประชาชนใน
พ้ืนท่ีเปนตน 

4 ทานคิดวาหนวยงานภาครฐัควรจะมี
สวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะ
รักษาสภาพแวดลอมของชุมชน
อยางไรบาง 

ควรจะตองเขามาใหความรูความเขาใจและสอบถามความ
ตองการของชาวบาน เพ่ือจัดทําโครงการหรือสนับสนุน
ชวยเหลือโครงการท่ีมีอยูเดิมใหสามารถดําเนินการตอไป 

5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถ
รวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในชุมชนไดหรือไมและมีแนว
ทางการรวมมือกันไดอยางไร  

ดําเนินการรวมกันไดบาง เนื่องจากยังคงมีความขัดแยงกัน แต
หากหนวยงานภาครัฐใหความสําคัญและมีบทบาทรวมกันใน
การพัฒนาโครงการดานสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูใหเกิดประสิทธิภาพ
และยั่งยืน รวมท้ังควรสงเสริมใหเกิดกิจกรรมหรือโครงการ
ใหมๆ ตอไป 
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4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

• ขอมูลลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

   จากการศึกษาปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง จํานวน 181 คน ผลการศึกษามีรายละเอียดดัง
แสดงในตารางท่ี 4-3 ถึง ตารางท่ี 4-7 สรุปประเด็นสําคัญ ดังนี้ 

   เพศ พบวา กลุ มตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 54.1 และเปนเพศชายคิดเปน 
รอยละ 45.9  

  อายุ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 16-30 ป คิดเปนรอยละ 38.7 รองลงมามีอายุ
ระหวาง 31-45 ป คิดเปนรอยละ 32.6 กลุมตัวอยางท่ีมีอายุระหวาง 46-60 ป คิดเปนรอยละ 18.2  และอายุ
ตั้งแต 61 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 10.5 ตามลําดับ 

  ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเรียนหนังสือ รอยละ 37.0 รองลงมามีระดับการศึกษา
ในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมา ศึกษาในระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ 20.5 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  / ปวช. รอยละ  12.2  มัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 11 ปริญญาตรีรอยละ 2.2 กําลัง
ศึกษารอยละ 4.4 กลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญาหรือ ปวส. คิดเปนรอยละ 0.6  ตามลําดับ 

อาชีพ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพพนักงานหรือคาขาย / ธุรกิจสวนตัว / รับจาง /
บริการ คิดเปนรอยละ 46.4 รองลงมาไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ และกําลังศึกษา)  
รอยละ 38.7อาชีพเพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนเลี้ยงสัตว รอยละ 12.2 รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ รอยละ 
2.2 และลูกจางบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 0.6 ตามลําดับ 

  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน (บาท / เดือน) พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีรายไดในครัวเรือน 
ตอเดือนตํ่ากวา 5,000 บาท  คิดเปนรอยละ 65.2 มีรายไดในครัวเรือน 5,001-10,000 บาท ตอเดือนคิดเปน 
รอยละ 30.4 มีรายไดครัวเรือนตอเดือน 10,000-20,000 บาท คิดเปน รอยละ 3.9 และกลุมตัวอยางมีรายได
ในครัวเรือนตอเดือน 30,001 บาทข้ึนไปคิดเปน รอยละ 0.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.3 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

83 
98 

45.9 
54.1 

รวม 181 100 
 

 

ตารางท่ี 4.4 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
16-30 ป 
31-45 ป 
46-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

70 
59 
33 
19 

38.7 
32.6 
18.2 
10.5 

รวม 181 100 
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ตารางท่ี 4.5 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ไมไดเรียนหนังสือ 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
อนุปริญญา / ปวส. 
ปริญญาตรี 

67 
59 
20 
22 
1 
4 

37.0 
32.6 
11.0 
12.2 
0.6 
2.2 

สูงกวาปริญญาตรี 
อ่ืน ๆ... กําลังศึกษา 

1 
             8 

0.6 
                    4.4 

รวม 181 100 
  

 

ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

เพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนเลี้ยงสัตว 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว/ รับจาง /บริการ 

ลูกจางบริษัทเอกชน 

ไมไดประกอบอาชีพ  
(พอบาน , แมบาน , คนสูงอายุ , กําลังศึกษา) 

22 

4 

84 

1 

70 

12.2 

2.2 

46.4 

0.6 

38.7 

รวม 181 100 
 

ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดในครัวเรือนตอเดือน 

รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือน จํานวน (คน) รอยละ 
ต่ํากวา 5,000 บาท 118 65.2 
5,001-10,000 บาท 55 30.4 
10,001-20,000บาท 7 3.9 
20,001-30,000 บาท 0 0.0 

มากกวา 30,001บาท 1 0.6 

รวม 181 100 
 

•  ปจจัยกระตุนท่ีสงผลกระทบตอการมีสวนรวมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

ในการศึกษาปจจัยกระตุนของกลุมตัวอยางผูวิจัยไดทําการศึกษาในประเด็นการรับรูขาวสาร
เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไดแก  การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ความรู
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ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอย ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ผลการศึกษามีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูเรื่องขยะมูลฝอยอยูในเกณฑ
มากดังตารางท่ี 4.8 สรุปดังนี้ 

กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมากท่ีสุด ไดแก 

ขอ 1 ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุถุงพลาสติก มูลสัตว    
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องนิยามของขยะมูลฝอยในระดับ
คาเฉลี่ยเทากับ 4.76 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.502 อยูในลําดับท่ี 1 

ขอ 2 ขยะมูลฝอยจําแนกออกเปน 4 ประเภท ไดแก ขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะมูลฝอยอินทรีย ขยะ
มูลฝอยอุตสาหกรรม และขยะมูลฝอยอันตรายหรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องนิยาของขยะมูลฝอย ระดับคาเฉลี่ย เทากับ 4.67 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.595 อยูในลําดับท่ี 2 

ขอ 3 ขยะมูลฝอยท่ัวไป เปนขยะมูลฝอยท่ีไมยอยสลาย และไมทําใหเกิดกลิ่นเนาเหม็น  เชน  
แกว ขวดพลาสติก ยางกระดาษ เปนตนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็น 
ความเขาใจเรื่องนิยาของขยะมูลฝอย ระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 
0.720 อยูในลําดับท่ี 3 

กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก ไดแก 

ขอ 4 ขยะมูลฝอยอินทรีย เปนขยะท่ียอยสลายงายและมีกลิ่นเนาเหม็น เชน เศษผัก  
เศษผลไม เศษอาหาร มูลสัตว เปนตน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจ
เรื่องนิยามของขยะมูลฝอยอินทรียในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.28 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 
0.746 

ขอ 5 ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญเกิดจากการอุปโภคและบริโภค  เชน เศษอาหาร ขวดแกว  
พลาสติก กระดาษ เปนตน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจประเภทของ
ขยะครัวเรือนในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.659 

ขอ 6 แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย หลอดไฟ กระปองสี เปนขยะอันตรายขยะมูลฝอย ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องขยะอันตรายในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 
4.24 คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.712 

ขอ 7 การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน ผูตอบ 
สวนใหญใหความเห็นตอประเด็นการจัดการขยะโดยการคัดแยกขยะ ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ  
4.17 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.610 

ขอ 8 การใชซํ้า (Reuse) เปนวิธีการบริหารจัดการขยะดวยการใชประโยชนจากเศษวัสดุผานการ
ใชแลว และนํากลับมาใชใหมอยางรูคุณคา ผูตอบสวนใหญมีความเขาใจการจัดการขยะโดยการใชซํ้า ใน
ระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.79 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.641 



103 
 

กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง ไดแก 

ขอ 9 การแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชนเปนหนาท่ีของเจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ินเทานั้นผูตอบ
สวนใหญมีความเขาใจการแกไขปญหาขยะชุมชนของภาครัฐ ในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 3.39 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.662 

ขอ 10 การจัดการขยะดวยการเผาเปนวิธี ท่ีงายและไมกอใหเกิดมลพิษ ผูตอบสวนใหญ 
มีความเขาใจยังคงเขาวาการเผาขยะเปนวิธีท่ีงายและไมเกิดมลพิษในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 3.02 และคา
ความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.916 

 

ตารางท่ี 4.8 ระดับความรูเรื่องขยะมูลฝอย (n=181) 

ประเด็นคําถาม ระดับความรูความเขาใจ  

𝑥 ̅/(S.D.) 

แปลผล 

มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1.ขยะมูลฝอย หมายถึง 
เศษกระดาษ เศษผา  
เศษอาหาร เศษวัสดุ
ถุงพลาสติก มูลสัตว    

143 

(79) 

32 

(17.7) 

6 

(3.3) 

0 0 

 

 

4.76 

(0.502) 

 

มากท่ีสุด 

(1) 

 

2.ขยะมูลฝอยจําแนก
ออกเปน 4 ประเภท ไดแก 
ขยะมูลฝอยท่ัวไป  
ขยะมูลฝอยอินทรีย  
ขยะมูลฝอยอุตสาหกรรม 
และขยะมูลฝอยอันตราย
หรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ 

132 

(72.9) 

41 

(22.7) 

6 

(3.3) 

2 

(1.1) 

0 

 

4.67 

(0.595) 

 

มากท่ีสุด 

(2) 

3.ขยะมูลฝอยท่ัวไป เปนขยะ
มู ลฝอย ท่ี ไม ย อยสลาย  
แ ล ะ ไ ม ทํ า ใ ห เ กิ ด 
กลิ่นเนาเหม็น  เชน  แกว 
ขวดพลาสติก ยางกระดาษ 
เปนตน 

107 

(59.1) 

64 

(35.4) 

3 

(1.7) 

7 

(3.9) 

0 

 

4.50 

(0.720) 

 

มากท่ีสุด 

(3) 

4.ขยะมูลฝอยอินทรีย เปน
ขยะท่ียอยสลายงายและมี
กลิ่นเนาเหม็น เชน เศษผัก 
เศษผล ไม  เ ศษอาหาร  
มูลสัตว เปนตน 

73 

(40.3) 

94 

(51.9) 

5 

(2.8) 

9 

(5) 

0 4.28 

(0.746) 

มากท่ีสุด 

(4) 
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ตารางท่ี 4.8  (ตอ) 

ประเด็นคําถาม ระดับความรูความเขาใจ  

𝑥 ̅/(S.D.) 

แปลผล 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

5.ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญ
เกิดจากการอุปโภคและบริโภค  
เช น เศษอาหาร ขวดแก ว  
พลาสติก กระดาษ เปนตน 

60 

(33.1) 

108 

(59.7) 

8 

(4.4) 

5 

(2.8) 

0 4.23 

(0.659) 

มาก 

(6) 

6. แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย 
หลอดไฟ กระปองสี เปนขยะ
อันตราย 

67 

(37) 

96 

(53) 

14 

(7.7) 

3 

(1.7) 

1 

(0.6) 

4.24 

(0.712) 

มาก 

(5) 

7.การจัดการขยะท่ีดี ท่ีสุด 
คือ การคัดแยกขยะอยางถูก
วิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน 

51 

(28.2) 

109 

(60.2) 

21 

(11.6) 

0 0 4.17 

(0.610) 

มาก 

(7) 

8.การใชซํ้า (Reuse) เปน
วิธีการบริหารจัดการขยะ
ดวยการใชประโยชนจาก
เศษวัสดุ ผ านการใช แล ว 
และนํากลับมาใชใหมอยางรู
คุณคา 

22 

(12.2) 

99 

(54.7) 

60 

(33.1) 

0 0 3.79 

(0.641) 

มาก 

(8) 

9.การแกไขปญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชนเปนหนาท่ีของ
เจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ิน
เทานั้น 

8 

(4.4) 

64 

(35.4) 

99 

(54.7) 

10 

(5.5) 

0 3.39 

(0.662) 

ปานกลาง 

(9) 

10.การจัดการขยะดวยการ
เผาเปนวิธีท่ีงายและไม
กอใหเกิดมลพิษ 

10 

(5.5) 

46 

(25.4) 

63 

(34.8) 

61 

(33.7) 

1 

(0.6) 

3.02 

(0.916) 

ปานกลาง 

(10) 

 

ความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักในการ
มีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก ดังตารางท่ี 4-9 สรุปดังนี้ 

กลุมตัวอยางมีความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมากท่ีสุด ในประเด็น
เชิงบวก ไดแก 

ขอ 2 การท้ิงขยะไมเลือกท่ีมีผลทําใหสิ่งแวดลอมแยลง ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยในประเด็นดังกลาวสูงท่ีสุด ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.83 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.402 
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ขอ1 การท้ิงขยะไมเลือกท่ีแสดงวาไมรับผิดชอบ ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.77 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.737 

ขอ 3 รูสึกวาคนท้ิงขยะในเขตบานทานเปนคนไมดี ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยใน
ประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.74 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.452 

ขอ 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.38 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.653 

ขอ 5 ควรทําการแยกขยะท่ีบานกอนท้ิง ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็น
ดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.19 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.633 

ขอ 8 ควรรวมกิจกรรมในการจัดการขยะ ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็น
ดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.08 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ0.465 

ขอ 7 ควรชวนใหคนในบานและเพ่ือบานรวมกันคัดแยก และกําจัดขยะอยางถูกวิธี ผูตอบ 
สวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.03 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.488 

ขอ  9 ควรสอนใหลูกหลานรวมกันกําจัดขยะ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 2.94 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.828 

อยางไรก็ตาม ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในสวนของการจัดการ
ขยะมูลฝอย ในขอ 6 คัดแยกขยะเปลืองเวลาปลอยท้ิงตามธรรมชาติดีกวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมเห็นดวยและ
เห็นวาควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.15 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.703 

สําหรับการมีสวนรวมของภาครัฐ ในขอ 10 รัฐบาลควรชวยจายเงินในการกําจัดขยะผูตอบ 
แบบสอบถามสวนใหญเห็นดวยปานกลางถึงเห็นดวยนอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 1.93 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.841 

ตารางท่ี 4.9 ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย (n=181) 
 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

1.การท้ิงขยะไม

เลือกท่ีแสดงวา

ไมรับผิดชอบ 

 

157 

(86.7) 

18 

(9.9) 

0 1 

(0.6) 

5 

(2.8) 

3.77 0.737 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(2) 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

2.การท้ิงขยะไม
เลือกท่ีมีผลทํา
ใหสิ่งแวดลอม
แยลง 

153 

(84.5) 

26 

(14.4) 

2 

(1.1) 

0 0 3.83 0.402 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(1) 

3. รูสึกวาคนท้ิง
ขยะในเขตบาน
ทานเปนคนไมดี 

135 

(74.6) 

45 

(24.9) 

1 

(0.6) 

0 0 3.74 0.452 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(3) 

4.การคัดแยก

ขยะเปนหนาท่ี

ของชาวบาน 

83 

(45.9) 

86 

(47.5) 

11 

(6.1) 

0 1 

(0.6) 

3.38 0.653 เห็นดวย
มาก 

(4) 

5.ควรทําการ

แยกขยะท่ีบาน

กอนท้ิง 

56 

(30.9) 

105 

(58) 

19 

(10.5) 

1 

(0.6) 

0 3.19 0.633 เห็นดวย
มาก 

(5) 

6.คัดแยกขยะ

เปลืองเวลา

ปลอยท้ิงตาม

ธรรมชาติดีกวา 

3 

(1.7) 

5 

(2.8) 

0 0 173 

(95.6) 

0.15 0.703 ไมเห็นดวย 

(10) 

 

7.ควรชวนให
คนในบานและ
เพ่ือนบาน
รวมกันคัดแยก 
และกําจัดขยะ
อยางถูกวิธี 

24 

(13.3) 

 

 

 

138 

(76.2) 

19 

(10.5) 

0 0 3.03 0.488 เห็นดวย
มาก 

(7) 

 

8. ควรรวม
กิจกรรมในการ
จัดการขยะ 

27 

(14.9) 

141 

(77.9) 

13 

(7.2) 

0 0 3.08 0.465 เห็นดวย
มาก 

(6) 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

9.ควรสอนให
ลูกหลารวมกัน
กําจัดขยะ 

52 

(28.7) 

72 

(39.8) 

52 

(28.7) 

5 

(2.8) 

0 2.94 0.828 เห็นดวย
มาก 

(8) 

10.รัฐบาลควร
ชวยจายเงินใน
การกําจัดขยะ 

5 

(2.8) 

41 

(22.7) 

74 

(40.9) 

 

59 

(32.6) 

2 

(1.1) 

1.93 0.841 เห็นดวย
ปานกลาง 

(9) 

 

4.3  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับการมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) พ้ืนท่ีหมู 6 บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

     ในการศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการศึกษาการมีสวนรวมใน 5 
ดาน คือ การมีสวนรวมริเริ่ม การมีสวนรวมวางแผน การมีสวนรวมดําเนินการ การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินงานและการมีสวนรวมในการประเมินผลโดยมีรายละเอียดในแตละดาน
ดังตารางท่ี 4-10 สรุปรายละเอียดดังนี้ 

4.3.1 การมีสวนรวมริเริ่ม   

จากการศึกษาการมีสวนรวมริเริ่มของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถามจํานวน 2 
ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

   ขอ 1 “ร วมคนหาปญหาและสาเหตุการเกิดขยะมูลฝอย”ผู ตอบสวนใหญตอบว า 
มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 85.2  รองลงมามีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 9.4  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 2.8  ไมมี
สวนรวมรอยละ 2.2  ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 1.13 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.460 

   ขอ 2 “รวมในการเสนอความตองการดานการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญ 
ตอบวามีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 79.6  รองลงมามีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.1 มีสวนรวมทุกครั้ง 
รอยละ 1.1 ไมมีสวนรวมรอยละ 13.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.95 และคาความแปรปรวน S.D. 
เทากับ 0.486 

4.3.2 การมีสวนรวมในการวางแผน 

 จากการศึกษาการมีสวนรวมในการวางแผนของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถามจํานวน  
3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 
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ขอ 3 “รวมในการวางแผนกิจกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอย”ผูตอบสวนใหญตอบวา 
ไมมีสวนรวม รอยละ 83.4 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 11.6  มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.1  มีสวน
รวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.22 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.543 

 ขอ 4  “รวมในการสรางรูปแบบและวิธีการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญตอบวา 
ไมมีสวนรวม รอยละ 86.2 รองลงมา มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 8.8  มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 4.4   
มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 0.6 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.24และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.627 

    ขอ 5  “รวมเปนกรรมการหรือคณะทํางานการวางแผนการจัดการแกไขปญหาการจัดการ
ขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 87.8 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 8.3  
มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 2.8  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.17 และคา
ความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.515 

4.3.3 การมีสวนรวมในการดําเนินการ  

     จากการศึกษาการมีสวนรวมในการวางแผนของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถาม
จํานวน 4 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4.9 โดยสรุปดังนี้ 

  ขอ 6  “รวมในการปฏิบัติงานตามนโยบายแผนงานกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 81.2 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 11.6  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.642 

     ขอ 7  “รวมในการเผยแพรประชาสัมพันธขาวสารท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 81.2 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 10.5  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 7.2  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.644 

     ขอ 8  “รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขารวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 80.1 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 12.7  มี
สวนรวมบอยครั้ง รอยละ 3.9  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.30 
และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.700 

    ขอ 9  “รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/เจาหนาท่ีองคกรสวนทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 84.0 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 7.2  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.717 

4.3.4 การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการ  

  จากการศึกษาการมีสวนรวมในการดําเนินการของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คน 
ดวยคําถามจํานวน 3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

   ขอ 10  “รวมในการเขารวมกิจกรรมนําขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน  
ธนาคารขยะ เปนตน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 90.1 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง 
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รอยละ 12.2  มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.6  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 
0.14 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.485 

   ขอ 11  “รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขารวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 82.3 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง และ  
มีสวนรวมบอยครั้ง เทากัน รอยละ 8.3   มีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.30 
และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.688 

   ขอ 12  “รวมในการนําเอาขยะมูลฝอยท่ีผานการคัดแยกไปนําเปนเชื้อเพลิงเพ่ือใชในการ
ประกอบอาหาร” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 89.5 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง  
รอยละ 6.1  มีสวนรวมบอยครั้ง และ  มีสวนรวมทุกครั้ง เทากัน รอยละ 2.2 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 
0.28 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.661  

4.3.5 การมีสวนรวมในการประเมินผล  

  จากการศึกษาการมีสวนรวมในการประเมินผลของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวย
คําถามจํานวน 3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

ขอ 13  “รวมในการประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนงานการจัดการขยะมูลฝอยของ
หนวยงานของรัฐ/องคกรทองถ่ิน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 89.5 รองลงมา มีสวนรวม
บางครั้ง รอยละ 6.1  มีสวนรวมบอยครั้ง และ  มีสวนรวมทุกครั้งเทากัน รอยละ 2.2 ดวยระดับคาเฉลี่ย 
เทากับ 0.17 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.566 

          ขอ 14  “รวมในการประเมินผลกับเจาหนาท่ีของรัฐในการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบ
สวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 86.7 รองลงมา มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 7.2 และ มีสวนรวม
บางครั้ง  รอยละ 4.4 มีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.24 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.653 

         ขอ 15  “รวมในการประเมินผลแกไขปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนภายหลังการติดตาม
และประเมินผลการดําเนินงาน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 86.7 รองลงมา มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 4.4  และมีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 3.3 ดวยระดับ
คาเฉลี่ย เทากับ 0.25 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.708 

ตารางท่ี 4.10 การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย (n=181) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. 
มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

การมีสวนรวมริเริ่ม 
1.รวมคนหาปญหาและสาเหตุ
การเกิดขยะมูลฝอย 

5 
(2.8) 

17 
(9.4) 

155 
(85.6) 

4 
(2.2) 

1.13 0.460 



110 
 

ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 
 

 
 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

2.รวมในการเสนอความตองการ
ดานการจัดการขยะมูลฝอย 

2 
(1.1) 

11 
(6.1) 

144 
(79.6) 

24 
(13.3) 

0.95 0.486 

3.รวมในการวางแผนกิจกรรมดาน

การจัดการขยะมูลฝอย 

1 
(0.6) 

8 
(4.4) 

21 
(11.6) 

151 
(83.4) 

0.22 0.543 

การมีสวนรวมในการวางแผน 
4.รวมในการสรางรูปแบบและ
วิธีการจัดการขยะมูลฝอย 

1 
(0.6) 

16 
(8.8) 

8 
(4.4) 

156 
(86.2) 

0.24 0.627 

5.รวมเปนกรรมการหรือ
คณะทํางานการวางแผนการจัดการ
แกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอย 

2 
(1.1) 

 

5 
(2.8) 

15 
(8.3) 

159 
(87.8) 

0.17 0.515 

การมีสวนรวมในการดําเนินการ 
6.รวมในการปฏิบัติงานตาม
นโยบายแผนงานกิจกรรมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

3 
(1.7) 

10 
(5.5) 

21 
(11.6) 

147 
(81.2) 

0.28 0.642 

7.รวมในการเผยแพรประชาสัมพันธ
ขาวสารท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของชุมชน 

2 
(1.1) 

13 
(3.9) 

19 
(10.5) 

147 
(81.2) 

0.28 0.700 

8.รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขา
รวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยของชุมชน 

6 
(3.3) 

7 
(3.9) 

23 
(12.7) 

145 
(80.1) 

0.30 0.700 

9.รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/
เจาหนาท่ีองคกรสวนทองถ่ินในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

6 
(3.3) 

10 
(5.5) 

13 
(7.2) 

152 
(84.0) 

0.28 0.717 

การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการ 
10.รวมในการเขารวมกิจกรรมนาํ
ขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน 
เชน ธนาคารขยะ เปนตน 

2 
(1.1) 

4 
(2.2) 

12 
(6.6) 

163 
(90.1) 

0.14 0.485 

11.รวมในการนําเอาขยะมูลฝอยท่ี
ผานการคัดแยกไปนําเปนปุย
ชีวภาพเพ่ือใชในการเกษตรกรรม 

3 
(1.7) 

12 
(6.6) 

22 
(12.2) 

144 
(79.6) 

0.30 0.668 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 

 
 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

12. รวมในการนําเอาขยะมูลฝอย
ท่ีผานการคัดแยกไปนําเปน
เชื้อเพลิงเพ่ือใชในการประกอบ
อาหาร 

2 
(1.1) 

15 
(8.3) 

15 
(8.3) 

149 
(82.3) 

0.28 0.661 

13.รวมในการประเมินผลการ
ปฏิบัติงานตามแผนงานการ
จัดการขยะมูลฝอยของหนวยงาน
ของรัฐ/องคกรทองถ่ิน 

4 
(2.2) 

4 
(2.2) 

11 
(6.1) 

169 
(89.5) 

0.17 0.566 

14.รวมในการประเมินผลกับ

เจาหนาท่ีของรัฐในการจัดการ

ขยะมูลฝอย 

3 
(1.7) 

13 
(7.2) 

8 
(4.4) 

157 
(86.7) 

0.24 0.653 

15.รวมในการประเมินผลแกไข
ปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ภายหลังการติดตามและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

6 
(3.3) 

10 
(5.5) 

8 
(4.4) 

157 
(86.7) 

0.25 0.708 

 
4.3 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

  งานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานสําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
 สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  
 สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน  
 สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี
ไมมีความสัมพันธกัน  
 สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30  
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 ผูวิจัยไดทําการทดสอบสมมติฐานการวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี รายละเอียดสรุปดังนี้ 
 

 สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  
  H0: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
อยูในระดับปานกลาง 
           H1: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
อยูในระดับมาก 
 การสอบถามเก่ียวกับการจัดการขยะของชนกลุมนอย ซ่ึงมีลักษณะแบบสอบถามในสวนของ
ความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช
มาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท (Likert) ผลการวิเคราะหดังตารางท่ี 4.11  

ตารางท่ี 4.11 แสดงความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
                  ในจังหวัดเพชรบุรี 

ตัวแปร N คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย 

(𝑥)̅ 

คาความแปรปรวน 
( S.D.) 

ความสําเร็จในการ 
จัดการขยะมูลฝอย 

181 3.30 5.00 4.1994 .34873 

Valid N (listwise) 181 
  

 การประมาณคา ( Rating Scale) 5 ระดับ โดยใชมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท ( Likert) 

วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (�̅�) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลเปนระดับใชเกณฑดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย 4.21 - 5.00   แสดงวาระดับความสําเร็จการจัดการขยะอยูในระดับ มากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.41 - 4.20 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.61 - 3.40 แสดงวา ระดับความสําเร็จจัดการขยะอยูในระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.81 - 2.60 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับนอย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.80 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 สรุปวา ระดับความสําเร็จดานการจัดการขยะมูลฝอยชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรีอยูในระดับมาก 
 สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

   H0: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

           H1: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตกตางกัน 

    ผูวิจัยเลือกใชการวิเคราะหดวย ดวย T-test of Inpendent Sample และ F-test One Way Analysis of 
Variance ถาพบการแตกตางท่ีระดับนัยสําคัญ .05 จะทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเซฟเฟ 
(Scheffe’s Method)  
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                  คาความสัมพันธของตัวแปรสองตัวท่ีเปนอิสระตอกันหรือหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด  
และการทดสอบสมมติ ฐานใช ระดับความเชื่ อม่ันร อยละ 95 ดั งนั้ น จะปฏิ เสธสมมติ ฐานหลั ก (H0)  
เม่ือคา Sig. นอยกวา .05  

       ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 181 คน 
โดยใชคาสถิติ One – way ANOVA สรุปดังตารางท่ี 4.12 ถึง 4.14 
 
 

ตารางท่ี 4.12  ความสัมพันธระหวางเพศกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย   
  ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

 

เพศ จํานวน 𝑥 ̅ S.D. t sig 
ชาย 83 4.2337 .33176 1.219 .169 
หญิง 98 4.1704 .36161 1.228 

*p ≤ .05 
 จากตารางท่ี 4.12 ความสัมพันธระหวางเพศและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ t - test เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีเพศตางกันมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอย ไมแตกตางกันท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 
 

ตารางท่ี 4.13 ความสัมพันธระหวาอายุกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวางกลุม .643 3 .214 1.786 .151 
ภายในกลุม 21.247 177 .120 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 

จากตารางท่ี 4.13 ความสัมพันธระหวางอายุและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

(กะเหรี่ยง) โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีอายุตางกันมีพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอย ไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
 

ตารางท่ี 4.14  ความสัมพันธระหวางอาชีพกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 
แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 1.105 4 .276 2.340 .057 
ภายในกลุม 20.785 176 .118 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 
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จากตารางท่ี 4.14 ความสัมพันธระหวางอาชีพและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีอาชีพตางกันมี

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
 
 

ตารางท่ี 4.15  ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวางกลุม .867 6 .145 1.196 .310 
ภายในกลุม 21.023 174 .121 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 

จากตารางท่ี 4.15 ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของ 

ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เปนไปดังตารางท่ี 4.16 

 

ตารางท่ี 4.16 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ

ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของ 

กลุมตัวอยาง 

 

สมมติฐาน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

ความสัมพันธระหวางเพศกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมี

สวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรี 

√  

ความสัมพันธระหวาอายุกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมี

สวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  

ความสัมพันธระหวางอาชีพกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดย

มีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  

ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับความสําเร็จของการจัดการ

สิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  
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  สรุปวา ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 
 

               การวิเคราะหสมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ
ของการจัดการสิ่ งแวดลอมโดยการมีส วนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุ มนอย(กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีไมมีความสัมพันธกันกับปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม ไดแก 
ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวนการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ท้ัง 5 รูปแบบ ไดแก (1) การริเริ่ม (2) การวางแผน (3) การดําเนินการ (4) การรวมรับผลประโยชน  
(5) การประเมินผลท่ีสัมพันธ กับความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยอันสงผลให เกิดชุมชน 
ปราศจากทัศนอุจาด การลดปริมาณขยะ สงผลใหคุณภาพสิ่งแวดลอมดีข้ึน ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
(Correlation coefficient) สามารถเขียนสมมติฐานยอยไดดังนี้ 
 

    H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
ไมมีความสัมพันธกัน 

        H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
มีความสัมพันธกัน 

         การบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ จะใชตัวเลขของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ 
หากคาสัมประสิทธสหสัมพันธมีคาเขาใกล -1 หรือ 1 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
หากมีคาเขาใกล 0 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับนอย หรือไมมีเลย  

        สําหรับการพิจารณาคาสัมประสิทธสหสัมพันธ โดยท่ัวไปอาจใชเกณฑดังนี้ (Hinkle D. E. 
1998, p.118) ดังตารางท่ี 4.17 

 
 

ตารางท่ี 4.17 ระดับความสัมพันธ 
 

คา r ระดับของความสัมพันธ 

.90 - 1.00 
.70 - .90  
.50 - .70  
.30 - .50  
.00 - .30 

มีความสัมพันธกันสูงมาก 
มีความสัมพันธกันในระดับสูง 
มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง 
มีความสัมพันธกันในระดับต่ํา 
มีความสัมพันธกันในระดับต่ํามาก 

  

   เครื่องหมาย +,- หนาตัวเลขสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  จะบอกถึงทิศทางของ 
ความสัมพันธโดยท่ีหากr มีเครื่องหมาย + หมายถึง การมีความสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกัน  
(ตัวแปรหนึ่งมีคาสูง อีกตัวหนึ่งจะมีคาสูงไปดวย) r มีเครื่องหมาย - หมายถึง การมีความสัมพันธกันไปใน
ทิศทางตรงกันขาม(ตัวแปรหนึ่งมีคาสูง ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีคาต่ํา) ยกเวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธบาง
ชนิดท่ีมีลักษณะ 0 £ r £ 1 ซ่ึงจะบอกไดเพียงขนาดหรือระดับของความสัมพันธเทานั้น ไมสามารถบอก
ทิศทางของความสัมพันธได 
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         ผลการวิ เคราะหความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยการ 
มีสวนรวมกับปจจัยกระตุนดานในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) แสดงดังตารางท่ี  4.18 
 
 

ตารางท่ี 4.18   แสดงความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมกับปจจัย
กระตุนดานในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 

 
ปจจัยกระตุนในการจัดการขยะ 

  

ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะ 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

r Sig. ระดับความสัมพันธ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย 0.475** 0.01 มีความสัมพันธ 

ในระดับต่ํา 
ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 0.384** 0.01 มีความสัมพันธ 

ในระดับต่ํา 
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย -0.096 ไมมีนัยสําคัญ ไมมีนัยสําคัญ 

        **  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.18 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยกระตุน (ความรู ความตระหนัก  
และการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย) พบวา 

- ความรูในการจัดการยะมูลฝอย มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับความสําเร็จของ 
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับต่ํา .475   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ความรูในการจัดการ
ขยะมูลฝอยมีผลตอความสําเร็จในการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต 
รูปแบบการริเริ่มและวางแผนเปนสวนใหญ ประเด็น (4) รวมในการสรางรูปแบบและวิธีการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

- ความตระหนักการจัดการยะมูลฝอย มีความสัมพันธสวนใหญเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ
ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับต่ํา .384 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ความตระหนัก 
ในการจัดการขยะมูลฝอยมีผลตอการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ในการ
วางแผนเปนสวนใหญแตยังอยูในระดับต่ํามาก สําหรับประเด็นการมีสวนรวมขอ (5) การเปน
คณะกรรมการหรือคณะทํางานวางแผนการจัดการแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอยซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

- การมีสวนรวมในการจัดการยะมูลฝอย ไมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับความสําเร็จของ
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ไมมีความสัมพันธกัน  จึงยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) 

ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เปนไปดังตารางท่ี 4.19 



117 
 

ตารางท่ี 4.19  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยโดยการมีส วนร วมกับปจจัยกระตุนด านในการจัดการขยะของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 

สมมติฐาน ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธ 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธ

ตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

√  

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธตอ

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  

 √ 

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธ

ตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 √ 

 
 

     จากตารางท่ี 4.19 สรุปวา ปจจัยกระตุนดานความรูและความตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
สวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
                     การวิเคราะหสมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณ
ความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression 
Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟเสนตรง ท่ีเกิดจากสมการเชิงเสน 

   H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 

        H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดนอยกวารอยละ 30 
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 ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดาน
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ดวยการถดถอย 
อยางงาย (Simple Regression Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของ 
กราฟเสนตรง ท่ีเกิดจากสมการเชิงเสน ดังตารางท่ี 4.20 

 

ตารางท่ี 4.20 แสดงรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
                    ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

รูปแบบ R R Square Adjusted R 
Square 

Std. Error of the 
Estimate 

Durbin-
Watson 

1 .495a .245 .240 .30393  
2 .568b .322 .315 .28869 
3 .627c .393 .383 .27392 
4 .649d .421 .408 .26824 
5 .663e .440 .424 .26461 1.803 

 

 a. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ     
 ถุงพลาสติก มูลสัตว 
b. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน 
c. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน 
d. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน, 10 การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี 
e. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน, 10 การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี, 3 รูสึกวาคนท้ิง
ขยะในเขตบานเปนคนไมดี 
f. Dependent Variable: RD 
 

 

จากตารางท่ี 4.20 ความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี คือ รูปแบบท่ี 5  สรุปรายละเอียดของรูปแบบดังนี้ 

1. เพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6  
บานปาเด็งใต ควรเพ่ิมเติมเรื่องความรูในการจัดการขยะมูลฝอย สอนใหเขาใจการจําแนกประเภทของ
ขยะมูลฝอยในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี ทราบวา ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา  
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เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก มูลสัตวฯลฯ เนื่องจากยังไมทราบวาการจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และควรทําความเขาใจวา การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี 

2. ควรสงเสริมใหชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต เขาใจวาคนท้ิงขยะในเขต
บานเปนคนไมดี  ซ่ึงชนกลุมนอยควรตระหนักวาาการคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน  

  

4.4 สรุปผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
 

การวิจัยแบบผสานวิธี เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สรุปโดยรวม ดังนี้ 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และสังเกตอยางมีสวนรวมของผูวิจัย พบวา  
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ยังคงมีการเผา
ขยะและการรวบรวมเก็บกองท้ิงไวท่ีลําธาร  เนื่องจากขาดความรูความเขาใจในการขยะมูลฝอย เพราะชาวกะเหรี่ยง
สวนใหญไมไดเรียนหนังสือในระบบการจัดการศึกษาของไทย สงผลใหมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมในการจัดการขยะ
มูลฝอย ขาดความรวมมือในการจัดการขยะมูลฝอยของแตละครัวเรือน ทําใหสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีมีปญหา  
หากไมไดรับการปรับปรุงหรือแกไขอาจสงผลตอสุขภาพอนามัยในระยะยาว  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรชวยเหลือให
ความรูผานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือพัฒนาองคความรูการจัดการสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)   

นอกจากนี้ ผูใหญหมู ท่ี 6 ไดใหขอคิดเห็นวาควรมีการจัดสถานท่ีรวบรวมขยะมูลฝอยท่ี 
ถูกหลักสุขาภิบาลและสภาพพ้ืนท่ี หมูท่ี 6 บานปาเด็งใตอยูระหวางกลางของตําบลปาเด็งใต จึงเหมาะสมตอ 
การรวบรวมขยะมูลฝอยจากหมูอ่ืน  ๆในขอบเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็งใต มากําจัดอยาง 
ถูกวิธี สวนประธานเครือขายรวมใจตามรอยพอ ซ่ึงดําเนินการองคกรดานการจัดการสิ่งแวดลอม และคิดคน
เทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยนํามาใชประโยชน และลดการเกิดมลพิษจากแหลงกําเนิด เห็นวา การจัดการ
สิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) บานปาเด็งใต ใชแนวทางดานวัฒนธรรมนั้นเปนไปไดยาก เนื่องจากมีการ
กลืนของวัฒนธรรมใหมจากภายนอก จึงเห็นควรใหบูรณาการระหวางหนวยงานภาครัฐ องคกรชุมชน ผูนําอยาง
เปนทางการและไมเปนทางการท่ีมีบทบาททางสังคมตอชนกลุมนอย เพ่ือรวมกันบูรณาการจัดการสิ่งแวดลอม  
ในรูปแบบการแตงตั้งคณะทํางานดานสิ่งแวดลอมดวยหนวยงานท่ีมีอํานาจระดับตําบล เพ่ือสานตอใหเกิดโครงการ
จัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล และนําไปสูการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยในระดับท่ีเหมาะสมตอไป 

จากการเปรียบเทียบผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) สรุปวา  

1. สมมติฐานท่ี 1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับมากไมสอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  เนื่องจากการทําแบบสัมภาษณ (Questionnaire) 
เนนสอบถามกับชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) แตในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เปนกลุมผูนําอยางเปน
ทางการและไมเปนทางการ องคกรของรัฐ กลุมเครือขายองคกรอิสระ (Key performant) จึงขัดแยงกับผลการเก็บ
ขอมูลเชิงปริมาณ ท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญเนนชนกลุมนอยท่ีไมไดเขาสูระบบการศึกษาของไทย อาจมีความสับสน
ในการสื่อสารภาษา และองคความรูพ้ืนฐานท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับการถายทอดมากอนการตอบคําถาม
งานวิจัย 



120 
 

2. สมมติฐานท่ี 2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความ
แตกตางกัน ท้ัง 4 ปจจัย คือ อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดครัวเรือน เนื่องจากกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีลักษณะสวนบุคคลใกลเคียงกัน จึงยอมรับสมมติฐาน (H0) อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
สอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 

3. สมมติฐานท่ี  3 :  ปจจัยกระตุนดานความรูและความตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 สวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จของการจัดการขยะมูล
ฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี สอคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีกลุมผูใหสัมภาษณ
สวนใหญเห็นวาควรเปดโอกาสใหชนกลุมนอยมีความรูดานการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาล จึง
จะเกิดความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอม อันสงผลตอพฤติกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีสวน
รวม กอใหเกิดความเขมแข็งในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน ท้ังเชิงกลยุทธและนโยบายท่ีสอดคลอง
กับการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ 

4. สมมติฐานท่ี 4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวน
รวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ซ่ึงจากการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย 
(Simple Regression Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟ
เสนตรง ไดคาพยากรณรอยละ 44  และในรูปแบบประกอบดวยสอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ี
จะตองมุงเนนความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยและสรางความตระหนักดานการจัดการขยะมูล
ฝอยของชุมชน เพราะชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สวนใหญยังไมไดรับการศึกษาในระบบของไทย อีกท้ังยัง
ไมมีความรูในการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล ตองการใหหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาท 
ในการประชาสัมพันธและใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหเกิดพฤติกรรมในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักวิชาการเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยตอไป 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม 
ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือศึกษาความสัมพันธ 
ระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุ มนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี และเพ่ือศึกษารูปแบบความสัมพันธในการจัดการ 
สิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ดานการจัดการขยะมูลฝอยในจังหวัด
เพชรบุรี โดยวิธีการสํารวจความคิดเห็นดวยแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถาม
มาตราสวน ประมาณคาสถิติท่ีใชในการวิเคราะหไดแกการแจกแจงความถ่ี คารอยละคาเฉลี่ย 
และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานในการทดสอบสมมติฐานใชสถิติ One-way anova เพ่ือทดสอบ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรอิสระโดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลท่ี 
.05 และหาความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัวท่ีอยูในมาตราการวัดระดับ Interval หรือ Ratio 
Scale คาท่ีไดเรียกวา "สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ" และหารูปแบบความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ดวยสมการ
ถดถอยอยางงาย (Simple Linear Regression Model) 

กลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษา คือ ประชากรในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ประกอบดวย  ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ผูนําอยางไมเปนทางการ  
(ผูนําทางจิตวิญญาณ ผูท่ีชนกลุมนอยใหความเคารพนับถือ) สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ สวนการวิจัย
เชิงคุณภาพ ประชากรไดแก ผูบริหารท่ีมีสวนในการกําหนดนโยบายและการนํานโยบายไป 
ปฏิบัติ ผูมีสวนไดเสียกับนโยบาย ไดแก ผูนําชุมชน ผูบริหารและขาราชการในองคการบริหารสวน
ตําบลปาเด็งใต และเครือขายรวมใจดานการจัดการสิ่งแวดลอม ผูท่ีวิจัยทางดานการจัดการขยะ  
อาสาสมัครสาธารณสุข ครูผูสอนในระบบการศึกษานอกโรงเรียน อดีตผูนําชนกลุมนอย  

การวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methods Research)  
แบบตามลําดับข้ัน (Sequencial Methodology) กลาวคือ มีท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยทําการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสํารวจเอกสาร (Documentary Analysis) และทําการสํารวจ 
โดยใชแบบสอบถาม เพราะตองการใหไดขอมูลเก่ียวกับผลลัพธของการบริหารจัดการขยะมูลฝอย รวมไปถึง 
ปจจัยท่ีมีตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีดังกลาว 

การวิจัยแบบผสมผสานครั้งนี้เปนการวิจัยตามลําดับข้ัน (Sequential Procedures)   
ซ่ึงนักวิจัยคนหาคําอธิบายหรือขยายขอคนพบจากวิธีการวิจัยแบบหนึ่งดวยวิธีการวิจัยอีกแบบหนึ่ง 
กลาวคือ เริ่มตนการวิจัยดวยการคนควาเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
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เพ่ือคนหาปญหาท่ัวไปดานสิ่งแวดลอม สภาพการจัดการสิ่งแวดลอมในปจจุบัน ความเปนไปไดของ
ภาครัฐในการจัดการสิ่งแวดลอมกับประชาชน จากผูตอบแบบสอบถามสําคัญ (Key Informant)  
จํานวน 8 ราย แลวจึงดําเนินการสํารวจดวยวิธีการเชิงปริมาณ ซ่ึงศึกษากับตัวอยางจํานวน 181 คน 
กระจายขอบเขตพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต เพ่ือหาขอสรุปของการศึกษาตามวัตถุประสงค คําถามการวิจัย 
และสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผูวิจัยจะกลาวถึงผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

5.1.1 ลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

1. เพศ  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง มากกวาเพศชาย โดยเพศหญิง  
รอยละ 54.1 และเปนเพศชายคิดเปนรอยละ 45.9  

2. อายุ กลุมตัวอยางสวนใหญมีชวงอายุท่ีสํารวจอยูระหวางมากกวา 16 ถึง 
60 ปข้ึนไป ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญ อายุระหวาง 16-30 ป คิดเปนรอยละ 38.7 

3. ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเรียนหนังสือ รอยละ 37.0 
รองลงมามีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมาระดับการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ20.5 และกลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญาหรือ 
ปวส. คิดเปนรอยละ 17.7 ตามลําดับ 

4. การประกอบอาชีพ กลุมตัวอยางสวนใหญ ประกอบอาชีพ รับจาง/คาขาย 
คิดเปนรอยละ46.4รองลงมาไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ และกําลังศึกษา) รอยละ 
38.7 เนื่องจากเปนผู แทนครัวเรือนในการตอบคําถาม ซ่ึงสวนใหญยังไมไดสัญชาติและเปน 
ชาวกระเหรี่ยงจึงประกอบอาชีพพอบาน แมบานดูแลลูก และสวนหนึ่งอยูในวัยกําลังศึกษา  

5. รายไดตอครัวเรือน กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดเฉลี่ย/ครัวเรือน ต่ํากวา  
5,000 บาท คิดเปนรอยละ 65.2 รองลงมา มีรายไดในครัวเรือน  5,001 - 10,000 บาท ตอเดือน 
คิดเปนรอยละ 30.4 

6. ระดับความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย จากการทบทวนวรรณกรรม 
ท่ีผานมามีนักวิจัยใหคํานิยามเก่ียวกับความรูไวหลายทานโดยสมถวิล ผลสอาด (2555, หนา 24) 
ไดสรุปความหมาย ความรู วาความรูนั้นเริ่มตนจากระดับงาย ๆ กอนแลวเพ่ิมความสามารถในการใช 
ความคิดและพัฒนาสติปญญาเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ โดยแบงออกเปน 5 ข้ัน คือ ความรู ความเขาใจ 
การนําความรูไปใช การวิเคราะหการสังเคราะห และการประเมินผล และความรูนั้นสามารถวัดไดโดย 
เครื่องมือท่ีใชทดสอบความรูแบงไดเปน 2 ประเภท คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัย จากการศึกษา 
ระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต 
จํานวน 181 คน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก มีความรูความเขาใจในความหมายของขยะมูลฝอย 
แยกประเภทขยะไดในระดับมากท่ีสุด ทราบชนิดของขยะอันตรายเปนอยางดี เขาใจวิธีการ 
คัดแยกขยะ และทราบวิธีการบริหารจัดการขยะอยางงาย เชน การใชหลัก 3R (Reuse, Reduce, 
Recycle) ในการจัดการขยะ ตั้งแตการคัดแยกจากจุดกําเนิด รวมไปถึงการใช ซํ้า ในระดับมาก 
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สวนความเขาใจในการจัดการขยะอยางถูกวิธีภายหลังการรวบรวมหรือคัดแยกขยะแลว ยังอยู ในระดับ 
ปานกลาง  

5.1.2 ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย ผู ตอบแบบสอบถามสวนใหญ 
มีความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในสวนของการจัดการขยะมูลฝอย มีความเขาใจวาการท้ิงขยะไมเป
นท่ีแสดงว  าไม  มีความรับผิดชอบและทําให สิ่ งแวดล อมแยลง ในส  วนของการคัดแยกขยะ 
ทราบวาเปนหนาท่ีของคนในชุมชน และมีความตะหนักวาควรจะเริ่มจากท่ีบานของตนเอง รวมไปถึง 
การชักชวนใหเพ่ือนบานนรวมกันคัดแยกและกําจัดขยะอยางถูกวิธีเปลืองเวลาปลอยท้ิงตามธรรมชาติ 
ดีกวาผู ตอบแบบสอบถามสวนใหญไมเห็นดวยและเห็นวาควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง แสดงวา  
กลุมตัวอยางมีความสนใจและตระหนักในการจัดการขยะ และมีความเขาใจวา เปนการลดปริมาณขยะและ
ภาระในการรวบรวมกําจัดของหนวยงานภาครัฐ จึงมีแนวโนมท่ีกลุมตัวอยางจะใหความรวมมือหรือมีสวนรวม
ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ จันทรเพ็ญ มีนคร (2554, หนา 78) กลาววา ความตระหนัก
นับไดวาเปนตัวแปรท่ีสําคัญอีกตัวแปรหนึ่ง เพราะความตระหนักจะนําไปสูความพรอมท่ีจะแสดงการกระทํา
หรือแสดงพฤติกรรมตอไปตามข้ันตอนและกระบวนการเกิดความสํานึกตอการกระทํา ความตระหนักจึงนําไป
สูการกระทําหรือพฤติกรรมในทิศทางบวก ดังนั้น ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนความตระหนักตอการ
จัดการขยะ จึงเปนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

    5.1.3 การวิ เคราะหระดับการมีสวนรวม สรุประดับการมีสวนรวมของชนกลุ มนอย 
โดยรวม พบวา กลุ มตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุการเกิดและเสนอ 
ความตองการดานการจัดการขยะมูลฝอยในบางครั้ ง แตกลุ มตัวอยางสวนใหญไม มีสวนรวม 
การวางแผนดําเนินการ รวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการและประเมินผล ในทุกประเด็น 
แตมีขอนาสังเกตวากลุ มตัวอยางสวนใหญไมมีสวนรวมในสวนของการวางแผนการดําเนินการ  
การรับผลประโยชน และการประเมินผลในอัตราคอนขางสูง โดยเฉพาะประเด็นการมีสวนรวมในการรับผลประ
โยชน ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวมในกิจกรรมนําขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน 
ธนาคารขยะ เปนตน สูงถึง รอยละ 90.1 รองลงมา คือ ไมมีสวนรวมในการประเมินผลการปฏิบัติงาน 

ดังนั้น การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะหรี่ยง) มีทิศทางเปนไปตาม
แนวคิดของ อคิน รพีพัฒน  (2547, หนา 49) ท่ีจําแนกประเภทการมีสวนรวมตามข้ันตอนในการ พัฒนาเปน 
5 ข้ันตอน คือ  

 ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันริเริ่มโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการ 
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการตัดสินใจ กําหนดความตองการ
ของชุมชน และมีสวนในการจัดลําดับความสําคัญของความตองการนั้น ๆ  

 ข้ันตอนท่ี  2 การมีส วนร วมในข้ันวางแผนโครงการพัฒนา เป นข้ันท่ีประชาชน 
เขามามีสวนรวม ในการกําหนดโยบาย และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการ
ดําเนินงาน กําหนดทรัพยากรและแหลงของทรัพยากรท่ีจะใชในโครงการ เปนตน  
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ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันดําเนินโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนใน
การทําประโยชนใหแกโครงการรวมชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงาน หรือโดยการ 
บริหารงานและประสานงาน ตลอดจนการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันรับผลท่ีเกิดจากโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชน
เขามามี สวนในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากโครงการ หรือมีสวนในการรับผลเสียท่ีอาจเกิดจาก
โครงการ ซ่ึงผลประโยชนหรือผลเสียนี้อาจเปนดานกายภาพหรือดานจิตใจท่ีมีผลตอสังคมหรือ 
บุคคลก็ได  

  ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามา
มีสวน รวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาท่ีพวกเขาดําเนินการนั้นบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว
หรือไม การประเมินผลนี้อาจเปนการประเมินผลยอย (Formative Evaluation) เปนการประเมินผล 
ความกาวหนาของโครงการท่ีกระทํากันเปนระยะหรือการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) 
ซ่ึงเปนการประเมินผลสรุปรวมยอดของโครงการท้ังหมด 

    5.1.4 ความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย  

กลุมตัวอยางชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต พบวา กลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีพฤติกรรมอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะในดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย  
ดวยการลดการเกิดขยะมากท่ีสุด (1) เนนการไมทําใหเกิดขยะมากเกินความจําเปน (2) ไมใช
ถุงพลาสติกมากเกินความจําเปน (3) แนะนําคนในครอบครัวใหลดการท้ิงขยะ (4) แนะนํา 
เพ่ือนบานใหลดการท้ิงขยะ (5) ใชถุงผาหรือตะกราแทนการใชถุงพลาสติก รองลงมาคือ พฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับมาก (1)แยกขยะอันตราย (2) แยกขวดพลาสติก/กระดาษกอนนําไป
ขาย (3) ครอบครัวมีการแยกขยะกอนท้ิงและพฤติกรรมการนํากลับมาใชใหมในระดับมากถึง 
ปานกลาง (1) นําถุงพลาสติกและขวดแกวกลับมาใชใหม (2) นําขยะท่ีเปนโลหะและไมไปขาย 

                   สอดคลองกับงานวิจัยของ วิรัช โพธิ์ทอง (2551) เรื่อง พฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล อําเภอองครักษ จังหวัด
นครนายก ผลการศึกษาพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีระดับความรูความเขาใจในการจัดการ
ขยะมูลฝอยเปนอยางดีมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยภายในบาน โดยการท้ิงขยะแหงและขยะ
ผสมในจุดรับขยะและมีการจัดการขยะมูลฝอยทุกวัน ผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยท่ัวไปโดยการคัดแยกไวเพ่ือจําหนาย รองลงมาคือการเผาหรือฝงกลบและ 
มีสวนนอยท่ีสุดคือท้ิงกองไวขางบาน สําหรับผูตอบแบบสอยถามสวนมากมีพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยอันตรายโดยการท้ิงลงถังโดยมิไดหอหุมรองลงมาแยกขยะอันตรายท้ิงในถุงพลาสติกกอนท้ิงลง
จุดรับขยะมูลฝอย บางสวนมีพฤติกรรมโดยการฝงดิน และบางสวนมีพฤติกรรมโดยการท้ิงไว  
ท่ีวางใกลบาน 

 5.1.5  ความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจและปจจัยกระตุน
ตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมู 6 สวนใหญเปนไปในทิศทาง
เดียวกันกับความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับคอนขางต่ํา อยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และระดับ 0.05 นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยมีผลตอการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ในการวางแผนเปนสวนใหญแตยังอยูในระดับต่ํามาก สําหรับประเด็น
การมีสวนรวมขอ (5) การเปนคณะกรรมการหรือคณะทํางานวางแผนการจัดการแกไขปญหาการ
จัดการขยะมูลฝอยซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรเดช สมใจหมาย (2551, หนา 123) ไดศึกษา เรื่อง 
ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมีสวนรวมของ ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาล
ตําบลเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี จากการศึกษาพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษา การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอม และผลประโยชนท่ี
คาดวาจะไดรับ ในการท่ีจะใหกลุมตัวอยาง เขามามีสวนรวมมากข้ึน ควรมีการจัดตั้งกลุมสิ่งแวดลอม
ในชุมชน มีการจัดฝกอบรม ให ความรูประชาสัมพันธ ตลอดจนเผยแพรผลประโยชนท่ีจะไดจากการ
มามีสวนรวมในการจัดการ สิ่งแวดลอมของประชาชน เพ่ือใหประชาชนตระหนักถึงผลประโยชนของ
การจัดการสิ่งแวดลอม และเขามามีสวนรวมมากข้ึน 

 ท้ังนี้ ความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจ และปจจัยกระตุน 
ตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอยมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เกียรติกุล ถวิล (2558) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
ของประชาชน ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R สวนใหญมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของ 
อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับปานกลาง ทุกประเด็น สามารถเรียง 
อันดับได ดังนี้  ด านการคัดแยกขยะมูลฝอย ดานการนํากลับมาใชใหม ด านการลดการเกิด  
ขยะมูลฝอยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน
รูปแบบ 3R (Reduce , Reuse, Recycle) ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมือง
ชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบวา ปจจัยดานระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัยในพ้ืนท่ี  
รายไดในครัวเรือนตอเดือน และการไดรับขอมูลขาวสารดานการจัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนปจจัยดานเพศ 
อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว และชองทางในการรับขาวสาร พบวา  
มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

สอดคลองกับแนวคิดในการจัดการขยะของพัฒนา (2539 , หนา 57) ท่ีกลาววาการ
จัดการขยะมูลฝอยเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการ โดยเริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด จนกระท่ังถึง
กระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย การเก็บ รวบรวมคัดแยก 
แปรรูป การขนสงและการขนถาย รวมถึงการกําจัดดวยวิธีการท่ีถูกหลักสุขาภิบาล และการนํากลับมา
ใชประโยชน ซ่ึงตองเปนการดําเนินการภายใตเง่ือนไขของกฎ ระเบียบทาง กฎหมายทางสังคม  
โดยคํานึงถึงประโยชนสูงสุดในทางสุขภาพอนามัยของมนุษย  ทัศนียภาพ และสิ่ งแวดลอม  
มีความเหมาะสมเชิงเศรษฐศาสตร การกําจัดขยะมูลฝอย การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการยอมรับของ
สังคม ดังนั้น การจัดการขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพจึงตองไดรับความรวมมือจากบุคคลหลายสวนท่ี
มีสวนรับผิดชอบในการจัดการ จากประชาชนท่ีมีหนาท่ีในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและเก็บ
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รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากท่ีพักของตนไวในสถานท่ีท่ีหนวยงานไดจัดเตรียมไว เพ่ือลด
ภาระหนาท่ีการจัดเก็บของเจาหนาท่ี รวมถึงการดําเนินการของหนวยงานท่ีเก่ียวของในการกําจัดให
ถูกตองตามหลักวิชาการดวย 
 5.1.2  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค  

 5.1.2.1 วัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ืออธิบายการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง 
   H0: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง 
            H1: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับมาก 

ผลการทดสอบ พบวา คาเฉลี่ยความสําเร็จดานการจัดการขยะมูลฝอยชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

(𝑥̅=4.2)  อยูในระดับมาก 
5.1.2.2 วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการ

สิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัย
ไดทดสอบสมมติฐานและหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจ และปจจัย
กระตุนตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวม  

สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความ
แตกตางกัน 

   H0: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

  H1: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตกตางกัน 

ผลการทดสอบ ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมี 
ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ ท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี  5.1 

5.1.2.3 วัตถุประสงคขอท่ี 3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

         สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน 
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H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน 

    H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีมีความสัมพันธกัน 

จากการวิเคราะหความสัมพันธปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมี
สวนรวม ไดแก ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
การมีสวนรวนการจัดการขยะมูลฝอย ท้ัง 5 รูปแบบ ไดแก (1) การริเริ่ม (2) การวางแผน (3) การ
ดําเนินการ (4) การรวมรับผลประโยชน(5) การประเมินผลท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการจัดการยะ
มูลฝอยอันสงผลใหเกิดชุมชนปราศจากทัศนอุจาด การลดปริมาณขยะ สงผลใหคุณภาพสิ่งแวดลอมดี
ข้ึน ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) เปนไปดังตารางท่ี 5.2 

 

ตารางท่ี 5.1 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

ปจจัยลักษณะ 
สวนบุคคล 

ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม 

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

เพศ √  

อายุ √  

อาชีพ √  

ระดับการศึกษา √ 
 

 

รายไดครัวเรือน √ 
 

 

p ≤ .05 

ตารางท่ี 5.2  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
                     ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

ปจจัยกระตุน 

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ 
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุร ี

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธกัน 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย                    √ 
(r=0.475**) ระดับต่ํา 
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ตารางท่ี 5.2   (ตอ) 

 

ปจจัยกระตุน 

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ 
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุร ี

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธกัน 

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย         √ 

         (r=0.384**) ระดับต่ํา 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย √ 

 

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 

  สอดคลองกับงานวิจัยของวิภาณี อุชุปจ (2561, หนา 128) เรื่อง ความรู พฤติกรรมในการ
จัดการขยะของประชาชน และคุณภาพการบริหารในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว 
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ท่ีกลาววา ความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
จัดการขยะมูลฝอยโดยรวม 

         5.1.2.4 วัตถุประสงคขอท่ี 4 เพ่ือหารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

   H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวา 
รอยละ 30 

             H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดนอยกวารอยละ 30 

              จากการศึกษา เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
พบวา การจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับความรู และความตระหนักในการจัดกรขยะมูลฝอย 
โดยยังคงตองการใหชาวบานเปนผูดําเนินการเอง เจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ินมีบทบาทเพียงการสงเสริม
ความรูเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย นิยามและการจําแนกประเภทของขยะมูลฝอย (ขยะมูลฝอย 
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก มูลสัตว ฯลฯ) การจัดการขยะท่ีดี
ท่ีสุด คือ การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และรณรงคการขยะการจัดการขยะดวยวิธีอ่ืน 
เนื่องจากสวนใหญยังเขาใจวาการเผาเปนวิธีท่ีงายและไมกอใหเกิดมลพิษ เพราะเปนวิธีท่ีงายและไม

เกิดมลพิษในระดับคาเฉลี่ย (𝑥̅) เทากับ 3.02 และคาความแปรปรวน (S.D.) เทากับ 0.916  
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นอกจากนี้ ควรสะทอนบทบาทในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สรางความ
ตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย สวนใหญรูสึกวาคนท้ิงขยะในเขตบานเปนคนไมดี  สรางจิตสํานึก
ของชนกลุมนอยใหเปนไปในทิศทางเดียวกันวา การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน  จึงนําไปสู
พฤติกรรมอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ซ่ึงพยากรณจากสมการถดถอย
อยางงาย (Simple Linear Regression Analysis) รอยละ 44 

เม่ือพิจารณารวมกับการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) พบวา ปญหา
สําคัญในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบานปาเด็งใต คือ  ประชาชนในพ้ืนท่ีไมทราบวาจะนําขยะ
ท่ีเหลือจากการคัดแยกไปรวบรวมไวท่ีใด ซ่ึงหากมีจุดรวบรวมท้ิงขยะได จะทําใหการจัดการขยะ
เปนไปดวยความเรียบรอย และควรมีการจัดการประชาสัมพันธรวมถึงสถานท่ีจัดเก็บตอง 
ถูกสุขลักษณะ โดยสภาพพ้ืนท่ีตั้งของบานปาเด็งใตมีความเหมาะสมในการเปนจุดรวบรวมขยะจากหมู
อ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง เนื่องจากบานปาเด็งใตอยูไมไกลจากองคการบริหารสวนตําบล 
ปาเด็ง และตั้งอยูตรงกลางซ่ึงพ้ืนท่ีหมูอ่ืน  ๆสามารถรวบรวมและนํามาท้ิงท่ีจุดกําจัดหรือรับขยะไวท่ีบานปาเด็ง
ใตได มีความประสงคใหภาครัฐเขามาสนับสนุนและสรางความรวมมือกับชุมชน รับทราบปญหา และแนวทาง
การวางแผนงาน การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ และติดตามประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชนรวมกัน
อยางครบวงจร  เพ่ือประโยชนของชุมชน และสภาพแวดลอมท่ีดีข้ึนในพ้ืนท่ีปาเด็ง 

                  จากการสัมภาษณเจาะลึก การทบทวนเอกสาร ผลการศึกษาประมวลไดวาความรู และ
ความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองกับรูปแบบการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย และมีความสัมพันธเชิงบวกกับ จึงมีความสอดคลองกันระหวาง 
ผลการศึกษาเชิงปริมาณกับการสัมภาษณสอดรับกันอยางดีโดยเฉพาะปจจัยกระตุน (ความรูความเขาใจ 
ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย) ท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชุมชน 

             สอดคลองกับงานวิจัยของ วิภาณี อุชุปจ (2561, หนา 128) ท่ีกลาววาประชาชน 
มีความรูความเขาใจในการจัดการขยะตอสิ่งท่ีอยูรอบตัว เชน ใบไม ก่ิงไม และวัสดุท่ีสามารถนา
กลับมาใชไดใหมนั้น จะชวยในการลดปริมาณการเกิดขยะรวมไปถึงประชาชนทราบวา ขยะรีไซเคิล 
หมายถึงขยะท่ีนํากลับมาใช โดยสามารถนามาแยกแลวแปรรูปกลับมาใชใหมไดอีก 

5.1.3 คําถามการวิจัย 

                  5.1.3.1 การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

  การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  เนื่องจากชาวกะเหรี่ยงยังขาดความรูในการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูก
หลักวิชากร เชน เขาใจวาการเผาขยะเปนวิธีการท่ีถูกตอง แมจะมีการคัดแยกขยะ แตไมรูวาจะจัดการ
ขยะท่ีเก็บรวบรวมไวอยางไร รวมท้ัง ขาดการประชาสัมพันธของสวนราชการยังไมเขาถึงประชาชนใน
พ้ืนท่ี เปนตน ซ่ึงหากภาครัฐใหองคความรูในการจัดการขยะมูลฝอย สงเสริมใหชาวกะเหรี่ยงมีความ
ตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม ทําให
คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมดีข้ึน 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ  Katharina Toth (2017, p.5) ท่ีกลาววา การนํา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนเพียงอยางเดียว ไมสามารถทําให
บรรลุวัตถุประสงคในการจัดการสิ่งแวดลอมได เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายระดับ และปญหา
สิ่งแวดลอมสวนใหญเกิดจากการพัฒนา จึงตองอาศัยการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม ภายใต
ทฤษฎี wisdom council ผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยการจัดลําดับความสําคัญของ
ผลกระทบและการตัดสินใจ รวมถึงการเปนตัวอยางในการจัดการสิ่งแวดลอม จึงจะตองมุงเนนการคนหา
แนวทางในการสรางการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือเพ่ิมพลังมวลชนในดานบทบาทการจัดการ
สิ่งแวดลอม ดวยความรูความเขาใจท่ีดีข้ึนในการจัดการสิ่งแวดลอม รวมถึงสงเสริมใหเกิดความตระหนัก
ในการจัดการสิ่งแวดลอม ผานกระบวนการเรียนรู การสรางความตระหนักในชุมชนสังคม หรือสวน
บุคคล จึงเกิดบทบาทในการเปลี่ยนแปลงและใหความสําคัญในการหวงแหนและปองกันปญหา
สิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน   

 

         5.1.3.2 ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางเปนอยางไร  

จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ ทําใหทราบวา เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายได
ครัวเรือน ไมมีผลตอความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอม อาจเปนเพราะชนกลุนนอย (กะเหรี่ยง)  
มีระดับการศึกษาท่ีไมไดแตกตางกันมากนัก และยังไมไดรับการศึกษาในระบบการศึกษาของไทย 
รวมถึงอาชีพสวนใหญเนนการรับจาง และการเกษตร มีรายไดตอครัวเรือนอยูในระดับคอนขางต่ํา  
จึงไมสะทอนความสําเร็จจากความสัมพันธกับลักษณะสวนบุคคล สอดคลองกับผลการสัมภาษณเชิง
ลึก ท่ีชนกลุมนอยสวนใหญประกอบอาชีพ เลี้ยงโคนม (สหกรณโคนม ไทย-เดนมารค) เกษตรแบบ
ผสมผสาน และรับจาง บริษัท โดล ไทยแลนด จํากัด ผลิตสับปะรดกระปอง  

       5.1.3.3 ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอย
กับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย และตระหนักใน
การจัดการขยะมูลฝอย ตรงกันกับความเห็นของผูใหสัมภาษณเชิงลึก ท่ีสวนใหญใหความเห็นวา
หนวยงานของรัฐ (องคการปกครองสวนทองถ่ิน สวนราชการสวนกลาง และสวนภูมิภาค)ควรให
ความรูความเขาใจและสอบถามความตองการของชาวบาน เพ่ือจัดทําโครงการหรือสนับสนุน
ชวยเหลือโครงการท่ีมีอยูเดิมใหสามารถดําเนินการตอไปได ตองสํารวจความตองการแทจริงของ
ชุมชน และสงเสริมใหเกิดความตระหนักถึงความสําคัญดานสิ่งแวดลอม ท้ังนี้ นโยบายและโครงการท่ี
ผานมาอาจไมสอดคลองกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) จึงตองการใหกําหนดนโยบาย และ
แนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ ในการนํานโยบายสูการปฏิบัติ ควร
สนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม มีการกําหนดตัวชี้วัด เปาหมายของโครงการท่ีสะทอนผลลัพธท่ี
แทจริง เพ่ือสงเสริมใหกิจกรรมสําคัญของชุมชน เชนกลุมศูนยเรียนรู ธนาคารตนไม หมู 9 พรอมท้ัง
เสนอแนวคิดใหโรงเรียนเปนประธานโครงการธนาคารตนไม  โครงการออมบุญวันละบาท สรางรายได
ใหกับนักเรียนในการนําขยะมาแลกเปนเงินและสวนท่ีเหลือสามารถนําไปสบทบทุน ตอยอด พัฒนา
หมูบานปาเด็งใตตอไป 
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 สอดคลองกับงานวิจัยของนเรศร บุญเลิศ (2559 , หนา 932 ) การจัดกาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกการปกครอง ในประเด็นการวิเคราะห
นโยบายและกลไกการปกครองสวนทองถ่ินของกลุมชาติพันธุปญหาภายในการดําเนินงานขององคการ
บริหารสวนตําบลของบุคลากรไมมีความกระตือรือรนในภาระหนาท่ี และปญหาภายในนอกในเรื่อง
เครือขายความรวมมือของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังมีความซํ้าซอน และงานวิจัยของ Margaret Banga 
(2011, p. 58 ) เรื่อง ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการคัดแยกขยะ และการรีไซเคิลขยะ 
ในครัวเรือน: กรณีของเมืองกัมปาลา ประเทศยูกันดา พบวา แมวาประชาชนจะตระหนักถึงแนว
ทางการจัดการขยะแตพวกเขาไมไดมีสวนรวมในการกระทําดังกลาว  รายไดของครัวเรือน ระดับ
การศึกษา เพศยังคงเปนท่ีถกเถียงกัน แตการเขาถึงการรีไซเคิลขยะเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด ในการสงเสริม
ทัศนคติทางบวกตอกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอย และเปนกลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด การมี
สวนรวมในกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอยข้ึนอยูกับ ระดับความตระหนักในกิจกรรมการรีไซเคิลในพ้ืนท่ี
การกําหนดนโยบายของรัฐและหนวยงานสงผลตอการเพ่ิมอัตราการมีสวนรวมของในกิจกรรม 
การคัดแยกและสนับสนุนใหพวกเขามีสวนรวมในกิจกรรมการรีไซเคิลขยะ ในการจัดหาศูนยรวบรวม 
ขยะรีไซเคิลท่ีเขางายในใจกลางเมืองกัมปาลา 

5.1.3.4 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร  

จากผลการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา รูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดการสิ่งแวดลอม คือ  
ใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอยกับชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) โดยเนนการจําแนกประเภทของขยะ
มูลฝอยในชีวิตประจําวันสงเสริมการคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และสรางความเขาใจวา 
การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี  สอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีจะตองมุงเนนความรู 
ความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยและสรางความตระหนักดานการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
เพราะชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สวนใหญยังไมไดรับการศึกษาในระบบของไทย อีกท้ังยังไมมีความรู 
ในการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล ตองการใหหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาทในการ
ประชาสัมพันธและใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหเกิดพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย
ท่ีถูกหลักวิชาการเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยตอไป ตรงกับการผลการวิจัยเชิงคุณภาพท่ี 
สวนใหญเสนอใหหนวยงานทองถ่ินกําหนดทิศทางท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เนื่องจาก
ยังคงมีความขัดแยงกันคอนขางมาก หากหนวยงานภาครัฐใหความสําคัญและมีบทบาทรวมกันในการ
พัฒนาโครงการดานสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูอยางสมํ่าเสมอ จะสงผลใหการจัดการสิ่งแวดลอมดานการ
จัดการขยะมูลฝอยเกิดประสิทธิภาพและยั่งยืน นําไปสูการสงเสริมใหเกิดกิจกรรมหรือโครงการใหมๆ 
ตอไป 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ฮารูน มูหมัดอาลี  (2560, หนา 297 ) รูปแบบการจัดการมูลฝอย
ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ท่ีกลาววา ภาครัฐมีอิทธิพลในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการขยะ
และงานวิจัยของอิสรภาพ มาเรือน  (2556 , หนา 136) เรื่อง รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับ
ภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอยางยั่งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน เปนการ
วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ พบวา รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนชาวเขา ประกอบดวย  
1) การวิเคราะหปญหาและศักยภาพของชุมชน 2)  การพัฒนาสมรรถนะแกนนําชุมชน 3) การนํา
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โครงการไปสูการปฏิบัติ 4) การประเมินผล ซ่ึงชุมชนมีการปรับทัศนคติและพฤตินิสัยในการจัดการ
ขยะท่ีถูกตอง มีการขับเคลื่อนอยางตอเนื่องไปสูกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ สงผลทําใหปริมาณขยะหลัง
การดําเนินการลดลงรอยละ 39.37 สภาพแวดลอมของชุมชนไดรับการพัฒนาใหนาอยู และประชาชน
มีความพึงพอใจตอการดําเนินงาน รอยละ 100 พรอมใหขอเสนอแนะจากการวิจัย แนวทางในการ
แกไขปญหาใหประสบผลสําเร็จ คือ การพัฒนาสมรรถนะของคนในชุมชนใหมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะ
จัดการกับปญหา โดยควรมีการคนหาและวิเคราะหปญหาของชุมชนอยางถองแทเพ่ือออกแบบ
กระบวนการและใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนอยางกลมกลืน 

 

5.2 อภิปรายผล 

จากการศึกษารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ,จังหวัดเพชรบุรี จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ  
รายไดครัวเรือน ปจจัยกระตุนท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 

1.จําแนกกลุมตัวอยางท่ีมีเพศแตกตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการขยะดาน 
การลดการเกิดขยะมูลฝอยแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05  อาจเปนเพราะการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอยเปนเรื่องในชีวิตประจําวันของประชาชนทุกคนไมวาจะมีเพศใดพฤติกรรมการกําจัด
ขยะจึงไมแตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของสุรเดช สมใจหมาย (2551, บทคัดยอ) เรื่อง ปจจัยท่ีมี
ผลตอระดับการมีสวนรวมของ ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาลตําบลเกาะส
มุย จังหวัดสุราษฎรธานี ท่ีเพศของหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทนหัวหนาครัวเรือนผลตอการมีสวนรวม 
ไมแตกตางกัน และปภาวรินท นําจําปา (2557, บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของ
ประชาชนตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด” 
ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ  
ไมแตกตางกัน 

2. จําแนกตามอายุ ท่ีตางกันไมมีผลใหตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลแตกตางกัน  
พบวา ประชาชนท่ีมีอายุตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
ท้ังนี้  อาจเปนเพราะพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยเปนเรื่องในชีวิตประจําวันของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  เนื่องจากชนกลุมนอยทุกเพศ 
ทุกวัยอาจไดรับการปลูกฝงเรื่องการรักษาความสะอาดมาตั้งแตวัยเด็กไมวาจะมีอายุเทาใดพฤติกรรม 
การกําจัดขยะมูลฝอยจึงไมแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของนัฐฐา ทองชวย ( 2557, หนา 75 ) 
เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบล
ลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร ท่ีกลาววาอายุท่ีตางกันไมสงผลใหเกิดการมีสวนรวมและพฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรแตกตางกัน 

3. จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุดท่ีตางกันไมมีผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน พบวา ชนกลุมนอยสวนใหญไมไดรับการศึกษาในระบบการศึกษาของไทย รอยละ 37
รองลงมามีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมาระดับการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ 20.5 และกลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญา 
หรือปวส. คิดเปนรอยละ 17.7 ตามลําดับ  
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4. จําแนกตามอาชีพท่ีตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการ 
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05   พบวา ชนกลุมนอยสวนใหญประกอบท่ีอาชีพ 
รับจางและคาขาย รอยละ 46.4  อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางท่ีสํารวจมีอาชีพไมหลากหลาย  
จึงมีความคิดเห็นตอความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกัน  

สอดคลองกับงานวิจัยของ ธีรวรรณ บุญโทแสงและคณะ (2556) ความรู  ทัศนคติ  
และพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงรายผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการกําจัดขยะและความรับผิดชอบในการกําจัดขยะกับตัว
แปร พบวา มีความสัมพันธกับอาชีพชาวบานมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะเปยกขยะแหง การคัดแยก
ขยะ ประเภทหลอดนีออนและแบตเตอรี่และการคัดแยกขยะประเภทวัสดุพลาสติกมากกวาชาวบานท่ี
เปนชาติพันธุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สุดทาย พฤติกรรมดานการมีสวนรวมกับชุมชนในการ
จัดการขยะของชาวบานพบวา พฤติกรรมการมีสวนรวมในการคิดวิธีกําจัดขยะในชุมชนของชาวบานท่ี
เปนชาติพันธุจะมีมากวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 เนื่องจากอาชีพของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) ไมมีความหลากหลายและไมไดมีการเปรียบเทียบอาชีพเดียวกันในชาติพันธุท่ี
ตางกัน 

5.จําแนกตามรายไดในครัวเรือนท่ีตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดาน
การจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท้ังนี้ อาจเปนเพราะชาวกะเหรี่ยงสวนใหญมีรายไดไมมากและตอง
ทํามาหากิน จึงไมสามารถเขามามีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางเต็มท่ี  
และไมทราบวาการจัดการขยะมูลฝอยมีความสําคัญอยางไรตอการดํารงชีวิต 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษา เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการศึกษาดังนี้ 

5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ดานความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ยังเขาใจวาการเผาเปนการกําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกวิธี และการท้ิงขยะขางแหลงน้ําซ่ึงอาจ
สงผลใหเกิดการปนเปอนสูแหลงน้ําธรรชาติ ดังนั้น จึงเสนอใหองคการบริหารปกครองสวนทองถ่ิน 
หนวยงานสวนกลางและหนวยงานท่ีเก่ียวของ รวมจัดกิจกรรมหรือโครงการเผยแพรความรู 
ความเขาใจและสนับสนุนสงเสริมใหประชาชนเห็นความสําคัญและใหความรวมมือในการจัดการ 
ขยะมูลฝอย 

2. ดานความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย จากการศึกษา พบวา ชาวกะเหรี่ยงยังไม
เขาใจวาคนท่ีท้ิงขยะในเขตบานเปนคนไมดี และยังไมเขาใจวาชาวบานมีหนาท่ีสําคัญในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชุมชน ดังนั้น จึงขอเสนอใหมีการรณรงคในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 3Rs เพ่ือสงเสริมให
เกิดความตระหนักในดานการจัดการขยะมูลฝอยท่ีไมยุงยาก ดวยการลดการใช (Reduce) การคัดแยก 
ขยะมูลฝอยประเภทแกว พลาสติก (Reuse)  การนําขยะท่ีใชแลวนํากลับมาใชใหม (Recycle)  สงเสริม
พฤติกรรมการคัดแยกขยะประเภทขวดพลาสติก เพ่ือสรางรายไดโดยจัดตั้งธนาคารขยะรับซ้ือขยะจากชุมชน
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ไปขายและนํามาพัฒนาชุมชน จะไดเกิดความภูมิใจและตระหนักวา หากเกิดความรวมมือกันในสวนของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) จะทําใหเกิดแรงผลักดันใหการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 
จึงขอเสนอใหมีนโยบายเสริมสรางความตระหนักในการการคัดแยกขยะประเภทตาง ๆ กอนนําไปท้ิงลงในถัง
ขยะรวมถึงวิธีการกําจัดขยะท่ีถูกตอง พรอมท้ัง ควรสนับสนุนและสรางแรงจูงใจดวยกลไกการยกยองชุมชนท่ี
มีโครงการหรือความคิดสรางสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยของหมูบานอีกดวย 

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1. ควรรณรงคใหประชาชนไดมีความรูในการจัการขยะมูลฝอย ดวยการสรางชองทาง 
การรับรู ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอยใหมากข้ึนโดยสื่อสารประชาสัมพันธอยางงาย  
เชน การประชุมหมูบาน หอกระจายขาว อาสาสมัครสาธารณสุขของหมูบาน ผูนําท่ีเปนทางการและ 
ผูนําท่ีไมเปนทางการ ลงพ้ืนท่ีใหความรูความเขาใจถึงประโยชนในการกําจัดขยะอยางตอเนื่องเพ่ือใหเกิด
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักวิชากร 

2. ควรรณรงคสงเสริมสนับสนุนและจัดกิจกรรมจูงใจใหประชาชนเกิดความรวมมือ 
ในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนํามาท้ิง เชน การจัดโครงการรณรงคสงเสริมหมูบานสะอาดสุขภาพดีถวนหนา  
การประดิษฐหรือสงเสริมใหเกิดผลิตภัณฑจากขยะมูลฝอยท่ีนํากลับมาใชใหม  โครงการผลิตปุยอินทรียจาก
มูลสัตวในรูปวิสาหกิจหรือกลุมเครือขายรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 

        3. ควรจัดหาแหลงรวบรวมกําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาลและสงผลกระทบตอ 
สิ่งแวดลอมโดยรอบนอยท่ีสุด เพ่ือใหเพียงพอกับปริมาณขยะท่ีมีแนวโนมเพ่ิมมากข้ึน 

       4. ควรจัดหาถังขยะหรือตูสําหรับรวบรวมขยะอันตรายเพ่ือใหประชาชนไดท้ิงขยะอันตรายแยก
เปนสัดสวนไวโดยเฉพาะและสะดวกตอการนําไปกําจัดตอไป 

       5. ควรมีการประชาสัมพันธเก่ียวกับบทลงโทษและความรู เก่ียวกับการท้ิงขยะมูลฝอย 
เพ่ือใหประชาชนเกิดความตระหนักและเกิดความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมในชุมชน 

       6. จัดเวทีประชาคมเพ่ือใหประชาชนไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขยะมูลฝอย 
และการกําจัดขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีของตนเองเชนตั้งเปนคณะทํางานดานสิ่งแวดลอมเพ่ือกํากับดูแล 
ในเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยภายในหมูบาน 

5.3.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ท่ีอาศัยอยูในหมูอ่ืน ๆ  ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็งใต และนําผลการศึกษาวิจัยท่ีไดมาเปรียบเทียบ เพ่ือใหได
ภาพรวมการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับตําบล 
ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอไป 

2.  ควรสํารวจความคิดเห็นของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) เชิงปริมาณ ประเด็นลักษณะ 
สวนบุคคล ควรกระจายกลุมอาชีพใหมีสัดสวนไมตางกันมากนัก เนื่องจากจะสงผลตอการนําผลการวิเคราะห
มาเปรียบเทียบกับการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ท่ีกลุมเปาหมายเปนระดับผูบริหารและผูนํา
ทองถ่ินไดอยางเหมาะสม      
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3. ควรมีการศึกษาสภาพปญหาและความตองการท่ีแทจริงของประชาชนเก่ียวกับการ 
กําจัดขยะมูลฝอยโดยใชการประชุมกลุมยอย ประชาคม เนนการเปดโอกาสใหชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
มีสวนรวมและมีบทบาท รวมถึงสามารถแสดงออกอยางมีอิสระ เพ่ือนําผลการศึกษาวิจัยมาปรับปรุง 
การจัดทํานโยบายหรือแผนงาน/ โครงการ และกิจกรรมท่ีเหมาะสมตอไป 
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กรมควบคุมมลพิษ. (2559). การจัดการขยะมูลฝอย. เขาถึงไดจาก : http://www.pcd.go.th, 25 พฤษภาคม 
2562. 

กรมควบคุมมลพิษ. (2561). รายงานสรุปสถานการณมลพิษของประเทศไทย ป 2561. เขาถึงไดจาก : 
http://www.pcd.go.th, 10 ตุลาคม 2562. 

กรมสงเสริมสุขภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม. (2545). นโยบายของรัฐดาน
การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม.เขาถึงไดจาhttp://www.environnet.in.th/index.php? 

            option=com_content&view=article&id=505&catid=14&Itemid=14, 26 สิงหาคม 2559. 
กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม.(2535). พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ สิ่งแวดลอมแหงชาติ 

พ.ศ. 2535 และกฎหมายท่ีเ ก่ียวของ. กรุงเทพฯ : กรมสงเสริม คุณภาพสิ่งแวดลอม
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม. (2542). การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประเทศไทย. 
กรุงเทพฯ: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ : กรมสงเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 

กนก จันทรทอง. (2542). สิ่งแวดลอมศึกษา กรุงเทพฯ : มิตรภาพ. 
กระทรวงพลังงาน .ปาเด็งเจาภาพ เวทีเครือขายวิถีพอเพียงภาคกลาง “ตามรอยพอ ดวยวิถีพอเพียง” ,

เขาถึงไดจาก: http://ppp.energy.go.th/, 21 มิถุนายน 2562. 
กัลยา หอมเกตุ . (2548). อัตลักษณทางชาติ พันธุ กะ เหรี่ ยงท ามกลางชีวิตแบบใหม  :   

กรณีศึกษาบานหวยสัตวใหญ หมูท่ี 6 ตําบลปาเต็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี. 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวัฒนธรรมศึกษา  คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย 
วลัยลักษณ. 

เกษม จันทรแกว. (2541). เทคโนโลยีสิ่งแวดลอม.กรุงเทพมหานคร : โครงการสหวิทยาการ บัณฑิตศึกษา 
สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร. 

เกษม จันทรแกว. (2556). การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน. (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

เกศิณี พรหมตัน. (2550). การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทําแผนพัฒนา 3 ป ของเทศบาล 
ตําบลแมโจ จังหวัดเชียงใหม . การคนควาแบบอิสระ รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาการเมืองและการปกครอง บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เกียรติกุล ถวิล (2558).พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี  อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี .วิทยานิพนธ 
รัฐศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาการเมืองการปกครองคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร มหาวิทยาลัย
บูรพา. 

โกวิทย พวงงาม. (2553). การจัดการตนเองของชุมชนและทองถ่ิน. กรุงเทพฯ : บพิธการพิมพ. 
เขตไท ลังการพินธ. (2560). สิทธิในสิ่งแวดลอมในรัฐธรรมนูญของประเทศไทย ศึกษาเปรียบเทียบกับ

กฎหมายตางประเทศ.คณะนิติศาสตร, มหาวิทยาลัยพายัพ. วารสารนิติศาสตร มหาวิทยาลัย
นเรศวร. ปท่ี 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม–มิถุนายน พ.ศ. 2560. 
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จันทรเพ็ญ มีนคร. (2554). รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ของชุมชนตําบลบางนางลี่ อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม. โครงการวิจัยใน
อุดมศึกษา และพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ สํานักคณะกรรมการการอุดมศึกษา.
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. กรุงเทพมหานคร. 

จักรพงษ สิทธิทรัพยสิน. (2549) . การศึกษาการไหลเวียนของวัสดุรีไซเคิลจากมูลฝอยชุมชน 
ในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก. วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย สาขาวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต, 
มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

จิราภรณ เชื้ออูทรัพย. (2553). การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทําแผนพัฒนาสามป ของ องคการ
บริหารส วนตํ าบลวั งยาว อําเภอโกสุมพิสัย  จั งหวัดมหาสารคาม .การคนคว า อิสระ 
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม. 

จํารูญ ยาสมุทร. (2555). อนามัยสิ่งแวดลอม เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย. (พิมพครั้งท่ี3). กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพแสงศิลป 

จุไร ทัพวงษ. (2536). การจัดการสิ่งแวดลอม: สิ่งทาทายมนุษยชาติ.เอกสารประกอบการประชุม  
ทางวิชาการเรื่องมนุษยกับ สิ่งแวดลอม. เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ณัฏฐธิดา ชัยสงคราม และ ยุทธพงษ  ลีลากิจไพศาล (2560). การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม.วิทยานิพนธ รัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 

ณัฐวดี สุขชวย (2558).พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลบานดาน 
อําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว.งานนิพนธการศึกษาตามหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการเมืองการปกครอง คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพา. 

ณิชชา บูรณสิงห (2558) . การบริหารจัดการขยะ : กรณีจังหวัดสงขลาและกรุงเทพมหานคร.บทความ 
วิชาการของสํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร. มีนาคม  2558. 

ดรุณี ไพศาลพาณิชยกุล .บันทึกถึงปูกออ้ี -กะเหรี่ยงดั้งเดิมแหงบานบางกลอย (แกงกระจาน). 
            เขาถึงไดจาก: http://transbordernews.in.th/home/?p=14716.17 เมษายน 2562.  
ติน ปรัชญพฤทธิ์(2552) ทฤษฎีองคการพิมพครั้งท่ี 8  กรุงเทพ: ไทยวัฒนาพาณิช 

ทัศพักตร ใบปอด (2557) . การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมขององคการ
บริหารสวนตําบล ในเขตอําเภอโกสุมพสัย จังหวัดมหาสมารคาม . วิทยานิพนธ  รัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ, วิทยาลัยการเมืองการปกรอง,
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ธวัช สิทธิกิจโยธิน , พ.ต.ต.2543. การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลน: ศึกษากรณี ตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสุมทรสงคราม.
วิทยานิพนธปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. กรุงเทพมหานคร. 

ธเรศ ศรีสถิตย.2553.วิศวกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน.กรุงเทพฯ:สํานักพิมพแหง จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.  
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ธีรวรรณ บุญโทแสง.(2560). ความรู ทัศนคติ แลพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของหมูบานนางแลใน 
ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย. วารสารการวิจัยกาสะลองคํา, ปท่ี  11 (ฉบับท่ี 3),
หนา 369-378. 

ธีระพงษ แกวหาวงษ . (2543). กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง: ประชาคมประชาสังคม (พิมพครั้งท่ี 4 ). 
ขอนแกน:ศูนยฝกอบรมและพัฒนาการสาธารณสุขมูลฐานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. 

นเรศร บุญเลิศ. (2559).การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและ
กลไกการปกครอง. นเรศวรวิจัย ครั้งท่ี  12 : วิจัยและนวัตกรรมกับการพัฒนาประเทศ, หนา 932-942. 

นัฐฐา ทองชวย. (2560) การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในเขตพ้ืนท่ี
เทศบาลตําบลลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร, วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย, ปท่ี  9  (ฉบับท่ี 2  ), 
หนา 217-230. 

พิชิต สกุลพราหมณ. (2531).การสุขาภิบาลสิ่งแวดลอม(พิมพครั้งท่ี4).กรุงเทพฯ: ธนะการพิมพ. 
พัชรี หอวิจิตร. (2529). การจัดการขยะมูลฝอย.ขอนแกน: ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดลอม  คณะวิศวกรรมศาสตร

มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
พัฒนา มูลพฤกษ.(2539) อนามัยสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ : เอ็น.เอส.แอล.พริ้นติ้ง. 
มูลนิธิศุภนิมิตรแหงประเทศไทย "พะเจ เวนะ" ผูเฒาปกาเกอะญอกับเหรียญพระราชทาน. (ออนไลน) 

เขาถึงไดจาก : https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html  
    [ 2560, 17 พฤษภาคม 2562]   
มธุรดา  ศรีรัตน.  การบริหารแบบมีสวนรวม. (ออนไลน) .เขาถึงไดจาก : http://gotoknow.org/     
            blog/mathu/33443,  [2544,25  พฤษภาคม  2562] 
เมืองดลใจ .ปาเด็ง พลังงานชุมชน.ไมจํานนตอความมืด.เขาถึงไดจาก : http://program.thaipbs. or.th/ 

Inspiringcity/episodes/30534. (ออนไลน).ไทยพีบีเอสวันท่ี  11 มีนาคม 2558. [2554, 
21 มิถุนายน 2562 ] 

ราตรี ภารา. 2540. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพมหานคร: บริษัท อัษราพิพัฒน  
จํากัด.สมศักดิ์ สุวรรณสุจริต, แนวความคิดการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 
เมืองทองถ่ิน,(กรุงเทพมหานคร: 2534), น. 43-44. 

โรจนัจฉริย ดานสวัสดิ์. (2541). พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  
พ.ศ. 2535.กรุงเทพฯ :ไทยวัฒนาพานิช. 

ลัดดาวัลย เพชรโรจน และ อัจฉรา ชํานิประศาสน (2545) ระเบียบวิธีการวิจัย. กรุงเทพมหานคร. 
วรรณภา รัตนวงศ และ นงนุช จันทรดาออน. (2558).การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ใน ชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด. ในคณะสาธารณสุขศาสตรและเทคโนโลยีสุขภาพ วิทยาลัย
นครราชสีมา, สรางสรรคและพัฒนา เพ่ือกาวหนาสู ประชาคมอาเซียน: การ ประชุมวิชาการ
และเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครั้งท่ี 2 (น.63-69). กรุงเทพฯ: ผูแตง 

วิภาณี อุชุปจ (2561). ความรูพฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชน และคุณภาพการบริการในการ
จัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน.วิทยานิพนธ
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเชียงใหม. 
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รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลรัตนโกสินทร  ปการศึกษา 2561 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสินทร 

2. เครื่องมือชุดนี้  ผูวิจัย จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเ พ่ือศึกษารูปแบบการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของขนกลุมนอย จังหวัดเพชรบุรี  

จึงใครขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามนี้ ตามความจริงมากท่ีสุด และโปรด

ตอบใหครบทุกขอ คําตอบของทานผูวิจัยถือเปนความลับ และการตอบแบบสอบถามครั้ง

นี้จะไมมีผลกระทบตอผูตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น ขอมูลท่ีทานตอบแบบสอบถามจะเปน

ประโยชนตอการวิเคราะหการจัดการสิ่งแวดลอมดานจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย

ในจังหวัดเพชรบุรี แบบสอบถามชุดนี้มีท้ังหมด 5  หนา ประกอบดวย ขอสอบถาม 6 

สวน คือ  

สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล/ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม  จํานวน    5  ขอ 

สวนท่ี 2 ความรูเรื่องขยะมูลฝอย     จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 3 ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย   จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 4  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 5 ความสําเร็จดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน   10      ขอ 
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ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 5 ขอ 

คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง ( )  ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง  

1. เพศ   1) ชาย   2) หญิง 

2. ปจจุบันทานมีอายุ 

 1) 15-30 ป     

 2)  31-40 ป  

3)  46-60 ป     

 4)  60 ป ข้ึนไป 

3. ระดับการศึกษา 

 1) ไมไดเรียนหนังสือ    

 2) ประถมศึกษา  

 3) มัธยมศึกษาตอนตน   

 4) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

 5) อนุปริญญา/ปวช.    

 6) ปริญญาตรี 

 7) สูงกวาปริญญาตรี    

 8) อ่ืนๆ (ระบุ)........................... 

4. อาชีพ 

 1) เพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนและเลี้ยงสัตว  

 2) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

 3) คาขาย/ธุรกิจสวนตัว/รับจาง /บริการ            

 4) ลูกจางบริษัทเอกชน 

 5) ไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน,แมบาน)  

5. รายไดเฉล่ียของครัวเรือน (บาท/เดือน) 

 1) ต่ํากวา  5,000 บาท/เดือน   

 2) 5,001-10,000 บาท/เดือน 

 3) 10,001-20,000 บาท/เดือน   

 4) 20,001 -30,000 บาท/เดือน 

 5) มากวา 30,001 บาท/เดือน   
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สวนที่ 2 ความรูเร่ืองขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

ความรูเรื่องขยะมูลฝอย มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 (4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2) 

นอยท่ีสุด 
(1) 

1.ขยะมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษ
ผา เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก 
มูลสัตว    

     

2.ขยะมูลฝอยจําแนกออกเปน 4 
ประเภท ไดแก ขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะ
มูลฝอยอินทรีย ขยะมูลฝอย
อุตสาหกรรม และขยะมูลฝอยอันตราย
หรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ 

     

3.ขยะมูลฝอยท่ัวไป คือขยะมูลฝอยท่ี
ไมเกิดกลิ่นเนาเหม็น  เชน แกว ขวด
พลาสติก ยาง กระดาษ เปนตน  

     

4.ขยะมูลฝอยอินทรีย เปนขยะท่ีมีกลิ่น 
เนาเหม็น เชน เศษผัก เศษ  ผลไม 
เศษอาหาร       
มูลสัตว เปนตน 

     

5.ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญเกิดจาก
การอุปโภคและบริโภค  เชน เศษ
อาหาร ขวดแกว   
พลาสติก กระดาษ เปนตน 

     

6. แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย หลอดไฟ 
กระปองสี เปนขยะอันตราย 

     

7.การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคัด
แยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน 

     

8 การใชซํ้า (Reuse) เปนวิธีการ
จัดการขยะจากการใชเศษวัสดุท่ีผาน
การใชแลว และนํากลับมาใชใหมอยาง
รูคุณคา 

     

9.การแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน
เปนหนาท่ีของเจาหนาท่ีของรัฐ/
ทองถ่ิน/และชาวบาน 

     

10.การเผาขยะไมใชวิธีแกปญหาท่ีดี       
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สวนที่ 3 ความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

คําอธิบาย :    

           เห็นดวยมากท่ีสุด  หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับมากท่ีสุด                  

           เห็นดวยมาก    หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยทานตระหนักในระดับมาก 

  เห็นดวยปานกลาง หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับปานกลาง       

           เห็นดวยนอย      หมายถึง การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับนอย                

           เห็นดวยนนอยท่ีสุด หมายถึง  ทานไมเห็นดวยจึงไมตระหนักในวิธีการจัดการขยะมูลฝอย 
 

 

ความตระหนักในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

เห็นดวย
มากท่ีสุด 

(5) 

เห็นดวย
มาก 
(4) 

เห็นดวย
ปานกลาง 

(3) 

เห็นดวย
นอย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 
(1) 

1.การท้ิงขยะไมเลือกท่ีแสดงวา
ไมรับผิดชอบ 

     

2.การท้ิงขยะไมเลือกท่ีมีผลทํา
ใหสิ่งแวดลอมแยลง 

     

3.รูสึกวาคนท่ีท้ิงขยะในเขตบาน
ทานเปนคนไมดี 

     

4.การคัดแยกขยะเปนหนาท่ี
ของชาวบาน   

     

5.ควรทําการแยกขยะท่ีบาน
กอนท้ิง 

     

6.คัดแยกขยะเปลืองเวลาปลอย
ท้ิงตามธรรมชาติดีกวา 

     

7 ควรชวนใหคนในบานและ
เพ่ือนบานรวมกัน 
คัดแยก และกําจัดขยะอยางถูก
วิธ ี

     

8. ควรรวมกิจกรมในการ
จัดการขยะ 

 
 

    

9.ควรสอนใหลูกหลานรวมกัน
กําจัดขยะ  

 
 

    

10.รัฐบาลควรชวยจายเงินใน
การกําจัดขยะ   
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สวนที่ 4 การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง    

คําอธิบาย :  

มีสวนรวมทุกครั้ง หมายถึง    มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอยทุกกิจกรรม 

  มีสวนรวมบอยครั้ง หมายถึง   มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอย 6-10 ครั้ง/ป 

          มีสวนรวมบางครั้ง หมายถึง   มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอย 1-5 ครั้ง/ป 

 ไมมีสวนรวม  หมายถึง    ไมมีสวนรวม/เคยเขารวมกิจกรรม 

 
การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

การมีสวนรวมริเริ่ม 
1.รวมคนหาปญหาและ
สาเหตุการเกิดขยะมูลฝอย 

    

2.รวมนําเสนอปญหาความ
ตองการดานการจัดการขยะ
มูลฝอย 

    

การมีสวนรวมดานการ
วางแผน 
3.รวมในการวางแผน
กิจกรรมดานการจัดการขยะ
มูลฝอย 

    

4.รวมในการสรางรูปแบบ
และวิธีการจัดการขยะมูล
ฝอย 

    

5.รวมเปนกรรมการหรือ
คณะทํางานการวางแผนการ
จัดการแกไขปญหาการ
จัดการขยะมูลฝอย 

    

ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
ดําเนินการ 
6.รวมในการปฏิบัติงานตาม
นโยบายแผนงานกิจกรรมใน
การจัดการขยะมูลฝอย 

    

7 . ร ว ม ใ น ก า ร เ ผ ย แ พ ร
ประชาสัมพันธข าวสารท่ี
เก่ียวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย 
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การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

8.รวมโดยการชักชวนผูอ่ืน
มาเขารวมหรือชวยกิจกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน 

    

9.รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/
เจาหนาท่ีองคกรสวน
ทองถ่ิน 
ในการจัดการขยะมูลฝอย 

    

การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนท่ีเกิดจากการ
ดําเนินการ 
10.รวมในการเขารวม
กิจกรรมนําขยะมูลฝอย
ครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน 
ธนาคารขยะ เปนตน 

    

11.รวมในการนําเอาขยะมูล
ฝอยท่ีผานการคัดแยกไปนํา
เปนปุยชีวภาพเพ่ือใชใน
การเกษตรกรรม 

    

12. รวมในการนําเอาขยะ
มูลฝอยท่ีผานการคัดแยกไป
นําเปนเชื้อเพลิงเพ่ือใชใน
การประกอบอาหาร 

    

การมีสวนรวมในการ
ประเมินผล 
13.รวมในการประเมินผล
การปฏิบัติงานตามแผนงาน
การจัดการขยะมูลฝอยของ
หนวยงานของรัฐ/องคกร
ทองถ่ิน 

    

14.รวมในการประเมินผล
กับเจาหนาท่ีของรัฐในการ
จัดการขยะมูลฝอย 
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สวนที่ 5 ความสําเร็จดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

คําอธิบาย :    

ระดับพฤติกรรมมากท่ีสุด  หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับมากท่ีสุด                  

ระดับพฤติกรรมมาก       หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับมาก 

ระดับพฤติกรรมปานกลาง หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับปานกลาง 

ระดับพฤติกรรมนอย       หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับนอย     

ระดับพฤติกรรมนอยท่ีสุด  หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับนอยท่ีสุด    

พฤติกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2)  

นอยท่ีสุด 
(1) 

ดานการลดการเกิดขยะ
มูลฝอย 
1.ไมทําใหเกิดขยะมากเกิน
ความจําเปน 

 
 

    

2.ไมใชถุงพลาสติกเกินความ
จําเปน  

     

3.แนะนําคนในครอบครัว
ใหลดการท้ิงขยะ  

     

4.แนะนําเพ่ือนบานใหลด
การท้ิงขยะ  

     

5.ใชถุงผาหรือตะกราแทน
การใชถุงพลาสติก 

     

ดานการคัดแยกขยะมูล
ฝอย 
6.ครอบครัวมีการคัดแยก
ขยะกอนท้ิงลงถังขยะ 

 
 
 
 
 

    

 
การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

15.รวมในการประเมินผล
แกไขปญหาจากผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนภายหลังการติดตาม
และประเมินผลการ
ดําเนินงาน 
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พฤติกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2)  

นอยท่ีสุด 
(1) 

7.แยกขยะอันตราย 
 

     

8. แยกขวดพลาสติก/
กระดาษกอนนําไปขาย  

     

ดานการนํากลับมาใชใหม 
9. นําถุงพลาสติก และ
ขวดแกวกลับมาใชใหม 

     

10. นําขยะท่ีเปนโลหะ 
และไมไปขาย   

     

 

 

**ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม** 
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 แบบสอบถามในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
ประกอบการจัดทําวิทยานิพนธ 

เร่ือง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอยในจังหวดัเพชรบุรี 

สวนท่ี  1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบคําถาม 
คําชี้แจง เติมขอมูลในชองวาง และทําเครื่องหมาย  ลงใน (   ) ตามความเปนจริง 

 1. ช่ือ นาย/นาง/นางสาว  ..............................นามสกุล....................................... 
 2. อายุ ............................ป 
 3. สถานภาพในชุมชน  
   (  ) ประธานกลุมเครือขาย โปรดระบุ.................................... 
  (  ) สมาชิก/กลุมในชุมชน โปรดระบุ............................................. 
  (  ) อาสาสมัคร (อ.ส.ม. อาสาพัฒนาชุมชน) โปรดระบุ................................ 

(  ) ผูนําทางจิตวิญญาณ 
  (  ) อ่ืนๆ ระบุ........................................... 
 4. ระดับการศึกษา 

                     (   ) ต่ํากวาประถมศึกษา                              (   )  ประถมศึกษา  
  (   )  มัธยมศึกษาตอนตน            (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  

(   ) ปวส./ปวท./อนุปริญญา           (  ) ปริญญาตรี                                 
(   ) ปริญญาโทข้ึนไป   

 5. อาชีพ 
  (   ) ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสากิจ/เจาหนาท่ีในหนวยงานของรัฐ   
                    (    ) ผูบริหาร/พนักงาน/สมาชิกขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน   
                    (    )  กํานัน/ผูใหญบาน/ผูชวยผูใหญบาน ฯลฯ  
                    (    )  ผูประกอบการเอกชน/พนักงานบริษัท/รับจางท่ัวไป   

          (    )  ขาราชการบํานาญ  
                    (    ) แมบาน/พอบาน/ไมไดประกอบอาชีพ  
  (   ) เกษตรกร  

(   ) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา  
  (   ) อ่ืน ๆ ระบุ ………………………………. 
 6. ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี 

  (   ) นอยกวา 5 ป 
  (   ) 5-10 ป 
  (   ) 11-15 ป 
  (   ) 16-20 ป 
  (   ) มากกวา 20 ป  
 

** แบบสอบถามดังกลาวเปนสวนหน่ึงในงานวิจัย เพ่ือประกอบการทําวิทยานิพนธและศึกษาเรียนรูเทาน้ัน ** 
 

ลําดับท่ี ........  

เวลา..............น. 
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สวนท่ี 2 ขอมูลดานการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
1) สถานการณดานส่ิงแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

 

      .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
2) ลักษณะของชุมชนเปนอยางไร  
 
 2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (กรุณาประมาณการเปนรอยละ) 
 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 
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 2.2 แนวคิดดานการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
       2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการส่ิงแวดลอมหรือไม  
            อยางไร 
 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
3) ผลการจัดการแกไขส่ิงแวดลอมของชุมชน   
 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 
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4)  ทานคิดวาหนวยงานภาครัฐควรจะมีสวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะรักษาสภาพแวดลอม    
     ของชุมชนอยางไรบาง 

 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 

5)   ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการส่ิงแวดลอมภายในชุมชนได 
      หรือไม  และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร 

 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
ลงชื่อ...................................................ผูใหขอมูล 

( ...................................................) 
วันท่ี           เดือน             พ.ศ.2562  

 

- ขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความอนุเคราะหขอมูลคะ - 
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ภาคผนวก ข 

ภาพการลงพ้ืนที่สํารวจความคิดเห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี  1 การเก็บแบบสอบถามความคิดเห็น (Questionnaire) โดยลามชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  

และผูวิจัยรวมสังเกตการณณ บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ระหวางวันท่ี  

1-7 ตุลาคม  2562   
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ภาพท่ี 2 เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม  2562  การประชุมหมูบานของชาวบานหมู 6  บานปาเด็งใต  

ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
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ภาพท่ี  3 การเก็บแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยผูวิจัยสอบถามความคิดเห็น 

เชิงลึกณ บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
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ภาคผนวก ค  

ผลการวิเคราะหทางสถิต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการวิเคราะหสถิตจากโปรแกรม SPSS for Windows 
 

Descriptive Statistics 
    

รวมพฤติกรรม 4.1994 .34873 181 
รวมความตระหนกั 2.9055 .30363 181 
รวมความรู้ 4.1039 .36169 181 

 
 

Correlations 
 รวมพฤติกรรม รวมความตระหนกั รวมความรู้ 

รวมพฤติกรรม 

Pearson Correlation 1 .384** .475** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 

N 181 181 181 

รวมความตระหนกั 
Pearson Correlation .384** 1 .421** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 

N 181 181 181 

รวมความรู้ 

Pearson Correlation .475** .421** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000  

N 181 181 181 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Model Summaryf 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Durbin-Watson 

1 .495a .245 .240 .30393  
2 .568b .322 .315 .28869  
3 .627c .393 .383 .27392  
4 .649d .421 .408 .26824  
5 .663e .440 .424 .26461 1.803 

a. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัด ุถุงพลาสติก มูลสตัว ์

b. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น 

c. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้ 

d. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้, 10 การเผาขยะไม่ใช่วิธีการแกไ้ขปัญหาท่ีดี 

e. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้, 10 การเผาขยะไม่ใช่วิธีการแกไ้ขปัญหาท่ีดี, 3 

รู้สึกว่าคนท้ิงขยะในเขตบา้นเป็นคนไม่ดี 

f. Dependent Variable: RD 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล                นางสาวณิชาภา หม่ืนภักดี 

วัน เดือน ปเกิด 11 กุมภาพันธ  2522 

สถานท่ีเกิด จังหวัดเพชรบุรี  

สถานท่ีอยูปจจุบัน    290 หมูท่ี  4 ตำบลบานหมอ อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  

ตำแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ  

สถานท่ีทำงานปจจุบัน กลุมงานศูนยดำรงธรรมจังหวัด สำนักงานจังหวัดเพชรบุรี 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2539        หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        มหาวิทยาลัยศิลปากร จังหวัดนครปฐม 

 พ.ศ. 2543       หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

ประสบการณการทำงาน 

 พ.ศ. 2543-2545        อาจารยประจำคณะวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        มหาวิทยาลัยราชภฎับานสมเด็จเจาพระยา 

 พ.ศ. 2546-2556      นักวิชาการสิ่งแวดลอมของบริษัทท่ีปรึกษาดานสิ่งแวดลอม 

 พ.ศ. 2556-2558 นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ  
กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 พ.ศ. 2558- 2560 นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ 

  สำนักบริหารยุทธศาสตรกลุมจังหวัดภาคกลางตอนลาง  2 

  กระทรวงมหาดไทย  

 พ.ศ. 2560-ปจจุบัน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 

  กลุมงานศูนยดำรงธรรมจังหวัด สำนักงานจังหวัดเพชรบุรี 

  กระทรวงมหาดไทย  
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