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บทคัดยอ 
งานวิจัยการศึกษาผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระบบการเกิดกาซชวีภาพจากเศษอาหารแบบมีถังหมักกับถัง

เก็บกาซชีวภาพและเพ่ือถายทอดเทคโนโลยีชีวภาพ จากเศษอาหาร จากการศึกษาผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารพบวาชวงท่ี 1 ใสเศษอาหาร
วันละ 1 กิโลกรัม เปนเวลา 5 วันผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.041 ลูกบาศกเมตร  ชวงท่ี 2 ใสเศษอาหารวันละ 2 กิโลกรัม 
เปนเวลา 5 วันผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.058 ลูกบาศกเมตร ชวงท่ี 3 ใสเศษอาหารวันละ 3 กโิลกรัม เปนเวลา 5 วันผลการ
เกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.106 ลูกบาศกเมตร จากการอบรมการถายทอดเทคโนโลยีชีวภาพจากเศษอาหารใหกับนักศึกษาและ
ประชาชนท่ัวไปประเมินความพึงพอใจ  พบวา ผูเขาอบรมจํานวน 20 คน ใหความสนใจโดยรวมอยูในระดับดีรอยละ 86.80  พบวา  ดานท่ีมีคาเฉลี่ย
สูงสุด คือ  ดานคุณภาพการใหบริการ รอยละ 88.60 รองลงมาคือดานสิ่งอํานวยความสะดวก รอยละ 87.40 ดานเจาหนาท่ีผูใหบริการ คิดเปนรอยละ 
86.40 และดานท่ีไดคะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุดไดแกดานกระบวนการ / ข้ันตอนการใหบริการ  คิดเปนรอยละ 85.00หลังจากท่ีนักศึกษาไดเขารับการ
อบรมการถายทอดเทคโนโลยีชีวภาพ พบวา ผูเขาอบรมสามารถนําไปประยุกตใชงานเองไดเพราะ วัสดุในการผลิตหางาย ลดปญหาสิ่งแวดลอมได และ
ยังเปนการสงเสริมใหรูจักประหยัดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงการสรางถังหมักและการทดลองตมน้ําจะชวยลดคากาซ  LPG ไดประมาณม้ือละ 5 บาท 

คําสําคัญ: กาซชีวภาพ, เศษอาหาร 

1. บทนํา 

เนื่องจากปจจุบันประเทศไทยเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนา จึงมีความตองการท่ีจะใชพลังงานในการพัฒนาประเทศในดานอุตสาหกรรมตางๆ ทํา
ใหการใชพลังงานตางๆ มีการใชงานเปนจํานวนมาก ชนิดของพลังงานท่ีใชกันเปนจํานวนมาก ไดแก น้ํามันเชื้อเพลิง กาซหุงตม พลังงานไฟฟา เปนตน 
ซึ่งนับวันปริมาณก็จะย่ิงเพ่ิมมากข้ึนเร่ือยๆ อีกท้ังราคาของเชื้อเพลิงก็ยังมีราคาสูงข้ึนตามราคาในตลาดโลก สงผลใหผูบริโภคในประเทศตองมีภาระ
คาใชจายในการครองชีพเพ่ิมสูงข้ึนอีกท้ังเมื่อมีการบริโภคในปริมาณท่ีเพ่ิมมากข้ึนสภาวะการขาดแคลนหรือการลดปริมาณของเชื้อเพลิงก็จะเกิดข้ึน
ตามมาดวย 

จากแนวคิดของผูวิจัยท่ีเล็งเห็นความสําคัญของเศษอาหารท่ีเหลือท้ิงจากโรงอาหารมหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชรท่ี 1 วัน จะมีเศษอาหาร
เหลือท้ิงประมาณ 40-50 กิโลกรัม  จึงจําเปนจะสรางแหลงพลังงานท่ีผลิตกาซชีวภาพมาใชในครัวเรือน  ดังนั้นจึงมีแนวความคิดท่ีจะนําเศษอาหารมา
ผลิตกาซชีวภาพ เพ่ือลดการใชกาซหุงตมและประหยัดคาใชจายในครัวเรือน ลดปริมาณขยะซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งของการเกิดภาวะโลกรอนไดอีกดวย 
ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวความคิดท่ีจะศึกษาการเกิดกาซชีวภาพจากถังผลิตกาซชีวภาพขนาด 200ลิตรและถังเก็บกาซขนาด 150 ลิตร โดยใชเศษอาหาร
เหลือท้ิงจากโรงอาหารมหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  มาผลิตกาซชีวภาพเพ่ือใชเปนพลังงานทางเลือกใหมและเปนการศึกษาการผลิตกาซชีวภาพ
จากเศษอาหารใชเปนแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพใหเหมาะสมกับครัวเรือน ชุมชนหรือผูท่ีสนใจในเทคโนโลยีชีวภาพ 

 
รูปท่ี 1 แสดงกระบวนการยอยสลายแบบไรอากาศ (Anaerobic Digestion) 

 
 



ไฟ
ฟ
้าช

ุมช
น

301

จากรูปท่ี 1 แสดงกระบวนการยอยสลายแบบไรอากาศ (Anaerobic Digestion) มี 3 ข้ันตอนดังนี้ 
ข้ันตอนท่ี 1 Hydrolysis ข้ันตอนนี้สารอินทรียยังอยูในรูปโมเลกุลใหญ ไมสามารถจะ ยอยสลายไดทันที จําเปนท่ีจะตองมีการทําใหเกิดการ

แตกตัวเปนโมเลกุลเล็กเสียกอน โดยมีแบคทีเรียกลุมแรกปลอยเอนไซมมาชวยเรงการแตกตัวของโมเลกุล แบคทีเรียกลุมนี้จะไดรับสารอาหารบางชนิด
จากสารอินทรียผานการดูดซึมเขาสูเซลลไดโดยตรง  

ข้ันตอนท่ี 2 Acidogenesis แบคทีเรียอีกกลุมจะทําการยอยสลายโมเลกุลท่ีแตกตัวแลวจากข้ันตอนแรกใหเปนกรดอินทรีย (Organic Acid) 
ซึ่งไดแก Acetic Acid, น้ํา (H2O) และคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนตน แบคทีเรียทีกลุมนี้เรียกวา Acid Forming Bacteria เปนแบคทีเรียท่ีอยูได
ท้ังในสภาพท่ีมีออกซิเจนหรือไมมีออกซิเจน  

ข้ันตอนท่ี 3 Methanogenesis ในข้ันตอนนี้แบคทีเรียอีกกลุมหนึ่งซึ่งเรียกวา Methanogens หรือ Methane Forming Bacteria จะทําการ
เปลี่ยน Acetic Acid และไฮโดรเจน (H) เปนกาซมีเทน (CH4) และกาซคารบอนไดออกไซด แบคทีเรียพวกนี้เปนชนิดท่ีตองอยูในภาพท่ีไรออกซิเจน
จริงๆ (Obligate Anaerobic Bacteria) ปริมาณกาซมีเทนท่ีเกิดข้ึนในข้ันตอนนี้จะข้ึนอยูกับปริมาณของ Acetic Acid จากปฏิกิริยากอนหนานี้  

จะเห็นไดวากระบวนการผลิตกาซชีวภาพจะตองอาศัยการทํางานรวมกันของแบคทีเรียหลายๆ กลุมดังท่ีกลาวมาแลว โดยความสามารถในการ
ยอยสลายของแตละกลุมก็จะมีผลซึ่งกันและกัน และมีผลตอความสามารถในการผลิตกาซชีวภาพ[1] 

2. วิธีทดลอง 

งานวิจัยคร้ังนี้มุงเนนการศึกษาการหมักกาซชีวภาพ จากถังหมัก 200 ลิตร และถังเก็บกาซขนาด 150 ลิตร  วัตถุดิบเร่ิมตนในการผลิตกาซ
ชีวภาพใชมูลสัตวเปนตัวเร่ิมตน จากนั้นจึงใสเศษอาหารและเก็บผลทดลอง การทดสอบหาคาเฉลี่ยปริมาณกาซชีวภาพท่ีจะเกิดข้ึนในระยะเวลา 15 วัน  
โดยทําการทดลงใสเศษอาหารวันละ1 กิโลกรัม  เปนเวลา 5 วัน และเพ่ิมเปน 2 กิโลกรัมและ 3 กิโลกรัม เพ่ือศึกษาระบบการเกิดกาซชีวภาพจากเศษ
อาหาร ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ทดลองผลิต 

2.1.1  เตรียมมูลสัตว (มูลวัว, หมู) 30 กิโลกรัม  
2.1.2  ใสมูลสัตวท่ีเตรียมลงถัง  ใสน้ํา 30 ลิตร (รอไว 7-15 วัน)   
2.1.3  ใสเศษอาหารบดละเอียดเร่ิมจากวันแรก 1 กิโลกรัม พรอมเติมน้ํา จนถึงระดับน้ําลน  รอจนเกิดกาซ  จึงเติมมูลสัตวในแตละวันอยาง

ตอเนื่องแลวบันทึกขอมูล 
2.1.4  ทดลองเติมเศษอาหารเพ่ิมข้ึนเปน 2 กิโลกรัม  และ 3 กิโลกรัม ตามลําดับแลวบันทึกผล 
2.1.5  ทุกคร้ังท่ีเติมเศษอาหารจะตองกวนเศษอาหารใหเขากัน 
2.1.6 เก็บขอมูลการเกิดกาซในแตละคร้ัง โดยเทียบสัดสวนจากปริมาณเศษอาหารท่ีเติม [2] 

3. ผลการทดลอง 

ผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหาร 
ชวงท่ี 1  ใสเศษอาหารวันละ 1 กิโลกรัม เปนเวลา 5 วันผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.041 ลูกบาศกเมตร 

อุณหภูมิเฉลี่ยอยูท่ี 35°C ในชวงนี้ ความสูงจากถังสูงข้ึนเฉลี่ย 28.6 ซ.ม.  
ชวงท่ี 2 ใสเศษอาหารวันละ 2 กิโลกรัม เปนเวลา 5 วันผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.058 ลูกบาศกเมตร อุณหภูมิ

เฉลี่ยอยูท่ี 37°C ในชวงนี้ ความสูงจากถังสูงข้ึนเฉลี่ย 40.2 ซ.ม. 
ชวงท่ี 3 ใสเศษอาหารวันละ 3 กิโลกรัม เปนเวลา5 วันผลการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหารเกิดข้ึนเฉลี่ย 0.106 ลูกบาศกเมตร อุณหภูมิ

เฉลี่ยอยูท่ี 37°C ในชวงนี้  ความสูงจากถังสูงข้ึนเฉลี่ย 73.2 ซ.ม 
ผลการทดลองโดยใชกาซชีวภาพจากเศษอาหารมาตมน้ํา 

ทดลองคร้ังท่ี 1 ตมน้ํา 1 kg. ใหเดือด (อุณหภูมิน้ําจาก 27 °C ถึง อุณหภูมิน้ําเดือด 100°C ) ใชกาซชีวภาพปริมาตร 0.0798 m3 ความสูง
ถังเก็บ 55 เซนติเมตร ตมจนกาซหมดวาได กี่คร้ัง ทดลอง กาซชีวภาพจากเศษอาหารใชตมน้ําเพ่ือถายเทความรอนใหน้ํา 1 kg. ไดเทาไรหาไดจากสูตร  
Q =  MC�t 

เมื่อ  Q  =  ความรอนของกาซท่ีถายเทใหน้ํา 
  m  =มวลของน้ํา 
  c   =  ความรอนจําเพาะของน้ํา = 4.2 kJ / kg 
  t  =อุณหภูมิน้ําเดือด 100 °C  – อุณหภูมิน้ํากอนตม 27 °C  

แทนคาสูตร  Q  =   (1 kg *4.2kj * 73) / 1kg 
  Q  =306  kJ 

ตัวอยางท่ี 2 ตมน้ํา 1 กิโลกรัม ใหเดือด อุณหภูมิน้ําจาก27 °C ถึงอุณหภูมิน้ําเดือด 100°C โดยยังใชกาซชีวภาพชุดเดิม (ปริมาณกาซเร่ิม
ลดลง)  

สรุปผลการทดลอง น้ําตัวอยางท่ี 2 เดือด กาซชีวภาพจากเศษอาหารถายเทความรอนใหน้ํา 1 กิโลกรัม ในตัวอยางท่ี 2 ไดเทาไร หาไดจาก
สูตร  Q = MC�t 

แทนคาสูตร  Q= (1 kg * 4.2kj * 73 ) / 1kg  
     Q= 306 kJ 

ตัวอยางท่ี 3 ตมน้ํา 1 กิโลกรัม ใหเดือดอุณหภูมิน้ําจาก27 °C ถึงอุณหภูมิน้ําเดือด 100°C โดยยังใชกาซชีวภาพชุดเดิม (ปริมาณกาซเร่ิมลดลง)  
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สรุปผลการทดลอง น้ําตัวอยางท่ี 3 เดือดกาซชีวภาพจากเศษอาหารถายเทความรอนใหน้ํา 1 กิโลกรัม ในตัวอยางท่ี 2 ไดเทาไร หาไดจากสูตร 
 Q = MC�t 

แทนคาสูตร  Q =  (1 kg * 4.2kj * 73 ) / 1kg  
     Q = 306 kJ 
 

ตัวอยางท่ี 4 ตมน้ํา 1 กิโลกรัม ใหเดือดอุณหภูมิน้ําจาก 27°C ถึงอุณหภูมิน้ําเดือด 100 °C โดยยังใชกาซชีวภาพชุดเดิม (ปริมาณกาซเร่ิม
ลดลง)  

สรุปผลการทดลอง น้ําตัวอยางท่ี 4 น้ํายังไมเดือดกาซชีวภาพจากเศษอาหารหมดกอนแตอุณหภูมิได 75°C หาไดจากสูตร Q = MC�t 
แทนคาสูตร  Q =  (1 kg * 4.2kj * 48) / 1 kg  

     Q = 201 kJ  
สรุปผลท้ัง 4 ตัวอยาง กาซชีวภาพจากเศษอาหารปริมาตร 0.0798 m3 ความสูงถังเก็บ 55 เซนติเมตร สามารถถายเทความรอนใหน้ําได

ท้ังหมดเทากับ Q1 = 306kJ + Q2 = 306kJ + Q3   = 306kJ + Q4 = 201kJ  = 1,119kJ  [3] 

เปรียบเทียบกับการใชกาซ LPG ตมน้ําใหเดือด 3 คร้ังสวนคร้ังท่ี 4 ตมน้าํใหได 75 °C  กอนตมถังแกสมีน้ําหนัก  14.26 กิโลกรัม  หลังตม
น้ําหนักในถังแกสเหลือ 14.06 กิโลกรัม เทากับใชแกส LPG ไป 200 กรัมหรือ 2 ขีด เปนเงินประมาณ 5 บาท  คิดไดจากราคาแกส LPG ถังละ 400 
บาท น้ําหนักแกส  15กิโลกรัม  แกสราคากิโลกรัมละ 26 .6 บาท  ถาคิดเปนขีดๆละ 2.66 บาท  

4. สรุปการวิจัย 

1. จากการศึกษาระบบการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหาร  จากถังหมักขนาด 200 ลิตรและถังเก็บ 150 ลิตร  พบวาเศษอาหารสามารถนํามา
หมักกาซชีวภาพได  จากการทดลอง  เศษอาหาร 3 กิโลกรัม สามารถนํามาทํากับขาวไดประมาณ 3 อยาง 

2 .กระบวนการเกิดกาซชีวภาพจากเศษอาหาร  ในกระบวนการหมักกาซชีวภาพนั้นตองข้ึนอยูกับอุณหภูมิในถัง และหามมีจุดร่ัวภายในถังเลย 
3. จากการสํารวจขอมูลเบ้ืองตน จะมีเศษอาหารเหลือท้ิงจากโรงอาหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร ประมาณวันละ 80 กิโลกรัม ท่ี

สามารถนํามาทํากาซชีวภาพไดมีประมาณ 40 กิโลกรัม ถานําเศษอาหาร 40 กิโลกรัมนี้มาทํากาซชีวภาพจะไดกาซชีวภาพประมาณ 1.64 ลูกบาศก
เมตร สามารถนํามาทําอาหารได 40 อยาง ทําใหลดคาใชจายคากาซ LPG ไปอยางมาก 

4. จากการอบรมและเผยแพรการศึกษาผลการเกิดกาซชีวภาพดวยถังหมักกาซขนาด 200 ลิตร และถังเก็บกาซขนาด 150 ลิตรใหกับนักศึกษา 
นักศึกษาใหความสนใจโดยรวมอยูในระดับดี ( X = 4.34) คิดเปนรอยละ 86.80 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ดาน
คุณภาพการใหบริการ  คิดเปนรอยละ 88.60 รองลงมาคือดานสิ่งอํานวยความสะดวก ( X =4.37) คิดเปนรอยละ 87.40 ดานเจาหนาท่ีผูใหบริการ (
X =4.32) คิดเปนรอยละ 86.40 และดานท่ีไดคะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุดไดแก  ดานกระบวนการ / ข้ันตอนการใหบริการ ( X = 4.01)  คิดเปนรอยละ 
85.00 
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