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บทคัดยอ 
 ตนจาก (Nypa fruticans) เปนพืชท่ีใหเอทานอลตอไรสูง (1,037-2,496 ลิตรตอไร) เมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิดอื่น เชน มะพราว มัน
สําปะหลัง และออย โดยท่ีตนจากใหปริมาณเอทานอลมากกวาออย (536-1,072 ลิตรตอไร) ถึงสองเทา ดังนั้นหากไดรับการพัฒนาการผลิตน้ําหวาน
จาก (Nipa sap) ท่ีเหมาะสมอาจใชเปนเชื้อเพลิงยามขาดแคลนไดเปนอยางดี งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเทคนิคการผลิตน้ําหวานจากสําหรับ
การผลิตเอทานอล โดยศึกษาตนจากจํานวน 2 สายพันธุ คือ จากผูและจากเมีย จากการทดลอง พบวา สายพันธุท้ังสองใหปริมาณน้ําหวานไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) แตปริมาณน้ําหวานจากท่ีไดเมื่อจํานวนวันตีงวงจากตางกัน ผลท่ีไดพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
โดยจากผูใหปริมาณน้ําหวานจากท่ีจํานวนวันตีงวงจาก 0, 10, 15 และ 20 วัน เทากับ 0, 119.67, 552.33, 981.67 และ 991.33 มิลลิลิตรตอตน 
ตามลําดับ และจากเมียใหปริมาณน้ําหวานจากท่ีจํานวนวันตีงวงจาก 0, 10, 15 และ 20 วัน เทากับ 0, 116.35, 550.65, 979.33 และ 992.00 
มิลลิลิตรตอตน ตามลําดับ โดยจํานวนวันตีงวงจากท่ีใหปริมาณน้ําหวานจากมากท่ีสุด คือ เวลา 20 วัน แตเมื่อเปรียบเทียบกันกับเวลา 15 วัน พบวาไม
มีตางกันทางสถิติ (p>0.05) ดังนั้นจึงเลือกจํานวนวันตีงวงจากท่ีเวลา 15 วัน เพ่ือเปนการประหยัดเวลาในการผลิตน้ําหวานจากสําหรับใชในการผลิต 
เอทานอลตอไป 

คําสําคัญ:  ตนจาก, น้ําหวานจาก, เอทานอล 

1. ที่มาและความสําคัญ 
ในอดีตผูอาศัยอยูชายฝงทะเลไดใชประโยชนของตนจากอยางกวางขวาง อาศัยใบจากทําฝาบาน มุงหลังคา มวนบุหร่ี ทําภาชนะชนิดตางๆ 

เชน หมวก ภาชนะตักน้ํา ไมกวาด ฯลฯ นอกจากนี้ยังใชเปนอาหารไดแก ผล ยอดออน และน้ําหวานจากตนจากเพ่ือใชทําน้ําตาล น้ําสมสายชู เอ
ทานอล เคร่ืองด่ืม เรียกไดวาเปนไมคูชีวิตของคนท่ีอาศัยบริเวณชายฝง ตอมาเมื่อสภาพสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลง ทรัพยากรประจําทองถ่ินก็ถูก
แทนท่ี ดังนั้นการใชทรัพยากรอยางย่ังยืนในยุคท่ีพลังงานมีราคาสูงจึงมีความจําเปน ตนจากจึงเปนแหลงของพลังงานทางเลือกอีกทางหนึ่ง เพราะเปน
พืชใหน้ําตาลและสามารถหมักเปนเอทานอลไดดีมีประสิทธิภาพสูง ประกอบดวยพ้ืนท่ีชายฝงของประเทศไทยมีความเหมาะสมกับพืชชนิดนี้อยูแลว 
เพียงแตทุกฝายใหความสนใจอยางจริงจัง โดยทําการศึกษา หาความรูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเทคนิคการปลูก การใหปุย การจัดการกอนปาดน้ําหวาน และ
การจัดการไรจากและเทคนิคการผลิตเอทานอลท่ีมีประสิทธิภาพ เปนตน  

 ตนจากเปนพืชท่ีใหเอทานอลตอไรสูง เมื่อเปรียบเทียบกับพืชอื่น เชน มะพราว มันสําปะหลัง และออย ดังนั้นหากไดรับการพัฒนาท่ีเหมาะสม
อาจใชเปนเชื้อเพลิงยามขาดแคลนไดดี โดยท่ี 1 กานทะลายผล สามารถปาดเปนชิ้นเล็กๆ ใหน้ําหวานเฉลี่ยวันละ 0.7 ลิตร หรือคิดเปนผลผลิตน้ําตาล
ปบ 165 กก.ตอไรตอเดือน โดยมีการประเมินวาตนจากสามารถใหน้ําตาลไดถึง 20 ตันตอแฮกตาร หรือ 3,200 กิโลกรัมตอไรตอป และคิดเปนเอทา
นอล 90 บารเรล หรือ 14,300 ลิตรตอแฮกตาร หรือ 2,288 ลิตรตอไรตอป ซึ่งมากกวาออยถึงสองเทา (นพรัตน บํารุงรักษ, 2540) ดังนั้นการนํา
น้ําหวานจากมาผลิตผลิตภัณฑท่ีมีมูลคาเพ่ิมดวยกระบวนการหมักจึงเปนเร่ืองท่ีนาสนใจ โดยเฉพาะการผลิตเอทานอลเพ่ือใชเปนพลังงานทดแทน อีก
ท้ังเปนการลดการนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิงจากตางประเทศ ทําใหประหยัดคาใชจายของประเทศและยังชวยลดมลภาวะสิ่งแวดลอมของโลกท่ีเปนปญหา
สําคัญของโลกอีกดวย งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเทคนิคการผลิตน้ําหวานจากเพ่ือใชสําหรับการผลิตเอทานอล 

2.งานวิจัยที่เก่ียวของ 
น้ําหวานของจากมีน้ําตาลซูโครส (sucrose) ประมาณ 17 เปอรเซ็นต (Purseglove, 1972) ในขณะท่ีบางพ้ืนท่ีรายงานวา มีน้ําตาล 6-17 

เปอรเซ็นต (FAO,1994) ข้ึนอยูกับพันธุจาก พ้ืนท่ีปลูก น้ําในดิน ความเค็ม และปจจัยแวดลอมอื่นๆ นอกจากนี้ Burkill (1996) รายงานวาน้ําตาลจาก 
454 ลิตร จะใหน้ําตาลปบ 52 กิโลกรัม และใน 1 ไร จะไดน้ําตาล 480 กิโลกรัมตอฤดูการผลิต สวนการเตรียมกานทะลายผลกอนปาด ผลการวิจัยของ 
Tran Van Ba (1999) พบวาทะลายท่ีมีอายุมากกวา 3 เดือนแลวใชจํานวนวันกระตุน หรือ เคาะกานหลายวันจะใหน้ําหวานมากกวาทะลายท่ีมีอายุ
นอยและเคาะดวยจํานวนวันท่ีนอยกวา การศึกษาท่ีอําเภอปากพนังยังพบวา มีความสัมพันธกันระหวางวิธีการเคาะกานและอัตราการไหลของน้ําหวาน 
รวมท้ังความชื้นในดิน และพบวาน้ําหวาน 100 ลิตรใหน้ําตาล 20.83 กิโลกรัม (Bamroongrugsa et.al, 2004)  

Matsui และคณะ (2011) ไดทําการศึกษาในพ้ืนท่ีปลูกตนจากท่ี ตําบลขนาบนาก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวาในพ้ืนท่ี 1 
ไร ใชกานผลเพ่ือปาดเอาน้ําหวาน จํานวนเพียง 60 กาน จากกานท้ังหมด 2,000 กาน และ ในพ้ืนท่ีตนจาก 5 แปลง ไดทําการสุม กานผลท่ีปาดเอา
น้ําหวานมา 32 กาน เพ่ือตรวจหาปริมาตรน้ําหวาน ปริมาณน้ําตาล และ ระยะเวลาทั้งหมดในการปาดแตละกาน พบวาปริมาณน้ําตาล ท่ีวัดจาก
น้ําหวาน  679 ตัวอยาง มีปริมาณสม่ําเสมอคือ เฉลี่ย 20.1 เปอรเซ็นต (น้ําหวาน 100 ลิตร ไดน้ําตาล 20.1 กิโลกรัม) ปริมาตรน้ําหวานเฉลี่ยแตละวัน 
(คือใชเวลา 30 วัน) จากการปาดแตละกานคือ 589 มิลลิลิตร อาจกลาวไดวา เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห ตนจากจะสามารถผลิตเอทานอลได 4,011 
ลิตร ตอพ้ืนท่ี   1 แฮกตาร (6.25 ไร) ซึ่งสูงใกลเคียงกับออย สําหรับระยะเวลาปาดน้ําหวานและปริมาตรน้ําหวานแตละวันมีความผันแปร ตามสภาพ
ของกานและสภาพแปลง อนึ่งเมื่อศึกษาสวนประกอบทางเคมีของสวนตางๆในตนจาก พบวาคาเฉลี่ยทุกสวนมี เซลลูโลสและเฮมิเซลลูโลสในชวง 28.9-
45.6 เปอรเซ็นต และ 21.8- 26.4  เปอรเซ็นต ตามลําดับ ในแตละสวนของพืชจะมีความเดนตางกัน และสามารถใชประโยชนเปนแหลงของลิกโน
เซลลูโลส สําหรับเปนเชื้อเพลิงและสารเคมีไดดี (Tamunaidu and Saka, 2011) 
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Tamunaidu และ Saka (2013) ศึกษาศักยภาพน้ําตาลจากตนจาก (Nipa sap) เพ่ือใชเปนวัตถุดิบสําหรับการผลิตเอทานอล จากการศึกษา 
พบวา ตนจากท่ีทําการทดลองมีศักยภาพในการผลิตน้ําตาลประมาณ 0.4 ถึง 1.2 ลิตรตอตน โดยมีองคประกอบของน้ําตาลท้ังหมด 159 ถึง 214 กรัม
ตอกิโลกรัม  สวนใหญเปนน้ําตาลซูโครส กลูโคส และฟรุกโตส นอกจากนี้ยังมีแรธาตุโซเดียม โพแทสเซียม และแคลเซียม รวมกันประมาณ 5 กรัมตอ
กิโลกรัม เมื่อนําน้ําตาลจากไปผลิตเอทานอลโดยเชื้อยีสต Saccharomyces cerevisiae สามารถผลิตเอทานอลไดภายใน 30 ถึง 48 ชั่วโมง ในสภาวะ
ท่ีไมมีและมีการเติมสารอาหารเพ่ิม พบวา สามารถผลิตเอทานอลได 96.9 และ 95.5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

3.วิธีการทดลอง 
 3.1. ศึกษาเทคนิคการผลิตน้ําหวานจาก 

สํารวจพ้ืนท่ีผลิตน้ําตาลจาก ณ บริเวณพ้ืนท่ีปลูกตนจาก ชุมชนในบาง อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือใชในการศึกษาสําหรับการ
ผลิตเอทานอล เมือ่ไดพ้ืนท่ีท่ีผลิตน้ําหวานจากแลว ทําการศึกษาเทคนิคการผลิตน้ําหวานจาก ไดแก สายพันธุ การตีงวงจาก การปาดงวงจาก เวลาใน
การปาด โดยเลือกทะลายจากหรือกอจากท่ีสมบูรณ โดยดูจากความหนาแนนของกอจากตอพ้ืนท่ีปลูก ซึ่งในการทดลองนี้มีจํานวน 50 กอตอไร เมื่อ
เลือกกอท่ีสมบูรณแลว ข้ันตอนตอไปคือ การเตรียมกานทะลายผลกอนปาดโดยจะเลือกทะลายท่ีมีอายุมากกวา 3 เดือน (รูปท่ี 1) จํานวน 3 ทะลายตอ
สายพันธุ แลวศึกษาจาํนวนวันสําหรับตีงวงจากหรือเคาะกานชอผล (กระตุนน้ําหวาน) ท่ีเวลา 0, 10, 15 และ 20 วัน โดยทําการเคาะจํานวน 20 คร้ัง 
แลวใชเทาเขยาอีก 5 คร้ัง ทําทุกวัน ๆ ละ 1 คร้ังในชวงเวลา 16.00 น. – 17.00 น. (รูปท่ี 2) หลังจากตีงวงจากหรือเคาะกานชอผลครบตามจํานวนวัน
แลว ก็ตัดทะลายหรือผลท้ิงเหลือแตกานทะลาย หรืองวงจากเทานั้น โดยการตัดกานทะลายเปนชิ้นแวนบางๆ หนาเพียง 1-2 มิลลิเมตร โดยใชมีดพราปาด 2-3 
คร้ัง ดึงเขาหาตัวซึ่งจะปาดในเวลา 17.00 น. และเก็บน้ําหวานเวลา 06.00 น. ซึ่งตอนกลางคืนน้ําหวานจากมีอัตราการไหลดีกวาตอนกลางวัน โดยท่ี 1 กาน จะ
ปาดหมดในเวลา 1-3 เดือน หรือข้ึนอยูกับความยาวของกานทะลาย แลวเอากระปองพลาสติกใสเกล็ดไมเค่ียม 2-3 เกล็ดรองรับน้ําหวาน (เพ่ือปองกันการเนา
เสีย) นําไปแขวนรับน้ําหวานท่ีงวงจาก (รูปท่ี 3) น้ําหวานท่ีรับไดในกระปองนําไปเก็บในภาชนะท่ีปดฝา ระหวางขนสงน้ําหวานจากไปยังหองปฏิบัติการ
เก็บโดยแชในน้ําแข็ง และเก็บไวท่ี 4 องศาเซลเซียส ในหองปฏิบัติการเพ่ือใชศึกษาในการผลิตเอทานอลตอไป  
 

  

รูปที่ 1 ทะลายจากท่ีมีอายุมากกวา 3 เดือน 

 

รูปที่ 2 การตีงวงจาก (ก) การตัดทะลายท้ิง (ข) และ การปาดน้ําหวานจาก (ค) 

 

 

 

(ก) (ข) (ค) 
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รูปที่ 3 ภาชนะรองรับน้ําหวานจาก (ก) และน้ําหวานจาก (ข) 

4. ผลการทดลองและวิจารณ 
4.1. การสํารวจพ้ืนท่ีการผลิตน้ําหวานจาก 

จากการสํารวจพ้ืนท่ีผลิตน้ําหวานจาก ณ บริเวณพ้ืนท่ีปลูกตนจากชุมชนในบาง อําเภอเมือง จังหวัด  สุราษฎรธานี พบวา ณ บานเลขท่ี 
63 หมูท่ี 1 ตําบลบางไทร อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี ไดผลิตน้ําหวานจาก โดยทําการผลิตน้ําหวานจากวันละ 15 ลิตรตอกานชอผล 25 กาน
เฉลี่ยไดน้ําหวานจากประมาณ 0.6 ลิตรตอตน ซึ่งใกลเคียงกับการทดลองของนพรัตน บํารุงรักษ (2540) โดยท่ี 1 กานทะลายผล สามารถปาดเปนชิ้น
เล็กๆ ใหน้ําหวานเฉลี่ย 0.7 ลิตรตอตน การเตรียมกานทะลายผลกอนปาด โดยจะเลือกทะลายท่ีมีอายุมากกวา 3 เดือน แลวศึกษาจํานวนวันสําหรับตี
งวงจากหรือเคาะกานชอผล (กระตุนน้ําหวาน) 

โดยพ้ืนท่ีท่ีศึกษาไดผลิตน้ําหวานจาก โดยทําการผลิตน้ําหวานจากวันละ 15 ลิตรตอกานชอผล 25 กาน ซึ่งมีพ้ืนท่ีปลูกตนจากท้ังหมด 3 ไร จะ
ปาดน้ําหวานไดตลอดป และในการผลิตน้ําหวานจากนั้นนิยมปาดกานชอผล (infructescence) มากกวาใชกานชอดอก (inflorescence) เพราะกานดอกมักให
น้ําหวานนอยกวา เหมือนกับการผลิตน้ําหวานจากท่ีอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช (นพรัตน บํารุงรักษ, 2544)  จากการศึกษาเทคนิคการผลิต
น้ําหวานจาก โดยเลือกทะลายจากหรือกอจากท่ีสมบูรณ โดยดูจากความหนาแนนของกอจากตอพ้ืนท่ีปลูก ซึ่งในการทดลองนี้มีจํานวน 50 กอตอไร 
โดยความหนาแนนของกอจากท่ีศึกษาในคร้ังนี้มีปริมาณนอยกวาความหนาแนนของกอจากในปาจากเพ่ือทําน้ําตาลท่ีประเทศฟลิปปนสใชความหนาแนน 62 
กอตอไร และมาเลเซียใชความหนาแนน 116  กอตอไร แตมากกวาท่ีอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ใชความหนาแนน 42 กอตอไร (นพรัตน บํารุงรักษ, 
2544) ซึ่งโดยท่ัวไปแลวความหนาแนนของกอจากตอการผลิตน้ําหวานจาก คือ 42-116 กอตอไร ดังนั้นความหนาแนนของกอจากตอไรท่ีศึกษาในคร้ังนี้มีความ
เหมาะสมตอการผลิตน้ําหวานจาก นอกจากนี้การใหปริมาณน้ําหวานจากยังข้ึนอยูกับพ้ืนท่ีปลูก ความชื้นในดิน ความเค็มของดิน และปจจัยแวดลอมอื่นๆ 
(นพรัตน บํารุงรักษ, 2544)   
 4.2. ศึกษาเทคนิคการผลิตน้ําหวานจาก 

จากการทดลองไดศึกษาตนจากจํานวน 2 สายพันธุ คือ จากผูและจากเมีย (รูปท่ี 4) และมีคุณลักษณะของตนจากท้ังสองสายพันธุดังแสดง
ในตารางท่ี 3 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

           

รูปที่ 4 ลักษณะของจากผู (ก) และจากเมีย (ข) 

 

 

(ก) (ข) 
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ตารางที่ 3 คุณลักษณะของตนจากท้ังสองสายพันธุ 

คุณลักษณะ  สายพันธุตนจาก 

จากผู จากเมีย 

ความสูงของทางจาก 10-12 เมตร 5-7 เมตร 

ขนาดของกอ ใหญ เล็ก 

ระยะหางระหวางใบ ใบหาง ใบติดกัน 

ความยาวของกานชอผล 90-120 เซนติเมตร 40-70 เซนติเมตร 

ขนาดของทางจาก ใหญ เล็ก 
 

ซึ่งจากการทดลอง พบวา สายพันธุท้ังสองใหปริมาณน้ําหวานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) (ตารางท่ี 4) แตปริมาณน้ําหวานจากท่ี
ไดเมื่อจํานวนวันตีงวงจากตางกัน ผลท่ีไดพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) โดยจากผูใหปริมาณน้ําหวานจากท่ีจํานวนวันตีงวงจาก 
0, 10, 15 และ 20 วัน เทากับ 0, 119.67, 552.33, 981.67 และ 991.33 มิลลิลิตรตอตน ตามลําดับ และจากเมียใหปริมาณน้ําหวานจากท่ีจํานวนวัน
ตีงวงจาก 0, 10, 15 และ 20 วัน เทากับ 0, 116.35, 550.65, 979.33 และ 992.00 มิลลิลิตรตอตน ตามลําดับ โดยจํานวนวันตีงวงจากท่ีใหปริมาณ
น้ําหวานจากมากท่ีสุด คือ เวลา 20 วัน แตเมื่อเปรียบเทียบกันกับเวลา 15 วัน พบวาไมมีตางกันทางสถิติ (p>0.05) ดังนั้นจึงเลือกจํานวนวันตีงวงจาก
ท่ีเวลา 15 วัน เพ่ือเปนการประหยัดเวลาในการผลิตน้ําหวานจาก 

ตารางที่ 4 ปริมาณน้ําหวานจากท่ีจํานวนวันตีงวงจากตางกันของจากทั้งสองสายพันธุ 
จํานวนวันท่ีตีงวงจาก  ปริมาณน้ําหวานจาก (มิลลิลิตรตอตน) 

จากผู จากเมีย 
0 0 0 
5           119.67 ± 4.51a            116.35 ± 7.09a 
10           552.33 ± 13.58b            550.65 ± 18.50b 
15           981.67 ± 12.58c            979.33 ± 19.01c 
20           991.33 ± 9.87c            992.00 ± 10.58c 

หมายเหตุ: ตัวอักษรท่ีตางกันในคอลัมนเดียวกันหมายถึง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 

5. สรุปผลการทดลอง  
สายพันธุท้ังสองใหปริมาณน้ําหวานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) จํานวนวันตีงวงจากท่ีเหมาะสมคือ เวลา 15 วันใหปริมาณ

น้ําหวานจาก เทากับ 0.98 ลิตรตอตน และมีปริมาณน้ําตาลท้ังหมด 15 Brix โดยจะเลือกศึกษาสายพันธุจากผู เนื่องจากมีกานชอผลท่ียาวกวาทําใหสามารถผลิต
น้ําหวานไดมากกวาสายพันธุจากเมีย  
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