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บทคัดย่อ 

 
        ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสัตว์เลี้ยง ในสังคมเกิดความผูกพันเหมือนเพ่ือน สุนัขเป็นสัตว์
เลี้ยงที่นิยม น ามาเลี้ยงมากแต่ด้วยระบบการใช้ชีวิตในสังคมเมือง การเลี้ยงดูในพ้ืนที่บริเวณจ ากัด ใน
บ้านพัก ผู้เลี้ยงส่วนมากต้องท างานในช่วงเวลากลางวันและทิ้งสุนัขไว้ในบ้านพัก จนถึงเวลาเย็นเลิก
งานกลับมา สุนัขเหล่านี้จะเกิดสภาวะการเก็บกด บ้างตัวเกิดความรู้สึกซึมเศร้า หวาดระแวง บางตัวมี
นิสัยดุร้าย เมื่อถูกขังในกรงหรือล่ามโซ่เป็นเวลานาน เมื่อเกิดปัญหาไม่สามารถดูแลได้จึงน าไปปล่อย
ทิ้งให้เกิดปัญหาเป็นสุนัขจรจัด จากความรู้สึกเมื่อพบเห็นสุนัขที่ถูกทอดทิ้ง เกิดความรู้สึกหวนคิดถึง 
เรื่องราวความผูกพันถึงสุนัขในวัยเด็ก ความรู้สึกผิดที่มิได้คอยดูแลเอาใจใส่ ด้วยมีความจ าเป็นทางด้าน
ครอบครัว จึงเกิดเป็นแนวความคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่สื่อถึงอารมณ์ 
การรอคอยของสุนัขที่ต้องการความใส่ใจดูแลในช่วงเวลาต่างๆ สะท้อนออกมาในภาพผลงานศิลปะ
ภาพพิมพ์ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ ที่แสดงวิธีการแกะเป็นเส้น เคลื่อนไหว สลับซับซ้อนและการใช้สี
ในบรรยากาศ ของความเศร้า เพ่ือสื่อถึงการรอคอย 
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Abstract 
 

        Relationship between men and pets in our social is like friendship. Dog is a 
popular pet. But there are so many factors which make the dog be stress and be 
pressured. Firstly, the system of living in the city with a little space. For example, in a 
tiny room of apartment. This may cause a dog pressured, as a person needs to go to 
work, so he or she needs to leave a dog in a room alone and will come back again at 
late time. These dogs are kept under pressure and some of them have a kind of the 
symptoms of depression, paranoia and some feral habits especially when they are 
trapped in a cage or chain for a long time.  When these problems come and cannot 
be solved, finally, some people will leave the dogs outside and become the stray 
dogs. The feeling of seeing abandoned dogs inspires to create the arts which convey 
the mood of the dogs waiting for people to care for them reflected in the art prints. 
The wood carvings show how to carve a line. The complex movements and colors 
reflex the sadness of waiting. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของเรื่องที่ศึกษำ 
        สุนัขสามารถรับรู้ความรู้สึกของมนุษย์ผ่านทางพฤติกรรมต่างๆ ที่มนุษย์แสดงออกมาในแต่ละ
วัน จากงานวิจัยของนักวิทยาศาสตร์ในออสเตรีย บ่งชี้ว่าสุนัขเปรียบเหมือนกระจกเงาที่สามารถ
สะท้อนบุคลิกภาพของผู้เป็นเจ้าของ และสุนัขยังสามารถเป็นผู้ช่วยในการปรับความเครียดที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตของเจ้าของให้ดีขึ้น หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ล่าสุดสนับสนุนแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องนี้ โดยนักวิจัย
ในออสเตรียได้ศึกษาสุนัขกว่า 100 ตัว พร้อมเจ้าของของสุนัข จึงพบข้อมูลบ่งชี้ว่าสุนัขสามารถ
สะท้อนอาการจิตตกและความคิดด้านลบของเจ้าของได้ ขณะที่สุนัขซึ่งอยู่ในอารมณ์ผ่อนคลายจะเป็น
มิตรกับคนทั่วไป และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกดังกล่าวให้กับเจ้าของได้เช่นกัน ในการศึกษา
นักวิจัยประเมินผลโดยวัดอัตราการเต้นของหัวใจ และวิธีการรับมือกับภัยคุกคามของทั้งสุนัขและ
เจ้าของ รวมทั้งน้าตัวอย่างน้้าลายไปวัดปริมาณสารคอร์ติซอล ซึ่งเป็นฮอร์โมนที่บ่งบอกถึงระดับ
ความเครียดนอกจากนี้ยังให้เจ้าของท้าแบบทดสอบบุคลิกภาพ 5 มิติ คือ บุคลิกภาพแบบหวั่นไหว 
บุคลิกภาพแสดงตัว บุคลิกภาพเปิดรับประสบการณ์ บุคลิกภาพแบบประนีประนอม และบุคลิกภาพ
แบบมีจิตส้านึก ส่วนการประเมินบุคลิกภาพของสุนัข นักวิจัยก็ใช้แบบสอบถามโดยให้เจ้าของเป็น
ผู้ตอบ ดร.ไอริส โชเบิร์ล จากมหาวิทยาลัยเวียนนาบอกบีบีซีนิวส์  กล่าวว่าทั้งเจ้าของและสุนัขต่างมี
อิทธิพลต่อกลไกในการรับมือกับความเครียดของแต่ละฝ่ายโดยมนุษย์จะมีอิทธิพลต่อสุนัขมากกว่า  
สุนัขเป็นสัตว์ที่มีประสาทความรู้สึกไวต่อสภาพอารมณ์ความรู้สึกของเจ้าของ  และอาจสะท้อนภาพ
ดังกล่าวออกมา1 
        จากการที่อยู่สุนัขอยู่ร่วมกับมนุษย์มานานกว่า 30,000 ปี จากหลักฐานที่ผ่านมาระบุว่าสุนัข

สามารถรับอารมณ์ความรู้สึกของคน รวมทั้งปรับพฤติกรรมของมันให้สอดคล้องกับผู้เลี้ยง ใน

สังคมไทยมีความนิยม เลี้ยงสุนัขกันแพร่หลาย บางคนเลี้ยงด้วยใจรัก บางคนเลี้ยงด้วยกระแสนิยม 

ปัญหาดังกล่าวจงึ  

                                                           
1 “พฤติกรรมสุนัขสะท้อนบุคลิกภาพเจ้าของได”้.[ระบบออนไลน]์,เข้าถึงเมื่อ 20 มีนาคม 2561. 
เข้าถึงได้จาก http://www.bbc.com/thai/features-38948917 
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ท ำให้สุนัขที่มีสภำพในช่วงวัยชรำ หรือสุนัขที่เกิดโรคต่ำงๆ เช่น โรคผิวหนัง หรือพิกำรมีลักษณะไม่พ่ึง
ประสงค์ จะถูกน ำไปปล่อยตำมพ้ืนที่สำธำรณะ เช่น วัด หรือแหล่งชุมชน จึงท ำให้เกิดปัญหำสุนัขจร
จัด ส่งผลต่อสังคมสิ่งแวดล้อมรอบข้ำงเป็นอย่ำงมำก ท ำให้บุคคลบำงส่วนมองสุนัขเหล่ำนี้ว่ำเป็นเพียง
ขยะสังคม และเมื่อเกิดกำรเพ่ิมจ ำนวนประชำกรสุนัขจ ำนวนมำก สุนัขจรจัดเหล่ำนี้จะถูกก ำจัดอย่ำง
ทำรุณโดยเจ้ำหน้ำที่ของรัฐ และไม่มีมำตรตรำกำรดูแล ควบคุม หรือมีบำงส่วนที่เป็นองค์กรเอกชน 
เข้ำมำจัดกำรดูแล แต่จะมีปัญหำด้ำนค่ำใช้จ่ำย พ้ืนที่ และอำหำรในเลี้ยงดูสุนัขจ ำนวนมำก 
        จำกเรื่องรำวดังกล่ำวท ำให้ข้ำพเจ้ำเกิดควำมรู้สึกถึงบทเรียน และข้อผิดพลำดในอดีตวัยเด็ก ที่มี
ต่อกำรเลี้ยงดูสุนัข ควำมทรงจ ำที่หวนกลับมำเมื่อได้พบเจอสุนัขที่ถูกทิ้งและเฝ้ำรอเจ้ำของ เกิดเป็น
ภำพจ ำเรื่องรำวควำมรัก ควำมผูกพันระหว่ำงควำมไร้เดียงสำของสุนัขและเด็กผู้หญิง ครั้งกลับมำ
คิดถึงจึงเกิดแนวคิดในกำรสร้ำงสรรค์ศิลปะที่สะท้อนควำมผูกพัน กำรรอคอยในพฤติกรรมและ
ลักษณะต่ำงๆ ของสุนัข ด้วยศิลปะภำพพิมพ์ เทคนิคแกะไม้ 
 

จุดมุ่งมายในการสร้างสรรค์ 
        1. เพ่ือถ่ำยทอดกำรรอคอยของสุนัข 
        2. เพ่ือแสดงออกถึงควำมทรงจ ำ ในควำมผูกพัน และควำมคิดถึงสุนัข  
        3. น ำเสนอผลงำนผ่ำนกระบวนกำรภำพพิมพ์ผิวนูน เทคนิคแกะไม้ 
 

ขอบเขตการสร้างสรรค์งาน 
ขอบเขตด้านเนื้อหา  ศึกษำกำรใช้ชีวิตของสุนัขที่อยู่ร่วมกับมนุษย ์และควำมมีปฏิสัมพันธ์ต่อมนุษย์ 
ขอบเขตด้านรูปแบบ รูปแบบงำนเป็น ลักษณะท่ำทำงพฤติกรรมกำรรอคอยของสุนัข  
ขอบเขตด้านเทคนิค  สร้ำงสรรคผ์่ำนกระบวนกำรภำพพิมพ์ผิวนูน เทคนิคภำพพิมพ์แกะไม้  
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ที่เคยมีสุนัขเป็นเพื่อน  เมื่อเกิดเหตุการณ์วิกฤตในครอบครัวจึงท าให้ตัดสิ้นใจผิดพลาดไป โดยตัดสินใจ
ไม่เลี้ยงสุนัขต่อไป ท าให้ข้าพเจ้าคิดถึงและรู้สึกผิดต่อสุนัขตัวนั้นเป็นอย่างมาก จากความรู้สึกจึงเกิด
เป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะเพ่ือสะท้อนความคิดถึง ในบรรยากาศ สีสัน พฤติกรรมของ
ช่วงวัย ที่บอกเล่าเรื่องราวของการรอคอย โดยมีการศึกษาแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่มีการเชื่อมโยงกับ
แนวคิด และถ่ายทอดผลงานผ่านเทคนิคกระบวนการภาพพิมพ์แกะไม้ 
 

 อิทธิพลจาก สิ่งแวดล้อม 

        ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อมและที่อยู่อาศัย สุนัขเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์ติดต่อกับสมาชิก
ตัวอ่ืนๆ ในสปีชีส์เดียวกันเรียกว่าเป็นระบบสังคมที่เป็นเอกลักษณ์ เพราะฉะนั้นไม่ควรทิ้งสุนัขอยู่ล าพัง
เป็นเวลานาน พวกมันต้องการอยู่กับมนุษย์หรือสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เพ่ือไม่ให้เหงา พวกมันต้องการเล่นกับ
มนุษย์ทุกวัน โดยที่อยู่อาศัยของสุนัข เป็นปัจจัยหลักในการด ารงชีวิต รองมาจากอาหารและยารักษา
โรค ซึ่งเป็นปัจจัยหลักๆ ในการใช้ชีวิต ที่พักพิงที่อาศัย กรงเป็นสถานที่พักผ่อนนอนหลับท าให้รู้สึก
ปลอดภัยและอุ่นใจ การเอากล่องกระดาษหรือกล่องไม้วางด้านข้างลงท าเป็นเตียงนอนที่มิดชิด ยิ่งท า
ให้รู้สึกปลอดภัย เหตุผลคือ บรรพบุรุษซึ่งคล้ายกับหมาป่าของมันเคยอาศัยถ้ าเป็นบ้านพัก โดย
สัญชาตญาณลูกสุนัขก็จะรู้สึกอบอุ่นและปลอดภัยในที่ที่คล้ายกับถ้ า อาจจะปูพ้ืนด้วยผ้าเช็ดตัว หรือ
ผ้าห่มเก่าๆ ที่อยู่ของสุนัขก็จะสมบูรณ์แบบ ตลอดจนสถานที่บริเวณรอบข้างเป็นเสมือนที่วิ่งเล่น ท า
กิจกรรมต่างๆ พ้ืนที่สงบและอุณหภูมิพอเหมาะเพราะสุนัขอ่อนไหวต่อสภาพแวดล้อมรอบตัวกว่า
มนุษย ์พวกมันไม่สามารถทนอยู่ท่ามกลางสภาพอากาศที่ร้อนจัดหรือเย็นเฉียบได้  สิ่งแวดล้อมบริเวณ
รอบข้าง ที่อยู่อาศัยจึงเป็นองค์ประกอบในการเลี้ยงสุนัข 
 

 
  

ภาพที่1 ภาพอิทธิพลด้านสิ่งแวดล้อม 
ที่มา: (ออนไลน์).  วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561.  จาก www.clipmass.com/story/20050.  

https://www.clipmass.com/story/20050
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       สุนัขถูกทอดทิ้ง เนื่องด้วยการเลี้ยงสุนัขกันตามกระแสนิยม การเกิดเป็นปัญหาสุนัขจรจัดเรื้อรัง
มายาวนาน ผลการส ารวจจ านวนประชากรสุนัขประจ าปี 2559 ของส านักงานปศุสัตว์ทั่วประเทศ 
พบว่าในประเทศไทยมีสุนัขจ านวนทั้งหมด 6.7 ล้านตัว เป็นสุนัขมีเจ้าของกว่า 6.05 ล้านตัว และเป็น
สุนัขท่ีไม่มีเจ้าของ 750000 ตัว กองสัตว์แพทย์สาธารณสุข ส านักอนามัย กรุงเทพฯ ได้แบ่งสุนัขจรจัด
ออกเป็น 2 ประเภท คือ สุนัขกึ่งจรจัด หมายถึง สุนัขที่อยู่ตามชุมชนหรือถนน มีคนให้อาหาร และ
คอยดูแลบ้าง และ สุนัขไม่มีเจ้าของ ซึ่งเป็นสุนัขไม่มีคนดูแลให้อาหารเลย ใช้ชีวิตหาอาหารอย่างอิสระ 
 การแพร่พันธุ์ที่รวดเร็วโดยสุนัขจรจัดเพศเมีย 1 ตัว สามารถให้ก าเนิดลูกสุนัขประมาณ 20 ตัว ต่อปี 
หากทางภาครัฐและเอกชนยังไม่มีมาตรการแก้ไขอย่างจริงจัง หลายคนคาดการณ์ว่าสุนัขจรจัดน่าจะ
เพ่ิมปริมาณถึงหลัก 1 ล้านตัว ภายในปี 2560 ทางเขตกรุงเทพมหานครได้รับเรื่องร้องเรียนเกี่ยวกับ
สุนัขจรจัดกว่า 4500 ครั้ง ต่อปี ผ่านสายด่วน 1555 โดยปัญหาที่ถูกร้องเรียนมามากที่สุดคือ พบสุนัข
ที่สงสัยว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า ตามมาด้วยปัญหาสุนัขจรจัดดุร้าย กัดคนอื่น และปัญหาเห่าหอนเสียงดัง
สร้างความร าคาญ จึงเกิดมีศูนย์พักสุนัขจรจัดตามจังหวัดต่างๆ อาทิเช่น อ าเภอทัพทัน จังหวัด
อุดรธานี สามารถรองรับสุนัขจรจัดสูงสุดที่ 8500 ตัว ตอนนี้มีสุนัขอยู่ประมาณ 5 ,500 ตัว ในขณะที่
ทั่วประเทศมีสุนัขจรจัดในระบบกว่า 750,000 ตัว นอกจากนี้ยังมีศูนย์พักพิงสุนัขจรจัดทั่วประเทศอีก
หลายแห่ง เช่น ศูนย์รักษ์สุนัขหัวหิน ซึ่งเป็นศูนย์ต้นแบบในการจัดการสุนัขจรจัดอย่างยั่งยืน 
หน่วยงานของไทยที่มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับสุนัขจรจัดคือ กรมปศุสัตว์ แต่ในปัจจุบันทาง
ภาคส่วนท้องถิ่นได้ เริ่มลงมือวางแนวทางการจัดการสุนัขในพ้ืนที่ตัวเอง (โดยเฉพาะทาง
กรุงเทพมหานคร) ซึ่งยังคงเป็นข้อถกเถียงทางกฎหมายว่ามีอ านาจท าได้จริงหรือไม่ แต่อย่างไรก็ดี ที่
ผ่านมากรมปศุสัตว์ ยังไม่มีแนวทางในการจัดการปัญหาสุนัขจรจัดอย่างจริงจัง ส่วนหนึ่งอาจเกิดจาก
กรมปศุสัตว์มีภาระหน้าที่ต้องดูแลสัตว์เกือบทุกชนิดในประเทศไทย โดยเฉพาะเรื่องสัตว์เศรษฐกิจ ท า
ให้ไม่สามารถดูแลปัญหาสุนัขจรจัดได้อย่างเต็มที่3 
 

                                                           
3 “ข้อมูลเกี่ยวกับสุนัขจรจัดในประเทศไทยที่คุณควรรู้”.[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ25มีนาคม2561.เข้าถึงได้

จาก.www.readhowl.com/2016/12/08/straydog-data/ 

 



6 
 

 
 

ภาพที่2 ภาพอิทธิพลด้านสิ่งแวดล้อม 
       ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

 
 

ภาพที่3 ภาพอิทธิพลด้านสิ่งแวดล้อม 
       ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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อิทธิพลจาก ความสัมพันธ์สุนัขระหว่างมนุษย์ 
        ผู้คนนั้นมีความต้องการภายในอยู่ลึกๆ ที่ต้องการจะสร้างความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับคนอ่ืน แต่
พฤติกรรมการเชื่อความสัมพันธ์ตามธรรมชาตินั้นไม่ได้ถูกจ ากัดอยู่แต่ในมนุษย์เท่านั้น สัตว์อ่ืนๆ ก็
ต้องการแบบเดียวกัน แต่ส าหรับสัตว์เลี้ยงนั้นจะซับซ้อนมากขึ้น และสัตว์เลี้ยงจะรู้สึกถึงความสัมพันธ์
สนิทสนมไม่แค่กับสัตว์ชนิดเดียวกันเท่านั้นแต่กับเจ้าของของมันด้วย โดยนักวิทยาศาสตร์จาก 
University of Veterinary Medicine ที่เวียนนานั้นได้ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างสุนัขและ
เจ้าของ และได้พบความคล้ายคลึงกันเป็นอย่างมากกับความสัมพันธ์ของพ่อแม่ลูกที่พบในมนุษย์ สุนัข
เลี้ยงนั้นได้ถูกเชื่อมโยงกับมนุษย์อย่างใกล้ชิดมาเป็นเวลากว่า 15,000 ปีแล้ว โดยพวกมันนั้นสามารถ
ปรับตัวในการอยู่รวมกับมนุษย์ได้เป็นอย่างดีจนกระทั้งหลายครั้งมนุษย์ได้แทนที่มนุษย์ด้วยกันแล้ว
ถือเอาสุนัขเป็นคู่หูหลักของชีวิต ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าของและสุนัขนั้นดูเหมือนว่าจะมีความ
เหมือนกันอย่างมากกับความสัมพันธ์พ่อแม่และลูก โดยความสัมพันธ์ของเจ้าของต่อสุนัข หนึ่งใน
มุมมองของความสัมพันธ์ระหว่างสุนัขและมนุษย์นั้นเป็นแบบที่เรียกว่า "ที่พักพิง”4  ซึ่งรูปแบบ
ดังกล่าวนั้นก็พบในความสัมพันธ์แบบพ่อแม่ลูกด้วย ซึ่งทารกนั้นก็ใช้ผู้ดูแลของตัวเป็นที่พักพิงหรือที่
หลบภัยเวลามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งรอบตัวเช่นกัน  รูปแบบความสัมพันธ์เช่นนี้นั้นไม่ได้ถูกศึกษาอย่าง
ละเอียดในสุนัขมาก่อน ท าให้นักวิจัยได้ตัดสินใจเริ่มสังเกตถึงพฤติกรรมของสุนัขและเจ้าของอย่าง
ละเอียดมากขึ้น โดยได้ดูการตอบสนองของสุนัขในสามเงื่อนไขที่แตกต่างกัน โดยประกอบไปด้วย 
“เจ้าของไม่อยู่” “เจ้าของไม่ตอบสนอง” และ “เจ้าของคอยสนับสนุน” โดยสุนัขสามารถรับรางวัล
อาหารได้โดยการเล่นกับของเล่นที่นักวิทยาศาสตร์เตรียมไว้ แต่แปลกที่สุนัขนั้นดูเหมือนจะไม่ค่อยใส่
ใจกับการหาอาหารมากเท่าไหร่เวลาที่เจ้าของไม่ได้อยู่แถวนั้น แต่การที่เจ้าของจะตอบสนองหรือให้
ก าลังใจกับสุนัขของตนนั้นไม่ค่อยจะมีผลใดๆ เท่าไหร่กับระดับแรงจูงใจของสุนัขเท่าใดนัก เมื่อเจ้าของ
ถูกแทนที่ด้วยคนแปลกหน้าพฤติกรรมของสุนัขนั้นแทบจะไม่มีปฏิสัมพันธ์ใดๆ กับคนแปลกหน้าเลย 
และไม่ได้ใส่ใจกับรางวัลอาหารมากไปกว่าตอนที่คนแปลกหน้าดังกล่าวไม่อยู่แต่อย่างใด ซึ่งสุนัขจะมี
แรงบันดาลใจมากขึ้นเฉพาะเมื่อตอนเจ้าของอยู่ใกล้ๆ ก็เท่านั้น ท าให้นักวิจัยสรุปได้ว่าการที่เจ้าของอยู่
ตรงนั้นเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้สัตว์เลี้ยงสามารถท าอะไรต่างๆ ได้อย่างมีความม่ันใจ 
 

                                                           
4 “เมื่อวิทยาศาสตร์อธิบายความสัมพันธ์ระหวา่งสุนัขและเจ้าของนั้นเหมือนพ่อแม่ลูก”.[ระบบออนไลน์], 
เข้าถึงเมื่อ 20มีนาคม2561.เข้าถึงได้จาก. http://www.vcharkarn.com/vnews/447089 
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ภาพที่4 ภาพอิทธิพลความสัมพันธ์สุนัขและมนุษย์ 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 20 มีนาคม 2561. 

จาก www.dogilike.com/board/view.php?id=15226. 
  

 
 

ภาพที่5 ภาพอิทธิพลความสัมพันธ์สุนัขและมนุษย์ 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561. 

จาก www.dogilike.com/board/view.php?id=15226. 
 

http://www.dogilike.com/board/view.php?id=15226
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       จากงานวิจัยหลายงานวิจัยพบว่าในขณะที่เกิดความคิดถึง5 สิ่งต่างๆในอดีตนั้น มนุษย์เรามันจะ
นึกถึงช่วงเวลาที่มีความสุขในอดีต และส่งผลให้เกิดรู้สึกถึงความอบอุ่น มีความคิดเชิงบวกเวลาเราเกิด
อาการคิดถึงมีหลายงานวิจัยที่ท าการหาความสัมพันธ์ระหว่าง “ความคิดถึง” (nostalgia) กับ ตัวแปร
ทางจิตวิทยาต่างๆ ซึ่งปรากฏว่า “ความคิดถึง” นั้นมีผลดีต่อบุคคล เช่น ช่วยลดความเบื่อ 
(boredom) ถ้าลองนึกดูก็จะพบว่าเวลาเราเบื่อๆ บางครั้งก็มักจะคิดถึงเรื่องต่างๆในอดีตของเราที่ท า
ให้เรารู้สึกว่าชีวิตนั้นมีคุณค่า ให้หายเบื่อได้ความคิดถึงยังมีความสัมพันธ์กับการสนับสนุนทางสังคม 
(socail support) โดยความคิดถึงจะท าให้เราระลึกได้ว่าเรายังมีคนรอบข้างที่คอยให้การสนับสนุนเรา
อยู่ ซึ่งการระลึกนี้ก็จะช่วยให้เราคลายความเหงาและความวิตกกังวลลงได้ และบางครั้งก็ช่วยให้เรา
หายเครียด หดหู่ใจ หรือแม้กระท่ังช่วยให้คนที่ก าลังจะตายด้วยโรคร้ายแรงต่างๆ มีก าลังใจจะลุกขึ้นสู้
ต่อไป โดยส่วนตัวแล้วอยากจะสรุปว่าความคิดถึงนั้นส่งผลดีและผลเสียแก่ตัวบุคคลได้ ขึ้นอยู่กับว่า
ระดับความรุนแรงของความคิดถึงนั้นมีมากน้อยเพียงใด ถ้าความรุนแรงของความคิดถึงสูง เป็นแนว 
“illness” ความคิดถึงนั้นก็ก่อให้เกิดผลเสีย ความคิดถึงนั้นจะท าให้เราซึมเศร้า วิตกกังวลจนถึง
กระทั่งเกิดความผิดปกติทางจิตใจและบางครั้งก็น าไปสู่การฆ่าตัวตายได้ ซึ่งพบตามหน้าหนังสือพิมพ์ 
แต่ถ้าความรุนแรงของความคิดถึงนั้นมีอย่างพอเหมาะ เป็นความคิดถึงแนว “missing” โรแมนติก ก็
ท าให้เกิดผลดี คือท าให้เรารู้สึกว่ามีคนคอยเป็นห่วง คอยให้ก าลังใจเราอยู่ แม้ว่าตัวเขานั้นจะไม่ได้อยู่
เคียงข้างกับเราก็ตาม และบางครั้งการร าลึกถึงเหตุการณ์ต่างๆ ในอดีตก็ท าให้เรารู้สึกมีความหวัง และ
ช่วยให้เรามีพลังที่จะต่อสู้และผ่านช่วงเวลาอันเลวร้ายนี้ไปได้ จะเห็นได้ว่าความคิดถึงนั้นส่งผลกระทบ
ต่อตัวบุคคลอย่างมากไม่ว่าจะเป็นทั้งผลดีหรือผลเสีย เมื่อความคิดถึงก็ท าให้เราเซ็งและก็อาจจะท าให้
เราเศร้าได้ ทุกครั้งที่เราคิดถึงภาพความทรงจ าดีๆ มักจะกลับมาหาเราอยู่เสมอๆ และความทรงจ านั้น
จะท าให้เรามีความสุขแม้ว่าตัวเราจะร้องไห้อยู่ก็ตาม ความคิดถึงก็คงจะเป็น “ความเจ็บปวดที่งดงาม” 
ประเภทหนึ่งที่คอยหล่อเลี้ยงจิตใจเราให้รู้สึกถึงว่าเรายังมีคนรอบข้างเราที่คอยให้ก าลังใจเราอยู่ ไม่ว่า
สิ่งนั้นจะอยู่หรือไม่อยู่กับเขาก็ตาม ภาพความทรงจ าแห่งความสุขก็จะเป็นก าลังใจให้เสมอ 
 

อิทธิพลจากภาพยนตร์ 
        ภาพยนตร์เป็นสื่ออีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถน ามาเป็นเนื้อหาสาระของแนวความคิดที่จะเสนอ
ออกมาได้อย่างชัดเจน และมีการใช้สื่อเกี่ยวกับเรื่องราวสุนัขต่างๆ ออกมากันอย่างมากมาย จึงน ามา
เป็นแรงบังดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ อาทิเช่น ภาพยนตร์เรื่อง Marley and Me จอม
ป่วนหน้าซื่อ6

 เรื่องราวหลังแต่งงานของนักหนังสือพิมพ์ จอห์น โกรแกน (โอเวน วิลสัน) และภรรยา

                                                           
5 “จิตวิทยาแห่งความคิดถึง”[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ25มีนาคม2561. เข้าถึงได้จาก https://nedawriterblog.wordpress.com 
6 “ หนังสุดเศร้าที่คนรักหมาต้องน้ าตาซึม”[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ 20มีนาคม2561. 

เข้าถึงได้จาก.http://www.majorcineplex.com/news/5moviefordog 
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ของเขา เจนนี โกรแกน (เจนนิเฟอร์ อนิสตัน) ย้ายไปอาศัยที่ฟลอริดา จอห์น ยังลังเลที่จะเริ่มต้น
ครอบครัวด้วยการมีลูก จึงวางแผนมอบลูกสุนัขตัวหนึ่งให้ เจนนี เลี้ยงแทน เจ้าตัวเล็กของพวกเขามี
ชื่อว่า มาร์ลีย์เมื่อ มาร์ลีย์ เติบโตขึ้นเป็นสุนัขตัวหนัก 100 ปอนด์ มันกลับไม่เป็นผู้ใหญ่ขึ้นตามตัวเลย 
มันยังคงมพีลังงานเหลือเฟือ ชอบซุกซน เช่นเดิม แต่ด้วยความไร้วินัยของมันก็มีข้อดี คือท าให้ จอห์น  
มีจินตนาการส าหรับงานเขียนใหม่ๆ มากมาย แต่แล้ววิกฤติในครอบครัวก็เริ่มต้นขึ้น เมื่อสามีภรรยา 
โกรแกน พร้อมแล้วที่จะมีลูกน้อย มาร์ลีย์ ที่เป็นเสมือนลูกคนเดียวมาตลอด ก็เริ่มทดสอบความอดทน
ของทุกคน ด้วยการท าตัวเป็นสุนัขที่ขยันท าเรื่องป่วนที่สุดในโลกเมื่อเวลาผ่านไปช่วงวัยก็เปลี่ยนเจ้า 
สุนัขมาร์ลีย์ได้ถึงบ้านปลายชีวิตของมันท าให้คนทั้งความครอบครัวต่างเศร้าเป็นอย่างมาก เมื่อขนปุย
ไม่กลับมาร่าเริงมีเพียงความว่างเปล่าที่เหลืออยู่ 
 

 
 

ภาพที่6 ภาพอิทธิพลจาก ภาพยนตร์ 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 20 มีนาคม 2561. 

จาก www.majorcineplex.com/news/5moviefordog. 
 

ที่มาในการได้แรงบันดาลใจจากเนื้อหาภายในเรื่องนี้คือท่าทางสุนัขทีส่ื่อออกมาสะท้อนให้เห็นอารมณ์
ความคิดถึง ความซื่อสัตย์แก่เจ้าของ วันเวลาผ่านไป จนถึงวันสิ้นอายุไขของมันสื่อให้เห็นความรักท่ีไม่
มีวันกลับมาเหลือไว้เพียงความทรงจ าตลอดกาล 
 
 
 

http://www.majorcineplex.com/news/5moviefordog
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อิทธิพลจากศิลปกรรม 
        การพลัดพรากจากสิ่ งที่ รักเป็นทุกข์  “รสลิน กาสต์”7  ศิลปินหญิงและอาจารย์จาก
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้เยียวยาตนเองจากความทุกข์ที่มีต่อการสูญเสีย สกายเลอร์ สุนัขอันเป็นที่รัก
ด้วยการสื่อสารความรักความคิดถึง ถ่ายทอดความรู้สึกอบอุ่นอ่อนหวานผ่านโปรแกรม “ไลน์” ไปยัง 
สกายเลอร์ผู้ไม่มีตัวตนบนโลกนี้อีกแล้ว “ไลน์” ของรสลินเป็นผืนผ้าที่มี ข้อความ สติกเกอร์ และภาพ 
ด้วยการเย็บมือ ฝีเข็ม เส้นด้าย การกลัดยึดผืนผ้า สร้างข้อความส่งไปยังสกายเลอร์ ภาพมวลหมู่ปลา 
และ อวัยวะภายในของมนุษย์และสุนัข ที่ปรากฏ ท าหน้าที่ส่งพลังไปบ าบัดสกายเลอร์ และส่งความสุข
ให้สกายเลอร์ที่รักให้มีความสุขในที่อยู่ใหม่ ราวกับศิลปินได้พูดคุยผ่านไลน์ศิลปะและเกิดความสุขเมื่อ
จินตนาการถึงปฏิกิริยาของสกายเลอร์ผู้รับข้อความที่จะเป็นฝ่ายรับฟังเพียงอย่างเดียวทั้งเมื่อครั้งยังมี
ชีวิตและเมื่อไม่มีชีวิตอยู่ในโลกนี้ Line To Skyler จึงเป็นการแสดงผลงานศิลปะที่บ าบัดและเยียวยา
ความรู้สึกทุกข์เศร้า ยามจากสิ่งอันเป็นที่รัก สื่อถึงความสุขและความงามของการ “ให้” 
 

 

 

ภาพที่7 ผลงานของศิลปินศาสตราจารย์ รสลิน กาสต์ 
ที่มา: (ออนไลน์) วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561. 

จาก www.dooddot.com/line-to-skyler-by-at-rossalin. 

                                                           
7 “Art & Design Happening”.[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ25มีนาคม2561.เข้าถึงได้จาก. www.dooddot.com/line-to-skyler-by-

at-rossalin-garst-numthong-gallery-at-aree/ 
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ภาพที่8 ผลงานของศิลปินศาสตราจารย์ รสลิน กาสต์ 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561. 

จาก www.dooddot.com/line-to-skyler-by-at-rossalin. 
                                        

 
 

ภาพที่9 ผลงานของศิลปิน ศาสตราจารย์รสลิน กาสต์ 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561. 

จาก www.khajochi.com/2014/06/cmo-group-office.html 
                             

http://www.khajochi.com/2014/06/cmo-group-office.html
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ภาพที่10 ผลงานของศิลปินศาสตราจารย์ รสลิน กาสต์ 
ที่มา: (ออนไลน์).  วันที่ค้นข้อมูล: 25 มีนาคม 2561. 

จาก www.dooddot.com/line-to-skyler-by-at-rossalin 
                                         
       ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ธง  อุดมผล (Thong  Udompol)8 ศิลปินที่น าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสุนัข 
จากการรักและเลี้ยงสุนัข งานศิลปะเกี่ยวกับสุนัขของเขา มีจุดเริ่มต้นมาจาก “กองขยะ”โดยน า
เรื่องราวสะท้อนปัญหาสังคม ผ่านภาพเขียนเทคนิคสีน้ ามัน ซึ่งเป็นภาพบรรดาสิ่งของเหลือใช้ที่พบได้
ในกองขยะ การใช้ชีวิตของสุนัขในกองขยะที่พบเห็นได้บ่อยครั้ง นอกจากจะสะท้อนใจว่า มันก็ไม่ต่าง
ไปจากบรรดาสิ่งของเหลือใช้หรือแม้กระทั่งสิ่งมีชีวิตที่ถูกน าทิ้ง บางเวลาเขายังรับรู้ได้ถึงความโดด
เดี่ยวที่เกี่ยวโยงมาถึงชีวิตของตนเองและสังคม โดยนิทรรศการแสดงเดี่ยว ศิลปะเกี่ยวกับสุนัขชุด 
“เสียงเห่าหอน สะท้อนสังคม” มีภาพเขียนของสุนัขในรูปแบบเดียว และมีภาพสุนัข ซึ่งเป็นงาน 
Drawing ผสม Painting บนกระดาษ หนังสือพิมพ์ มาร่วมแสดง เนื่องจากเป็นช่วงที่ได้ทดลองน าวัสดุ
เหลือใช้อย่างหนังสือพิมพ์มาท างานศิลปะ และหากเดินทางไปแสดงงานในต่างประเทศ ก็จะน า
หนังสือพิมพ์ของประเทศนั้นๆ มาใช้เป็นวัสดุในการท างาน แนวความคิดจะสะท้อนว่าสังคมสุนัข ก็ไม่
ต่างจากสังคมมนุษย์ที่มีการต่อสู้เพ่ือแย่งชิง มีการแสดงออกตามสัญชาตญาณ และบางส่วนของภาพ
ยังปรากฏตัวหนังสือที่สอดคล้องกับเรื่องราวและเหตุการณ์ในสังคมที่ก าลังเป็นอยู่ 
         
 

                                                           
8 “เสียงเห่าหอน สะท้อนสังคม” มุมโศกเศร้าเคล้าน้ าตาของ “สุนัข” .[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ10 เมษายน2561.เข้าถึงได้จาก. 
www.manager.co.th/celebonline/viewnews.aspx?NewsID=9570000132291. 

http://www.dooddot.com/line-to-skyler-by-at-rossalin-garst-numthong-gallery-at-aree/
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นอกจากนี้มีภาพสุนัขซึ่งเป็นงาน Drawing และภาพเขียนเทคนิคสีน้ า ชิ้นเล็กๆ จ านวนหลายชิ้น
มาร่วมแสดงในนิทรรศการ ซ่ึงงานเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของงานศิลปะที่ท าในช่วงเวลาที่ต้องการผ่อน
คลายตัวเอง และท าเพ่ือคั่นเวลา ก่อนจะลงมือท างานชิ้นใหญ่ โดยนิทรรศการ เสียงเห่าหอน สะท้อน
สังคม (The Howl: a social commentary) ของศิลปินมีแนวความคิดดังนี้ ข้าพเจ้าเกิดแรงบันดาล
ใจในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม ด้วยการวาด การระบาย การขูดและขีด เพ่ือสะท้อนภาพแห่ง
ความรู้สึก ความเจ็บปวด ความทุกข์ทรมานจากเหตุการณ์อันเป็นจริงที่เกิดขึ้นในสังคม การแสดง
ความสลดหดหู่และความสะเทือนใจกับการกระท าอันโหดร้ายทารุนต่อสุนัข ชีวิตเล็กๆ ร่วมโลก อัน
เป็นเพ่ือนที่ซื่อสัตย์ต่อมนุษย์ เทคนิคผลงาน จิตรกรรมสีน้ ามัน, เทคนิคผสม, จัดวาง ขนาดงานแปล
ผันตามพ้ืนที่ 
 

 
 

ภาพที่11 ผลงานของศิลปินผู้ช่วยศาสตราจารย์ ธง  อุดมผล 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 10 เมษายน 2561. 

จาก www.exhibition.contestwar.com/node/695. 
 

http://www.exhibition.contestwar.com/node/695
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ภาพที่12 ผลงานของศิลปินผู้ช่วยศาสตราจารย์ ธง  อุดมผล 
ที่มา: (ออนไลน์). วันที่ค้นข้อมูล: 10 เมษายน 2561. 

จาก www.exhibition.contestwar.com/node/695. 
                                      
           การถูกท้ิงเป็นการสะท้อนสภาวะที่เกิดขึ้นภายในจิตใจระหว่าง9 ผู้กระท า และผู้ถูกระท า เช่น
ผู้กระท าย่อมไม่เห็นประโยชน์คุณค่าความส าคัญ ขาดจิตส านึก จิตตก เป็นต้น สิ่งเร้าที่เกิดขึ้นนั้นจาก
การสัมผัส ซึมซับความรู้สึกและแสดงออกในรูปแบบเรื่องราวของการด าเนินชีวิตของสุนัขไทยข้างถนน
ซึ่งเป็นตัวแทน (สัญลักษณ์) ทางพฤติกรรม อารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ในสังคมปัจจุบัน เช่นการเห็น
ภาพสุนัขนอนข้างถนน ขดตัว อย่างหนาวสั่น จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างสรรค์แนวคิด เรื่องราว
จิตรกรรมชุดสุนัขเป็นต้นมา แนวเรื่องที่แสดงออกถึงความรู้สึกโดดเดี่ยวเดียวดาย ความเหงา การถูก
ทารุณ ท าร้าย ความน่าสงสารสังเวช และสะเทือนใจในเคราะห์กรรม ความเป็นไปของทุกๆ ชีวิตและ
สะท้อนความรู้สึกความหวัง ความศรัทธาต่อการด าเนินชีวิตอย่างอดทนและมีคุณค่าต่อไป 
 
 

                                                           
9 จิตรกรรม หมา หมา.[ระบบออนไลน์],เข้าถึงเมื่อ10 เมษายน2561.เข้าถึงได้
จาก.http://oknation.nationtv.tv/blog/tootoomama/2008/07/18/entry-1 

http://www.exhibition.contestwar.com/node/695
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การน าอิทธิพลมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ 
        การน าอิทธิพลในด้านต่างๆ มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะนิพนธ์ ของข้าพเจ้าได้มีการคิด
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสุนัขและมนุษย์ จนเกิดเป็นแรงบันดาลที่มีความสัมพันธ์กับเหตุการณ์
จากครอบครัวในช่วงวัยเด็ก เมื่อย้อนกลับไปในช่วงนั้นการเลี้ยงสุนัขเป็นเหมือนชีวิตประจ าวัน ทั้งการ
ให้อาหาร อาบน้ า ดูแลยามเจ็บป่วย สุนัขเป็นเหมือนเพ่ือนในช่วงวัยเด็ก ข้าพเจ้ามีความสุขมากกับวิถี
ชีวิตที่การเลี้ยงสุนัขในแต่ละวัน เมื่อเกิดวิกฤตในครอบครัวที่ต้องย้ายที่อยู่อาศัยท าให้ไม่สามารถน า
สุนัขมาเลี้ยงได้ ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึก ผิดหวัง เสียใจ ที่ปล่อยให้สุนัขอยู่เดียวดายในตอนที่มันล าบาก 
ความคิดเหล่านี้ยังคงวนเวียนในความคิดของข้าพเจ้า และรู้สึกผิดเสมอมา ภาพจ าให้วันนั้น การเฝ้ารอ 
ท่าทางของสุนัขที่ผิดแปลกจากเดิม ท าให้เกิดแนวคิดในการศึกษาพฤติกรรมต่างๆ ของสุนัขรวมทั้ง
อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อม อิทธิพลความสัมพันธ์ระหว่างสุนัขและมนุษย์  และอิทธิพลจากภาพยนตร์ 
เพ่ือให้เข้าใจจิตวิทยา ความสัมพันธ์ตามธรรมชาติของสุนัขมากขึ้น จึงเกิด กระบวนการรวิเคราะห์
ปัญหา ตลอดจนผลกระทบแนวความคิดต่างๆ ของพฤติกรรมสุนัขให้สอดคล้องกันการน าเสนอเป็น
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ในหัวข้อสุนัขในความทรงจ า 



บทท่ี 3 
กระบวนการสร้างสรรค์ เทคนิค วิธีการ และขั้นตอนการท างาน 

 

        ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ชุดนี้ ข้าพเจ้าได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ ความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสุนัข สภาพสิ่งแวดล้อมของสังคม ปัญหาสัตว์เลี้ยงถูกทอดทิ้ง ความผูกพันระหว่างมนุษย์และ
สุนัขจรจัด ก่อนน ามาเป็นแนวความคิด และแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานเกี่ยวกับความคิด
ถึงสุนัขในอดีตของข้าพเจ้า โดยน าเสนอผลงานผ่านกระบวนการภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) ใน
รูปแบบผลงานลักษณะ 2 มิต ิให้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการประมวลความคิด 
        จากเรื่องราวช่วงเวลาในวัยเด็กท่ีเคยเลี้ยงสุนัข ได้หวนคิดถึงภาพสัตว์เลี้ยง เมื่อได้เห็น
ความสัมพันธ์ของผู้อ่ืนที่มีความรักความผูกพันในสุนัข ในสังคมปัจจุบัน ที่มีลักษณะการเลี้ยงสุนัขใน
ห้องพักหรือบ้าน ซึ่งผู้คนส่วนมากมักจะไม่มีเวลาดูแลเอาใจใส่ ละเลย จึงเกิดเป็นพฤติกรรมเก็บกด ท า
ให้สุนัขดุร้าย หรือ เกิดโรคซึมเศร้า ข้าพเจ้าจึงเกิดเป็นความรู้สึกสงสาร ท าให้เป็นแนวคิดแรงบันดาล
ใจในสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้าที่มีต่อความคิดถึงสุนัขและเรื่องราวในอดีต 
 

รูปทรงและเนื้อหาในการสร้างสรรค์ 
        จากการศึกษาการเลี้ยงสุนัขในสังคมปัจจุบัน ที่มีลักษณะการเลี้ยงแบบให้สุนัขเฝ้าบ้านหรือ
อาศัยในที่แคบๆ แบบสังคมเมือง ท าให้เกิดเป็นภาพสะท้อนความรู้สึกถึงการรอคอย การกลับมาของ
เจ้าของ ท าให้ข้าพเจ้ามีแนวคิดในการสร้างสรรค์รูปแบบ เนื้อหา ในการใช้พฤติกรรมการรอคอยของ
สัตว์เลี้ยง มาเป็นเรื่องราวบอกเล่า ความรู้สึกที่มีความคิดถึงสุนัขในอดีตโดย สื่อออกมาเป็นสัญลักษณ์
ของพฤติกรรมสุนัขที่เฝ้ารอในลักษณ์ต่างๆ  
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เนื้อหา (Content) 
        เป็นการวิเคราะห์แนะคิดจากสภาพสิ่งแวดล้อม จากข้อมูลในการศึกษา พฤติกรรมสุนัขเพ่ือให้
ได้ เนื้อเรื่องในการน าเสนอที่เกิดความหมาย สะท้อน จิตนาการและรูปแบบของพฤติกรรมสุนัข ที่มี
การน าเสนอเรื่องราวในอดีตและสภาพความรู้สึกของข้าพเจ้าในปัจจุบัน จากจิตใต้ส านึกของความรู้สึก
ผิดในการรับผิดชอบ เอาใจใส่ดูแลสุนัขที่น้อยเกินไปของข้าพเจ้า จึงเป็นเหตุและปัจจัยในการน า
เนื้อหาเกี่ยวกับความคิดถึงความทรงจ าถึงสุนัขในวัยเยาว์มาน าเสนอเป็นผลงานศิลปะภาพพิมพ์ 
เทคนิคแกะไม้ ให้มีลักษณะการแกะแบบเส้นขนของสุนัข 
 

รูปทรง (Form) 
        จากเนื้อหาความคิดถึงและความทรงจ าของข้าพเจ้า  จึงเกิดรูปแบบในการน าเสนอหลาย
ลักษณะที่สื่อความหมายถึงพฤติกรรม บรรยากาศ ช่วงอายุของสุนัข โดยมีการใช้โครงสร้างทาง
องค์ประกอบศิลป์ตามหลักทัศน์ธาตุให้เกิดความรู้สึกถึงอารมณ์ ความรู้สึกที่สะท้อนออกมาในลักษณะ
หน้าตาที่บอกเล่าเรื่องราวของความคิด การรอคอย ด้วยจังหวะของพ้ืนที่ว่างและโทนสีที่แสดงความ
อ่อนไหว เศร้า เหงา ตามช่วงเวลาของภาพจ าในบริบทของความคิดถึงนั้น 
 

ทัศนธาตุในผลงาน 
จุด (Dot)  
        การสร้างทัศนธาตุด้วยจุดในผลงานเป็นการก าหนดทิศทางต าแหน่งหรือจุดเด่น เช่น การแสดง
ความรู้สึกทางดวงตาของรูปทรงสุนัข เพ่ือใช้เป็นการแสดงออกถึงอารมณ์ พฤติกรรมรอคอย ความ
เหงาและความเศร้า 
เส้น (Line) 
        การสร้างทัศนธาตุด้วยเส้น ให้เกิดมิติ ความกว้าง ความยาว สามารถก าหนดต าแหน่งของ
จุดเด่นในภาพ ที่เกิดการผสมผสานกันของเส้น ด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ที่มีลักษณะการใช้เส้น 
เป็นวิธีการแกะในรูปแบบการแกะทิ้ง เพ่ือให้เกิดพ้ืนผิวลักษณะต่างๆ การก าหนดเส้นในภาพได้แก่ 
เส้นโค้ง เส้นนอน หรือเส้นเฉียง เน้นความพลิ้วไหวของเส้นขนสุนัข แสดงออกถึง ความรู้สึกสงบเงียบ 
พักผ่อน ความกังวล ความสับสน และมีความเคลื่อนไหวเป็นทิศทางต่างๆ ที่เกิดขึ้นในผลงาน 
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รูปทรง (Form) 
        รูปแบบที่ใช้มีลักษณะเป็นแบบ 2 มิติ มีโครงสร้างและการจัดวางจังหวะของเส้นให้เกิดรูปทรง
ของสุนัข แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติ การรวมตัวของเส้นท าให้เกิดจุดเด่นเป็นรูปทรงสุนัข ขนาด
ใหญ่เต็มเนื้อทีผ่ลงานเพ่ือ แสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกการรอคอย 
พื้นที่ว่าง (Space) 
        การใช้พ้ืนที่ว่างในผลงานเป็นพ้ืนที่ก าหนดขอบเขตที่ขัดแย้งกับรูปทรงเพ่ือให้พ้ืนที่ว่างเป็น
ส่วนประกอบของผลงาน เป็นพ้ืนที่พัดสายตา เว้นจังหวะอากาศภายในผลงาน ท าให้ไม่แน่นอึดอัด 
เกิดเป็นความเคลื่อนไหว ตามเส้น สี น้ าหนักอ่อนแก่ ที่ให้ความรู้สึกใกล้และน้ าหนักกลืนกันจนรู้สึก
ไกลออกไปเกิดเป็นระยะในผลงาน 

สี (Color) 
        การเลือกใช้สีในผลงานมีความส าคัญมากในงานภาพพิมพ์ เพราะสีสามารถแสดงออกได้
หลากหลายปัจจัย รวมถึงอารมณ์ความรู้สึก ความคิดถึง ที่สื่อถึงเรื่องราวในอดีต ผลงานมีการเลือกใช้
ลักษณะสี ที่ใกล้เคียงกับสีขนของสุนัข และผสมจิตนาการความรู้สึกความคิดถึง ความเหงา และ
ความเศร้า  สีที่ใช้ในการจัดองค์ประกอบ จึงสื่อความหมาย ต่อจิตวิทยาในเชิงอารมณ์ความรู้สึก โดย
ในผลงานมีการใช้สี   แทนความรู้สึก โดยมีลายละเอียดดังนี้  
        - สีส้ม แสดงถึงความรู้สึกต่ืนเต้น กังวล และอุปสรรค 
        - สีแดงเข้ม แสดงถึงความมุ่งมั่น ความคลั่งไคล้ ความโกรธ ความตึงเครียด ความโหยหา และ
การปองร้าย  
        - สีน้ าตาล หมายถึงมิตรภาพ พื้นดิน ทนทาน มั่นคง เรียบง่าย อายุยืน เงียบสงบ นิ่งเฉย และ
เข้มแข็ง 
        - สีเทา แสดงถึง ความปลอดภัย เชื่อถือ เงียบขรึม ส าหรับคนแก่ เศร้าเสียใจ น่าเบื่อ 
หม่นหมอง และเงียบขรึม 
        - สีเหลืองหม่น รู้สึกระวัง ผุพัง และเจ็บป่วย  
        - สีเหลืองครีม ความเงียบ ร่าเริง สงบ บริสุทธิ์ นุ่มนวล และอบอุ่น 
        - สีน้ าเงนิเข้ม แสดงถึงความลึก ความเครียด ความกดดัน และความจริงจัง  
        - สีเขียวมะกอก ความสงบสุข ช่วยให้เกิดความมุ่งมั่น 

น้้าหนัก (Value) 
        การเกิดน้ าหนักอ่อน น้ าหนักเข้ม ในผลงานเป็นวิธีการประสานกันของเส้น ที่สร้างสรรค์จาก
กระบวนการภาพพิมพ์ เทคนิคแกะไม้ วิธีการแกะและการพิมพ์สามารถสร้าง น้ าหนัก ขาว เทา ด า 
เกิดเป็นระยะใกล้ ระยะไกลขั้นได ้สีและเส้นที่ผสมกันเกิดเป็นมิติท่ีซับซ้อน และเคลื่อนไหว   
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ขั้นตอนการสร้างสรรค์และเทคนิควิธีการ 
        ภาพร่าง (Sketch) ได้น าแนวความคิดเกี่ยวกับการนึกฝันถึงสุนัข ความคิดค านึงถึงความ
ห่วงใยต่อสุนัขที่จากลาไปในครั้งอดีต เกิดภาพความทรงจ าในครั้งอดีตหวนกลับมาสู่ปัจจุบัน ใน
รูปแบบความทรงจ าเรื่องราว ความรู้สึกที่ค่อยๆ เลือนราง จางหายไป การทดแทนความรู้สึกโดยการ
รักษาสิ่งทีเ่หลืออยู่กับปัจจุบันนั้นให้ดี เกิดเป็นภาพร่างต้นแบบแนวความคิดโดย น ารูปทรงของสุนัขใน
รูปแบบต่างๆ มาน าเสนอ โดยจัดเป็นโครงสร้างทางองค์ประกอบศิลป์ตามหลักทัศนธาตุ ให้เกิด
ความรู้สึกถึงอารมณ์ ช่วงเวลา ความรู้สึก พ้ืนที่ว่างและโทนสีที่แสดงความอ่อนไหว เหงา การรอคอย 
ช่วงเวลาในพ้ืนที่นั้นๆ สะท้อนให้เห็นภาพจ าในบริเวณนั้น สู่การสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการภาพพิมพ์
ผิวนูน เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (woodcut) รูปแบบผลงาน 2 มิติ และการใช้โทนสีของพ้ืนบรรยากาศ
ภายในภาพเป็นโทนสีอ่อนนุ่ม จังหวะการเว้นพ้ืนที่สีขาว เพ่ือให้เกิดช่องว่างกลมกลืนกับบรรยากาศ
ของสี ที่ข้าพเจ้าต้องการถ่ายทอดลงในผลงานโดยน ามาดัดแปลงตามจินตนาการ 
 

ภาพร่างผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ (Sketch Terminal Project) 
 

 
 

ภาพที่13 ภาพร่างต้นแบบแนวความคิด ระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 1 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่14 ภาพร่างต้นแบบแนวความคิด ระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 2 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

 
 

ภาพที่15 ภาพร่างต้นแบบแนวความคิด ระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 3 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่16 ภาพร่างต้นแบบแนวความคิด ระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 4 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

 
 

ภาพที่17 ภาพร่างต้นแบบแนวความคิด ระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 5 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ (Sketch thesis project) 
        แนวความคิดการสร้างสรรค์ผลงานโดยการน าเสนอเรื่องราวความทรงจ าที่เกิดความหมาย 
สะท้อน จิตนาการและรูปแบบของพฤติกรรมสุนัข ที่มีการน าเสนอเรื่องราวในอดีตและสภาพ
ความรู้สึกของข้าพเจ้าในปัจจุบัน จากจิตใต้ส านึกของความรู้สึกผิดในการรับผิดชอบ เอาใจใส่ดูแลสุนัข
ที่น้อยเกินไปของข้าพเจ้า จึงเป็นเหตุและปัจจัยในการน าเนื้อหาเกี่ยวกับความคิดถึงความทรงจ าถึง
สุนัขในวัยเด็ก ผ่านรูปแบบกระบวนการภาพพิมพ์ผิวนูน โดยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ เพ่ือต้องการให้
เห็นรูปแบบท่าทางพฤติกรรมของสุนัข ที่แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของการรอคอย และช่วงเวลา
ของความทรงจ า ในบรรยากาศของความคิดถึง ที่ผสมผสานวิธีการแกะที่พลิ้วไหว อ่อนนุ่ม โดยใช้โทน
สี แสงเงา อ่อนละมุนนุ่มนวล ภาพส่วนใหญ่ให้ความรู้สึกถึงความทรงจ าในอดีต  
 

ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ (Sketch thesis project) 
 

 
 

ภาพที่18 ภาพร่างต้นแบบศิลปนิพนธ์ หมายเลข 1 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่19 ภาพร่างต้นแบบศิลปนิพนธ์ หมายเลข 2 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่20 ภาพร่างต้นแบบศิลปนิพนธ์ หมายเลข 3 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่21 ภาพร่างต้นแบบศิลปนิพนธ์ หมายเลข 4 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่22 ภาพร่างต้นแบบศิลปนิพนธ์ หมายเลข 5 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 



28 
 

อุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
        วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ มีดังนี้ 
           1. แม่พิมพ์พลาสวูด (plass wood) 
           2. ลูกกลิ้ง (Rubber Roller) 
           3. เครื่องมือแกะไม้ (wood cut) 
           4. หมึกพิมพ์ (printing inks) 
           5. กระดาษพิมพ์ (Fabriano) 
           6. กระดาษปรู๊พ (Paper Proof) 
           7. กระดาษลอกลาย (Scrap paper) 
           8. บาเร็ง (Baren) 
           9. เกียง (Trowel) 
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1.แม่พิมพ์พลาสวูด 

(plass wood) 
    2.ลูกกลิ้ง (Rubber Roller) 3.เครื่องมือแกะไม้ 

(wood cut) 

 

 

 

4. หมึกพิมพ์ (printing inks) 5. กระดาษพิมพ์ (Fabriano) 6. กระดาษปรู๊พ 
 (Paper Proof) 

 

  
7. กระดาษลอกลาย 

(Scrap paper) 
8. บาเร็ง (Baren) 9. เกียง (Trowel) 

 

ภาพที่23 วัสดุและอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะนิพนธ์ 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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กระบวนการสร้างแม่พิมพ์-การพิมพ์ 
ขั้นตอนการสร้างแม่พิมพ์ 
        1. การลอกลวดลายลงแม่พิมพ์ โดยน ากระดาษลอกลายวางลงบนแผ่นพลาสวูด (plass wood) 
ติดด้วยเทปใสเพื่อยึดแบบร่างที่ขยายกลับด้านกับแม่พิมพ์ แล้วจึงร่างเส้นตามแบบร่างแบบ  
        2. ใช้ปากกาลูกลื่น เขียนทับตามแบบร่างที่ขยายเพื่อให้เห็นลวดลายชัดเจนขึ้น 
        3. ใช้เครื่องมือแกะไม้  แกะส่วนพื้นทีเ่ป็นน้ าหนักขาวออก ตามแบบร่างเพ่ือไม่ให้หมึกพิมพ์จาก
ลูกกลิ้งสัมผัสติดบนเนื้อกระดาษในระหว่างขั้นตอนการพิมพ์ 
        4. การท ามาร์คต าแหน่งเป็นลักษณะมุมฉาก ส าหรับยึดต าแหน่งแม่พิมพ์ และกระดาษพิมพ์ 
เพ่ือให้ผลงานวางลงมาในต าแหน่งเดิมทุกครั้ง  
        5. การน าพลาสวูดตัดแนวยาวยึดเพ่ือน ามายึดเป็นมุนฉาก เมื่อน าแม่พิมพ์วางที่พ้ืนโดยให้มุม
ของแม่พิมพ์เข้ามุมของฉากด้านใน ตัวล็อกแม่พิมพ์ควรมีขนาดความหนาเท่ากับแม่พิมพ์ 
        6. การวางกระดาษพิมพ์ให้วางเข้ามุมของตัวยึดมุมฉากด้านนอก เมื่อจะพิมพ์ครั้งต่อไป มุม
กระดาษของแม่พิมพ์และแม่พิมพ์ควรยึดอยู่มุมเดียวกับการพิมพ์ครั้งแรก 
 

 
 

ภาพที่24 ขั้นตอนการขยายแบบภาพร่างกลับด้าน 
                    และ ลอกแบบลวดลายด้วยกระดาษลอกลาย 

ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่25 ขั้นตอนการท ามาร์ค ส าหรับบังคับต าแหน่งแม่พิมพ์ และกระดาษพิมพ์ 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

                                     
   

ภาพที่26 ต าแหน่งการวางแม่พิมพ์และการวางกระดาษพิมพ์ 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่27 ขั้นตอนการแกะน้ าหนักส่วนพื้นทีเ่ป็นสีขาวออกตามแบบร่าง 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

ขั้นตอนการพิมพ์ผลงาน 
        1. ผสมสีหมึกพิมพ์ตามแบบร่างและทดสอบสีบนกระดาษทดลอง ก่อนกลิ้งสีหมึกพิมพ์ลงบน
แม่พิมพ์ 
        2. ใช้กลิ้งลูก กลิ้งสีหมึกพิมพ์ ให้เรียบก่อน แล้วจึงกลิ้งลงบนแม่พิมพ์ให้เรียบทั่วเสมอกันทั้งแผ่น 
         3. ขั้นตอนการพิมพ์ โดยน ากระดาษวางทับบนแม่พิมพ์ที่กลิ้งหมึกแล้วในขั้นตอนนี้สามารถใช้
แท่นพิมพ์หรือการขูดด้วยมือโดยใช้บาเร็ง (Baren)  
        4. ใช้แรงกดจากการถูด้วยมือ ท าให้สีติดบนกระดาษเกิดเป็นภาพตามแม่พิมพ์ 
        5. น ากระดาษท่ีพิมพ์ไปตากรอสีแห้ง แล้วจึงสามารถน ามาพิมพ์ในสีต่อไปได้ 
        6. การแกะแม่พิมพ์สีเดิมและพิมพ์สีทับ เริ่มจากการแกะสีเดิมที่พิมพ์ไปแล้วออกให้หมดทุกครั้ง
แล้วจึงพิมสีถัดไป  
        7. น าแผ่นแม่พิมพ์มาแกะตามล าดับจากน้ าหนักสีอ่อนถึงสีเข้มแล้วจึงพิมพ์ตามกระบวนการ
ข้างต้นซ้ าจนเสร็จ ตามสี และน้ าหนักของภาพต้นแบบ 
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ภาพที่28 การผสมสีหมึกพิมพ์และการกลิ้งสีหมึกพิมพ์ 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

     
 

ภาพที่29 ขั้นตอนการพิมพ์โดยน ากระดาษวางทับบนแม่พิมพ์ 
และการขูดด้วยมือโดยใช้บาเร็ง (Baren) 

ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่30 การแกะแม่พิมพ์ ตามล าดับจากน้ าหนักสีอ่อนถึงน้ าหนักสีเข้ม 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

   

 
 

ภาพที่31 น ากระดาษท่ีพิมพ์ตากเพ่ือรอสีแห้งเพื่อพิมพ์สีต่อไป 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่32 การแกะสีเดิมที่พิมพ์ไปแล้วออกให้หมดทุกครั้งแล้วจึงพิมพ์สีถัดไป 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

 
 

 ภาพที่33 น ากระดาษท่ีพิมพ์ตากเพ่ือรอสีแห้ง 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 



บทท่ี 4 
การวิเคราะห์และพัฒนาผลงาน 

 

        ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ ในชื่อผลงาน “สุนัขในความทรงจ า” (dog in memory) ที่
ข้าพเจ้าได้ศึกษารวบรวมข้อมูล แก้ไขพัฒนารูปแบบผลงาน และทดลองเทคนิควิธี ในการน าเสนอ โดย
สามารถแบ่งการสร้างผลงานเป็น 2 ระยะดังนี้   

 

การสร้างสรรค์ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ Terminal project (ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560) 
ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 1  

           ผลงานการสร้างสรรค์ระยะเสนอหัวข้อศิลป์นิพนธ์ (Terminal project) ข้าพเจ้ามีการ
สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ 2 มิติ โดยการน าเสนอเรื่องราวเนื้อหาเกี่ยวกับสุนัขในอดีตผ่านช่วงเวลาต่างๆ
เกิดเป็นความทรงจ าในความคิดถึง ข้าพเจ้าได้จัดวางองค์ประกอบศิลป์โดยการน ารูปทรงสุนัขเป็น
องค์ประกอบหลักผ่านจิตนการความคิดถึง โดยเน้นจุดเด่นจุดรองเพ่ือให้ภาพองค์ประกอบของจุดเด่นหลัก
ท าหน้าที่สนับสนุนจุดเด่นรองท าให้เกิดความรู้สึกต่อภาพสุนัขมาขึ้นโดยการเลือกใช้สีโทนอ่อน ละมุม 
นุ่มนวล จังหวะการพริ้วไหวในบรรยากาศ ความกลมกลืน ในภาพใช้สีวรรณะเดียวกันเพ่ือรับความรู้สึกที่
ข้าพเจ้าต้องการถ่ายทอดลงไปในผลงาน ผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ผิวนูน เทคนิคแกะไม้  
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ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 1 
        ผลงานในระยะนี้ข้าพเจ้าได้มีแนวคิดการสร้างสรรค์งานชิ้นนี้มีแนวความคิดเกี่ยวกับ ความรู้สึก
นึกคิดถึงความห่วงใยต่อความรู้สึกของสุนัขเพียงคิดว่าสุนัขก็มีความนึกคิด ความฝันเหมือนกับมนุษย์
และความคิด ความฝันของข้าพเจ้าคือการเห็นสุนัขมีวิถีชีวิตที่ดี อบอุ่น เพียงหวังว่าสักวันหนึ่งเราจะได้
พบกันอีกครั้ง 
           ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราว  โทนสีของ 
บรรยากาศที่สดใส โดยผลงานยังไม่สอดคล้องกับแนวความคิดทางด้านความทรงจ า ความรู้สึก
เท่าที่ควร ขาดน้ าหนักเข้มสุดในการประสานให้เกิดการเชื่อมน้ าหนักระยะใกล้ไกล เกิดข้อผิดพลาด
หลายอย่างจึงจะน าข้อผิดพลาดนี้ไปปรับปรุงผลงานต่อไป 
 

 
 

ภาพที่34  ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 1 
          ชื่อผลงาน        Dreamer 
          ขนาด           90×60 ซ.ม. 
          เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

                                         ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 2 
        เมื่อความคิดถึงได้เข้ามาเยือนในจิตใจสะท้อนให้เห็นภาพความทรงจ าในช่วงเวลาแห่งความสุข 
ความทรงจ า ช่วงเวลาในอดีตเมื่อครั้งได้วิ่งเล่นสนุกกันในสถานที่ที่คุ้นเคย ภาพบรรยากาศที่น่าจดจ า
ท าให้ข้าพเจ้ามีความสุขทุกครั้งที่ได้คิดถึง 
           ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์นี้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราวได้สอดคล้องกับ
แนวความคิดทางด้านความทรงจ า ช่วงเวลา มีความพัฒนารูปทรงสุนัข การจัดวางท่าทางสุนัขเพ่ือสื่อ
ความรู้สึกมากข้ึน โทนสีที่อ่อนลงบ่งบอกถึงช่วงเวลาความทรงจ า ความนุ่มนวลของบรรยากาศ ภายใน
ผลงานเกิดข้อผิดพลาดของความอ่อนแก่ของน้ าหนักที่ขาดน้ าหนักเข้มสุดในการผลักระยะไกล ใกล้ ที่
ผสานกันในภาพ 
 

 
  

                         ภาพที่35  ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 2 
        ชื่อผลงาน      During that tim 
        ขนาด       70×56 ซ.ม. 

                  เทคนิค          ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 
                                    ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 3 
        ผลงานระยะนี้ต้องการสื่อถึงความคิดถึงที่เลือนรางอยู่ภายในใจหากแม้จะมีสัตว์เลี้ยงเพ่ิมมาอีก
มากมายหลากหลายตัวเพ่ือมาเติมเต็มความรู้สึกที่ขาดหายไปจากสุนัขที่จากลาไป แต่ยังไม่สามารถลบ
ความทรงจ า ความรู้สึก นั้นได้เม่ือเทียบเท่ากับช่วงเวลาที่เลี้ยงสุนัขตัวนั้น  
           ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์นี้มีการพัฒนาทั้งในเชิงแนวความคิดและรูปแบบผลงานที่เน้น
ถึงความเป็นอดีตภาพความจางหายของรูปทรงสุนัข โทนสีที่อ่อนลงมาจากเดิม ภาพโดยร่วมต่างๆ
เด่นชัดกว่ารูปทรงสุนัขที่เบาบางจึงส่งผลต่อการเล่าเรื่องถึงสุนัขน้อยลง และเกิดข้อผิดพลาดทางด้าน
เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ ความประณีตของวิธีการแกะ ของน้ าหนักอ่อน เข้ม ไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร 
            

 
 

                        ภาพที่36  ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 3 
                  ชื่อผลงาน        One more time 
                  ขนาด         70×60 ซ.ม. 
                  เทคนิค         ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

                                       ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์หมายเลข 4 
        ผลงานระยะนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับสภาวะความรู้สึกที่ข้าพเจ้าไม่สามารถคาดการได้ถึงสภาวะ
ความคิดนั้นจะหวนกลับมาในความรู้สึกของข้าพเจ้าในเวลาใดเวลาหนึ่ง หรืออาจมีบางเวลาที่นึกถึง
ความทรงจ านั้น เรื่องราวต่างๆ ความรู้สึกในเหตุการณ์เดิมๆ จะกลับมาเป็นภาพจ าอีกครั้ง  
           ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราวแนวความคิด 
การจัดวาง รูปทรงองค์ประกอบมากขึ้น มีโทนสีที่ต่อเนื่องมาจากชิ้นที่ 3 ภาพบรรยากาศที่เบาบาง 
หมองหม่นสอดคล้องกับรูปร่างสุนัขในบรรยากาศที่เจือจาง บ่งบอกถึงความทรงจ าในช่วงเวลาของ
อดีต ภายในผลงาน มีข้อบกพร่องทางด้านเทคนิค ภาพพิมพ์แกะไม้ ขาดความประณีตในกระบวนการ
แกะแม่พิมพ์ในหลายๆ ส่วนจึงส่งผลให้ผลงานบางส่วนขาดน้ าหนักอ่อน เข้ม สร้างระยะใกล้ ไกล
ภายในผลงานไม่ได้ดีเท่าท่ีควร 

 

 
 

ภาพที่37  ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 4 
                    ชื่อผลงาน        Miss 
                    ขนาด          70×60 ซ.ม. 
                    เทคนิค          ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

                                       ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 5 
        ผลงานระยะนี้ข้าพเจ้าได้เข้าใจในรูปแบบ และแนวคิดการท าให้ใจสุขด้วยความสุขใช้ช่วงเวลา

ความทรงจ าบ าบัด บ่งเพาะความสุขในช่วงเวลานั้นๆ ความคิดถึงจึงเป็นส่วนหนึ่งของความรัก ใน

ความรักยังต้องมีส่วนประกอบอ่ืนๆ อีกมาก ส่วนความคิดเป็นเพียงเศษส่วนของความรัก ฉนั้นหากรัก

สิ่งใดเราจะมักเลือกคิดถึงสิ่งนั้นก่อนเสมอ 

           ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราวแนวความคิด 

การจัดวาง รูปร่างรูปทรง การจัดองค์ประกอบที่มีการพัฒนามากขึ้น การเลือกใช้โทนสีที่ต่อเนื่องจาก

ผลงานก่อนหน้านี้ มีการใช้สีของบรรยากาศบางเบา นุ่มนวลเพ่ิมขึ้น  รูปทรงสุนัขในท่าทางที่สื่อ

ความรู้สึกมากขึ้น การจัดวางรูปทรงสุนัขในอดีตมาผสมผสานกับช่วงเวลาปัจจุบัน 
 

 
 

  ภาพที่38  ผลงานระยะหัวข้อศิลปนิพนธ์ หมายเลข 5 
 ชื่อผลงาน       My dog 

                                           ขนาด           70×100 ซ.ม. 
                        เทคนิค          ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 
                ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ (Thesis project) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 1 

         โครงการศิลปนิพนธ์นี้เป็นผลงานระยะที่ ข้าพเจ้าได้น าแนวความคิดเมื่อความคิดถึงสุนัขได้เข้า
มาเยือนในจิตใจ สะท้อนให้เห็นภาพความทรงจ าช่วงเวลาการรอคอย ความคิดถึงหวนคือสู้ปัจจุบัน 
โดยผลงานระยะนี้ข้าพเจ้าได้น าเอารูปแบบ และการจัดองค์ประกอบที่ให้จุดเด่นมีขนาดใหญ่ขึ้น 
เพ่ือให้จุดเด่นมีความน่าสนใจมากขึ้น เพ่ิมลายระเอียดภายในผลงานโดยการให้มีค่าน้ าหนักที่สมบรูณ์
โดยเน้นรูปแบบการแกะรูปทรง เส้นขนสุนัข ผ้าให้พริ้วไหวเพ่ือให้ผลงานออกมาดีที่สุดและสามารถ
สอดคล้องกับแนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

 
 

                         ภาพที่39  ผลงานศิลปนิพธ์ หมายเลข 1 
                                     ชื่อผลงาน      Abide 
                                     ขนาด           80×120 ซ.ม. 

      เทคนิค         ภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) 
      ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 

 

           ผลงานศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราวแนวคิด ความคิดถึงความ
ทรงจ าช่วงเวลาในอดีต โดยน าเสนอภาพที่พบเห็นได้บ่อยครั้งเมื่อพบสุนัขจรจัด จึงเกิดเป็นภาพจ า 
การรอยคอยในช่วงเวลาและสถานที่ต่างๆ รูปแบบของผลงาน มีโครงสร้างและการจัดวางจังหวะของ
เส้นให้เกิดรูปทรงของสุนัขให้มีพฤติกรรมตามธรรมชาติ การรวมตัวของเส้นท าให้เกิดจุดเด่นเป็น
รูปทรงของสุนัข ขนาดใหญ่เต็มเนื้อที่ของผลงาน เพ่ือแสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกการรอคอย ภายใน
ผลงานพบข้อผิดพลาดของน้ าหนักความอ่อน ความเข้ม ที่เป็นน้ าหนักสุดท้ายไม่สามารถสร้างระยะ
ของเส้นให้เกิดมิติได้  
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การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 2 

        ผลงานชิ้นนี้มีการจัดองค์ประกอบ ทีม่ีทิศทางไปในทางเดียวกัน ชิ้นหมายเลข 1 เพ่ือต้องการสื่อ
ถึงภาพจ าการรอคอย ความหวัง ความทรมานในช่วงเวลาแห่งการรอคอย เนื่องด้วยอายุวัยของสุนัขที่
มากขึ้นการใช้ชีวิตจะยากล าบากมากขึ้นกว่าเดิมทั้งการรับรู้ ประสานสัมผัสต่างๆ จะเสื่อมช้าลงอย่าง
เห็นได้ชัด จึงต้องการรับการดูแลเอาใจใส่ในช่วงนี้เป็นมากขึ้น ข้าพเจ้าจึงเลือกน าเสนอสุนัขในช่วงวัย
ชรา อายุบ่งบอกถึงการรอคอยในช่วงเวลาสุดท้ายของชีวิต  
 

 
 

ภาพที่40  ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 2 
             ชื่อผลงาน   imagery 
             ขนาด       70 ×100 ซ.ม. 
             เทคนิค     ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

   ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
 

           โดยเน้นแนวความคิดทางด้านช่วงวัยของสุนัข กาลเวลา ภายในผลงานมี การใช้พ้ืนที่ว่างเป็น
พ้ืนที่ก าหนดขอบเขตที่ความขัดแย้งกับรูปทรงเพ่ือให้พ้ืนที่ว่างเป็นส่วนประกอบของผลงาน และเป็น
พ้ืนที่พักสายตา ทั้งนี้บางส่วนภายในผลงานเกิดข้อผิดพลาด บางส่วนขาดน้ าหนักอ่อน เข้ม การผลัก
ระยะใกล้ ไกลและการสร้างมิติในผลงาน  
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การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 3 

        ผลงานระยะนี้ข้าพเจ้าได้แรงบันดาลใจจากพัฒนาการการเติบโตของลูกสุนัขความต้องการเพียง
สิ่งเล็กๆ ของลูกสุนัขที่ต้องหลบ หาที่พักพิงที่ความปลอดภัย และความอบอุ่น ต้องการความเอาใจใส่
ดูแล ที่พอเพียงพอจากเจ้าของ โดยวิธีการจัดองค์ประกอบศิลป์ตามหลักทัศน์ธาตุให้เกิดความรู้สึกถึง
อารมณ์ ความรู้สึกที่สะท้อนออกมาในลักษณะหน้าตาที่บอกเล่าเรื่องราวของความคิด ด้วยจังหวะ 
การวางผ้าและพ้ืนหลังให้อารมณ์ เสมือนอาศัยอยู่ในกล่องกระดาษโทรมๆ โดยใช้โทนสีที่แสดงความ
อ่อนไหว เหงา การรอคอย ความเสื่อมโทรมของช่วงเวลาในพื้นที่นั้นๆ  
 

 
 

ภาพที่41 ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 3 
            ชื่อผลงาน       Warm heart  
            ขนาด            70×100 ซ.ม. 
            เทคนิค          ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

  ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
 

        ผลงานศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอเรื่องราวแนวความคิด บอกเล่าถึงสุนัข 
ปรับเปลี่ยนมุมมองรูปแบบการจัดวาง ผลงานชิ้นมีข้อผิดพลาดในกระบวนการทางเทคนิคภาพพิมพ์
แกะไม้ ขาดความประณีตในกระบวนการแกะแม่พิมพ์ ความละเอียดของผลงานในหลายๆ ส่วนจึง
ส่งผลให้ผลงานบางส่วนขาดน้ าหนักขาว เทา ด า การพิมพ์พ้ืนผิวกล่องกระดาษเพ่ือให้เกิดพ้ืนผิว
เสมือนกล่องเกิดความผิดพลาด และวางแม่พิมพ์คาดเคลื่อนจากต าแหน่งเดิม จึงต้องแก้ไขหลายครั้ง     
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การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 4 
        ผลงานศิลปนิพนธ์นี้ข้าพเจ้าต้องการสื่อถึงการเฝ้ามองสิ่งที่รักทุกวัน เพ่ือที่จะจดจ า ภาพนั้นไป
ตลอดเพราะสุนัขไม่สามารถรับรู้ หรือคาดเดาใจมนุษย์ได้เลยว่าจะไปที่ไหนท าอะไรบ้างในแต่ละวัน
การเฝ้ามองเป็นเพียงสิ่งเดียวทีท่ าได้ การจดจ าภาพของเจ้าของไว้ในทุกๆ จึงเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้
ความรู้สึกของเจ้าของ ในแต่ละวันจึงสามารถสื่อความหมายผ่านท่าทางต่างๆได้  โดยการจัด
องค์ประกอบศิลป์ตามหลักทัศน์ธาตุให้เกิดความรู้สึกถึงอารมณ์ ที่สะท้อนออกมาในลักษณะหน้าตาที่
บอกเล่าเรื่องราวของความคิดการเฝ้ามอง รอคอย ความคุ้นชินในช่วงเวลานั้น  
 

 
 

ภาพที่42  ผลงานศิลปนิพธ์ หมายเลข 4 
                 ชื่อผลงาน     Watching 
                 ขนาด  70×100 ซ.ม. 
                 เทคนิค        ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 

   ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
 

       ด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ที่มีลักษณะการใช้เส้น วิธีการแกะในรูปแบบการแกะทิ้ง เพ่ือให้เกิด
พ้ืนผิวลักษณะต่างๆ การก าหนดเส้นในภาพ เน้นความพลิ้วไหวของเส้นขนสุนัข แสดงออกถึง 
ความรู้สึกสบง พักผ่อน เงียบ ความสับสน ความกังวล และ ความเคลื่อนไหว เป็นทิศทางตาม
ความรู้สึกของผลงาน โดยภายในผลงานเกิดข้อผิดพลาดในน้ าหนักของผลงานขาดน้ าหนักกลางของ
ภาพโดยเบื้องต้นได้แก้ไขเรียบร้อยแล้ว สีที่ได้จึงมีน้ าหนักเข้มข้ึนอีกระดับหนึ่ง 
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ผลงานศิลปนิพนธ์หมายเลข 5 
        ผลงานศิลปะนิพนธ์นี้สร้างสรรค์รูปแบบของสัญลักษณ์รูปทรงสุนัข ท่าทางการรอคอย ภาพ
สุนัขเป็นจุดเด่นหลักของภาพ มีแนวความคิดสื่อถึงการคาดหวังสิ่งหนึ่ง การรอคอย การดูแลเอาใจใส่
ให้ความรักความคิดถึง ได้กลับมาอีกครั้ง ในยามที่สิ้นหวังนั้น การคาดหวังเป็นเสมือนเครื่องยึดเหนี่ยว
จิตใจเพื่อสร้างแรงบันดาลในวันข้างหน้า  
 

 
 

ภาพที่43  ผลงานศิลปนิพนธ์ หมายเลข 5 
             ชื่อผลงาน    expectation 
             ขนาด         70×108 ซ.ม. 
             เทคนิค        ภาพพิมพ์แกะไม้ (Wood cut) 
             ที่มา : ข้อมูลจากผู้เขียน 
 

        ผลงานศิลปนิพนธ์นี้ได้มีการพัฒนาในเชิงที่สมบูรณ์สอดคล้องกับรูปแบบผลงานทางด้านการ
น าเสนอเรื่องราวแนวความคิด ช่วงเวลา ความทรงจ า การรอคอยของสุนัข โดยการจัดองค์ประกอบ
รูปทรงสุนัขขนาดใหญ่เต็มเนื้อที่ของผลงานเพ่ือ แสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกการรอคอย พ้ืนที่ว่างเป็น
ส่วนประกอบของผลงาน เป็นพ้ืนที่พัดสายตา เว้นจังหวะอากาศภายในผลงาน ท าให้ไม่แน่นอึดอัดให้
เกิดความเคลื่อนไหว ตามเส้น สี น้ าหนักอ่อนแก่ ที่ให้ความรู้สึกใกล้และน้ าหนักกลมกลืนกันจนรู้สึก
ไกลออกไป การเลือกใช้ลักษณะสี ที่ใกล้เคียงกับสีขนของสุนัข และผสมจิตนาการความรู้สึกความคิด
ถึง ความเหงา และความเศร้า  สีที่น ามาจัดองค์ประกอบมีความหมายในเชิงจิตวิทยา 



 

บทท่ี 5 
บทสรุป 

 

        ผลงานศิลปนิพนธ์เล่มนี้ เปรียบเสมือนแผนแนวความคิด สร้างความรู้ ความสามารถในเชิง
ศิลปะอย่างต่อเนื่อง มีการวางแผนอย่างเป็นระบบมากขึ้น มีการถ่ายทอดทัศนะคติทางความคิด 
การศึกษาข้อมูลเพื่อวิเคราะห์เป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์ ตลอดจนถึงการแก้ไขปัญหาในขั้นตอนการ
พัฒนารูปแบบภาพร่าง และขั้นตอนกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ ให้สอดคล้องกับจิตนาการ
ของหัวข้อศิลปนิพนธ์ การสร้างสรรค์ผลงานจากสภาวะความคิดถึง การรอคอย สิ่งที่หวัง ที่เกิดในเมื่อ
ครั้งอดีตท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบนามธรรม การใช้สัญลักษณ์ของ
สุนัข เพ่ือบอกเล่าเรื่องราวของผลงานแต่ละชิ้นเพ่ือสนองตอบแนวความคิด การส่งเสริมให้คนตะหนัก
ถึงความรู้สึกของสุนัข อยากให้มนุษย์เร็งเห็นคุณค่าของชีวิต ความรับผิดชอบและปัญหาที่ก าลังตามมา
ในภายหลังเช่น สุนัขถูกทอดทิ้ง ปัญหาสุนัขจรจัดเพ่ิมจ านวน ข้าพเจ้าจึงอาศัยทักษะที่ได้เรียนรู้ด้าน
ศิลปะมาผสมประสบการณ์ การเลี้ยงสุนัขมาเป็นตัวชี้วัดในด้านความรู้สึกของผู้ที่มีประสบการณ์การ
พลัดพลาดจากสุนัขอันเป็นที่รัก 
        ข้าพเจ้าหวังว่าผลงานศิลปนิพนธ์นี้ สามารถเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ ทั้งแนวความคิด รูปแบบ 
และเทคนิค ที่แสดงออกเกี่ยวกับความรู้สึกคิดถึงสุนัขในวัยเด็ก จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลทั้งหมดมี
ความคลอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดของหัวข้อศิลปนิพนธ์ เพราะเป็นส่วนที่มีความส าคัญในการวางแผน
ขั้นตอนในการสร้างงาน เพ่ือป้องกันข้อผิดพลาดที่อาจจะเกิดได้จากทุกขั้นตอนของการสร้างสรรค์
ศิลปนิพนธ์ 
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การแสดงนิทรรศการศิลปนิพนธ์  
ณ พิพิธภัณฑ์เพาะช่างเฉลิมพระเกียรติ โดยนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่4  

คณะวิจิตรศิลป์ สาขาประติมากรรมและศิลปะภาพพิมพ์ ประจ าปีการศึกษา 2560 
วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 

วันที่ 16 มีนาคม 2561 ถึง 26 มีนาคม  2561. 
 

 
 

ภาพที่44 โปสเตอร์และหน้าปกสูติบัตร 

ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ภาพที่45 ภาพแสดงพิธีเปิดงานและบรรยากาศภายในงาน 
ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 



52 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่46 ภาพถ่ายคู่กับผลงานศิลปนิพนธ์ 

ที่มา: ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ - นามสกุล   นางสาว จุฑามาศ ชลอเดช 

วัน เดือน ปีเกิด   28 สิงหาคม 2538 

ที่อยู่ปัจจุบัน 43(23/50) ซ.โกบ๊อ ถ.ตากสิน แขวงบุคคโล 

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 10600. 

ประวัติการศึกษา  ระดับประถมศึกษา           โรงเรียนวัดกก 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น    โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

ระดับปริญญาตรี คณะวิจิตรศิลป์ สาขาศิลปะภาพพิมพ์ 

วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 

ประวัติแสดงงาน  2560 นิทรรศการแสดงผลงานศิลปกรรม ดินเปื้อนหมึก 

ครั้งที ่9 ตอนใส่ลายป้ายสี ณ หอศิลป์กรุงไทย 

อาคารธนาคารกรุงไทย สาขาเยาวราช 

2561 แสดงงานนิทรรศการศิลปกรรมศิลปนิพนธ์ 

ณ พิพิธภัณฑ์เพาะช่างเฉลิมพระเกียรติ วิทยาลัยเพาะช่าง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
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