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หนัังสืือเรื่่�อง “การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ”(Natural Light Underwater 
Photography) เป็็นหนัังสืือที่่�เขีียนขึ้้�นมาสำำ�หรัับผู้้�ที่่�เป็็นนัักดำำ�น้ำำ�� ซึ่่�งช่่างภาพใต้้น้ำำ��ต้้องมีี
ทักัษะการดำำ�น้ำำ��ที่่�ดี ีเนื่่�องจากเนื้้�อหาภายในเล่่มไม่่ได้ร้ะบุุข้้อมููลหรืือความรู้้�เรื่่�องการดำำ�น้ำำ��มาก
นักั หากแต่่มุ่่�งประเด็็นการให้้ข้อ้มููล หรืือองค์์ความรู้้�ดังกล่่าวมุ่่�งไปท่ี่�การถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��โดยตรง

ดัังที่่�กล่่าวไปแล้้วเบื้้�องต้้น การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ช่่างภาพต้้องมีีทัักษะการดำำ�น้ำำ��ที่่�ดีี ดัังนั้้�น
ทางด้้านทัักษะการดำำ�น้ำำ��นั้้�น ช่่างภาพใต้้น้ำำ��ต้้องทำำ�การฝึึกฝนจนเชี่่�ยวชาญ เพื่่�อให้้เกิิดความ
ปลอดภััยในการถ่่ายภาพ หลายครั้้�งขณะที่่�ช่่างภาพถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��กำำ�ลัังทำำ�งานอยู่่� อาจเกิิด
ความ “เพลิิดเพลิิน” กัับการทำำ�งาน หรืือ กล่่าวแบบภาษาทั่่�วไปคืือ “สนุุกจนลืืมกัังวล” ซึ่่�ง
อาจทำำ�ให้้ไม่่ได้้ระวัังตััวและเกิิดอัันตรายได้้ โดยเฉพาะการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ

การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ เป็็นการใช้้เสน่่ห์ของธรรมชาติิที่่�ส่่งผ่่านมายัังช่่าง
ภาพใต้้น้ำำ�� และช่่างภาพมีีหน้้าที่่�เป็็น “ผู้้�สร้้างสาร และผู้้�ส่่งสาร” ทำำ�หน้้าที่่�บัันทึึกแสงเงาจาก
ธรรมชาติิ สีสีันัในธรรมชาติิ ตลอดจนสิ่่�งท่ี่�ปรากฎข้ึ้�นต่่อหน้้าช่่างภาพ และถ่่ายทอดความรู้้�สึึก
ไปยัังผู้้�รัับสาร ผ่่านช่่องทางการสื่่�อสารคืือภาพถ่่าย การถ่่ายภาพด้้วยแสงธรรมชาติินั้้�นเป็็น 
“การสื่่�อสารด้้านอารมณ์” เป็็นพื้้�นฐานหลัักเนื่่�องจากใช้้แสงธรรมชาติิเป็็นตัวกลางในการ
สื่่�อสาร ดัังนั้้�นทุุกสิ่่�งที่่�ปรากฎอยู่่�บนภาพถ่่ายจึึงต้้อง พึ่่�งพิ่่�งธรรมชาติิเป็็นพื้้�นฐาน ช่่างภาพไม่่
สามารถกำำ�หนดสิ่่�งใดได้้จากธรรมชาติิ เพราะธรรมชาติินั้้�น เหนืือการควบคุุม ช่่างภาพทำำ�ได้้
แค่่เข้้าใจธรรมชาติิ เข้้าใจอุุปกรณ์์ที่่�ช่่างภาพใช้้งานในการถ่่ายภาพ

หนังัสืือเล่่มนี้้�มุ่่�งเน้้นในช่่างภาพ หรืือผู้้�ที่่�สนใจการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ�� ได้เ้ข้า้ใจถึึงหลักัพื้้�นฐาน
ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ เป็็นการแนะนำำ� ชี้้�แนะให้้ตระหนัักถึึง เข้้าใจถึึงหลััก
การของธรรมชาติิ ซึ่่�งอาจจะเป็็นสิ่่�งที่่�ท่่านทั้้�งหลายรู้้�ดีอยู่่�แล้้ว หนัังสืือเล่่มนี้้�มิิได้้มีีเจตนาจะ
อวดอ้้างว่่าเป็็นที่่�สุุดแต่่อย่่างใด หากแต่่เพีียงรวบรวมความรู้้�ที่่�ผู้้�เขีียนได้้ศึึกษามา แล้้วนำำ�มา
ถ่่ายทอดต่่อไป เนื่่�องจากในประเทศไทยยัังไม่่มีีนัักวิิชาการ หรืือนัักวิิชาชีีพท่่านใดเคยเขีียน
หนัังสืือเรื่่�องนี้้�มาก่่อน ดัังนั้้�นหากหนัังสืือเล่่มนี้้�มีีสิ่่�งใดผิิดพลาดไป ผู้้�เขีียนขออภััยไว้้ ณ ที่่�นี้้�
ด้้วย ของให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�พาทางทั้้�งหลายมาหลงไหล กัับแสงธรรมชาติิใต้้ทะเล ดัังที่่�ผู้้�เขีียน 
เรีียกตััวเองว่่า “ผู้้�ขายวิิญญาณให้้ทะเล” Sold souls to Sea

Foreword คำ�นำ�

กิตติธัช ศรีฟ้า

ผู้เขียน
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สารบัญ

คู่มือการถ่ายภาพใต้น้ำ�ด้วยแสงธรรมชาต ิ
“Natural Light Underwater Photography 
Guide”

About the book เกี่ยวกับหนังสือ

Introduction เกริ่นนำ�ก่อนเข้าเนื้อหา

บทที่ 1: ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาพถ่ายใต้น้ำ�

1.1. วัตถุประสงค์ของบทเรียน

1.2. ปัจจัยในการถ่ายภาพใต้น้ำ�

1.3. รู้จักกับแสงธรรมชาติใต้น้ำ�

1.4. บทสรุป

1.5. แบบฝึกหัดท้ายบท

1.6. เอกสารอ้างอิง

บทที่ 2: อุปกรณ์ที่จำ�เป็นสำ�หรับการถ่ายภาพใต้น้ำ�

2.1. วัตถุประสงค์ของบทเรียน

2.2. กล้องและเลนส์สำ�หรับภาพถ่ายใต้น้ำ�

2.3. การดูแลรักษาอุปกรณ์สำ�หรับการถ่ายภาพใต้น้ำ�

2.4. บทสรุป

2.5. แบบฝึกหัดท้ายบท

2.6. เอกสารอ้างอิง

บทที่ 3: การเตรียมตัวและการตั้งค่าก่อนลงน้ำ�

3.1. วัตถุประสงค์ของบทเรียน

3.2. การวางแผนการดำ�น้ำ�เพื่อถ่ายภาพใต้น้ำ�

3.3. การวางแผนขึ้นจากความลึกในการดำ�น้ำ�เพื่อถ่าย

ภาพใต้น้ำ�

3.4. การตั้งค่ากล้องถ่ายภาพใต้น้ำ�

3.5. การตั้งค่าสมดุลแสงสีขาวสำ�หรับการถ่ายภาพ

ใต้น้ำ�

3.6. บทสรุป

3.7. แบบฝึกหัดท้ายบท

3.8. เอกสารอ้างอิง

บทที่ 4: การเข้าใจแสงธรรมชาติและสีใต้น้ำ�

4.1. วัตถุประสงค์ของบทเรียน

4.2. ทฤษฎีแสงสี

4.3. แหล่งกำ�เนิดแสง

4.4. การเดินทางของแสง

4.5. ทฤษฎีสีแสง กับการถ่ายภาพใต้น้ำ�โดยแสง

ธรรมชาติ

4.6. สีน้ำ�ทะเลและสีสันที่หายไปกับความลึก

4.7. ปัจจัยที่มีผลต่อสีของน้ำ�ทะเล

4.8. สีสันที่หายไปกับความลึก

4.9. บทสรุป

4.10. แบบฝึกหัดท้ายบท

4.11. เอกสารอ้างอิง

บทที่ 5: ทฤษฎีและเทคนิคในการถ่ายภาพใต้น้ำ�ด้วย

แสงธรรมชาติ

5.1. วัตถุประสงค์ของบทเรียน

5.2. มุมการถ่ายภาพใต้น้ำ�

5.3. เทคนิคการเลือกดึงสีกลับคืนมาด้วยการถ่ายภาพ

ใต้น้ำ�ที่มุมต่ำ�

5.4. เทคนิคการเลือกดึงสีกลับคืนมาด้วยการถ่ายภาพ

ใต้น้ำ�ในระยะใกล้

5.5. การค้นหาทิศทางแสงใต้น้ำ�

5.6. ลักษณะทิศทางของแสงที่ส่องผ่านน้ำ�กับผลที่เกิด

กับการถ่ายภาพใต้น้ำ�

5.7. บทสรุป

5.8. แบบฝึกหัดท้ายบท

5.9. เอกสารอ้างอิง

ภาคผนวก: แนวทางการศึกษาเพิ่มเติม

บรรณานุกรม

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 1250
Photographer: Kittithat Srifa
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 250
Photographer: Kittithat Srifa
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 400
Photographer: Kittithat Srifa
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การถ่า่ยภาพด้้วยแสงธรรมชาติอิาจจะดููธรรมดามาก เพราะไม่่ได้ม้ีอีุปุกรณ์์
อะไรมากนััก แต่่ทว่่าเพราะไม่่มีอุปุกรณ์์อะไรมานี่่�เองจึึงทำำ�ให้ก้ารถ่่ายภาพด้ว้ย
แสงธรรมชาติิมีีข้้อจำำ�กััดอยู่่�มากโข เพราะการใช้้แหล่่งแสงจากธรรมชาติิเป็็น
องค์์ประกอบหลัักของการถ่่ายภาพนั้้�น ผู้้�ถ่่ายภาพ หรืือช่่างภาพจะต้้องเข้้าใจ
ถึึงธรรมชาติิของแสง อาจจะจริงที่่�ทิศิทางแสงนั้้�นแน่่นอน กล่่าวคืือ พระอาทิิตย์์
ขึ้้�นทางทิิศตะวัันออกเสมอ และเมื่่�อหัันหน้้าไปทางทิิศเหนืือพระอาทิิตย์์จะอยู่่�
ขวามืือเสมอในตอนเช้า้ แต่่หลายครั้้�งตำำ�แหน่่งท่ี่�ช่่างภาพอยู่่�อาจมีบางสิ่่�งบดบัง 
และในกรณีีการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� น้ำำ��คืือสิ่่�งที่่�บดบัังแสงอาทิิตย์์เสมอ อีีกทั้้�งถ้้าบน
ผิิวน้ำำ��มีีบางสิ่่�งบดบัังหรืือทำำ�ให้้ทิิศทางแสงกระจายตััวก็็จะยิ่่�งเป็็นอุปสรรค์์ใน
การถ่่ายภาพมากขึ้้�นไปอีีก

ดัังนั้้�นการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ช่่างภาพใต้้น้ำำ��จึึงต้้องเข้้าใจใน
ธรรมชาติิ ต้้องเข้้าใจอุุปสรรค์์ของธรรมชาติิ และยอมรัับในธรรมชาติิ หลาย
ครั้้�งอาจมาการตั้้�งคำำ�ถามว่่า “ถ้้าการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิมัันยาก
นััก ทำำ�ไมไม่่ใช้้แสงประดิิษฐ์์ละ” คำำ�ถามนี้้�ผู้้�เขีียนมีความเห็็นว่่า “การสื่่�อสาร
ธรรมชาติิ ด้ว้ยความเป็็นธรรมชาติิที่่�สุดุ คือืเสน่่ห์ของการถ่่ายทอดเรื่่�องราวของ
ธรรมชาติ”ิ จริงิอยู่่�ท่ี่�การบันัทึึกภาพนั้้�นก็เ็ป็น็การประดิษิฐ์ข้์ึ้�นมาเช่่นการ แต่่ทว่่า
ผู้้�เขีียนมีีความพยายามที่่�จะสื่่�อสารภาพถ่่าย “แบบตรงไปตรงมาที่่�สุุด” โดยยััง
คงให้้ความสำำ�คััญกัับความงาม ผู้้�เขีียนให้้ความสำำ�คััญกัับการจััดองค์์ประกอบ
ศิิลป์์เพื่่�อการถ่่ายภาพ เพื่่�อสื่่�อสารผลงานศิิลปะที่่�ปรากฎอยู่่�ในธรรมชาติิออก
มาสู่่�ผู้้�รับัสารอย่่างปลอดภัย และพยายามให้้มีสีิ่่�งแปลกปลอมน้อยที่่�สุดุ แต่่เนื่่�อง
ด้ว้ยการถ่า่ยภาพในความลึึกของน้ำำ�� จะทำำ�ให้ส้ีบีางอย่่างเลืือนหายไป ช่่างภาพ
อาจต้้องมีีการตกแต่่งภาพเล็็กน้้อย เพื่่�อดึึงสีีที่่�หายไปเหล่่านั้้�นกลัับคืืน แต่่ต้้อง
ไปทำำ�ให้้ภาพนั้้�นเกิินจริง จนทำำ�ให้้ภาพถ่่ายนั้้�นกลายเป็็นภาพท่ี่�ถููกวาดแต่่งข้ึ้�น
มาใหม่่โดยใช้้เพีียงแค่่เค้้าโครงเดิิมของภาพเท่่านั้้�น

ในการนี้้�หนัังสืือเล่่มนี้้� มีีจุุดมุ่่�งหมายที่่�จะจุุดประกายช่่างภาพใต้้น้ำำ�� ผู้้�ที่่�ชื่่�น
ชอบธรรมชาติิใต้้น้ำำ�� ได้้ลองมาดื่่�มด่ำำ��กัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ 
ซึ่่�งทั้้�งนี้้�ผู้้�เขีียนมีีการกล่่าวเตืือนเอาไว้้ในหลายย่่อหน้้าในหนัังสืือเล่่มนี้้� และจะ
ยัังคงขอเตืือนอีีกครั้้�งสำำ�หรัับช่่างภาพใต้้น้ำำ��ทุุกคน “ก่่อนจะเป็็นช่่างภาพท่ี่�เก่่ง 
ต้้องเป็็นนัักดำำ�น้ำำ��ที่่�เก่่งเสีียก่่อน” เพื่่�อความปลอดภัยของตััวช่่างภาพ รวมไป
ถึึงความปลอดภััยด้้านการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิใต้้ทะเลอีีกด้้วย

Introduction เกริ่นนำ�ก่อนเข้าเนื้อหา
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บทที่ 1  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาพถ่ายใต้น้ำ�

การถ่ายภาพใต้น้�้ำำเป็นทกษะที่ตองใช้ร่วมกนัระหว่างความเข้าใจเกีย่วกบัดำ�ำน้�้ำำ, ทกัษะในการถ่ายภาพ, และความ
รู้เก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติใต้น้�้ำำ ส่ิงเหล่านี้จะทำ�ำให้ช่างภาพสามารถสร้างภาพท่ีสวยงามและผลงานทาง
ศิลปะการถ่ายภาพได้ ปัจจัยในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำมีหลายประการ รวมถึงความปลอดภัย, ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้
งานกล้องขณะที่ดำ�ำน้�้ำำ, การเลือกเลนส์, และการเข้าใจหลักการทำ�ำงานของแสงและสีใต้น้�้ำำ 

การรู้จักกับแสงธรรมชาติใต้น้�้ำำนั้น เป็นอีกส่วนหนึ่งที่สำ�ำคัญมากในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ เพาระแสงใต้น้�้ำำมีลักษณะ
เฉพาะตัว ที่ส่งผลต่อสีและความลึกของภาพ การเข้าใจวิธีที่แสงธรรมชาติส่องผ่านน้�้ำำ และตอบสนองต่อวัตถุใต้น้�้ำำ 
เช่น สัตว์ทะเลหรือโครงสร้างทางธรรมชาติ จะช่วยให้ช่างภาพสามารถจัดการ และถ่ายภาพที่สวยงามได้มากยิ่งขึ้น

วััตถุุประสงค์์
1. ความรู้้�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��: แนวคิิดของการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��, ซึ่่�งรวมถึึงทฤษฎีีและเทคนิิคการถ่่าย

ภาพ, การทำำ�ความเข้้าใจว่่าสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��เป็็นอย่่างไร, และความสำำ�คััญของการทำำ�ความเข้้าใจภาพและวิิธีีการ
สื่่�อสารผ่่านภาพ

2. ปัจัจัยัในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��: ทำำ�ความเข้า้ใจในการจััดการปััจจััยต่่าง ๆ  ท่ี่�ส่่งผลต่่อการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��, ได้แ้ก่่ ความ
ปลอดภัยั, การตั้้�งค่่าและใช้ง้านกล้อ้ง, การเลือืกและใช้ง้านอุปุกรณ์,์ และการตอบสนองต่่อสภาพอากาศและสภาพทะเล

3. รู้้�จัักกัับแสงธรรมชาติิใต้้น้ำำ��: เรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจวิิธีีการที่่�แสงธรรมชาติิเปลี่่�ยนแปลงใต้้น้ำำ��และวิิธีีการที่่�
มัันส่่งผลต่่อภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ของช่่างภาพ, รวมถึึงการทำำ�ความเข้้าใจวิิธีีการใช้้แสงธรรมชาติิในการสร้้างภาพท่ี่�สวยงาม
และอบอุ่่�น.

ปััจจััยในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��มีีปััจจััยหลายประการที่่�มีีผลต่่อคุุณภาพ และการสร้้างภาพของภาพถ่่าย ซึ่่�ง ประกอบไปด้้วย

ปััจจััยต่่อไปนี้้�
1. ความปลอดภััย: ความปลอดภััยเป็็นปััจจััยที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��. ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรม

ของสััตว์ทะเลและอุุปสรรคอื่่�น ๆ ท่ี่�อาจเกิิดขึ้�นใต้้น้ำำ�� เช่่น ความแรงของกระแสน้ำำ��, เป็็นข้อมููลที่่�สำำ�คัญในการสร้้าง
ภาพถ่่ายที่่�ปลอดภััยและสวยงาม ดัังนั้้�นช่่างภาพใต้้น้ำำ��พึ่่�งระลึึกถึึงสิ่่�งเหล่่านี้้�

1.1. ความปลอดภัยัในการดำำ�น้ำำ��: ช่่างภาพควรมีคีวามสามารถในการดำำ�น้ำำ��อย่่างปลอดภัยั นั่่�นหมายความว่่าช่่าง
ภาพควรได้้รัับการฝึึกอย่่างเหมาะสม, ใช้้อุุปกรณ์์ที่่�ถููกต้้อง, และเข้้าใจโปรโตคอลดำำ�น้ำำ��ที่่�รัับรองความปลอดภััย เช่่น 
การตรวจสอบอุุปกรณ์์ก่่อนดำำ�น้ำำ��, การรัักษาความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัับทีีมดำำ�น้ำำ��ของช่่างภาพ, และการอธิิบายสััญญาณ
ดำำ�น้ำำ��และความหมายให้้ทราบ

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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1.2. การเข้าใจพฤตกิรรมของสตัว์ทะเล: หากช่างภาพวางแผนที่
จะถ่ายภาพสตัว์ทะเล, ความเข้าใจเกีย่วกบัพฤติกรรมสตัว์สามารถช่วย
ป้องกนัโดนทำ�ำร้ายหรอืขัดขวางสตัว์ ในบางกรณ,ี การเข้าใกล้สตัว์มาก
เกินไปอาจก่อให้เกิดการทำ�ำร้าย การรูล้่วงหน้าเกีย่วกับพฤตกิรรมของ
สตัว์และอาการทีเ่ตอืนว่าสตัว์นั้นกำ�ำลงัเครยีด จะช่วยลดความเสีย่งได้

1.3. การจััดการอุุปสรรคทางธรรมชาติิ: ใต้้น้ำำ��มีีกระแสน้ำำ��ที่่�เข้้ม
ข้้น, ความขุ่่�นที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้, และโครงสร้้างภููมิิประเทศใต้้น้ำำ��ท่ี่�
อาจก่่อให้้เกิิดอันตราย ความเข้้าใจการเคลื่่�อนไหวและจัับต้้องสภาพ
แวดล้อมนี้้�จะช่่วยช่่างภาพป้้องกัันอุบััติิเหตุุและให้้ช่่างภาพสามารถ
เลืือกที่่�ตั้้�งที่่�ดีีที่่�สุุดสำำ�หรัับภาพถ่่ายของช่่างภาพได้้ 

1.4. การทำำ�งานกัับอุุปกรณ์์ถ่่ายภาพ: อุุปกรณ์์ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
ทั้้�งหมดควรได้้รัับการตรวจสอบเพื่่�อความปลอดภััยก่่อนและหลัังจาก
การใช้้งาน นี่่�รวมถึึงการตรวจสอบว่่าเคสกัันน้ำำ��ทั้้�งหมดทำำ�งานอย่่าง
ถููกต้้อง และตรวจสอบอุุปกรณ์์อื่่�น ๆ เช่่น สายยางและตััวต่่อที่่�ใช้้กัับ
เลนส์์และกล้้อง

2. การใช้ง้านกล้้องและอุุปกรณ์:์ ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัการใช้ง้าน
กล้้องขณะดำำ�น้ำำ�� รวมถึึงการตั้้�งค่่าการถ่่ายภาพและการใช้้งานเลนส์
ต่่างๆ นั้้�นสำำ�คัญอย่่างมาก นอกจากนี้้�ควรเข้า้ใจในการเลืือกและใช้ง้าน
เคสกันัน้ำำ��ของกล้อ้งอย่่างถููกต้้องอีกีด้ว้ย การใช้ง้านกล้อ้งและอุปุกรณ์์
สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ต้้องมีีความรู้้�และความเข้้าใจท่ี่�ถ่่องแท้้ใน
หลายด้้าน, ซึ่่�งรวมไปถึึง: 

2.2. การใช้้งานกล้้อง: การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��นั้้�นไม่่เหมืือนกัับการ
ถ่า่ยภาพบนผิวิดิิน, มันัต้อ้งการการจััดการกล้อ้งและการตั้้�งค่่าการถ่า่ย
ภาพท่ี่�แตกต่่างออกไป ในขณะท่ี่�การตั้้�งค่่าเบื้้�องต้น้เช่่น ISO, ชั่่�วโมงชั่่�ว
ขณะ, และการเปิดิรููสัมัผัสัสามารถถููกจัดัการได้เ้หมือืนการถ่า่ยภาพบน
ผิิวดิิน, การทำำ�งานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพใต้้น้ำำ��อาจต้้องการความเข้้าใจ
และการปรัับเปลี่่�ยนการตั้้�งค่่าเหล่่านี้้�ตามความต้้องการ

2.3. การใช้้งานเลนส์์: เลนส์์ต่่าง ๆ จะมีีผลต่่อวิิธีีที่่�ช่่างภาพ
จะถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เลนส์์มุุมกว้้างจะทำำ�ให้้ได้้ภาพที่่�กว้้างและใหญ่่, ที่่�
เหมาะสมสำำ�หรัับภาพทิิวทััศน์์ใต้้น้ำำ��หรืือภาพถ่่ายชิ้้�นใหญ่่ ในขณะท่ี่�
เลนส์์มาโครจะช่่วยในการถ่่ายภาพรายละเอีียดขนาดเล็็กที่่�ใกล้้ชิิด

2.4. การเลือกและใช้งานเคสกันน้�้ำำ: เคสกันน้�้ำำเป็นส่วนสำ�ำคัญ
ของอุปกรณ์ถ่ายภาพใต้น้�้ำำ เคสที่มีคุณภาพจะป้องกันน้�้ำำจากการเข้า

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 5.6
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 250
Photographer: Kittithat Srifa
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ถึงกล้องและอุปกรณ์อื่น ๆ ของช่างภาพ นอกจากนี้ ความสามารถในการถ่ายภาพเวลาและการสร้างภาพภาพขึ้น
อยู่กบัว่าเคสมคีวามปลอดภยัแค่ไหน, ว่ามนัสามารถทนทานต่อดนัน้�้ำำในระดบัความลึกที่ต่างกนัได้แค่ไหน การเลอืก
เคสที่ถูกต้องเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของช่างภาพเป็นสิ่งสำ�ำคัญ

3. การเข้า้ใจเก่ี่�ยวกับแสงและสีี: การถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��ทำำ�ให้ก้ารจััดการแสงและสีีมีคีวามซับัซ้อ้น ช่่างภาพจำำ�เป็น็
ต้้องรู้้�จัักกัับการที่่�แสงและสีีมีีการเปลี่่�ยนแปลงเมื่่�อเข้้าไปในชั้้�นน้ำำ��ที่่�แตกต่่างกััน เนื่่�องจากต้้องต่่อสู้้�กัับสภาวะที่่�แตก
ต่่างออกไปจากการถ่่ายภาพบนพื้้�นดิิน ดัังนั้้�นช่่างภาพต้้องเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสิ่่�งต่่อไปนี้้�

3.1. การเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับแสง: หลัักการทางฟิิสิิกส์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแสงและน้ำำ��ช่่วยให้้เราเข้้าใจว่่าทำำ�ไมสภาพ
แวดล้้อมใต้้น้ำำ��ถึึงมีีความแตกต่่างเมื่่�อเทีียบกัับบนพื้้�นผิิว แสงจะลดลงและการกระจายของแสงจะเปลี่่�ยนแปลงตาม
ความลึึกของน้ำำ�� นั่่�นหมายความว่่าภาพที่่�ถ่า่ยทำำ�ใต้น้้ำำ��จะมีแีสงน้อ้ยกว่่าและมักัจะมีเีงาและไฮไลท์ท่์ี่�แตกต่่างกับัที่่�เรา
คุ้้�นเคยในการถ่่ายภาพบนพื้้�นผิิว
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3.2. การเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสีี: เช่่นเดีียวกัับแสง, สีีเปลี่่�ยนแปลงเมื่่�อเข้้าไปในน้ำำ�� ความลึึกที่่�แสงสามารถลงไปในน้ำำ��
ขึ้้�นอยู่่�กับัสีขีองแสง - สีท่ีี่�มีคีวามยาวคลื่่�นสั้้�น (เช่่น สีฟี้า้และสีเีขียีว) สามารถลอดผ่่านน้ำำ��ได้เ้กินิกว่่าสีท่ีี่�มีคีวามยาวคลื่่�น
ยาว (เช่่น สีีแดง) ผลลััพธ์์คืือภาพถ่่ายที่่�มีีสีีที่่�ต่่างออกไปจากที่่�คาดหวััง, โดยมีีสีีส้้มและสีีแดงที่่�ซีีดลงขณะที่่�สีีฟ้้าและ
สีีเขีียวเปร่่งขึ้้�น 

การรู้้�เกี่่�ยวกับัความเปลี่่�ยนแปลงของแสงและสีใีนน้ำำ��เป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัการสร้า้งภาพที่่�มีกีารสื่่�อสารที่่�แม่่นยำำ�
และมีีความสวยงามใต้้น้ำำ��

4. การจัับภาพและนำำ�เสนอ: การเลืือกวััตถุุที่่�จะถ่่าย, มุุมมอง, การใช้้ฉากหลััง, และการสื่่�อสารทางภาพล้้วน
มีีผลต่่อคุุณภาพของภาพถ่่ายใต้้น้ำำ�� การจัับภาพและนำำ�เสนอภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ทำำ�ให้้ช่่างภาพต้้องคำำ�นึึงถึึงหลายปััจจััย
หลายอย่่างดัังต่่อไปนี้้�

4.1. การเลือืกวัตัถุทุี่่�จะถ่า่ย: ไม่่ว่่าช่่างภาพจะเลือืกที่่�จะถ่า่ยภาพสัตัว์ท์ะเล, ภููมิทิัศัน์ใ์ต้น้้ำำ��, หรือืนักัดำำ�น้ำำ��ที่่�เคย
สนทนา, การเลืือกวััตถุท่ี่�ถ่่ายเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญ การเลืือกเรื่่�องที่่�สนใจจะทำำ�ให้้เรื่่�องราวที่่�ช่่างภาพต้้องการสื่่�อสารผ่่าน
ภาพถ่่ายของช่่างภาพมีีความสุุดยอด

4.2. มุุมมอง: มุุมมองที่่�ช่่างภาพเลืือกใช้้สามารถเปลี่่�ยนแปลงบรรยากาศและความหมายของภาพถ่่ายของช่่าง
ภาพได้้อย่่างมาก การถ่า่ยจากมุมุตรง ๆ  อาจให้บ้รรยากาศที่่�ทรงพลังัและขึ้้�นตรง, ในขณะที่่�การถ่า่ยภาพจากมุมุข้า้ง
หรืือมุุมล่่างขึ้้�นมาอาจสร้้างความรู้้�สึึกที่่�อ่่อนโยนและปริิศนามากขึ้้�น

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/250s
ISO: 100
Photographer: Kittithat Srifa
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4.3. การใช้ฉากหลัง: ฉากหลังสามารถเพิ่มความ
ลึกและความซับซ้อนในภาพถ่ายใต้น้�้ำำของช่างภาพ น้�้ำำ, 
แสง, และสัตว์ทะเลทงหมดสามารถทำ�ำหน้าท่ีเป็นฉาก
หลังที่ทำ�ำให้วัตถุที่ช่างภาพถ่ายมีความดึงดูดมากขึ้น

4.4. การสื่่�อสารทางภาพ: ทุุกภาพถ่่ายมีีเรื่่�องราว
ของตััวเอง, และภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ไม่่เป็็นข้้อยกเว้้น การ
คิิดถึึงข้้อความที่่�ช่่างภาพต้้องการสื่่�อสารผ่่านภาพถ่่าย
ของช่่างภาพและวิิธีีการทำำ�ให้้ข้้อความนั้้�นสื่่�อสารได้้ใน
ภาพถ่่ายคืือสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้ภาพถ่่ายของช่่างภาพเป็็นเรื่่�อง
ราวที่่�ทรงพลััง

5. การตั้้�งค่่ากล้้อง: การตั้้�งค่่าที่่�ถููกต้้องสำำ�หรัับการ
ถ่า่ยภาพใต้้น้ำำ�� เช่่น ความไว ISO, ความเร็ว็ชัตัเตอร์์, และ
รููรัับแสง จะช่่วยให้้ช่่างภาพสามารถถ่่ายภาพที่่�ใช้้แสง
ธรรมชาติิได้้ตามที่่�ต้้องการ การตั้้�งค่่ากล้้องเป็็นสิ่่�งที่่�มีี
ความสำำ�คััญในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ดััง
นั้้�นการเข้้าใจการตั้้�งค่่าท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับสถานการณ์์
ของช่่างภาพเป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็น: 

5.1. ความไว ISO: ISO คืือการตั้้�งค่่าควบคุุมความ
ไวแสงของเซนเซอร์์กล้้อง ความไว ISO ที่่�สููง จะทำำ�ให้้
ภาพถ่่ายมีีแสงมากข้ึ้�นแต่่มักจะทำำ�ให้้ภาพมีี สััญญาณ
รบกวน การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ท่ี่�มีีแสงน้้อย, ช่่างภาพอาจ
จำำ�เป็็นต้้องเพิ่่�ม ISO ของช่่างภาพ แต่่ต้้องระวัังสััญญาณ
รบกวน 

5.2. ความเร็็วชัตเตอร์์: ความเร็็วชััตเตอร์์คืือ
ระยะเวลาที่่�กล้้องของช่่างภาพเปิิดเพื่่�อให้้แสงเข้้ามา
ความเร็็วชััตเตอร์์ที่่�สููง (เช่่น 1/2000 วิินาทีี) จะหยุุด
การเคลื่่�อนไหวและลดแสง, ในขณะที่่�ความเร็็วชััตเตอร์์
ที่่�ต่ำำ�� (เช่่น 1 วิินาทีี) จะเพิ่่�มการเคลื่่�อนไหวและปริิมาณ
ของแสง

5.3. รููรัับแสง: รููรัับแสงเป็็นขนาดของการเปิิดของ
เลนส์์ที่่�ให้้แสงเข้้ามา รููรัับแสงมีีผลต่่อความชััดลึึกของ
ภาพ (depth of field) และปริมิาณแสงที่่�เข้า้มาในกล้อ้ง 
รููรับัแสงท่ี่�ต่ำำ�� (เช่่น f/1.8) จะเพิ่่�มแสงและทำำ�ให้ค้วามคม
ชัดัของฉากหลังัลดลง, ในขณะที่่�รููรับัแสงที่่�สููง (เช่่น f/16) 
จะลดแสงและเพิ่่�มความคมชััดของฉากหลััง

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/750s
ISO: 1250
Photographer: Kittithat Srifa
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ความสำ�ำคัญอยู่ที่การสามารถปรับเปลี่ยนและบาลานซ์เหล่านี้ตามที่สถานการณ์และความต้องการเรียกความ
ต้องการ

6. สภาพอากาศและสภาพทะเล: สภาพอากาศและสภาพทะเลสามารถส่่งผลต่่อการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� การคาด
การณ์เ์งื่่�อนไขที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการถ่า่ยภาพเป็น็สิ่่�งที่่�ดี ีการมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัปัจัจัยัเหล่่านี้้�จะทำำ�ให้ช้่่างภาพสามารถ
ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�มีีคุุณภาพได้้ 

สภาพอากาศและสภาพทะเลมีีผลกระทบทางตรงกัับคุุณภาพและความสามารถในการถ่่ายภาพ ทั้้�งสองปััจจััย
นี้้�สามารถมีีผลกระทบต่่อความชััดเจนของภาพ, สีี, และการเคลื่่�อนไหวของวััตถุุที่่�ถ่่าย

สภาพอากาศ: การปรัับใช้แ้สงธรรมชาติิใต้น้้ำำ��มักจะข้ึ้�นอยู่่�กับัสภาพอากาศ การเปลี่่�ยนแปลงในความเป็็นมะกััน
ที่่�ผิิวน้ำำ��, ตลอดจนฝนหรืือมลภาวะ, สามารถเปลี่่�ยนแปลงปริิมาณและคุุณภาพของแสงที่่�ผ่่านเข้้าไปใต้้น้ำำ�� 

สภาพทะเล: ความลึึก, ความขุ่่�นของน้ำำ��, และกระแสทะเลสามารถมีีผลต่่อการถ่่ายภาพของช่่างภาพ น้ำำ��ที่่�ขุ่่�น
หรือืทะเลที่่�มีกีระแสแรงจะทำำ�ให้เ้กิิดความยากลำำ�บากในการถ่า่ยภาพที่่�ชัดัเจนและสวยงาม เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัที่่�ต้อ้งรู้้�จักั
และคาดการณ์์เงื่่�อนไขเหล่่านี้้�เพื่่�อเตรีียมการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�ประสบความสำำ�เร็็จ การรู้้�ล่่วงหน้้าว่่าช่่างภาพจะเผชิิญ
กัับสภาพแวดล้้อมแบบไหนจะช่่วยให้้ช่่างภาพสามารถตั้้�งค่่ากล้้องให้้เหมาะสมและจััดการกัับปััญหาที่่�อาจเกิิดขึ้้�น

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 320
Photographer: Kittithat Srifa
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รู้้�จัักกัับแสงธรรมชาติิใต้้น้ำำ��
การถ่ายภาพใต้น้�้ำำด้วยแสงธรรมชาตินั้นต้องเข้าใจ

คณุสมบัตแิละการทำ�ำงานของแสงภายใต้น้�้ำำ รู้จกักับแสง
ธรรมชาติใต้น้�้ำำหมายถึงการเข้าใจถึง: 

1. การลดของแสง: แสงจากแหล่งธรรมชาติ, เช่น 
แสงแดด, จะลดลงเรื่อย ๆ ขณะท่ีเดินทางลึกลงในน้�้ำำ 
แสงสทีี่มคีวามยาวคลื่นสั้นทีส่ดุ (เช่น สฟ้ีาและสเีขยีว) จะ
สามารถเดินทางลงไปในน้�้ำำได้ในระยะทางท่ีไกลกว่าสีที่ม
ความยาวคลื่นที่ยาวกว่า (เช่น สีแดงและสีส้ม)

2. การเปลี่ยนแปลงสี: ขณะที่เราดำ�ำลงไปในน้�้ำำ, สี
ที่มคีวามยาวคลื่นสั้นเช่นสนี้�้ำำเงินและสีเขยีวจะถูกดูดซบ
น้อยกว่าสีที่มีความยาวคลื่นยาวเช่นสีแดง, สีส้ม, และสี
เหลือง ผลลัพธ์คือภาพที่มสีที่เปลี่ยนไป, ด้วยสีน้�้ำำเงิน
หรือสีเขียวมากกว่า

3. แสงที่สะท้อน: แสงสามารถสะท้อนจากผิวน้�้ำำ
และเซรามิก, ทำ�ำให้เกิดฮาโลแสงหรือแสงวาวท่ีสร้าง
ความยากลำ�ำบากในการวดัแสงและการรกัษาความสมดล
ของสีในภาพของคุณ

4. ความชัดเจนของน้�้ำำ: น้�้ำำที่ขุ่นหรือมีของแขวนอยู่
มกัจะบดิเบอืนแสงและส่งผลกระทบต่อความชดัเจนและ
ความลึกของภาพ

การรู้จักกับแสงธรรมชาติใต้น้�้ำำจะช่วยให้ช่างภาพ
สามารถจดการกบัความทาทายเหล่าน้ีได้และให้ผลลพธ์
ที่ดีที่สุดจากการถ่ายภาพของช่างภาพ

บทสรุป
การถ่ายภาพใต้น้�้ำำเป็นศิลปะท่ีเต็มไปด้วยความ

ท้าทายและมีความสวยงามที่สุดเอกลักษณ์ เบื้อง
ต้น, ความรู้ที่สำ�ำคญเกี่ยวกับการถ่ายภาพใต้น้�้ำำรวมถึง
เทคนคในการจัดการกบัภาพ, การทำ�ำความเข้าใจกับการ
เปลี่ยนแปลงของแสงและสีใต้น้�้ำำ, การตั้งค่ากล้อง, และ
การใช้งานอุปกรณ์อย่างถูกต้อง ปัจจยัที่มคีวามสำ�ำคญัใน
การถ่ายภาพใต้น้�้ำำเช่น ความปลอดภัย, ความรู้เกี่ยวกับ
สภาพอากาศและสภาพทะเล, การจบัภาพและนำ�ำเสนอ, 
และการใช้งานกล้องและอุปกรณ์ ส่วนการรู้จักกับแสง
ธรรมชาติใต้น้�้ำำเป็นส่วนหนึ่งของการทำ�ำความเข้าใจวิธี
การทำ�ำให้ภาพถ่ายใต้น้�้ำำของช่างภาพสวยงามและมีความ
ซับซ้อนอย่างที่ช่างภาพต้องการ

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/250s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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บทสรุุป
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นศิิลปะที่่�เต็็มไปด้้วยความท้าทายและมีีความสวยงามท่ี่�สุุดเอกลัักษณ์์ เบื้้�องต้้น, 

ความรู้้�ท่ี่�สำำ�คัญเกี่่�ยวกัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��รวมถึึงเทคนิคในการจััดการกัับภาพ, การทำำ�ความเข้้าใจกัับการ
เปลี่่�ยนแปลงของแสงและสีใีต้น้้ำำ��, การตั้้�งค่่ากล้อ้ง, และการใช้ง้านอุปุกรณ์อ์ย่่างถููกต้อ้ง ปัจัจัยัที่่�มีคีวามสำำ�คัญั
ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เช่่น ความปลอดภััย, ความรู้้�เกี่่�ยวกัับสภาพอากาศและสภาพทะเล, การจัับภาพและนำำ�
เสนอ, และการใช้้งานกล้้องและอุุปกรณ์์ ส่่วนการรู้้�จัักกัับแสงธรรมชาติิใต้้น้ำำ��เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการทำำ�ความ
เข้้าใจวิิธีีการทำำ�ให้้ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ของช่่างภาพสวยงามและมีีความซัับซ้้อนอย่่างที่่�ช่่างภาพต้้องการ

แบบฝึึกหััดท้้ายบท
1. ข้้อใดไม่่ได้้เป็็นปัจจััยหลัักท่ี่�สำำ�คััญในการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��?

a. ความปลอดภััย
b. การเข้้าใจเกี่่�ยวกัับแสงธรรมชาติิ
c. การใช้้งานกล้้อง
d. การใช้้งานฮู๊๊�ด 

2. แสงธรรมชาติิใต้้น้ำำ��มีีการเปลี่่�ยนแปลงในด้้าน
ใด? 

a. สีี 
b. ความเข้้ม 
c. ทั้้�งสอง 
d. ไม่่มีีข้้อใดถููก

3. สิ่่�งใดที่่�ควรจำำ�ใจเรื่่�องความปลอดภัยเมื่่�อถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��? 

a. กระแสน้ำำ�� 
b. พฤติิกรรมของสััตว์์ทะเล 
c. อุุปสรรคที่่�อาจเกิิดขึ้้�นใต้้น้ำำ�� 
d. ทั้้�งหมด

4. สิ่่�งใดที่่�สำำ�คััญในการใช้้งานกล้้องขณะดำำ�น้ำำ��? 
a. การตั้้�งค่่ากล้้อง 
b. การใช้้งานเลนส์์ 
c. การเลืือกและใช้้งานเคสกัันน้ำำ�� 
d. ทั้้�งหมด

5. สภาพอากาศและสภาพทะเลส่่งผลต่่อการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��อย่่างไร? 

a. ส่่งผลต่่อแสงและความชััดเจนของภาพ 
b. ไม่ส่งผลต่อการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ 
c. ส่งผลต่อความปลอดภัยขณะถ่ายภาพ 
d. ทั้งข้อ a และ c
เฉลย: 1.d / 2.c / 3.d / 4.d / 5.d

เอกสารอ้้างอิิง
_Smith, J. (2020). Underwater Photography for Beginners. Oceanography Press. 

_Johnson, L., & Thompson, K. (2021). Factors Affecting Underwater Photography. Journal of Marine Biology and Photography, 47(2), 150-175. 

_Williams, N. (2019). Natural Light in Underwater Photography. Photography and Ecology, 12(4), 79-92.
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 3.5
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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การถ่ายภาพใต้น้�้ำำเป็นศิลปะและทักษะที่น่าทึ่ง ซึ่งนำ�ำเราไปสู่โลกท่ีแตกต่างอย่างท่ีไม่เคยเห็นมาก่อน ทั้ง
เส้นทางที่ซับซ้อนและสถานที่ทสวยงามอันเงียบงันที่อยู่ใต้น้�้ำำ แต่ถ้าหากเราจะสำ�ำรวจและบันทึกสิ่งเหล่านี้ให้
ทนัท่วงท ีช่างภาพจำ�ำเป็นตองมอีปุกรณ์ที่ถูกต้องและเหมาะสม ถ่ายภาพใต้น้�้ำำมคีวามทาทายด้วยตวัของมนัเอง 
เพราะช่างภาพต้องจดัการกับสภาวะของแสง สภาพน้�้ำำ และสภาพอากาศทีแ่ปรผนั ซึ่งทัง้หมดนี้จะส่งผลต่อการ
ทำ�ำงานของกล้องและอุปกรณ์ถ่ายภาพที่ช่างภาพมี

บทที่ 2 อุปกรณ์ที่จำ�เป็นสำ�หรับการถ่ายภาพใต้น้ำ�

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 9
Shutter Speed: 1/100s
ISO: 100
Photographer: Kittithat Srifa

วััตถุุประสงค์์
1. ความรู้้�และความเข้้าใจ: ผู้้�อ่่านจะได้้รัับความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับอุุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับการถ่่าย

ภาพใต้้น้ำำ�� ได้้แก่่ กล้้องทนน้ำำ��, ครอบกล้้องน้ำำ��, ไฟภายใต้้น้ำำ�� รวมถึึงวิิธีีการตั้้�งค่่ากล้้องเพื่่�อการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�
มีีคุุณภาพ 

2. การเลืือกและใช้้งานอุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสม: ผู้้�อ่่านสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาเรื่่�องนี้้�ไปประยุุกต์์
ใช้้ในการเลืือกและใช้้งานอุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสม ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับสถานการณ์์และวััตถุประสงค์์การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
ของผู้้�อ่่าน

3. การดููแลรักัษาอุปุกรณ์:์ ผู้้�อ่่านจะได้เ้รียีนรู้้�วิธิีกีารดููแลและบำำ�รุงรัักษาอุปุกรณ์ใ์นการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� ทำำ�ให้้
อุุปกรณ์์มีีอายุุการใช้้งานที่่�ยาวนาน รวมถึึงการดููแลหลัังจากใช้้งานในน้ำำ��ที่่�มีีความเค็็ม

กล้้องและเลนส์์สำำ�หรัับภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��
สำำ�หรัับช่่างภาพ กล้้องถ่่ายภาพเป็็นเสมืือนอวััยวะหนึ่่�งของช่่างภาพ ไม่่สามารถแยกออกจากกัันได้้ การ

ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ช่่างภาพใต้้น้ำำ��จะต้้องชำำ�นาญในการใช้้อุุปกรณ์์ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นอย่่างมาก เพราะการแก้้
ปััญหาต่่าง ๆ ใต้้น้ำำ��นั้้�นยากมาก เนื่่�องจากใต้้น้ำำ��มีีแรงดััน มีีไนโตรเจนที่่�ซึึมเข้้าสู่่�ร่่างกาย ทำำ�ให้้การตััดสิินใจ การ
คิิด การคำำ�นวณ หรืือการแก้้ปััญหานั้้�นเป็็นเรื่่�องที่่�ยากมาก แม้้แต่่เรื่่�องง่่าย ๆ เช่่นการผููกเชืือก การแก้้ปม หรืือ
การคำำ�นวณเลขง่่าย ๆ ก็็จะเชื่่�องช้้าไปทั้้�งหมด โดยเฉพาะการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��โดยใช้้แสงธรรมชาติินั้้�น ช่่างภาพ
ต้อ้งต้อ้งแก้้ปัญัหาเรื่่�องแสงตกกระทบ คำำ�นวณทิิศทางของแสง กระแสน้ำำ�� และอีีกมากมายท่ี่�เป็็นปัจจัยัภายนอก
ที่่�ช่่างภาพใต้้น้ำำ��ไม่่สามารถควบคุุมได้้

ดังันั้้�น การใช้อุ้ปุกรณ์ก์ล้อ้งถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��ของช่่างภาพใต้้น้ำำ�� จะต้อ้งเป็น็ไปอย่่างเป็น็ธรรมชาติ ิคล่่องแคล้ว้
เพื่่�อตััดข้อกัังวลเหล่่านี้้�ออกไป ซ่ึ่�งกล้้องถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ในปัจจุบันัมีอยู่่�ด้ว้ยกัันหลายแบบ ในงานวิจัยัชิ้้�นนี้้� จากการ
ศึึกษา “องค์์ความรู้้�การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��โดยใช้้แสงธรรมชาติิ” นั้้�นผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การศึึกษากล้้องถ่่ายภาพที่่�มีีขายอยู่่�
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ทั่่�วไปในตลาด ทั้้�งที่่�เป็็นระดัับมืือสมััครเล่่น และที่่�เป็็นระดัับมืืออาชีีพ ซึ่่�งกล้้องแต่่ละตััวจะมีีรายละเอีียดที่่�แตกต่่าง
กัันตามประเภทการใช้้งาน ซึ่่�งในปััจจุุบัันกล้้องทั่่�วไปจะคุุณสมบััติิที่่�กัันน้ำำ��ได้้ หรืือแม้้แต่่กล้้องที่่�อยู่่�ในโทรศััพท์์มืือถืือ
ก็็ตามก็็มีีคุุณสมบััติินี้้� แต่่ทว่่าการกัันน้ำำ��เหล่่านั้้�นสามารถกัันได้้เพีียงแค่่ระยะตื้้�น ๆ เท่่านั้้�น เช่่น 5 – 8 เมตร เท่่านั้้�น 
หาต้อ้งการนำำ�ไปใช้ส้ำำ�หรัับถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ที่่�มีีความลึึกมาก ๆ  30- 40 เมตร หรืือมากกว่่านั้้�น ช่่างภาพจะต้อ้งใส่่กรอบ
กัันน้ำำ�� (housing) ให้้กัับกล้้องถ่่ายภาพตััวนั้้�น ๆ ด้้วย ซึ่่�ง housing ของกล้้องแต่่ละตััวมัักจะมีีราคาที่่�ค่่อนข้้างสููง 
และมัักจะใช้้ได้้เฉพาะรุ่่�น หากช่่างภาพตััดสิินใจไปแล้้วการจะเป็็นในภายหลัังจะเป็็นเรื่่�องที่่�สิ้้�นเปลื้้�องเป็็นอย่่างมาก

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/320s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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กล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
กล้้องถ่่ายภาพใต้้แต่่ละตััว จะเหมาะกัับนัักดำำ�น้ำำ��หรืือช่่างภาพใต้้น้ำำ�� แต่่ละคนไม่่เหมืือนกััน การเลืือกกล้้อง

ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�สำำ�คัญของช่่างภาพใต้้น้ำำ�� เพราะกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นสิ่่�งที่่�ช่่างภาพจะต้้อง
ทำำ�การฝึึกฝนให้้ชำำ�นาญ มิิเช่่นนั้้�นนอกจกจะไม่่ได้้ภาพแล้้ว อาจก่่อนให้้เกิิดอัันตรายต่่อช่่างภาพเอง และอาจทำำ�
อัันตรายต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตในทะเลอีกด้้วย โดยประเภทของกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� อาจแยกได้้จากรููปแบบการใช้้งานใน
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� หรืือวััตถุุประสงค์์ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ทั้้�งนี้้�ในงานวิจััย “องค์์ความรู้้�การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��โดย
ใช้้แสงธรรมชาติิ” จากการศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยจะแยกประเภทของกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ออกเป็็นกลุ่่�ม ตามประเภท
การใช้้งาน โดยแบ่่งได้้ดัังต่่อไปนี้้�

1. กล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประเภทโทรศััพท์์มืือถืือใส่่กรอบกัันน้ำำ��
ปัจัจุบันัการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��มีพีัฒันาการไปไกลมาก มือืถืือบางรุ่่�นสามารถถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ได้ ้แต่่ไม่่สามารถลงไป

ถ่่ายในใต้้น้ำำ��ที่่�ความลึึกมาก ๆ  ได้้ ด้้วยตััวเอง ทั้้�งนี้้�ยัังคงต้้องใช้้กรอบกัันน้ำำ�� (housing) อยู่่� แต่่ทว่่าเมื่่�อใส่่ housing 
แล้้วจะสามารถอยู่่�ใต้้น้ำำ��ได้้ 40 เมตรเลยทีีเดีียว 

ข้้อดีี 
กล้้องประเภทนี้้�เหมาะกัับนัักดำำ�น้ำำ��ท่่องเที่่�ยวโดยทั่่�วไป เพราะอุุปกรณ์์มีีขนาดเล็็ก ไม่่เทอะทะใหญ่่โต โอกาส

ที่่�จะก่่อให้้เกิิดอัันตรายมีีน้้อย พกพาสะดวก ใน housing บางรุ่่�นมีี Dive Computer ในตััว สามารถวััดความลึึก 
และบัันทึึกตำำ�แหน่่งท่ี่�ถ่่ายภาพได้้ คุุณภาพของภาพจะขึ้้�นอยู่่�กัับคุุณภาพของโทรศััพท์์มืือถืือ หากกล้้องโทรศััพท์์
มืือถืือที่่�ใช้้มีีเลนส์์หลายตััว สามารถเลืือกใช้้เลนส์์ตััวใดก็็ได้้ใต้้น้ำำ��

ข้้อเสีีย
ขนาดของไฟล์์ภาพมีีขนาดเล็็ก ไม่่สามารถเอาไปขยายใหญ่่ได้้ สีีสัันของภาพยัังไม่่สวยงาม รายละเอีียดของสีี

ภาพมีีน้้อย ความสามารถในการปรัับแต่่งภาพภายหลัังด้้วยคอมพิิวเตอร์์ทำำ�ได้้จำำ�กััด 

กล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประเภทโทรศััพท์์มืือถืือใส่่กรอบกัันน้ำำ�� 

ที่่�มา : https://www.kickstarter.com/projects/officialdiveroid/diveroid-turn-your-smartphone-into-an-all-in-one-dive-gear
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2. กล้้องถ่่ายภาพประเภท Action Camera
กล้้องประเภทนี้้�มัักจะได้้รัับความนิยมในกลุ่่�มคนท่ี่�รัักการผจญภััย เนื่่�องจากมีีความทนทานกับ

ทุกุสภาพอากาศ เหมาะกับัการเดินิทางทุกุประเภท รวมไปถึึงมีคีวามสามารถกล้อ้งกันัน้ำำ��ได้ใ้นระดับั
หนึ่่�ง แต่่ถ้้าหากต้้องการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ในที่่�ลึึกก็็ยัังขาดคุุณสมบััติินั้้�นอยู่่�ดีี ตััวกล้้องยัังต้้องการกรอบ
กัันน้ำำ�� (housing) อยู่่� แต่่ทว่่าเมื่่�อใส่่ housing แล้้วจะสามารถอยู่่�ใต้้น้ำำ��ได้้ประมาณ 40 เมตร ขนาด
ของเซนเซอร์์กล้้องจะใหญ่่กว่่าโทรศััพท์์มืือถืือทั่่�วไป แต่่คุณภาพของภาพถ่่ายเมื่่�อใช้้ในการถ่่ายใต้้
น้ำำ��ยัังขนาดความละเอีียด ความสามารถในการนำำ�ไปปรัับแก้้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์์ยัังมีีข้้อจำำ�กััด 
ตััวกล้้องไม่่สามารถเปลี่่�ยนเลนส์์ได้้ ดัังนั้้�นการถ่่ายภาพจะจำำ�เพาะเป็็นการถ่่ายภาพมุุมกว้้างเท่่านั้้�น

ข้้อดีี
เล็็กพกพาง่่าย คุุณภาพของภาพถ่่ายเพีียงพอต่่อการใช้้งานในสื่่�อสัังคมออนไลน์ กัันน้ำำ��ได้้เฉลี่่�ย 

5-8 เมตร
ข้้อเสีีย
กล้อ้งตอบสนองช้า้ ทำำ�ให้พ้ลาดช่่วงเวลาที่่�สำำ�คัญัได้ง้่่าย ขนาดของไฟล์ภ์าพเล็ก็ การปรับัแต่่งแก้้

สีีของภาพในภายหลัังด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์มีีข้้อจำำ�กััด และแก้้ไขได้้น้้อย

กล้องถ่ายภาพประเภท Action Camera 

ที่มา https://fortunetown.co.th/reviews/fortunetown-7-action-camera/
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3. กล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประเภทกล้้อง 360 องศา
กล้องประเภทนี้มักจะถูกเรียกทับศัพท์ว่า กล้อง VR คำ�ำว่า VR มาจากคำ�ำว่า Virtual Reality การ

ถ่ายภาพใต้น้�้ำำดวยกล้อง VR จะเป็นการถ่ายภาพมุมกว้างมาก กล่าวคอืเป็นการถ่ายภาพแบบมองเห็น
ได้รอบตัว รวมไปถึงด้านบน และด้านล่าง ภาพทั้งหมดจะบรรจบกัน และช่างภาพสามารถคัดเอาส่วน
ใดก็ได้ออกมานำ�ำเสนอ หรือจะใช้ทั้งหมดก็ได้เช่นกัน

กล้องถ่ายภาพ VR ปัจจุบันมีความสามารถทำ�ำได้ทุกอย่างเหมือนกล้องประเภท Action Camera 
สามารถกันน้�้ำำได้โดยเฉลี่ยทุกยี่ห้ออยู่ที่ 5 – 8 เมตร ตัวกล้องยังต้องการกรอบกันน้�้ำำ (housing) อยู่ 
แต่ทว่าเมื่อใส่ housing แล้วจะสามารถอยู่ใต้น้�้ำำได้ประมาณ 40 เมตร สามารถถ่ายได้ทั้งภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหว หากนำ�ำภาพไปมองผ่านแว่น VR จะเสมือนเข้าไปอยู่ในสถานที่นั้น ๆ 

ข้อดี
ใช้งานง่าย ไม่มระบบอะไรซบัซ้อน ทกุอย่างเป็นอตัโนมต ิเพียงแค่กดชตัเตอร์ก็ได้ภาพอย่างง่ายดาย 

มุมภาพมีขนาดที่กว้างมาก สามารถเก็บบรรยากาศได้โดยรอบอย่างครบถ้วน กันน้�้ำำได้ 5 – 8 เมตร
ข้อเสีย
ไฟลภาพมขีนาดเลก็ ไม่สามารถถ่ายภาพมมุแคบได้ ไม่เหมาะกบัการถ่ายภาพที่มรีายละเอยีดมาก 

ๆ หรือมีความต่างของสีมาก ๆ 

กล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประเภทกล้้อง 360 องศา 

ที่่�มา : https://store.insta360.com/product/x3
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ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ที่่�ถ่่ายด้้วยกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประเภทกล้้อง 360 องศา 

ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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4. กล้องถ่ายภาพใต้น้�้ำำประเภทกล้องคอมแพค
สำ�ำหรับผู้ที่ต้องการถ่ายภาพใต้น้�้ำำอย่างจริงจังมากขึ้น ส่วนใหญ่จะเลือกใช้กล้องคอมแพค (Compact 

Camera) เป็นกล้องถ่ายภาพใต้น้�้ำำตัวแรก ๆ ช่างภาพใต้น้�้ำำส่วนใหญ่มักใช้กล้องคอมแพคในการฝึกหัดถ่าย
ภาพใต้น้�้ำำ เนื่องจากมีราคาถูก และคุณภาพของภาพถ่ายพอที่จะนำ�ำไปใช้สำ�ำหรับแสดงงาน หรืออัดขยาย
ภาพขนาดใหญ่ได้ ถึงแม้จะมีความละเอียดของภาพไม่มากนัก แต่ก็เพียงพอสำ�ำหรับการฝึกหัดถ่ายภาพใต้
น้�้ำำอย่างจริงจัง 

กล้องคอมแพคเป็นกล้องขนาดเล็ก ขนาดกะทัดรัดพกพาสะดวก ถึงแม้จะเปล่ียนเลนส์ไม่ได้ แต่ก็มี
คุณภาพของเลนส์ที่สูงกว่ากล้องประเภทอื่น ที่กล่าวมาแล้วในข้างต้น  สำ�ำหรับการถ่ายภาพใต้น้�้ำำด้วยกล้อง
คอมแพค ในปัจจบนัมกีล้องคอมแพคบางรุ่น สามารถลงน้�้ำำได้โดยไม่ตองมกีรอบกนัน้�้ำำ หากแต่มข้อจำ�ำกดัเรือ่ง
ความลึก ซึ่งส่วนมากไม่สามารถลงได้เกนิความลึก 15 เมตร และหากต้องการลงไปที่ความลึกมากกว่านั้น ช่าง
ภาพใต้น้�้ำำจำ�ำเป็นตองใส่กรอบกนัน้�้ำำ (housing) ซึ่งเมือ่ใส่แล้วจะสามารถลงได้ประมาณ 40 เมตร เลยทเีดยีว

ทัง้นีก้ล้องคอมแพคส่วนใหญ่จะใช้เซนเซอร์ขนาดเลก็กว่า กล้องมิลเลอร์เลสกลุ่ม APS-C แต่จะใหญ่กว่า
เซนเซอร์กล้องโทรศัพท์มือถือท่ัวไป และท่ีแตกต่างกว่าอย่างเหน็ได้ชดัคอเลนส์ของกล้องคอมแพคจะมีขนาด
ใหญ่กว่า สามารถรับแสงได้มากกว่า และให้ภาพที่คมชัดว่า เพราะฉะนั้นโดยรวมแล้วจะได้ภาพที่มีคุณภาพ
ดีกว่าถ่ายจากกล้องมือถือ หรือกล้อง Action Camera และกล้องVR 

กล้องคอมแพคเองจะแบ่งแยกออกไปได้อกีสองระดับ คอื 1)กล้องคอมแพคทวไป ซึ่งมเีซนเซอร์ขนาดเล็ก 
คณุภาพไฟลต่�่ำำ บางรุ่นอาจต่�่ำำกว่าโทรศพัท์มอืถอืรุ่นเรอืธงบางรุ่นดวยซ้�้ำำ 2)กล้องคอมแพคระดบั Hi-end ซึ่ง
บางรุ่นใช้เซนเซอร์ APS-C และเซนเซอร์ฟูลเฟรม ใช้เลนส์ที่มีคุณภาพสูง ซึ่งจะทำ�ำให้ได้ภาพที่มีคุณภาพสูง 

กล้องคอมแพคโดยทั่วไปเน้นการใช้งานง่าย ไม่ต้องตั้งค่าอะไรให้ยุ่งยาก มีโหมดถ่ายภาพแบบต่าง
ให้เลือกใช้ได้เลย มี Wi-Fi ส่งรูปเข้าสมาร์ทโฟนหรือสั่งปริ้นรูปจากปริ้นเตอร์ได้โดยตรง โดยที่ไม่ต้องผ่าน
คอมพิวเตอร์ได้เลย

กล้องคอมแพคทั่วไป กันน้�้ำำได้ 15 เมตร หากใส่ housing จะกันน้�้ำำได้ 40 เมตร 

ที่มา : https://www.prodiveimaging.com/olympus-tough-tg-6-black-housing-set.html
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ข้้อดีีของกล้้องคอมแพคทั่่�วไป
กล้้องคอมแพคทั่่�วไปมีีขนาดเล็็กพกพาง่่าย มีีเลนส์ที่่�ใหญ่่กว่่ากล้้องมืือถืือหรืือกล้้อง Action 

Camera ทำำ�ให้้ได้้ภาพที่่�คมชััดกว่่า คุุณภาพดีีในระดัับที่่�ช่่างภาพสามารถจะเอาภาพไปใช้้งานแบบ
ปริ๊๊�นภาพออกมาได้้ ใช้้งานง่่ายสามารถถ่่ายโดยตั้้�งโปรแกรมอัตโนมัติิได้้เลย ไม่่จำำ�เป็็นต้้องตั้้�งค่่าใด 
ๆ เหมาะสมกัับการฝึึกหััดการจััดองค์์ประกอบภาพ ในการฝึึกการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ก่่อนที่่�จะก้้าวข้้าม
ไปยัังกล้้องที่่�มีีคุุณภาพสููงขึ้้�นไป

ข้้อเสีียของกล้้องคอมแพคทั่่�วไป
ขนาดเซนเซอร์ย์ังัมีขีนาดเล็็ก ทำำ�ให้ร้ายละเอีียดภาพยัังไม่่ดีเท่่าที่่�ควร การแก้้ไขภาพในภายหลาย

มีีข้้อจำำ�กััด การควบคุุมความเร็็วชััตเตอร์์ และรููรัับแสงทำำ�ได้้ยาก ไม่่สะดวกเท่่าที่่�ควร กล้้องประเภท
นี้้�เหมาะกัับการถ่่ายแบบอััตโนมััติิเป็็นหลััก

ข้้อดีีของกล้้องคอมแพคระดัับ Hi-end
กล้้องคอมแพคระดัับ Hi-end มีีขนาดเล็็กพกพาง่่าย ไม่่ต่่างจากกล้้องคอมแพคทั่่�วไป แต่่พิิเศษ

กว่่าตรงท่ี่�มีีเลนส์์ที่่�ใหญ่่กว่่า ทำำ�ให้้ได้้ภาพท่ี่�คมชััดกว่่ากล้้องคอมแพคทั่่�วไป คุุณภาพของภาพถ่่าย
ดีีกว่่า ดีีในระดัับที่่�ช่่างภาพสามารถจะเอาภาพไปใช้้งานแบบปริ๊๊�นภาพออกมาได้้ ใช้้งานง่่ายสามารถ
ถ่่ายโดยตั้้�งโปรแกรมอััตโนมััติิ และยัังตั้้�งค่่าความเร็็วชััตเตอร์์ได้้ ตั้้�งค่่ารููรัับแสงได้้ และยัังตั้้�งค่่าความ
ไวแสงได้้ด้ว้ย ทำำ�ได้ไ้ม่่ต่่างจากกล้อ้งขนาดใหญ่่เลย เหมาะสมกับัการฝึึกหัดัการจัดัองค์ป์ระกอบภาพ 
และการฝึึกตั้้�งค่่ากล้้องการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ก่่อนที่่�จะก้้าวข้้ามไปยัังกล้้องที่่�มีีคุุณภาพสููงขึ้้�นไป

ข้้อเสีียของกล้้องคอมแพคระดัับ Hi-end
ขนาดเซนเซอร์์ยัังมีีขนาดเล็็ก ทำำ�ให้้รายละเอีียดภาพยัังไม่่ดีเท่่าท่ี่�ควร การแก้้ไขภาพในภาย

หลายมีีข้้อจำำ�กััด

 กล้องคอมแพคระดับ Hi-end 

ที่มา : https://www.uwvisions.com/housings/compact-housings/17418-na-rx100-v-housing-for-sony-rx100-v/
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5. กล้้องถ่่ายภาพมิิลเลอร์์เลส (Mirrorless Camera)
เป็็นกล้้องที่่�มีีขนาดเล็็กที่่�ได้้รัับการพััฒนามาจากกล้้อง DSLR สามารถเปลี่่�ยนเลนส์์ได้้ ตััวกล้้องมิิลเลอ

ร์เ์ลสมีีขนาดเล็ก็เพราะตัดักระจกสะท้อ้นภาพออก ทำำ�ให้ส้ามารถเอากะโหลกปริซิึึมไปออกด้ว้ย ทำำ�ให้้ได้ต้ัวั
กล้้องมีีขนาดเล็็กลง และมีีน้ำำ��หนัักเบา พกพาสะดวก เลนส์์ที่่�ใช้้ก็็มีีขนาดเล็็กลงตามไปด้้วย เมื่่�อไม่่มีีกระจก
สะท้้อนภาพจำำ�เป็็นต้้องใช้้จอ LCD ในการถ่่ายภาพ หรืือใช้้ช่่องมองภาพแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์ (Electronic 
Viewfinder)

กล้้อง Mirrorless Camera จััดได้้ว่่าเป็็นกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ในระดัับมืืออาชีีพ ถึึงแม้้ตััวกล้้องเอง
จะไม่่สามารถกัันน้ำำ��ได้้ แต่่ด้้วยคุุณภาพของภาพถ่่ายที่่�สููง เก็็บรายละเอีียดภาพได้้อย่่างดีี เมื่่�อใส่่กรอบกััน
น้ำำ��(housing) เข้้าไปแล้้ว จะสามารถลงไปถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ได้้ในระดัับที่่�ลึึกมาก โดยมาตรฐานแล้้วจะอยู่่�ที่่� 
ระดัับ 40 เมตร ขึ้้�นไป หรืือกรอบกัันน้ำำ��(housing) ในบางรุ่่�นสามารถลงน้ำำ��ได้้ถึึง 100 เมตรเลยทีีเดีียว แต่่
ทั้้�งนี้้�กล้้อง Mirrorless Camera ก็็มีีสองขนาดด้้วยกััน ซึ่่�งแบ่่งเป็็นกล้้อง Mirrorless Camera ออกเป็็น 
กล้้อง Mirrorless Camera สมััครเล่่น และระดัับมืืออาชีีพ

ภาพเปรีียบเทีียบการทำำ�งานของกล้้องถ่่ายภาพมิิลเลอร์์เลสและกล้้องสะท้้อนภาพเลนส์์เดี่่�ยวดิิจิิทััล 

ที่มา : https://arranelstudios.com/mirrorless-vs-dslr/
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กล้องถ่ายภาพมิลเลอร์เลสปัจจุบันมีสองกลุ่มด้วยกัน คือ กล้องถ่ายภาพมิลเลอร์เลส 
ที่ใช้เซนเซอร์แบบตัวคูณ (APS-C) และกล้องถ่ายภาพมิลเลอร์เลสที่ใช้เซนเซอร์แบบฟูลเฟรม(Full 

Frame) ในกล้องดิจทัิลกลุ่มกล้องถ่ายภาพมิลเลอร์เลส เซนเซอร์ภาพคือชิ้นส่วนของกล้องที่ทำ�ำหน้าท่ีรบั
แสงที่ผ่านเข้ามาทางเลนส์ และแปลงแสงเหล่านั้นให้กลายเป็นสัญญาณไฟฟาท่ีสามารถดู วเิคราะห์ หรือ
จัดเก็บได้ เซนเซอร์ภาพมีรูปทรง และขนาดแตกต่างกันไป แต่จะมีรูปแบบมาตรฐานบางอย่างที่บริษัท
ผู้ผลิตกล้องนิยมใช้ คือ “APS-C”  และ“Full Frame” ทั้งนี้กล้องแต่ละรุ่นอาจมีความแตกต่างกันบ้าง
แต่ไม่มากนัก ทั้งนี้โดยทั่วไป ขนาดของเซนเซอร์ภาพ Full Frame จะเป็น 36 x 24 มม. และAPS-C 
จะเป็น 22.3 x 14.8 มม.

Mirrorless Camera Full Frame มีต้นกำ�ำเนิดมาจากฟิล์ม 35 มม. ที่ใช้ในกล้องฟิล์ม หากวัด
ขนาดฟิล์มเนกาทีฟ 35 มม. จะพบว่าพื้นที่ภาพคือ 36 x 24 มม. ซึ่งมีขนาดใกล้เคียงกับเซนเซอร์ภาพ
ใน Mirrorless Camera Full Frame กล้อง Mirrorless Camera Full Frame นี้จัดได้ว่าเป็นกล้องใน
ระดับมืออาชีพ เพราะไฟล์ภาพมีขนาดใหญ่ สามารถเก็บรายละเอียดของภาพได้เป็นอย่างดี

ภาพเปรีียบเทีียบเซนเซอร์์ภาพใน Mirrorless Camera Full Frame กัับขนาดฟิิล์์มเนกาทีีฟ 35 มม. 

ที่่�มา : https://snapshot.canon-asia.com/th/article/thai/full-frame-vs-aps-c-camera-which-should-i-choose

ส่่วน Mirrorless Camera APS-C ย่่อมาจาก “Advanced Photo System type-C” ทั้้�งนี้้� C มา
จาก“Classic” โดยมีีที่่�มาจากของรููปแบบฟิิล์์มเนกาทีีฟ APS ที่่�ผู้้�ผลิิตนำำ�มาใช้้เป็็นครั้้�งแรกในปีี 1996 
เพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�ใช้้กล้้องทั่่�วไปสามารถเข้้าถึึงกล้้องถ่่ายรููปได้้มากข้ึ้�น เมื่่�อการถ่่ายภาพดิิจิิตอลได้้รัับความ
นิยิมมากข้ึ้�น ผู้้�ผลิติกล้อ้งจึึงนำำ�เซนเซอร์ภ์าพแบบดิิจิิตอลท่ี่�มีีขนาดใกล้้เคียีงกันัมาใช้ ้กล้อ้ง Mirrorless 
Camera APS-C ยัังจััดเป็็นกล้้องระดัับมืือสมััครเล่่น เนื่่�องจากความละเอีียดของภาพยัังไม่่ดีีมากนััก
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ภาพแสดงขนาดเซนเซอร์ภาพใน Mirrorless Camera APS-C 

ที่มา : https://snapshot.canon-asia.com/th/article/thai/full-frame-vs-aps-c-camera-which-should-i-choose

จะเห็็นได้้ชััดหากถอดเลนส์์ออกจากตััวกล้้อง Mirrorless Camera Full Frame และ Mirrorless 
Camera APS-C แล้้วเอาขนาดเซนเซอร์์ภาพเทีียบกัันจะเห็็นความแตกต่่างของขนาดได้้อย่่างชััดเจน

 ภาพเปรีียบเทีียบเซนเซอร์์ภาพใน Mirrorless Camera Full Frame และ Mirrorless Camera APS-C 

ที่มา : https://snapshot.canon-asia.com/th/article/thai/full-frame-vs
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หากต้้องการเปรีียบเทีียบกล้้อง Mirrorless Camera Full Frame ที่่�จััดเป็็นกล้้องมืืออาชีีพ กัับ
กล้อ้ง Mirrorless Camera APS-C ท่ี่�เป็็นระดัับมืือสมััครเล่่นแล้้วจะพบว่่าประสิิทธิภาพในสภาวะแสง
น้้อย และการใช้้ความไวแสง ISO สููง ขนาดของเซนเซอร์์ของกล้้องทั้้�งสองแบบที่่�มีีขนาดต่่างกััน จะส่่ง
ผลต่่อขนาดพิกิเซลของภาพด้ว้ย ซึ่่�งจะมีีผลกระทบต่่อประสิิทธิภิาพในสภาวะแสงน้้อยของกล้อ้ง ทั้้�งนี้้�
พิกิเซลบนเซนเซอร์ภ์าพคืือ Photosite ท่ี่�ทำำ�หน้า้ท่ี่�เก็็บรวบรวมแสง จะถููกนำำ�มาแปลงเป็็นข้อ้มููล ข้อ้มููล
นี้้�ไม่่ได้้ใช้ใ้นการสร้า้งภาพเท่่านั้้�น แต่่ยังใช้ใ้นกระบวนการต่่าง ๆ  เช่่น การวัดัแสงหรือืวัดัการเปิดิรับแสง 
หรืือในการคำำ�นวณของ Dual Pixel CMOS AF ด้้วย ภายใต้้สภาวะแสงแบบเดีียวกััน ในทางเทคนิิค 
พื้้�นที่่�ของ Photosite ที่่�มีีขนาดใหญ่่กว่่าจะสามารถรวบรวมแสงได้้มากกว่่า จึึงจะเป็็นการเพิ่่�มความ
ไวแสง และลดอััตราสััญญาณคลื่่�นรบกวน ซึ่่�งมีีส่่วนช่่วยให้้เกิิดจุุดรบกวนที่่�ความไวแสง ISO สููง น้้อย
ลง รวมถึึงมีีประสิิทธิิภาพ AF ในสภาวะแสงน้้อยโดยรวมดีีขึ้้�นด้้วย

ทั้้�งนี้้�ต้้องทำำ�ความเข้้าใจก่่อนว่่า พิิกเซลท่ี่�เล็็กกว่่าหมายถึึงความละเอีียดท่ี่�มากกว่่า และยัังทำำ�ให้้
จุุดรบกวนที่่�เกิิดขึ้้�นดููเล็็กลง และเห็็นได้้ไม่่ชััดเจนนััก ซึ่่�งโครงสร้้างของเซนเซอร์์ภาพ โดนภาพทั่่�วไป
เซนเซอร์จ์ะมีวีงจรรอบแต่่ละพิกิเซล ซ่ึ่�งกินิพื้้�นที่่�บนเซนเซอร์ ์และส่่งผลต่่อขนาดพิกิเซลจริง วงจรและ
ขนาดพิกิเซลจริงิขึ้้�นอยู่่�กับัรุ่่�นของกล้้อง อย่่างไรก็็ตาม โครงสร้้างเซนเซอร์์แบบซ้อ้นกันั ทั้้�งนี้้�เซนเซอร์์ฟููล
เฟรมที่่�มีจีำำ�นวนพิกิเซลมากกว่่าจึึงทำำ�ให้ไ้ด้ภ้าพที่่�มีคีวามละเอียีดมากกว่่า กล้อ้ง Mirrorless Camera 
Full Frame จึึงจััดเป็็นกล้้องมืืออาชีีพ เพราะมีีความละเอีียดที่่�มากกว่่านี่่�เอง

กล้อง Mirrorless Camera APS-C เมื่อใส่กรอบกันน้�้ำำ 

ที่มา : https://www.backscatter.com/Nauticam-Sony-a7C-Underwater-Housing-NA-A7C
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กล้อง Mirrorless Camera Full Frame เมื่อใส่กรอบกันน้�้ำำ 

ที่มา : https://divesea.com.sg/products/nauticam-na-a7iv-housing-for-sony-a7iv-camera

ข้้อดีีของกล้้อง APS-C 
- มัักมีีขนาดที่่�เล็็กกว่่า เบากว่่า และราคาถููกกว่่า 
- เลนส์์ที่่�ออกแบบมาสำำ�หรัับกล้้อง APS-C มัักมีีขนาดเล็็กกว่่า เบากว่่า และถููกกว่่าด้้วยเช่่นกััน 
- การครอป 1.6 เท่่าช่่วยให้้ช่่างภาพเข้้าใกล้้ตััวแบบได้้มากขึ้้�นโดยอััตโนมััติิ 
- โดยปกติิแล้้วจะสามารถใช้้เลนส์์ฟููลเฟรมเพิ่่�มเติิมจากเลนส์์ APS-C ได้้ (แต่่ขึ้้�นอยู่่�กัับระบบเมาท์์ 

อาจต้้องใช้้เมาท์์อะแดปเตอร์์) 
ข้้อเสีียของกล้้อง APS-C 
- ไม่่สามารถใช้้ประโยชน์์จากเลนส์์มุุมกว้้างได้้อย่่างเต็็มที่่� 
- อาจเห็็นจุุดรบกวนได้้มากกว่่าเมื่่�อถ่่ายภาพด้้วยความไวแสง ISO สููงในสภาวะแสงน้้อย 
ข้้อดีีของกล้้องฟููลเฟรม 
- ถ่่ายภาพได้้ด้้วยมุุมรัับภาพที่่�กว้้างกว่่าเมื่่�อเทีียบกัับกล้้อง APS-C ที่่�ใช้้เลนส์์เดีียวกัันและจุุดถ่่าย

ภาพเดีียวกััน 
- สามารถใช้้ประโยชน์์จากเลนส์์มุุมกว้้างได้้อย่่างเต็็มที่่� 
- มัักจะมีีจุุดรบกวนน้้อยกว่่าเมื่่�อถ่่ายภาพในสภาวะแสงน้้อยด้้วยความไวแสง ISO สููง 
ข้้อเสีียของกล้้องฟููลเฟรม 
- มีีราคาแพงกว่่า 
- ใช้้งานกัับเลนส์์ APS-C ได้้อย่่างจำำ�กััด
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6. กล้้องสะท้้อนภาพเลนส์์เดี่่�ยวดิิจิิทััล (Digital Single Lens Reflex)
กล้้องประเภทนี้้�จััดกลุ่่�มได้้เหมืือนกล้้อง Mirrorless Camera คืือมีีทั้้�งที่่�เป็็นระดัับมืืออาชีีพ และระดัับ

มืือสมััครเล่่น ดัังที่่�กล่่าวไปแล้้วในกลุ่่�มกล้้อง Mirrorless Camera ความแตกต่่างของกล้้อง Digital Single 
Lens Reflex(DSLR) และกล้้อง Mirrorless Camera คือื กล้อ้ง Mirrorless Camera มีขีนาดเล็็กเพราะตััด
กระจกสะท้้อนภาพออก ทำำ�ให้ส้ามารถเอากะโหลกปริิซึึมไปออกด้ว้ย ทำำ�ให้ไ้ด้ต้ัวักล้อ้งมีขีนาดเล็็กลง และมีี
น้ำำ��หนัักเบา พกพาสะดวก เลนส์์ที่่�ใช้้ก็็มีีขนาดเล็็กลงตามไปด้้วย แต่่ในคุุณภาพด้้านอื่่�นนั้้�น เท่่ากัันกัับกล้้อง 
Digital Single Lens Reflex หรืือ DSLR โดยกล้้อง DSLR นั้้�นแบ่่งออกเป็็น DSLR Full Frame ที่่�เป็็น
ระดัับกล้อ้งถ่า่ยภาพมือือาชีพี และ DSLR KIT ที่่�เป็น็ระดัับมืือสมัคัรเล่่น ความแตกต่่างก็็จะคล้า้ยคลึึงกันักับั 
กล้้อง Mirrorless Camera คืือ พื้้�นหลัักจะต่่างกัันที่่�ขนาดของเซนเซอร์์ภาพ Full Frame จะเป็็น 36 x 24 
มม. และKIT จะเป็็น 22.3 x 14.8 มม. โดยกล้้อง DSLR ทั้้�งสองแบบสามารถเปลี่่�ยนเลนส์์ได้้  การทำำ�งาน
ของกล้้องคืือเมื่่�อแสงเข้้าสู่่�เลนส์ของกล้้อง DSLR ช่่างภาพจะเห็็นตัวแบบท่ี่�ถ่่ายใน Optical Viewfinder 
ผ่่านการสะท้้อนของแสงดัังกล่่าวจากกระจกภายในตัวกล้้อง เมื่่�อกดถ่่ายภาพ กระจกจะเคลื่่�อนออกเพื่่�อ
เปิิดทางให้้แสงผ่่านไปยัังเซนเซอร์์ภาพดิิจิิทััล อัันเป็็นตำำ�แหน่่งที่่�บัันทึึกภาพถ่่ายลงในการ์์ด SD ซึ่่�งแตกต่่าง
จากกล้้อง Mirrorless ที่่�แสงจะเคลื่่�อนสู่่�เซนเซอร์์ภาพโดยตรง และช่่างภาพจะเห็็นภาพที่่�ถ่่ายผ่่านจอ LCD 
ด้้านหลัังหรืือ Electronic Viewfinder

ภาพเปรียบเทียบขนาดของกล้อง Mirrorless Camera และ Digital Single Lens Reflex ด้านหน้าจะเป็นกล้อง Mirrorless Cameraและด้านหลังเป็น 

Digital Single Lens Reflex ด้านซ้ายจะเป็น Full Frame ด้านขวาจะเป็น APS-C และ KIT ตามลำ�ำดับ

 ที่มา : https://snapshot.canon-asia.com/th/article/thai/full-frame-vs-aps-c-camera-which-should-i-choose
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ทั้งนี้ข้อดีและข้อเสียของกล้อง Digital Single Lens Reflex แบบ Full Frame กับ Digital Single 
Lens Reflex แบบ KIT จะเหมือนกับของกล้อง Mirrorless Camera

ความแตกต่างระหว่างกล้อง Mirrorless และกล้อง DSLR
1. ขนาดและน้�้ำำหนกั ระหว่างกล้อง Mirrorless และกล้อง DSLR ขนาดและน้�้ำำหนักเป็นตวแบ่งแยก

ระหว่างกล้องสองแบบนี้ เพราะกล้อง Mirrorless มีขนาดเล็กกว่ากล้อง DSLR เนื่องจากส่วนประกอบ
ภายในที่มีชิ้นส่วนน้อยลง จากการตัดในส่วนของกระจกสะท้อนภาพออกไป ประกอบกับวัสดุที่ใช้ทำ�ำตัว
กล้องมีหลากหลายและน้�้ำำหนักเบา เช่น แมกนีเซียมอัลลอยในกล้อง Sony A6400 หรือกล้องระดับเริ่ม
ต้นบางรุ่นก็หันไปใช้พลาสติกที่มีน้�้ำำหนักเบาแต่แข็งแรง

2. กระจกสะท้อนภาพในกล้อง ส่วนนี้เป็นส่วนสำ�ำคัญที่มีผลต่อขนาดของกล้อง เนื่องจากในกล้อง 
DSLR มีกระจกท่ีสะท้อนภาพ 45 องศา ที่สะท้องภาพไปยังช่องมองภาพแบบออพติคอล (Optical 
Viewfinder) ซึ่งในขณะที่ถ่ายภาพ กระจกจะกระดกขึ้น และม่านชัตเตอร์ข้างในกล้องจะเปิดขึ้น จาก
นั้นจะเป็นช่วงเวลาทีแ่สงถูกฉาย และจบัภาพบนเซน็เซอร์ภาพ ตามระยะเวลาของสปีดชัตเตอร์ หลงัจาก
นั้นม่านชัตเตอร์จะปิดลง กระจกจะกลับไปทำ�ำมุม 45 องศา และกลไกขับเคลื่อนในตัวกล้องจะปรับม่าน
ชตัเตอร์ให้พร้อมสำ�ำหรบัการเปิดรบัแสงครัง้ต่อไป ในขณะทีก่ล้อง Mirrorless นั้นตดักระจกสะท้อนภาพ
ออกไป ทำ�ำให้กล้องมองภาพแล้วยิงเข้าเซนเซอร์รับภาพโดยตรง ใช้วิธมีองภาพผ่าน EVF (Electronic 
Viewfinder) แทน ทำ�ำให้ระบบภายในกล้องมิเรอร์เลส เป็นการจำ�ำลองระบบในกล้อง DSLR แล้วตัด
กระจกสะท้อนภาพ 45 องศา และช่องมองภาพแบบออพติคอลออกไป

3. ลักษณะของช่องมองภาพ (Viewfinder) ในส่วนของช่องมองภาพ หรือ Viewfinder คือส่วน
ที่กินพื้นที่ตัวกล้องพอสมควร ซึ่งในกล้องมิเลอร์เลสระดับมือสมัครเล่น มักจะตัดช่องมองภาพนี้ออกไป 
ส่วนกล้องมิเลอร์เลสระดับมืออาชพีจะใช้ช่องมองภาพอิเล็กทรอนิกส์ (Electornic Viewfinder) หรือช่อง
มองภาพแบบ OLED (OLED Electornic Viewfinder) เสมือนยกภาพหน้าจอแสดงผลมาไว้ในช่องมอง
ภาพนั้นเอง ส่วนกล้อง DSLR ใช้ช่องมองภาพจะเป็นแบบออพติคอล (Optical Viewfinder) เนื่องจาก
ต้องทำ�ำงานร่วมกับกระจกสะท้อนภาพขณะถ่ายภาพ แต่เมื่อเข้าสู่โหมดพรีวิวภาพในกล้อง กล้อง DSLR 
มกัจะมเีทคโนโลยีที่ทำ�ำให้ดูภาพผ่านช่องมองภาพได้ เช่น เมนู Live View ของกลอ้ง CANON ที่สามารถ
แสดงผลเมนูและภาพถ่ายในช่องมองภาพ หรือจะเลือกปิดโหมดนี้ก็ได้
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ตาราง 2 ตารางเปรีียบเทีียบตวามแตกต่่างของกล้้อง Mirrorless กัับกล้้อง DSLR

เลนส์์สำำ�หรัับกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ระดัับมืืออาชีีพ เลนส์์ถืือเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ 

เนื่่�องจากการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ต้้องพึ่่�งพาแสงจากธรรมชาติิในการบัันทึึกภาพ หลาย
ครั้้�งช่่างภาพบันัทึึกภาพในบริเิวณที่่�มาความลึึกมาก หรือืบริเิวณที่่�บัันทึึกภาพอาจมีตีะกอนแขวนลอย
อยู่่� ทำำ�ให้้แสงส่่องลงมาได้้น้้อย จึึงต้้องการการเลนส์์ที่่�สามารถรวบรวมแสงได้้จำำ�นวนมาก โดยเลนส์์ที่่�
ช่่างภาพใต้้น้ำำ��ใช้้ควรจะเป็็นเลนส์์ที่่�มีีรููรัับแสงที่่�กว้้างเป็็นพิิเศษ ทั้้�งนี้้�โดยปกติิช่่างภาพจะเลืือกใช้้เลนส์์
ที่่�มีรีููรับัแสงกว้า้งสุุดอยู่่�ท่ี่� 2.8 หรือืมากกว่่านั้้�น อีกีทั้้�งเลนส์แ์ต่่ละประเภทจะมีคีุณุสมบัตัิทิี่่�ไม่่เหมือืนกันั

ทั้้�งนี้้�โดยปกติิแล้้วช่่างภาพจะเลืือกใช้้เลนส์์ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เพีียงสองประเภทใหญ่่ ๆ คืือ

Nikon AF-S VR Micro Nikkor 105mm f/2.8G IF-ED Lens ที่่�มา Nikon AF-S VR Micro Nikkor 105mm f/2.8G IF-ED Lens Cameraland.co.za Cape Town
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ภาพถ่่ายจากเลนส์์มาโคร (Macro lens) 

Photographer: ภิิเษกสิิทธิ์์� อิินทิิพย์์ 

ที่่�มา : ภิิเษกสิิทธิ์์� อิินทิิพย์์

1. เลนส์มาโคร (Macro lens) และเลนส์มุมแคบ(Narrow Angle Lens) 
เลนส์์ทั้้�งสองแบบนี้้�เป็็นเลนส์ท่ี่�ถููกออกแบบมาเพื่่�อใช้้ในการถ่่ายภาพเพื่่�อให้้สิ่่�งที่่�ถ่่ายดููใหญ่่กว่่าท่ี่�

ตามนุษย์์เห็็น โดยเลนส์์มาโคร (Macro lens) จะใช้้ถ่่ายสิ่่�งท่ี่�มีีขนาดเล็็กมากๆ โดยระยะโฟกัสจะใกล้้
มาก กล่่าวคืือตััวเลนส์์กัับสิ่่�งที่่�จะถ่่ายจะอยู่่�ใกล้้กัันมาก เปรีียบได้้อัับการใช้้แว่่นขยายในการมองวััตถุุนั้้�น
เอง สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ช่่างภาพใต้้น้ำำ��จำำ�นวนมากนิิยมถ่่ายภาพสััตว์์ทะเลขนาดเล็็กใต้้น้ำำ�� จำำ�พวก 
“nudibranch” ซึ่่�งเป็็นสััตว์์ทะเลชนิิดหนึ่่�ง มีีลัักษณะเด่่นคืือมีีเปลืือกนอกสุุดเป็็นลายสีีสัันสวยงาม และ
มีีหนามหรืือช้้อนอยู่่�บนหลััง เป็็นสััตว์์ทะเลที่่�มีีความหลากหลายและน่่าสนใจ  ภาพแบบนี้้�ภาพลัักษณะนี้้�
จะเรีียกว่่า Macro photography ซ่ึ่�งเป็็นการถ่่ายภาพโดยการขยายขนาดของภาพให้้มีีขนาดใหญ่่กว่่า
ขนาดจริงของวััตถุนั้้�น ๆ โดยต้้องการเก็็บรายละเอีียดเล็็ก ๆ ซึ่่�งไม่่สามารถถ่่ายภาพได้้ด้้วยเลนส์ปกติิได้้ 
เลนส์์มาโครมีีการออกแบบให้้มีีความโปร่่งใสสููง และความละเอีียดสููง เพื่่�อให้้สามารถเข้้าใกล้้วััตถุุได้้มาก
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ขึ้้�นและมองเห็็นรายละเอีียดของวัตัถุไุด้อ้ย่่างชััดเจน นอกจากนี้้� เลนส์มาโครยังัมีรีะยะโฟกัสสั้้�นเพื่่�อให้ส้ามารถ
ขยายขนาดวัตถุได้้มากข้ึ้�น และมีีมุุมมองกว้้างเพื่่�อให้้สามารถครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�ของวััตถุได้้ด้้วย สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ชื่่�น
ชอบการถ่่ายภาพระยะใกล้้ หรืือต้้องการถ่่ายภาพวััตถุุขนาดเล็็กๆ แนะนำำ�ให้้ใช้้เลนส์์มาโครเพื่่�อให้้ได้้ภาพที่่�มีี
ความละเอีียดสููงและรายละเอีียดที่่�คมชััดมากยิ่่�งขึ้้�น

เลนส์์มุุมแคบ (Narrow Angle Lens) เรีียกว่่าอีีกอย่่างว่่าเลนส์์เทเลโฟโต้้ (Telephoto Lens) เลนส์์
ชนิิดนี้้�มีีความยาวโฟกััสยาวกว่่าเลนส์์ธรรมดา และมีีมุุมถ่่ายภาพ แคบมาก จึึงทำำ�ให้้ภาพที่่�ได้้มีีขนาดใหญ่่กว่่า
ภาพที่่�ถ่่ายด้้วยเลนส์์ปกติิ เลนส์์ชนิิดนี้้�เหมาะสำำ�หรัับถ่่ายภาพวััตถุุที่่�อยู่่�ใกล้้ ๆ ที่่�ไม่่สามารถเข้้าไปถ่่ายใกล้้ ๆ 
ได้้ เปรีียบเสมืือนการใช้้กล้้องส่่องทางไกลนั้้�นเอง เลนส์ชนิิดนี้้�อาจเหมาะกัับการถ่่ายสััตว์น้ำำ��ขนาดเล็็กจาก
ระยะไกล เนื่่�องจากไม่่สามารถเข้้าไปใกล้้ได้้เพราะสััตว์์เหล่่านั้้�นอาจตกใจ แล้้วหลีีกหนีีไปได้้

Photographer: Kitithat Gle Srifa 

Dive Site: ใต้้สะพานเกาะมัันใน 

Location: จัังหวััดระยอง ประเทศไทย 

Body: Sony a7m3 

Lens: Sony FE 85mm f/1.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 

F-stop: 5.6 Shutter 

Speed: 1/350 sec 

ISO: 400  

2. เลนส์์มุุมกว้้าง (Wide-angle lens) และเลนส์์ตาปลา (Fish-eye lens) 
เลนส์์ทั้้�งสองแบบนี้้�เป็็นเลนส์์ที่่�กว้้างกว่่าเลนส์์ปกติิ มุุมมองของเลนส์์จะกว้้างกว่่าที่่�ตามนุุษย์์จะมองเห็็น 

โดยปกติิตาของมนุุษย์์จะมองเห็็นได้้ในมุุมมองประมาณ 120 องศา โดยปกติิสำำ�หรัับการถ่่ายภาพปกติิ หรืือ
ถ่่ายภาพบนบกเลนส์์ถ่่ายภาพที่่�ใกล้้เคีียงมุุมมองของตามนุุษย์์เลนส์์มุุมคงที่่� (normal lens) ซึ่่�งมีีช่่วงเลนส์์อยู่่�
ที่่� ประมาณ 35-50 มม. โดยมุุมมองของเลนส์์มุุมกว้้างที่่�ใกล้้เคีียงกัับมุุมมองของตามนุุษย์์ที่่�สุุดคืือประมาณ 
50 มม. โดยมุุมมองของเลนส์์เหล่่านี้้�จะเป็็นธรรมชาติิและใกล้้เคีียงกัับมุุมมองของตามนุุษย์์มากที่่�สุุด เหมาะ
สำำ�หรับัการถ่า่ยภาพสิ่่�งของทั่่�วไป และการถ่า่ยภาพบุคุคล ทำำ�ให้เ้ป็น็เลนส์ท์ี่่�ใช้ง้านได้ก้ว้า้งขวางและเป็น็ที่่�นิยิม
ในการถ่่ายภาพทั่่�วไป แต่่สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เลนส์์ที่่�ใกล้้เคีียงกัับตามนุุษย์์มากที่่�สุุดคืือ เลนส์์มุุมกว้้าง 
(Wide-angle lens) ซึ่่�งเป็็นเลนส์์ที่่�มีีมุุมมองกว้้างกว่่าเลนส์์ปกติิ เมื่่�อถ่่ายภาพบนบก สามารถครอบคลุุมมุุม
มองของภาพได้้มากกว่่าเลนส์์ปกติิ โดยเลนส์์มุุมกว้้างมัักจะมีีช่่วงเลนส์์อยู่่�ที่่� 24-35 มม. ซึ่่�งเมื่่�อนำำ�ไปใช้้ในการ
ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��จะได้้มุุมมองที่่�ใกล้้เคีียงกัับตามของมนุุษย์์มากที่่�สุุด จึึงเป็็นเลนส์์ที่่�ช่่างภาพใต้้น้ำำ��นิิยม
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Photographer: Kitithat Gle Srifa 

Dive Site: ซากเรืือหลวงช้้าง 

Location: จัังหวััดตราด ประเทศไทย 

Body: Sony a7m3

Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 

F-stop: 5.6 

Shutter Speed: 1/200 sec 

ISO: 320 

3. เลนส์์ตาปลา (Fish-eye lens) 
เป็็นเลนส์ที่่�มีีลัักษณะพิิเศษ โดยภาพจะมีีความบิดเบืือนมากกว่่าปกติิในบริิเวณขอบของภาพ โดยรวมจะ

มองเห็็นได้้ชััดว่่ามีีการโค้้งมากกว่่าเลนส์์ปกติิ ทำำ�ให้้มีีมุุมมองกว้้างมากขึ้้�น โดยทั่่�วไป Fish-eye lens จะมีีช่่วง
ของเลนส์์อยู่่�ที่่� 8-16 มม. โดยเลนส์์ชนิิดนี้้�ถููกออกแบบมาให้้สามารถครอบคลุุมมุุมมองได้้ถึึง 180 องศา ทำำ�ให้้
ภาพเป็็นวงกลมและมีีมุุมมองกว้้างจนเกิินไป ดัังนั้้�น Fish-eye lens นิิยมใช้้ในการถ่่ายภาพที่่�ต้้องการมุุมมอง
กว้้างและการเน้้นความสวยงาม เช่่น การถ่่ายภาพทิิวทััศน์์ แต่่เมื่่�อนำำ� Fish-eye lens มาใช้้กัับการถ่่ายภาพ
ใต้้น้ำำ��จะได้้มุุมมองที่่�แคบลง แต่่ก็็ยัังคงให้้มุุมมองที่่�มากกว่่า 120 องศา หรืือกว้้างกว่่าที่่�ตามนุุษย์์จะมองเห็็น ดััง
นั้้�นช่่างภาพใต้้น้ำำ��มักจะนำำ�ไปใช้้ในการถ่่ายภาพทิิวทััศน์์ใต้้ทะเล ในกรณีีที่่�สภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��มีีน้ำำ��ที่่�ใส และมีี
ทััศนวิิสััยที่่�มองเห็็นได้้ไกล ในขณะเดีียวกัันหลายครั้้�งช่่างภาพใช้้เลนส์์ประเภทนี้้� ถ่่ายภาพสััตว์์ในระยะใกล้้ โดย
การนำำ�กล้้องใต้้น้ำำ��ที่่�ใส่่ Fish-eye lens เข้้าไปให้้ใกล้้กัับที่่�ที่่�จะถ่่ายที่่�สุุดแล้้วกดชััตเตอร์์บัันทึึกภาพ ซึ่่�งจะทำำ�ให้้
ได้้มุุมมองที่่�แตกต่่าง และน่่าสนใจมากขึ้้�นเช่่นกััน
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Photographer: Kitithat Gle Srifa 

Dive Site: หลัักง่่าม 

Location: จัังหวััดชุุมพร ประเทศไทย 

Body: Sony a7m3 

Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 

F-stop: 3.5 Shutter 

Speed: 1/250 

sec ISO: 160 

การดููแลรัักษาอุุปกรณ์์สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การดููแลรัักษาอุุปกรณ์์สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องจากสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��ที่่�เป็็น

อัันตรายต่่ออุุปกรณ์์ทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์ ดัังนั้้�น มีีวิิธีีดููแลและบำำ�รุุงรัักษาสำำ�หรัับอุุปกรณ์์เหล่่านี้้�ดัังนี้้�: 
ล้า้งทันัทีีหลังัจากใช้ง้าน: หลังัจากการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� โดยเฉพาะในน้ำำ��เค็ม็ ควรล้า้งอุปุกรณ์ด์้ว้ยน้ำำ��จืดืทันัทีี 

เพื่่�อป้้องกัันความเสีียหายจากเกลืือและสารเคมีีที่่�อาจทำำ�ลายอุุปกรณ์์ของช่่างภาพ 
ตรวจสอบซีีลและแหวนยางกัันน้ำำ��: ตรวจสอบซีีลและแหวนยางกัันน้ำำ��บนครอบกล้้องน้ำำ��และอุุปกรณ์์อื่่�น 

ๆ เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าไม่่มีีรอยแตกหรืือรอยร้้าว นอกจากนี้้�ควรล้้างและหล่่อลื่่�นแหวนยางประจำำ�ปีี 
บำำ�รุุงรัักษาอุุปกรณ์์: ควรทำำ�ความสะอาดและบำำ�รุุงรัักษาอุุปกรณ์์ตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�ผลิิต มัันอาจรวมถึึง

การปรัับแต่่ง การล้้าง หรืือการแก้้ไขอุุปกรณ์์ 
รัักษาความชื้้�นของอุุปกรณ์์: ทำำ�การเก็็บอุุปกรณ์์ในที่่�ที่่�มีีความชื้้�นต่ำำ�� เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดความชื้้�นที่่�อาจ

ทำำ�ให้้เกิิดความเสีียหายของอุุปกรณ์์ 
ป้้องกัันจากแสงแดด: แสงแดดที่่�รุุนแรงอาจทำำ�ให้้อุุปกรณ์์ของช่่างภาพเสื่่�อมสภาพ 
ดังันั้้�น ควรป้อ้งกันัอุปุกรณ์จ์ากแสงแดดด้้วยการเก็็บในกระเป๋า๋กัันแสงหรืือกล่่องกันัแสง ผ่่านการดููแลและ

บำำ�รุงุรักัษาอุุปกรณ์์ให้้เป็น็ประจำำ� อุปุกรณ์์ถ่า่ยภาพใต้้น้ำำ��ของช่่างภาพจะมีีอายุุการใช้ง้านท่ี่�ยาวนาน และช่่างภาพ
จะสามารถสนุุกกัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ได้้อย่่างไม่่ต้้องกัังวล



43การถ่ายภาพใต้น้ำ�ด้วยแสงธรรมชาติ

บทสรุุป
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นกิิจกรรมที่่�เต็็มไปด้้วยการสำำ�รวจและความสร้้างสรรค์์ ทั้้�งนี้้�จำำ�เป็็นต้้องมีี

อุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสมและการดููแลรัักษาอย่่างดีี เลืือก กล้้องและเลนส์์ ที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��
เป็็นขั้้�นตอนสำำ�คััญ เลืือกกล้้องที่่�สามารถทนทานต่่อสภาพที่่�รุุนแรงของน้ำำ��และมีีคุุณลัักษณะที่่�เหมาะสม
สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เช่่น มีีโหมดใต้้น้ำำ��หรืือสามารถปรัับ ISO, ชััตเตอร์์สปีีด, และรููรัับแสง โดย
อิสิระ เลนส์มุุมกว้้างหรืือแฟิิชอายจะช่่วยให้้ได้ภ้าพถ่่ายใต้น้้ำำ��ที่่�มีมีิติิแิละประมวลภาพท่ี่�ดี ีด้า้นอื่่�นคือ การ
ดููแลรัักษาอุุปกรณ์์สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ซึ่่�งรวมถึึงการล้้างอุุปกรณ์์หลัังจากใช้้งาน, การเก็็บรัักษา
อุุปกรณ์์ในที่่�ที่่�ไม่่มีีความชื้้�น, และการตรวจสอบอุุปกรณ์์ก่่อนและหลัังการใช้้งานเพื่่�อตรวจสอบปััญหาที่่�
อาจเกิิดขึ้้�น. ด้้วยการเลืือกอุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสมและการดููแลอย่่างดีี ช่่างภาพจะสามารถตััดสิินใจในการ
ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ได้้อย่่างมั่่�นใจและปลอดภััย

แบบฝึึกหััดท้้ายบท
1. กล้้องประเภทใดที่่�มีีคุุณสมบััติิที่่�เหมาะสม
สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��?

a. DSLR
b. GoPro
c. Instant Camera
d. Vintage film camera

2. ทำำ�ไมเราจึึงต้้องดููแลรัักษาอุุปกรณ์์ถ่่ายภาพ
ใต้้น้ำำ��อย่่างดีี?

a. เพื่่�อประหยััดเงิิน
b. เพื่่�อป้้องกัันการชำำ�รุุด
c. เพื่่�อให้้อุุปกรณ์์ใช้้งานได้้นานขึ้้�น
d. ทั้้�ง a, b, และ c 

3. เลนส์์ประเภทใดท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��?

a. Telephoto lens
b. Macro lens
c. Wide-angle lens
d. Tilt-shift lens

4. ช่างภาพสามารถเก็บอุปกรณ์ถ่ายภาพใต้
น้�้ำำของช่างภาพในสภาพแวดล้อมทเต็มไปด้วย
ความชื้นได้หรือไม่?

a. ใช่
b. ไม่

5. ทำ�ำไมเราต้องตรวจสอบอุปกรณ์ก่อนและ
หลังการใช้งาน?

a. เพ่ือป้องกันความเสี่ยงท่ีอาจเกิดจาก
อุปกรณ์ที่ชำ�ำรุด

b. เพื่อยืนยันว่าอุปกรณ์ทำ�ำงานได้ถูกต้อง
c. เพื่อตรวจสอบว่าไม่มีอุปกรณ์สูญหาย
d. ทั้ง a, b, และ c 

เฉลย: 1.a / 2.d / 3.c / 4.b / 5.d
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บทที่ 3 การเตรียมตัวและการตั้งค่าก่อนถ่ายภาพใต้น้ำ�

การถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��เป็น็อีกหนึ่่�งสาขาของภาพถ่่ายท่ี่�นำำ�เสนอความสวยงามและความหลากหลายของ
ชีีวิิตใต้้ทะเลในมุมมองที่่�แตกต่่างและน่่าตื่่�นตาตื่่�นใจ ทั้้�งนี้้�, การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��จำำ�เป็็นต้้องมีีการเตรียม
ตััวและการตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์ให้้เหมาะสม เพื่่�อให้้ได้้ภาพถ่่ายที่่�คมชััดและสวยงามที่่�สุุด ถึึงแม้้ว่่าจะท้้าทาย 
แต่่ถ้้าช่่างภาพเตรีียมตััวให้้เพีียงพอ และปรัับตั้้�งค่่าเหมาะสม การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��จะไม่่ยากเท่่าที่่�คิิด

วััตถุุประสงค์ ์
1. ความเข้้าใจในการเตรีียมตััว: ผู้้�อ่่านจะได้้รัับความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีการเตรีียมตััวที่่�เหมาะสมก่่อน

การทำำ�การถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� ทั้้�งเรื่่�องของการเตรียีมตัวัในด้า้นกายภาพ, การเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกับัสภาพแวดล้อ้ม
ใต้้น้ำำ��, การเลืือกอุุปกรณ์์, และการฝึึกปรัับตััวกัับอุุปกรณ์์ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��

2. ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์: ผู้้�อ่่านจะได้้รัับความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีการตั้้�งค่่ากล้้องและอุุปก
รณ์์อื่่�นๆ เพื่่�อทำำ�การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� รวมถึึงความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการใช้้งานคุุณสมบััติิต่่างๆ ของกล้้องให้้
เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ�� 

3. เพิ่่�มความมั่่�นใจในการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��: ด้ว้ยความรู้้�และความเข้า้ใจที่่�ได้รั้ับ ผู้้�อ่่านจะมีีความมั่่�นใจ
มากขึ้้�นในการทำำ�การถ่่ายภาพใต้น้้ำำ�� ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้ก้ารถ่่ายภาพของผู้้�อ่่านมีคุณุภาพและสวยงามมากยิ่่�งขึ้้�น 

4. ป้้องกัันความเส่ี่�ยงและปััญหา: ผู้้�อ่่านจะได้้เรีียนรู้้�วิธีีการป้้องกัันปััญหาและความเสี่่�ยงท่ี่�อาจ
เกิิดขึ้�นในระหว่่างการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เช่่น การป้้องกัันการเสีียหายของอุุปกรณ์์, การรัับมืือกัับสภาพ
แวดล้้อมใต้้น้ำำ��ที่่�ท้้าทาย, หรืือ ปััญหาเกี่่�ยวกัับการปรัับปรุุงแสงและสีีใต้้น้ำำ��

การเตรีียมตััวก่่อนถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การเตรียมตัวก่่อนถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��นั้้�นไม่่ได้จ้ำำ�กัดัอยู่่�เพีียงแค่่การเตรียมอุปกรณ์์ภาพถ่่ายเท่่านั้้�น แต่่ยัง

รวมถึึงการเตรีียมตััวในด้้านกายภาพ, ทัักษะดำำ�น้ำำ��, และการรู้้�ความเข้้าใจในสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ�� ดัังนี้้�: 
การเตรีียมตััวด้้านกายภาพ: การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��นั้้�นต้้องการการมีีสุุขภาพที่่�ดีีและสมรรถภาพทาง

กายที่่�พอเพีียง ถึึงแม้้การดำำ�น้ำำ��ลึึกจะจััดเป็็นการท่่องเที่่�ยวแบบสัันทนาการ แต่่ทว่่ามีีความเป็็นไปได้้ที่่�
จะเกิิดอัันตรายอยู่่�ตลอดเวลา อัันตรายจากการดำำ�น้ำำ��อาจเกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ผิิวน้ำำ��ตอนลงน้ำำ�� ใต้้น้ำำ�� และขึ้้�น
จากความลึึกมาอยู่่�ที่่�ผิวิน้ำำ�� ซึ่่�งทั้้�งหมดจะต้อ้งเรียีนรู้้�อย่่างถููกวิิธี ีไม่่เช่่นนั้้�นอาจเกิิดการอันัตรายจากการ
ดำำ�น้ำำ��ได้้ อัันตรายจากการดำำ�น้ำำ��มีีตั้้�งแต่่เล็็กน้้อย ไปจนถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิต ดัังนั้้�นการดำำ�น้ำำ��ลึึกความเรีียนรู้้�
จากสถาบัันสอนดำำ�น้ำำ��ที่่�ได้้รัับการยอมรัับ และไม่่ดำำ�น้ำำ��เกิินระดัับขั้้�นการดำำ�น้ำำ��ที่่�เรีียน เพราะแต่่ละขั้้�น
จะมีีความอัันตรายที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นด้้วย

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 320
Photographer: Kittithat Srifa
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การเรีียนรู้้�ทักษะดำำ�น้ำำ��: การเรีียนรู้้�การดำำ�น้ำำ��ที่่�ถููกต้้องจะเพิ่่�มปลอดภััยสำำ�หรัับตััวช่่างภาพเองและสิ่่�ง
แวดล้้อมในทะเล ความสามารถในการดำำ�น้ำำ��ที่่�ดีี และใจเย็็นจะช่่วยให้้ช่่างภาพสามารถถ่่ายภาพได้้ดีี และ
ไม่่เกิิดความเสี่่�ยง 

การรู้้�และเข้า้ใจสภาพแวดล้้อม: การรู้้�จักัและเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัสภาพแวดล้อมใต้น้้ำำ�� ไม่่ว่่าจะเป็็นสัตัว์แ์ละ
พืืชทะเล, ท่่องเที่่�ยวที่่�จะถ่่ายภาพ, และสภาพอากาศทั่่�วไป จะช่่วยให้้ช่่างภาพสามารถเตรีียมการถ่่ายภาพ
ให้้มีีประสิิทธิิภาพได้้มากขึ้้�น ช่่างภาพจะต้้องรัับรู้้�สภาพความเป็็นจริิงในอุุปสรรคการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� เพราะ
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��มีอุุปสรรคและความท้าทายที่่�ต่่างจากการถ่่ายภาพบนพื้้�นดิน การรัับรู้้�สภาพความเป็็น
จริิงในอุุปสรรคการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญเพื่่�อให้้สามารถปรัับตััวและทำำ�งานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/1000s
ISO: 400
Photographer: Kittithat Srifa
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อุุปสรรคในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ประกอบด้้วย: 
ความโปร่่งใสของน้ำำ��: ความลึึกและความโปร่่งใสของน้ำำ��มีีผลต่่อความชััดเจนและสีีของภาพ การถ่่าย

ภาพในน้ำำ��ที่่�มีีความโปร่่งใสน้้อยจะทำำ�ให้้ภาพดููเบลอและสีีหายไป 
แสงและสีี: แสงส่่องสว่่างใต้้น้ำำ��เปลี่่�ยนแปลงไปตามความลึึก สีีแดงหายไปเมื่่�อความลึึกเพิ่่�มขึ้้�น ทำำ�ให้้

ภาพมีีสีนี้ำำ��เงินิหรืือเขียีว เรื่่�องนี้้�สามารถแก้้ไขโดยใช้แ้สงส่่องสว่่างเพิ่่�มเติิม และปรัับสีใีนโปรแกรมตัดต่่อภาพ 
ควบคุุมการเคลื่่�อนไหว: การดำำ�น้ำำ��และการถืือกล้้องใต้้น้ำำ��ทำำ�ให้้ยากที่่�จะควบคุุมการเคลื่่�อนไหวของตััว

เองและกล้้อง การใช้้ถุุงลมหรืือ BCD ช่่วยให้้สามารถควบคุุมลอยนวลได้้ดีีขึ้้�น และการใช้้ตััวยึึดกล้้องก็็ช่่วย
ให้้การถืือกล้้องมั่่�นคงขึ้้�น 

สภาพแวดล้้อม: สภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��เช่่น กระแสน้ำำ�� สััตว์์น้ำำ��
การเตรีียมอุุปกรณ์์: นอกจากกล้้องใต้้น้ำำ��แล้้ว ช่่างภาพอาจจะต้้องการอุุปกรณ์์เพิ่่�มเติิม เช่่น หน้้ากาก

ดำำ�น้ำำ��, ชุุดดำำ�น้ำำ��, ไฟฉายใต้้น้ำำ��, และอุุปกรณ์์ความปลอดภััยอื่่�นๆ การตรวจสอบว่่าอุุปกรณ์์ทั้้�งหมดของช่่าง
ภาพพร้้อมและทำำ�งานอย่่างถููกต้้องสำำ�คััญเป็็นสำำ�คััญ

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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การวางแผนการดำำ�น้ำำ��เพื่่�อถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การวางแผนการดำำ�น้ำำ��ให้เ้หมาะสมเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญัเพื่่�อความปลอดภัยัและประสิทิธิภิาพของนักัดำำ�

น้ำำ�� ด้้านล่่างนี้้�เป็็นข้้อแนะนำำ�ในการวางแผนการดำำ�น้ำำ��: 
ตรวจสอบอุุปกรณ์์: ตรวจสอบและทดสอบอุุปกรณ์์ดำำ�น้ำำ��เช่่น หน้้ากาก, สายหายใจ, ถัังดำำ�น้ำำ��, 

และเข็็มขััดสำำ�หรัับการถ่่วงน้ำำ�� ก่่อนเริ่่�มดำำ�น้ำำ�� 
ระบุุวััตถุุประสงค์์ของการดำำ�น้ำำ��: ควรมีีวััตถุประสงค์์เป้้าหมายท่ี่�ชััดเจน ไม่่ว่่าจะเป็็นการถ่่าย

ภาพใต้้น้ำำ��, การสำำ�รวจ, หรืือการฝึึกฝนทักษะการดำำ�น้ำำ�� ประเมิินความสามารถและประสบการณ์์: 
ประเมิินความสามารถของทีีมดำำ�น้ำำ�� และจััดการดำำ�น้ำำ��ให้้เหมาะสมกับระดัับความสามารถของแต่่ละคน 

ศึึกษาสภาพอากาศและสภาพน้ำำ��: ตรวจสอบสภาพอากาศและสภาพน้ำำ�� เช่่น ความเย็็น, ความ
เรีียบของน้ำำ��, และความขุ่่�น เพื่่�อปรัับการดำำ�น้ำำ��ให้้เหมาะสม 

ระบุุความลึึกและเวลาการดำำ�น้ำำ��: กำำ�หนดความลึึกสููงสุุดและเวลาการดำำ�น้ำำ�� เพื่่�อควบคุุมความ
เสี่่�ยงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโรคดีีคอมเพรสชััน 

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 250
Photographer: Kittithat Srifa
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การวางแผนขึ้้�นจากความลึึกในการดำำ�น้ำำ��เพื่่�อถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
ช่่างภาพใต้น้้ำำ��จะต้อ้งกำำ�หนดแผนในการข้ึ้�นจากน้ำำ��ไว้ก้่่อนล่่วงหน้้า เพราะการวางแผนการข้ึ้�นจาก

ความลึึกในการดำำ�น้ำำ��เป็น็สิ่่�งสำำ�คัญัเพื่่�อป้อ้งกัันโรคดีคีอมเพรสชััน และเพื่่�อความปลอดภัยของช่่างภาพ
ใต้้น้ำำ�� ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนที่่�ควรปฏิิบััติิเมื่่�อวางแผนการขึ้้�นจากความลึึกดัังนี้้�

วางแผนเส้้นทางขึ้้�น: กำำ�หนดเส้้นทางขึ้้�นจากความลึึกให้้เป็็นไปตามความปลอดภััยและความ
สามารถของนัักดำำ�น้ำำ�� โดยคำำ�นึึงถึึงขอบเขตของความลึึกที่่�ตั้้�งตััว

กำำ�หนดเวลาการขึ้้�น: คำำ�นึึงถึึงเวลาในการขึ้้�นจากความลึึก โดยคำำ�นึึงถึึงความเร็็วในการขึ้้�นและ
ความต้้องการในการพัักตามความลึึกของน้ำำ��

กำำ�หนดจุดุพักั (safety stops): วางแผนจุดุพักัในความลึึกต่่าง ๆ  ระหว่่างการขึ้้�น เพื่่�อให้ร้่่างกาย
นัักดำำ�น้ำำ��มีีเวลาปรัับตััวกัับการเปลี่่�ยนแปลงความดันและปล่่อยก๊๊าซไนโตรเจนออกจากเส้้นเลืือด จุุด
พัักควรมีีระยะเวลาประมาณ 3-5 นาทีี และอยู่่�ที่่�ความลึึกประมาณ 3-6 เมตร

ควบคุุมความเร็็วในการขึ้้�น: ขึ้้�นจากความลึึกอย่่างช้้าๆ ด้้วยความเร็็วไม่่เกิิน 18 เมตรต่่อนาทีี 
หรืือตามคำำ�แนะนำำ�ของมาตรฐานขององค์์กรดำำ�น้ำำ��

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/200s
ISO: 250
Photographer: Kittithat Srifa
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การตั้้�งค่่ากล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��เป็็นสาขาท่ี่�ท้า้ทายของภาพถ่่าย ช่่างภาพต้อ้งสามารถปรัับตัวักับัสภาพ

แวดล้้อมที่่�แตกต่่างจากบนบก ภาพที่่�ถ่่ายมาจากใต้้น้ำำ��สามารถสร้้างความประทัับใจที่่�มากขึ้้�น 
ด้้วยการเปิิดเผยความงามและความลึึกลัับท่ี่�ซ่่อนอยู่่�ในโลกใต้้น้ำำ�� แต่่ในขณะเดีียวกััน, การ
ทำำ�งานกับแสงและสีีใต้้น้ำำ��, การสื่่�อสารท่ี่�ยาก, และความประสาทสัมผัสในการควบคุุมกล้้อง
และอุุปกรณ์์อื่่�น ๆ ส่่งผลให้้การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ต้้องการการเตรียมตัวและการตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์ท่ี่�
เหมาะสม การตั้้�งค่่ากล้้องให้้สามารถถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ได้้ดีี จำำ�เป็็นต้้องตระหนัักถึึงความท้้าทาย
ของสภาพแวดล้้อมที่่�แตกต่่างจากบนบก รวมถึึงสภาพแสง, ความชััดเจน, และการแสดงสีีที่่�
อาจจะมีีความผัันผวนใต้้น้ำำ��

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/320s
ISO: 6400
Photographer: Kittithat Srifa
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การเลืือกโหมดการถ่่ายภาพ
การเลืือกโหมดการถ่่ายภาพบนกล้อ้งข้ึ้�นอยู่่�กัับสิ่่�งท่ี่�นักัศึึกษาต้อ้งการจากภาพถ่่ายและสภาพ

แวดล้อ้มที่่�นักัศึึกษาจะถ่า่ย. โหมดต่่างๆ มีคีวามสามารถในการควบคุมุการตั้้�งค่่าของกล้อ้งในระดับั
ต่่างๆ. นี่่�คืือคำำ�อธิิบายเกี่่�ยวกัับโหมดที่่�พบบ่่อย: 

Auto (A or Auto): ในโหมดนี้้� กล้้องจะควบคุุมทุุกอย่่างเอง ซึ่่�งเหมาะสำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้นหรืือ
ในสถานการณ์์ที่่�ต้้องถ่่ายภาพอย่่างรวดเร็็ว. 

Program (P): ในโหมดนี้้� กล้้องจะตั้้�งค่่าความเร็็วชััตเตอร์์และรููรัับแสง (Aperture) ให้้เอง 
แต่่นัักศึึกษายัังสามารถปรัับแก้้ไขการตั้้�งค่่าอื่่�นๆ เช่่น ISO. 

Aperture Priority (A or Av): ในโหมดนี้้� นัักศึึกษาจะควบคุุมรููรัับแสง และกล้้องจะตั้้�งค่่า
ความเร็ว็ชัตัเตอร์ใ์ห้เ้หมาะสม. โหมดนี้้�เหมาะสำำ�หรับัควบคุมุความลึึกของภาพ (Depth of Field). 

Shutter Priority (S or Tv): ในโหมดนี้้� นัักศึึกษาจะควบคุุมความเร็็วชััตเตอร์์ และกล้้อง
จะตั้้�งค่่ารููรัับแสงให้้เหมาะสม. โหมดนี้้�เหมาะสำำ�หรัับควบคุุมการแสดงผลการเคลื่่�อนไหวในภาพ. 

Manual (M): นัักศึึกษาควบคุุมทุุกอย่่าง รวมถึึงความเร็็วชััตเตอร์์ รููรัับแสง และ ISO. โหมด
นี้้�ให้้ความคล่่องตััวสููงสุุด แต่่ต้้องการความรู้้� 

Portrait Mode: โหมดนี้้�ถููกออกแบบมาเพื่่�อช่่วยในการถ่่ายภาพบุุคคล โดยโฟกััสท่ี่�ความ
คมชััดของเรื่่�อง (ทั่่�วไปจะเป็็นใบหน้้าของบุุคคล) และทำำ�ให้้ฉากหลัังเบลอ เพื่่�อทำำ�ให้้เรื่่�องโดดเด่่น. 

Landscape Mode: โหมดนี้้�ถููกออกแบบมาเพื่่�อช่่วยในการถ่่ายภาพทิิวทััศน์์หรืือภาพถ่่าย
ทั้้�งภาพ โดยโฟกััสที่่�ความคมชััดของภาพทั้้�งหมด จากข้้างหน้้าถึึงข้้างหลััง. 

Macro Mode: โหมดนี้้�ใช้้สำำ�หรัับการถ่่ายภาพซููมใกล้้ เช่่น ดอกไม้้ หรืือสิ่่�งของขนาดเล็็ก. 
Sports Mode: โหมดนี้้�ถููกออกแบบมาเพื่่�อช่่วยในการถ่่ายภาพวััตถุที่่�เคลื่่�อนไหวเร็็ว โดย

โฟกััสที่่�การใช้้ความเร็็วชััตเตอร์์สููงเพื่่�อ “หยุุด” การเคลื่่�อนไหว. 
Night Mode: โหมดนี้้�ถููกออกแบบมาเพื่่�อช่่วยในการถ่่ายภาพในเวลาท่ี่�มีแีสงน้้อย โดยโฟกัส

ที่่�การใช้้ความเร็็วชััตเตอร์์ต่ำำ��และอาจจะใช้้แฟลชในบางกรณีี

โหมดการถ่่ายภาพ ที่่�มา A Beginner’s Guide to Camera Modes (photographytalk.com)
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ระบบวััดแสงในกล้้องถ่่ายภาพ (Light Metering) 
ระบบวัดัแสงในกล้อ้งถ่า่ยภาพ มีหีลักัการทำำ�งานในการวัดัปริมิาณแสงที่่�ตกอยู่่�บนเซนเซอร์ข์องกล้อ้ง เพื่่�อ

ช่่วยในการปรัับค่่าการถ่่ายภาพ เช่่น ความเร็็วชััตเตอร์์ (Shutter Speed), รููรัับแสง (Aperture), และ ISO. 
มีีหลายรููปแบบของระบบวััดแสง ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับรููปแบบของกล้้องและสถานการณ์์การถ่่ายภาพ 

ซึ่่�งการถ่่ายภาพแล้้วภาพสว่่างหรืือมืืดเกิินไป มัักเกิิดจากการวััดแสงไม่่ถููกต้้อง ซ่ึ่�งอาจเป็็นผลมาจาก
การตั้้�งค่่าในกล้้องไม่่เหมาะสม หรืือระบบวััดแสงในกล้้องไม่่สามารถวััดแสงในสภาวะที่่�แปลกประหลาดได้้ 

ถ้้าภาพถ่่ายออกมาสว่่างเกิินไป (Overexposed) นัักศึึกษาอาจจะต้้องลดความเร็็วชััตเตอร์์ (Shutter 
Speed) ลดรููรัับแสง (Aperture) หรืือลดค่่า ISO เพื่่�อให้้แสงที่่�เข้้าไปในเซนเซอร์์ลดลง แต่่ในทางกลัับกััน 

ถ้า้ภาพถ่า่ยออกมามืืดเกินิไป (Underexposed) นักัศึึกษาอาจจะต้อ้งเพิ่่�มความเร็ว็ชัตัเตอร์ ์เพิ่่�มรููรับแสง 
หรืือเพิ่่�มค่่า ISO เพื่่�อให้้แสงที่่�เข้้าไปในเซนเซอร์์มากขึ้้�น การเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการวััดแสง และการปรัับค่่าต่่างๆ
ในกล้้อง เป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญในการถ่่ายภาพ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้ได้้ภาพถ่่ายที่่�มีีความสว่่างและความคมชััดที่่�เหมาะสม

exposed ที่่�มา กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า

นอกจากนี้้� การใช้้ระบบวััดแสงที่่�เหมาะสมกัับสภาวะการถ่่ายภาพ ทั้้�ง Matrix/Evaluative Metering, 
Center-weighted Metering, Spot Metering, หรืือ Partial Metering ยัังสามารถช่่วยให้้ได้้ภาพที่่�มีีความ
สว่่างสมดุุลได้้ดีีขึ้้�น โดยสรุุปได้้ดัังนี้้�

- Matrix/Evaluative Metering: ระบบนี้้�วััดแสงจากหลายจุุดในภาพ และจะวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั้้�งหมด
เพื่่�อตัดัสินิใจว่่าควรจะตั้้�งค่่าการถ่า่ยภาพอย่่างไร มันัเป็น็ระบบวัดัแสงที่่�ซับัซ้อ้นและแม่่นยำำ�มากที่่�สุดุ ท่ี่�เหมาะ
สำำ�หรัับการถ่่ายภาพทั่่�วไป
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ระบบวััดแสงในกล้้องถ่่ายภาพ (Light Metering) 

ที่่�มา Camera Metering Modes Explained (How & When to Use Them) (expertphotography.com)

การตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาวสำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การตั้้�งค่่าสมดุลแสงสีีขาว (White Balance) สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��เป็น็เรื่่�องที่่�สำำ�คัญั

อย่่างยิ่่�ง เพราะแสงที่่�ผ่่านน้ำำ��จะถููกกรองโดยผิิวน้ำำ�� ทำำ�ให้้ภาพมีีสีีน้ำำ��เงิินหรืือสีีเขีียวอย่่างมาก 
การตั้้�งค่่าสมดุลแสงสีีขาว (White Balance) สามารถช่่วยแก้้ไขปััญหานี้้�ได้้ ทั้้�งนี้้�การตั้้�งค่่า
สมดุุลแสงสีีขาว (White Balance) ทำำ�หน้้าที่่�ปรัับสีีของภาพให้้สมดุุล และแสดงสีีที่่�แท้้จริิง
ตามที่่�ควรจะเป็็นในสภาพแวดล้้อมท่ี่�มีีแสงแดดจริิง ๆ สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ช่่างภาพ
สามารถปรัับสมดุุลแสงสีีขาว (White Balance) ในโหมดอััตโนมััติิ (Auto) หรืือปรัับเองใน
โหมดแมนนวล (Manual) เพื่่�อได้ผ้ลลััพธ์ท่์ี่�ต้อ้งการ ในบางกล้อ้ง อาจมีโีหมดสำำ�หรับัถ่า่ยภาพ
ใต้้น้ำำ�� (Underwater mode) ที่่�ได้้รัับการปรัับแต่่งเฉพาะเพื่่�อช่่วยในการสมดุุลแสงสีีขาวใต้้
น้ำำ�� แต่่อาจไม่่เท่ี่�ยงตรงมากนััก เพราะกล้้องถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ไม่่ทราบความลึึกของนัักดำำ�น้ำำ�� 
ดัังนั้้�นการชดเชยสีีจึึงอาจเกิิดการผิิดพลาดได้้ หลายครั้้�งช่่างภาพจึึงมัักจะตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีี
ขาว (White Balance) แบบแมนนวล ซึ่่�งจะมีีความแม่่นยำำ�กว่่าแต่่จะมีีความยุ่่�งยากมากกว่่า

- Center-weighted Metering: ระบบนี้ให้น้�้ำำหนักมากที่สุดกับส่วนกลางของภาพ และน้อยลง
ที่ขอบของภาพ ส่วนมากใช้ในการถ่ายภาพบุคคล หรือวัตถุที่อยู่ที่ส่วนกลางของภาพ 

- Spot Metering: ระบบนี้วัดแสงจากจุดเดียวขนาดเล็กในภาพ มักจะเป็นประมาณ 1-5% ของ
ภาพ เหมาะสำ�ำหรับวัตถุที่มีความสว่างหรือความมืดแตกต่างกับพื้นหลังมาก 

- Partial Metering: คล้ายกับ Spot Metering แต่วัดแสงจากพื้นที่ที่กว้างขึ้น เช่น 10-15% ของ
ภาพ มักใช้เมื่อมีแสงสว่างหลังวัตถุ
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ในกรณีีที่่�ช่่างภาพตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาว (White Balance) แบบแมนนวล ช่่างภาพจะต้้องตั้้�งค่่าใหม่่ทุุกครั้้�งที่่�
ช่่างภาพเปลี่่�ยนความลึึก หรืือเมื่่�อสภาพแสงเปลี่่�ยนแปลง โดยทั่่�วไป ช่่างภาพสามารถใช้้สีีขาว หรืือสีีเทาสำำ�หรัับการ
ตั้้�งค่่าสมดุลุแสงสีขีาว ทั้้�งนี้้� การปรับัสมดุลุแสงสีขีาวให้ถูู้กต้อ้งจะทำำ�ให้ช้่่างภาพได้ภ้าพที่่�มีสีีสีวยและสมบููรณ์ ์ในเวลา
เดีียวกััน จำำ�เป็็นต้้องมีีความรู้้�และความชำำ�นาญในการใช้้งานกล้้องของช่่างภาพ

การตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาว (White Balance) สำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��มัักจะต้้องเรีียนรู้้�และปรัับให้้เหมาะสม
กับัสภาพแวดล้อ้มในที่่�นั่่�น เพราะความเย็็นหรือืความร้อนของสีจีะแตกต่่างกันัขึ้�นอยู่่�กับัความลึึกของน้ำำ�� เมื่่�อช่่างภาพ
ตั้้�งค่่าสมดุลุแสงสีขีาวแบบแมนนวล ช่่างภาพจะต้อ้งระบุคุ่่าอุณุหภููมิสิี ี(ในหน่่วยขององศาเคลวินิ) สำำ�หรัับแหล่่งแสงที่่�
คุณุกำำ�ลังัใช้ ้เพื่่�อให้ไ้ด้ภ้าพถ่่ายที่่�สมดุลุและสวยงาม โดยให้้ช่่างภาพเปิิดเมนููของกล้้องและหาเมนููสำำ�หรัับตั้้�งค่่าสมดุล
แสงสีขีาว (White Balance) จากนั้้�นเลือืกโหมด Manual หรืือ Custom (การจัดัการสมดุลแสงสีีขาวแบบแมนนวล) 
แล้้วตั้้�งค่่าอุุณหภููมิิสีีที่่�เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� 

โดยทั่่�วไป ค่่าของอุณุหภููมิสีิีสำำ�หรับัการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��อยู่่�ระหว่่าง 5000 – 10000 องศาคลวินิ หรืือช่่างภาพอาจ
จะทดสอบด้้วยการถ่่ายภาพแล้้วดููสีีของภาพเพื่่�อใช้้ในการอ้้างอิิงในการตั้้�งค่่า หรืือช่่างภาพอาจจะต้้องถ่่ายภาพของ
การ์์ดสีีขาวหรืือสีีเทา (ที่่�จะนำำ�มาเป็็นอ้้างอิิงสำำ�หรัับสมดุุลแสงสีีขาว) ในสภาพน้ำำ��ที่่�คุุณกำำ�ลัังถ่่าย ลองถ่่ายภาพเพื่่�อ
ตรวจสอบการสมดุลของสีี และปรัับค่่าถ้้าจำำ�เป็็น ต้้องการทบทวนตัวอย่่างภาพท่ี่�ถ่่ายได้้ ช่่างภาพอาจจะต้้องปรัับ
ค่่าสมดุุลแสงสีีขาวบ่่อย ๆ เพื่่�อให้้ได้้ผลลััพธ์์ที่่�ต้้องการ

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 100
Photographer: Kittithat Srifa
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บทสรุุป
การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นการท้้าทายท่ี่�ต้้องมีีการเตรียมตัวและวางแผนให้้รอบคอบ รวมถึึงการ

ตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสม การตรวจสอบและตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์ก่่อนลงน้ำำ��, รวมถึึงกล้้อง, อุุปกรณ์์เสริิม, 
และการตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาว เป็็นส่่วนสำำ�คััญของการเตรีียมตััว การวางแผนในการดำำ�น้ำำ��ตามความ
ลึึกท่ี่�ต้้องการถ่า่ยภาพสำำ�คัญัเพราะสภาพแสงและสีจีะเปลี่่�ยนไปตามความลึึกของน้ำำ�� การตั้้�งค่่ากล้อ้ง
ให้้เหมาะสมสำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��, รวมถึึงการตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาว, จำำ�เป็็นในการทำำ�ให้้ภาพที่่�
ได้้มีีคุุณภาพและสีีที่่�เป็็นธรรมชาติิ ดัังนั้้�น, ความสำำ�เร็็จในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ขึ้้�นอยู่่�กัับการเตรีียมตััว, 
การวางแผน, และการเข้้าใจในการใช้้งานอุุปกรณ์์ของช่่างภาพ

แบบฝึึกหััดท้้ายบท
1. สิ่่�งที่่�ควรทำำ�ก่่อนลงน้ำำ��เพื่่�อถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��คือ
อะไร? 

a. ตรวจสอบและตั้้�งค่่าอุุปกรณ์์การถ่่ายภาพ 
b. กิินอาหาร 
c. พกของที่่�ชอบไปด้้วย 
d. นอนหลัับ

2. ความลึึกของการดำำ�น้ำำ��ส่่งผลต่่ออะไรในการ
ถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��?

a. สีีและความชััดเจนของภาพ 
b. รสชาติิของน้ำำ�� 
c. จำำ�นวนปลาที่่�เห็็น 
d. ความร้้อนหรืือความเย็็นของน้ำำ�� 

3. การตั้้�งค่่าสมดุุลแสงสีีขาวสำำ�หรัับการถ่่ายภาพ
ใต้้น้ำำ��คืืออะไร? 

a. การปรัับสีีของภาพให้้สมดุุล 
b. การเพิ่่�มความสว่่างของภาพ 
c. การลดความสว่่างของภาพ 
d. การปรัับความชััดของภาพ 

4. โหมดการถ่่ายภาพท่ี่�ควรใช้ใ้นการถ่่ายภาพ
ใต้้น้ำำ��คืืออะไร? 

a. โหมดภาพถ่่าย 
b. โหมดวิดีโอ 
c. โหมดพอร์ตเรต 
d. โหมดแมนนวล 

5. ในการตั้้�งค่่าสมดุลุแสงสีขีาวแบบแมนนวล 
ค่่าของอุุณหภููมิสีีสำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
ทั่่�วไปคืือเท่่าใด? 

a. 3000 – 5000 องศาคลวิิน 
b. 5000 – 7000 องศาคลวิน 
c. 7000 – 10000 องศาคลวิน 
d. 10000 – 15000 องศาคลวิน 

เฉลย: 1.a / 2.a / 3.a / 4.d / 5.c
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บทที่ 4: การเข้าใจแสงธรรมชาติและสีใต้น้ำ�
การเข้า้ใจแสงธรรมชาติิ และสีีใต้น้้ำำ�� เป็็นหนึ่่�งในความรู้้�ท่ี่�สำำ�คัญัสำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ด้ว้ยแสง

ธรรมชาติ ิเมื่่�ออยู่่�ใต้น้้ำำ�� แสงจากด้า้นบนจะถููกกระจายและกลืนืโดยน้ำำ�� การกระจายแสงนี้้�ส่่งผลต่่อการ
ถ่า่ยภาพในหลายทาง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในสีและความสว่่าง ในการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ�� สีมีักัจะสููญเสียีไปเร็ว็ 
สีแีดงเป็น็สีแรกท่ี่�สููญเสียีไปเมื่่�อลงลึึกลงไปใต้น้้ำำ�� สีนี้ำำ��เงินิหรือืฟ้้าเป็น็สีทีี่่�คงอยู่่�ได้น้านท่ี่�สุดุ ส่่วนใหญ่่ เรา
สามารถเห็น็สีนีี้้�ได้ถ้ึึงระดับัความลึึกประมาณ 200 เมตร การเข้า้ใจในเรื่่�องนี้้�จะช่่วยให้ช้่่างภาพสามารถ
ทำำ�การถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิภาพ แสงธรรมชาติิเป็็นส่่วนสำำ�คัญัในการสร้้างบรรยากาศ และ
ความหมายในการสื่่�อสารของกภาพถ่่าย ถ้้าช่่างภาพสามารถจััดการแสง และสีีใต้้น้ำำ��ได้้ดีี ช่่างภาพจะ
สามารถสร้้างภาพถ่่ายที่่�มีีความสวยงามและมีีความหมายได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์
1. ทำำ�ความเข้้าใจการเปลี่่�ยนแปลงของแสงและสีีใต้้น้ำำ��: การศึึกษาเรื่่�องนี้้�จะช่่วยให้้คุุณเข้้าใจวิิธีี

ที่่�แสงและสีีเปลี่่�ยนแปลงเมื่่�อลึึกลงไปใต้น้้ำำ�� รวมถึึงความสำำ�คัญัของสภาวะการกระจายแสงและการสููญ
เสีียสีีในความลึึกที่่�แตกต่่างกััน

2. ปรัับปรุุงความสามารถในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��: การเข้้าใจแสงธรรมชาติิและสีีใต้้น้ำำ��จะช่่วยให้้
คุณุสามารถตัดสินใจเกี่่�ยวกัับการตั้้�งค่่ากล้้อง การวางแสง และการตั้้�งค่่าความสว่่างให้้เหมาะสมสำำ�หรัับ
สภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��. 

3. สร้้างภาพถ่่ายที่่�สวยงามและสื่่�อความหมาย: การศึึกษาและเข้้าใจถึึงแสงธรรมชาติิและสีีใต้้
น้ำำ��จะช่่วยให้้คุุณสามารถใช้้งานได้้อย่่างมีีสร้้างสรรค์์ เพื่่�อสร้้างภาพถ่่ายที่่�สวยงาม ที่่�ไม่่เพีียงแค่่มีีความ
สวยงามทางศิิลปะ แต่่ยัังสื่่�อสารได้้ถึึงสภาพแวดล้้อมและชีีวิิตใต้้น้ำำ��

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/8000s
ISO: 2000
Photographer: Kittithat Srifa

ทฤษฎีีแสงสีี
	 ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ช่่างภาพไม่่สามารถปฏิิเสธการเรีียนรู้้�เรื่่�องทฤษฎีีแสงสีีได้้เลย ซึ่่�งใน

ความเป็น็จริงิแล้ว้ช่่างภาพบกเองก็ม็ีคีวามจำำ�เป็น็ต้อ้งเรียีนรู้้�สิ่่�งนี้้� แต่่ในการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� หากไม่่เข้า้ใจ
ทฤษฎีีแสงสีีแล้้วละก็็ จะเหมืือนช่่างภาพไม่่เข้้าใจวิิธีีการใช้้สีีเลยทีีเดีียว
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การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ตามที่่�ศึึกษาวิิจััยภาคสนามเชิิงทดลองพบว่่า ช่่างภาพควรมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับ แสง สีี 
และการมองเห็น็ใต้น้้ำำ�� เพราะการถ่า่ยภาพไม่่ว่่าจะเป็น็บนบกหรือืใต้น้้ำำ�� “แสง” นับัเป็น็ปัจัจัยัที่่�สำำ�คัญัมาก
ที่่�สุดุ และขาดไม่่ได้เ้ลย ถึึงแม้้บางครั้้�ง ในบางสถานท่ี่� บางสถานการณ์์ จะมีแีสงอยู่่�น้อ้ยมากก็็ตาม แต่่ก็ยังัมีี
แสง เพราะการถ่่ายภาพคือืการบันัทึึกแสง แสงทำำ�ให้เ้กิดิการมองเห็น็ ทำำ�ให้ม้นุษย์ม์องเห็็น เมื่่�อมองเห็็นจึึง
จะสามารถสร้า้งสุุนทรียีะทางอารมณ์ในการมองเห็น็ได้ ้เมื่่�อเรามองเห็น็แสง แสงจะทำำ�ให้เ้รามองเห็็นสีดี้ว้ย
เช่่นกััน ในทางศิิลปะ สีีสัันต่่าง ๆ จะมีีผลทางจิิตวิิทยา แต่่เมื่่�อเราถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� น้ำำ��มีีผลให้้แสงลดลง และ
สีีบางสีีหายไป การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ช่่างภาพจึึงต้้องเรีียนรู้้�เรื่่�องการกำำ�เนิิดแสง และแหล่่ง
แสงธรรมชาติิใต้้น้ำำ�� ปััจจััยที่่�ทำำ�ให้้สููญเสีียแสงเมื่่�อถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ปััจจััยที่่�ทำำ�ให้้เสีียสีีต่่างๆ หายไป รวมไป
ถึึงการมองเห็็นสิ่่�งต่่าง ๆ ใต้้น้ำำ��เมื่่�อช่่างภาพมองสิ่่�งต่่าง ๆ ผ่่านอากาศ และน้ำำ��

ทฤษฎีีสีีแสง (Additive color) เป็็นแม่่สีีของนัักวิิทยาศาสตร์์ (Scientific Color) จากการค้้นพบ
ของเซอร์์ ไอแซค นิิวตัันพบว่่า แสงอาทิิตย์์มีีสีีต่่าง ๆ รวมกัันอยู่่� เมื่่�อให้้แสงอาทิิตย์์ส่่องผ่่านแท่่งแก้้ว รููป
สามเหลี่่�ยม (Prism) แสงที่่�ผ่่านออกมาอีีกด้้านหนึ่่�งจะมีี 7 สีี คืือ ม่่วง คราม น้ำำ��เงิิน เขีียว เหลืือง แสด แดง 
และถ้้านำำ�สีีทั้้�ง 7 สีี มาเรีียงบนวงกลมนำำ�ไปหมุุน จะเห็็นสีีทั้้�ง 7 รวมตััวกัันเป็็นสีีขาว แสดงให้้เห็็นว่่าแสง
ในธรรมชาติินั้้�นมีีอยู่่�ถึึง 7 สีี แต่่รวมกัันอยู่่� เรีียกว่่า Spectrum ทฤษฎีีสีีแสง แม่่สีีบวก (Additive color) 
หรืือแม่่สีีวิิทยาศาสตร์์มีี 3 สีี คืือ สีีแดง (Red) สีีเขีียว (Green) สีีน้ำำ��เงิิน (Blue)

วงจรสีีแสง (Additive color) ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8

Shutter Speed: 1/8000s
ISO: 1250

Photographer: Kittithat Srifa

ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพถ่า่ย “แสง” คือืสิ่่�งที่่�สำำ�คัญัมากที่่�สุดุในการถ่่าย
ภาพ เพราะการถ่่ายภาพคือืการวาดภาพด้ว้ยแสง แสงจึึงเป็็นปัจัจัยัหลักัท่ี่�ขาดไม่่
ได้้ และแสงทำำ�ให้้เกิิดการมองเห็็น แสงเป็็นพลัังงานอย่่างหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความ
สว่่างบนพื้้�นผิิว และแสงเมื่่�อส่่องผ่่านน้ำำ��จะแตกต่่างจากบนบกเสมอ เพราะน้ำำ��มีี
ความหนาแน่่นเป็็น 800 เท่่าของอากาศ ดังันั้้�นการท่ี่�แสงส่่องผ่่านน้ำำ�� กับัแสงส่่อง
ผ่่านอากาศจึึงมีีความแตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง
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แหล่่งกำำ�เนิิดแสง 
โดยทั่่�วไปแสงมัักจะเกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นจากพระอาทิิตย์์ แสงสะท้้อนดวงดาว แสง

จากสััตว์์ หรืือแสงประดิิษฐ์์ที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น ซึ่่�งสามารถแบ่่งแยกได้้ง่่าย ๆ ดัังนี้้�
1. ดวงอาทิิตย์์ เป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดแสงตามธรรมชาติิที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดและสำำ�คััญที่่�สุุด เมื่่�อปีี พ.ศ.2209 

เซอร์์ไอแซก นิิวตััน นัักวิิทยาศาสตร์์ชาวอัังกฤษ ได้้ทดลองเกี่่�ยวกัับ เรื่่�องแสง พบว่่าถ้้าให้้แสงอาทิิตย์์
ส่่องผ่่านปริิซึึม แสงจะเกิิดการหัักเหออกมาเป็็นแสงสีีต่่างๆ 7 สีี เรีียกว่่า “สเปกตรััม” เริ่่�มจากแสงสีี
ที่่�มีีความถี่่�คลื่่�นสั้้�นไปหาแสงสีีที่่�มีีความถี่่�คลื่่�นยาว ซ่ึ่�งคลื่่�นความถี่่�ของแสงสีีนี้้�จะมีีผลต่่อการท่ี่�แสงส่่อง
ผ่่านน้ำำ��ที่่�ความลึึกต่่างกััน ซึ่่�งจะอธิิบายต่่อไปในเรื่่�อง “การสููญเสีียสีีใต้้น้ำำ��”

ทั้้�งนี้้�นอกจากคลื่่�นสีียัังมีีรัังสีีอื่่�นๆ ท่ี่�ไม่่สามารถมองเห็็นได้้อีีก ได้้แก่่ รัังสีีเหนืือม่่วงหรืือรัังสีี
อััลตราไวโอเลต เป็็นรัังสีีที่่�มีีความถี่่�สููงกว่่าแสงสีีม่่วง และรัังสีีใต้้แดงหรืือรัังสีีอิินฟาเรด เป็็นรังสีีท่ี่�มีี
ความถี่่�ต่ำำ��กว่่าแสงสีีแดง

แหล่่งกำำ�เนิิดแสงจากดวงอาทิิตย์์ ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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2. สิ่่�งมีีชีีวิิต เช่่น แมงกะพรุุน หรืือ ปลาบางชนิิด การเกิิดแสงลัักษณะนี้้�เรีียกกัันว่่า การเรืืองแสงของ
สิ่่�งมีีชีีวิิต (Bioluminescence) เป็็นการเรืืองแสงของสิ่่�งมีีชีีวิิตซึ่่�งเกิิดจากปฏิิกิิริิยาเคมีีภายในสิ่่�งมีีชีีวิิต ซึ่่�ง
เป็น็เหมือืนกับแท่่งเรือืงแสงท่ี่�เราใช้โ้บกไปมาตามงานคอนเสิิร์ต์หรืือเทศกาลต่่าง ๆ  นอกจากนั้้�นช่่างภาพยััง
สามารถมองเห็น็ยังัมีกีารเรือืงแสงของสััตว์บางอย่่างได้จ้าก การเรือืงแสงทางชีีวภาพ (Biofluorescence) 
การเรืืองแสงลัักษณะนี้้�แตกต่่างกัับการเรืืองแสงของสิ่่�งมีีชีีวิิต (Bioluminescence) โดยสิ้้�นเชิิง โดยการ
เรืืองแสงทางชีีวภาพนั้้�น เป็็นเหมืือนกับภาพวาดจากสีีเรืืองแสง ท่ี่�จะส่่องสว่่างเมื่่�อเปิิดแสงแบล็็กไลต์ 
(black light) ซึ่่�งแสงแบล็็กไลต์์ จะมาจากหลอดที่่�เปล่่งรัังสีียููวีีคลื่่�นยาว มีีสีีม่่วงดำำ� การเรืืองแสงทาง
ชีีวภาพ เกิิดจากการปล่่อยแสงซึ่่�งเกิิดจากการดููดซัับคลื่่�นแสงสีีน้ำำ��เงิินที่่�ตกกระทบลงบนผิิวหนัังของสััตว์์ 
โดยปกติิแล้้วแสงที่่�ถููกคายออกมาจะมีีสีีสัันสดใสไม่่ว่่าจะเป็็น สีีเขีียว สีีส้้ม และสีีแดง ซึ่่�งแตกต่่างจากการ
เรืืองแสงของสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�นอย่่างแมงกะพรุุนหรืือหิ่่�งห้้อยที่่�สร้้างแสงด้้วยปฏิิกิิริิยาเคมีีภายในตัว สิ่่�งเหล่่านี้้�
พบได้้ในทะเลเขตร้อนทุกแห่่ง ท่ี่�อุุดมสมบููรณ์์ไปด้้วยเหล่่าปะการััง ช่่างภาพจะพบการเรืืองแสงของสิ่่�ง
มีีชีีวิิตที่่�สามารถพบเห็็นได้้ตลอดทั้้�งปีี

การถ่่ายภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตเรืืองแสงทางชีีวภาพใต้้ทะเล(Biofluorescence Photography) ที่่�มา : https://www.nationalgeographic.com/travel/article/

see-the-oceans-glow-in-the-dark-world-on-a-fluorescent-night-dive
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3. แสงประดิิษฐ์์ เป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดท่ี่�มาจากการเปลี่่�ยนแปลงพลัังงานรููปอื่่�นมาเป็็นพลัังงานแสง 
ปริมิาณพลังังานแสงท่ี่�ส่่องออกมาจากแหล่่งกำำ�เนิดิแสงใด ๆ  ต่่อหนึ่่�งหน่่วยเวลาหรือือัตัราการให้พ้ลังังาน
แสงของแหล่่งกำำ�เนิดิแสง มีหีน่่วยการวัดัเป็น็ลููเมน สำำ�หรับัการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ�� ช่่างภาพจะพบไฟอยู่่�สอง
ประเภทคืือ ไฟต่่อเนื่่�อง และไฟแฟลช โดยปกติิช่่างภาพจะเรีียก ไฟต่่อเนื่่�อง ว่่า Underwater Video 
Light และเรีียก ไฟแฟลช ว่่า Underwater Strobe

แหล่่งกำำ�เนิิดแสงจากไฟประดิิษฐ์์ ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า

การเดิินทางของแสง
การหัักเหของแสง (Refraction) เกิิดจากการท่ี่�แสงเคลื่่�อนที่่�ผ่่านตััวกลางท่ี่�มีีความหนาแน่่นต่่าง

กันั เป็็นผลทำำ�ให้้ทิิศทางของแสงเปลี่่�ยนแปลงไปด้ว้ย ซ่ึ่�งในขณะท่ี่�แสงเกิิดการหัักเหก็็จะเกิิดการสะท้้อน
ของแสงขึ้้�นพร้้อมๆ กัันด้้วย

การเคลื่่�อนที่่�และอััตราเร็็วของแสง แสงจะเกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตของเราตลอด รวมทั้้�งปรากฏการณ์์
ต่่าง ๆ ของแสง จากแหล่่งกำำ�เนิิดหลากหลาย ชนิิด แต่่เราทราบหรืือไม่่ว่่า ธรรมชาติิของแสงเป็็น
อย่่างไร แสงเคลื่่�อนท่ี่�อย่่างไร และเคลื่่�อนท่ี่�ด้้วยอััตราเร็็วเท่่าใด การศึึกษาแสงท่ี่�ตามองเห็็น มีีสมบัติิ
เป็็นคลื่่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้า เช่่นเดีียวกัับ ไมโครเวฟ อุุลตราไวโอเลต ฯลฯ ในสุุญญากาศแสงจะเคลื่่�อนที่่�
เป็็นเส้น้ตรงด้ว้ยอััตราเร็ว็ประมาณ 3×10^8 เมตรต่่อวิินาที ีเมื่่�อแสงเคลื่่�อนที่่�ได้เ้ร็ว็มาก การเรียีกระยะ
ทางที่่�แสงเคลื่่�อนที่่�ได้้ในสุุญญากาศในเวลา 1 ปีี จะเรีียกว่่า ระยะทาง 1 ปีีแสง สำำ�หรัับอััตราเร็็วของ
แสงในตััวกลางต่่าง ๆ จะมีีค่่าไม่่เท่่ากััน และทุุกอััตราเร็็วจะมีีค่่าน้้อยกว่่าอััตราเร็็วแสงในสุุญญากาศ
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กฎการสะท้้อนของแสง เมื่่�อแสงไปตกกระทบผิิววััตถุุใด ๆ ปกติิแล้้วแสงจะสะท้้อนออกจากผิิวของ
วััตถุุนั้้�นได้้ ปรากฏการณ์์นี้้�เรีียกว่่าเป็็นการสะท้้อนได้้ของแสง กฎการสะท้้อนของแสง มีีดัังนี้้� 

1) รัังสีีตกกระทบ รัังสีีสะท้้อน และเส้้นปกติิ ต้้องอยู่่�ในระนาบเดีียวกััน 2) มุุมตกกระทบต้้องมีีขนาด
เท่่ากัับมุุมสะท้้อน โดยถ้้ารัังสีีตกกระทบตกตั้้�งฉากกบผิิวของวััตถุุ รัังสีีสะท้้อนจะสะท้้อนย้้อนแนวเดิิม
ออกมาโดยตลอด  และหากรัังสีีสะท้้อนอย่่างน้้อย 2 เส้้น มาตััดกันจะเกิิดภาพของวััตถุต้้นกำำ�เนิิดแสง
ขึ้้�น ณ จุุดตััดนั้้�น

ภาพที่่�เกิิดจากกระจกเงาราบ เมื่่�อยิิงแสงออกจากวััตถุุต้้นกำำ�เนิิดแสง ไปตกกระทบกระจก
ดัังรัังสีีของแสงสะท้้อนเส้้นท่ี่� 1 และ 2 จะกระจายออกจากกััน ดัังนั้้�นรังสีีสะท้้อนนี้้�จะไม่่สามารถ

ตัดักันัและไม่่ทำำ�ให้เ้กิดิภาพที่่�ด้้านหน้า้กระจกได้ ้แต่่ถ้า้ต่่อแนวรังัสีสีะท้อ้นทั้้�งสองย้อ้นไปด้า้นหลังักระจก 
จะพบว่่าเส้้นสมมติิที่่�ต่่อออกไปนี้้�จะไปตััดกัันได้้ที่่�จุุดจุุดหนึ่่�ง การตััดกัันของเส้้นสมมติินี้้�จะทำำ�ให้้เกิิด

ภาพหลัังกระจก เรีียกภาพที่่�เกิิดนี้้�ว่่า ภาพเสมืือน 

ภาพอธิิบายการสะท้้อนของแสงอาทิิตย์์กัับการทะลุุน้ำำ�� ที่่�มา Martin Edge
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แต่่ภาพที่่�เกิิดจากกระจกเงาทรงกลม กระจกเงาทรงกลม หรืือกระจกโค้้ง จะแบ่่งได้้เป็็น 2 ชนิิดย่่อย 
ได้้แก่่ กระจกโค้้งเว้้า และกระจกโค้้งนููนกระจกแต่่ละแบบจะมีีจุุดต่่างๆ ซึ่่�งต้้องรู้้�จัักเป็็นพื้้�นฐาน ถ้้าเราให้้
รัังสีีของแสงขนานกัับเส้้นแกนมุุขสำำ�คััญมาตกกระทบกระจกเว้้า จะพบว่่ารัังสีีสะท้้อนของรัังสีีขนานเหล่่า
นี้้�จะไปตััดกัันที่่�จุุดกึ่่�งกลางระหว่่าง จุุด C กัับจุุด V เสมอ จุุดตััดนี้้�เรีียกว่่าจุุดโฟกััส (F) และระยะห่่างจาก
จุุด V ถึึงจุุด F เรีียกความยาวโฟกััส (f) แต่่กระจกนููนจะเป็็นกระจกกระจายแสง กล่่าวคืือ เมื่่�อรัังสีีของ
แสงขนานกัับเส้้นแกนมุุขสำำ�คััญไปตกกระทบกระจกนููน รัังสีีสะท้้อนจะกระจายออกจากกััน ดัังรููป แต่่ถ้้า
ต่่อแนวรัังสีีสะท้้อนย้้อนไปด้้านหลัังกระจก จะพบว่่าเส้้นสมมุุติิเหล่่านั้้�น จะไปตััดกนที่่�จุุดกึ่่�งกลางระหว่่าง
จุุด C กัับจุุด V ด้้านหลัังกระจก จุุดตััดนี้้�เรีียกว่่าจุุดโฟกััส (F) และระยะห่่างจากจุุด V ถึึงจุุด F เรีียกความ
ยาวโฟกััส (f) แต่่เป็็นจุุดโฟกััสและความยาวโฟกััสเสมืือนเท่่านั้้�น

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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การสะท้้อน (Reflection) เป็็นปรากฏการณ์์ที่่�แสงเปลี่่�ยนทิศทางการเคลื่่�อนท่ี่�บริิเวณรอยต่่อ
ของตััวกลาง 2 ชนิิด โดยแสงจะเคลื่่�อนที่่�ย้้อนกลัับไปในตััวกลางเดิิม อธิิบายแบบช่่างภาพคืือ แสง
เดิินทางผ่่าน “อากาศ” ส่่องไปกระทบผิิวตััวกลางต่่างชนิิดคืือ “น้ำำ��” ซึ่่�งมีีลัักษณะแตกต่่างกััน และ
สะท้้อนกลัับออกมา นี่่�คืือการเคลื่่�อนที่่�ของแสงจากตััวกลางต่่างชนิิด ซึ่่�งเมื่่�อแสงตกกระทบกัับพื้้�นผิิว
สััมผััสของตััวกลางที่่�เป็็น “น้ำำ��”  ปริิมาณและทิิศทางของการสะท้้อนของแสง จะขึ้้�นอยู่่�กัับธรรมชาติิ
ของพื้้�นผิิวสััมผััสของตััวกลางนั้้�น ๆ ซึ่่�งในที่่�นี้้�คืือ ผิิวน้ำำ��ที่่�มีีความต่่างกััน เช่่น ผิิวน้ำำ��นิ่่�ง ผิิวน้ำำ��ที่่�มีีคลื่่�น
เล็็กน้้อย และวัันที่่�ผิิวน้ำำ��มีีคลื่่�นสููง การสะท้้องแสงย่่อมต่่างกััน ทั้้�งนี้้�องศาของแสงที่่�ตกกระทบผิิวน้ำำ�� 
ก็็จะมีีผลต่่อการสะท้้อนแสงเช่่นกััน

โดยทั่่�วไปช่่างภาพบกมัักจะนิิยมให้้มีีแสงสะท้้อนผิิวน้ำำ��มาก เนื่่�องจากจะทำำ�ให้้ภาพมีีมิิติิ และ
สร้า้งสรรค์ง์านจากแสงสะท้อ้นนั้้�น ๆ  แต่่ช่่างภาพใต้น้้ำำ��ที่่�นิยิมถ่า่ยภาพด้ว้ยแสงธรรมชาตินิั้้�น ต้อ้งการ
ให้้แสงส่่องทะลุุลงมาใต้้น้ำำ��มากกว่่าเพื่่�อที่่�จะถ่่ายภาพให้้มิิติิมากขึ้้�น มิิติิของภาพถ่่ายเกิิดขึ้้�นจาก แสง
และเงา เมื่่�อมีีแสงก็็จะมีีเงา

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 400
Photographer: Kittithat Srifa
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ทั้้�งนี้้�ช่่างภาพต้อ้งทำำ�ความเข้า้ใจก่่อนว่่า “แสง” เป็น็พลัังงานรููปแบบหนึ่่�ง เดินิทางในรููปคลื่่�น
ด้้วยอััตราเร็็วสููง 300,000 กิิโลเมตรต่่อวิินาทีี แหล่่งกำำ�เนิิดแสงมีีทั้้�งแหล่่งกำำ�เนิิดที่่�เกิิดขึ้้�นเองตาม
ธรรมชาติิ เช่่น แสงดวงอาทิิตย์์ที่่�เป็็นแหล่่งพลัังงานของสิ่่�งมีีชีีวิิต แหล่่งกำำ�เนิินแสงที่่�มนุุษย์์สร้้าง
ขึ้้�น ดัังที่่�อธิิบายไปแล้้วในเบื้้�องต้้น แสงเดิินทางเป็็นเส้้นตรง เมื่่�อแสงเคลื่่�อนที่่�ผ่่านกลุ่่�มควัันหรืือ
ฝุ่่�นละออง จะเห็น็เป็น็ลำำ�แสงเส้น้ตรง และสามารถทะลุผุ่่านวัตัถุไุด้ ้วัตัถุทุี่่�ยอมให้แ้สงเคลื่่�อนที่่�ผ่่าน
เป็็นเส้้นตรงไปได้้นั้้�น เราเรีียกวััตถุุนี้้�ว่่า วััตถุุโปร่่งใสเช่่น แก้้ว อากาศ น้ำำ�� เป็็นต้้น ถ้้าแสงเคลื่่�อนที่่�
ผ่่านวัตถุบางชนิิดแล้้วเกิิดการกระจายของแสงออกไป โดยรอบ ทำำ�ให้้แสงเคลื่่�อนท่ี่�ไม่่เป็็นเส้้น
ตรง เราเรีียกวััตถุุนั้้�นว่่า วััตถุุโปร่่งแสง เช่่น กระจกฝ้้า กระดาษไข พลาสติิกฝ้้า เป็็นต้้น ส่่วนวััตถุุ
ที่่�ไม่่ยอมให้้แสงเคลื่่�อนที่่�ผ่่านไปได้้ เราเรีียกว่่า วััตถุุทึึบแสง เช่่น ผนัังคอนกรีีต กระดาษแข็็งหนา 
ๆ เป็็นต้้น วััตถุุทึึบแสงจะสะท้้อนแสงบางส่่วน และดููดกลืืนแสงบางส่่วนไว้้ทำำ�ให้้เกิิดเงาขึ้้�น การ
สะท้้อนของแสง (Reflection) เมื่่�อแสงเดิินทางมากระทบวััตถุุแสงจะสะท้้อนกลัับไปยัังตััวกลาง 
ช่่างภาพจะเรียีกว่่า “การสะท้อ้น” การสะท้อ้นของแสงทำำ�ให้เ้กิดิมุมตกกระทบคือืมุมุที่่�แสงตกกระ
ทบทำำ�กับัเส้น้ตั้้�งฉากกับักระจก และมุมุสะท้อ้นคือืมุมุที่่�แสงสะท้อ้นทำำ�กับัเส้น้ตั้้�งฉากกับักระจก กฎ
ของการสะท้้อนกล่่าวว่่า “เมื่่�อเกิิดการสะท้้อนแสงทุุกครั้้�งมุุมตกกระทบเท่่ากัับมุุมสะท้้อนเสมอ”

การแสงสะท้้อนและช่่วงเวลาของวััน ปริิมาณแสงท่ี่�ส่่องผ่่านพื้้�นผิวขึ้้�นอยู่่�กัับสภาพพื้้�นผิว 
สภาพอากาศ และช่่วงเวลาของวััน ผิิวน้ำำ��ที่่�มีีคลื่่�นจะสะท้้อนแสงได้้มากกว่่าน้ำำ��นิ่่�ง แสงแดดจาก
ขอบฟ้้า(ช่่วงเวลาเช้้าและเย็็น) แสงจะสะท้้อนออกมามากกว่่าแสงแดดจากด้้านบน(ช่่างสาย
ถึึงบ่่าย) สภาวะใต้้น้ำำ��ที่่�สว่่างท่ี่�สุุดจะเกิิดขึ้�นในวันท่ี่�แดดจ้า โดยมีีผิิวน้ำำ��ท่ี่�เงีียบสงบระหว่่างเวลา 
10.00 น. ถึึง 14.00 น.

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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กฎการหัักเหของแสง เมื่่�อแสงผ่่านจากตััวกลางหนึ่่�งไปยัังอีีกตััวกลางหนึ่่�งซึ่่�งมีีความหนาแน่่นไม่่
เท่่ากน จะทำำ�ให้้อััตราเร็็ว (v) แอมพลิิจููด (A)และความยาวคลื่่�น (λ) ของแสงเปลี่่�ยนไป แต่่ความถี่่� (f 
)จะคงที่่� ในกรณีีที่่�แสงตกกระทบพุ่่�งเข้้าตกตั้้�งฉากกัับแนวรอยต่่อตััวกลาง แสงที่่�ทะลุุลงไปในตััวกลาง
ที่่� 2 จะมีีแนวตั้้�งฉากกัับแนวรอยต่่อตััวกลางเช่่นเดิิม แต่่หากแสงตกกระทบตกเอีียงทำำ�มุมุกับแนวรอย
ต่่อตััวกลาง แสงที่่�ทะลุุลงไปในตััวกลางที่่� 2 จะไม่่ทะลุุลงไปในแนวเส้้นตรงเดิิม แต่่จะมีีการเบี่่�ยงเบน
ไปจากแนวเดิิมดัังรููป ปรากฏการณ์์นี้้�เรีียกว่่า การหัักเหของแสง

การหักัเห (Refraction) เกิดิจากการที่่�แสงเคลื่่�อนที่่�ผ่่านตัวักลางที่่�มีคีวามหนาแน่่นต่่างกันั ทำำ�ให้้
ทิิศทางของแสงเปลี่่�ยนแปลงไป ในขณะที่่�แสงเกิิดการหัักเหก็็จะเกิิดการสะท้้อนของแสงขึ้้�นพร้้อม ๆ 
กััน เมื่่�อแสงเดิินทางผ่่านวััตถุุหรืือตััวกลางโปร่่งใส เช่่น อากาศ และ น้ำำ�� แสงจะสามารถเดิินทางผ่่าน
ได้้เกืือบหมด และเมื่่�อแสงเดิินทางผ่่านตััวกลางชนิิดเดีียวกััน แสงจะเดิินทางเป็็นเส้้นตรงเสมอ เช่่น 
แสงเดิินทางผ่่านอากาศเพีียงอย่่างเดีียว หรืือแสงเดิินทางผ่่านน้ำำ��เพีียงอย่่างเดีียว แสงจะเดิินทาง
เป็็นเส้้นตรง แต่่ถ้้าแสงเดิินทางผ่่านตััวกลางหลายตััวกลาง แสงจะหัักเห เช่่นแสงเดิินทางผ่่านอากาศ 
แล้้วมาผ่่านน้ำำ�� แสงจะหัักเห ตรงรอยต่่อระหว่่างสองตััวกลาง

ภาพแสดงถึึงมุุมตกกระทบและการหัักเหของแสง ที่่�มา กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 5.6
Shutter Speed: 1/500s
ISO: 160
Photographer: Kittithat Srifa

จากหลัักการในเบื้้�องต้้น การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ช่่าง
ภาพใต้้น้ำำ��จะพบกัับการหัักเหของแสงเสมอ เพราะแสงจะเริ่่�มเดิินทาง
ผ่่านอากาศ ซ่ึ่�งจะเดิินทางเป็็นเส้้นตรง และกระทบผิิวน้ำำ�� หากผิิวน้ำำ��มีี
พื้้�นผิิวที่่�ไม่่เสมอมีีคลื่่�น แสงจะเกิิดการสะท้้อนมาก และจะมีีแสงส่่องไป
ที่่�ตััวกลางที่่�สองน้้อย ซึ่่�งตััวกลางที่่�สองคืือ น้ำำ�� ในทางกลัับกัันหากผิิวน้ำำ��
เรีียบแสงจะเดิินทางผ่่านตััวกลางที่่�สองที่่�เป็็นน้ำำ��ได้้ดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งได้้กล่่าวไป
แล้้วในหััวข้้อก่่อนหน้้านี้้� เมื่่�อแสงผ่่านพื้้�นผิิวของตััวกลางที่่�สองมาได้้ แสง
จะสองผ่่านโดยเกิิดการหัักเห

พฤติกิรรมของแสงท่ี่�ส่่องผ่่านตัวกลางท่ี่�มีีลัักษณะโปร่่งใส เช่่น อากาศ 
น้ำำ�� ส่่งผลให้้แสงหัักเหออกจากแนวทางการเคลื่่�อนที่่�เดิิมที่่�เป็็นเส้้นตรง 
ทั้้�งนี้้�การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติิ ใต้้น้ำำ��ไม่่ได้้มีีแค่่น้ำำ�� อาจมา
ตะกอนแขวน มีีสััตว์์น้ำำ�� ปะการััง หรืือวััตถุุทึึบท่ี่�มีีคุุณลัักษณะในการ
ดููดกลืืนแสงได้้อีีก รวมถึึงความเร็็วเคลื่่�อนท่ี่�ซึ่่�งอาจเปลี่่�ยนแปลงไป โดย
เฉพาะเมื่่�อแสงเคลื่่�อนที่่�ผ่่านตััวกลางต่่างชนิิดกััน อย่่างเช่่น การเคลื่่�อนที่่�
ของแสงในน้ำำ�� ซึ่่�งส่่งผลต่่อทั้้�งความเร็็วและทิิศทางในการเคลื่่�อนที่่�หรืือ
การหัักเหของแสง
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การสะท้้อนกลัับหมดของแสง หัักเหของแสง หากยิิงแสงจากตััวกลางที่่�มีีความหนาแน่่นมากไปสู่่�
ตััวกลางที่่�มีีความหนาแน่่นน้้อยกว่่า เช่่นยิิงแสงจากพลาสติิกไปสู่่�อากาศ จะเกิิดการหัักเหซึ่่�งมุุมหัักเห
ใหญ่่กว่่ามุุมตกกระทบเสมอ สำำ�หรัับมุุมตกกระทบที่่�ทำำ�ให้้มุุมหัักเหเป็็นมุุม 90 องศา มุุมตกกระทบนั้้�น
เรีียก มุุมวิิกฤติิ ในกรณีีที่่�มุุมตกกระทบมีีขนาดโตว่่ามุุมวิิกฤติิ จะทำำ�ให้้แสงเกิิดการสะท้้อนกลัับเข้้ามา
ภายในตัวกลางแรกทั้้�งหมดไม่่มีีการหัักเหออกไปยัังตััวกลางที่่� 2 เราเรีียกปรากฏการณ์์นี้้�ว่่าเป็็น การ
สะท้้อนกลัับหมด

การกระจาย (Dispersion) พฤติกิรรมของแสงเมื่่�อตกกระทบถููกพื้้�นผิวิของตัวักลาง ก่่อนเกิดิการ
หัักเห ซึ่่�งส่่งผลให้้แสงที่่�มีีความยาวคลื่่�นหรืือความถี่่�ต่่าง ๆ กระจายออกเป็็นแถบสีี เช่่น การกระจาย
ของแสงสีีขาวเมื่่�อส่่องกระทบปริิซึึม แล้้วเกิิดเป็็นแถบสีีหรืือสเปกตรัม เมื่่�อแสงสีีขาวส่่องผ่่านปริิซึึม
แก้้ว มัันจะแยกออกเป็็นสเปกตรััมของสีี (ตามลำำ�ดัับสีีม่่วง สีีคราม สีีน้ำำ��เงิิน สีีเขีียว สีีเหลืือง สีีส้้ม และ
สีีแดง) และกระบวนการนี้้�ของแสงสีีขาวที่่�แยกออกเป็็นสีีต่่าง ๆ ประกอบกััน เรีียกว่่าการกระจายแสง 
วิิธีีที่่�ง่่ายที่่�สุุดในการอธิิบายการกระจายตััวคืือการกระจายตััวในปริิซึึม

การดููดกลืืน (Absorbtion) เกิิดขึ้้�นเมื่่�อแสงขาวเดิินส่่องไปกระทบตััวกลางหรืือวััตถุุ วััตถุุนั้้�น
อาจดููดกลืืนแสงบางส่่วนหรืือดููดกลืืนแสงทั้้�งหมด หรืือไม่่ดููดกลืืนเลยก็็ได้้ ถ้้าวััตถุนั้้�น ๆ ดููดกลืืนแสง
ทั้้�งหมดเราจะมองเห็็นวััตถุุนั้้�น เป็็นสีีดำำ� แต่่ถ้าวััตถุุนั้้�นไม่่ดููดกลืืนแสงเลยเราจะมองเห็็นวััตถุุนั้้�นเป็็นสีี
ขาว แต่่ถ้า้ดููด กลืนืแสงบางส่่วนจะเห็น็สีท่ี่�เป็น็สีตรงข้า้มตามวงล้อ้สีข้ี้องแม่่สีแีสง ซึ่่�งขณะที่่�แสงในช่่วง
ความยาวคลื่่�นที่่�สามารถส่่องผ่่านวัตัถุหุรือืตััวกลางดังักล่่าวได้ ้จะแสดงเฉพาะความยาวคลื่่�นของแสงที่่�
ไม่่ถููกดููดซัับ กลายเป็็นสีีของวััตถุุที่่�เรามองเห็็น

ภาพอธิิบายคุุณสมบััติิของแสง ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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การทะลุุผ่่าน (Transmission) พฤติิกรรมของแสงที่่�เคลื่่�อนที่่�พุ่่�งชน
ตัวักลาง ก่่อนทะลุผุ่่านออกไปอีกีด้า้นหนึ่่�ง โดยที่่�ความถี่่�ไม่่มีกีารเปลี่่�ยนแปลง
ใด ๆ  วััตถุุที่่�มีีคุุณสมบััติิให้้แสงทะลุุผ่่านได้้ เช่่น กระจก ผลึึกคริิสตััล พลาสติิก
ใส น้ำำ��และของเหลวต่่าง ๆ

การแทรกสอด (Interference) พฤติิกรรมการรวมกัันของแสง 2 ลำำ� 
หรืือ 2 ขบวนเคลื่่�อนที่่�เข้้าหากััน เมื่่�อแสงทั้้�ง 2 ลำำ� มีีแหล่่งกำำ�เนิิดที่่�ก่่อให้้คลื่่�น
แสงความถี่่�เดีียวกัันและความยาวคลื่่�นเท่่ากััน เมื่่�อรวมตััวเข้้าหากััน สามารถ
ส่่งผลให้้แสงมีีความสว่่างมากยิ่่�งขึ้้�น ขณะที่่�ในทางตรงกัันข้า้ม ความสว่่างของ
แสงสามารถถููกลดทอนให้้ต่ำำ��ลง หากแสงทั้้�ง 2 ลำำ� เคลื่่�อนที่่�หัักล้้างกัันเอง

ภาพอธิิบายการกระจายตััวคืือการกระจายตััวในปริิซึึม ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า

เมื่่�อแสงเดินิทางจากตัวักลางหนึ่่�งไปยังัอีกีตัวักลางหนึ่่�ง ความเร็ว็ของการ
แพร่่กระจายของแสงจะเปลี่่�ยนไป ส่่งผลให้้แสง เกิิดการหัักเหและกระจายตััว 
และเมื่่�อแสงผ่่านปริิซึึม แสงจะหัักเหไปทางยอดของสามเหลี่่�ยม การหัักเห
ของแสงผ่่านปริิซึึมแสดงให้้เห็็นอย่่างชััดเจนในภาพท่ี่�ให้้ไว้้ด้้านบน สีีต่่าง ๆ 
ในสเปกตรัมของแสงจะมีีความยาวคลื่่�นต่่างกััน ดังันั้้�น ความเร็ว็ท่ี่�โค้้งทั้้�งหมด
จะแตกต่่างกันัไปข้ึ้�นอยู่่�กับัความยาวคลื่่�น โดยท่ี่�สีีม่่วงจะโค้ง้งอได้ม้ากที่่�สุุด มีี
ความยาวคลื่่�นสั้้�นที่่�สุดุ และสีแีดงโค้ง้งอได้น้้อ้ยที่่�สุดุ ซึ่่�งมีคีวามยาวคลื่่�นที่่�ยาว
ที่่�สุุด ด้้วยเหตุุนี้้� การกระจายตััวของแสงสีีขาวไปยัังสเปกตรััมของสีีจึึงเกิิดขึ้้�น
เมื่่�อหัักเหผ่่านปริิซึึม
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ความลึกึจริงิ ความลึกึปรากฏ พิจิารณาตัวัอย่่างการมองวัตัถุทุี่่�จมอยู่่�ใต้น้้ำำ�� เรา
จะเห็็นวััตถุุนั้้�นอยู่่�ตื้้�นกว่่าความเป็็นจริิง ทั้้�งนี้้�เพราะแสงท่ี่�สะท้้อนออกมาจากวััตถุุ
นั้้�น เมื่่�อเคลื่่�อนที่่�ออกจากน้ำำ��มาสู่่�อากาศแล้้วเข้้าตาเรานั้้�น แสงจะเกิิดการหัักเห แต่่
เนื่่�องจากสายตาของคนเราจะมองตรงเสมอ เราจึึงมองเห็็นวัตถุอยู่่�ตื้้�นกว่่า ความเป็็น
จริิง ในกรณีีที่่�เรามองวััตถุุลงไปตรง ๆ (มองตั้้�งฉากกัับผิิวหัักเห) 

หลัักการของการมองเห็็นวััตถุุใต้้น้ำำ�� เมื่่�อน้ำำ��ช่่างภาพมองวััตถุุใต้้น้ำำ�� ขนาดของ
วัตัถุจุะเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 33% หรือื 1/3 ของขนาดจริงิ เนื่่�องจากค่่าคงที่่�การหักัเหของ
น้ำำ�� (1.33 เทีียบกัับ 1.0 สำำ�หรัับอากาศ) และถึึงแม้้ช่่างภาพใต้้น้ำำ��มองผ่่านหน้้ากาก
ดำำ�น้ำำ��ที่่�อยู่่�ใต้้น้ำำ�� วััตถุจะยัังคงขยายขึ้้�นเช่่นเดิิมเหมืือนกัับการมองผ่่านน้ำำ��โดยตรง 
ทั้้�งนี้้�หน้้ากากดำำ�น้ำำ��เป็็นอุปกรณ์์ที่่�ออกแบบมาเพื่่�อช่่วยให้้นัักดำำ�น้ำำ��สามารถมองเห็็น
วััตถุุใต้้น้ำำ��อย่่างชััดเจน และสะดวกข้ึ้�น อย่่างไรก็็ตาม การขยายของวััตถุุยัังคงเกิิด
ขึ้้�นเนื่่�องจากความแตกต่่างในค่่าคงที่่�การหักัเหระหว่่างอากาศและน้ำำ�� หน้า้กากดำำ�น้ำำ��
ยัังช่่วยป้้องกัันปััญหาอื่่�น ๆ  เช่่น การซึึมของน้ำำ��เข้้าสู่่�ตา และช่่วยให้้นัักดำำ�น้ำำ��สามารถ
ปรัับโฟกััสในการมองเห็็นได้้ดีีขึ้้�น

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8

Shutter Speed: 1/500s
ISO: 200

Photographer: Kittithat Srifa
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ทฤษฎีสีแสง กับการถ่ายภาพใต้น้�้ำำโดยแสงธรรมชาติ
ทฤษฎีสีแสง หรือทฤษฎีการแพร่กระจายของแสง (Color Theory) มีความสำ�ำคัญต่อการถ่าย

ภาพใต้น้�้ำำ เน่ืองจากสีแสงมีความสัมพันธ์กับการสังเกต การสื่อสาร และการสัมผสสี ทฤษฎีสีแสง
สามารถช่วยให้นักถ่ายภาพใต้น้�้ำำเข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างแสง สี และสภาพแวดล้อมใต้น้�้ำำ เพื่อ
ที่จะได้รู้ว่าวิธีการใดที่สามารถให้ภาพถ่ายดีขึ้น ในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ ที่ช่างภาพใต้น้�้ำำควรคำ�ำนึงถึงใน
ทฤษฎีสีแสงมีดังนี้

1. การสููญเสีียสีีแสงตามความลึึก ขณะดำำ�น้ำำ��ลงเข้้าสู่่�ความลึึกที่่�มากขึ้้�น เนื่่�องจากน้ำำ��มีีความ
สามารถในการดููดซับัแสงสีตี่่าง ๆ  สีแีสงส่่วนใหญ่่จะถููกกลืนืหายไป น้ำำ��ดููดซับัสีแีดง สีสี้ม้ สีเีหลือืง และ
สีเีขียีว ความลึึกที่่�มากข้ึ้�นจะทำำ�ให้ส้ีขีองสิ่่�งต่่าง ๆ  เปลี่่�ยนแปลงเป็็นสีนี้ำำ��เงินิ และสีเีขีียว ทำำ�ให้ภ้าพถ่่าย
มีีสีีน้ำำ��เงิินหรืือสีีเขีียวมากขึ้้�น (ข้้อนี้้�จะอธิิบายอย่่างละเอีียดในหััวข้้อถััดไป)

2. การปรับัใช้ส้ีีในการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� และการตั้้�งค่่ากล้้อง ในการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ�� การเข้า้ใจทฤษฎีี
สีีแสงจะช่่วยให้้นัักถ่่ายภาพสามารถปรัับควบคุุมความสว่่าง ความคมชัด และการคืืนสีของภาพให้้
สวยงามขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังช่่วยให้้นัักถ่่ายภาพเลืือกใช้้ค่่าควบคุุมของกล้้องที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับสภาพ
แสงใต้้น้ำำ�� อาทิิ โหมดของกล้้อง การตั้้�งค่่าความไวแสง (ISO) และการปรัับสีีขาว (White balance)

3. การปรัับแก้้ภาพหลัังการถ่่าย การใช้้ซอฟต์์แวร์์แก้้ไขภาพ เช่่น Adobe Lightroom, Pho-
toshop หรืือโปรแกรมแก้้ไขภาพอื่่�น ๆ เพื่่�อปรัับสีีและความสว่่างของภาพให้้สวยงาม และเป็็น
ธรรมชาติิขึ้้�น การเข้้าใจทฤษฎีีสีีแสงจะช่่วยให้้คุุณสามารถแก้้ไขสีีให้้สมดุล และคืืนค่่าสีีที่่�สููญเสีียใน
ขณะถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��

4. การเลืือกอุุปกรณ์์ถ่่ายภาพ การเข้้าใจทฤษฎีีสีีแสงในการดำำ�น้ำำ��ช่่วยให้้ช่่างภาพใต้้น้ำำ��เลืือก
อุุปกรณ์์ถ่่ายภาพที่่�เหมาะสม เช่่น เลนส์์ที่่�มีีระยะโฟกััสเหมาะสมสำำ�หรัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� หรืือการ
ใช้้ฟิิลเตอร์์ที่่�ช่่วยปรัับสีีแสงให้้เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��

5. สีีแสงกัับการวางแผนการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ความเข้้าใจในทฤษฎีีสีีแสงท่ี่�มีีผลกระทบต่่อการ
มองเห็็นใต้้น้ำำ��จะช่่วยให้้ช่่างภาพใต้้น้ำำ��วางแผนการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ได้้ดีีข้ึ้�น เช่่น การเลืือกเวลาที่่�มีี
แสงแดดที่่�ดีีที่่�สุุด การเลืือกสถานที่่�ดำำ�น้ำำ��ที่่�มีีความขุ่่�นของน้ำำ��ต่ำำ�� หรืือการเลืือกสิ่่�งของที่่�มีีสีีสัันน่่าสนใจ
ในการถ่่ายภาพ 

ด้วยความเข้าใจในทฤษฎีสแีสง ช่างภาพใต้น้�้ำำสามารถปรบัปรงุความสามารถในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ 
ให้ได้ภาพที่มีคุณภาพสูง สีสวยงาม และสื่อความหมายตามที่ต้องการ นอกจากนี้ การเข้าใจทฤษฎีสี
แสงยังช่วยให้ช่างภาพใต้น้�้ำำสามารถสื่อสารกับทีมงาน และนักดำ�ำน้�้ำำอื่น ๆ  ได้ดียิ่งขึ้น ทำ�ำให้การดำ�ำน้�้ำำ
เป็นปลอดภัย และเพิ่มความสามารถในการสังเกตสิ่งแวดล้อมใต้น้�้ำำ ทั้งนี้การปฏิบัติตามทฤษฎีสีแสง
ในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ จะช่วยให้ช่างภาพใต้น้�้ำำสามารถตัดสินใจเลือกอุปกรณ์ วิธีการถ่าย และการตั้ง
ค่ากล้องที่เหมาะสมในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่พบเจอในการดำ�ำน้�้ำำ นอกจากนี้ยังเสริมสร้างความมั่นใจ
ในการสื่อสารและร่วมงานกับทีมงานดำ�ำน้�้ำำอื่น ๆ เมื่อช่างภาพใต้น้�้ำำนำ�ำทฤษฎีสีแสงไปปรับปรุง และ
ใช้ประโยชน์ในการถ่ายภาพใต้น้�้ำำ จะทำ�ำให้ผลงานถ่ายภาพใต้น้�้ำำมีคุณภาพสูงขึ้น สามารถสื่อความ
หมาย และเปิดโอกาสให้สามารถสร้างผลงานที่น่าจดจำ�ำ รวมถึงสร้างความประทับใจให้กับผู้ชม และ
ยังส่งเสริมความรักและความเข้าใจในความสำ�ำคัญของการอนุรักษ์โลกใต้น้�้ำำ
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/1000s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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สีีน้ำำ��ทะเลและสีีสัันที่่�หายไปกัับความลึึก
น้ำำ��ทะเลแต่่ละที่่�มีีสีีที่่�ต่่างกััน ทั้้�งนี้้�โลกของเรานั้้�น ประกอบไปด้้วยน้ำำ��ทะเล

เกืือบ 70% แต่่น้ำำ��ทะเลแต่่ละน่่านน้ำำ��ของแต่่ละทวีีปก็็มีีสีีต่่างกัันออกไป เพราะ
การกระเจิิงของแสง สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้มองเห็็นสีีของน้ำำ��ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป การกระเจิิง
หรือืการแพร่่กระจายของแสงในน้ำำ��น้ำำ��ทะเล ทำำ�ให้เ้ราเห็น็น้ำำ��ทะเลเป็น็สีฟ้้า หรือื
สีนี้ำำ��เงินิเข้ม้ เพราะแสงสีนี้ำำ��เงินิเกิดิการกระเจิงิในน้ำำ��ได้ด้ีทีี่่�สุดุ เมื่่�อพลังังานแสง
ตกกระทบกัับอนุุภาคหรืือโมเลกุุลของน้ำำ��  ช่่วงคลื่่�นของแสงสีีใดเกิิดการกระเจิิ
งมาก การมองเห็น็ของเราจะสังัเกตเห็น็แสงสีนีั้้�นเด่่นชัดัขึ้้�นมา นอกจากนี้้�การดููด
กลืืนของแสง จะทำำ�ให้เ้กิดิการหายไปของพลังังานแสงเมื่่�อแสงเคลื่่�อนที่่�ลงสู่่�น้ำำ�� 
โมเลกุุลของน้ำำ��จะดููดกลืืนแสงสีีแดงได้้ดีีที่่�สุุด รองลงมาเป็็นช่่วงแสงสีีเขีียว เมื่่�อ
แสงสีีแดงและแสงสีีเขีียวถููกดููดกลืืนได้้ดีี แสงทั้้�งสองสีีนี้้�จึึงหายไปได้้ง่่ายเมื่่�อลง
สู่่�น้ำำ�� จึึงเห็็นน้ำำ��ใส ๆ เป็็นสีีน้ำำ��เงิิน น้ำำ��ทะเลที่่�ใสสะอาดมีีลัักษณะเป็็นสีีฟ้้าหรืือ
สีีน้ำำ��เงิิน การที่่�น้ำำ��ในทะเลลึึกมีีสีีน้ำำ��เงิินเข้้ม เป็็นเพราะมีีสิ่่�งเจืือปนต่่างๆ ในน้ำำ��
ทะเลน้้อย เนื่่�องจากห่่างไกลจากแผ่่นดิิน น้ำำ��จึึงใสมาก ประกอบกัับเป็็นบริิเวณ
ที่่�น้ำำ��ลึึกมาก การดููดกลืืนแสงสีีแดงและสีีเขียีวเกิิดขึ้�นอย่่างสมบููรณ์์ จึึงเห็็นเพีียง
สีีน้ำำ��เงิินเข้้มเท่่านั้้�นที่่�กระเจิิงและโดดเด่่นขึ้้�นมา ต่่างจากน้ำำ��ทะเลบริิเวณชายฝั่่�ง
ที่่�มีีสีีสัันแตกต่่างกััน น้ำำ��ทะเลบริิเวณใกล้้ชายฝั่่�งจะมีีสีีสัันแตกต่่างกััน เช่่น สีีฟ้้า
อ่่อน สีีเขีียว สีีน้ำำ��ตาล สีีแดง หรืือสีีออกเหลืือง เกิิดจากมีีสิ่่�งเจืือปนเพิ่่�มเข้้ามา
ในน้ำำ��ทะเล อาจจะในรููปของสารละลายหรืือสิ่่�งแขวนลอย สีีของน้ำำ��ทะเลก็จะ
ผิิดเพี้้�ยนไปตามสีีของสิ่่�งเจืือปนเหล่่านี้้�

โดยปกติิของการเดิินทางของแสงจากดวงอาทิิตย์์ เมื่่�อส่่องมายัังโลกจะ
ตกกระทบสิ่่�งต่่าง ๆ  ก่่อนที่่�จะสะท้้อนกลัับมายัังดวงตาของเรา จึึงทำำ�ให้เ้รามอง
เห็น็สีสีันัของสิ่่�งต่่าง ๆ  แต่่สำำ�หรับัน้ำำ��ที่่�ทำำ�ให้แ้สงเกิดิการกระเจิงิได้ ้เมื่่�อแสงเดินิ
ทางมาตกกระทบแล้้ว แสงบางส่่วนจะผ่่านเข้้าไปในนั้้�นและเกิิดการหัักเหมาก
บ้้างน้้อยมากในมุุมต่่าง ๆ กัันตามที่่�มัันตกกระทบ และเนื่่�องจากแสงที่่�มีีช่่วง
คลื่่�นสีีน้ำำ��เงิิน (ความยาวคลื่่�นสั้้�น) เกิิดการกระเจิิงในน้ำำ��ได้้ดีีที่่�สุุดแต่่ถููกดููดกลืืน
ไว้้ได้้น้้อยที่่�สุุด จึึงทำำ�ให้้น้ำำ��มีีสีีน้ำำ��เงิินหรืือฟ้้า อย่่างไรก็็ดีี บางส่่วนที่่�ตกกระทบ
ผิวิน้ำำ��แล้ว้ไม่่ได้ส้่่องผ่่านลงไปแต่่กลับัสะท้อ้นบริเิวณพื้้�นผิวิ หากมันัเดินิทางเข้า้
สู่่�ดวงตาของเรา เราก็็จะเห็็นผิวน้ำำ��สะท้้อนแสงออกมา อย่่างเช่่นผิวของน้ำำ��ทะเล
ซึ่่�งระยิิบระยัับตามแรงคลื่่�นนั่่�นเอง

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8

Shutter Speed: 1/125s
ISO: 125

Photographer: Kittithat Srifa
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ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อสีีของน้ำำ��ทะเล 
น้ำำ��ทะเลบางที่่�มีีสีีเขีียว บางที่่�มีีสีีน้ำำ��เงิิน นั่่�นก็็เพราะทะเลมีีความอุุดมสมบููรณ์์ใต้้น้ำำ��ไม่่เท่่ากััน 

และแต่่ละท่ี่�ก็ไ็ม่่ได้มี้ีสีนีั้้�น ๆ  ตลอดเวลา หากน้ำำ��ทะเลอุดมสมบููรณ์์ไปด้ว้ยแพลงก์์ตอนพืช  แพลงก์์
ตอนเหล่่านี้้�จะดููดกลืืนแสงสีีน้ำำ��เงินิ และสะท้้อนแสงสีีเขียีวออกมาแทน ทำำ�ให้น้้ำำ��ทะเลมีสีอีมเขีียว 
สีีของน้ำำ��ทะเลที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปขึ้้�นอยู่่�กัับสิ่่�งที่่�ละลายอยู่่�ในน้ำำ��ทะเล ซึ่่�งแบ่่งได้้เป็็นหลายกลุ่่�มด้้วย
กััน(อนุุกููล บููรณประทีีปรััตน์์.2563)  

1. กลุ่่�มแพลงก์์ตอน คืือ สิ่่�งมีีชีีวิิตขนาดเล็็กล่่องลอยอยู่่�ในมวลน้ำำ�� เป็็นอาหารของสััตว์์น้ำำ��ที่่�
พบได้้ทั้้�งในน้ำำ��จืืด และน้ำำ��ทะเล มีีสีีสัันหลากหลายตามแต่่ชนิิดของมััน เช่่น สีีเขีียว สีีแดง สีีน้ำำ��เงิิน 
สีีน้ำำ��ตาล ทะเลที่่�มีีสภาพแวดล้้อมดีี และสารอาหารเหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโต แพลงก์์ตอนจะ
แบ่่งตััวเพิ่่�มจำำ�นวนในมวลน้ำำ��ในปริิมาณมาก ทำำ�ให้้น้ำำ��บริิเวณนั้้�นเปลี่่�ยนสีีไปตามชนิิดของแพลงก์์
ตอนที่่�เพิ่่�มจำำ�นวนขึ้้�นมาได้้

2. กลุ่่�มสารอิินทรีีย์์ที่่�ละลายอยู่่�ในน้ำำ�� เป็็นสารสีีเหลืืองหรืือน้ำำ��ตาลท่ี่�ถููกชะล้้างลงสู่่�แหล่่ง
น้ำำ��ในปริิมาณมาก สิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เจืือปนอยู่่�ในแหล่่งน้ำำ��เหล่่านี้้�ในปริิมาณต่่างกััน ส่่งผลให้้สีีของน้ำำ��
ทะเลในแต่่ละบริิเวณแตกต่่างกัันออกไป

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/600s
ISO: 400
Photographer: Kittithat Srifa
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3. กลุ่มตะกอนแขวนลอย หากมีมากในมวลน้�้ำำ จะทำ�ำให้น้�้ำำทะเลสีจางลงจากสีน้�้ำำเงินเข้มเป็น
สีฟ้าอ่อน อาจเป็นสีน้�้ำำตาลอ่อนหรือคล้�้ำำหากตะกอนมีสีเข้มมาก

ซึ่งปัจจยัเหล่านี้คอืสิง่ที่ทำ�ำให้น้�้ำำมสีแีตกต่างกนัออกไป สนี้�้ำำเงนิทีเ่ป็นสปีกตขิองทะเลน้�้ำำลึก เป็น
สขีองน้�้ำำทะเลทีเ่ราเหน็ไม่ได้มาจากการสะท้อนของทะเลกบัท้องฟ้า เพราะทัง้ท้องฟ้า และทะเลต่าง
ก็มีแนวทางการกระเจิงแสงเป็นของตัวเอง โมเลกุลของอากาศกระจายแสงช่วงสีฟ้าออกมามากกว่า
ทำ�ำให้มันมสฟ้ีา แต่น้�้ำำทะเลดูดกลืนแสงช่วงคล่นสนี้�้ำำเงนิเอาไว้น้อยกว่า ทำ�ำให้มันกระจายแสงสนี้�้ำำเงนิ
ออกมามากกว่า 

ถึงแม้ว่าจะดูฟ้าเหมือนกัน แต่การเกิดสีของมันต่างกัน สีน้�้ำำทะเลทเปล่ียนแปลงไป ถ้าสังเกต
ด้วยสายตา ถ้าน้�้ำำสีน้�้ำำเงินเข้มแสดงว่าน้�้ำำค่อนข้างใสไม่มีสิ่งเจือปน แต่ถ้ามีสีที่เปลี่ยนแปลงไปก็อาจ
เป็นไปได้ว่ามีสิ่งเจือปนอยู่

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 

Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 22

Shutter Speed: 1/250s
ISO: 1000

Photographer: Kittithat Srifa
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สีีสัันที่่�หายไปกัับความลึึก
ไอแซก นิวิตันั(Isaac Newton 1642-1726)เคยกล่่าวไว้ว้่่า สีสีันัต่่าง ๆ  ที่่�เรามองเห็็น ไม่่ใช่่

สีีของวััตถุุนั้้�นจริิงๆ หากเป็็นสีีที่่�พื้้�นผิิวของวััตถุุนั้้�น ๆ สะท้้อนแสงกลัับเข้้ามาที่่�ตาเรา ปกติิแล้้ว
คลื่่�นแสงที่่�ดวงตามนุุษย์์มองเห็็นจะอยู่่�ที่่�ช่่วงประมาณ 400 – 800 nm (นาโนเมตร) หากคลื่่�น
แสงทั้้�งหมดสะท้้อนเข้า้ดวงตาเรา ความยาวคลื่่�นสีทีี่่�เห็น็ ก็จ็ะปรากฏเป็็นสีขีาว แต่่หากคลื่่�นแสง
ถููกดููดกลืืนไปบางส่่วนระหว่่างกระทบกัับวััตถุุ แสงที่่�ตามองเห็็นก็็จะเกิิดเป็็นสีีขึ้้�น 

พื้้�นผิิวของแอปเปิิลที่่�ดููดกลืืนคลื่่�นแสงบางส่่วนไว้้ และสะท้้อนกลัับแต่่คลื่่�นแสงช่่วงท่ี่�เป็็น
สีีแดง เราจึึงเห็็นว่่าลููกแอปเปิิลเป็็นสีีแดง หรืือหากเราจ้้องมองไปที่่�ใบไม้้ คลอโรฟิิลด์์ในใบไม้้
ดููดกลืืนคลื่่�นแสงช่่วงสีีฟ้้าและช่่วงสีีแดงไว้้ สะท้้อนกลัับออกมาแต่่คลื่่�นแสงช่่วงสีีเขีียว เราจึึง
เห็็นใบไม้้เป็็นสีีเขีียว และหากพื้้�นผิิวนั้้�น ๆ ดููดกลืืนคลื่่�นแสงทุุกช่่วงไว้้ สีีที่่�เราเห็็นก็็จะปรากฏ
เป็็นสีีดำำ� เป็็นอาทิิ

ทั้้�งนี้้�สีีใต้้ทะเลนั้้�นต่่างออกไป เพราะเมื่่�อแสงส่่องลงมายัังผืืนน้ำำ�� คลื่่�นแสงของสีีบางช่่วงจะ
ถููกน้ำำ��ดููดกลืืนหายไป โดยไล่่เรีียงจากคลื่่�นแสงที่่�มีีพลัังงานน้้อยที่่�สุุด หรืือที่่�เรีียกกัันว่่าความถี่่�  
ซึ่่�งคืือสีีแดงนั่่�นเอง

เมื่่�อเราดำำ�น้ำำ��ลึึกลงไปเรื่่�อย ๆ สีีแดงบนพื้้�นผิวของวััตถุจะค่่อยๆ จางหายไป และหายไป
มากกว่่า 90% ในระดัับความลึึก 5 เมตร ตามมาด้้วยสีีส้้มที่่�ระดัับความลึึก 10 เมตร สีีเหลืือง
ที่่�ความลึึก 20 เมตร สีีเขีียวอยู่่�ที่่� 30 เมตร และสีีสุุดท้้ายคืือสีีฟ้้าที่่�ระดัับ 60 เมตร เนื่่�องจาก
คลื่่�นแสงช่่วงสีีฟ้า้มีีพลังังานมากท่ี่�สุดุ และน้ำำ��เองก็ม็ีคีุณุสมบัตัิดิููดกลืนืคลื่่�นแสงสีฟี้า้ได้น้้อ้ยที่่�สุดุ
ด้ว้ยเช่่นกันั หากลึึกกว่่านี้้�ลงไปทุุกอย่่างจะเป็็นสีดีำำ� เมื่่�อคลื่่�นแสงทุุกช่่วงถููกดููดกลืืนหายไป ทั้้�งนี้้�
สีีสัันในน้ำำ��ทะเลไม่่ได้้หายไปแค่่ในแนวตั้้�ง หากแต่่สีีเหล่่านั้้�นสามารถหายไปในแนวนอนได้้ด้้วย 
ตััวอย่่าง หากช่่างภาพดำำ�น้ำำ��ที่่�ความลึึก 5 เมตร และถ่่ายภาพวััตถุุที่่�อยู่่�ห่่างไป 5 เมตร แสงจะ
เดินิทางจริง 10 เมตร นั้้�นเท่่ากับัว่่า แสงสีแีดงและแสงสีีส้้มจะถููกกรองออกไป แต่่ทั้้�งนี้้�บางสียีังั
อาจมองเห็็นได้ม้ากกว่่าหรืือน้้อยกว่่าระดัับความลึึกท่ี่�ระบุุ อันัเนื่่�องมาจากปััจจััยอื่่�นประกอบเช่่น 
ระยะห่่างระหว่่างตากัับวัตัถุ ุยิ่่�งห่่างมาก แม้้จะไม่่ลึึกแต่่สีท่ี่�เห็น็ก็จะซีีดจางลงเช่่นกันั เนื่่�องจาก
แสงต้้องเดิินทางไกลขึ้้�นกว่่าจะมาสะท้้อนเข้้าดวงตาเรา และอีีกหนึ่่�งในปััจจััยสำำ�คััญก็็คืือสมอง
ของมนุุษญ์์เอง สมองจะชดเชยสีีที่่�หายไป นั่่�นคืือเหตุุผลว่่า

คลื่่�นความถี่่�ของสีีแสง ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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สีีของภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ที่่�ไม่่มีีการปรัับแก้้สีี ที่่�มา : กิิตติิธััช ศรีีฟ้้า
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บทสรุุป
การศึึกษาเพื่่�อเข้้าใจแสงธรรมชาติิ และสีีใต้้

น้ำำ�� เป็็นส่่วนสำำ�คัญในการพััฒนาทัักษะการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ�� การกระจายแสง และการสููญเสีียสีี
ต่่างๆ ใต้้น้ำำ�� สร้้างความท้้าทาย และโอกาสในการ
ถ่่ายภาพที่่�สวยงาม และหลากหลาย เมื่่�อช่่างภาพ
เข้้าใจลัักษณะเหล่่านี้้� จะสามารถปรัับการตั้้�งค่่า
กล้้อง และวางแสงให้้เหมาะสม ทำำ�ให้้ได้้ภาพถ่่าย
ที่่�สวยงาม มีคีวามหมาย และสื่่�อสารถึึงโลกใต้น้้ำำ��ได้้
อย่่างมีปีระสิทิธิภาพ ดังันั้้�น ความรู้้�และความเข้า้ใจ
ในแสงธรรมชาติิ และสีีใต้้น้ำำ��จึึงมีีความสำำ�คััญมาก
ในการทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านเป็็นนัักถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�ประสบ
ความสำำ�เร็็จ
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แบบฝึึกหััดท้้ายบท
1. สีีอะไรจะเป็็นสีแรกที่่�สููญเสีียไปเมื่่�อเราลงลึึก
ลงไปใต้้น้ำำ��? 

a. สีีเขีียว
b. สีีฟ้้า 
c. สีีแดง 
d. สีีเหลืือง

2. สภาพแวดล้อมใต้้น้ำำ��ที่่�มีีการกระจายแสงอย่่าง
มากจะส่่งผลอย่่างไรต่่อการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��? 

a. จะทำำ�ให้้ภาพมืืดขึ้้�น 
b. จะทำำ�ให้้ภาพสว่่างขึ้้�น 
c. จะทำำ�ให้้ภาพมีีสีีขาว 
d. จะทำำ�ให้้ภาพมีีสีีแดง 

3. ถ้้าเราต้้องการให้้ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��มีีสีีท่ี่�สวยงาม
และสมจริง การตั้้�งค่่าไฟแฟลชในกล้้องเราควร
เป็็นอย่่างไร? 

a. ปิิดไฟแฟลช 
b. เปิิดไฟแฟลชอย่่างเต็็มที่่� 
c. ปรัับไฟแฟลชให้้เหมาะสมกับสภาพ

แวดล้้อม 
d. ไม่่สามารถใช้ไ้ฟแฟลชในการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ�� 

4. ความลึึกท่ี่�สามารถเห็็นสีฟ้ี้าใต้น้้ำำ��ได้ถ้ึึงประมาณ
เท่่าไร? 

a. 10 เมตร 
b. 50 เมตร 
c. 100 เมตร 
d. 200 เมตร

5. การเข้้าใจแสงธรรมชาติิและสีีใต้้น้ำำ��จะช่่วยเรา
ทำำ�อะไรได้้ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��? 

a. ช่่วยให้้เราสามารถสร้้างภาพถ่่ายที่่�มีีความ
สวยงามและมีีความหมาย 

b. ช่วยให้เราสามารถปรับการต้ังค่ากล้องได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

c. ช่วยให้เราสามารถสื่อสารถึงโลกใต้น้�้ำำได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

d. ทั้ง A, B และ C 
เฉลย: 1.c / 2.a / 3.c / 4.d / 5.d

เอกสารอ้้างอิิง
_Buscher, Tobias Friedrich. (2018). “Underwater Photography: Masterclass”. Ammonite Press. 

_Edge, M. (2011). “The Underwater Photographer”. Focal Press. 

_Newman, T. (2018). “Underwater Photography: Art and Techniques”. Crowood Press.
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การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นศาสตร์์ที่่�ท้้าทายและมีีความน่่าสนใจ ทั้้�งนี้้�การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��นอกเหนืือ
จากการเรีียนรู้้�เรื่่�องแสงและการดำำ�น้ำำ��แล้้ว ช่่างภาพจำำ�เป็็นต้้องเข้้าใจถึึงหลายองค์์ประกอบอีีก
มากมาย เช่่น อุุปกรณ์์การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��, การวางแสงที่่�เหมาะสม ซึ่่�งในกรณีีนี้้�เป็็นการถ่่ายภาพ
ใต้้น้ำำ��โดยใช้้แสงธรรมชาติิ การวางตำำ�แหน่่งแสงจึึงไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย เพราะช่่างภาพไม่่สามารถย้าย
พระอาทิิตย์ได้้, และเทคนิคการถ่่ายภาพท่ี่�เฉพาะเจาะจง แต่่ละคนอาจมีสไตล์การถ่่ายภาพของ
ตนเอง แต่่มีคำำ�แนะนำำ�ทั่่�วไปที่่�ช่่วยในการสร้้างภาพท่ี่�สวยงามและน่่าสนใจ การเลืือกมุุมการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในการสร้้างภาพที่่�น่่าทึ่่�งและทำำ�ให้้น่่าสนใจ มุุมการถ่่าย
ภาพใต้้น้ำำ��ท่ี่�ถููกเลืือกสามารถเปลี่่�ยนแปลงความรู้้�สึึกและบรรยากาศของภาพได้้อย่่างมาก และมััน
เป็็นเครื่่�องมืือท่ี่�เปรีียบเทีียบได้้กัับการตััดต่่อภาพในกระบวนการหลัังผลิตภัณฑ์์ มัันสามารถช่่วย
ในการสื่่�อสารเรื่่�องราว, ประสาทสััมผััส, และความหมายที่่�ภาพต้้องการสื่่�อ การเลืือกมุุมถ่่ายภาพ
สามารถสร้้างความหลากหลายในภาพใต้น้้ำำ��, ทั้้�งในด้้านของความหมายและความลึึกของภาพ ส่่วน
ใหญ่่, มุุมการถ่่ายภาพสามารถถููกแบ่่งออกเป็็นสามประเภท: มุุมตรง, มุุมสููง, และมุุมต่ำำ�� แต่่ละมุุม
มีีผลต่่อการแสดงสััญลัักษณ์์และความรู้้�สึึกของภาพ

บทที่ 5 เทคนิคการเลือกมุมการถ่ายภาพใต้น้ำ�

วััตถุุประสงค์์
1. การเข้้าใจเทคนิคการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��: ความเข้้าใจในเทคนิิคการเลืือกมุุมถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��

สามารถช่่วยให้้ผู้้�ถ่า่ยภาพสร้้างภาพท่ี่�น่่าสนใจและดึึงดููดความสนใจ การเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับมุุมถ่่ายท่ี่�ต่่าง
กันัสามารถช่่วยให้้ผู้้�ถ่า่ยภาพสามารถใช้เ้ทคนิคเหล่่านี้้�ในการถ่่ายภาพใต้น้้ำำ��ได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิภิาพ 

2. การสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�หลากหลาย: การใช้้มุุมถ่่ายท่ี่�แตกต่่างกัันสามารถช่่วยให้้ผู้้�ถ่่าย
ภาพสร้า้งผลงานที่่�หลากหลายและไม่่ซ้ำำ��ซาก การศึึกษาเทคนิคการเลือืกมุมุถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��สามารถ
ช่่วยให้้ผู้้�ถ่่ายภาพมีีความสร้้างสรรค์์มากขึ้้�นและสามารถสร้้างภาพที่่�มีีความหมายและความรู้้�สึึกที่่�
แตกต่่างกััน

3. การสื่่�อสารผ่่านภาพ: การเลืือกมุุมถ่่ายที่่�ถููกต้้องสามารถช่่วยให้้ผู้้�ถ่่ายภาพสื่่�อสารได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพผ่่านภาพถ่่าย. มุุมถ่่ายท่ี่�แตกต่่างกัันสามารถทำำ�ให้้ผู้้�ดููรู้้�สึึกความรู้้�สึึกท่ี่�แตกต่่างกััน, 
ทำำ�ให้้ภาพถ่่ายมีีความสำำ�คััญที่่�สุุดในการสื่่�อสารและการสร้้างความหมาย

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 125
Photographer: Kittithat Srifa
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มุุมการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
การเลืือกมุุมถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��เป็็นเรื่่�องที่่�สำำ�คััญเพราะมัันส่่งผลต่่อวิิธีีที่่�เราเห็็น

และรัับรู้้�ภาพ. มุุมถ่่ายต่่าง ๆ จะส่่งผลต่่อความรู้้�สึึกและบรรยากาศของภาพ
มุุมตรง (Eye-Level Angle): การถ่่ายภาพจากมุุมนี้้�แสดงให้้เห็็นภาพจาก

มุุมมองของผู้้�ถ่่ายท่ี่�มีีความสููงเท่่ากัับวััตถุที่่�ถ่่าย ภาพท่ี่�ถ่่ายจากมุุมนี้้�เป็็นภาพท่ี่�ดูู
เป็็นธรรมชาติิและใกล้้ชิิด การถ่่ายภาพมุุมตรงเหมาะกัับการถ่่ายภาพทิิวทััศน์์ใต้้
น้ำำ�� หรืือภาพที่่�บรรยายเรื่่�องราวของสถานที่่�, การใช้้มุุมตรงมัักจะเป็็นทางออกที่่�ดีี 
เพราะมัันช่่วยให้้ผู้้�ดููสามารถสััมผััสได้้กัับสิ่่�งที่่�ช่่างภาพมองเห็็น

มุุมสููง (High Angle): มุุมนี้้�หมายถึึงการถ่่ายภาพจากสููงลงมา เมื่่�อเทีียบกัับ
วััตถุุที่่�ถ่่าย. ภาพถ่่ายจากมุุมสููงนี้้�จะทำำ�ให้้วััตถุุดููเล็็กลง, ให้้รู้้�สึึกว่่าเรามองดููจากมุุม
มองของคนอื่่�น ๆ หรืือจากสถานที่่�ที่่�สููงขึ้้�น การถ่่ายภาพโดยใช้้มุุมสููงเมื่่�อต้้องการ
สร้้างความรู้้�สึึกเกี่่�ยวกัับความกว้้างใหญ่่ ถ้้าช่่างภาพกำำ�ลัังถ่่ายภาพของโครงสร้้าง
ใหญ่่ ๆ หรืือสภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่�ใต้้น้ำำ��, การถ่่ายภาพจากมุุมสููงสามารถช่่วยแสดง
ความประทับัใจของทิวิทัศัน์ไ์ด้อ้ย่่างดี ีดังันั้้�นการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��ด้ว้ยมุมุสููงจะเหมาะ
กัับการถ่่ายภาพ ทิิวทััศน์์ใต้้น้ำำ��

มุุมต่ำำ�� (Low Angle): มุุมนี้้�หมายถึึงการถ่่ายภาพจากต่ำำ��ขึ้้�นไป เมื่่�อเทีียบกัับ
วัตัถุทุ่ี่�ถ่่าย ภาพถ่่ายจากมุุมต่ำำ��นี้้�จะทำำ�ให้ว้ัตัถุดุููใหญ่่และสููงข้ึ้�น, สร้้างความรู้้�สึึกของ
ความน่่าเกรงขามหรืือความมั่่�นคง การถ่่ายภาพมุุมต่ำำ��เหมาะกัับการถ่่ายภาพสิ่่�งมีี
ชีีวิิตใต้้น้ำำ��, การถ่่ายภาพจากมุุมต่ำำ��จะช่่วยทำำ�ให้้ภาพดููน่่าสนใจและทรงพลััง มััน
สร้้างความรู้้�สึึกเหมืือนผู้้�ชมอยู่่�ที่่�นั่่�นเกิิดการสััมผััสและผููกพััน
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/125s
ISO: 160
Photographer: Kittithat Srifa

เทคนิิคการเลืือกดึึงสีีกลัับคืืนมาในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�มุุมต่ำำ��
จากการศึึกษาและวิิจััยพบว่่า การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติินั้้�น การลดลง

ของสี ีหรืือสีีสัันจะหายไปอย่่างมาก ดังันั้้�นช่่างภาพต้อ้งพยายามเอาสีคีืนืกลับัมาให้ม้าก
ที่่�สุุด เทคนิิคในการเอาสีีคืืนมา 

การถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��ที่่�มุมุต่ำำ�� (Low Angle) เป็็นเทคนิคิที่่�พบบ่่อยในการถ่่ายภาพสิ่่�งมีี
ชีวีิติที่่�อยู่่�ใต้น้้ำำ�� เพราะแหล่่งแสงจะมาจากด้้านหลังั ซ่ึ่�งมักัจะมีีแหล่่งแสงแน่่นอนสำำ�หรัับ
การถ่่ายภาพ และยัังมีีอีีกหลายสาเหตุุดัังนี้้�: 

1. ช่ว่ยให้้วัตัถุทุ่ี่�ถ่า่ยดููมีีความทรงพลัังและน่่าสนใจ: การถ่า่ยภาพจากมุุมต่ำำ��สร้า้ง
ความรู้้�สึึกว่่าวััตถุุที่่�ถ่่ายนั้้�นใหญ่่และมีีความทรงพลััง ทำำ�ให้้ภาพดููน่่าสนใจและมีีอิิทธิิพล

2. แสดงภาพความเป็น็จริงิใต้น้้ำำ��: การถ่า่ยภาพจากมุุมต่ำำ��ยังัสามารถช่่วยเพิ่่�มความ
ลึึกลัับและสร้้างบรรยากาศท่ี่�เหมือืนจริงในภาพของคุุณ โดยสามารถแสดงองค์์ประกอบ
ของสภาพแวดล้้อมใต้้น้ำำ��ทั้้�งหมด

3. สร้า้งความแตกต่า่งในภาพ: คุณุจะสามารถใช้ค้วามแตกต่่างระหว่่างความสว่่าง
และความมืืดบนและใต้้น้ำำ��ในการสร้้างความคมชััดและความประทัับใจในภาพของคุุณ

4. สร้า้งภาพสวยงามด้ว้ยการส่อ่งแสง: การถ่่ายภาพในมุมต่ำำ��ยังัเปิิดโอกาสให้้แสง
จากด้้านบนของน้ำำ��ส่่องลงมา ทำำ�ให้้เกิิดเอฟเฟกต์์ที่่�สวยงามและไม่่ธรรมดา

ทว่่า, ขณะเดีียวกััน, ไม่่ได้้หมายความว่่าเราต้้องถ่่ายภาพในมุุมต่ำำ��เสมอ ขึ้้�นอยู่่�กัับ
สถานการณ์์, วััตถุุที่่�ถ่่าย, และผลลััพธ์์ที่่�คุุณต้้องการ. การเปลี่่�ยนแปลงมุุมถ่่ายจะช่่วย
ให้้คุุณสามารถสร้้างภาพที่่�มีีความหลากหลายและน่่าสนใจ



86 NATURAL LIGHT  UNDERWATER PHOTOGRAPHY

เทคนิิคการเลืือกดึึงสีีกลัับคืืนมาในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ในระยะใกล้้
ช่่างภาพจะต้้องพยายามเข้้าใกล้้สิ่่�งที่่�จะถ่่ายให้้มากท่ี่�สุุดจะช่่วยดึึงสีีใต้้น้ำำ��กลัับมาได้้

มากขึ้้�น เพราะคุุณสมบัติิของแสงภายใต้้น้ำำ��ทำำ�ให้้การถ่่ายภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตหรืือวััตถุุใต้้น้ำำ��
จะทำำ�ได้้ยากมากขึ้้�น เพราะแสงที่่�ผ่่านน้ำำ��จะถููกดููดซัับไป และสีีแดงและส้้มจะหายไปเร็็ว
มาก ๆ  เมื่่�อลึึกลงไปภายใต้น้้ำำ�� สีท่ีี่�ถููกดููดซับน้อ้ยท่ี่�สุุดคือืสีีน้ำำ��เงินิและเขีียว ทำำ�ให้ภ้าพถ่่าย
มัักจะมีีสีีน้ำำ��เงิินหรืือเขีียวเป็็นหลััก ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� การเข้้าใกล้้วััตถุุที่่�ต้้องการถ่่าย
ทำำ�ให้้แสงจำำ�เป็็นต้้องผ่่านผ่่านน้ำำ��น้้อยลง ทำำ�ให้้สีีดููชััดเจนและสดใสขึ้้�น นอกจากนี้้�การใช้้
ไฟสัังเคราะห์์อาจจะช่่วยเพิ่่�มสีี และความคมชััดของภาพ แต่่อย่่าลืืมว่่า ความปลอดภััย
เป็็นสิ่่�งท่ี่�สำำ�คััญท่ี่�สุุด ต้้องระวัังเสมอเมื่่�อเข้้าใกล้้สิ่่�งมีีชีีวิิตใต้้น้ำำ�� เพื่่�อไม่่ทำำ�ร้้ายพวกเขา
และช่่างภาพเอง

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/250s
ISO: 250
Photographer: Kittithat Srifa
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การค้้นหาทิิศทางแสงใต้้น้ำำ��
แสงเป็็นส่่วนสำำ�คััญในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� การคำำ�นึึงถึึงทิิศทางแสง และเลืือกมุุมถ่่ายท่ี่�เหมาะสม

สามารถช่่วยทำำ�ให้ภ้าพดููมีชีีวีิติ และคมชัด การค้น้หา และทำำ�ความเข้า้ใจถึึงทิศิทางแสงใต้น้้ำำ�� เป็็นส่่วน
สำำ�คัญัของการถ่า่ยภาพใต้้น้ำำ�� แสงที่่�ส่่องผ่่านผิวิน้ำำ��มีลัีักษณะ และคุณุสมบัตัิทิี่่�แตกต่่างจากที่่�มีอียู่่�บนพื้้�น
ผิิวโลก, ดัังนั้้�นช่่างภาพต้้องเข้้าใจอย่่างถููกต้้องว่่ามัันทำำ�งานอย่่างไรภายใต้้น้ำำ�� การทราบทิิศทางแสงมีี
ความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในการสร้้างภาพที่่�สวยงามและสมจริิง โดยมีีข้้อสัังเกตดัังต่่อไปนี้้�

สัังเกตแสงภายใต้้น้ำำ��: หากคุุณสามารถดำำ�น้ำำ��ได้้, ลองสัังเกตการณ์์ทิิศทางของแสงใต้้น้ำำ�� ศึึกษาว่่า
แสงส่่องตรงไหน มัันแผ่่อย่่างไร และมัันมีีผลกระทบต่่อสิ่่�งที่่�คุุณเห็็นอย่่างไร

แสงจากด้้านบน: ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��โดยแสงธรรมชาติิ แสงทั้้�งหมดจะส่่องลงมาจากด้้านบน
ของน้ำำ��  การทำำ�ความเข้้าใจว่่าแสงจากทิิศทางใดที่่�ส่่องลงมา จะช่่วยให้้ช่่างภาพเลืือกมุุมถ่่ายที่่�ดีีที่่�สุุด

ปรัับทิิศทางแสงกัับการถ่่ายภาพ: พิิจารณาว่่าแสงส่่องในแนวนอน, แนวตั้้�ง หรืือมาจากด้้านหลััง
ของวััตถุุที่่�ช่่างภาพต้้องการถ่่าย แต่่ละทิิศทางมีีผลกระทบต่่อภาพและเสน่่ห์์ของมัันอย่่างไร

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/80s
ISO: 200
Photographer: Kittithat Srifa
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ลัักษณะทิิศทางของแสงที่่�ส่่องผ่่านน้ำำ��กัับผลที่่�เกิิดกัับการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
จากการทดลองของผู้้�เขีียน การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��โดยใช้้แสงธรรมชาติิ ไม่่ควรถ่่ายในช่่วง

เวลาเช้้าหรืือเย็็น ซึ่่�งจะแตกต่่างจากการถ่่ายภาพบนบก เนื่่�องจากแสงช่่วงเช้้าและเย็็นนั้้�น
จะมีีกำำ�ลัังแสงอ่่อน อีีกทั้้�งยัังมีีองศาในการส่่องแสงลงมาใต้้น้ำำ��ได้้น้้อย แสงช่่วงเช้้าและช่่วง
เย็็นจะส่่งเฉีียงมากเป็็นพิเศษดัังนั้้�นเมื่่�อกระทบผิิวน้ำำ��แสงจะสะท้้อนกลัับ และกระจายตััว 
อีกีทั้้�งยังัมีกีำำ�ลังัแสงอ่่อน จึึงทำำ�ให้มี้ีผลต่่อการถ่า่ยภาพใต้้น้ำำ��โดยแสงธรรมชาติิ เนื่่�องจากการ
ถ่่ายภาพแบบนี้้�ต้้องการแสงจำำ�นวนมาก เมื่่�อแสงมีีกำำ�ลัังน้้อยเมื่่�อส่่องลงมาใต้้ผิิวน้ำำ�� จะทำำ�ให้้
สีีสัันใต้้น้ำำ��หายไปได้้ง่่ายขึ้้�น แม้้จะถ่่ายในที่่�ตื้้�นก็็ตาม ดัังนั้้�นช่่วงเวลาที่่�เหมาะสมจึึงเป็็นช่่วง
เวลาตั้้�งแต่่ ประมาณ 10 นาฬิิกา ถึึง 16 นาฬิิกา ทั้้�งนี้้�ช่่วงเวลานี้้�อาจเหมาะสมกัับประเทศ
ในแถบเอเชีีย แต่่อาจไม่่เหมาะสมกัับทุุกท่ี่�ในโลก ซึ่่�งมาช่่วงเวลาที่่�พระอาทิิตย์์ขึ้้�นและตก
ไม่่เหมืือนกัน ทั้้�งนี้้�แนวทางการถ่่ายภาพโดยใช้้แสงธรรมชาติิ ที่่�นิิยมจะมีีอยู่่�ด้้วยกัันหลััก ๆ 
สองแบบคืือ การถ่่ายภาพย้้อยแสง (backlighting) และตามแสง (following the light 
Underwater) ซึ่่�งเป็็นเทคนิิคที่่�ใช้้ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� ที่่�สร้้างภาพที่่�มีีความสวยงาม และ
สร้้างความรู้้�สึึกที่่�แตกต่่างกััน 

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 3.2
Shutter Speed: 1/320s
ISO: 100
Photographer: Kittithat Srifa
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การถ่่ายภาพย้้อยแสงใต้้น้ำำ�� (Backlighting Underwater): ในการถ่่ายภาพย้้อยแสง, 
แสงจะมาจากด้้านหลัังของวััตถุุที่่�คุุณกำำ�ลัังถ่่ายภาพ ทำำ�ให้้สร้้างความเปรีียบต่่างและโทนสีที่่�
มีีความหมาย เทคนิิคนี้้�สามารถใช้้สร้้างภาพที่่�เน้้นรายละเอีียดของวััตถุุ เช่่น รููปร่่างของสััตว์์
ทะเล หรืือ เพิ่่�มความสดสีีของสิ่่�งที่่�ถ่่าย แต่่ในการทำำ�เช่่นนี้้� อาจให้้วััตถุุที่่�ถ่่ายนั้้�นมืืดและมอง
ไม่่เห็็นรายละเอีียด ช่่างภาพใต้้น้ำำ��จะต้้องเปิิดการรัับแสงของกล้้องถ่่ายภาพให้้มากขึ้้�นเมื่่�อจะ
ถ่า่ยโดยแสงธรรมชาติิ ซึ่่�งปกติแิล้ว้เทคนิคิการถ่า่ยภาพย้้อนแสงจะทำำ�คู่่�กับัไฟประดิิษฐ์ท่์ี่�ใช้ใ้ต้้
น้ำำ�� แต่่ก็สามารถใช้ไ้ด้กั้ับการถ่่ายภาพด้ว้ยแสงธรรมชาติิเช่่นเดียีวกััน โดยหลักัการแสงจะส่่อง
ลงมาจากด้้านบน ช่่างภาพจะต้้องงััดกล้้องขึ้้�นเพื่่�อถ่่ายจากมุุมต่ำำ�� และเข้้าใกล้้สิ่่�งที่่�จะถ่่ายให้้
มากที่่�สุุด และวััดแสงในการถ่่ายภาพให้้สว่่างเกิินปกติิ เท่่านี้้�ก็็จะได้้ภาพถ่่ายย้้อนแสงใต้้น้ำำ��ที่่�
สวยงาม อีกีทั้้�งหากช่่างภาพสามารถปรัับมุมุกล้อ้งให้แ้สงส่่องทำำ�มุมุ 90 องศากัับวัตัถุที่่�จะถ่า่ย 
จะทำำ�ให้้ฉากหลัังเกิิดสีีเข้้มทำำ�ให้้ภาพถ่่ายนั้้�นแปลกตายิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย

การถ่่ายภาพตามแสง (Following the light): การถ่่ายภาพตามแสง หมายถึึง การวาง
กล้้องตามทิิศทางของแสง ทำำ�ให้้แสงเข้้ามาที่่�วััตถุุและสร้้างความเด่่นในภาพ ซึ่่�งปกติิแล้้วการ
ถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��โดยแสงธรรมชาติิแสงจะส่่องลงมาจากด้า้นบนเสมอ ช่่างภาพจะถ่่ายจากมุุมสููง
ตามทิิศทางของแสง และแสงจะกระจายตััวใต้้น้ำำ�� ทำำ�ให้้สามารถถ่่ายภาพที่่�เห็็นพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด
ในมุุมกว้้างหากในน้ำำ��ไม่่มีีตะกอนแขวน หรืือน้ำำ��ใสนั้้�นเอง

เทคนิิคนี้้�จะช่่วยสร้้างความลึึก สร้้างเงา และเน้้นสิ่่�งที่่�ต้้องการในภาพ วััตถุุที่่�ถููกส่่องแสง
จะถููกเน้้นด้้วยแสงให้้โดดเด่่นและสวยงาม 

แต่่ทั้้�งสองเทคนิิคนี้้� ต้้องใช้้ทัักษะในการควบคุุมแสง และใช้้การตั้้�งค่่ากล้้องอย่่างถููกต้้อง 
เพื่่�อให้้ภาพถ่่ายออกมาสวยงามและตามที่่�ต้้องการ

Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 3.2
Shutter Speed: 1/320s
ISO: 100
Photographer: Kittithat Srifa
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Body: Sony a7iii 
Lens: Sony FE 16-35mm f/2.8 GM 
Housing: Nauticam NA-A7RIII 
F-stop: 2.8
Shutter Speed: 1/400s
ISO: 320
Photographer: Kittithat Srifa
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บทสรุุป
“เทคนิคการเลืือกมุุมการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��” ได้้เปิิดโลกความรู้้�และเทคนิิคที่่�หลากหลายในการสร้้าง

ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ที่่�มีีคุุณภาพ รวมถึึงการเลืือกมุุมถ่่ายภาพที่่�เหมาะสมเพื่่�อทำำ�ให้้ภาพใต้้น้ำำ��ดููชััดเจนและ
สร้้างความประทัับใจ การถ่่ายภาพที่่�มุุมต่ำำ��จะช่่วยให้้เราสามารถสร้้างทิิศทางที่่�ชััดเจนและดึึงสีีกลัับคืืน
มาในภาพใต้้น้ำำ�� เทคนิิคที่่�สำำ�คััญอีีกอย่่างหนึ่่�งคืือการเข้้าใกล้้วััตถุุที่่�จะถ่่ายภาพเพื่่�อดึึงสีีกลัับมาในภาพ 
นอกจากนี้้� การทราบทิิศทางของแสงใต้้น้ำำ��จะเป็็นส่่วนสำำ�คััญในการสร้้างเงาและลวดลายที่่�ไม่่ธรรมดา
ในภาพใต้้น้ำำ�� ผ่่านการศึึกษาเหล่่านี้้� เราสามารถมองเห็็นความสวยงามและความยากลำำ�บากท่ี่�ซ่่อนเร้้น
อยู่่�ในการถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��

แบบฝึึกหััดท้้ายบท
1. การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��จะควรถ่่ายที่่�มุุมใดเพื่่�อ
สร้้างความประทัับใจและดึึงสีีกลัับคืืนมาใน
ภาพ?

a. มุุมสููง 
b. มุุมต่ำำ�� 
c. มุุมข้้าง 
d. มุุมไกล

2. เพื่่�อดึึงสีกีลับัคืนืมาในภาพถ่า่ยใต้น้้ำำ�� จำำ�เป็น็
ต้้องทำำ�อย่่างไร? 

a. ถ่่ายภาพในระยะไกล 
b. ถ่่ายภาพในระยะใกล้้ 
c. ใช้้แสงสร้้างเงา 
d. ใช้้แสงสร้้างสีี 

3. การค้้นหาทิิศทางแสงใต้้น้ำำ��มีความสำำ�คัญ
อย่่างไร? 

a. ช่่วยให้้รููปภาพดููชััดเจน 
b. ช่่วยให้้รููปภาพมีีความสวยงาม 
c. ช่่วยให้้รููปภาพมีีความเป็็นภาพยนตร์์ 
d. ทั้้�ง a, b และ c 

4. สิ่่�งที่่�ควรคำำ�นึึงถึึงในการเลืือกมุุมถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��
คืืออะไร? 

a. ทิิศทางของแสง 
b. ความต้องการในการดึงสีกลับคืน 
c. ระยะห่างจากวัตถุ 
d. ทั้ง a, b และ c 

5. การถ่่ายภาพใต้้น้ำำ��ที่่�มุุมต่ำำ��ช่่วยในการสร้้างอะไร
ในภาพถ่่าย? 

a. สร้้างความประทัับใจ 
b. สร้างทิศทางที่ชัดเจน 
c. สร้างสีที่ชัดเจน 
d. ทั้ง b และ c 
เฉลย: 1.b / 2.b / 3.d / 4.d / 5.d

เอกสารอ้างอิง

_Bertrand, P. (2019). Light, Water, Transcendence: The Art of Underwater Photography. Skyhorse Publishing. 

_Bustard, T. (2017). Master Guide for Underwater Digital Photography. Amherst Media. 

_Churchill, A. (2013). Essential Underwater Photography Manual for Digital Photographers. Lyons Press. 

_Drafahl, J., & Drafahl, S. (2010). Underwater Photography for Compact Camera Users. Amherst Media.

_Edge, M. (2016). The Underwater Photographer. Taylor & Francis. 
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ภาคผนวก: แนวทางการศึึกษาเพิ่่�มเติิม
นอกเหนือืจากการถ่า่ยภาพใต้น้้ำำ��ด้้วยแสงธรรมชาติแิล้ว้ การประมวลผลภาพถ่า่ย

ใต้้น้ำำ��หลัังจากถ่่ายภาพใต้้น้ำำ�� และการใช้้ซอฟต์แวร์์แก้้ไขภาพ นั้้�นก็เป็็นสิ่่�งท่ี่�สำำ�คััญ
อย่่างมาก โดยขั้้�นตอนการปรัับแต่่งภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��นั้้�นจะช่่วยให้้ภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��โดยแสง
ธรรมชาติิเกิิดความสมบููรณ์์ยิ่่�งข้ึ้�น รวมไปถึึงเทคนิคการปรัับแต่่งภาพถ่่ายใต้้น้ำำ��ด้้วย
โปรแกรมตกแต่่งภาพจะช่่วยทำำ�ให้ภ้าพถ่า่ยใต้น้้ำำ��สามารถสื่่�อสารด้า้นความงามได้อ้ย่่างดีี
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