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ลักษณะรายวิชา 

1. รหัสและช่ือวิชา  DMD 1201 การถ0ายภาพดิจิทัล 

2. สภาพรายวิชา  หมวดวิชาเฉพาะ กลุ0มวิชาเฉพาะพ้ืนฐาน 

หลักสูตรปริญญาตรี 

3. ระดับรายวิชา  ภาคเรียนท่ี 1 ช้ันป2ท่ี 1 

4. รายวิชาท่ีตKองเรียนมาก9อน   (รหัสและช่ือวิชาท่ีระบุไวMในหลักสูตรสาขาวิชา) 

5. เวลาศึกษา 45  คาบเรียนตลอด 16 สัปดาหP เปGน ทฤษฎี 3 คาบเรียนต0อสัปดาหP     

ปฏิบัติ…0….. คาบเรียนต0อสัปดาหP  

และ ศึกษาคMนควMานอกเวลา 6 ช่ัวโมงต0อสัปดาหP 

6. จำนวนหน9วยกิต 3 หน0วยกิต 

7. วัตถุประสงคBและจุดมุ9งหมายของรายวิชา 

1. เพ่ือส0งเสริมความรูMและความเขMาใจเก่ียวกับพ้ืนฐานของการถ0ายภาพดิจิทัล รวมถึงอุปกรณP

ต0าง ๆ ท่ีใชMในการถ0ายภาพ  

2. เพ่ือสอนเทคนิคการถ0ายภาพท่ีถูกตMองและเปGนมืออาชีพ รวมถึงการใชMแสง, มุมมอง, 

องคPประกอบของภาพ, สี, และอ่ืน ๆ  

3. เพ่ือส0งเสริมความคิดสรMางสรรคPและการส่ือสารผ0านภาพถ0ายดิจิทัล ใหMนักศึกษาสามารถ

สรMางสรรคPงานภาพถ0ายท่ีส่ือความหมายและมีเสน0หP  

4. เพ่ือสอนการประยุกตPใชMซอฟตPแวรPและเทคโนโลยีการประมวลผลภาพถ0าย เช0น การ

ปรับแต0งสี, การตัดต0อ, และการเพ่ิมเสริมเน้ือหาใหMกับภาพถ0าย  

5. เพ่ือส0งเสริมทักษะการวิเคราะหPและวิจารณPงานภาพถ0ายของตัวเองและผูMอ่ืน ใหMนักศึกษา

สามารถประเมินคุณภาพงานภาพถ0ายและนำไปปรับปรุงเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ0ายภาพ  

6. เพ่ือส0งเสริมความรูMเก่ียวกับวิธีการส่ือสารและนำเสนองานภาพถ0ายในท่ีประชุมและงาน

นิทรรศการ เพ่ือเสริมสรMางทักษะการทำงา 

7. เพ่ือเสริมสรMางทักษะการทำงานในวงการถ0ายภาพดิจิทัล ใหMนักศึกษาสามารถนำความรูMและ

ทักษะท่ีไดMจากรายวิชาน้ีไปประยุกตPใชMในอาชีพหรืองานอดิเรกท่ีเก่ียวขMอง 

8. เพ่ือส0งเสริมความรับผิดชอบและวินัยในการทำงาน รวมถึงการทำงานร0วมกันเปGนทีม 

นำไปสู0การพัฒนาทักษะในการทำงานร0วมกันและปรับตัวเขMากับวัฒนธรรมในวงการ

ถ0ายภาพ  

9. เพ่ือส0งเสริมความรูMเก่ียวกับกฎหมายและจริยธรรมในวงการถ0ายภาพ รวมถึงสิทธ์ิของศิลปyน

และความคุMมครองขMอมูลส0วนบุคคล  
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10. เพ่ือส0งเสริมความสนใจในการติดตามแนวคิดและเทคโนโลยีใหม0 ๆ ในวงการถ0ายภาพดิจิทัล 

ทำใหMนักศึกษาสามารถปรับปรุงทักษะของตัวเองตามความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีและ

แนวคิด 

8. คำอธิบายรายวิชา 

   ภาษาไทย 

 เทคโนโลยี หลักการ และกระบวนการสรMางภาพในระบบดิจิทัล การนำภาพ เขMาสู0 องคPประกอบใน

กระบวนการ และการประมวลผลขMอมูลทางดิจิทัล โปรแกรมที่ใชMประมวลผลภาพ การแกMไข-ปรับปรุงคุณภาพ 

และตกแต0งภาพระบบดิจิทัล การบันทึก จัดเก็บขMอมูลภาพ และการแสดงผลลัพธPภาพดิจิทัล 

   ภาษาอังกฤษ 

Technology, principles, and procedures of digital image introducing image to processing 

component, and processing digital data such pixel, color depth, tone/colors, bitmap and 

vector, image processing program, quality editing and improvement, and decoration of digital 

image, digital image data, saving storing and output displaying. 
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การประเมินผลรายวิชา 

รายวิชาน้ีแบ0งเปGน 15 หน0วยเรียน แยกไดM 15 บทเรียน การวัดและประเมินผลรายวิชา 

ดำเนินการดังน้ี 

1. วิธีการ  ดำเนินการรวบรวมขMอมูลเพ่ือการประเมินผล แยกเปGน 3 ส0วน โดยแบ0งคะแนนแต0ละ 

ส0วนจากคะแนนเต็มท้ังรายวิชา 100 คะแนน ดังน้ี 

1.1 สอบกลางภาค    10 คะแนน หรือ รMอยละ 10 

1.2 สอบปลายภาค    30 คะแนน หรือ รMอยละ 30  

1.3 รายงานหรืองานท่ีมอบหมาย   60 คะแนน หรือ รMอยละ 60 

1.4 สอบปฏิบัติ     - คะแนน หรือ รMอยละ   - 

2. เกณฑBผ9านรายวิชา ผูMท่ีจะผ0านรายวิชาน้ีจะตMอง 

2.1 มีเวลาเขMาช้ันเรียนไม0ต่ำกว0ารMอยละ 80 ของเวลาเรียน 

2.2 ไดMคะแนนรวมท้ังรายวิชาไม0ต่ำกว0ารMอยละ 50 ของคะแนนรวม 

3. เกณฑBค9าระดับคะแนน กำหนดค0าระดับคะแนนรMอยละตามเกณฑPขMอ 2. ดังน้ี 

3.1 ผูMไม0ผ0านตามเกณฑPขMอ 2.2 จะไดMรับระดับคะแนนเกรด จ หรือ F 

3.2 ผูMท่ีสอบผ0านเกณฑPขMอ 2.2 จะไดMรับค0าระดับคะแนน ตามเกณฑPดังน้ี 

คะแนนรวม เกรด เกรด 

80 ข้ึนไป ก A 

75 – 79 ข+ B+ 

70 – 74 ข B 

65 – 69 ค+ C+ 

60 – 64 ค C 

55 – 59 ง+ D+ 

50 -54 ง D 

ต่ำกว0า ถึง 49 จ F 
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กำหนดการสอน 

สัปดาห'ที ่ คาบเรียนที ่ ชื่อหัวข7อของการบรรยาย หมายเหต ุ

1. 1-3 บทนำเก่ียวกับการถ3ายภาพดิจิทัล  

- ความสำคัญของการถ3ายภาพดิจิทัล  

- การเป>ดเส?นทางสู3โลกของการถ3ายภาพดิจิทัล (ประวัติศาสตรGภาพถ3าย) 

 

2. 4-6 อุปกรณ@การถ3ายภาพดิจิทัล  

- กล?องดิจิทัลและระบบเซนเซอรG  

- ชนิดของเลนสGและการใช?งาน  

- อุปกรณGเสริมท่ีสำคัญ   

 

3. 7-9 พ้ืนฐานการถ3ายภาพ 1  

- ควบคุมการส3องสว3าง (ISO, รูรับแสง, ความเร็วชัตเตอรG)  

- การวัดแสงและการเลือกโหมดการถ3ายภาพ 

 

4. 10-12 พ้ืนฐานการถ3ายภาพ 2  

- การใช?งานโฟกัสและควบคุมความคมชัด  

- การใช?งานเทคนิคและอุปกรณGเสริมเพ่ือปรับปรุงคุณภาพภาพ 

 

5. 13-15 เทคนิคการถ3ายภาพโดยใชM Exposure Triangle Photography 

- การถ3ายภาพด?วยความเร็วชัตเตอรGสูง Stop Action Photography 

- การถ3ายภาพด?วยความเร็วชัตเตอรGต่ำ 

- การถ3ายภาพ Movement Photography 

- การถ3ายภาพ Panning Photography 

- การถ3ายภาพตอนกลางคืนด?วยความเร็วชัตเตอรGต่ำ (Night Pictures Photography 

 

6. 16-18 หลักการสรMางภาพและองค@ประกอบ  

- มุมมองและการวางแนวภาพ  

- หลักการฉากหลังและความสัมพันธGกับวัตถุ 

- การจัดองคGประกอบภาพ 

 

7. 19-21 การใชMแสงในการถ3ายภาพ  

- แสงธรรมชาติและแสงประกอบ  

- หลักการใช?แสงในการสร?างความรู?สึกและบรรยากาศ 

 

8.  สอบกลางภาค  

9. 22-24 การถ3ายภาพบุคคล (Portrait photography)  

10. 25-27 การถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography) และ 

การถายสถาปตยกรรมภายใน (interior architecture photography) 

 

11. 28-30 การถ3ายภาพวิวทิวทัศน@ (Landscape photography)  

12. 31-33 การถ3ายภาพทิวทัศน@เมือง (Cityscape photography)  

13. 34-36 การถ3ายภาพเชิงสารคดี (Documentary photography)  

14. 37-39 การเล3าเร่ืองดMวยภาพ (Photo Essay)  

15. 40-42 การถ3ายภาพสินคMา (Product photography)  

16 43-45 Underwater photography  

  การสอบปลายภาค  
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 1 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน 

บทนำเก่ียวกับการถ9ายภาพดิจิทัล  

• ความสำคัญของการถ0ายภาพดิจิทัล  

• การเปyดเสMนทางสู0โลกของการถ0ายภาพดิจิทัล(ประวัติศาสตรPภาพถ0าย)  

จุดประสงคBการสอน 

1. เขMาใจความสำคัญของการถ0ายภาพดิจิทัลในดMานต0าง ๆ เช0น ส่ือสาร, สรMางความทรงจำ, ส0งเสริม

ธุรกิจ และการสรMางผลงานท่ีสรMางสรรคP  

2. สำรวจโลกของการถ0ายภาพดิจิทัล โดยศึกษาอุปกรณPท่ีใชMในการถ0ายภาพ, เทคนิคต0าง ๆ ในการ

ถ0ายภาพ, และการประยุกตPใชMเทคโนโลยีใหม0ในการถ0ายภาพ  

3. ปลูกฝ=งความสนใจและแรงบันดาลใจในการเรียนรูMเพ่ิมเติมเก่ียวกับการถ0ายภาพดิจิทัล ใหM

นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการถ0ายภาพของตัวเอง และนำไปใชMในชีวิตประจำวัน สำหรับ

อาชีพ หรือสำหรับความสำเร็จทางดMานส0วนบุคคล 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. ตำรา / หนังสือประกอบการสอนหลัก / เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตาม

บรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_London, B., Stone, J., & Upton, J. (2016). Photography (12th ed.). Pearson. 

_Langford, M., Fox, A., & Smith, R. (2015). Langford's Basic Photography: The Guide for Serious 

Photographers (9th ed.). Focal Press. 

_Marien, M. W. (2014). Photography: A Cultural History (4th ed.). Laurence King Publishing. 

_Hedgecoe, J. (2017). The Photographer's Handbook (Updated ed.). Dorling Kindersley. 

_Ritchin, F. (2013). Bending the Frame: Photojournalism, Documentary, and the Citizen. 

Aperture Foundation. 

_Peres, M. R. (Ed.). (2007). The Focal Encyclopedia of Photography: Digital Imaging, Theory 

and Applications, History, and Science. Focal Press. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ: บทนำเก่ียวกับการถ9ายภาพดิจิทัล  

ความสำคัญของการถ9ายภาพดิจิทัล  

การถ0ายภาพดิจิทัลมีความสำคัญในหลายๆ ดMาน ไม0ว0าจะเปGนในชีวิตประจำวัน ในดMานธุรกิจ หรือใน

ดMานสรMางสรรคP ดังน้ี:  

การจดจำและบันทึกความทรงจำ: การถ0ายภาพดิจิทัลช0วยใหMเราสามารถบันทึกความทรงจำและ

ประสบการณPต0างๆ ในชีวิต ทำใหMเราสามารถยMอนดูและเปyดใจถึงความทรงจำเหล0าน้ันไดMตลอดเวลา  

การสื ่อสารและแชรBประสบการณB: การถ0ายภาพดิจิทัลช0วยใหMเราสามารถสื ่อสารและแชรP

ประสบการณPของเราใหMกับผูMอ่ืนไดMง0ายข้ึน ไม0ว0าจะเปGนผ0านโซเชียลมีเดีย อีเมล หรือแพลตฟอรPมต0างๆ  

การสรKางสรรคB: การถ0ายภาพดิจิทัลเปyดโอกาสใหMกับนักสรMางสรรคPและศิลปyนในการสรMางงานศิลป±ท่ี

น0าสนใจและแตกต0าง นอกจากนี้ยังช0วยใหMเราสามารถสรMางเนื้อหาเพื่อใชMในการโฆษณา การประชาสัมพันธP 

หรือเพ่ือความบันเทิง  

ในดKานธุรกิจ: การถ0ายภาพดิจิทัลเปGนเครื่องมือสำคัญในการสรMางภาพลักษณPของธุรกิจ การถ0ายภาพ

สินคMาท่ีมีคุณภาพสูง ช0วยเพ่ิมความน0าสนใจของสินคMาและส0งเสริมการขาย 

การศึกษาและวิจัย: การถ0ายภาพดิจิทัลช0วยใหMนักวิจัยและนักศึกษาสามารถบันทึกและจัดเก็บขMอมูล

ทางวิชาการไดMง0ายข้ึน รวมถึงการส่ือสารผลงานวิจัยใหMกับผูMคนอ่ืนๆ ไดMอย0างมีประสิทธิภาพ  

สื่อสารข9าวสารและสาระความรูK: การถ0ายภาพดิจิทัลมีบทบาทสำคัญในวงการข0าวสาร เพื่อนำเสนอ

เหตุการณPและข0าวสารใหMเขMาใจง0ายข้ึน นอกจากน้ียังสามารถนำไปใชMในการสรMางสาระความรูMใหMกับประชาชน  

ส9งเสริมการท9องเที่ยว: ภาพถ0ายดิจิทัลสามารถนำไปใชMเพื่อส0งเสริมการท0องเที่ยว เช0น การนำเสนอ

สถานท่ีท0องเท่ียวแก0นักท0องเที ่ยว ภาพถ0ายสวยงามของทัศนียภาพ และสถานที่น0าสนใจ ทำใหMคนอื่นๆ 

หลงใหลและอยากไปเยือน ซ่ึงส0งผลกระทบท่ีดีต0อเศรษฐกิจทMองถ่ินและการท0องเท่ียวของประเทศ 

การเป�ดเสKนทางสู9โลกของการถ9ายภาพดิจิทัล(ประวัติศาสตรBภาพถ9าย)  

ประวัติการถ9ายภาพในโลก 

 ประวัติการถ0ายภาพในโลกมีมานานและอาจถือว0าเร่ิมต้ังแต0การส่ือสารดMวยภาพวาดในยุคก0อน

ประวัติศาสตรP แต0สำหรับประวัติการถ0ายภาพท่ีเราคุMนเคยในป=จจุบัน น้ันเร่ิมข้ึนในช0วงคริสตPศตวรรษท่ี 19 ดังน้ี:  

กลKอง Obscura: กลMอง Obscura เปGนอุปกรณPท่ีใชMในการสังเกตและวาดภาพฉากภายนอกดMวยแสง

สว0าง พบเปGนคร้ังแรกในคริสตPศตวรรษท่ี 11 แต0ไม0สามารถบันทึกภาพไดM 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	25	~ 
 
 

 

ภาพที& ( กลอ้ง Obscura ที&มา What is a Camera Obscura – Best Camera Blog 

การพัฒนาฟ�ล Bมและกระบวนการถ9ายภาพ: ในคริสตPศตวรรษที ่  19 นีเอปซP (Nicephore 

 Niepce) และ หลุยสP ดาแกแวรP (Louis Daguerre) ไดMคMนพบกระบวนการถ0ายภาพและพัฒนาวิธีการ

บันทึกภาพลงบนวัสดุท่ีเคลือบดMวยสารสะทMอนแสง 

 

ภาพที& / กระบวนการถ่ายภาพและพฒันาวิธีการบนัทึกภาพลงบนวสัดทีุ&เคลือบดว้ยสารสะทอ้นแสง ที&มาJoseph Nicephor Niepce: The First 
Photographer (thoughtco.com) 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	26	~ 
 
 

  

กลKองแรกของโลก: ในป2 ค.ศ. 1839, หลุยสP ดาแกแวรP(Louis Daguerre)  ไดMนำเสนอกลMองตัวแรกของ

โลก ท่ีรูMจักในนาม "Daguerreotype" ซ่ึงสามารถถ0ายภาพและบันทึกลงบนแผ0นโลหะ 

 

ภาพที& D Louis Daguerre ที&มา (542) Pinterest 

ฟ�ลBมเซลลูลอยดB: ในป2 ค.ศ. 1888, จอรPจ อีสทPแมน (George Eastman) ก0อต้ังบริษัท Kodak และ

เปyดตัวกลMองถ0ายภาพท่ีใชMฟyลPมเซลลูลอยดP เปGนการเปล่ียนวิธีการถ0ายภาพและการเก็บภาพอย0างสะดวกและเร็ว

ข้ึน การใชMฟyลPมเซลลูลอยดPทำใหMคนสามารถถ0ายภาพไดMง0ายข้ึนและนำไปสู0ความนิยมในการใชMกลMองถ0ายภาพ 

 

ภาพที& E George Eastman ที&มา George Eastman | American inventor, entrepreneur, and manufacturer | Britannica 
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กลKอง 35 มิลลิเมตร: ในตMนคริสตPศตวรรษที่ 20, กลMอง 35 มิลลิเมตรถือว0าเปGนกลMองยอดนิยม มี

ขนาดเล็ก และสามารถนำไปใชMงานไดMทุกที่ เปGนการพัฒนาต0อจากกลMองที่ใชMฟyลPมเซลลูลอยดP กลMอง 35 

มิลลิเมตรตัวแรกของโลกคือ Leica I ซึ่งถือว0าเปGนรุ0นเริ่มตMนของกลMองฟyลPม 35 มิลลิเมตร กลMอง Leica I ถูก

พัฒนาโดย Oskar Barnack ช0างภาพเยอรมัน และเปyดตัวครั ้งแรกในป2 1925 ดMวยความคิดที ่นำความ

สะดวกสบาย และขนาดเล็กของกลMองที่สามารถพกพาไปไดMทุกที่ กลMอง Leica I ไดMเปyดกวMางวัฒนธรรมการ

ถ0ายภาพของคนท่ัวไป และก0อใหMเกิดกลMองรุ0นต0าง ๆ ท่ีใชMฟyลPม 35 มิลลิเมตรในตัวอ่ืน ๆ 

 
ภาพที& F Leica I ที&มา La Leica I di Oskar Barnack – sbandiu: momenti di design 

กลKองสี: ในช0วงปลายคริสตPศตวรรษที่ 19 ถึงตMนคริสตPศตวรรษที่ 20, การพัฒนาฟyลPมสีทำใหMการ

ถ0ายภาพสีเปGนเร่ืองง0ายข้ึน โดยเฉพาะอย0างย่ิงกับกลMองฟyลPมสี Kodachrome ท่ีถือว0าเปGนฟyลPมสีคุณภาพสูง 

 

ภาพที& G Kodachrome ที&มา Last Chance to Process Kodachrome Slide Film | Blog.JimDoty.com 
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กลKองโพลารอยดB: ในป2 ค.ศ. 1948, อดวิน แลนดP (Edwin Land) นำเสนอกลMองโพลารอยดP 

(Polaroid) ที่สามารถพิมพPภาพถ0ายทันทีหลังจากถ0ายภาพ ทำใหMคนสามารถเห็นผลลัพธPของการถ0ายภาพไดM

ทันที 

 

ภาพที& H Edwin Land ที&มา Edwin Land Quoted in Recent Newsweek Article Regarding Climate Change – Edwin Land 

กลKองดิจิทัล: ในช0วงปลายคริสตPศตวรรษที่ 20, กลMองดิจิทัลเริ่มถือว0าเปGนอุปกรณPถ0ายภาพที่น0าสนใจ 

มีความสามารถในการเก็บภาพเปGนไฟลPดิจิทัล ทำใหMสามารถส0งต0อ แชรP แกMไข, และจัดเก็บภาพไดMอย0างง0ายดาย 

นอกจากน้ียังสามารถดูภาพถ0ายไดMทันทีท่ีถ0าย ซ่ึงเปGนข้ันตอนใหม0ในการถ0ายภาพและการจัดเก็บภาพ 

ประวัติการถ9ายภาพดิจิทัล 

การถ0ายภาพดิจิทัลเริ่มตMนขึ้นจากการพัฒนาเทคโนโลยีในการบันทึกภาพซึ่งสามารถส0งผ0านระบบ

คอมพิวเตอรPไดM ประวัติศาสตรPของการถ0ายภาพดิจิทัลสามารถยMอนไปถึงช0วงเวลาดังน้ี:  

จุดเริ่มตKนของการถ9ายภาพดิจิทัล: ในป2 ค.ศ. 1969, วิลลารPด บอยลP และ จอรPจ อี. สมิธ วิศวกรสอง

คนจากบริษัทเบลลาบสP (Bell Labs) พัฒนาเทคโนโลยีที่เรียกว0า "Charge-Coupled Device" (CCD) ซึ่งเปGน

เทคโนโลยีสำคัญในการสรMางกลMองดิจิทัลแรกๆ  

กลKองดิจิทัลตัวแรก: ในป2 ค.ศ. 1975, สตีเฟน แซซอน วิศวกรที่อยู0ในทีมงานของบริษัท Kodak 

สามารถสรMางกลMองดิจิทัลตัวแรกของโลก โดยใชM CCD เปGนเซ็นเซอรP กลMองดิจิทัลตัวแรกมีความละเอียดเพียง 

0.01 เมกะพิกเซล 
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ภาพที& I กลอ้งดิจิทลัตวัแรกของโลก ที&มา 1975 Digitalkamera-Prototyp von Eastman Kodak-Ingenieur Steven Sasson (1) 3D-Modell - 
TurboSquid 1407419 

การพัฒนากลKองดิจิทัลช9วงท่ี 2: ในช0วงป2 ค.ศ. 1980 ถึง 1990, บริษัทต0างๆ เช0น Canon, Nikon, 

Sony และ Fujifilm มีการพัฒนากลMองดิจิทัลอย0างต0อเน่ือง และความละเอียดของภาพเพ่ิมข้ึนอย0างรวดเร็ว  

การพัฒนากลKองดิจิทัลช9วงท่ี 3: กลMองดิจิทัลสำหรับท่ัวไป ในช0วงป2 ค.ศ. 1990, กลMองดิจิทัลเร่ิมไดMรับ

ความนิยมในตลาดสินคMาอิเล็กทรอนิกสP การเปyดตัวของกลMองดิจิทัลคอมแพคทP (compact digital cameras) 

ทำใหMผูMบริโภคสามารถเขMาถึงกลMองดิจิทัลไดMง0ายข้ึน และนำไปสู0ความนิยมของการถ0ายภาพดิจิทัลในทุกช0วงชีวิต 

 
ภาพที& N compact digital cameras (NNO ที&มา As Minhas Câmaras: Kodak 335 (1990) (asminhascamaras.blogspot.com) 
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กลKองดิจิทัลเดียวกับสมารBตโฟน: ตั้งแต0ป2 ค.ศ. 2000 ขึ้นไป, กลMองถ0ายภาพดิจิทัลไดMถูกผนวกเขMากับ

สมารPตโฟน โดยสมารPทโฟนท่ีสามารถถ0ายภาพไดMเคร่ืองแรกของโลกคือ Sharp J-SH04 ซ่ึงเปyดตัวในป2 2000 ท่ี

ประเทศญี่ปุ³น มือถือนี้ถือว0าเปGนสมารPทโฟนที่มีกลMองถ0ายภาพติดตั้งอยู0บนตัวเครื่อง แมMว0าจะมีความละเอียด

ของกลMองเพียง 110,000 พิกเซล (0.11 เมกะพิกเซล) แต0ก็ถือว0าเปGนการเริ่มตMนของการนำเทคโนโลยีกลMองเขMา

สู0สมารPทโฟน ทำใหMการถ0ายภาพดิจิทัลเปGนส0วนหนึ่งของชีวิตประจำวันของคนทั่วโลก สมารPตโฟนพัฒนาอย0าง

ต0อเน่ือง ทำใหMคุณภาพของกลMองสมารPตโฟนดีข้ึนทุกป2 

 

ภาพที& (O สมาร์ทโฟนที&สามารถถ่ายภาพไดเ้ครื&องแรกของโลกคือ Sharp J-SHOE ที&มา Mobile Phone Cameras: The Journey - iGyaan 

กลKองดิจิทัลกKาวหนKาในเทคโนโลยี: การถ0ายภาพดิจิทัลมีการพัฒนาอย0างต0อเนื่องในเชิงเทคโนโลยี ไม0

ว0าจะเปGนกลMอง DSLR, กลMอง Mirrorless, หรือกลMองแอคช่ัน ซ่ึงแต0ละประเภทมีความสามารถและลักษณะการ

ใชMงานที่แตกต0างกัน การถ0ายภาพดิจิทัลกับโลกของโซเชียลมีเดีย: สมัยนี้ การถ0ายภาพดิจิทัลมีบทบาทสำคัญใน

การสื่อสารและแชรPเรื่องราวของคนผ0านทางโซเชียลมีเดีย ภาพถ0ายสามารถถ0ายทอดความรูMสึก อารมณP และ

ประสบการณPผ0านทางภาพถ0ายดิจิทัลอย0างมีประสิทธิภาพ เช0น Instagram, Facebook, และ Twitter เปGนตMน 

ซ่ึงทำใหMเราสามารถส่ือสารและเช่ือมต0อกันไดMดีย่ิงข้ึน 
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การถ9ายภาพดิจิทัลในธุรกิจและการตลาด: การถ0ายภาพดิจิทัลมีบทบาทสำคัญในการสรMางและ

ส0งเสริมภาพลักษณPของสินคMาและบริการ การใชMภาพถ0ายท่ีน0าสนใจและมีคุณภาพสามารถสรMางความประทับใจ

และความน0าสนใจต0อผูMบริโภคไดM  

การถ9ายภาพดิจิทัลในวงการแฟช่ัน: วงการแฟชั่นเปGนอีกหน่ึงธุรกิจท่ีใชMภาพถ0ายเปGนเครื่องมือหลักใน

การสื่อสาร การถ0ายภาพดิจิทัลช0วยใหMคนเห็นความสวยงามและความเปGนศิลปะของการแต0งตัวในรูปแบบท่ี

น0าสนใจ  

การถ9ายภาพดิจิทัลเป�นวิชาชีพ: ในป=จจุบันมีผูMที่ทำงานดMานการถ0ายภาพดิจิทัลเปGนอาชีพ ไม0ว0าจะ

เปGนช0างภาพมืออาชีพ, ช0างภาพงานแต0งงาน, ช0างภาพสินคMา, หรือช0างภาพสำหรับส่ือโฆษณา ซ่ึงทำใหMภาพถ0าย

ดิจิทัลนับถือเปGนวิชาชีพท่ีมีความสำคัญในยุคป=จจุบัน 

แบบฝ�กหัด/งานท่ีมอบหมาย 

1. การถ9ายภาพดิจิทัลช9วยในเร่ืองใด?  

a. การส0งต0อภาพ  

b. การทำอาหาร  

c. การขนส0งสินคMา 

2. ใครคือผูKนำเสนอกระบวนการถ9ายภาพ "Daguerreotype"?  

a. หลุยสP ดาแกแวรP  

b. อดวิน แลนดP  

c. โทมัส เอดิสัน  

3.  กลKองถ9ายภาพดิจิทัลเร่ิมข้ึนเม่ือคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

4. อุปกรณBถ9ายภาพในโทรศัพทBมือถือเร่ิมนิยมในคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

5. ประเภทของกลKองถ9ายภาพท่ีไม9ใชKกระจกเงา (mirror) เรียกว9าอะไร?  

a. กลMอง DSLR  

b. กลMองมิเรอรPเลส  

c. กลMองโพลารอยดP  

เฉลย: 1.a / 2.a / 3.b / 4.c / 5.b 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 2 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: อุปกรณBการถ9ายภาพดิจิทัล  

• กลMองดิจิทัลและระบบเซนเซอรP  

• เลนสPสำหรับกลMองถ0ายภาพ 

• ส0วนประกอบหลักของเลนสPกลMองถ0ายภาพ 

• อุปกรณPเสริมท่ีสำคัญ 

จุดประสงคBการสอน 

1. เพ่ือใหMผูMเรียนเขMาใจถึงโครงสรMางของกลMองดิจิทัลและระบบเซนเซอรP ซ่ึงเปGนส0วนสำคัญในการจับ

ภาพ รวมถึงวิธีการทำงานของเซนเซอรPและความสำคัญของขนาดและความละเอียดของเซนเซอรP

ในการถ0ายภาพ  

2. เพ่ือใหMผูMเรียนรูMเก่ียวกับชนิดของเลนสPท่ีมีอยู0 อาทิ เช0น เลนสPมาโคร, เลนสPซูม, เลนสPไวMดP และ

เลนสPประเภทอ่ืน ๆ รวมถึงการเลือกใชMเลนสPท่ีเหมาะสมกับสถานการณPการถ0ายภาพและ

วัตถุประสงคPในการถ0ายภาพ  

3. เพ่ือใหMผูMเรียนรูMเก่ียวกับอุปกรณPเสริมท่ีสำคัญในการถ0ายภาพดิจิทัล ไดMแก0 แฟลช, ตัวปรับสว0าง

เสียงส่ัน, ท่ียึดกลMอง, กระเป́ากันกระแทก รวมถึงการใชMงานและวิธีเลือกซ้ืออุปกรณPเสริมท่ี

เหมาะสม 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. ตำรา / หนังสือประกอบการสอนหลัก / เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตาม

บรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Busch, D. D. (2018). Digital Photography All-in-One for Dummies. Hoboken, NJ: John Wiley & 

Sons.  

_Langford, M., Fox, A., & Smith, R. (2016). Langford's Basic Photography: The Guide for Serious 

Photographers. New York, NY: Focal Press.  

_Perea, D. (2021). The Complete Guide to Digital Photography. London, UK: Ilex Press.  
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_Peterson, B. (2018). Understanding Exposure: How to Shoot Great Photographs with Any 

Camera. New York, NY: Amphoto Books.  

_Sillars, R. (2017). Mastering Digital Photography: A Guide to Professional-Quality Images. New 

York, NY: Skyhorse Publishing. 

 

หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ อุปกรณBการถ9ายภาพดิจิทัล  

กลKองดิจิทัล 

กลMองดิจิทัล (Digital camera) เปGนอุปกรณPที่ใชMในการถ0ายภาพ และบันทึกวิดีโอ โดยเก็บขMอมูลใน

รูปแบบดิจิทัล ซึ่งแตกต0างจากกลMองฟyลPมแบบดั้งเดิม กลMองดิจิทัลทำงานโดยใชMเซ็นเซอรPภาพ (image sensor) 

ในการจับภาพและแปลงเปGนขMอมูลดิจิทัล ภาพถ0ายจะถูกบันทึกลงในหน0วยความจำภายนอก เช0น การPด

หน0วยความจำ (memory card)  

กลMองดิจิทัลมีหลากหลายประเภท โดยสามารถแบ0งตามความสามารถ และความซับซMอนของการใชM

งาน ตัวอย0างประเภทของกลMองดิจิทัล ไดMแก0  

กลKองดิจิทัลกลุ9มมืออาชีพ (Professional Digital Cameras) 

กลMองดิจิทัลกลุ0มมืออาชีพ (Professional Digital Cameras) คือกลMองที่ถูกออกแบบมาสำหรับการใชM

งานในระดับมืออาชีพ หรือกลุ0มผูMใชMที่ตMองการคุณภาพภาพที่สูงกว0ากลMองดิจิทัลระดับมือสมัครเล0น กลMองดิจิทัล

กลุ0มมืออาชีพมีคุณสมบัติพิเศษที่ต0างจากกลMองดิจิทัลระดับมือสมัครเล0น อาทิเช0น ความสามารถในการ

ถ0ายภาพแบบต0อเนื่อง ความเร็วในการโฟกัส และความสามารถในการถ0ายภาพในสภาพแสงนMอย เปGนกลMองที่มี

ความสามารถและปรับแต0งที่หลากหลาย เหมาะสำหรับนักถ0ายภาพมืออาชีพหรือคนที่ตMองการควบคุมคุณภาพ

ของภาพถ0ายไดMอย0างเต็มท่ี โดยมีความนิยมอยู0 2 ประเภท คือ DSLR และ Mirrorless 

1. DSLR Camera (Digital Single-Lens Reflex)  

กลMอง DSLR (Digital Single-Lens Reflex) คือ กลMองถ0ายภาพดิจิตอลที่ใชMระบบเลนสP

เด ียวและมีกระบวนการสะทMอนแสงผ 0านเพลนเมาทP (pentaprism) หร ือเพลนมิร PรอรP 

(pentamirror) เพื่อแสดงภาพใหMนักศึกษาเห็นผ0านทางตัวกลMอง กลMอง DSLR มีความสามารถใน

การถือครองภาพท่ีคมชัด สีสันสวยงาม และมีความเสถียรสูง 

ระบบเลนสPเดียวของ DSLR ช0วยใหMนักศึกษาสามารถเปลี่ยนเลนสPใหม0ไดMตามความ

ตMองการ เช0น การถ0ายภาพวิดทิศ (wide-angle) โทรศัพทP (telephoto) หรือมาโคร (macro) 

นอกจากนี้ DSLR ยังมีความเร็วในการโฟกัส (auto-focus) และความสามารถในการถ0ายภาพ

ต0อเนื่อง (burst mode) ที่ดี กลMอง DSLR นิยมใชMในหลากหลายสถานการณP เช0น การถ0ายภาพ

ท0องเที่ยว การถ0ายภาพบุคคล หรือการถ0ายภาพงานกีฬา และถือเปGนอุปกรณPที่เหมาะสำหรับมือ

อาชีพและมือสมัครเล0น 
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ภาพที& (( DSLR Camera (Digital Single-Lens Reflex) ที&มา Камери Canon EOS-1D X Mark III - Canon Ukraine 

2. Mirrorless Camera 

กลMอง Mirrorless หรือกลMองไม0มีกระจกสะทMอน เปGนกลMองถ0ายภาพดิจิตอลท่ีไม0มีกระจก

สะทMอน (mirror) เพื่อส0งภาพไปยังเซ็นเซอรP (sensor) และหากเปรียบเทียบกับกลMอง DSLR จะ

เห็นว0า Mirrorless มีขนาดและน้ำหนักที ่เบากว0า ในกลMอง Mirrorless จะไม0มีกระบวนการ

สะทMอนแสงผ0านเพลนเมาทP (pentaprism) หรือเพลนมิรPรอรP (pentamirror) แต0จะใชMการแสดง

ภาพผ0านจอแสดงผลของตัวกลMอง (LCD screen) หรือขุ 0นตาอิเล็กทรอนิกสP (electronic 

viewfinder) แทน กลMอง Mirrorless ยังคงความสามารถในการเปลี่ยนเลนสPไดMเช0นเดียวกับกลMอง 

DSLR นอกจากนี้ยังมีความเร็วในการโฟกัส (auto-focus) ที่ดี เนื่องจากการใชMเทคโนโลยีการ

โฟกัสออนเซ็นเซอรP (on-sensor focusing) ซ่ึงสามารถทำงานไดMรวดเร็ว 

กลMอง Mirrorless เหมาะสำหรับการถ0ายภาพทั่วไป ถ0ายวีดีโอ และการพกพาไปใชMงานท่ี

ต0างๆ เนื่องจากขนาดเล็กและน้ำหนักเบา แมMว0าจะมีความสามารถในการถ0ายภาพที่ใกลMเคียงกับ

กลMอง DSLR แต0อาจมีขMอจำกัดบางประการเม่ือเปรียบเทียบกับกลMอง DSLR สำหรับผูMใชMมืออาชีพ 
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ภาพที& (/ Mirrorless Camera ที&มา Камери Canon EOS-1D X Mark III - Canon Ukraine 

ตาราง ( ตารางการเปรียบเทียบระหว่างกลอ้ง DSLR (Digital Single-Lens Reflex) และ Mirrorless Camera  

คุณสมบัติ กลอง DSLR Mirrorless Camera 

ขนาดและน้ําหนัก 

ใหญและหนักเน่ืองจากตัวกลองมี

กระจกสะทอนและวงจรภาพดูสด 

เล็กและเบาเน่ืองจากไมมีกระจก

สะทอนและวงจรภาพดูสด 

ระบบมองหาภาพ 

(Viewfinder) 

มีท้ัง Optical Viewfinder และ 

Live View 

มี Electronic Viewfinder (EVF) 

หรือจอแสดงผลเทาน้ัน 

ความเร็วในการถายภาพตอเน่ือง 

ใหมๆ ท่ีดีกวาในอดีต แตอาจชา

กวากลอง Mirrorless 

ความเร็วสูงกวา DSLR สามารถ

ถายภาพตอเน่ืองไดเร็วข้ึน 

ระบบโฟกัสอัตโนมัติ (AF) 

มี Phase Detection AF และ 

Contrast Detection AF 

มี Phase Detection AF, 

Contrast Detection AF และ 

Hybrid AF 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	36	~ 
 
 

ชวงไดนามิก (Dynamic 

Range) 

ดีและกวาง (แตข้ึนอยูกับเซ็นเซอร

และโปรเซสเซอร) 

ดีและกวาง (ข้ึนอยูกับเซ็นเซอร

และโปรเซสเซอร) 

คุณภาพวิดีโอ 

คุณภาพดี แตอาจแพกลอง 

Mirrorless ในความชัดเจนและ

ความเร็ว 

คุณภาพสูง สามารถถายวิดีโอ

ความละเอียดสูงและความเร็วใน

การถายตอเน่ือง 

อุปกรณเสริมและเลนส 

มีใหเลือกมากมาย ท้ังของแทและ

ของแถม 

มีใหเลือกเพ่ิมข้ึน แตอาจจะนอย

กวา DSLR 

ความยากงายในการใชงาน 

เหมาะสําหรับมือใหมและมือ

อาชีพ ต้ังคาและควบคุมงาย 

เหมาะสําหรับมือใหมและมือ

อาชีพ อินเตอรเฟซท่ีสะดวกและ

ใชงานงาย 

อายุการใชงานแบตเตอร่ี 

อายุการใชงานแบตเตอร่ีคอนขาง

ยาวข้ึนอยูกับรุนและการใชงาน 

อายุการใชงานแบตเตอร่ีอาจจะ

นอยกวา DSLR ข้ึนอยูกับรุนและ

การใชงาน 

ความเร็วในการเปด-ปดกลอง ความเร็วในการเปด-ปดกลองเร็ว ความเร็วในการเปด-ปดกลองเร็ว 

ราคา 

หลากหลายราคา ต้ังแตราคา

ประหยัดถึงราคาสูงสําหรับมือ

อาชีพ 

มีความหลากหลายในราคา แต

อาจจะสูงกวา DSLR ในระดับ

เดียวกัน 

ความนิยมและการรับรอง 

นิยมในวงการถายภาพมานาน มี

ผูใชงานและกลุมสนับสนุนเยอะ 

ความนิยมเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว 

ไดรับการยอมรับในวงการ

ถายภาพมากข้ึน 

 

กลKองดิจิทัลกลุ9มเซมิมืออาชีพ (Advanced compact)  

เปGนกลMองท่ีมีขนาดเล็กกว0า DSLR และ Mirrorless มีควบคุมความสามารถในการปรับต้ังค0าต0าง ๆ แต0

มีขMอจำกัดในการเปลี่ยนเลนสP กลMองดิจิทัลกลุ0มเซมิมืออาชีพหรือกลMอง Advanced compact คือกลMองขนาด

เล็กที่มีคุณสมบัติ และคุณภาพของภาพใกลMเคียงกับกลMอง DSLR แต0มีขนาดที่เล็กกว0าและน้ำหนักที่เบากว0า 

เครื่องมือเหล0านี้ถูกออกแบบมาสำหรับนักถ0ายภาพที่ตMองการความสะดวกสบายในการพกพา แต0ไม0ตMองการ

เสียคุณภาพภาพ และยังตMองการความสามารถในการควบคุมการต้ังค0าการถ0ายภาพ  

คุณลักษณะท่ีสำคัญของกลKองดิจิทัลกลุ9มเซมิมืออาชีพ:  

ขนาดเล็กและน้ำหนักเบา: สะดวกในการพกพาและใชMงาน  

เซนเซอรBใหญ9: เพ่ือคุณภาพภาพท่ีดี  

ความสามารถในการควบคุมแบบแมนวล: อนุญาตใหMนักถ0ายภาพปรับการต้ังค0าเอง  
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คุณภาพการสรKางภาพท่ีดี: ความละเอียดสูง, การจัดการสีท่ีดี, และการจัดการแสงสูงสุด  

เลนสBคุณภาพสูง: เพ่ือชัดเจนและความละเอียด  

การเช่ือมต9อ WiFi หรือ Bluetooth: สำหรับการแชรPภาพไรMสาย  

เพื่อเลือกกลMองดิจิทัลกลุ0มเซมิมืออาชีพที่เหมาะสม ควรจะคำนึงถึงความตMองการและงบประมาณของ

นักศึกษา และอย0าลืมท่ีจะตรวจสอบรีวิวและเปรียบเทียบสินคMาก0อนการซ้ือ 

 

ภาพที& (D กลอ้งดิจิทลักลุ่มเซมิมืออาชีพ (Advanced compact) ที&มา SONY CYBER-SHOT DSC-RX100 VII test en review - Test Aankoop 
(test-aankoop.be) 

กลKองดิจิทัลกลุ9มพ้ืนฐาน (Point-and-shoot) 

กลMองนี ้มีขนาดเล็ก ใชMงานง0าย และราคาไม0แพง ใหMคุณภาพภาพที่ดีเพียงพอสำหรับการใชMงาน

ประจำวัน อย0างไรก็ตาม กลMองดิจิทัลกลุ0มพื้นฐานมักมีขMอจำกัดในการปรับตั้งค0า และคุณภาพภาพอาจไม0สูง

เท0ากับกลMองกลุ0มอ่ืน ๆ  

โดยกลMองดิจ ิท ัลกลุ 0มพื ้นฐานหรือ Point-and-shoot คือ กลMองที ่ถ ูกออกแบบมาเพื ่อความ

สะดวกสบายและการใชMงานที่ง0ายดาย ซึ่งเปGนเหมาะสมสำหรับผูMที่ไม0มีประสบการณPทางการถ0ายภาพมากนัก 

หรือผูMท่ีตMองการกลMองท่ีสามารถพกพาไปไดMทุกท่ี  

คุณสมบัติหลักของกลKอง Point-and-shoot ท่ัวไปประกอบดKวย:  

ขนาดเล็กและน้ำหนักเบา: สามารถพกพาไปไดMทุกท่ี  

การต้ังค9าอัตโนมัติ: กลMองจะเลือกการต้ังค0าท่ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพแบบอัตโนมัติ  
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เลนสBซูมแบบคงที่: นักศึกษาสามารถซูมเขMา-ออก แต0ไม0สามารถเปลี่ยนเลนสPไดM คุณภาพภาพท่ี

เหมาะสม: ถึงแมMว0าคุณภาพภาพอาจจะไม0เทียบเท0ากับกลMอง DSLR หรือ mirrorless แต0กลMองเหล0านี้ยังคง

สามารถสรMางภาพท่ีมีคุณภาพดี  

การเช่ือมต9อ WiFi หรือ Bluetooth: สำหรับการแชรPภาพไรMสาย  

แมMว0ากลMอง Point-and-shoot จะไม0มีความยืดหยุ0นหรือความสามารถในการควบคุมการตั้งค0าท่ี 

DSLR หรือกลMอง mirrorless มี แต0กลMองเหล0านี้ก็ยังใหMความสะดวกสบายและความง0ายดายในการใชMงาน ซ่ึง

ทำใหMเปGนทางเลือกที่ดีสำหรับการถ0ายภาพทั่วไป การท0องเที่ยว หรือการถ0ายภาพครอบครัว ดังนั้นในการเลือก

กลMอง Point-and-shoot ควรพิจารณาคุณสมบัติที ่สำคัญต0อนักศึกษา เช0น ความละเอียดของเซนเซอรP, 

ระยะซูม, หรือความสามารถในการเชื่อมต0อไรMสาย. และอย0าลืมที่จะตรวจสอบรีวิวและเปรียบเทียบราคาก0อน

การซ้ือเพ่ือใหMแน0ใจว0านักศึกษาไดMรับคุMมค0าสำหรับการลงทุน 

 

ภาพที& (E กลอ้งดิจิทลักลุ่มพืXนฐาน (Point-and-shoot) ที&มา Canon PowerShot ELPH 180 Digital Camera 1093C001REF B&H Photo 
(bhphotovideo.com) 

กลKองดิจิทัลกลุ9มท9องเท่ียว (Travel zoom) 

กลMองนี้มีลักษณะคลMายกลMองพื้นฐาน แต0มีเลนสPซูมที่มีระยะทางมากขึ้น เหมาะสำหรับการถ0ายภาพ

ท0องเที่ยว หรือถ0ายภาพวัตถุที่อยู0ห0างออกไป กลMองดิจิทัลกลุ0มท0องเที่ยว หรือ Travel zoom คือ กลMองที่ถูก
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ออกแบบมาเพื่อความสะดวกสบายในการท0องเที่ยว ซึ่งมีขนาดที่เล็กและเบา แต0ยังคงมีคุณสมบัติของการซูม

เลนสPในระดับท่ีสูง คุณสมบัติหลักของกลMอง Travel zoom ท่ัวไปประกอบดMวย:  

ขนาดเล็กและน้ำหนักเบา: สามารถพกพาไปไดMทุกท่ี  

ระยะซูมท่ีสูง: ช0วยใหMนักศึกษาสามารถถ0ายภาพไดMท้ังใกลMและไกล  

การต้ังค9าอัตโนมัติ: สำหรับความสะดวกสบายในการถ0ายภาพ คุณภาพภาพท่ีดี: ถึงแมMว0าคุณภาพภาพ

จะไม0เทียบเท0ากับกลMอง DSLR หรือ mirrorless แต0กลMองเหล0าน้ียังคงสามารถสรMางภาพท่ีมีคุณภาพดี  

การเช่ือมต9อ WiFi หรือ Bluetooth: สำหรับการแชรPภาพไรMสาย  

กลMองกลุ0มน้ีเหมาะสำหรับผูMท่ีช่ืนชอบการท0องเท่ียวและตMองการกลMองท่ีสามารถถ0ายภาพไดMท้ังแบบใกลM

และไกล แต0ไม0ตMองการพกพาอุปกรณPที ่มากมาย เช0น กลMอง DSLR หรือ mirrorless ที ่มีเลนสPที ่สามารถ

เปล่ียนแปลงไดM 

 

ภาพที& (F กลอ้งดิจิทลักลุ่มท่องเที&ยว (Travel zoom) ที&มา Recenzie a testy produktov (sme.sk) 

กลKองดิจิทัลกลุ9มสมารBทโฟน (Smartphone camera) 

กลMองที่มาพรMอมกับสมารPทโฟน ในป=จจุบันกลMองในสมารPทโฟนมีความสามารถในการถ0ายภาพที่ดีข้ึน

อย0างมาก และเปGนทางเลือกหลักของหลายคนในการถ0ายภาพ กลMองดิจิทัลกลุ0มสมารPทโฟนหรือ Smartphone 

camera คือกลMองที่ถูกอัปเกรดอุปกรณPในสมารPทโฟนที่เราใชMงานประจำวัน ในป=จจุบัน, คุณภาพของกลMอง

สมารPทโฟนไดMพัฒนาข้ึนอย0างมาก ทำใหMสามารถใชMสมารPทโฟนในการถ0ายภาพท่ีมีคุณภาพดี  
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คุณสมบัติของกลKองดิจิทัลกลุ9มสมารBทโฟนประกอบดKวย:  

พกพาสะดวก: นักศึกษาสามารถพกสมารPทโฟนไปไดMทุกที่ ซอฟตPแวรPการถ0ายภาพที่สมบูรณPแบบ: 

ซอฟตPแวรPการถ0ายภาพสมารPทโฟนมักจะมีฟ2เจอรPท่ีมากมาย รวมถึงการปรับแต0งภาพ, ฟyลเตอรP, การต้ังค0าเอ็กซP

โพเชอรP, และอ่ืน ๆ  

หลายเลนสB: สมารPทโฟนรุ0นใหม0ๆ มักจะมีหลายเลนสPที่สามารถทำใหMนักศึกษาถ0ายภาพไดMในสไตลPท่ี

หลากหลาย, รวมถึง ultra-wide, portrait, macro และ telephoto  

การเชื่อมต9อไรKสาย: สามารถแชรPภาพของนักศึกษาไปยังโซเชียลมีเดีย, อีเมล, หรือคลาวดPสตอเรจไดM

อย0างง0ายดาย  

วิดีโอความละเอียดสูง: สมารPทโฟนในป=จจุบันสามารถถ0ายวิดีโอความละเอียดสูง อย0างเช0น 4K หรือ 

8K 

ในการเลือกกลMองดิจิทัล ควรพิจารณาวัตถุประสงคPในการใชMงาน งบประมาณ และความสะดวกสบาย

ในการพกพา หากนักศึกษาตMองการความสามารถในการถ0ายภาพที่สูง ควรเลือกกลMองกลุ0มมืออาชีพ หรือเซมิ

มืออาชีพ แต0หากนักศึกษาตMองการใชMกลMองในชีวิตประจำวัน กลMองพื้นฐาน ท0องเที่ยว หรือกลMองในสมารPทโฟน 

อาจเปGนตัวเลือกท่ีดีในกรณีน้ี 

 
ภาพที& (G กลอ้งดิจิทลักลุ่มสมาร์ทโฟน (Smartphone camera) ที&มา Apple iPhone 14 Pro Max, 5G, 128GB, Space Black - eXtra Bahrain 
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ระบบเซนเซอรBในกลKองดิจิทัล 

เซนเซอรPในกลMองดิจิทัลเปGนส0วนที่ทำหนMาที่รับภาพแสงและแปลงมันเปGนสัญญาณดิจิทัลที่สามารถ

จัดเก็บเปGนภาพถ0ายหรือวิดีโอ โดยเซนเซอรPที่ใชMในกลMองดิจิทัลจะมีเทคโนโลยีอยู0 2 แบบดMวยกัน โดยความ

ละเอียดของภาพจะอยู0ท่ีขนาดของเซนเซอรPท่ีใชMในกลMองดิจิทัลท่ีไม0เท0ากัน จะมีผลต0อภาพแตกต0างกัน  

 

เทคโนโลยีเซนเซอรBท่ีใชKในกลKองดิจิทัล 

กลMองดิจิทัลมีเทคโนโลยรหลายชนิดของเซนเซอรP ซึ ่งส0วนใหญ0จะเปGน CCD (Charge-Coupled 

Device) และ CMOS (Complementary Metal-Oxide-Semiconductor) 

CCD (Charge-Coupled Device): ในอดีต CCD เคยเปGนเซนเซอรPที่นิยมในกลMองดิจิทัลมากที่สุด 

เน่ืองจากมีคุณภาพภาพท่ีดี แต0 CCD มักจะใชMพลังงานมากกว0า CMOS และจำนวน pixel มักจะนMอยกว0า  

CMOS (Complementary Metal-Oxide-Semiconductor): ในป=จจุบัน CMOS เปGนเซนเซอรP

ที่ใชMในกลMองดิจิทัลมากที่สุด มีขMอดีในเรื่องของการใชMพลังงานที่นMอยลง และสามารถทำงานไดMเร็วขึ้น เช0น การ

ถ0ายภาพต0อเน่ืองหรือวิดีโอท่ีมีเฟรมเรตสูง  

ขนาดของเซนเซอรPก็มีความสำคัญ เพราะมันส0งผลต0อคุณภาพภาพและความสามารถในการถ0ายภาพ

ในที่ที่มีแสงนMอย ในทั่วไป กลMองดิจิทัลที่มีเซนเซอรPขนาดใหญ0จะมีคุณภาพภาพที่ดีกว0า แต0กลMองก็จะมีขนาด

ใหญ0และมีราคาแพงมากข้ึนดMวย 

 ระบบเซนเซอรPในกลMองดิจิทัลมีความซับซMอน และมีความสำคัญข้ึนอยู0กับคุณภาพของภาพท่ีไดMรับ การ

เขMาใจถึงการทำงานและความสามารถของเซนเซอรPจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถเลือกกลMองที่ตรงกับความ

ตMองการและความชอบของนักศึกษาไดMดีขึ้น เช0น ถMานักศึกษาตMองการกลMองที่สามารถถ0ายภาพในที่ที่มีแสงนMอย 

นักศึกษาอาจตMองการเลือกกลMองที่มีเซนเซอรPขนาดใหญ0 แต0หากนักศึกษาตMองการกลMองที่สะดวกสบายและ

พกพาง0าย นักศึกษาอาจตMองการเลือกกลMองท่ีมีเซนเซอรPขนาดเล็กลง  

นอกจากนี้ การพัฒนาเทคโนโลยียังทำใหMเซนเซอรPในกลMองดิจิทัลมีความสามารถที่เพิ ่มขึ้นอย0าง

ต0อเนื่อง ทั้งในเรื่องของความละเอียด ความสามารถในการจับภาพแสง และความเร็วในการทำงาน ซึ่งทำใหM

กลMองดิจิทัลสามารถตอบสนองความตMองการท่ีหลากหลายของผูMใชMไดMมากข้ึน ระบบเซนเซอรPในกลMองดิจิทัลเปGน

ส0วนที่สำคัญที่จะทำใหMนักศึกษาสามารถถ0ายภาพหรือวิดีโอที่มีคุณภาพไดM ดังนั้นความเขMาใจในการทำงานและ

ความสามารถของมันจึงเปGนส่ิงท่ีควรศึกษาและทราบเม่ือเลือกซ้ือกลMอง. 
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ตาราง / ตารางเปรียบเทียบระหว่าง CCD และ CMOS 

 

CCD (Charge-Coupled Device) 

CMOS (Complementary Metal-

Oxide-Semiconductor) 

คุณภาพภาพ 

ในท่ัวไปจะมีคุณภาพภาพท่ีดีกวา CMOS โดยเฉพาะเม่ือเทียบกับเซนเซอร CMOS ใน

รุนเร่ิมตน 

คุณภาพภาพมีความดีข้ึนอยางมากในเซนเซอรรุน

ใหม และสามารถแขงขันกับ CCD ได 

การใชพลังงาน ใชพลังงานมากกวา CMOS ซ่ึงอาจทําใหแบตเตอร่ีหมดเร็วข้ึน 

ใชพลังงานนอยกวา CCD ซ่ึงทําใหแบตเตอร่ีมีอายุ

การใชงานท่ียาวนานข้ึน 

ความเร็ว ทํางานชากวา CMOS ทําใหถายภาพตอเน่ืองหรือวิดีโอท่ีมีเฟรมเรตสูงยากข้ึน 

ทํางานเร็วกวา CCD ทําใหสามารถถายภาพตอเน่ือง

หรือวิดีโอท่ีมีเฟรมเรตสูงไดงายข้ึน 

ราคา สวนใหญแลวจะมีราคาแพงกวา CMOS เน่ืองจากกระบวนการผลิตท่ีซับซอนกวา 

สวนใหญแลวจะมีราคาถูกกวา CCD เน่ืองจาก

กระบวนการผลิตท่ีงายกวา 

ความรอน มักจะผลิตความรอนมากกวา CMOS ซ่ึงอาจสงผลตอประสิทธิภาพของกลอง 

ผลิตความรอนนอยกวา CCD ซ่ึงทําใหประสิทธิภาพ

ของกลองดีข้ึนและอายุการใชงานท่ียาวนานข้ึน 

ขอเสีย อาจมีปญหาเร่ือง "smear" ท่ีเปนความผิดพลาดท่ีเกิดจากแสงท่ีสวางเกินไป 

อาจมีปญหาเร่ือง "rolling shutter" ท่ีเกิดจาก

วิธีการสแกนภาพท่ีไมท่ัวถึงในเวลาเดียวกัน 

ทนทาน อาจไมทนทานตอการส่ันสะเทือนเทา CMOS 

ทนทานตอการส่ันสะเทือนมากกวา CCD ดังน้ัน

เหมาะสําหรับการถายภาพในสถานการณท่ีมีการ

เคล่ือนไหวมาก 

 

 ขนาดของเซนเซอรBท่ีใชKในกลKองดิจิทัล 

ขนาดของเซนเซอรPในกลMองดิจิทัลมีผลต0อภาพท่ีไดMรับจากกลMอง มีหลายขนาดท่ีนิยมในตลาด ไดMแก0:  

Full Frame: เซนเซอรPขนาดนี้เทียบเท0ากับฟyลPม 35 มม. ขนาดจริง เซนเซอรPขนาดนี้ใหMภาพที่มีความ

คมชัดสูงและมีการจับความเขMมของแสงไดMดีท่ีสุด แต0ราคาของกลMองท่ีมีเซนเซอรPขนาดน้ีจะสูงกว0า  

APS-C: เซนเซอรPขนาดนี้เล็กกว0า Full Frame แต0ยังคงใหMภาพที่มีคุณภาพสูง มีในหลายๆ รุ0นของ

กลMอง DSLR และกลMอง Mirrorless ราคาของกลMองท่ีมีเซนเซอรPขนาดน้ีจะถูกกว0า Full Frame Micro Four  

Thirds: เซนเซอรPขนาดนี้เล็กกว0า APS-C แต0ยังคงใหMภาพที่มีคุณภาพพอใชMงาน ส0วนใหญ0จะพบใน

กลMอง Mirrorless ขนาดเล็กท่ีสะดวกในการพกพา  

1-inch: เซนเซอรPขนาดนี้เล็กกว0า Micro Four Thirds แต0ยังใหMภาพที่มีคุณภาพพอใชMงาน ส0วนใหญ0

จะพบในกลMอง compact ท่ีมีขนาดเล็ก  

1/2.3-inch หรือ 1/1.7-inch: ขนาดเซนเซอรPเล็กสุดที่ใชMในกลMองดิจิทัลขนาดพกพาหรือกลMองใน

สมารPทโฟน 
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ภาพที& (H ขนาดเซ็นเซอร์ ที&มา Full-Frame vs. APS-C Cameras: Which One Should You Buy? • Pixels and Wanderlust 

 
ตาราง D ตารางเปรียบเทียบขนาดของเซนเซอร์ที&ใชใ้นกลอ้งดิจิทลั 

ขนาดเซนเซอร คุณลักษณะทั่วไป ตัวอยางการใชงาน 

Full Frame (36 x 24 mm) 

ใหภาพที่คมชัดสูงสุด มีการจับความเขมของแสงที่ดี

ที่สุด แตราคาสูง 

กลอง DSLR และ Mirrorless ระดับมือ

อาชีพ 

APS-C (23.6 x 15.6 mm หรือ 

22.2 x 14.8 mm ตามแบรนด) 

ใหภาพที่คมชัดดี มีการจับความเขมของแสงที่ดี ราคา

กลางๆ 

กลอง DSLR และ Mirrorless ระดับกึ่งมือ

อาชีพ 

Micro Four Thirds (17.3 x 13 

mm) 

ใหภาพที่คมชัดพอใช มีการจับความเขมของแสงที่

พอใช ราคาปานกลาง 

กลอง Mirrorless ขนาดเล็กที่สะดวกในการ

พกพา 

1-inch (12.8 x 9.6 mm) 

ใหภาพที่คมชัดพอใช มีการจับความเขมของแสงที่

พอใช ราคาถูก กลอง Compact ทีม่ีขนาดเล็ก 

1/2.3-inch (6.2 x 4.6 mm) 

หรือ 1/1.7-inch (7.6 x 5.7 

mm) 

ใหภาพที่คมชัดพอใช มีการจับความเขมของแสงที่

พอใช ราคาถูกที่สุด 

กลองในสมารทโฟน และกลอง Compact 

ขนาดเล็ก 

 

เลนสBสำหรับกลKองถ9ายภาพ 

 เลนสPกลMองถ0ายภาพคือส0วนที่มีหนMาที่รับแสงและโฟกัสใหMกับภาพ และส0งผ0านไปยังเซนเซอรPของกลMอง

ดิจิตอลหรือฟyลPมของกลMองฟyลPม. มันสำคัญมากในการกำหนดคุณภาพของภาพถ0าย, รวมถึงความคมชัด, สี, 

และการควบคุมความลึกของภาพ (depth of field) 

เลนสPกลMองมีหลากหลายชนิดและขนาด, ทั้งเลนสPมุมกวMาง, เลนสPมุมปกติ, เลนสP Telephoto, เลนสP 

Macro, เลนสP Portrait, เลนสP Fisheye, และอื่น ๆ. แต0ละชนิดของเลนสPใหMการมองมุมที่แตกต0างกัน และ

เหมาะสมสำหรับสถานการณPการถ0ายภาพท่ีต0างกัน 

เลนสPกลMองยังสามารถแบ0งออกเปGนสองประเภทหลัก: เลนสP Zoom และเลนสP Prime. เลนสP Zoom 

สามารถปรับความยาวโฟกัสไดM, ใหMความสะดวกในการถ0ายภาพในระยะทางที่แตกต0างกัน. ในขณะที่เลนสP 

Prime มีความยาวโฟกัสคงท่ี แต0มักจะมีคุณภาพของภาพท่ีดีกว0าเลนสP Zoom และมีการจับแสงท่ีดีกว0า 
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ชนิดของเลนสB 

 ความหลากหลายของเลนสPกลMองถ0ายภาพทำใหMนักถ0ายภาพสามารถควบคุมและเปรียบเทียบลักษณะ

ของภาพท่ีถ0ายไดM เลนสPกลMองถ0ายภาพมีหลายชนิด ต0อไปน้ีคือภาพรวมของบางชนิด: 

 
ภาพที& (I ทางยาวโฟกสั ที&มา Focal Length: An Easy Guide to Using and Understanding Camera Lenses (studiobinder.com) 

เลนสBมุมกวKาง (Wide-angle lens): เปGนเลนสPทางยาวโฟกัสสั้น เลนสPประเภทนี้ทำใหMไดMมุมมองท่ี

กวMางขึ้น มักจะใชMในการถ0ายภาพทิวทัศนP สถาป=ตยกรรม หรือภาพถ0ายในพื้นที่ที่จำกัด ตัวอย0างเช0น เลนสP 18-

24mm ในระบบฟอรPแมต APS-C หรือ เลนสP 24-35mm ในระบบ Full Frame Wide Angle Lens ทำใหM

มุมมองกวMางและสามารถรวมภาพถ0ายในพื้นที่ใหญ0ไดMมาก เหมาะสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนP, สถาป=ตยกรรม 

หรือภาพถ0ายกลุ0มคนใหญ0 

 
ภาพที& (N Sigma 24-35mm f/2.0 DG HSM Art ท่ีมา Pagina non trovata - Page not found | JuzaPhoto 
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ภาพที& /O ภาพถ่ายจาก NIKON D750 + 24-35mm f/2 @ 24mm, ISO 1600, 1/30, f/2.8 ที&มา Sigma 24-35mm f/2 DG HSM Art 

Review - Lens Comparisons (photographylife.com) 

เลนสBมุมปกติ (Normal lens): เปGนเลนสPทางยาวโฟกัสปานกลาง เลนสPประเภทนี้มีมุมมองใกลMเคียง

กับสายตาของมนุษยP มักจะใชMในการถ0ายภาพทั่วไป อาทิตยP ภาพบุคคล ภาพรายวัน ตัวอย0างเช0น เลนสP 35-

50mm ในระบบฟอรPแมต APS-C หรือ เลนสP 50-70mm ในระบบ Full Frame เลนสPทางยาวโฟกัสปานกลาง 

ทำใหMภาพที่ไดMมีมุมมองที่คลMายคลึงกับสิ่งที่ตามนุษยPเห็น และทำใหMภาพถ0ายดูเปGนธรรมชาติ มักถูกใชMในการ

ถ0ายภาพพอรPตเทรต, ถ0ายภาพของวัตถุ. 

 
ภาพที& /( OBJETIVO SONY FE 50MM F1.2 GM ที&มา Objetivo Sony FE 50mm F1.2 G Master montura tipo E (fotorevel.es) 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	46	~ 
 
 

 
ภาพที& // ภาพถ่ายจากเลนส์ OBJETIVO SONY FE 50MM F1.2 GM ที&มา Sony Corporation - Photo Gallery | FE 50mm F1.2 GM 

เลนสB Telephoto: เปGนเลนสPทางยาวโฟกัสยาว เลนสPประเภทนี้มีมุมมองแคบ แต0สามารถซูมเขMาไป

ถ0ายที่ไกลไดM มักจะใชMในการถ0ายภาพกีฬา ภาพสัตวP หรือการถ0ายภาพบุคคลที่เนMนบนรายละเอียดที่ไกล 

ตัวอย0างเช0น เลนสP 70-200mm สามารถขยายภาพและทำใหMวัตถุที่ถ0ายภาพพอรPตเทรต, ภาพสัตวPป³า, หรือ

กีฬาท่ีตMองการเนMนเฉพาะส่ิงท่ีตMองการถ0ายมากข้ึน 

 
ภาพที& /D CANON EF 70-200 mm f/2,8L IS III USM ที&มา CANON EF 70-200 mm f/2,8L IS III USM - Foto Erhardt Blog (foto-

erhardt.de) 
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เลนสB Macro: เลนสPประเภทนี้มีการซูมที่สูง สามารถถ0ายภาพรายละเอียดขนาดเล็กไดMมาก เหมาะ

สำหรับการถ0ายภาพทางธรรมชาติ หรือภาพท่ีตMองการละเอียดขนาดเล็ก 

 
ภาพที& /E Nikon AF-S VR Micro Nikkor 105mm f/2.8G IF-ED Lens ที&มา Nikon AF-S VR Micro Nikkor 105mm f/2.8G IF-ED Lens 

Cameraland.co.za Cape Town 

 
ภาพที& /F ภาพจาก Nikon 105mm f/2.8G ED-IF AF-S VR micro ที&มา Nikon 105mm f/2.8G ED-IF AF-S VR micro sample pictures 

(nikonsample.blogspot.com) 

เลนสB Portrait: เลนสPประเภทนี้มีความยาวโฟกัสที่เหมาะสมกับการถ0ายภาพบุคคล ทำใหMไดMภาพท่ี

เนMนที่เรื่องเรื่องและมีพื้นหลังที่เบลอ ทำใหMไดMรูปภาพที่สวยงาม โดยทั่วไปจะเปGนเลนสPที่มีความยาวโฟกัส

ประมาณ 85-135mm. 
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ภาพที& /G Canon EF 135mm f/2.0 L USM ที&มา Canon EF 135mm f/2.0 L USM : Specifications and Opinions | JuzaPhoto 

 
ภาพที& /H ตวัอย่างภาพถ่ายจาก Canon EF 135mm f/2.0 L USM ที&มา Canon EF 135mm f/2.0 L USM (ilkoallexandroff.com) 

เลนสB Fisheye: เลนสPประเภทนี้จะทำใหMภาพที่ไดMมีมุมมองที่กวMางที ่สุด แต0จะมีการบิดเบือนท่ี

ขอบภาพ ใชMสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนP หรือภาพถ0ายท่ีตMองการใหMมีความเปGนมุมมองของปลาแซลมอน.  

 
ภาพที& /I Canon EF 8-15mm f/4L Fisheye USM ที&มา Best fisheye lenses in 2023 | Digital Camera World 
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ภาพที& /N Canon EF 8-15mm f/4L Fisheye USM ที&มา EF 8-15mm f/4L Fisheye USM Lens | Canon Australia 

เลนสB Zoom: เลนสPประเภทน้ีมีความสามารถในการปรับความยาวโฟกัสไดM ทำใหMสามารถใชMถ0ายภาพ

ในระยะทางที่แตกต0างกันไดM โดยไม0ตMองเปลี่ยนเลนสP โดยทั่วไป เลนสP Zoom จะมีการระบุความยาวโฟกัสเปGน

ช0วง เช0น 24-70mm, 70-200mm  

 
ภาพที& DO SONY FE 24-70 มม. F2.8 GM II ที&มา SEL2470GM2 | เลนส์ FE 24-70 มม. F2.8 GM II | Sony Thailand 
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ภาพที& D( FE HO-/OO มม. F2.8 GM OSS ที&มา FE 70-200 มม. F2.8 GM OSS | SEL70200GM | Sony Thailand 

เลนสB Prime: เลนสPประเภทนี้มีความยาวโฟกัสคงที่ ไม0สามารถปรับไดM แต0มักจะมีคุณภาพของภาพท่ี

ดีกว0าเลนสP Zoom และมีการจับแสงที่ดีกว0า ตัวอย0างของเลนสP Prime อาจจะเปGน 50mm f/1.8, 35mm 

f/1.4 และอ่ืน ๆ. 

 
ภาพที& D/ Nikon AF-S NIKKOR 35MM F/1.4G ที&มา AF-S NIKKOR 35mm f/1.4G (nikon.co.th) 

ส9วนประกอบหลักเลนสBกลKองถ9ายภาพ 

เลนสPกลMองถ0ายภาพมีหลายส0วนประกอบหลักท่ีทำใหMการถ0ายภาพเปGนไปไดM รวมถึง:  

องคPประกอบเลนสP (Lens Elements): เลนสPส0วนใหญ0ประกอบดMวยหลายชิ้นของแกMวหรือพลาสติกท่ี

เรียกว0า "องคPประกอบเลนสP" แต0ละชิ้นเลนสPสามารถมีรูปทรงและขนาดที่แตกต0างกัน และทำงานร0วมกันเพ่ือ

โฟกัสแสงไปยังเซนเซอรPของกลMอง  
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Aperture (รูรับแสง): รูรับแสงคือรูที่ใหMแสงผ0านไปยังองคPประกอบเลนสP ขนาดของรูรับแสงจะ

ควบคุมปริมาณแสงที่ผ0านเขMาไปในกลMอง และสามารถปรับเปลี่ยนไดMดMวยการใชMวงแหวนรูรับแสง (aperture 

ring) หรือการต้ังค0าในกลMอง  

Focus Ring: วงแหวนโฟกัสใชMในการปรับความคมชัดของภาพ โดยการเปลี่ยนระยะห0างระหว0าง

องคPประกอบเลนสP 

Zoom Ring: สำหรับเลนสPซูม, วงแหวนซูมใชMในการปรับทางยาวโฟกัสของเลนสP ทำใหMสามารถขยาย

หรือย0อภาพไดM 

Lens Mount: ส0วนต0อกลMองท่ีใชMในการเช่ือมต0อเลนสPกับกลMองดิจิทัล.  

Filter Thread: เกลียวตรงส0วนหนMาของเลนสPที่สามารถใส0ฟyลเตอรPเลนสPเพื่อปรับเปลี่ยนลักษณะของ

แสงท่ีเขMามาในเลนสP 

Lens Hood (ฮูKดเลนสB): ฮูMดเลนสPเปGนอุปกรณPที่สามารถติดที่ส0วนหนMาของเลนสPเพื่อปpองกันแสงที่เขMา

มาจากดMานขMาง ทำใหMภาพไม0เกิดภาวะ Flare และเพ่ิมความคมชัดในภาพ 

Image Stabilizer (กันส่ัน): ส0วนของกลMองท่ีช0วยลดเอฟเฟกตPของการส่ันของกลMอง ทำใหMภาพท่ีไดMมี

ความคมชัดมากข้ึน โดยเฉพาะในสภาพแสงนMอย หรือเม่ือใชMทางยาวโฟกัสยาว 

Lens Cap (ฝาครอบเลนสB): ฝาครอบเลนสPใชMสำหรับปpองกันฝุ³นและความเสียหายที่อาจจะเกิด

ข้ึนกับองคPประกอบเลนสP โดยปกติจะอยู0บนส0วนหนMาและหลังของเลนสP 

 
ภาพที& DD ส่วนประกอบหลกัเลนส์กลอ้งถ่ายภาพ ที&มา (545) Pinterest 
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อุปกรณBเสริมท่ีสำคัญ 

อุปกรณPเสริมสำหรับการถ0ายภาพ สามารถที่ช0วยในการปรับปรุงคุณภาพของภาพถ0าย และทำใหMงาน

ถ0ายภาพเปGนไปไดMง0ายข้ึนซ่ึงป=จจุบันมีความหลากหลาย ซ่ึงในเอกสารน้ีจะยกตัวอย0างแค0ท่ีนิยมใชM 

แฟลช (Flash): แฟลชเปGนเครื่องมือที่ช0วยใหMแสงเพิ่มเติมในสภาพแวดลMอมที่มืด มันสามารถใชMไดMท้ัง

ภายในและภายนอกและมักจะใชMเม่ือแสงธรรมชาติไม0เพียงพอ 

 
ภาพที& DE Flash Canon 430 Ex Iii ที&มา Estúdio e Iluminação Flashes | MercadoLivre.com.br 

ขาตั้งกลKอง (Tripod): ขาตั้งกลMองช0วยใหMกลMองคงที่ ซึ ่งเปGนสิ่งสำคัญในการถ0ายภาพที่ตMองการ

เวลานาน เช0น ถ0ายภาพยาว (long exposures), ถ0ายภาพแลนดPสเกป, หรือถ0ายภาพท่ีตMองการความคมชัดสูง 

 
ภาพที& DF ขาตัXงกลอ้ง (Tripod) ที&มา Tripod PNG transparent image download, size: 593x1089px (pngimg.com) 
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แบตเตอรี่สำรอง (Extra Batteries): ถ0ายภาพมักจะใชMพลังงานมาก ดังนั้นการมีแบตเตอรี่สำรอง

เสมอเปGนส่ิงท่ีดี.  

การBดหน9วยความจำ (Memory Cards): การPดหน0วยความจำที ่มีความจุสูงจะทำใหMนักศึกษา

สามารถถ0ายภาพมากขึ้นไดMก0อนที่จะตMองถ0ายโอนภาพไปยังคอมพิวเตอรPหรืออุปกรณPจัดเก็บขMอมูลอื่น ๆ. 

นอกจากน้ี, การมีการPดหน0วยความจำสำรองจะทำใหMนักศึกษาไม0พลาดช0วงเวลาที่สำคัญถMาการPดหน0วยความจำ

หลักของนักศึกษาเต็ม 

แบบฝ�กหัด/งานท่ีมอบหมาย 

คำถาม: 

1. ส9วนของกลKองดิจิทัลท่ีทำหนKาท่ีรับแสงและแปลงเป�นขKอมูลดิจิทัลคืออะไร?  

A. เลนสP  

b. ชัตเตอรP  

c. เซนเซอรP  

d. แฟลช 

2. เลนสBในกลKองถ9ายภาพมีหนKาท่ีใด?  

a. ปรับความสว0างของภาพ  

b. รับแสงและส0งมันไปยังเซนเซอรP  

c. บันทึกขMอมูลภาพ  

d. ส0งขMอมูลภาพไปยังคอมพิวเตอรP 

3. อุปกรณBเสริมสำหรับกลKองดิจิทัลท่ีสำคัญมีอะไรบKาง?  

a. แบตเตอร่ีและแฟลช  

b. แบตเตอร่ีและเมมโมรีการPด  

c. เมมโมรีการPดและเลนสP  

d. แฟลชและเลนสP  

4. ส9วนประกอบหลักของเลนสBกลKองถ9ายภาพคืออะไร?  

a. กลMอง, เซนเซอรP, และเมมโมรีการPด  

b. ชัตเตอรP, เซนเซอรP, และแฟลช  

c. เอลิเมนตPเลนสP, ริงโฟกัส, และริงซูม  

d. ริงโฟกัส, แฟลช, และเมมโมรีการPด  
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5. อุปกรณBเสริมไหนท่ีช9วยในการปรับแสงใหKเหมาะสมกับการถ9ายภาพ?  

a. ชัตเตอรP  

b. แฟลช  

c. เมมโมรีการPด  

d. เซนเซอรP 

6. ความหมายของเทคนิค "Depth of Field" ในการถ9ายภาพคืออะไร?  

a. ระยะระหว0างเลนสPกับวัตถุท่ีถ0าย  

b. ความชัดเจนของวัตถุท่ีอยู0ในภาพ  

c. ช0วงของระยะท่ีอยู0ในโฟกัสและความคมชัด  

d. ความสว0างของภาพ  

7. ส9วนของเลนสBท่ีสามารถปรับภาพใหKคมชัดคืออะไร?  

a. ริงซูม  

b. ริงโฟกัส  

c. แฟลช  

d. เซนเซอรP  

8. วิธีการเลือกเลนสBสำหรับกลKองถ9ายภาพยังไงใหKเหมาะสมกับงานท่ีตKองการ?  

a. ดูจากราคาเลนสP  

b. ดูจากขนาดและน้ำหนักของเลนสP  

c. พิจารณาจากความตMองการและเปpาหมายของการถ0ายภาพ  

d. ดูจากย่ีหMอของเลนสP  

9. ฟ�งกBชันของเซนเซอรBในกลKองดิจิทัลคืออะไร?  

a. บันทึกขMอมูลภาพ  

b. รับแสงและแปลงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

c. ปรับความสว0างของภาพ  

d. ปรับความคมชัดของภาพ  

10. กลKองดิจิทัลทำงานอย9างไร? 

a. รับแสงผ0านเลนสPแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

b. รับแสงผ0านเซนเซอรPแลMวส0งไปยังเลนสPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

c. รับแสงผ0านแฟลชแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

d. รับแสงผ0านเมมโมรีการPดแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

เฉลย: 

1.c / 2.b / 3.b / 4.c / 5.b / 6.c / 7.b / 8.c / 9.b / 10.a 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 3 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: พ้ืนฐานการถ9ายภาพ 1  

• ควบคุมการส0องสว0าง (Exposure Triangle Photography)  

• การวัดแสงและการเลือกโหมดการถ0ายภาพ 

จุดประสงคBการสอน 

  1. เพ่ือใหMนักศึกษาเขMาใจและสามารถควบคุมการต้ังค0าเก่ียวกับการส0องสว0างในการถ0ายภาพ ซ่ึง

รวมถึง ISO (ความไวแสงของภาพ), รูรับแสง (Aperture), และความเร็วชัตเตอรP (Shutter Speed). เขMาใจ

การทำงานและการสัมพันธPระหว0างสามตัวแปรเหล0าน้ีจะช0วยใหMผูMเรียนสามารถควบคุมคุณภาพและสไตลPของ

ภาพท่ีถ0ายไดM  

2. เพ่ือใหMนักศึกษาสามารถใชMเคร่ืองวัดแสง ในกลMองเพ่ือวัดแสงและตัดสินใจในการต้ังค0าการถ0ายภาพ. 

การวัดแสงอย0างถูกตMองจะช0วยใหMไดMภาพท่ีมีการส0องสว0างท่ีสมดุล 

3. เพ่ือใหMนักศึกษาสามารถเขMาใจและเลือกใชMโหมดการถ0ายภาพท่ีเหมาะสมกับสถานการณPและวัตถุท่ี

ตMองการถ0าย. โหมดสามารถรวมถึงโหมดอัตโนมัติ (Automatic), โหมดควบคุมดMวยมือ (Manual), โหมดพรี

เซ็ต (Preset) และอ่ืน ๆ 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ /แบบฝ\กหัดทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Peterson, B. (2010). Understanding Exposure, Fourth Edition: How to Shoot Great Photographs 

with Any Camera. Amphoto Books. 

_Freeman, M. (2011). The Photographer's Eye: Composition and Design for Better Digital Photos. 

Ilex Press. 

_Langford, M., Fox, A., & Smith, R. (2015). Langford's Basic Photography: The Guide for Serious 

Photographers. Focal Press. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ: พ้ืนฐานการถ9ายภาพ 1  

ควบคุมการส9องสว9าง (Exposure Triangle Photography)  

Exposure Triangle Photography หมายถึง ความสัมพันธPซ่ึงส0งผลต0อปริมาณแสงท่ีกลMองถ0ายภาพ

ไดMรับ โดยมีตัวแปร 3 ส0วนดMวยกัน ประกอบไปดMวย ขนาดของรูรับแสง (Aperture), ความเร็วชัตเตอรP 

(Shutter Speed) และ ความไวแสง (ISO) รูปภาพทุกรูปท่ีเกิดข้ึนไม0ว0าจะเปGนจากกลMองดิจิตอลหรือกลMองฟyลPม

เปGนผลมาจากความสัมพันธPของตัวแปรเหล0าน้ีท้ังส้ิน ดังน้ันการทำความเขMาใจเร่ืองน้ีจึงเปGนส่ิงสำคัญของการ

ถ0ายภาพ 

 
ภาพที& DG Exposure Triangle Photography  ที&มา Secrets of the Exposure Triangle (Includes FREE Cheat Sheet) - Pretty Presets 

for Lightroom (lightroompresets.com) 
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ค9าความไวแสงหรือ ISO 

ค0าความไวแสงหรือ ISO เปGนการวัดระดับความไวของเซนเซอรPภาพในกลMองต0อแสง หรือในคำศัพทP

ง0าย ๆ คือ มันกำหนดว0ากลMองจะรับแสงเขMามาเท0าไหร0 ค0า ISO นMอย (เช0น ISO 100, ISO 200) แสดงถึงความ

ไวแสงท่ีนMอย ทำใหMเซนเซอรPกลMองรับแสงเขMามานMอย ซ่ึงเหมาะกับสภาวะท่ีมีแสงมาก  

แต0ถMาค0า ISO มาก (เช0น ISO 800, ISO 1600 หรือมากกว0า) จะทำใหMเซนเซอรPกลMองมีความไวกับแสง

มากข้ึน ทำใหMสามารถรับแสงเขMามาไดMมากข้ึน ซ่ึงเหมาะสำหรับสภาวะท่ีมีแสงนMอย  

แต0อย0างไรก็ตาม การเพ่ิมค0า ISO จะเพ่ิมปริมาณของ "noise" หรือสัญญาณรบกวนในภาพ ทำใหMภาพ

ไม0คมชัด เลยตMองมีการควบคุมค0า ISO ใหMเหมาะสมกับสภาวะแสงในแต0ละสถานการณP 

 
ภาพที& DH ค่าความไวแสงหรือ ISO ที&มา ความสมัพนัธ์ 3 ปัจจยัในการรบัแสง (The Exposure Triangle) - DozzDIY 
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ภาพที& DI การเพิ&มค่า ISO จะเพิ&มปริมาณของ "noise" หรือสญัญาณรบกวนในภาพ ที&มา How to Find the Best ISO for Astrophotography: 

Dynamic Range and Noise – Lonely Speck 

 
ภาพที& DN การเพิ&มค่า ISO จะเพิ&มปริมาณของ "noise" หรือสญัญาณรบกวนในภาพ ที&มา What Is Exposure? (A Beginner’s Guide) 

(photographylife.com) 

 
ภาพที& EO การเพิ&มค่า ISO จะเพิ&มปริมาณของ "noise" หรือสญัญาณรบกวนในภาพ ที&มา F-Stop Guide for Beginners – Full Stop 

Photography Definition (fixthephoto.com) 
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ความเร็วชัตเตอรB (Shutter Speed)  

ความเร็วชัตเตอรP ในกลMองถ0ายภาพ คือระยะเวลาที่ชัตเตอรPของกลMองเปyดอยู0 ใหMแสงผ0านเขMามายัง

เซนเซอรP ความเร็วชัตเตอรPสูง (เช0น 1/2000 วินาที) หมายถึงชัตเตอรPเปyดและปyดเร็วมาก ทำใหMแสงเขMามาใน

กลMองนMอย ซึ่งเหมาะกับการถ0ายภาพในสภาวะที่มีแสงมาก หรือถ0ายภาพวัตถุที่เคลื่อนไหวเร็ว เพื่อ "แช0แข็ง" 

การเคล่ือนไหว 

แต0ถMาความเร็วชัตเตอรPต่ำ (เช0น 1/30 วินาที หรือ 1 วินาที) ชัตเตอรPจะเปyดนาน แสงจะเขMามาในกลMอง

มาก ซึ่งเหมาะสำหรับการถ0ายภาพในสภาวะที่มีแสงนMอย หรือถ0ายภาพวัตถุที่ไม0เคลื่อนไหว การใชMความเร็วชัต

เตอรPนMอยอาจจะทำใหMภาพเบลอถMาวัตถุเคลื่อนไหว หรือถMากลMองเคลื่อนไหว ดังนั้น ความเร็วชัตเตอรPเปGนส0วน

หนึ ่งของ Exposure Triangle ที ่ช 0วยควบคุมการเขMาของแสง และสามารถมีผลต0อการถ0ายภาพวัตถุท่ี

เคล่ือนไหว 

 
ภาพที& E( ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) ที&มา ความสมัพนัธ์ 3 ปัจจยัในการรบัแสง (The Exposure Triangle) - DozzDIY 

 
ภาพที& E/ ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) ที&มา Download This Free Shutter Speed "Cheat Sheet" Chart from PhotoTraces.com | 

Shutterbug 
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ค9ารูรับแสง (Aperture)  

เปGนองคPประกอบหนึ่งใน "Exposure Triangle" ในการถ0ายภาพ ซึ่งควบคุมปริมาณแสงที่ผ0านเขMา

มายังเซนเซอรPของกลMอง ค0ารูรับแสงถูกวัดดMวยหน0วยท่ีเรียกว0า f-stop (เช0น f/2.8, f/4, f/5.6)  

ขนาดของรูรับแสงที่กวMางจะทำใหMมีแสงเขMามาในกลMองมากขึ้น (หมายเลข f-stop ต่ำ เช0น f/1.4) ซ่ึง

ส0งผลใหMภาพถ0ายออกมาสว0าง และส0งผลใหM Depth of Field (DOF) หรือ ความชัดเจนของภาพนMอยลง ทำใหM

ส0วนท่ีไม0อยู0ในโฟกัสเบลอ  

แต0ถMาขนาดของรูรับแสงแคบ (หมายเลข f-stop สูง เช0น f/16) จะทำใหMแสงเขMามาในกลMองนMอยลง ซ่ึง

ทำใหMภาพถ0ายออกมามืด แต0จะมี Depth of Field ท่ีเยอะข้ึน ทำใหMภาพท้ังหมดชัดเจนมากข้ึน  

ดังนั้น ค0ารูรับแสงไม0เพียงแค0ควบคุมความสว0างของภาพ แต0ยังมีผลต0อความลึกของความชัด (Depth 

of Field) ในภาพดMวย 

 
ภาพที& ED ค่ารูรบัแสง (Aperture) ที&มา ความสมัพนัธ์ 3 ปัจจยัในการรบัแสง (The Exposure Triangle) - DozzDIY 

 

ภาพที& EE ค่ารูรบัแสง (Aperture)ที&ตวัเลขนอ้ย หรือรูรบัแสงที&กวา้งนัXน จะส่งผลต่อปริมาณแสงที&แสงเขา้มายงักลอ้งถ่ายภาพ ที&มา What is Aperture? 
Understanding Aperture in Photography (photographylife.com) 
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ภาพที& EF การตัXงค่ารูรบัแสง (Aperture) ตวัเลขนอ้ย หรือรูรบัแสงที&กวา้งนัXน มีผลกบัฉากหลงัเบลอ ที&มา What is Aperture? Understanding 
Aperture in Photography (photographylife.com) 

 

ภาพที& EG การตัXงค่ารูรบัแสง (Aperture) ตวัเลขนอ้ย หรือรูรบัแสงที&กวา้งนัXน มีผลกบัฉากหลงัเบลอ ที&มา F-Stop Guide for Beginners – Full Stop 
Photography Definition (fixthephoto.com) 
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ขนาดของรูรับแสงที่กวMางจะทำใหMมีแสงเขMามาในกลMองมากขึ้น (หมายเลข f-stop ต่ำ เช0น f/1.4) ซ่ึง

ส0งผลใหMภาพถ0ายออกมาสว0าง และส0งผลใหM Depth of Field (DOF) หรือ ความชัดเจนของภาพนMอยลง ทำใหM

ส0วนท่ีไม0อยู0ในโฟกัสเบลอ  

 
ภาพที& EH ค่ารูรบัแสง (Aperture) ที&มา F-Stop Cheat Sheet: Understanding How Aperture Works in Photography 

(thephoblographer.com) 

การวัดแสงและการเลือกโหมดการถ9ายภาพ 

เครื่องวัดแสง (Light Meter) ในกลMองถ0ายภาพเปGนเครื่องมือที่ใชMวัดปริมาณแสงที่เหมาะสมสำหรับ

การถ0ายภาพ เพื่อช0วยกำหนดค0าสำหรับความสว0าง, ความเขMมของแสง, และความชัดเจนของภาพ ในส0วนใหญ0 

เคร่ืองวัดแสงจะช0วยกำหนดค0าสำหรับ:  

- ความเร็วชัตเตอรB (Shutter Speed): ความเร็วในการเปyดปyดของชัตเตอรP ที ่จะจับแสงเขMาสู0

เซนเซอรP  

- รูรับแสง (Aperture): ขนาดของรูที่แสงผ0านเขMามา ซึ่งจะมีผลต0อความชัดเจนและความลึกของ

ภาพ  

- ISO: ค0าที่บ0งบอกถึงความไวของเซนเซอรPกับแสง ค0า ISO ที่สูงจะทำใหMเซนเซอรPมีความไวกับแสง

มากข้ึน แต0อาจทำใหMภาพมีสัญญาณรบกวน (Noise) มากข้ึน  
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เครื่องวัดแสงสามารถมีในรูปแบบของฮารPดแวรPที่ติดตั้งอยู0ในกลMอง หรือเปGนแอปพลิเคชั่นที่ใชMงานบน

สมารPทโฟน โดยแต0ละวิธีการมีขMอดีและขMอเสียท่ีแตกต0างกัน. 

 
ภาพที& EI เครื&องวดัแสง (Light Meter) ในกลอ้งถ่ายภาพ ที&มา Photography | Tutorial | f-stop | Shutter Speed | Exposure | Lesson | 

Workshop (photonlab.com) 

ระบบวัดแสงในกลKองถ9ายภาพ (Light Metering)  

ระบบวัดแสงในกลMองถ0ายภาพ มีหลักการทำงานในการวัดปริมาณแสงที่ตกอยู0บนเซนเซอรPของกลMอง 

เพ่ือช0วยในการปรับค0าการถ0ายภาพ เช0น ความเร็วชัตเตอรP (Shutter Speed), รูรับแสง (Aperture), และ ISO. 

มีหลายรูปแบบของระบบวัดแสง ซ่ึงข้ึนอยู0กับรูปแบบของกลMองและสถานการณPการถ0ายภาพ  

ซึ่งการถ0ายภาพแลMวภาพสว0างหรือมืดเกินไป มักเกิดจากการวัดแสงไม0ถูกตMอง ซึ่งอาจเปGนผลมาจาก

การต้ังค0าในกลMองไม0เหมาะสม หรือระบบวัดแสงในกลMองไม0สามารถวัดแสงในสภาวะท่ีแปลกประหลาดไดM  

ถMาภาพถ0ายออกมาสว9างเกินไป (Overexposed) นักศึกษาอาจจะตMองลดความเร็วชัตเตอรP 

(Shutter Speed) ลดรูรับแสง (Aperture) หรือลดค0า ISO เพื่อใหMแสงที่เขMาไปในเซนเซอรPลดลง แต0ในทาง

กลับกัน  

ถMาภาพถ0ายออกมามืดเกินไป (Underexposed) นักศึกษาอาจจะตMองเพ่ิมความเร็วชัตเตอรP เพ่ิมรูรับ

แสง หรือเพิ่มค0า ISO เพื่อใหMแสงที่เขMาไปในเซนเซอรPมากขึ้น การเขMาใจเกี่ยวกับการวัดแสง และการปรับค0า

ต0างๆในกลMอง เปGนส่ิงท่ีสำคัญในการถ0ายภาพ ท้ังน้ีเพ่ือใหMไดMภาพถ0ายท่ีมีความสว0างและความคมชัดท่ีเหมาะสม 
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ภาพที& EN exposed ที&มา Understanding Camera Exposure: ISO, Aperture, and Shutter Speed Explained (exposureguide.com) 

 
ภาพที& FO exposed ที&มา Understanding Camera Exposure: ISO, Aperture, and Shutter Speed Explained (exposureguide.com) 

นอกจากน้ี การใชMระบบวัดแสงท่ีเหมาะสมกับสภาวะการถ0ายภาพ ท้ัง Matrix/Evaluative Metering, 

Center-weighted Metering, Spot Metering, หรือ Partial Metering ยังสามารถช0วยใหMไดMภาพที่มีความ

สว0างสมดุลไดMดีข้ึน โดยสรุปไดMดังน้ี 
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- Matrix/Evaluative Metering: ระบบนี ้ว ัดแสงจากหลายจุดในภาพ และจะวิเคราะหPขMอมูล

ทั้งหมดเพื่อตัดสินใจว0าควรจะตั้งค0าการถ0ายภาพอย0างไร มันเปGนระบบวัดแสงที่ซับซMอนและแม0นยำ

มากท่ีสุด ท่ีเหมาะสำหรับการถ0ายภาพท่ัวไป 

- Center-weighted Metering: ระบบนี้ใหMน้ำหนักมากที่สุดกับส0วนกลางของภาพ และนMอยลงท่ี

ขอบของภาพ ส0วนมากใชMในการถ0ายภาพบุคคล หรือวัตถุท่ีอยู0ท่ีส0วนกลางของภาพ  

- Spot Metering: ระบบนี้วัดแสงจากจุดเดียวขนาดเล็กในภาพ มักจะเปGนประมาณ 1-5% ของภาพ 

เหมาะสำหรับวัตถุท่ีมีความสว0างหรือความมืดแตกต0างกับพ้ืนหลังมาก  

- Partial Metering: คลMายกับ Spot Metering แต0วัดแสงจากพื้นที่ที่กวMางขึ้น เช0น 10-15% ของ

ภาพ มักใชMเม่ือมีแสงสว0างหลังวัตถุ 

 
ภาพที& F( ระบบวดัแสงในกลอ้งถ่ายภาพ (Light Metering) ที&มา Camera Metering Modes Explained (How & When to Use Them) 

(expertphotography.com) 

การเลือกโหมดการถ9ายภาพ 

การเลือกโหมดการถ0ายภาพบนกลMองข้ึนอยู0กับส่ิงท่ีนักศึกษาตMองการจากภาพถ0ายและสภาพแวดลMอม

ท่ีนักศึกษาจะถ0าย. โหมดต0างๆ มีความสามารถในการควบคุมการต้ังค0าของกลMองในระดับต0างๆ. น่ีคือ

คำอธิบายเก่ียวกับโหมดท่ีพบบ0อย:  

Auto (A or Auto): ในโหมดน้ี กลMองจะควบคุมทุกอย0างเอง ซ่ึงเหมาะสำหรับผูMเร่ิมตMนหรือใน

สถานการณPท่ีตMองถ0ายภาพอย0างรวดเร็ว.  

Program (P): ในโหมดน้ี กลMองจะต้ังค0าความเร็วชัตเตอรPและรูรับแสง (Aperture) ใหMเอง แต0

นักศึกษายังสามารถปรับแกMไขการต้ังค0าอ่ืนๆ เช0น ISO.  
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Aperture Priority (A or Av): ในโหมดน้ี นักศึกษาจะควบคุมรูรับแสง และกลMองจะต้ังค0าความเร็ว

ชัตเตอรPใหMเหมาะสม. โหมดน้ีเหมาะสำหรับควบคุมความลึกของภาพ (Depth of Field).  

Shutter Priority (S or Tv): ในโหมดน้ี นักศึกษาจะควบคุมความเร็วชัตเตอรP และกลMองจะต้ังค0ารู

รับแสงใหMเหมาะสม. โหมดน้ีเหมาะสำหรับควบคุมการแสดงผลการเคล่ือนไหวในภาพ.  

Manual (M): นักศึกษาควบคุมทุกอย0าง รวมถึงความเร็วชัตเตอรP รูรับแสง และ ISO. โหมดน้ีใหM

ความคล0องตัวสูงสุด แต0ตMองการความรูM  

Portrait Mode: โหมดน้ีถูกออกแบบมาเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพบุคคล โดยโฟกัสท่ีความคมชัดของ

เร่ือง (ท่ัวไปจะเปGนใบหนMาของบุคคล) และทำใหMฉากหลังเบลอ เพ่ือทำใหMเร่ืองโดดเด0น.  

Landscape Mode: โหมดน้ีถูกออกแบบมาเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพทิวทัศนPหรือภาพถ0ายท้ังภาพ 

โดยโฟกัสท่ีความคมชัดของภาพท้ังหมด จากขMางหนMาถึงขMางหลัง.  

Macro Mode: โหมดน้ีใชMสำหรับการถ0ายภาพซูมใกลM เช0น ดอกไมM หรือส่ิงของขนาดเล็ก.  

Sports Mode: โหมดน้ีถูกออกแบบมาเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพวัตถุท่ีเคล่ือนไหวเร็ว โดยโฟกัสท่ีการใชM

ความเร็วชัตเตอรPสูงเพ่ือ "หยุด" การเคล่ือนไหว.  

Night Mode: โหมดน้ีถูกออกแบบมาเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพในเวลาท่ีมีแสงนMอย โดยโฟกัสท่ีการใชM

ความเร็วชัตเตอรPต่ำและอาจจะใชMแฟลชในบางกรณี 

 

ภาพที& F/ โหมดการถ่ายภาพ ที&มา A Beginner's Guide to Camera Modes (photographytalk.com) 
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แบบฝ�กหัด 

1. ความเร็วชัตเตอรB (Shutter Speed) ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

b. การเคล่ือนไหวในภาพ  

c. ความเขMมของแสงในภาพ  

d. ความสว0างของภาพ  

2. Aperture ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความเร็วชัตเตอรP  

b. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

c. ความคมชัดของภาพ  

d. ISO  

3. ISO ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

b. ความเร็วชัตเตอรP  

c. ความไวแสงของกลMอง  

d. ความคมชัดของภาพ  

4. ถKานักศึกษาตKองการภาพท่ีมีความลึกของภาพ (Depth of Field) ท่ีแคบ นักศึกษาควรใชK 

Aperture ขนาดเท9าไหร9?  

a. ค0า Aperture สูง (เช0น f/16)  

b. ค0า Aperture ต่ำ (เช0น f/1.8)  

c. ค0า ISO สูง  

d. ค0า ISO ต่ำ  

5. ถKานักศึกษาตKองการ "หยุด" การเคล่ือนไหวในภาพ นักศึกษาควรใชKความเร็วชัตเตอรBท่ี

เท9าไหร9?  

a. ความเร็วชัตเตอรPสูง (เช0น 1/2000 วินาที)  

b. ความเร็วชัตเตอรPต่ำ (เช0น 1/30 วินาที)  

c. ค0า Aperture สูง  

d. ค0า Aperture ต่ำ  
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6. ส่ิงใดท่ีระบบวัดแสงในกลKองทำ?  

a. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP  

b. ควบคุมรูรับแสง  

c. วัดแสงสว0างท่ีตกลงบนเซนเซอรP  

d. ปรับค0า ISO  

7. โหมด Manual (M) ในกลKองทำใหKนักศึกษาสามารถควบคุมอะไรไดKบKาง?  

a. ความเร็วชัตเตอรP, รูรับแสง, และ ISO  

b. รูรับแสงและความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

c. ISO และความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

d. รูรับแสงและ ISO เท0าน้ัน  

8. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพทิวทัศนBท่ีท้ังภาพท้ังหมดคมชัด นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Macro Mode  

c. Landscape Mode  

d. Sports Mode  

9. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพวัตถุท่ีเคล่ือนไหวเร็ว นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  

a. Landscape Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Portrait Mode  

10. ถKานักศึกษาตKองการถ9ายภาพในสภาพแสงนKอย ควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Macro Mode  

เฉลย: 1.b / 2.b / 3.c /4.b / 5.a / 6.c / 7.a / 8.c / 9.c / 10.b 

งานท่ีมอบหมาย 

ถ0ายภาพโดยใชMค0าความไวแสง 200, 400, 800, 1600, 3200, 6400, 12800 จำนวน 1 ภาพต0อ หน่ึง

ค0าความไวแสง โดยใชMโหมด Manual (M) และวัดแสงใหMค0าแสงเปGนกลาง 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 4 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: พ้ืนฐานการถ9ายภาพ 2  

• การใชMงานโฟกัสและควบคุมความคมชัด 

• ระบบโฟกัสในกลMองถ0ายภาพ 

• ระบบการควบคุม Focus Area 

• การปรับสมดุลขาว (White Balance) 

จุดประสงคBการสอน 

1. เพื่อใหMนักศึกษาสามารถเขMาใจถึงความสำคัญของการโฟกัสในการถ0ายภาพ และจะไดMรับการสอน

เก่ียวกับวิธีการใชMงานและปรับแต0งการโฟกัสเพ่ือทำใหMภาพถ0ายมีความคมชัดตามท่ีตMองการ 

2. เพื่อใหMนักศึกษาสามารถเขMาใจวิธีการทำงานของระบบโฟกัสในกลMองถ0ายภาพ รวมถึงการรูMจักกับ

ฟ=งกPชันและคุณสมบัติต0างๆ ท่ีเก่ียวขMองกับระบบโฟกัส 

3. เพื่อใหMนักศึกษาสามารถควบคุม Focus Area ในภาพถ0าย และวิธีการปรับสมดุลขาวเพื่อทำใหMสี

ในภาพถ0ายดูธรรมชาติและถูกตMองตามสภาพแสงท่ีถ0ายภาพ 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Busch, D. D. (2017). Digital SLR Cameras & Photography For Dummies. John Wiley & Sons. 

_Sillars, A. (2018). Mastering Aperture, Shutter Speed, ISO and Exposure: How They Interact 

and Affect Each Other. 

_Peterson, B. (2010). Understanding Exposure, Fourth Edition: How to Shoot Great Photographs 

with Any Camera. Amphoto Books. 

_Freeman, M. (2008). The Photographer's Eye: Composition and Design for Better Digital Photos. 

Focal Press. 

_Kelby, S. (2018). The Digital Photography Book: The step-by-step secrets for how to make 

your photos look like the pros'!. Rocky Nook, Inc. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ: พ้ืนฐานการถ9ายภาพ 2  

การใชKงานโฟกัสและควบคุมความคมชัด 

 "โฟกัส" หรือ "Focus" ในกลMองถ0ายภาพเปGนกระบวนการท่ีใชMในการปรับความคมชัดของภาพท่ีจะถ0าย 

การโฟกัสทำใหMส0วนที่เราตMองการแสดงในภาพมีความคมชัดสูงสุด ในขณะที่ส0วนอื่น ๆ ของภาพอาจจะเบลอ

หรือมีความคมชัดนMอยลง การโฟกัสทำใหMเราสามารถควบคุมวัตถุที่เราตMองการใหMเปGนจุดเนMนในภาพ ซึ่งเปGน

เทคนิคท่ีสำคัญในการถ0ายภาพ ท้ังในการถ0ายภาพบุคคล, ภาพธรรมชาติ, และภาพท่ัวไป. การโฟกัสท่ีไม0ถูกตMอง

อาจทำใหMภาพท่ีไดMไม0มีความคมชัดหรือไม0สามารถส่ือความหมายท่ีตMองการไดM 

ระบบโฟกัสในกลKองถ9ายภาพ 

ระบบโฟกัสในกลMองถ0ายภาพมีหลายรูปแบบ แต0ส0วนใหญ0จะแบ0งออกเปGนสองประเภทหลัก คือ โฟกัส

ดMวยมือ (Manual Focus - MF) และโฟกัสอัตโนมัติ (Auto Focus - AF) 

โฟกัสดKวยมือ (Manual Focus - MF): ในโหมดน้ี, ผูMถ0ายภาพจะตMองปรับโฟกัสดMวยมือเองโดยการ

หมุนริงโฟกัสบนเลนสP. โหมดน้ีใหMความควบคุมมากข้ึนแต0อาจจะตMองการประสบการณPและความชำนาญ 

โฟกัสอัตโนมัติ (Auto Focus - AF): หลายกลMองถ0ายภาพมีระบบโฟกัสอัตโนมัติซ่ึงจะใชMเทคโนโลยี

ต0างๆ เพ่ือปรับโฟกัสใหMถูกตMองอัตโนมัติ โดยระบบ Auto Focus (AF) ในกลMองถ0ายภาพมีหลายแบบ และแต0

ละแบบมีวิธีการทำงานและเหมาะสมกับสถานการณPการถ0ายท่ีแตกต0างกัน โดยจะพบเห็นหลัก ๆ ดังน้ี 

Single-shot AF (AF-S หรือ One-Shot AF): ระบบน้ีจะโฟกัสวัตถุท่ีตMองการหน่ึงคร้ัง 

แลMวหยุด ไม0ว0าวัตถุจะเคล่ือนท่ีหรือไม0. ระบบน้ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพวัตถุท่ีไม0เคล่ือนท่ี.  

Continuous AF (AF-C หรือ AI Servo AF): ระบบน้ีจะโฟกัสวัตถุอย0างต0อเน่ือง แมMวัตถุ

จะเคล่ือนท่ี. ระบบน้ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีอย0างต0อเน่ือง เช0น การถ0ายภาพ

กีฬาหรือสัตวP.  

Automatic AF (AF-A หรือ AI Focus AF): ระบบน้ีเปGนการผสมผสานระหว0าง AF-S 

และ AF-C. กลMองจะตัดสินใจว0าจะใชMระบบใดตามสภาพท่ีเห็น 

 
ภาพที& FD ระบบโฟกสัในกลอ้งถ่ายภาพ ที&มา 摄影入门教程-单反对焦模式AF-S、AF-C、AF-A，拍照时怎么使用？_

焦点 (sohu.com) 
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นอกจากน้ี ยังมีระบบ "Tracking AF" ท่ีใชMติดตามวัตถุท่ีเคล่ือนไหว และ "Face/Eye Detection AF" 

ซ่ึงสามารถตรวจจับและโฟกัสท่ีใบหนMาหรือตาของคน ซ่ึงเปGนฟ2เจอรPท่ีนิยมมากในการถ0ายภาพพอรPทเทรต. 

สำหรับการใชMงานโฟกัส การเลือกโหมดโฟกัสท่ีเหมาะสมจะข้ึนอยู0กับสถานการณPการถ0ายภาพ และลักษณะ

ของวัตถุท่ีถ0าย 

ระบบการควบคุม Focus Area 

"Focus Area" หรือ "AF Area Mode" ในกลMองถ0ายภาพคือการตั้งค0าที่ระบุว0ากลMองจะโฟกัสบนส0วน

ใดของภาพ. ความละเอียดของส0วนที่โฟกัสอยู0บนกลMองจะขึ้นอยู0กับรุ0นและผูMผลิต แต0โดยทั่วไปมักจะมีตัวเลือก

ดังน้ี:  

Auto Area AF กลMองจะโฟกัสบนจุดเดียวท่ีนักศึกษาเลือก จุดนี้สามารถยMายไปยังส0วนต0าง ๆ ของ

ภาพไดM 

Dynamic Area AF (หรือ Multi Point AF, Expand AF Area ขึ้นอยู0กับผูMผลิต): กลMองจะใชMหลาย

จุดโฟกัสรอบ ๆ จุดหลักท่ีนักศึกษาเลือก เพ่ือช0วยในการติดตามวัตถุท่ีเคล่ือนท่ี.  

Auto Area AF (หรือ Automatic AF Point Selection) กลMองจะเลือกจุดโฟกัสอัตโนมัติ โดยทั่วไป

จะเลือกวัตถุท่ีใกลMกลMองท่ีสุด.  

Group Area AF กลMองจะโฟกัสบนกลุ0มของจุดโฟกัส ซึ่งเปGนการรวมกันของ Single Point และ 

Dynamic Area. 3D Tracking (สามารถพบไดMในบางรุ0นของกลMอง Nikon): กลMองจะติดตามวัตถุที่เคลื่อนที่ใน

ภาพ.  

Eye AF/Face Detection AF บางรุ 0นของกลMองจะมีคุณสมบัติที ่สามารถตรวจจับและโฟกัสบน

ใบหนMาหรือตาของบุคคล.  

การเลือก Focus Area ที่เหมาะสมสำหรับสถานการณPการถ0ายที่แตกต0างกันจะช0วยใหMนักศึกษา

สามารถควบคุมการโฟกัสไดMดีขึ้นและการเลือก Focus Area ท่ีเหมาะสมสำหรับสถานการณPการถ0ายที่แตกต0าง

กันจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถควบคุมการโฟกัสไดMดีขึ้นและไดMผลลัพธPที่ตMองการจากการถ0ายภาพของนักศึกษา 

ตัวอย0างเช0น, ถMานักศึกษากำลังถ0ายภาพบุคคล, นักศึกษาอาจจะเลือกใชM Eye AF หรือ Face Detection AF 

เพื่อใหMมั่นใจว0าใบหนMาหรือตาของคนท่ีนักศึกษาถ0ายจะมีความคมชัดที่สุด. ในขณะเดียวกัน, ถMานักศึกษากำลัง

ถ0ายภาพวัตถุที่เคลื่อนที่อย0างรวดเร็ว, นักศึกษาอาจจะเลือกใชM Dynamic Area AF หรือ 3D Tracking เพื่อใหM

กลMองคาดการณPและติดตามการเคลื่อนท่ีของวัตถุ. ทั้งหมดน้ี, การเขMาใจและการใชMงาน Focus Area ในการ

ถ0ายภาพจะทำใหMนักศึกษาสามารถควบคุมและปรับปรุงคุณภาพของภาพท่ีนักศึกษาถ0ายไดMมากข้ึน. 
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ภาพที& FE ระบบการควบคมุ Focus Area ที&มา https://www.nikonusa.com/ 

การปรับสมดุลขาว (White Balance) 

 การปรับสมดุลขาว (White Balance) ในกลMองของนักศึกษาเปGนสิ่งสำคัญในการใหMสีของภาพถ0ายดู

เปGนธรรมชาติ สมดุลขาวจะช0วยควบคุมอุณหภูมิสีของแสงในภาพ ซ่ึงส0งผลต0อสีของส่ิงท่ีถูกถ0ายภาพ ภาพถ0ายท่ี

มีสมดุลขาวที่ไม0ถูกตMองอาจจะมีสีที่เบี้ยวเบน เช0น อาจจะดูว0ามีสีฟpาหรือสMมเกินไป เมื่อแสงที่ใชMถ0ายภาพมี

อุณหภูมิสีท่ีสูงหรือต่ำ การต้ังสมดุลขาวสามารถทำไดMดMวยวิธีต0อไปน้ี:  

การตั้งค9าอัตโนมัติ (Auto White Balance - AWB): กลMองส0วนใหญ0จะมีโหมดสมดุลขาวอัตโนมัติ 

ซึ่งกลMองจะพยายามปรับสมดุลขาวใหMเหมาะสมโดยอัตโนมัติ เนื่องจากสภาพแวดลMอมมักจะเปลี่ยนแปลงอยู0

เสมอ โหมดน้ีอาจจะไม0ไดMผลลัพธPท่ีดีท่ีสุดในทุกสถานการณP  

การตั้งค9าเอง: ถMานักศึกษารูMว0าแสงในสถานที่ท่ีนักศึกษาถ0ายภาพมีอุณหภูมิสีเท0าไหร0 นักศึกษา

สามารถตั้งค0าสมดุลขาวเองไดM โดยการตั้งค0า White balance mode ในกลMองถ0ายภาพอาจมีหลายโหมดท่ี

สามารถเลือกใชMไดM เพื่อทำใหMสีในภาพถ0ายดูธรรมชาติและสมจริง โดยโหมดต0างๆ จะตั้งค0าสมดุลขาวใหM

เหมาะสมกับแสงจากแหล0งแสงต0างๆ ดังน้ี: 

- Daylight/Sunlight: โหมดน้ีถูกออกแบบมาสำหรับแสงธรรมชาติในวันท่ีมีแดด 

- Cloudy: สำหรับวันท่ีมีเมฆ ทำใหMภาพมีความอบอุ0นมากกว0าโหมด 

- Daylight Shade: สำหรับการถ0ายภาพในที่ร0ม ทำใหMภาพมีความอบอุ0นมากขึ้นเมื่อเทียบกับ

โหมด  

- Cloudy Tungsten/Incandescent: สำหรับแสงที่มาจากหลอดไฟทังสเตน ทำใหMภาพมีสีท่ี

เย็นลง 

- Fluorescent: สำหรับแสงท่ีมาจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนตP ซ่ึงมักจะใหMแสงท่ีมีสีฟpา 

- Flash: สำหรับแสงจากแฟลชของกลMอง 
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ภาพที& FF White balance mode ที&มา How to Choose the Correct White Balance • PhotographingSpace.com 

- ระบบปรับสมดุลสีขาวดKวยตนเอง (Custom WB / Manual WB) เปGนการตั้งสมดุลแสงขาว

แบบ Kelvin สามารถระบุค0าอุณหภูมิสี (Kelvin) ไดMโดยตรง ซึ ่งช0วยใหMควบคุมสมดุลขาวใน

ภาพถ0ายไดMเต็มที่ การปรับสมดุลสีขาวแบบ Kelvin ค0าที่สูงขึ้นจะทำใหMภาพถ0ายมีสีที่อบอุ0นข้ึน 

(เหมือนแสงที่มีอุณหภูมิสีสูง) ในขณะที่ค0าที่ต่ำลงจะทำใหMภาพถ0ายมีสีที่เย็นลง (เหมือนแสงที่มี

อุณหภูมิสีต่ำ) 

 
ภาพที& FG - ระบบปรบัสมดลุสีขาวดว้ยตนเอง (Custom WB / Manual WB) ที&มา White Balance รู้เพืwอใช้ให้เป็น-Fotoinfo Magazine 

การใชKการBดสมดุลขาว: การPดสมดุลขาว หรือ การPดสีเทา 18% เปGนอุปกรณPที่มีสีเทาเนียนที่สะทMอน

แสงไดM 18% นักศึกษาสามารถถ0ายภาพการPดน้ีในสภาพแสงท่ีนักศึกษาตMองการถ0ายภาพ แลMวกำหนดสมดุลขาว

ของภาพน้ันในกลMองของนักศึกษา ทำใหMสมดุลขาวเหมาะสมกับสภาพแสงท่ีนักศึกษาใชM  

การตั้งค9าสมดุลขาวในภายหลัง: ถMานักศึกษาถ0ายภาพในรูปแบบ RAW นักศึกษาสามารถปรับสมดุล

ขาวไดMในภายหลังดMวยซอฟตPแวรPแกMไขภาพ เช0น Adobe Lightroom หรือ Capture One การปรับสมดุลขาว

อย0างถูกตMองจะทำใหMสีของภาพถ0ายของนักศึกษาดูธรรมชาติและสมจริงมากขึ้น แต0ก็อย0าลืมว0า การเล0นกับ

สมดุลขาวสามารถทำใหMภาพของนักศึกษามีความไม0ธรรมชาติที่น0าสนใจไดM ดังนั้น อย0ากลัวที่จะทดลองและ

สรMางสรรคPดMวยการใชMสมดุลขาวของนักศึกษา! 
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แบบฝ�กหัด 

 1. การโฟกัสถูกตKองในการถ9ายภาพส9งผลต9ออะไร?  

a. ความคมชัดของภาพ  

b. สีของภาพ  

c. ขนาดของภาพ  

d. ความเขMมของแสงในภาพ  

2. โหมด Autofocus (AF) ในกลKองถ9ายภาพทำหนKาท่ีอะไร?  

a. ปรับโทนสีของภาพ 

b. ปรับความคมชัดของภาพอัตโนมัติ  

c. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  

d. ปรับสมดุลขาวใหMสมบูรณP  

3. Focus Area หมายถึงอะไร?  

a. พ้ืนท่ีท่ีกลMองจะโฟกัส  

b. พ้ืนท่ีท่ีแสงถูกบล็อก  

c. พ้ืนท่ีท่ีรูปถูกเก็บรักษา  

d. พ้ืนท่ีท่ีภาพถูกแสดง 

4. โหมด Manual Focus (MF) ใชKเม่ือไหร9?  

a. เม่ือตMองการปรับความคมชัดของภาพดMวยตนเอง  

b. เม่ือตMองการถ0ายภาพดMวยแสงท่ีนMอย  

c. เม่ือตMองการถ0ายภาพท่ีระยะไกล  

d. เม่ือตMองการปรับสีของภาพ  

5. White Balance ใชKเพ่ืออะไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวในภาพ  

c. ปรับขนาดของภาพ  

d. ปรับความเขMมของสี  

6. ถKาภาพถ9ายมีสีท่ีเขียวเกินไป ควรปรับ White Balance อย9างไร?  

a. เพ่ิมค0าสีฟpา  

b. ลดค0าสีแดง  

c. เพ่ิมค0าสีเขียว  

d. เพ่ิมค0าสีแดง  
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7. ในโหมดโฟกัสแบบ Continuous Autofocus (AF-C), กลKองจะทำอะไร?  

a. โฟกัสอย0างต0อเน่ืองในวัตถุท่ีเคล่ือนไหว  

b. โฟกัสเฉพาะคร้ังเดียว  

c. ปรับสมดุลขาวอย0างต0อเน่ือง  

d. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  

8. เลือก Focus Area ท่ีมีขนาดใหญ9จะมีผลอย9างไรต9อภาพถ9าย?  

a. ความคมชัดของภาพจะเพ่ิม  

b. ความคมชัดของภาพจะลดลง  

c. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดใหญ0ข้ึน  

d. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดเล็กลง 

9. การโฟกัสแบบไหนท่ีจะใชKเม่ือวัตถุท่ีตKองการถ9ายภาพไม9เคล่ือนไหว?  

a. Continuous Autofocus (AF-C)  

b. Single Autofocus (AF-S)  

c. Manual Focus (MF)  

d. ไม0จำเปGนตMองโฟกัส  

10. โหมด Kelvin ในการปรับ White Balance ทำหนKาท่ีอย9างไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวดMวยการระบุอุณหภูมิสี  

c. ปรับระดับความสว0างของภาพ  

d. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP 

 

เฉลย: 1.a / 2.b / 3.a / 4.a / 5.b / 6.b / 7.a / 8.c / 9.b / 10.b 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 5 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: เทคนิคการถ9ายภาพโดยใชK Exposure Triangle Photography 

• การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPสูง Stop Action Photography 

• การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ 

• การถ0ายภาพ Movement Photography 

• การถ0ายภาพ Panning Photography 

• การถ0ายภาพตอนกลางคืนดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ (Night Pictures Photography) 

จุดประสงคBการสอน 

1. การเขMาใจและประยุกตPใชMความเร็วชัตเตอรPในการถ0ายภาพ: ผ0านการสอนเร่ืองการถ0ายภาพดMวย

ความเร็วชัตเตอรPสูงและความเร็วชัตเตอรPต่ำ นักศึกษาควรจะสามารถเขMาใจและเลือกใชM

ความเร็วชัตเตอรPท่ีเหมาะสมตามสถานการณP ท้ังน้ีเพ่ือรับประทานผลลัพธPท่ีตMองการ เช0นการ

แสดงความเคล่ือนไหวหรือการหยุดความเคล่ือนไหว  

2. การเลือกและใชMเทคนิคการถ0ายภาพท่ีเหมาะสม: ผ0านการสอนเร่ืองการถ0ายภาพ Movement 

Photography และ Panning Photography นักศึกษาควรสามารถทราบถึงเทคนิคการ

ถ0ายภาพท่ีต0างกัน และเลือกใชMเทคนิคท่ีเหมาะสมกับสถานการณPหรือส่ิงท่ีตMองการส่ือสาร  

3. การทำความเขMาใจและเลือกใชMการต้ังค0าการถ0ายภาพในสภาวะแสงสว0างต0างๆ: ผ0านการสอน

เร่ืองการถ0ายภาพตอนกลางคืนดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ นักศึกษาควรจะสามารถทราบวิธีการ

ปรับและใชMการต้ังค0าของกลMองในสภาวะแสงท่ีต0างกัน เพ่ือรับผลลัพธPท่ีดีท่ีสุดจากการถ0ายภาพใน

เวลาต0างๆของวัน 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Freeman, M. (2013). The Photographer's Eye: Composition and Design for Better Digital Photos. 

The Ilex Press Ltd.  

_Frost, L. (2014). The Complete Guide to Night and Low Light Digital Photography. Amphoto 

Books.  
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_Gibson, A. (2017). Mastering Shutter Speed: Creative Techniques for Capturing Better Photos. 

Ilex Press.  

_Hicks, R., Schultz, F. (2001). The Photographer's Guide to Using Light. Amphoto Books.  

_Peterson, B. (2011). Understanding Shutter Speed: Creative Action and Low-Light Photography 

Beyond 1/125 Second. Amphoto Books.  

_Sillars, A. (2015). Mastering Canon EOS Flash Photography. Rocky Nook. 

 

หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ  

การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBสูง Stop Action Photography 

 ความเร็วชัตเตอรPสูงในกลMองถ0ายภาพ หมายถึง การตั้งค0าชัตเตอรPใหMเปyดและปyดทันที เช0น 1/500 

วินาที,  1/1000 วินาที, 1/2000 วินาที หรือสูงกว0านั้น การทำงานนี้ทำใหMแสงที่เขMามายังเซนเซอรPของกลMอง

นMอยลง แต0ในทางกลับกัน จะช0วย "หยุด" การเคลื่อนไหวของวัตถุในภาพไดM การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรP

สูงมักใชMกับการถ0ายภาพที่ตMองการจับตัวเคลื่อนไหวของวัตถุที่เคลื่อนไหวไว หรือการถ0ายภาพในสภาพที่มีแสง

มาก เพื่อลดแสงที่เขMามายังเซนเซอรP ความเร็วชัตเตอรPสูงจะทำใหMไดMภาพที่ "หยุด" การเคลื่อนไหวของวัตถุ ทำ

ใหMรายละเอียดที่เร็วและละเอียดสามารถถูกจับไวMไดM แต0ยังมีขMอควรระวังคือ ความเร็วชัตเตอรPสูงอาจทำใหMภาพ

มืดเกินไป เนื่องจากแสงที่เขMามายังเซนเซอรPนMอยลง ดังนั้น นักศึกษาอาจจำเปGนตMองปรับค0าอื่นๆ เช0น รูรับแสง 

(Aperture) หรือค0า ISO เพ่ือชดเชยแสงท่ีขาดหายไป 

 

ภาพที& FH Stop Action Photography ทีAมา Mr. Bob's Middle & High School Art Room: Examples of Stop Action Photography (mrbobart.com) 
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การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPสูง อาจถูกเรียกในช่ือ"Stop Action Photography" หรือ "Freeze 

Motion Photography" คือ เพราะเปGนการถ0ายภาพที่ "หยุด" หรือ "แช0แข็ง" การเคลื ่อนไหวของวัตถุท่ี

เคลื่อนไหวไวในภาพ ทำใหMเราเห็นรายละเอียดของการเคลื่อนไหวนั้นในภาพถ0าย การถ0ายภาพแบบ Stop 

Action นิยมใชMในการถ0ายภาพกีฬา การถ0ายภาพสัตวPที่เคลื่อนไหวไว หรือการถ0ายภาพเหตุการณPที่เกิดข้ึน

อย0างรวดเร็ว เช0น การถ0ายภาพฝนหยดบนใบไมM, การถ0ายภาพนกบิน, การถ0ายภาพเม่ือมีคนกระโดดลงน้ำ และ

อื่น ๆ การถ0ายภาพแบบ Stop Action จำเปGนตMองใชMความเร็วชัตเตอรP (Shutter Speed) ที่สูง เช0น 1/500 

วินาที, 1/1000 วินาที หรือมากกว0านั้น ในการ "แช0แข็ง" การเคลื่อนไหว และยังตMองมีแสงเพียงพอในการ

ถ0ายภาพ เน่ืองจากความเร็วชัตเตอรPสูงจะทำใหMแสงท่ีเขMาถึงเซนเซอรPของกลMองนMอยลง 

การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ 

การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ หมายถึงการตั้งค0าชัตเตอรPของกลMองใหMเปyดนาน ซึ่งทำใหMแสงท่ี

เขMามายังเซนเซอรPมากขึ้น และทำใหMวัตถุที่เคลื่อนไหวในภาพมีการเบลอแสดงการเคลื่อนไหวขึ้น การถ0ายภาพ

ดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ มักจะใชMในสถานการณPท่ีมีแสงนMอย หรือตMองการจับความเคล่ือนไหวของวัตถุ  

การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ มักใชMกับการถ0ายภาพที่ตMองการแสดงความเคลื่อนไหว เช0น การ

ถ0ายภาพน้ำตกหรือภาพถ0ายที่ตMองการจับความเคลื่อนไหวของฝูงนก แต0เนื่องจากชัตเตอรPเปyดนาน ภาพอาจจะ

เบลอถMากลMองเคลื่อนไหวระหว0างการถ0ายภาพ ดังนั้น การใชMขาตั้งกลMอง (Tripod) หรือวิธีการทำใหMกลMองคงท่ี

จะช0วยใหMภาพท่ีไดMไม0เบลอจากการเคล่ือนไหวของกลMอง 

ในสถานการณPที ่แสงมาก การใชMความเร็วชัตเตอรPต่ำ อาจทำใหMภาพเกินแสง (Overexposed) 

เนื่องจากแสงที่เขMามายังเซนเซอรPมากเกินไป ดังนั้น อาจจำเปGนตMองใชMเครื่องมือเพิ่มเติม เช0น ฟyลเตอรPลดแสง 

(ND Filter) เพื่อลดแสงที่เขMามายังเซนเซอรP ซึ่งการถ0ายภาพดMวยการถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำน้ัน 

สามารถสรMางภาพไดMไดMหลายหลายรูปแบบ เช0น Movement Photography และ"Panning Photography"   

 การถ9ายภาพ Movement Photography 

"Movement Photography" หรือ "Motion Photography" คือ การถ0ายภาพที่หยุดหรือแสดงการ

เคลื่อนไหวของวัตถุหรือบุคคล. ภาพถ0ายที่แสดงการเคลื่อนไหวสามารถสรMางความรูMสึกที่เปGนชีวิตชีวาและมี

พลังงาน และมันสามารถใหMสัมผัสของความเร็ว, การเปลี่ยนแปลง, หรือการกระทำของวัตถุหรือบุคคล. การ

ถ0ายภาพเคลื่อนไหวมักจะใชMความเร็วชัตเตอรPท่ีต่ำ (slow shutter speed) เพ่ือใหMการเคลื่อนไหวแสดงออกมา

ในรูปภาพเปGนเสMนเลื่อนหรือเบลอ. นี่เรียกว0า "Motion Blur". สำหรับการถ0ายภาพแบบน้ี, การใชMขาตั้งกลMอง 

(tripod) สำคัญมากเพื่อปpองกันการสั่นของกลMอง. อีกทางเลือกหนึ่งคือการใชMความเร็วชัตเตอรPสูง (high 

shutter speed) เพ่ือ "หยุด" หรือ "แช0แข็ง" การเคล่ือนไหวในภาพ. น่ีเรียกว0า "Stop Action Photography". 

ท้ังหมดน้ีข้ึนอยู0กับความตMองการของภาพถ0ายและส่ิงท่ีนักศึกษาตMองการส่ือสารผ0านภาพถ0ายของนักศึกษา. 
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ภาพที& FI "Movement Photography" หรือ "Motion Photography" ทีAมา MOVEMENT - Photography (weebly.com) 

การถ9ายภาพ Panning Photography 

"Panning Photography" คือ การถ0ายภาพที่กลMองจะเคลื่อนไหวตามวัตถุที่กำลังเคลื่อนไหว ในขณะ

ที่ชัตเตอรPกำลังเปyดอยู0 เพื่อสรMางภาพที่วัตถุหลักคงที่และฉากหลังเบลอเพื่อใหMเกิดความรูMสึกถึงความเร็วและ

การเคลื่อนไหว การถ0ายภาพแบบ Panning มักใชMกับการถ0ายภาพวัตถุที่เคลื่อนไหวอย0างรวดเร็ว เช0น รถแข0ง, 

นักป=¹นจักรยาน, หรือนกที่กำลังบิน การถ0ายภาพแบบ Panning ทำไดMโดยการตั้งค0าชัตเตอรPใหMชMา (slow 

shutter speed) และตามทันการเคล่ือนไหวของวัตถุท่ีตMองการถ0าย กลMองควรเคล่ือนไปในทิศทางเดียวกับวัตถุ

ที่ถ0าย ทำใหMวัตถุที่ถ0ายคงที่ในภาพ แต0ฉากหลังจะเบลอ เพื่อสรMางความรูMสึกถึงความเร็ว การถ0ายภาพแบบ 

Panning อาจจะตMองฝ\กฝนในการตามทันการเคลื่อนไหวของวัตถุ แต0เมื่อไดMภาพที่สำเร็จ จะสรMางภาพที่น0าท่ึง

และแสดงความเร็วของวัตถุไดMอย0างชัดเจน 
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ภาพที& FN Panning Photography ทีมา Panning Photography Ideas - Photo geeks | photography techniques (photo-geeks.com) 

การถ9ายภาพตอนกลางคืนดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ (Night Pictures Photography) 

Night Pictures Photography เปGนการถ0ายภาพตอนกลางคืนดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ (Slow 

Shutter Speed) เปGนวิธีการที่ใชMเพื่อรับแสงเขMามาในกลMองมากขึ้น เนื่องจากในเวลากลางคืน แสงที่มีอยู0จะ

นMอยกว0าในเวลากลางวัน การใชMความเร็วชัตเตอรPต่ำจะทำใหMชัตเตอรPเปyดนาน และแสงจึงสามารถเขMามายัง

เซนเซอรPของกลMองไดMมากขึ้น การถ0ายภาพที่มีความเร็วชัตเตอรPต่ำสามารถสรMางภาพท่ีมีการแสดงผลการ

เคลื่อนไหวในภาพไดM ยกตัวอย0างเช0น ถMานักศึกษาถ0ายภาพรถที่กำลังขับผ0านในเวลากลางคืน นักศึกษาจะไดM

ภาพที่รถมีความคมชัด แต0ไฟที่รถจากขณะที่เคลื่อนที่จะเปGนเสMนเลื่อน อย0างไรก็ตาม การใชMความเร็วชัตเตอรP

ต่ำจำเปGนตMองใชMขาตั้งกลMอง (Tripod) หรือวิธีการที่ทำใหMกลMองคงที่ เพื่อปpองกันภาพเบลอจากการเคลื่อนไหว

ของกลMอง นอกจากนี้ การถ0ายภาพตอนกลางคืนอาจตMองมีการปรับ ISO เพื่อเพิ่มความไวของกลMองต0อแสง แต0

ควรระวังการปรับ ISO สูงเกินไป เพราะอาจทำใหMภาพมีสัญญาณรบกวน (Noise) ทำใหMภาพไม0คมชัด 
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ภาพที& GO Night Pictures Photography ทีAมา Street Lights Photos, Download The BEST Free Street Lights Stock Photos & HD Images (pexels.com) 

การถ9ายภาพชัดลึก ชัดต้ืน "Depth of Field" (DOF) 

 "การถ0ายภาพชัดลึก" และ "การถ0ายภาพชัดตื้น" เปGนคำที่อธิบายถึงความลึกของสภาพที่เรียกว0า 

"Depth of Field" (DOF) ในการถ0ายภาพ  

การถ9ายภาพชัดลึก (Deep Depth of Field): เปGนภาพที่มีทั้งวัตถุใกลMและวัตถุที่อยู0ไกล หรือพ้ืน

หลังที่ชัดเจนทั้งหมด ซึ่งสรMางความรูMสึกเกี่ยวกับความลึกของภาพ การถ0ายภาพชัดลึกมักจะไดMจากการตั้งค0ารู

รับแสง (Aperture) ท่ีค0า F ต่ำ หรือรูรับแสงแคบ เช0น F16, F22 และอ่ืนๆ  

การถ9ายภาพชัดต้ืน (Shallow Depth of Field): เปGนภาพท่ีมีวัตถุหรือจุดท่ีตMองการเนMนชัดเจน แต0

พื้นหลังหรือวัตถุอื่นๆ ในภาพจะเบลอ การถ0ายภาพชัดตื้นมักจะไดMจากการตั้งค0ารูรับแสง (Aperture) ที่ค0า F 

สูง หรือรูรับแสงกวMาง เช0น F1.4, F2, F2.8  

การเลือกใชMการถ0ายภาพชัดลึกหรือชัดตื้นนั้น ขึ้นอยู0กับจุดประสงคPและบริบทของภาพท่ีนักศึกษา

ตMองการถ0าย เช0น ถMานักศึกษาตMองการถ0ายภาพภูมิทัศนP นักศึกษาอาจจะตMองการใชMการถ0ายภาพชัดลึก เพื่อใหM

ไดMภาพทั้งหมดที่ชัดเจน แต0ถMานักศึกษาตMองการถ0ายภาพบุคคลหรือวัตถุเด0น นักศึกษาอาจจะตMองการใชMการ

ถ0ายภาพชัดตื้น เพื่อทำใหMวัตถุท่ีนักศึกษาตMองการเนMน หรือบุคคลที่ถ0าย แยกตัวออกมาจากพื้นหลัง ทำใหMสมาธิ

ของผูMดูอยู0บนวัตถุหรือบุคคลท่ีนักศึกษาตMองการเนMนน้ัน  

ความลึกของภาพยังขึ้นอยู0กับระยะห0างระหว0างกลMองถึงวัตถุที่ถ0าย และระยะห0างระหว0างวัตถุที่ถ0ายถึง

พื้นหลัง ดังนั้น การปรับค0ารูรับแสง (Aperture) ไม0ใช0วิธีเดียวที่สามารถควบคุมความลึกของภาพไดM แต0ยังตMอง
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รวมถึงการเปลี่ยนแปลงตำแหน0งการถ0ายภาพ และการเลือกระยะระหว0างวัตถุที่ถ0ายกับพื้นหลัง เพื่อที่จะเขMา

ใจความชัดลึกและความชัดตื้นในการถ0ายภาพ การฝ\กฝนและทดลองกับกลMองของนักศึกษาในสถานการณPท่ี

แตกต0างกันจะช0วยใหMนักศึกษาเขMาใจและสามารถควบคุมความลึกของภาพไดMดีข้ึน 

 
ภาพที& G( การถ่ายภาพชดัลึก ชดัตืXน "Depth of Field" (DOF) ที&มา Understanding Depth of Field - A Beginner's Guide 

(photographylife.com) 

 

ภาพที& G/ การถ่ายภาพชดัลึก ชดัตืXน "Depth of Field" (DOF) ที&มา Understanding Depth of Field - A Beginner's Guide 
(photographylife.com) 
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ภาพที& GD การถ่ายภาพชดัลึก ชดัตืXน "Depth of Field" (DOF) ที&มา Understanding Depth of Field - A Beginner's Guide 

(photographylife.com) 
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แบบฝ�กหัด 

1. การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPสูงในแนวทางของ Stop Action Photography ใชMเพ่ือการ

ถ0ายภาพอะไร?  

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว  

b. การถ0ายภาพทิวทัศนP  

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด  

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง 

 2. การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำมักใชMในการถ0ายภาพอะไร? 

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. การถ0ายภาพทิวทัศนP 

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง  

3. การถ0ายภาพ Movement Photography มักใชMเพ่ือสรMางความรูMสึกอย0างไร?  

a. ความหยุดน่ิง 

b. ความเคล่ือนไหว 

c. ความคงท่ี 

d. ความชัดเจน  

4. วิธีการใดท่ีใชMในการถ0ายภาพ Panning Photography? 

a. ยืนหยัดไม0เคล่ือนไหว 

b. การติดตามเคล่ือนไหวของวัตถุ 

c. การซูมออก 

d. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

5. การถ0ายภาพตอนกลางคืนดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ (Night Pictures Photography) ทำใหMไดMผล

ลัพธPอย0างไร? 

a. ภาพท่ีสว0างและมีความคมชัด 

b. ภาพท่ีมืดและไม0คมชัด 

c. ภาพท่ีสว0างและไม0คมชัด 

d. ภาพท่ีมืดและมีความคมชัด 
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 6. ในการถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPสูง (Stop Action Photography), ตัวอย0างของภาพท่ีจะถ0าย

ไดMคืออะไร?  

a. ภาพของเมฆท่ีเคล่ือนไหว 

b. ภาพของน้ำตกท่ีไหลลง 

c. ภาพของนกท่ีกำลังบิน 

d. ภาพของดาวท่ีเคล่ือนไหว  

7. การถ0ายภาพดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำนิยมใชMเทคนิคอะไรในการถ0ายภาพ? 

a. ใชMตัวกลMองท่ียืนหยัด 

b. ใชMตัวกลMองท่ีเคล่ือนไหว 

c. ใชMเทคนิค Panning. 

d. ใชMแฟลช  

8. ในการถ0ายภาพ Movement Photography, ความเร็วชัตเตอรPควรจะอยู0ท่ีเท0าไหร0?  

a. สูง 

b. ต่ำ 

c. ท้ังสูงและต่ำ 

d. ไม0สำคัญ  

 

9. การถ0ายภาพ Panning Photography มักใชMในการถ0ายภาพอะไร?  

a. วัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. วัตถุท่ีน่ิง 

c. ทิวทัศนPท่ีสวยงาม 

d. วัตถุท่ีมีสีสัน 

10. การถ0ายภาพตอนกลางคืนดMวยความเร็วชัตเตอรPต่ำ (Night Pictures Photography) มักใชMแสง

จากแหล0งไหน?  

a. แสงจากแฟลช 

b. แสงจากทMองฟpา 

c. แสงจากวัตถุท่ีมีการสะทMอนแสง 

d. แสงจากส่ิงแวดลMอม 

 

เฉลย: 1.a / 2.c / 3.b / 4.b / 5.a / 6.c / 7.a / 8.b / 9.a / 10.d  
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งานท่ีมอบหมาย 

1. ใหMนักศึกษาถ0ายภาพ Stop Action Photography จำนวน 5 ภาพ 

2. ใหMนักศึกษาถ0ายภาพ Movement Photography จำนวน 5 ภาพ 

3. ใหMนักศึกษาถ0ายภาพ Panning Photography จำนวน 5 ภาพ 

4. ถ0ายเปรียบเทียบรูรับแสงกวMางท่ีสุด แลพแคบท่ีสุด ในกลMองของนักศึกษา โดยถ0ายวัตถุช้ินเดียวกัน 

ขนาดภาพเท0ากัน และโฟกัสภาพจุดเดียวกัน จำนวน 2 ภาพ 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 6 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: หลักการสรางภาพและองคประกอบ  

• มุมมอง (Perspective) 

• การจัดองคประกอบภาพ 

• หลักการฉากหลังและความสัมพันธกับวัตถุ 
จุดประสงคBการสอน 

1. เพื่อใหMผูMเรียนเขMาใจและสามารถประยุกตPใชMมุมมองและการวางแนวภาพที่หลากหลายในการ

ถ0ายภาพ เพ่ือสรMางผลงานท่ีสรMางสรรคPและส่ือความหมายอย0างมีประสิทธิภาพ  

2. เพื่อใหMผูMเรียนเขMาใจถึงความสำคัญของฉากหลังและวัตถุในภาพ รวมถึงการจัดเรียงเพื่อสรMางความ

สมดุลและความลึกภายในการถ0ายภาพ  

3. เพื่อสรMางความรูMและทักษะในการจัดองคPประกอบภาพ เช0น การใชMวิธีการถ0ายภาพ, การใชMสี, แสง

, ส0วนประกอบเร่ืองทิศทาง ท่ีจะช0วยในการแสดงอารมณPและความคิดของภาพถ0าย 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Freeman, Michael. (2007). "The Photographer's Eye: Composition and Design for Better 

Digital Photos." Ilex Press. 

_Sartore, Joel. (2017). "The Photo Ark: One Man's Quest to Document the World's Animals." 

National Geographic. 

_Peterson, Bryan. (2010). "Understanding Exposure, Fourth Edition: How to Shoot Great 

Photographs with Any Camera." Amphoto Books. 

_Arnold, H.J.P., & Sawkins, R. (2005). "The Art of Composition: A Simple Application of 

Dynamic Symmetry." Sterling. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ หลักการสรKางภาพและองคBประกอบ  

มุมมอง (Perspective) 

"มุมมอง" หรือ "Perspective" ในการถ0ายภาพเปGนการเลือกมุมและตำแหน0งท่ีนักศึกษาจะถ0ายภาพ 

ซึ่งสามารถส0งผลต0อความรูMสึกและความหมายที่ภาพนั้นๆ ตMองการสื่อ. มาดูถึงรูปแบบของมุมมองต0างๆ ที่ใชMกัน

มากในการถ0ายภาพ:  

มุมมองธรรมดา (Eye Level): การถ0ายภาพในมุมนี้คือการถ0ายที่ระดับตา ซึ่งส0งผลใหMภาพดูเปGน

ธรรมชาติและแนบชิดกับมนุษยP เน่ืองจากเรามักจะมองโลกในมุมน้ี 

มุมมองสูง (High Angle): การถ0ายภาพจากมุมสูงลงมา (สูงกว0าระดับตา) สามารถทำใหMวัตถุดูเล็กลง 

และส0งความรูMสึกของความอ0อนแอ หรือความเปGนผูMสง0างาม 

มุมมองต่ำ (Low Angle): การถ0ายภาพจากมุมต่ำขึ้น (ต่ำกว0าระดับตา) สามารถทำใหMวัตถุดูใหญ0ข้ึน 

และส0งความรูMสึกของความแข็งแกร0ง หรือความเปGนผูMนำ 

มุมมองจากบนท9องฟ.า (Bird’s Eye View): การถ0ายภาพจากมุมที่สูงมาก ระยะทางมองลงมาเหนือ

วัตถุ ทำใหMเราเห็นภาพท่ีไม0เหมือนท่ีเราเคยเห็น สรMางความน0าสนใจและดึงดูดความสนใจ 

มุมมองมด (Worm’s Eye View): การถ0ายภาพจากมุมมองมดหมายถึงการถ0ายภาพจากมุมที่ต่ำ

ที่สุดขึ้นไป หรือถ0ายจากพื้นผิวโลกมองขึ้นไป. มุมมองนี้สามารถสรMางความรูMสึกของความอันดับขึ้นและความ

ย่ิงใหญ0ของวัตถุ และทำใหMภาพมีมิติและความน0าสนใจมากข้ึน 

การเลือกใชMมุมมองที่แตกต0างกันจะส0งผลต0ออารมณP ความรูMสึก และความหมายที่ภาพถ0ายส0งออกไป 

การเปล่ียนแปลงมุมมองสามารถทำใหMภาพถ0ายมีความสดใหม0 และนำเสนอมุมมองท่ีไม0เหมือนใคร 

การจัดองคBประกอบภาพ 

การจัดองคPประกอบภาพสำหรับการถ0ายภาพ เปGนส0วนสำคัญที่ช0วยใหMภาพถ0ายมีความน0าสนใจ และ

ส่ือความหมายไดMอย0างชัดเจน มีหลายหลักการท่ีช0วยในการจัดองคPประกอบภาพ แต0ท่ีสำคัญมากท่ีสุดคือ:  

 
ภาพที& GE หลกัการของสามส่วน (Rule of Thirds) ที&มา Mastering Rule Of Third As The Way Beginners Get Professional Photography | 

99inspiration 
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หลักการของสามส9วน (Rule of Thirds): ในการถ0ายภาพ, ควรจะหลีกเลี่ยงการวางวัตถุอยู0ตรง

กลางของภาพ เพราะอาจทำใหMภาพดูน0าเบื่อและไม0มีความน0าสนใจ. หลักการของสามส0วนแนะนำใหMแบ0งภาพ

ออกเปGนเสMนตั้งและเสMนนอนเปGน 3 ส0วนเท0าๆ กัน แลMววางส0วนที่สำคัญของภาพอยู0บนหรือตามจุดที่เสMน

เหล0านั้นตัดกัน ทั้งน้ีหลักการของสามส0วน, หรือ "Rule of Thirds", เปGนหลักการพื้นฐานในการถ0ายภาพและ

ออกแบบที่ช0วยใหMภาพถ0ายหรือภาพวาดดูดีและสมดุล. หลักการนี้ขยายความคิดจากการวางวัตถุสำคัญอยู0ที่จุด

ก่ึงกลางของภาพ, ซ่ึงอาจทำใหMภาพดูน0าเบ่ือและไม0มีพลัง.  

การใชMหลักการของสามส0วน, จะเปGนการแบ0งภาพออกเปGน 9 ส0วนที่เท0ากันดMวยการวาดเสMนแนวนอน 

2 เสMนและเสMนแนวตั้ง 2 เสMน จุดที่เสMนเหล0านี้ตัดกัน ที่มี 4 จุด, คือจุดที่เรียกว0า "จุดของสามส0วน" หรือ "จุด

ทองคำ" หลักการของสามส0วนแนะนำใหMวางจุดสำคัญของภาพ, เช0น ตาของคนในภาพถ0ายบุคคล, หรือขอบ

ของพระอาทิตยPในภาพถ0ายทิวทัศนP, ที่หนึ่งในจุดทองคำเหล0านี้. นอกจากน้ี, แนวโนMมหรือเสMนทางที่หลักของ

ภาพ, เช0น แนวฮอไรซอนหรือภูเขา, ควรตามเสMนแนวนอนหรือเสMนแนวตั้ง. การใชMหลักการของสามส0วนช0วยใหM

ภาพถ0ายดูมีความสมดุล, มีความเปGนมิติ, และสามารถนำสายตาของผูMดูไปยังส0วนท่ีสำคัญของภาพ 

 
ภาพที& GF หลกัการของสามส่วน (Rule of Thirds) ที&มา Mastering Rule Of Third As The Way Beginners Get Professional Photography 

| 99inspiration 
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ภาพที& GG หลกัการของสามส่วน (Rule of Thirds) ที&มา Mastering Rule Of Third As The Way Beginners Get Professional Photography 

| 99inspiration 

 
ภาพที& GH หลกัการของสามส่วน (Rule of Thirds) ที&มา Mastering Rule Of Third As The Way Beginners Get Professional Photography 

| 99inspiration 
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เสKนนำสายตา (Leading Lines): เปGนการใชMเสMนทาง หรือรูปแบบของวัตถุในภาพเพื่อนำทางสายตา

ของผูMดูไปยังจุดท่ีนักศึกษาตMองการใหMเขาโฟกัส "เสMนนำสายตา" หรือ "Leading Lines" คือ หลักการในการ

ถ0ายภาพท่ีใชMเสMนทางหรือรูปแบบของส่ิงต0าง ๆ ในภาพ ท่ีสามารถนำสายตาของผูMดูไปยังจุดสำคัญหรือวัตถุหลัก

ในภาพ การใชMเสMนนำสายตาเปGนวิธีที่ไดMผลมากที่สุดในการสรMางความลึกซึ้งและความน0าสนใจในภาพถ0าย เสMน

นำสายตาสามารถเปGนอะไรก็ไดM สามารถเปGนเสMนทางธรรมชาติ เช0น แนวฮอไรซอน, ภูเขา, แม0น้ำ, ทางเดิน 

หรือสามารถเปGนสิ่งที่สรMางขึ้นมา เช0น ถนน, สะพาน, สายไฟฟpา, กระเชMา, หรือแมMแต0แสงและเงา ทั้งหมดน้ี

สามารถนำสายตาของผูMดูไปยังจุดท่ีนักศึกษาตMองการใหMพวกเขามอง การใชMเสMนนำสายตานั้นไม0จำเปGนตMอง

ซับซMอน แต0จะตMองตัดสินใจว0าภาพของนักศึกษาจะมุ0งไปที่จุดใด และอย0างไรที่เสMนนำสายตาจะช0วยนำผูMดูไปยัง

จุดน้ัน 

 

ภาพที& GI This is the classic “Last Supper” by Leonardo Da Vinci from (ENI. ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in 
Photography | Streetbounty 

 

ภาพที& GN เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 
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ภาพที& HO เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 

 

ภาพที& H( เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 
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ภาพที& H/ เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 

 

ภาพที& HD เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 
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ภาพที& HE เสน้นําสายตา (Leading Lines) ที&มา Directing Eyes With Leading Lines in Photography | Streetbounty 

การเติมเต็มภาพ (Filling the Frame): การใชMวัตถุที่ถ0ายเติมเต็มภาพถ0ายทั้งหมด สามารถช0วยใหM

ภาพมีรายละเอียดมากขึ้นและทำใหMภาพมีความน0าสนใจมากขึ้น Filling the Frame เปGนหลักการในการ

ถ0ายภาพที่ส0งเสริมใหMนักถ0ายภาพใหMความสำคัญกับเนื้อหาหลักของภาพ การเติมเต็มภาพหมายถึงการใหMวัตถุท่ี

นักศึกษากำลังถ0ายภาพเติมเต็มภาพถ0ายใหMมากที่สุดเท0าที่จะเปGนไปไดM, โดยตัดส9วนที่ไม9จำเป�นและไม9มี

ความหมายออกไป 

การเติมเต็มภาพสามารถทำใหMเราไดMรับรายละเอียดมากขึ้นในวัตถุที่ถ0าย หรือเนMนเฉพาะบริบทท่ี

สำคัญที่สุดของภาพ. วิธีการนี้ยังช0วยลดความสับสนและความซับซMอนของภาพ โดยการตัดส0วนที่ไม0สำคัญ

หรือไม0เกี่ยวขMองออกไป. ตัวอย0างเช0น, ถMานักศึกษาถ0ายภาพของคนหรือสัตวP, นักศึกษาอาจจะเขMาใกลMและใหM

ภาพเติมเต็มดMวยใบหนMาของพวกเขา, โดยละทิ้งภาพพื้นหลังที่ซับซMอน. หรือถMานักศึกษาถ0ายภาพลานดอกไมMท่ี

สวยงาม, นักศึกษาอาจจะเลือกที่จะเนMนที่ดอกไมMที่สวยงามที่สุดและใหMมันเติมเต็มภาพ, โดยละทิ้งส0วนอื่น ๆ 

ของทิวทัศนP 
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ภาพที& HF การเติมเต็มภาพ (Filling the Frame) ที&มา Can't-Miss Composition Techniques for Beginner Photographers | Contrastly 

 

ภาพที& HG Composition Filling the Frame ที&มา https://www.studiobinder.com/blog/fill-the-frame-photography-definition/ 
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ความสมดุล (Balance): การทำใหMภาพถ0ายมีความสมดุล ทั้งในดMานสี, รูปร0าง, และส0วนประกอบ

ของภาพ, จะทำใหMภาพดูดีและสงบ. นั่นอาจหมายถึงการจัดวางวัตถุขนาดใหญ0ในภาพถ0ายใหMมีวัตถุขนาดเล็กๆ 

หรือส0วนประกอบอื่นๆ ที่สอดคลMองกันเพื่อสรMางความสมดุล ความสมดุล (Balance) เปGนหนึ่งในหลักการ

สำคัญในการถ0ายภาพ และมันมีความสำคัญในการสรMางภาพที่มีความสมดุลและลงตัว. ความสมดุลในภาพถ0าย

สามารถเปGนไปไดMในลักษณะทั้งฟyสิกสPและความรูMสึก, และสามารถสรMางดMวยการจัดระเบียบวัตถุในภาพ. ความ

สมดุลในภาพถ0ายมีสองประเภทหลัก: ความสมดุลที่สมมาตร (Symmetrical Balance) และความสมดุลที่ไม0

สมมาตร (Asymmetrical Balance) 

ความสมดุลที่สมมาตร: คือ ความสมดุลที่สรMางขึ้นดMวยการวางวัตถุเหมือนกันหรือเท0ากันบน

ท้ังสองดMานของภาพ. ภาพท่ีสมมาตรมักจะสรMางความสงบและเรียบง0าย.  

ความสมดุลที่ไม9สมมาตร: คือ ความสมดุลที่สรMางขึ้นดMวยการวางวัตถุที่ไม0เหมือนกันหรือไม0

เท0ากันบนท้ังสองดMานของภาพ.  

แมMว0าภาพจะดูไม0สมดุลในแง0ที่เปGนตามธรรมชาติแต0มันก็สามารถสรMางความสนใจและความสะดุดตา. 

การวางแผนเพื่อสรMางความสมดุลในภาพถ0ายของนักศึกษาสามารถช0วยใหMภาพถ0ายดูมีความลงตัวและสมดุล

ย่ิงข้ึน 

 

ภาพที& HH ความสมดลุที&สมมาตร (Symmetrical Balance) ที&มา https://www.wix.com/blog/photography/balance-photography 
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ภาพที& HI ความสมดลุที&ไม่สมมาตร (Asymmetrical Balance) ที&มา https://www.wix.com/blog/photography/balance-photography 

ความซ้ำซKอนและรูปแบบ (Repetition and Patterns): การนำเอารูปแบบหรือลายที่ซ้ำซMอนกัน

เขMามาในภาพถ0ายสามารถสรMางความน0าสนใจและความลึกซึ ้งไดM ส0วนประกอบที่ซ้ำซMอนกันมักจะสรMาง

ความรูMสึกของความสมดุลและความเปGนระเบียบ Repetition and Patterns เปGนหลักการในศิลปะและการ

ถ0ายภาพที่สามารถใหMความสนใจและความลึกซึ้งแก0ภาพถ0ายของนักศึกษา. การที่วัตถุ, สี, รูปทรง, หรือเสMน

สูงส0งซ้ำซMอนหรือเรียงตามรูปแบบในภาพถ0ายสามารถทำใหMภาพมีความลึกซ้ึงและเปGนท่ีสนใจ.  

ความซ้ำซKอน (Repetition): หมายถึงการที่วัตถุหรือธีมเดียวกันซ้ำซMอนอย0างต0อเนื่องใน

ภาพถ0าย ความซ้ำซMอนสามารถสรMางความสมดุล, ความต0อเนื ่อง, และความสมบูรณPในภาพถ0าย 

ตัวอย0างเช0น, ภาพถ0ายของลานขMาวท่ีทุกตMนขMาวเรียงรายแบบเดียวกัน.  

 

ภาพที& HN ความซํXาซ้อน (Repetition) ที&มา https://www.picturecorrect.com/repetition-and-patterns-in-photography/ 
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รูปแบบ (Patterns): หมายถึงการที่รูปทรง, สี, หรือเสMนสูงเรียงตามรูปแบบหรือลายเฉพาะ 

รูปแบบสามารถสรMางความสงบ, ความระเบียบ, และความสมดุลในภาพถ0าย. ตัวอย0างเช0น, ภาพถ0าย

ของพ้ืนท่ีปูกระเบ้ืองท่ีมีลายเดียวกัน 

 

ภาพที& IO รูปแบบ (Patterns) ที&มา https://www.picturecorrect.com/repetition-and-patterns-in-photography/ 

การท่ีนักศึกษาสามารถคMนหาและบันทึกความซ้ำซMอนและรูปแบบในภาพถ0ายของนักศึกษาจะช0วยใหM

ภาพถ0ายของนักศึกษามีความสนใจและความลึกซ้ึงมากข้ึน. 

การใชKงานช9องว9าง (Negative Space): การใชMช0องว0างหรือ "Negative Space" สามารถช0วยใหM

ภาพถ0ายมีความสัมพันธPที่ดีกับวัตถุหลัก และเนMนย้ำวัตถุหลักมากขึ้น ช0องว0างสามารถเปGนพื้นหลังที่ไม0ซับซMอน

หรือภาพที่ไม0มีรายละเอียดเยอะเกินไป ทำใหMวัตถุหลักโดดเด0นขึ้น Negative Space คือการใชMพื้นที่ว0างเปล0า

หรือพื้นที่ที่ไม0มีวัตถุหรือรายละเอียดที่ซับซMอนในภาพถ0ายของนักศึกษาเพื่อเนMนสมาธิไปที่วัตถุหรือที่ตMองการใหM

สนใจ การใชMช0องว0างในน้ีสามารถช0วยใหMภาพถ0ายดูมีความสวยงาม, ความสุขภาพและความชัดเจน  

การทำใหKภาพถ9ายดูไม9ซับซKอน: การใชMช0องว0างสามารถทำใหMภาพถ0ายดูไม0ซับซMอนและทำใหM

วัตถุหรือวัตถุประสงคPหลักโดดเด0นอย0างชัดเจน 

การสรKางความสมดุล: ช0องว0างสามารถใชMเพื่อสรMางความสมดุลระหว0างวัตถุหรือรายละเอียด

ท่ีซับซMอนกับพ้ืนท่ีท่ีเงียบสงบและไม0มีรายละเอียด 

การสรKางความสนใจ: ช0องว0างสามารถทำใหMภาพถ0ายดูมีความสนใจมากขึ้น ดMวยการสรMาง

ความตัวตMานและความสมดุลในภาพ 

การใชMงานช0องว0าง (Negative Space) การใชMช0องว0างอย0างมีสติและมีสรMางสรรคPสามารถเพิ่มความ

ลึกซ้ึงและความสวยงามในภาพถ0ายของนักศึกษา 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	99	~ 
 
 

 

ภาพที& I( การใชง้านช่องว่าง (Negative Space) ที&มา 
https://www.adobe.com/th_th/creativecloud/photography/discover/negative-space-photography.html 

 

ภาพที& I/ การใชง้านช่องว่าง (Negative Space) ที&มา 
https://www.adobe.com/th_th/creativecloud/photography/discover/negative-space-photography.html 
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การใชKรอบภาพ(Frame within a Frame) 

 "Composition Frame within a Frame" ในการถ0ายภาพคือเทคนิคการถ0ายภาพที่ใชMวัตถุในภาพ

เพื่อสรMาง "กรอบ" รอบ ๆ วัตถุหลักหรือสถานที่ที่ตMองการเนMน. กรอบภายในกรอบนี้สามารถเปGนอะไรก็ไดMท่ี

สรMางรูปทรงหรือขอบเขตในภาพ, เช0น หนMาต0าง, ประตู, สะพาน, ทรงพุ0มของตMนไมM, หรือแมMแต0วัตถุที ่ถูก

จัดเรียงในวิธีท่ีสรMางกรอบ.  

การถ0ายภาพแบบ "Frame within a Frame" ช0วยเพ่ิมความลึกและมุมมองของภาพ ช0วยเนMนสมาธิไป

ยังส0วนหลักของภาพ. ช0วยทำใหMภาพดูมีความซับซMอนและมีความสนใจมากขึ้น สามารถสรMางบรรยากาศหรือ

ความรูMสึกที่แตกต0างออกไป, เช0น ความเปGนส0วนตัว, ความแยกตัว, หรือความรูMสึกที่สำรวจอะไรสักอย0าง เมื่อใชM

เทคนิคน้ี, ขอแนะนำใหMนักศึกษาคิดคำถามเช0น "กรอบนี้ช0วยสื่อความหมายหรือบรรยากาศที่ตMองการในภาพ

ของฉันอย0างไร?" การตอบคำถามนี ้จะช0วยใหMนักศึกษาเลือกและใชM "Frame within a Frame" อย0างมี

ประสิทธิภาพ 

 

ภาพที& ID การใชร้อบภาพ(Frame within a Frame) ที&มา https://www.travelphotographyguru.com/travel-blogs/composition-a-
frame-within-a-frame 

 

ภาพที& IE Frame within a Frame ที&มา https://photographycourse.net/frame-within-a-frame-photography/ 
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หลักการฉากหลังและความสัมพันธBกับวัตถุ 

 หลักการฉากหลัง และความสัมพันธPกับวัตถุสำหรับการถ0ายภาพ เปGนเรื่องที่สำคัญเพื่อช0วยใหMภาพถ0าย

มีความสมบูรณPและส่ือสารอย0างชัดเจน ความสัมพันธPระหว0างวัตถุและฉากหลังสามารถสรMางความลึกซ้ึง, ความ

สนใจ, และความเขMาใจไดMอย0างดี 

การเลือกฉากหลัง: ฉากหลังที่เหมาะสมสามารถเนMนสมาธิไปที่วัตถุหลัก, ลดความสับสน, และเพ่ิม

ความหมายในภาพถ0าย ฉากหลังท่ีซับซMอนมากเกินไปอาจจะทำใหMสมาธิหลุดจากวัตถุหลัก 

 

ภาพที& IF ฉากหลงัที&ซบัซ้อนมากเกินไปอาจจะทําใหส้มาธิหลดุจากวตัถหุลกั ที&มา https://www.outdoorphotographer.com/tips-
techniques/photo-tip-of-week/foreground-middleground-background/ 

ความสัมพันธBระหว9างวัตถุและฉากหลัง: วัตถุและฉากหลังควรสรMางความสัมพันธPที่มีความหมายและ

ช0วยในการสื่อสารความหมายของภาพถ0าย. ตัวอย0างเช0น, ถ0ายภาพคนที่มองออกไปทางหนMาต0าง ที่มองลงไปยัง

ถนนที่วุ 0นวาย, สามารถสื่อสารความเงียบงันและความเปGนส0วนตัวในตรงกันขMามกับความวุ0นวายของโลก

ภายนอก 
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ภาพที& IG ความสมัพนัธ์ระหว่างวตัถแุละฉากหลงั ที&มา https://www.outdoorphotographer.com/on-location/featured-
stories/celebrating-national-wildlife-refuge/ 

 การใชKฉากหลังเพ่ือสรKางมุมมองและความลึก: ฉากหลังสามารถใชMเพ่ือเพ่ิมความลึกและมุมมองใน

ภาพถ0าย. การใชMเทคนิคการถ0ายภาพ เช0น การใชMขนาดเพ่ือสรMางความลึก, หรือการใชMความคมชัดและความ

ชัดเจนเพ่ือแยกวัตถุหลักจากฉากหลัง 

 

ภาพที& IH การใชฉ้ากหลงัเพื&อสร้างมมุมองและความลึก ที&มา https://www.outdoorphotographer.com/on-location/featured-
stories/celebrating-national-wildlife-refuge/ 
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 การใชKสีและแสง: สีและแสงสามารถช0วยแยกวัตถุหลักจากฉากหลัง, สรMางบรรยากาศและอารมณP, 

และทำใหMภาพถ0ายดูมีชีวิตชีวา. การเลือกฉากหลังท่ีมีสีท่ีเหมาะสมหรือใชMแสงเพ่ือสรMางความสมดุลของสี

สามารถทำใหMภาพถ0ายของนักศึกษาดูมีความสมบูรณPมากข้ึน 

 

ภาพที& II การใชสี้และแสง ที&มา https://www.outdoorphotographer.com/on-location/featured-stories/celebrating-national-
wildlife-refuge/ 

การเลือกมุมท่ีถ9าย: มุมท่ีนักศึกษาเลือกถ0ายสามารถสรMางความสัมพันธPระหว0างวัตถุและฉากหลังในวิธี

ท่ีไม0ธรรมดา. การถ0ายจากมุมท่ีเฉล่ีย (ตาของคน) มักจะสรMางความรูMสึกท่ีเปGนธรรมชาติ ในขณะท่ีการถ0ายจาก

มุมท่ีต่ำหรือสูงสามารถสรMางความรูMสึกท่ีแปลกใหม0และน0าสนใจ 

 

ภาพที& IN การเลือกมมุที&ถ่าย ที&มา https://www.outdoorphotographer.com/tips-techniques/photo-tip-of-week/foreground-
middleground-background/ 
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แบบฝ�กหัด 

1. หลักการถ9ายภาพมุมมองนกบิน (Bird's eye view) หมายถึงอะไร?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

2. หลักการของ Rule of Thirds ในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายหมายถึงอะไร?  

a. การแบ0งภาพเปGน 3 ส0วนแบบเท0าๆกัน  

b. การวางจุดสนใจท่ีส0วนท่ี 3 ของภาพ  

c. การแบ0งภาพเปGน 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน  

d. การวางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน 

3. การถ9ายภาพดKวยมุมมองธรรมชาติ (Natural perspective) มักจะใชKเลนสBขนาดใด?  

a. 35-50 mm  

b. 10-20 mm  

c. 70-200 mm  

d. 300-500 mm  

4. ในการถ9ายภาพ, ส่ิงท่ีอยู9ในฉากหลังมีความสำคัญเพราะเหตุผลใด?  

a. ช0วยบ0งบอกลักษณะของวัตถุ  

b. ช0วยเนMนเน้ือหาของภาพ  

c. ช0วยบรรยายเร่ืองราวของภาพ  

d. ท้ังหมดท่ีกล0าวมา  

5. การจัดวัตถุใหKอยู9ในเฟรมภาพอย9างไรท่ีจะทำใหKภาพดูมีความสมดุล?  

a. วางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ  

b. วางวัตถุท่ีขอบภาพ  

c. วางวัตถุตามหลัก Rule of Thirds  

d. วางวัตถุใหMเต็มภาพ  

6. ถKานักศึกษาตKองการใหKฉากหลังและวัตถุในภาพมีความชัดเจนท้ังคู9 นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  

a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  
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7. อะไรคือเทคนิค "frame within a frame" ในการถ9ายภาพ?  

a. การใชMวัตถุท่ีภายในภาพเพ่ือสรMางกรอบภายในภาพ  

b. การใชMกรอบภาพเพ่ือแยกส0วนต0างๆ ของภาพ  

c. การจัดวัตถุในภาพใหMเปGนรูปหลายๆ ช้ัน  

d. การใชMกรอบภาพเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ  

8. การถ9ายภาพแบบ Worm's eye view หมายถึงการถ9ายภาพจากมุมมองใด?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

9. ถKานักศึกษาตKองการใหKวัตถุหลักในภาพโดดเด9นโดยใหKฉากหลังเบลอ, นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  

a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  

10. หลักการในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายท่ีเรียกว9า "leading lines" หมายถึงอะไร?  

a. การใชMเสMนทางของภาพเพ่ือนำดูภาพ  

b. การใชMเสMนเพ่ือแบ0งส0วนภาพ  

c. การใชMเสMนเพ่ือสรMางกรอบในภาพ  

d. การใชMเสMนเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ 

 

เฉลย: 1.a / 2.c / 3.a / 4.d / 5.c / 6.d / 7.a / 8.b / 9.a / 10.a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	106	~ 
 
 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. ถ0ายภาพจากยอดตึกโดยใชMมุมมองนกบิน (Bird's eye view) และเขียนอธิบายวิธีการท่ีนักศึกษาจะ

ใชMในการถ0ายภาพ และ วัตถุท่ีนักศึกษาจะเนMน.  

2. ใชMหลักการ Rule of Thirds เพ่ือถ0ายภาพสวนสาธารณะ. อธิบายวิธีการจัดองคPประกอบภาพถ0าย 

และ วัตถุท่ีนักศึกษาจะเนMน.  

3. ถ0ายภาพเพ่ือนของนักศึกษาโดยใชMมุมมองธรรมดา (Eye Level) และใชMเลนสPขนาด 35-50 mm. 

อธิบายวิธีการท่ีนักศึกษาจะใชMในการถ0ายภาพ 

4. ถ0ายภาพโดยใหMฉากหลังช0วยบ0งบอกลักษณะของวัตถุ, เนMนเน้ือหาของภาพ และบรรยายเร่ืองราว

ของภาพ อธิบายวิธีการท่ีนักศึกษาจะใชMในการถ0ายภาพ และ วัตถุท่ีนักศึกษาจะเนMน 

5. ถ0ายภาพภายในคาเฟ³โดยใชMเทคนิค "frame within a frame". อธิบายวิธีการท่ีนักศึกษาจะใชMใน

การถ0ายภาพ และ วัตถุท่ีนักศึกษาจะเนMน  

เม่ือทำการถ0ายภาพเรียบรMอย ใหMนำภาพท่ีถ0ายมาประกอบการเขียนอธิบายวิธีการและวัตถุท่ีเนMน. 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 7 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การใชKแสงในการถ9ายภาพ  

• แสงธรรมชาติและแสงประกอบ  

• หลักการใชMแสงในการสรMางความรูMสึกและบรรยากาศ 

จุดประสงคBการสอน 

1. ใหMนักศึกษาเขMาใจและสามารถจำแนกความแตกต0างระหว0างแสงธรรมชาติและแสงประกอบ: 

นักศึกษาควรรูMว0าแสงธรรมชาติ (เช0น แสงแดด) และแสงประกอบ (เช0น แสงจากหลอดไฟ) มีผล

ต0อการถ0ายภาพอย0างไร และควรใชMแสงแบบไหนในสถานการณPต0างๆ  

2. สรMางความเขMาใจเก่ียวกับวิธีการใชMแสงเพ่ือสรMางความรูMสึกและบรรยากาศในภาพถ0าย: แสงท่ีถูก

ควบคุมอย0างถูกตMองสามารถสรMางความรูMสึกและบรรยากาศท่ีแตกต0างกันไดM โดยนักศึกษาควร

สามารถใชMแสงในการถ0ายภาพเพ่ือส่ือสารอารมณPและความรูMสึกท่ีตMองการไดM  

3. พัฒนาทักษะการสังเกตและปรับแสงในการถ0ายภาพ: นักศึกษาควรสามารถปรับแสงใน

สถานการณPต0างๆ เพ่ือใหMไดMภาพถ0ายท่ีมีคุณภาพ โดยท้ังเขMาใจถึงความสำคัญของการวัดแสงและ

การปรับระดับแสงในการถ0ายภาพ 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Freeman, M. (2007). The Photographer's Eye: Composition and Design for Better Digital Photos. 

Focal Press.  

_Hunter, F., Biver, S., & Fuqua, P. (2012). Light—Science & Magic: An Introduction to 

Photographic Lighting. Focal Press.  

_Syl Arena. (2015). Lighting for Digital Photography: From Snapshots to Great Shots. Peachpit 

Press.  

_Busch, D. D. (2011). David Busch's Mastering Digital SLR Photography. Cengage Learning PTR.  

_Peterson, B. (2013). Understanding Exposure, 4th Edition: How to Shoot Great Photographs 

with Any Camera. Amphoto Books. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การใชKแสงในการถ9ายภาพ  

การใชMแสงในการถ0ายภาพเปGนหน่ึงในส0วนสำคัญท่ีสุดของการถ0ายภาพ มันเปGนป=จจัยท่ีกำหนดลักษณะ

, บรรยากาศ, และความหมายของภาพถ0าย 

แสงธรรมชาติและแสงประกอบ 

 การใชMแสงในการถ0ายภาพเปGนส0วนสำคัญที่จะตMองมีความรูMและความเขMาใจในการใชMแสงทั้งแสง

ธรรมชาติและแสงประกอบ 

แสงธรรมชาติเปGนหนึ่งในเครื่องมือที่สำคัญสำหรับนักถ0ายภาพ มันคือแสงที่มาจากธรรมชาติ เช0น 

แสงแดด, แสงจันทรP, แสงดาว, หรือแสงจากพลังงานอื่น ๆ ที่ไม0ไดMผลิตขึ้นโดยมนุษยP. คุณลักษณะของแสง

ธรรมชาติทำใหMมีความทMาทายในการทำใหMภาพถ0ายมีความสวยงามและประทับใจ 

 

ภาพที& NO ภาพถ่ายจากแสงธรรมชาติ ที&มา https://www.studiobinder.com/blog/natural-light-photography/ 

ความหลากหลายของแสงธรรมชาติ: แสงธรรมชาติมีลักษณะท่ีแตกต0างกันในแต0ละช0วงเวลา

และสภาพอากาศ การเขMาใจว0าแสงแดดในเวลาต0างๆ ของวัน หรือในสภาพอากาศต0างๆ จะมีผลต0อ

ภาพถ0ายอย0างไร จะช0วยใหMนักถ0ายภาพสามารถตัดสินใจไดMว0าเม่ือไหร0ท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการถ0ายภาพ  

ความอ9อนโยนของแสงธรรมชาติ: แสงธรรมชาติมักมีความอ0อนโยนและพลิกแพลงมากกว0า

แสงที่ผลิตขึ ้นโดยมนุษยP ในหลายครั้ง ภาพถ0ายที่ถ0ายดMวยแสงธรรมชาติมักมีความสวยงามและ

ธรรมชาติมากกว0า 
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ภาพที& N( ภาพเปรียบเทียบระหว่าแสงธรรมชาติ กบัแสงประกอบหรือแสงประดิษฐ์ ที&มา https://www.studiobinder.com/blog/natural-light-
photography/ 

ความทKาทายในการควบคุม: แมMว0าแสงธรรมชาติจะสวยงาม แต0มันก็ยากที่จะควบคุม 

นักศึกษาไม0สามารถควบคุมความสว0าง, ความอบอุ0น, หรือทิศทางของแสงธรรมชาติไดMเหมือนแสง

ประกอบ. แต0นักถ0ายภาพสามารถใชMเครื่องมือต0าง ๆ เช0น reflectors หรือ diffusers เพื่อปรับปรุง

และควบคุมแสงธรรมชาติใหMเหมาะสมกับภาพท่ีตMองการ 

 

ภาพที& N/ ช่างภาพไม่สามารถควบคมุแสงจากธรรมชาติได ้ที&มา https://www.studiobinder.com/blog/natural-light-photography/ 
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การใชKช9วงเวลาที่เหมาะสม: ภาพถ0ายที่ถ0ายดMวยแสงธรรมชาติมักจะดีที่สุดในช0วง "golden 

hour" ซึ่งเปGนช0วงเวลาหลังจากที่ดวงอาทิตยPขึ้นหรือก0อนที่ดวงอาทิตยPจะตก ที่แสงแดดมีความอบอุ0น

และอ0อนโยน ทำใหMสามารถสรMางภาพถ0ายท่ีมีบรรยากาศและความรูMสึกท่ีน0าประทับใจไดM 

การใชMแสงธรรมชาติในการถ0ายภาพ จำเปGนตMองเขMาใจและสังเกตการณPลักษณะและการเปลี่ยนแปลง

ของแสงธรรมชาติ. นักถ0ายภาพตMองใชMความคิดสรMางสรรคPและความสังเกตการณPในการสรMางภาพถ0ายท่ี

สวยงามจากแสงธรรมชาติ 

 แสงประกอบ การใชMแสงประกอบในการถ0ายภาพมีประโยชนPและความทMาทายเปGนของตนเอง หาก

ทราบวิธีการใชMงานอย0างถูกตMอง แสงประกอบสามารถช0วยใหMไดMภาพถ0ายที่มีความสวยงามและมีความหมายท่ี

ลึกซ้ึง.  

ความสามารถในการควบคุม: หนึ่งในขMอดีของแสงประกอบคือความสามารถในการควบคุม. 

นักศึกษาสามารถควบคุมความสว0าง, ความอบอุ0น, ทิศทางของแสง, และลักษณะของแสง (เช0น แสง

อ0อน) อย0างแม0นยำ นี่ทำใหMนักศึกษาสามารถสรMางบรรยากาศและรูปภาพที่ตMองการไดMตามความ

ตMองการ.  

การใชKงานในสภาวะแสงไม9เพียงพอ: ในบางครั้ง แสงธรรมชาติอาจไม0เพียงพอหรือไม0

สามารถใหMผลลัพธPที่ตMองการไดM. ในสถานการณPเหล0านี้ แสงประกอบสามารถช0วยใหMนักศึกษาสามารถ

ถ0ายภาพไดMในเวลาใดก็ไดMและไม0ตMองพ่ึงพาแสงธรรมชาติเท0าน้ัน.  

การสรKางเนKนหนKาเรื่อง: แสงประกอบสามารถใชMเนMนหนMาเรื่อง หรือเนMนเฉพาะส0วนของภาพ

ท่ีนักศึกษาตMองการใหMผูMดูใหMความสนใจ. นี่ทำใหMนักศึกษาสามารถสรMางภาพถ0ายที่มีความหมายและ

ส่ือสารไดMดีข้ึน. 

ความทKาทายในการใชKงาน: แสงประกอบสามารถตั้งค0าไดMหลายประการ เช0น ความสว0าง, 

ความอบอุ0น, ทิศทางแสง, และอุณหภูมิสีของแสง. ซึ ่งสามารถสรMางความหลากหลายและความ

ซับซMอนในภาพถ0าย แต0ก็เพิ่มความทMาทายในการตั้งค0าแสงที่เหมาะสม. นักถ0ายภาพจำเปGนตMองเขMาใจ

ความสัมพันธPระหว0างแสงและการถ0ายภาพ เพ่ือใชMแสงประกอบอย0างมีประสิทธิภาพ. 

เครื ่องมือและอุปกรณB: การใชMแสงประกอบอาจจำเปGนตMองใชMอุปกรณPเพิ่มเติม เช0น ไฟ

ประกอบ, สแตนดP, รีเฟลเคเตอรP, หรือ diffusers. นักถ0ายภาพจำเปGนตMองรูMจักวิธีการใชMงานเครื่องมือ

เหล0าน้ีใหMถูกตMอง และตMองพรMอมท่ีจะลงทุนในอุปกรณPเหล0าน้ี.  

การปรับเปลี่ยนการใชKแสง: แมMว0าแสงประกอบจะมีความสามารถในการควบคุมมาก แต0

ยังคงมีความจำเปGนในการปรับแสงธรรมชาติในบางสถานการณP. นักถ0ายภาพตMองสามารถปรับเปลี่ยน

และทำงานร0วมกับแสงธรรมชาติ แมMว0าจะมีการใชMแสงประกอบ 

การใชMแสงประกอบในการถ0ายภาพเปGนเรื่องที่มีความซับซMอนและตMองการความเขMาใจที่ดีในแนวคิด

และหลักการของแสง อาทิเช0น หลักการของการสะทMอนแสง, การหักเห, และการส0องสว0าง. นักถ0ายภาพยัง
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ตMองมีความชำนาญในการใชMเครื่องมือและเทคนิคต0าง ๆ เพื่อสรMางแสงที่ตMองการ. การทำงานกับแสงประกอบ 

ไม0ว0าจะเปGนแสงจากแฟลช, ไฟสตูดิโอ, หรือแมMกระทั่งแสงจากหลอดไฟ ตMองมีความรอบคอบและความรูMสึก. 

การตั้งค0าที่ไม0ถูกตMองอาจทำใหMภาพถ0ายมีความสว0างเกินไป, มืดเกินไป, หรือมีเงาที่ไม0พึงประสงคP. นอกจากน้ี, 

การใชMแสงประกอบเองยังสามารถทำใหMนักศึกษาสรMางความรูMสึกและบรรยากาศที่แตกต0างในภาพถ0ายของ

นักศึกษา. ตัวอย0างเช0น, การใชMแสงสีที่ต0างออกไปจากแสงธรรมชาติ, หรือการใชMแสงที่เกิดจากความคมชัดและ

ความตัดกันของแสงและเงา, สามารถช0วยใหMนักศึกษาสรMางภาพถ0ายท่ีเปGนเอกลักษณPและน0าจำ 

 

ภาพที& ND การใชแ้สงประกอบ ที&มา https://www.theclickcommunity.com/blog/how-to-light-and-edit-a-composite-portrait/ 

 

ภาพที& NE ผลจากการถ่ายภาพโดยใชแ้สงประกอบ ที&มา https://www.theclickcommunity.com/blog/how-to-light-and-edit-a-
composite-portrait/ 
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หลักการใชKแสงในการสรKางความรูKสึกและบรรยากาศ 

 การถ0ายภาพโดยใชMหลักการใชMแสงในการสรMางความรูMสึกและบรรยากาศเปGนเทคนิคที่นักถ0ายภาพใชM

เพ่ือสรMางอารมณPและบรรยากาศที่แตกต0างในภาพถ0าย การใชMแสงนี้เปGนการเล0นกับการรับรูMทางการมองเห็น

ของมนุษยP ทำใหMเราสามารถสรMางความรูMสึกที่ต0างๆ เช0น ความรูMสึกที่อบอุ0น, เย็น, สุขสันตP, มืดมิด, หรือเปรี้ยว

ปาก 

การใชKแสงสว9างและมืด: การถ0ายภาพโดยใชMความสว0างและมืดเปGนหน่ึงในเทคนิคท่ีสำคัญในการสรMาง

ความรูMสึกและบรรยากาศในภาพถ0าย. ความสว0างและมืดสามารถสรMางความเปรียบต0างและความลึกลับในภาพ

, ช0วยในการสรMางภาพท่ีมีความซับซMอนและทรงพลัง 

การใชแสงสวาง(High Key): ภาพถ0ายที่มีแสงสว0างมาก ๆ สามารถสรMางความรูMสึกที่อบอุ0น, 

เบิกบาน, และสดใส. แสงสว0างทำใหMรายละเอียดของวัตถุในภาพถ0ายมองเห็นไดMชัดเจน, ซึ่งสามารถ

ช0วยในการสรMางความประทับใจและความชัดเจนในภาพ High Key Photography เปGนสไตลPการ

ถ0ายภาพที่มุ0งเนMนไปที่ความสว0างและมีโทนสีที่เบา ๆ มีความรูMสึกที่สดใสและมีความสุข ภาพถ0ายแบบ 

High Key มักมีระดับโทนสีที่เบามากและมีความคมชัดนMอย, ทำใหMรายละเอียดบางอย0างสามารถถูก

ละเวMนไปไดM ภาพถ0ายแบบ High Key มักจะถูกใชMในการถ0ายภาพแฟชั่น, การถ0ายภาพเพื่อโฆษณา, 

และภาพถ0ายบุคคล เพื่อสรMางความรูMสึกที่สดใส, อบอุ0น, และเพิ่มความมุ0งมั่น. การสรMางภาพถ0ายแบบ 

High Key ตMองการการควบคุมแสงที่ดี, มักจะใชMแสงที่มากและกระจายไดMดี, และมักจะใชMพื้นหลังสี

ขาวหรือสีสว0าง เพ่ือลดการสรMางเงาและเนMนไปท่ีความสว0างในภาพ. 

 

ภาพที& NF High Key Photography ที&มา https://fixthephoto.com/high-key-photography.html 
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ภาพที& NG High Key Photography ที&มา https://fixthephoto.com/high-key-photography.html 

การใชKแสงมืด(Low key): ในขณะเดียวกัน, การใชMแสงมืดสามารถสรMางความรูMสึกที่ลึกซึ้ง, 

ลึกลับ, หรือมีความลับลมคมใน. การทำงานกับแสงมืดสามารถช0วยในการสรMางความเปรียบต0าง, 

ความลึก, และความซับซMอนในภาพ Low Key Photography เปGนสไตลPการถ0ายภาพที่มุ0งเนMนไปท่ี

ความมืดและมีโทนสีที่มืด, ซึ่งสรMางความรูMสึกที่ลึกลับ, น0าทึ่ง, หรือมีความลับลมคมใน ภาพถ0ายแบบ 

Low Key มักมีเงาที่เด0นชัดและมีรายละเอียดที่มืดกว0าส0วนอื่น ๆ ของภาพ การถ0ายภาพแบบ Low 

Key มักจะถูกใชMในการถ0ายภาพศิลปะ, การถ0ายภาพบุคคล, หรือการถ0ายภาพที ่ตMองการสรMาง

บรรยากาศที่อารมณPขัน, ซึ่งจะนำเสนอความรMอนแรง, ความรัก, หรือความเศรMา การสรMางภาพถ0าย

แบบ Low Key ตMองการความสามารถในการควบคุมแสงที่ซับซMอน, โดยมักจะใชMแสงที่นMอยและ

มุ0งเนMน, และมักจะใชMพ้ืนหลังสีดำหรือสีมืด เพ่ือเพ่ิมความเด0นของเงาและเนMนความมืดในภาพ 

 

ภาพที& NH Low Key Photography ที&มา https://photzy.com/how-to-plan-and-execute-a-low-key-photograph/ 
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ภาพที& NI Low Key Photography ที&มา https://photzy.com/how-to-plan-and-execute-a-low-key-photograph/ 

 

ภาพที& NN ภาพ การใชแ้สงสว่าง และการใชแ้สงมืด ที&มา https://www.iphotography.com/blog/high-and-low-key-photography/ 

การใชKความสว9างและความมืดพรKอมกัน (High Contrast): การรวมการใชMแสงสว0างและ

แสงมืดในภาพเดียวกัน สามารถสรMางภาพที่มีความซับซMอนและมีความตัดกัน. การสรMางความตัดกัน

ระหว0างแสงและเงา สามารถช0วยในการเนMนบางส0วนของภาพ ทำใหMภาพมีความเด0นชัดและสรMางความ

ประทับใจที่แรงกลMา. การใชMความสว0างและความมืดในสัดส0วนที่เหมาะสม สามารถทำใหMภาพมีความ

สมดุลและสรMางความลึกในภาพถ0ายไดM High Contrast Photography เปGนสไตลPการถ0ายภาพที่มี

ความต0างระหว0างสีสว0างและสีมืดเปGนอย0างมากในภาพเดียว ภาพถ0ายแบบ High Contrast มีระดับ

โทนสีท่ีมีการตัดกันอย0างชัดเจน, ทำใหMภาพถ0ายมีความเด0นชัดและมีความซับซMอน ภาพถ0ายแบบ High 

Contrast สามารถสรMางบรรยากาศที่มีพลัง, มีความลึกลับ, หรือมีความตึงเครียด มันสามารถเนMน

ลักษณะเฉพาะของวัตถุหรือบุคคล, ทำใหMมันเปGนวิธีที่ดีในการสื่อสารความรูMสึกหรือแนวคิด การสรMาง

ภาพถ0ายแบบ High Contrast ตMองการความสามารถในการควบคุมแสงและเงา นักถ0ายภาพจะใชMแสง

ที่สามารถสรMางเงาที่มีขอบเขตชัดเจนและใชMการปรับระดับความสว0างและความมืดในการแกMไขภาพ

หลังจากน้ันเพ่ือเพ่ิมความตัดกัน 
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ภาพที& (OO High Contrast Photography ที&มา https://www.streethunters.net/blog/2017/10/23/tips-high-contrast-street-
photography/ 

การใชKแสงแข็งและเงา: การทำงานกับแสงแข็ง (Hard Light) สามารถสรMางเงาที่มีขอบเขต

ชัดเจนและสรMางความคมชัดในภาพถ0าย ในขณะเดียวกัน, เงาที่เกิดจากแสงแข็งสามารถเพิ่มความลึก

และความซับซMอนในภาพถ0าย "Hard Light and Shadow Photography" คือ การถ0ายภาพที่ใชMแสง

แข็ง (Hard Light) เพื่อสรMางเงาที่เด0นชัดและมีขอบเขตที่ชัดเจน แสงแข็งมักจะมาจากแหล0งแสงเดียว

ที่มีขนาดเล็กและ/หรืออยู0ห0างจากวัตถุที่ถูกถ0ายภาพ, ซึ่งสรMางเงาที่เด0นและมีขอบเขตที่ชัดเจน ในการ

ถ0ายภาพแบบ Hard Light and Shadow, มักจะสรMางภาพที่มีความซับซMอน, มีความลึก, และสรMาง

ความรูMสึกที่มีอารมณPขัน. มันสามารถเนMนความแตกต0างระหว0างความสว0างและความมืด, ทำใหM

ลักษณะเฉพาะของวัตถุหรือบุคคลเด0นชัด นักถ0ายภาพมักจะใชMแสงแข็งในภาพถ0ายแนวศิลปะ, 

ภาพถ0ายบุคคล, และภาพถ0ายที่ตMองการสรMางบรรยากาศที่มีความตึงเครียดหรือมีความลึกลับ คือ 

สไตลPการถ0ายภาพท่ีมีความต0างระหว0างสีสว0างและสีมืดเปGนอย0างมากในภาพเดียว ภาพถ0ายแบบ High 

Contrast มีระดับโทนสีที่มีการตัดกันอย0างชัดเจน, ทำใหMภาพถ0ายมีความเด0นชัดและมีความซับซMอน 

ภาพถ0ายแบบ High Contrast สามารถสรMางบรรยากาศที่มีพลัง, มีความลึกลับ, หรือมีความตึงเครียด 

มันสามารถเนMนลักษณะเฉพาะของวัตถุหรือบุคคล, ทำใหMมันเปGนวิธีที่ดีในการสื่อสารความรูMสึกหรือ

แนวคิด. การสรMางภาพถ0ายแบบ High Contrast ตMองการความสามารถในการควบคุมแสงและเงา นัก

ถ0ายภาพจะใชMแสงที่สามารถสรMางเงาที่มีขอบเขตชัดเจนและใชMการปรับระดับความสว0างและความมืด

ในการแกMไขภาพหลังจากน้ันเพ่ือเพ่ิมความตัดกัน 
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ภาพที& (O( Hard Light and Shadow Photography ที&มา https://digital-photography-school.com/beginners-guide-natural-light-
landscape-photography/ 

การใชKแสงอ9อน: ในทางกลับกัน, การทำงานกับแสงอ0อนหรือแสงที่กระจายดีสามารถสรMาง

ภาพถ0ายที่นุ0มนวลและรูMสึกสงบ. แสงอ0อนสามารถลดความเขMมของเงา, ทำใหMภาพถ0ายมีลักษณะท่ี

ราบรื่นและมีความสมดุลมากขึ้น "Soft Light Photography" คือ การถ0ายภาพที่ใชMแสงนุ0ม (Soft 

Light) เพื่อสรMางเงาที่แผ0อย0างทั่วถึงและมีขอบเขตที่ไม0ชัดเจน แสงนุ0มมักจะมาจากแหล0งแสงที่ใหญ0

หรือแหล0งแสงหลายๆ แห0งที่กระจายไปทั่วพื้นท่ี, ทำใหMเงาที่สรMางขึ้นไม0มีขอบเขตที่ชัดเจนและมีการ

แผ0ที่ทั่วถึง. ในการถ0ายภาพแบบ Soft Light, มักจะสรMางภาพที่มีความนุ0มนวล, มีความอบอุ0น, และ

สรMางความรู Mสึกที ่สบายตา มันสามารถลดความแตกต0างระหว0างความสว0างและความมืด, ทำใหM

ลักษณะเฉพาะของวัตถุหรือบุคคลดูนุ0มนวลและธรรมชาติมากขึ้น. นักถ0ายภาพมักจะใชMแสงนุ0มใน

ภาพถ0ายบุคคล, ภาพถ0ายแฟช่ัน, หรือภาพถ0ายท่ีตMองการสรMางบรรยากาศท่ีสบายตาและอบอุ0น 

 
ภาพที& (O/ Soft Light Photography ที&มา https://removewhitebackground.com/portrait-photography-with-soft-light-tricks/ 
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ภาพที& (OD Soft Light Photography ที&มา https://www.pinterest.nz/pin/677721443900137131/ 

โดยสรุป, การใชMแสงสว0างและแสงมืดในการถ0ายภาพสามารถสรMางความรูMสึกและบรรยากาศท่ีแตกต0าง

กันไดM. การเลือกใชMแสงข้ึนอยู0กับส่ิงท่ีนักศึกษาตMองการส่ือสารผ0านภาพถ0ายของนักศึกษา 

การใชความอบอุนและความเย็นของแสง (Warm vs Cool Light): แสงที่มีอุณหภูมิสีที่อบอุ0น 

(เช0น แสงที่มีสีสMมหรือแดง) สามารถสรMางบรรยากาศที่อบอุ0นและนุ0มนวล ในขณะที่แสงที่มีอุณหภูมิสีที่เย็น 

(เช0น แสงที่มีสีฟpาหรือม0วง) สามารถสรMางบรรยากาศที่เย็นชาและสงบ ความอบอุ0นและความเย็นของแสง เปGน

สิ่งที่ผูMถ0ายภาพมักจะใชMเพื่อสรMางบรรยากาศและความรูMสึกในภาพถ0าย สองคุณลักษณะนี้เกี่ยวขMองกับ "ความ

รMอนของแสง" หรือ "สีของแสง", ซ่ึงมักจะถูกเขMาใจผิดเปGนสีของวัตถุท่ีถูกถ0ายภาพ.  

ความอบอุ0นของแสง: แสงท่ีมีความอบอุ0นมักจะมีสีท่ีมีโทนสMม, แดง, หรือทอง. ภาพถ0ายท่ีใชMแสงอบอุ0น

สามารถสรMางบรรยากาศที่สบาย, อบอุ0น, หรือรูMสึกเปGนบMาน. แสงอาทิตยPตอนเชMาและตอนเย็นมักจะมีความ

อบอุ0นมากท่ีสุด 
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ภาพที& (OE Warm Light ที&มา https://www.photographytalk.com/warm-white-vs-cool-white-light 

ความเย็นของแสง: แสงที่มีความเย็นมักจะมีสีที่มีโทนฟpา, ฟpาเทียม, หรือม0วง. ภาพถ0ายที่ใชMแสงเย็น

สามารถสรMางบรรยากาศที่เงียบสงบ, สง0างาม, หรือเท0หP. แสงในเวลากลางวันมักจะมีความเย็นมากที่สุด ผูM

ถ0ายภาพสามารถควบคุมความอบอุ0นและความเย็นของแสงดMวยการปรับ White Balance บนกลMอง, หรือผ0าน

การแกMไขภาพหลังจากน้ัน 

 

ภาพที& (OF Cool Light ที&มา https://www.photographytalk.com/warm-white-vs-cool-white-light 
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การใชKแสงธรรมชาติจากทิศทางต9างๆ: ทิศทางของแสงเปGนอีกหนึ่งป=จจัยที่ส0งผลต0อความรูMสึกและ

บรรยากาศในภาพถ0าย. แสงที่มาจากดMานหนMาของวัตถุทำใหMวัตถุดูชัดเจนและอ0านรายละเอียดไดMง0าย ในขณะท่ี

แสงที่มาจากดMานหลังของวัตถุ(Backlighting) สามารถสรMางสีสันและความรู Mสึกที ่แตกต0างไป การใชMแสง

ธรรมชาติจากทิศทางต0างๆ สามารถสรMางผลลัพธPที ่หลากหลายและน0าสนใจในภาพถ0ายของนักศึกษา ซ่ึง

นักศึกษาสามารถควบคุมไดMดMวยการเลือกวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพ ดังต0อไปน้ี:  

แสงอาทิตยBตอนเชKา: แสงท่ีมีความอบอุ0นและนุ0มนวล สรMางบรรยากาศที่นุ0มนวลและสงบ. 

เหมาะสำหรับการถ0ายภาพน่ิงเคล่ือนและบุคคล 

แสงกลางวัน: แสงที่สว0างและแจ0มใส สามารถใชMถ0ายภาพทั่วไป แต0อาจทำใหMเกิดเงาที่แรง 

ควรระวังในการถ0ายภาพบุคคลเพ่ือหลีกเล่ียงเงาท่ีแรงใตMตาและจมูก  

แสงอาทิตยBตอนเย็น: แสงที่มีความอบอุ0นและสวยงาม สรMางบรรยากาศที่อบอุ0นและโรแมน

ติก. เหมาะสำหรับการถ0ายภาพบุคคลและภาพแฟช่ัน 

 
ภาพที& (OG Natural Light in Landscape Photography ที&มา https://www.adorama.com/alc/natural-light-in-landscape-

photography/ 

 
ภาพที& (OH Natural Light in Landscape Photography ที&มา https://www.adorama.com/alc/natural-light-in-landscape-

photography/ 
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ภาพที& (OI Backlighting ที&มา https://digital-photography-school.com/understanding-natural-light-part-3-direction-of-light/ 

ในการใชMแสงในการถ0ายภาพ เพื่อสรMางความรูMสึกและบรรยากาศที่ตMองการ จำเปGนตMองมีความเขMาใจ

ทางทฤษฎี และการทดลองเพ่ือรูMว0าแสงแต0ละประเภททำใหMเกิดผลต0างๆ อย0างไรต0อภาพ. 

 

แบบฝ�กหัด 

1. คำว0า "แสงธรรมชาติ" ในการถ0ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีสรMางข้ึนจากแหล0งไฟเทียม  

b. แสงจากทMองฟpาและสภาพแวดลMอม  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

d. แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนตP  

2. แสงประกอบในการถ0ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีมาจากทMองฟpา  

b. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนดMวยอุปกรณPเสริมเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพ  

d. แสงท่ีมาจากพลังงานแสงอาทิตยP  
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3. การถ0ายภาพแบบ High key มักจะใชMลักษณะแสงอย0างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

4. การถ0ายภาพแบบ Low key มักจะใชMลักษณะแสงอย0างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

5. หลักการใชMแสงในการถ0ายภาพท่ีสรMางความรูMสึกและบรรยากาศเรียกว0าอะไร?  

a. สมดุลของแสง  

b. อุณหภูมิของแสง  

c. การสะทMอนแสง  

d. ความสว0างและความมืด  

6. ในสภาวะแสงท่ีจัดแจMง การถ0ายภาพแบบใดท่ีสามารถช0วยลดความรุนแรงของแสงและเงาในภาพ?  

a. High key photography  

b. Low key photography  

c. High contrast photography  

d. Soft light photography  

7. ภาพถ0ายท่ีมีแสงธรรมชาติเขMามาจากดMานหลังของวัตถุ ทำใหMเกิดเอฟเฟคท่ีเรียกว0าอะไร?  

a. แสงนำทาง  

b. แสงแยง  

c. แสงส0อง  

d. แสงยาง  

8. ในการถ0ายภาพแบบ High contrast มักจะใชMลักษณะแสงอย0างไร?  

a. สว0างและมืดอย0างมีความชัดเจน  

b. นุ0มนวลและมีเงาเบาๆ  

c. แสงสีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  
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9. แสงท่ีมีอุณหภูมิสีท่ีสูงจะมีลักษณะเปGนอย0างไร?  

a. มีสีเหลืองถึงสีสMม  

b. มีสีฟpาถึงสีฟpาเขMม  

c. มีสีเขียวถึงสีเขียวเขMม  

d. มีสีแดงถึงสีแดงเขMม  

10. แสงท่ีมาจากทิศทางใดของวัตถุท่ีถ0ายทำใหMไดMเงาท่ีนุ0มนวลและลดการสรMางเงาท่ีแรงในภาพ?  

a. ดMานหนMา  

b. ดMานขMาง  

c. ดMานหลัง  

d. ดMานบน  

 

เฉลย: 1.b / 2.c / 3.b / 4.a / 5.d / 6.d / 7.b / 8.a / 9.b / 10.a 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ High Key: ใหMนักศึกษาเตรียมอุปกรณPการถ0ายภาพและเลือก

สถานที่ที่มีแสงสว0างพอสมควร จากนั้นใหMถ0ายภาพที่มีลักษณะสว0างและมีเงาที่นMอย หรือไม0มีเงาเลย ภาพที่ไดM

ควรจะมีสีขาวเปGนส0วนใหญ0 แสดงรายละเอียดท่ีคมชัด  

2. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ Low Key: ใหMนักศึกษาเลือกสถานท่ีท่ีมีแสงท่ีมืด จากน้ันใหMถ0ายภาพ

ท่ีมีลักษณะมืดและมีเงาท่ีเด0นชัด ภาพท่ีไดMควรจะมีสีดำเปGนส0วนใหญ0 และมีรายละเอียดท่ีคมชัด  

3. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ Soft Light: ใหMนักศึกษาเลือกสถานที่ที่มีแสงที่ไม0จัดแจMง หรือใชM

อุปกรณPประกอบเพ่ือปรับแสงใหMนุ0มนวล จากนั้นใหMถ0ายภาพที่มีลักษณะแสงที่นุ0มนวลและมีเงาท่ีนMอย ภาพที่ไดM

ควรจะมีความสมดุลระหว0างแสงและเงา  

4. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ Hard Light: ใหMนักศึกษาเลือกสถานที่ที่มีแสงที่จัดแจMง จากนั้นใหM

ถ0ายภาพท่ีมีลักษณะแสงท่ีเขMมขMนและมีเงาท่ีเด0นชัด ภาพท่ีไดMควรจะมีความสมดุลระหว0างแสงและเงา 

5. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ High Contrast: ใหMนักศึกษาเลือกสถานที่ที่มีแสงที่จัดแจMงและมีเงา

ที่เด0นชัด จากนั้นใหMถ0ายภาพที่มีแสงและเงาที่คมชัด ภาพที่ไดMควรจะมีความแตกต0างระหว0างแสงและเงาท่ี

ชัดเจน  

6. การฝ�กฝนการถ9ายภาพแบบ Warm and Cool light: ใหMนักศึกษาเลือกเวลาที่เหมาะสม เช0น 

หัวเชMาหรือช0วงเย็น เมื่อแสงท่ีมีอุณหภูมิสีที่อบอุ0น และถ0ายภาพที่มีความสว0างสูงในช0วงกลางวัน เมื่อแสงที่มี

อุณหภูมิสีท่ีเย็น ภาพท่ีไดMควรจะสะทMอนถึงความอบอุ0นหรือความเย็นของแสงท่ีถูกใชM  
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7. การฝ�กฝนการถ9ายภาพดKวยแสงจากทิศทางต9าง ๆ: ใหMนักศึกษาเลือกวัตถุที่จะถ0าย และถ0ายภาพ

วัตถุนั ้นจากทิศทางต0าง ๆ เช0น ดMานหนMา, ดMานขMาง, ดMานหลัง, และดMานบน ภาพที ่ไดMควรจะแสดงการ

เปล่ียนแปลงของเงาและส0วนท่ีไดMรับแสงในแต0ละทิศทาง 

8. การฝ�กฝนการถ9ายภาพดKวยแสงธรรมชาติ: ภาพที่ไดMควรจะแสดงความสวยงามและความเปGน

ธรรมชาติของแสง ตลอดจนความสมดุลระหว0างแสงและเงา  

9. การฝ�กฝนการถ9ายภาพโดยการใชKแสงประกอบ: ใหMนักศึกษาเลือกเวลาและสถานที ่ที ่แสง

ธรรมชาติอาจจะไม0เพียงพอ และใชMแสงประกอบที่เหมาะสมเพื่อใหMไดMภาพถ0ายที่ดี ภาพที่ไดMควรจะแสดงถึงการ

ปรับแสงในสถานท่ีถ0ายทำเพ่ือทำใหMภาพมีความสวยงามและความชัดเจน  

10. การฝ�กฝนการถ9ายภาพเพื่อสรKางบรรยากาศ: ใหMนักศึกษาเลือกเรื่องราวหรือความรูMสึกที่ตMองการ

สื่อสารผ0านภาพถ0าย และใชMแสงที่เหมาะสมเพื่อสรMางบรรยากาศและความรูMสึกที่ตMองการ ภาพที่ไดMควรจะ

สามารถส่ือสารเร่ืองราวหรือความรูMสึกท่ีตMองการไดMอย0างมีประสิทธิภาพ 
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รายละเอียดการสอบ สัปดาหBท่ี 8 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอบ: สอบกลางภาค จากเน้ือหาการเรียนใน สัปดาหPท่ี 1-7 

จุดประสงคBการสอบ 

1. การเขMาใจและสามารถอธิบายความสำคัญของการถ0ายภาพดิจิทัล: นักเรียนควรจะสามารถอธิบาย

ความสำคัญของการถ0ายภาพดิจิทัลและความสัมพันธPกับประวัติศาสตรPของภาพถ0าย ซึ่งรวมถึง

การส่ือสารทางภาพและการบันทึกและสรMางความทรงจำ 

2. ความรูMเกี่ยวกับอุปกรณPการถ0ายภาพดิจิทัล: นักเรียนควรสามารถระบุและอธิบายรายละเอียดของ

อุปกรณPท่ีใชMในการถ0ายภาพดิจิทัล รวมถึงกลMองดิจิทัล, เซนเซอรP, เลนสP, และอุปกรณPเสริมอ่ืน ๆ 

3. ความสามารถในการประยุกตPใชMทฤษฎีและเทคนิคการถ0ายภาพ: นักเรียนควรสามารถประยุกตPใชM

ความรูMทางทฤษฎีและเทคนิคการถ0ายภาพท่ีไดMเรียนรูM ต้ังแต0การควบคุมการส0องสว0าง, การวัดแสง, 

การใชMงานโฟกัส, การปรับสมดุลขาว, การใชM Exposure Triangle Photography และการจัด

องคPประกอบภาพ ในการสรMางภาพถ0ายท่ีมีความหมายและส่ือสารอย0างมีประสิทธิภาพ 

เน้ือหาการสอน 

เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

วิธีการสอน  

1. สอบปรนัย 30 ขMอ เน้ือหาการสอบมาจากคำถามทMายบทในเอกสารประกอบการสอน สัปดาหPท่ี 

1-7 

2. สอบปฎิบัติ จากเน้ือหาการสอนในเอกสารประกอบการสอน สัปดาหPท่ี 1-7 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

เอกสารประกอบการสอน 

ตัวอย9างขKอสอบปรนัย  

1. การถ9ายภาพดิจิทัลช9วยในเร่ืองใด?  

a. การส0งต0อภาพ  

b. การทำอาหาร  

c. การขนส0งสินคMา 

d. ถูกทุกขMอ 

2. ใครคือผูKนำเสนอกระบวนการถ9ายภาพ "Daguerreotype"?  

a. หลุยสP ดาแกแวรP  

b. อดวิน แลนดP  

c. โทมัส เอดิสัน  

d. เฮเลน มาส 
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3.  กลKองถ9ายภาพดิจิทัลเร่ิมข้ึนเม่ือคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

d. คริสตPศตวรรษท่ี 22 

4. อุปกรณBถ9ายภาพในโทรศัพทBมือถือเร่ิมนิยมในคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

d. คริสตPศตวรรษท่ี 22 

5. ประเภทของกลKองถ9ายภาพท่ีไม9ใชKกระจกเงา (mirror) เรียกว9าอะไร?  

a. กลMอง DSLR  

b. กลMองมิเรอรPเลส  

c. กลMองโพลารอยดP  

c. กลMองLomo 

6. ส9วนของกลKองดิจิทัลท่ีทำหนKาท่ีรับแสงและแปลงเป�นขKอมูลดิจิทัลคืออะไร?  

a. เลนสP  

b. ชัตเตอรP  

c. เซนเซอรP  

d. แฟลช 

7. เลนสBในกลKองถ9ายภาพมีหนKาท่ีใด?  

a. ปรับความสว0างของภาพ  

b. รับแสงและส0งมันไปยังเซนเซอรP  

c. บันทึกขMอมูลภาพ  

d. ส0งขMอมูลภาพไปยังคอมพิวเตอรP 

8. อุปกรณBเสริมสำหรับกลKองดิจิทัลท่ีสำคัญมีอะไรบKาง?  

a. แบตเตอร่ีและแฟลช  

b. แบตเตอร่ีและเมมโมรีการPด  

c. เมมโมรีการPดและเลนสP  

d. แฟลชและเลนสP  
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9. ส9วนประกอบหลักของเลนสBกลKองถ9ายภาพคืออะไร?  

a. กลMอง, เซนเซอรP, และเมมโมรีการPด  

b. ชัตเตอรP, เซนเซอรP, และแฟลช  

c. เอลิเมนตPเลนสP, ริงโฟกัส, และริงซูม  

d. ริงโฟกัส, แฟลช, และเมมโมรีการPด  

10. อุปกรณBเสริมไหนท่ีช9วยในการปรับแสงใหKเหมาะสมกับการถ9ายภาพ?  

a. ชัตเตอรP  

b. แฟลช  

c. เมมโมรีการPด  

d. เซนเซอรP 

11. ความหมายของเทคนิค "Depth of Field" ในการถ9ายภาพคืออะไร?  

a. ระยะระหว0างเลนสPกับวัตถุท่ีถ0าย  

b. ความชัดเจนของวัตถุท่ีอยู0ในภาพ  

c. ช0วงของระยะท่ีอยู0ในโฟกัสและความคมชัด  

d. ความสว0างของภาพ  

12. ส9วนของเลนสBท่ีสามารถปรับภาพใหKคมชัดคืออะไร?  

a. ริงซูม  

b. ริงโฟกัส  

c. แฟลช  

d. เซนเซอรP  

13. วิธีการเลือกเลนสBสำหรับกลKองถ9ายภาพยังไงใหKเหมาะสมกับงานท่ีตKองการ?  

a. ดูจากราคาเลนสP  

b. ดูจากขนาดและน้ำหนักของเลนสP  

c. พิจารณาจากความตMองการและเปpาหมายของการถ0ายภาพ  

d. ดูจากย่ีหMอของเลนสP  

14. ฟ�งกBชันของเซนเซอรBในกลKองดิจิทัลคืออะไร?  

a. บันทึกขMอมูลภาพ  

b. รับแสงและแปลงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

c. ปรับความสว0างของภาพ  

d. ปรับความคมชัดของภาพ  
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15. กลKองดิจิทัลทำงานอย9างไร? 

a. รับแสงผ0านเลนสPแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

b. รับแสงผ0านเซนเซอรPแลMวส0งไปยังเลนสPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

c. รับแสงผ0านแฟลชแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

d. รับแสงผ0านเมมโมรีการPดแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

16. ความเร็วชัตเตอรB (Shutter Speed) ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

b. การเคล่ือนไหวในภาพ  

c. ความเขMมของแสงในภาพ  

d. ความสว0างของภาพ  

17. Aperture ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความเร็วชัตเตอรP  

b. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

c. ความคมชัดของภาพ  

d. ISO  

18. ISO ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

b. ความเร็วชัตเตอรP  

c. ความไวแสงของกลMอง  

d. ความคมชัดของภาพ  

19. ถKานักศึกษาตKองการภาพท่ีมีความลึกของภาพ (Depth of Field) ท่ีแคบ นักศึกษาควรใชK 

Aperture ขนาดเท9าไหร9?  

a. ค0า Aperture สูง (เช0น f/16)  

b. ค0า Aperture ต่ำ (เช0น f/1.8)  

c. ค0า ISO สูง  

d. ค0า ISO ต่ำ  

20. ถKานักศึกษาตKองการ "หยุด" การเคล่ือนไหวในภาพ นักศึกษาควรใชKความเร็วชัตเตอรBท่ี

เท9าไหร9?  

a. ความเร็วชัตเตอรPสูง (เช0น 1/2000 วินาที)  

b. ความเร็วชัตเตอรPต่ำ (เช0น 1/30 วินาที)  

c. ค0า Aperture สูง  

d. ค0า Aperture ต่ำ  
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21. ส่ิงใดท่ีระบบวัดแสงในกลKองทำ?  

a. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP  

b. ควบคุมรูรับแสง  

c. วัดแสงสว0างท่ีตกลงบนเซนเซอรP  

d. ปรับค0า ISO  

22. โหมด Manual (M) ในกลKองทำใหKนักศึกษาสามารถควบคุมอะไรไดKบKาง?  

a. ความเร็วชัตเตอรP, รูรับแสง, และ ISO  

b. รูรับแสงและความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

c. ISO และความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

d. รูรับแสงและ ISO เท0าน้ัน  

23. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพทิวทัศนBท่ีท้ังภาพท้ังหมดคมชัด นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Macro Mode  

c. Landscape Mode  

d. Sports Mode  

23. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพวัตถุท่ีเคล่ือนไหวเร็ว นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  

a. Landscape Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Portrait Mode  

25. ถKานักศึกษาตKองการถ9ายภาพในสภาพแสงนKอย ควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Macro Mode  

26. การโฟกัสถูกตKองในการถ9ายภาพส9งผลต9ออะไร?  

a. ความคมชัดของภาพ  

b. สีของภาพ  

c. ขนาดของภาพ  

d. ความเขMมของแสงในภาพ  
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27. โหมด Autofocus (AF) ในกลKองถ9ายภาพทำหนKาท่ีอะไร?  

a. ปรับโทนสีของภาพ 

b. ปรับความคมชัดของภาพอัตโนมัติ  

c. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  

d. ปรับสมดุลขาวใหMสมบูรณP  

28. Focus Area หมายถึงอะไร?  

a. พ้ืนท่ีท่ีกลMองจะโฟกัส  

b. พ้ืนท่ีท่ีแสงถูกบล็อก  

c. พ้ืนท่ีท่ีรูปถูกเก็บรักษา  

d. พ้ืนท่ีท่ีภาพถูกแสดง 

29. โหมด Manual Focus (MF) ใชKเม่ือไหร9?  

a. เม่ือตMองการปรับความคมชัดของภาพดMวยตนเอง  

b. เม่ือตMองการถ0ายภาพดMวยแสงท่ีนMอย  

c. เม่ือตMองการถ0ายภาพท่ีระยะไกล  

d. เม่ือตMองการปรับสีของภาพ  

30. White Balance ใชKเพ่ืออะไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวในภาพ  

c. ปรับขนาดของภาพ  

d. ปรับความเขMมของสี  

31. ถKาภาพถ9ายมีสีท่ีเขียวเกินไป ควรปรับ White Balance อย9างไร?  

a. เพ่ิมค0าสีฟpา  

b. ลดค0าสีแดง  

c. เพ่ิมค0าสีเขียว  

d. เพ่ิมค0าสีแดง  

32. ในโหมดโฟกัสแบบ Continuous Autofocus (AF-C), กลKองจะทำอะไร?  

a. โฟกัสอย0างต0อเน่ืองในวัตถุท่ีเคล่ือนไหว  

b. โฟกัสเฉพาะคร้ังเดียว  

c. ปรับสมดุลขาวอย0างต0อเน่ือง  

d. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  
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33. เลือก Focus Area ท่ีมีขนาดใหญ9จะมีผลอย9างไรต9อภาพถ9าย?  

a. ความคมชัดของภาพจะเพ่ิม  

b. ความคมชัดของภาพจะลดลง  

c. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดใหญ0ข้ึน  

d. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดเล็กลง 

34. การโฟกัสแบบไหนท่ีจะใชKเม่ือวัตถุท่ีตKองการถ9ายภาพไม9เคล่ือนไหว?  

a. Continuous Autofocus (AF-C)  

b. Single Autofocus (AF-S)  

c. Manual Focus (MF)  

d. ไม0จำเปGนตMองโฟกัส  

35. โหมด Kelvin ในการปรับ White Balance ทำหนKาท่ีอย9างไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวดMวยการระบุอุณหภูมิสี  

c. ปรับระดับความสว0างของภาพ  

d. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP 

36. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBสูงในแนวทางของ Stop Action Photography ใชKเพ่ือ

การถ9ายภาพอะไร?  

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว  

b. การถ0ายภาพทิวทัศนP  

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด  

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง 

 37. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำมักใชKในการถ9ายภาพอะไร? 

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. การถ0ายภาพทิวทัศนP 

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง  

38. การถ9ายภาพ Movement Photography มักใชKเพ่ือสรKางความรูKสึกอย9างไร?  

a. ความหยุดน่ิง 

b. ความเคล่ือนไหว 

c. ความคงท่ี 

d. ความชัดเจน  
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39. วิธีการใดท่ีใชKในการถ9ายภาพ Panning Photography? 

a. ยืนหยัดไม0เคล่ือนไหว 

b. การติดตามเคล่ือนไหวของวัตถุ 

c. การซูมออก 

d. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

40. การถ9ายภาพตอนกลางคืนดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ (Night Pictures Photography) ทำใหK

ไดKผลลัพธBอย9างไร? 

a. ภาพท่ีสว0างและมีความคมชัด 

b. ภาพท่ีมืดและไม0คมชัด 

c. ภาพท่ีสว0างและไม0คมชัด 

d. ภาพท่ีมืดและมีความคมชัด 

 41. ในการถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBสูง (Stop Action Photography), ตัวอย9างของภาพท่ี

จะถ9ายไดKคืออะไร?  

a. ภาพของเมฆท่ีเคล่ือนไหว 

b. ภาพของน้ำตกท่ีไหลลง 

c. ภาพของนกท่ีกำลังบิน 

d. ภาพของดาวท่ีเคล่ือนไหว  

42. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำนิยมใชKเทคนิคอะไรในการถ9ายภาพ? 

a. ใชMตัวกลMองท่ียืนหยัด 

b. ใชMตัวกลMองท่ีเคล่ือนไหว 

c. ใชMเทคนิค Panning. 

d. ใชMแฟลช  

43. ในการถ9ายภาพ Movement Photography, ความเร็วชัตเตอรBควรจะอยู9ท่ีเท9าไหร9?  

a. สูง 

b. ต่ำ 

c. ท้ังสูงและต่ำ 

d. ไม0สำคัญ  

44. การถ9ายภาพ Panning Photography มักใชKในการถ9ายภาพอะไร?  

a. วัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. วัตถุท่ีน่ิง 

c. ทิวทัศนPท่ีสวยงาม 

d. วัตถุท่ีมีสีสัน 
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45. การถ9ายภาพตอนกลางคืนดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ (Night Pictures Photography) มักใชK

แสงจากแหล9งไหน?  

a. แสงจากแฟลช 

b. แสงจากทMองฟpา 

c. แสงจากวัตถุท่ีมีการสะทMอนแสง 

d. แสงจากส่ิงแวดลMอม 

46. หลักการถ9ายภาพมุมมองนกบิน (Bird's eye view) หมายถึงอะไร?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

47. หลักการของ Rule of Thirds ในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายหมายถึงอะไร?  

a. การแบ0งภาพเปGน 3 ส0วนแบบเท0าๆกัน  

b. การวางจุดสนใจท่ีส0วนท่ี 3 ของภาพ  

c. การแบ0งภาพเปGน 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน  

d. การวางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน 

48. การถ9ายภาพดKวยมุมมองธรรมชาติ (Natural perspective) มักจะใชKเลนสBขนาดใด?  

a. 35-50 mm  

b. 10-20 mm  

c. 70-200 mm  

d. 300-500 mm  

49. ในการถ9ายภาพ, ส่ิงท่ีอยู9ในฉากหลังมีความสำคัญเพราะเหตุผลใด?  

a. ช0วยบ0งบอกลักษณะของวัตถุ  

b. ช0วยเนMนเน้ือหาของภาพ  

c. ช0วยบรรยายเร่ืองราวของภาพ  

d. ท้ังหมดท่ีกล0าวมา  

50. การจัดวัตถุใหKอยู9ในเฟรมภาพอย9างไรท่ีจะทำใหKภาพดูมีความสมดุล?  

a. วางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ  

b. วางวัตถุท่ีขอบภาพ  

c. วางวัตถุตามหลัก Rule of Thirds  

d. วางวัตถุใหMเต็มภาพ  
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51. ถKานักศึกษาตKองการใหKฉากหลังและวัตถุในภาพมีความชัดเจนท้ังคู9 นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  

a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  

52. อะไรคือเทคนิค "frame within a frame" ในการถ9ายภาพ?  

a. การใชMวัตถุท่ีภายในภาพเพ่ือสรMางกรอบภายในภาพ  

b. การใชMกรอบภาพเพ่ือแยกส0วนต0างๆ ของภาพ  

c. การจัดวัตถุในภาพใหMเปGนรูปหลายๆ ช้ัน  

d. การใชMกรอบภาพเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ  

53. การถ9ายภาพแบบ Worm's eye view หมายถึงการถ9ายภาพจากมุมมองใด?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

54. ถKานักศึกษาตKองการใหKวัตถุหลักในภาพโดดเด9นโดยใหKฉากหลังเบลอ, นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  

a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  

55. หลักการในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายท่ีเรียกว9า "leading lines" หมายถึงอะไร?  

a. การใชMเสMนทางของภาพเพ่ือนำดูภาพ  

b. การใชMเสMนเพ่ือแบ0งส0วนภาพ  

c. การใชMเสMนเพ่ือสรMางกรอบในภาพ  

d. การใชMเสMนเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ 

56. คำว9า "แสงธรรมชาติ" ในการถ9ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีสรMางข้ึนจากแหล0งไฟเทียม  

b. แสงจากทMองฟpาและสภาพแวดลMอม  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

d. แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนตP  
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57. แสงประกอบในการถ9ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีมาจากทMองฟpา  

b. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนดMวยอุปกรณPเสริมเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพ  

d. แสงท่ีมาจากพลังงานแสงอาทิตยP  

58. การถ9ายภาพแบบ High key มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

59. การถ9ายภาพแบบ Low key มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

60. หลักการใชKแสงในการถ9ายภาพท่ีสรKางความรูKสึกและบรรยากาศเรียกว9าอะไร?  

a. สมดุลของแสง  

b. อุณหภูมิของแสง  

c. การสะทMอนแสง  

d. ความสว0างและความมืด  

61. ในสภาวะแสงท่ีจัดแจKง การถ9ายภาพแบบใดท่ีสามารถช9วยลดความรุนแรงของแสงและเงาใน

ภาพ?  

a. High key photography  

b. Low key photography  

c. High contrast photography  

d. Soft light photography  

62. ภาพถ9ายท่ีมีแสงธรรมชาติเขKามาจากดKานหลังของวัตถุ ทำใหKเกิดเอฟเฟคท่ีเรียกว9าอะไร?  

a. แสงนำทาง  

b. แสงแยง  

c. แสงส0อง  

d. แสงยาง  
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63. ในการถ9ายภาพแบบ High contrast มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. สว0างและมืดอย0างมีความชัดเจน  

b. นุ0มนวลและมีเงาเบาๆ  

c. แสงสีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

64. แสงท่ีมีอุณหภูมิสีท่ีสูงจะมีลักษณะเป�นอย9างไร?  

a. มีสีเหลืองถึงสีสMม  

b. มีสีฟpาถึงสีฟpาเขMม  

c. มีสีเขียวถึงสีเขียวเขMม  

d. มีสีแดงถึงสีแดงเขMม  

65. แสงท่ีมาจากทิศทางใดของวัตถุท่ีถ9ายทำใหKไดKเงาท่ีนุ9มนวลและลดการสรKางเงาท่ีแรงในภาพ?  

a. ดMานหนMา  

b. ดMานขMาง  

c. ดMานหลัง  

d. ดMานบน  

เฉลย:  

1.a / 2.a / 3.b / 4.c / 5.b / 6.c / 7.b / 8.b / 9.c / 10b 

11.c / 12.b / 13.c / 14.b / 15.a / 16.B / 17.B / 18.C / 19.B / 20.A 

21.C / 22.A / 23.C / 24.C / 25.B / 26.a / 27.b / 28.a / 29.a / 30.b  

31.b / 32.a / 33.c / 34.b / 35.b / 36.a / 37.c / 38.b / 39.b / 40.a  

41.c / 42.a / 43.b / 44.a / 45.d / 46.a / 47.c / 48.a / 49.d / 50.c 

51.d / 52.a / 53.b / 54.a / 55.a / 56.b / 57.c / 58.b / 59.a / 60.d  

61.d / 62.b / 63.a / 64.b / 65a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	136	~ 
 
 

ขKอสอบปฎิบัติ  

ขKอท่ี 1: จงถ0ายภาพใดภาพหน่ึงโดยใชMกลMองดิจิทัลและเลนสPท่ีนักศึกษาเลือก และใชMหลักการ 

"Exposure Triangle Photography" โดยจะตMองแสดงถึงการควบคุมการส0องสว0าง การถ0ายภาพท่ีไดMควรมี

ความชัดเจนและสมดุลดีระหว0างแสงและเงา (คะแนน 10)  

เกณฑBการใหKคะแนน:  

- ภาพถ0ายมีความชัดเจนและสมดุลดีระหว0างแสงและเงา (5 คะแนน)  

- สามารถอธิบายไดMถูกตMองว0าใชMหลักการ "Exposure Triangle Photography" อย0างไร (5 คะแนน) 

ขKอท่ี 2: จงถ0ายภาพท่ีแสดงถึงการใชMงานโฟกัสและควบคุมความคมชัด และปรับสมดุลขาวใหM

เหมาะสม ภาพท่ีไดMควรแสดงความคมชัดเด0นชัดของวัตถุและสมดุลขาวท่ีถูกตMอง (คะแนน 10)  

เกณฑBการใหKคะแนน:  

- ภาพถ0ายมีความคมชัดเด0นชัดของวัตถุ (5 คะแนน)  

- ปรับสมดุลขาวใหMถูกตMอง และสามารถอธิบายการปรับไดMถูกตMอง (5 คะแนน) 

ขKอท่ี 3: จงถ0ายภาพท่ีใชMหลักการสรMางภาพและองคPประกอบ ซ่ึงรวมถึงมุมมอง การวางแนวภาพ ฉาก

หลัง และการจัดองคPประกอบภาพ ภาพท่ีไดMควรแสดงถึงการใชMหลักการเหล0าน้ีอย0างชัดเจน (คะแนน 10) 

เกณฑBการใหKคะแนน:  

- การใชMมุมมองและการวางแนวภาพท่ีเหมาะสม (3 คะแนน)  

- การเลือกฉากหลังท่ีสามารถส0งเสริมและระบายความสัมพันธPกับวัตถุท่ีถ0าย (3 คะแนน)  

- การจัดองคPประกอบภาพท่ีมีความสมดุลและสามารถส่ือสารความหมายในภาพถ0ายไดMชัดเจน (4 

คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	137	~ 
 
 

รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 9 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การถ0ายภาพบุคคล (Portrait photography) 

จุดประสงคBการสอน 

1. เพ่ือใหMนักศึกษาการเขMาใจและสามารถอธิบายความสำคัญของการถ0ายภาพดิจิทัล  

2. เพ่ือใหMนักศึกษามีความรูMเก่ียวกับอุปกรณPการถ0ายภาพดิจิทัล 

3. เพ่ือใหMนักศึกษาสามารถในการประยุกตPใชMทฤษฎีและเทคนิคการถ0ายภาพ 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

3. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

4. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Busselle, W., & Wilson, D. (2007). Master guide for glamour photography: Digital techniques 

and images. Amherst Media, Inc.  

_Davis, J. D. (2011). Lighting for Digital Photography: From Snapshots to Great Shots (Using 

Flash and Natural Light for Portrait, Still Life, Action, and Product Photography). Peachpit Press.  

_Hurter, B. (2004). The Best of Wedding Photojournalism: Techniques and Images from the 

Pros. Amherst Media, Inc.  

_Jenkins, J. J. (2008). Studio and location lighting secrets for digital photographers. Wiley.  

_Perkins, M. (2018). Professional Portrait Posing: Techniques and Images from Master 

Photographers. Amherst Media.  

_Smith, J. (2013). Posing for Portrait Photography: A Head-to-Toe Guide for Digital 

Photographers. Amherst Media. 

หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การถ9ายภาพบุคคล (Portrait photography) 

 การถ0ายภาพบุคคล หรือ Portrait photography เปGนการถ0ายภาพท่ีมุ0งม่ันในการจับภาพรายละเอียด

ของบุคคล เช0น หนMา หรือส0วนอื่น ๆ ของร0างกาย หรือแมMกระทั่งความรูMสึกและบรรยากาศที่บุคคลนั้น ๆ 

ระบายออกมา โดยการถ0ายภาพบุคคลสามารถแบ0งไดMเปGนหลากหลายประเภท อาทิ 

 

การถ9ายภาพบุคคลระยะใกลK (Close-ups):  



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	138	~ 
 
 

เปGนการถ0ายภาพบุคคลในระยะใกลM เปGนหนึ ่งในเทคนิคการถ0ายภาพที่มุ 0งเนMนไปที ่การจับภาพ

รายละเอียดที่ละเอียดของบุคคล โดยเฉพาะอย0างยิ่งในพื้นที่หนMา ทำใหMความรูMสึกและอารมณPที่บุคคลน้ัน

สื่อสารผ0านทางใบหนMาสามารถถูกจับไวMในภาพไดMอย0างชัดเจน การถ0ายภาพ Close-ups นั้นอาจจะเนMนไปท่ี

ส0วนต0างๆ ของหนMา เช0น ตา, ปาก, หรือหนMาทั้งหมด. หรือบางครั้งเนMนไปที่ตำแหน0งหรือส0วนอื่นๆ ของร0างกาย

ท่ีมีความหมายสำคัญสำหรับบุคคลน้ัน เม่ือทำการถ0ายภาพแบบ Close-ups ควรคำนึงถึงเร่ืองต0อไปน้ี: 

 

ภาพที& (ON การถ่ายภาพบคุคลระยะใกล ้(Close-ups) ที&มา 
https://i.pinimg.com/originals/ef/8f/b0/ef8fb0bbd51f73dc1ce47f65955d2a02.jpg 
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การใชK Depth of Field: การทำใหMพื้นหลังมัว (Bokeh) โดยการใชMเลนสPที่มีค0า Aperture ต่ำ จะ

ช0วยใหMโฟกัสไปท่ีบุคคลท่ีถูกถ0ายอย0างชัดเจน  

การสื่อสารกับโมเดล: เนื่องจากการถ0ายภาพแบบนี้มักจะถ0ายใกลMเคียงมาก การสรMางสภาวะที่สบาย

ใจสำหรับโมเดลจึงสำคัญมาก  

การใชKแสง: ความสว0างและความมืดมีความสำคัญในการสรMางรายละเอียดและความลึกลับของภาพ 

การใชKเลนสB Macro: ในบางกรณี การใชMเลนสP Macro จะช0วยใหMนักศึกษาสามารถถ0ายภาพ

รายละเอียดของส0วนที่ตMองการไดMมากขึ้น แต0ควรจำไวMว0า การใชMเลนสP Macro จะทำใหMนักศึกษาตMองใกลMเคียง

กับบุคคลท่ีถูกถ0ายมากข้ึน 

การปรับตั ้งการถ9ายภาพ: ทั ้งการตั ้งค0า ISO, Shutter Speed, และ Aperture ควรถูกตั ้งค0าใหM

เหมาะสมกับสภาพแวดลMอมและวัตถุประสงคPของการถ0ายภาพ  

การปรับแต9งหลังจากการถ9ายภาพ (Post-processing): การใชMซอฟตPแวรPปรับแต0งภาพ เช0น 

Adobe Lightroom หรือ Photoshop สามารถช0วยเพ่ิมความลึก ความชัดเจน และแสงสีท่ีตMองการในภาพ 

การถ0ายภาพแบบ Close-ups นั้นเปGนเทคนิคที่สามารถสรMางความหมายและความรูMสึกที่แฟpมฟ=กไดM 

แต0จะตMองใชMความรูMสึก และทักษะการส่ือสารท่ีดีเพ่ือใหMไดMภาพท่ีแทMจริงและมีชีวิตชีวา 

 

ภาพที& ((O การถ่ายภาพบคุคลระยะใกล ้(Close-ups) ที&มา https://i.pinimg.com/originals/2f/26/9e/2f269eff3734fd651123dc251cfdddcd.jpg 
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การถ9ายภาพบุคคลแบบ Environmental Portraits:  

environmental portraits photography เปGนการถ0ายภาพที่มุ0งมั่นในการเล0าเรื่องราวของบุคคล

ผ0านสภาพแวดลMอมหรือสถานที่ที่พวกเขาอยู0 สภาพแวดลMอมที่พวกเขาอยู0สามารถสื่อสารขMอมูลเกี่ยวกับบุคคล 

อาชีพ ความสนใจ และความเปGนตัวตนของพวกเขา เมื่อถ0ายภาพ Environmental Portraits ควรคำนึงถึง

เร่ืองต0อไปน้ี:  

การเลือกสถานท่ี: สถานท่ีท่ีถูกเลือกควรส่ือสารความหมายและเร่ืองราวท่ีตMองการจะเล0าผ0านภาพถ0าย  

การใชK Depth of Field: การเลือกใชM Depth of Field ที่เหมาะสมจะช0วยใหMสามารถโฟกัสไปท่ี

บุคคลท่ีถูกถ0ายและยังคงรายละเอียดของสภาพแวดลMอมไดM  

การใชKแสง: การใชMแสงที่เหมาะสมจะช0วยใหMบุคคลและสภาพแวดลMอมที่ถูกถ0ายปรากฏในภาพอย0าง

ชัดเจนและสมดุล  

การสื่อสารกับโมเดล: ความสบายใจและความเชื่อมโยงระหว0างภาพถ0ายและโมเดลจะส0งผลต0อ

ความสามารถในการส่ือสารเร่ืองราวผ0านภาพถ0าย  

การถ0ายภาพ Environmental Portraits นั้นตMองการความคิดสรMางสรรคPและความรูMสึกทางสังคมเพ่ือ

สามารถจับภาพรายละเอียดและความเปGนตัวตนของบุคคลผ0านสภาพแวดลMอมท่ีพวกเขาอยู0. 

 

ภาพที& ((( environmental portraits photography ที&มา https://www.travelphotographyguru.com/travel-blogs/classic-
environmental-portraiture 
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ภาพที& ((/ environmental portraits photography ที&มา https://centrestagephoto.co.uk/top-tips-to-shoot-amazing-
environmental-portraits/ 

การถ9ายภาพบุคคลแบบ Candid หรือ Street Photography: 

การถ0ายภาพแบบ Candid หรือ Street Photography คือ การถ0ายภาพที่ไม0ไดMตั้งตัว ภาพถ0ายที่ถูก

จับขึ้นมาอย0างไม0เตรียมตัวล0วงหนMา และบ0อยครั้งที่บุคคลที่ถูกถ0ายภาพจะไม0ทราบว0าพวกเขากำลังถูกถ0ายภาพ 

การถ0ายภาพแบบน้ีมักจะถ0ายจับภาพชีวิตประจำวัน ผูMคน หรือเหตุการณPที่เกิดขึ้นอย0างธรรมดาในสถานท่ี

สาธารณะ เพ่ือส0งต0อความรูMสึก อารมณP หรือเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน 

การถ0ายภาพแบบ Candid และ Street Photography สองสไตลPนี้มักถูกพูดถึงอย0างใกลMชิดกันและ

บางคร้ังถูกใชMแทนกัน แต0ท้ังสองมีความแตกต0างท่ีสำคัญ  

Candid Photography: Candid ภาพถ0ายคือการถ0ายภาพที่ไม0มีการตั้งต0อใหMผูMถูกถ0ายทำ รูปภาพน้ี

มักจะถูกถ0ายในช0วงเวลาที่ผู Mถูกถ0ายทำไม0รู Mตัว ทำใหMเกิดความเปGนธรรมชาติและแทMจริงของภาพ รูปภาพ 

candid สามารถถ0ายไดMในท่ีต0าง ๆ ไม0จำกัดเฉพาะถนนหรือท่ีสาธารณะ  

Street Photography: Street Photography นั้นมักจะมีภาพถ0ายที่ถูกถ0ายในสถานที่สาธารณะ 

โดยเฉพาะบนถนน ประเด็นหลักของ street photography คือการจับภาพของชีวิตที ่เกิดขึ ้นในสถานท่ี

สาธารณะ ซึ ่งบางครั ้งอาจจะรวมถึงการถ0ายภาพ candid แต0อาจจะรวมถึงการถ0ายภาพที ่มีการตั ้งต0อ 

สถาป=ตยกรรม และวัฒนธรรมของเมืองเปGนตMน  

ทั้งนี้ ทั้งสองสไตลPนี้มีการโฟกัสและจุดประสงคPที่แตกต0างกัน และอาจจะมีความคลMายคลึงในบางจุด 

แต0การเขMาใจถึงความแตกต0างระหว0างสองสไตลPน้ี จะช0วยใหMนักศึกษาสามารถทำงานในแต0ละสไตลPไดMอย0างมี
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ประสิทธิภาพมากขึ้น และเมื่อตMองการถ0ายภาพแบบ Candid หรือ Street Photography ควรคำนึงถึงเรื่อง

ต0อไปน้ี:  

 

ภาพที& ((D Candid Portraits Photography ที&มา https://www.wattpad.com/story/101576791-
imagens?utm_source=android&utm_medium=pinterest&utm_content=share_inline_media&wp_page=reader_long_pressed_action_bar&wp
_uname=anosdeazar394&wp_originator=y4jddb9zjLKVDQbGFunekzkiSREDCYri5NWfpWs0tPsgTyIu7WI3PKoaAte%2BDF68VEa%2F5bsk8

XuJiMnP%2FYeCGTG4fWwiC%2BOVX1%2Fgm4KBxcd0fEdfiZ5kudkNdSlHnUoG 

 

ภาพที& ((E street photography ที&มา https://iso.500px.com/best-of-black-and-white-street-photography-on-
500px/?utm_content=buffer981ba&utm_medium=social&utm_source=plus.google.com&utm_campaign=buffer&epik=dj0yJ
nU9WThOSVl5ZHJNekFiNEhJc3lWbWhTUjgyLUNlOTJHQlEmcD0wJm49MGw3RkhhWUhXM1FNNUhYMFlZZG5QZyZ0PUFBQUF

BR1JrcXNR 
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การรับรูKและความพรKอมตอบสนอง: การสามารถรับรูMและตอบสนองต0อเหตุการณPท่ีกำลังเกิดข้ึนอย0าง

รวดเร็วเปGนส่ิงท่ีสำคัญ  

การใชKกลKอง: กลMองที่เหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพแบบนี้ควรจะเปGนแบบที่สามารถใชMงานไดMรวดเร็ว 

และมีระบบโฟกัสท่ีดี  

การรักษาความเป�นตัวตน: การไม0เขMาไปยุ0งเกี่ยวหรือแทรกแซงกับสภาพแวดลMอมที่กำลังถ0ายจะช0วย

ใหMไดMภาพถ0ายท่ีแทMจริงมากข้ึน  

ภาพรวมและภาพย9อย: การสามารถดูและเห็นภาพในมุมมองที ่แตกต0างกัน ทั ้งภาพรวมของ

สถานการณP และรายละเอียดท่ีเล็กนMอยจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถจับภาพเร่ืองราวท่ีนักศึกษาตMองการไดM  

การใชKแสง: การสามารถใชMแสงที่มีอยู0ในสภาพแวดลMอม ไม0ว0าจะเปGนแสงธรรมชาติหรือแสงจากแหล0ง

แสงที่มนุษยPสรMางขึ้น เพื่อใหMภาพถ0ายของนักศึกษามีความชัดเจน มีความลึก และสามารถสื่อสารอารมณPและ

บรรยากาศไดMดี  

การทำใหKผูKคนรูKสึกสบายใจ: ถึงแมMว0าการถ0ายภาพแบบ Candid จะไม0ไดMตMองการความร0วมมือจาก

บุคคลที่ถูกถ0ายภาพ แต0การทำใหMพวกเขารูMสึกสบายใจกับการมีนักศึกษาอยู0ในสภาพแวดลMอมของพวกเขา และ

ทำใหMพวกเขาไม0รูMสึกถึงความรุนแรงของการถูกถ0ายภาพน้ันจะสำคัญ  

การถ0ายภาพแบบ Candid หรือ Street Photography นั้นเปGนการสรMางเรื ่องราวผ0านภาพถ0ายท่ี

ตMองการความรับรูM ความสามารถในการสังเกตการณP และความพรMอมตอบสนองที่ดีเพื่อใหMไดMภาพถ0ายที่มี

ชีวิตชีวาและสามารถส่ือสารเร่ืองราวไดMดี 

การถ9ายภาพบุคคลแบบ Glamour หรือ Fashion Photography:  

การถ0ายภาพบุคคลแบบ Glamour หรือ Fashion Photography ภาพที่ถ0ายบุคคลในท0าทางที่แฟช่ัน 

หรือเนMนที่ความงาม เปGนการถ0ายภาพที่มุ0งเนMนไปที่ความงาม ความเรียบหรู และความเปGนสไตลPของบุคคล 

วัตถุประสงคPของการถ0ายภาพแนวนี้ส0วนใหญ0คือเพื่อโปรโมทแฟชั่น ผลิตภัณฑPความงาม หรือเพื่อนำเสนอลุค

และสไตลPของบุคคล เม่ือถ0ายภาพแนวน้ี ควรคำนึงถึงเร่ืองต0อไปน้ี:  

การวางองคBประกอบภาพ (Composition): การวางแนวที่น0าสนใจและเนMนไปที่ความงาม ความ

เรียบหรู และความเปGนสไตลPของบุคคล สามารถสรMางความสนใจใหMกับผูMดูภาพถ0าย  

การใชKแสง: การใชMแสงที ่เหมาะสมเพื ่อเนMนและเนMนความสวยงามของบุคคล และสามารถส่ือ

ความหมายท่ีตMองการใหMผูMดูเขMาใจ  

การแต9งหนKา และการแต9งตัว: การใชMการแต0งหนMาและการแต0งตัวที่เหมาะสมสามารถเสริมความงาม 

ความเรียบหรู และความเปGนสไตลPของบุคคล  

การสื่อสารกับโมเดล: การสื่อสารอย0างชัดเจนและสรMางความสบายใจใหMกับโมเดลจะช0วยใหMการ

ถ0ายภาพคุณภาพสูงและควบคุมอารมณPของโมเดลไดMง0ายข้ึน  
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การตั้งค9ากลKอง: การเลือกค0า ISO, Shutter Speed, และ Aperture ที่เหมาะสมจะช0วยใหMภาพถ0าย

มีความคมชัดและสว0างข้ึน 

การทำงานร9วมกับทีม: ในการถ0ายภาพแบบ Glamour หรือ Fashion Photography นักศึกษาอาจ

ตMองทำงานร0วมกับทีม ที่ประกอบดMวยช0างแต0งหนMา, ดีไซเนอรPเสื้อผMา, หรือผูMช0วยถ0ายภาพ การสามารถทำงาน

ร0วมกับทีมในการสรMางภาพท่ีสมบูรณPและคุณภาพสูงจะเปGนส่ิงท่ีสำคัญ  

การถ0ายภาพบุคคลแบบ Glamour หรือ Fashion Photography นั้นเปGนเรื่องที่ซับซMอนและตMองการ

ทักษะทางศิลปะและทักษะทางเทคนิคที่ดี ภาพถ0ายที่ถูกสรMางขึ้นมานั้นสามารถสื่อสารสไตลP ความงาม และ

ความเรียบหรูไดMดี และสามารถสรMางความประทับใจท่ีมากข้ึนใหMกับผูMดู. 

 

ภาพที& ((F Composition / Glamour portraits photography ที&มา https://shotkit.com/glamour-photography/ 

 

ภาพที& ((G Interior locations / Glamour portraits photography ที&มา https://shotkit.com/glamour-photography/ 
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ในการถ9ายภาพบุคคล มีส9วนสำคัญท่ีจะตKองพิจารณาดังน้ี:  

การแสง: การใชMแสงเปGนสิ่งสำคัญที่สุดในการถ0ายภาพ ความสว0างและความมืดสามารถเปลี่ยนแปลง

อารมณPและสัมผัสของภาพไดM  

การโพสตB (Pose): การวางท0าทางของร0างกายสามารถบรรยายอารมณP และความรูMสึกไดM 

การควบคุมความลึกภาพ (Depth of Field): การควบคุมระยะความลึกของภาพ จะช0วยใหM

นักศึกษาสามารถโฟกัสไปยังส0วนท่ีนักศึกษาตMองการหรือทำใหMส0วนหลังหรือหนMาของภาพมัวหรือชัดเจน  

สถานที่ถ9ายภาพ: สถานที่ถ0ายภาพสามารถส0งผลต0อบรรยากาศและความรูMสึกของภาพ และเปGนส0วน

หน่ึงท่ีช0วยบรรยายเร่ืองราวของบุคคลท่ีถูกถ0าย 

การทำงานร9วมกับโมเดล: การสื่อสารกับบุคคลที่ถูกถ0ายภาพเปGนสิ่งสำคัญ ความสะดวกสบายและ

ความเช่ือมโยงระหว0างภาพถ0ายและโมเดลจะส0งผลต0อคุณภาพของภาพถ0าย  

การใชKอุปกรณBถ9ายภาพ: การเลือกใชMกลMอง อุปกรณPเสริม และเลนสPที่เหมาะสมจะช0วยใหMนักศึกษา

สามารถสรMางภาพท่ีตMองการไดM  

การถ9ายภาพบุคคลนั้นไม9ไดKมีแค9การกดปุlมถ9ายภาพเท9านั้น แต9ยังรวมถึงการสื่อสาร และการสรKาง

ความสัมพันธBกับบุคคลท่ีถูกถ9ายดKวย เพ่ือสรKางภาพถ9ายท่ีส่ือสารไดKถูกตKองและมีชีวิตชีวา. 

 

แบบฝ�กหัด 

1. การถ0ายภาพบุคคลแบบใดที่ไม0ไดMตั้งตัวและบ0อยครั้งที่บุคคลที่ถูกถ0ายภาพจะไม0ทราบว0าพวกเขา

กำลังถูกถ0ายภาพ?  

a. Candid photography  

b. Environmental portraits  

c. Glamour or fashion photography  

d. Studio portraits  

2. ภาพถ0ายบุคคลแบบใดท่ีมุ0งเนMนไปท่ีความงาม ความเรียบหรู และความเปGนสไตลPของบุคคล?  

a. Candid photography  

b. Environmental portraits  

c. Glamour or fashion photography  

d. Studio portraits  

3. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ0ายภาพแบบ Close-up portraits?  

a. รายละเอียดของแสงและเงา  

b. การถ0ายภาพในสถานท่ีสาธารณะ  

c. การเนMนบนเส้ือผMาและแต0งหนMา  

d. ท้ังหมดขMางตMน  
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4. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ0ายภาพแบบ Environmental Portraits?  

a. การถ0ายภาพในสถานท่ีสาธารณะ  

b. การใชMแสงท่ีเหมาะสมเพ่ือเนMนและเนMนความสวยงามของบุคคล  

c. การใชMสภาพแวดลMอมในการส่ือเร่ืองราวของบุคคล  

d. ท้ังหมดขMางตMน  

5. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ0ายภาพแบบ Candid หรือ Street Photography?  

a. การสามารถรับรูMและตอบสนองต0อเหตุการณPท่ีกำลังเกิดข้ึนอย0างรวดเร็ว  

b. การใชMกลMองท่ีสามารถใชMงานไดMรวดเร็ว และมีระบบโฟกัสท่ีดี  

c. การรักษาความเปGนตัวตน 

d. ท้ังหมดขMางตMน  

 

เฉลย: 1.a / 2.c / 3.a / 4.d / 5.d 

 

งานท่ีมอบหมาย 

ให Mน ักศ ึกษาถ 0ายภาพบ ุคคล (Portrait) 1 ภาพในแนวท่ีน ักศ ึกษาเล ือก (เช 0น Close-ups, 

Environmental, Candid, หรือ Glamour/Fashion) และเขียนคำอธิบายสั้น ๆ ว0าทำไมจึงเลือกที่จะถ0ายใน

แนวน้ัน และวิธีท่ีนักศึกษาไดMใชMในการถ0ายภาพน้ัน  

เกณฑPการใหMคะแนน:  

ภาพถ9าย (6 คะแนน): ภาพที่ถ0ายมาควรมีความชัดเจน มีความสมดุลดMานแสงและเงา และแสดงถึง

แนวท่ีเลือกในการถ0ายภาพ  

คำอธิบาย (3 คะแนน): คำอธิบายควรชัดเจน มีขMอมูลท่ีเพียงพอ และเขMาใจไดMง0าย  

การใชKเทคนิคการถ9ายภาพ (1 คะแนน): ความสามารถในการใชMเทคนิคการถ0ายภาพที่เหมาะสม

สำหรับแนวท่ีเลือก  

รวม 10 คะแนน 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 10 จำนวน 3คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน 

การถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography) และการถายสถาปตยกรรมภายใน 

(interior architecture photography) 

จุดประสงคBการสอน 

1. ความเขMาใจทางทฤษฎี: ศึกษาและทำความเขMาใจในธรรมชาติของสถาป=ตยกรรมและวิธีการ

สื่อสารความหมายของมันผ0านภาพถ0าย. นอกจากนี้ยังเรียนรูMเกี่ยวกับประวัติศาสตรPและสังคม

สภาพท่ีส0งผลต0อสถาป=ตยกรรมในแต0ละช0วงเวลาและสถานท่ี.  

2. ทักษะการถ0ายภาพ: สรMางทักษะทางเทคนิคในการถ0ายภาพสถาป=ตยกรรม, รวมถึงการใชMแสง, 

มุมมอง, และการแต0งภาพในระดับมืออาชีพ. นักศึกษาจะเรียนรูMวิธีการใชMเครื่องมือถ0ายภาพและ

ซอฟตPแวรPในการปรับแต0งภาพเพ่ือสรMางผลลัพธPท่ีตMองการ.  

3. ความสามารถในการวิจารณPและวิเคราะหPภาพถ0าย: นักศึกษาจะสามารถวิเคราะหPภาพถ0าย

สถาป=ตยกรรมในเชิงลึก, วิเคราะหPว0าภาพถ0ายนั้นสื่อสารความหมายทางสถาป=ตยกรรมไดMอย0างไร 

และสามารถวิจารณPงานของผูMอ่ืนและงานของตนเองไดMดMวยวิธีคิดทางวิชาชีพ. 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Bacher, L. (2007). Architectural Photography: Composition, Capture, and Digital Image 

Processing. Rockynook Inc.  

_McGrath, J. (2009). The Architect's Eye. Taylor & Francis.  

_Shell, E. (2012). Architectural Photography The Digital Way. Princeton Architectural Press.  

_Rappoport, P. (2012). Understanding Architecture: Its Elements, History, and Meaning. 

Westview Press.  

_Nettleton, S. (2014). Shooting Space: Architecture in Contemporary Photography. Phaidon 

Press.  

_Eckenrode, T. (2015). Architectural Photography: Professional Techniques for Shooting Interior 

and Exterior Spaces. Allworth Press.  
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_Sanguinetti, R. (2018). The Architecture of Light: A textbook on how to see, understand and 

photograph architectural design. Conceptnine.  

_Brehm, M. (2019). Understanding Perspective: The Practical Guide to Viewpoints and 

Perspective in Urban Sketching. Page Street Publishing. 

หัวขอบรรยายและเน้ือหาสาระ การถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography) และ

การถายสถาปตยกรรมภายใน (interior architecture photography) 

การถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography) และการถายสถาปตยกรรมภายใน 

(Interior Architecture Photography) มีความคลายคลึงกันในหลาย ๆ ดาน แตยังมีความแตกตางกันอยาง

ชัดเจนในบางสวน ดังน้ี:  

สถานที ่ที ่ถ ายภาพ: การถายภาพสถาปตยกรรมโดยทั ่วไป มักจะครอบคลุมทั ้งภาพถายของ

สถาปตยกรรมภายนอกและภายใน สวนการถายภาพสถาปตยกรรมภายในจะมุงเนนเฉพาะบริเวณภายในของ

อาคารหรือสถานท่ี 

การใชแสง: ในการถายภาพสถาปตยกรรม, ชางภาพมักจะใชแสงธรรมชาติที ่มาจากภายนอก

สถาปตยกรรม สวนการถายภาพสถาปตยกรรมภายใน, ชางภาพอาจจะตองเพิ่มแสงโดยใชอุปกรณเพิ่มเติม 

เชน แสงแฟลช หรือแสงตอเติม หรืออาจจะตองใชแสงภายในท่ีมีอยูแลวในสถานท่ี 

การจัดแสง: การถายภาพสถาปตยกรรมภายในอาจจะตองมีการจัดแสงที่ซับซอนมากกวา แสงภายใน

สถานที่มักจะคอนขางจํากัดและอาจตองใชทักษะและอุปกรณเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มแสงหรือปรับแสงที่มีอยูให

เหมาะสม 

มุมมอง: การถายภาพสถาปตยกรรมโดยท่ัวไป มักจะเนนไปท่ีมุมมองท่ีโชวภาพรวมของสถาปตยกรรม 

สวนการถายภาพสถาปตยกรรมภายใน มักจะมุงเนนไปที่รายละเอียดของอิเล็กเมนตภายใน และการจัดวาง

พ้ืนท่ี 

วัตถุประสงค: การถายภาพสถาปตยกรรมมักมุงเนนไปที่การโชวความงดงาม, ความสมดุล, และ

ความอิมแพ็คของภายนอกอาคารทั้งหมด ทั้งขนาด, รูปราง, ลักษณะ, และการทํางานรวมกับสภาพแวดลอม 

สวนการถายภาพสถาปตยกรรมภายในมักมุงเนนไปที่การโชวรายละเอียดของอิเล็กเมนตภายใน, การจัดวาง

พ้ืนท่ี, และความสัมพันธระหวางฟงกช่ันและอีสเทติกภายในอาคาร 

อุปกรณ: ในการถายภาพสถาปตยกรรม, ชางภาพอาจจะใชเลนส wide-angle เพื่อที่จะจับภาพถาย

ของสถาปตยกรรมทั้งหมดในภาพเดียว สวนการถายภาพสถาปตยกรรมภายใน, อาจจะตองใชเลนสที่มีระยะ

โฟกัสที่แตกตางกัน ตั้งแต wide-angle สําหรับการถายภาพรวมของพื้นที่ ไปจนถึง telephoto สําหรับการ

ถายภาพรายละเอียดท่ีสําคัญ 
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การถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography)  

เปนการถายภาพที่เนนไปที่การสรางภาพถายของสถาปตยกรรมทั้งภายในและภายนอก รวมถึงอาคาร

, สะพาน, สถานที่สําคัญ และอื่น ๆ ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร, ศิลปะ, หรือวิทยาศาสตร และสังคม 

การถายภาพสถาปตยกรรมไมไดมีเพียงแคการถายภาพอาคาร แตยังมีการถายภาพที่ส่ือสารอารมณและ

บรรยากาศของสถานที่ การสรางความรูสึกทางทฤษฎีที่แนบเนียนกับผลงานสถาปตยกรรม และการสื่อสาร

บริบททางสังคมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวของ. การถายภาพสถาปตยกรรมมักจะตองเผชิญกับความทาทายใน

เรื่องของแสง, สี, มุมมอง, และการใชงานอุปกรณใหเหมาะสม เชน การใชเลนส wide-angle เพื่อรับภาพ

อาคารสูง หรือการใชเทคนิค tilt-shift เพ่ือปรับแตงภาพใหมีทัศนคติท่ีถูกตอง 

นอกจากน้ีการถายภาพสถาปตยกรรมยังสําคัญในอุตสาหกรรมท่ีหลากหลาย เชน การทําโฆษณา, การ

ทํานิตยสาร, และการเผยแพรผลงานสถาปตยกรรม ชางภาพสถาปตยกรรมมักจะทํางานรวมกับสถาปนิก, 

ผูพัฒนาอสังหาริมทรัพย, นักออกแบบภายใน, หรือนิตยสารที่มุงเนนเรื่องอาคารและการออกแบบ. ชางภาพ

สถาปตยกรรมจะตองมีความรูที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเทคนิคการถายภาพ, การจัดแสง, และการใชงานกลองและ

อุปกรณตาง ๆ พวกเขายังตองมีความรูเกี ่ยวกับประวัติศาสตรและหลักการของสถาปตยกรรม, เพื่อที่จะ

สามารถสื่อสารความหมายและบริบททางวัฒนธรรมของสถาปตยกรรมผานภาพถายได และที่สําคัญ, ชางภาพ

สถาปตยกรรมตองมีทักษะในการสังเกตและรับรูถึงบริบททางศิลปะและสังคมของสถาปตยกรรมท่ีเขาถายภาพ

, เพ่ือสามารถสรางภาพถายท่ีส่ือสารความหมายท่ีแทจริงและลึกซ้ึงได 

หลักการการถายภาพสถาปตยกรรม (Architectural photography) 

การถายภาพสถาปตยกรรมมีหลักการท่ีชางภาพควรรูและปฏิบัติ เพ่ือใหไดผลงานท่ีมีคุณภาพ ดังน้ี:  

รูจักอาคารและสถาปตยกรรม: ในที่สุด การเขาใจสถาปตยกรรมท่ีนักศึกษาจะถายภาพคือสิ่งสําคัญ

ท่ีสุด รูจักเร่ืองประวัติศาสตร แนวคิด และความหมายของอาคารจะชวยใหนักศึกษาสามารถส่ือสารความหมาย

ของมันผานภาพถายได 

ใชแสงอยางมีสติ: แสงเปนส่ิงสําคัญในการถายภาพสถาปตยกรรม ภาพถายท่ีมีแสงท่ีดีจะทําใหอาคาร

หรือสถาปตยกรรมดูมีชีวิตชีวา และสามารถโชวรายละเอียดท่ีสําคัญได  

การเลือกมุมมอง: การเลือกมุมมองเปนสิ่งสําคัญในการถายภาพสถาปตยกรรม มุมมองที่ถูกเลือกจะมี

ผลตอความรูสึกและบรรยากาศของภาพถาย ซ่ึงจะสามารถส่ือสารความหมายของสถาปตยกรรมได 

การใชงานกลองและอุปกรณ: การทราบเก่ียวกับวิธีการใชงานกลอง รวมถึงการเลือกเลนส, การต้ังคา

แสง, และการใชงานอุปกรณเพ่ิมเติม เชน ขาต้ังกลอง หรือเลนส tilt-shift จะชวยใหนักศึกษาสามารถถายภาพ

สถาปตยกรรมใหดีข้ึน. 

การปรับภาพและการแกไข: ในการถายภาพสถาปตยกรรม, การปรับแกภาพในภายหลังสิ้นสุดการ

ถายเปนสิ่งที่สําคัญมาก เทคนิคการปรับแสงสี, การตัดตอ, หรือแมกระทั่งการเพิ่มสิ่งที่ขาดหายไปในภาพถาย, 

สามารถชวยใหภาพถายของนักศึกษาดูมืออาชีพและสมบูรณแบบข้ึน 
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สังเกตและทําความเขาใจบริบท: บริบททางสังคม, วัฒนธรรม, และประวัติศาสตรของสถาปตยกรรม

มีความสําคัญไมนอยกวาอาคารเอง การสังเกตและเขาใจบริบทเหลานี้จะชวยใหนักศึกษาสามารถสราง

ภาพถายท่ีส่ือสารความหมายท่ีแทจริงและลึกซ้ึงได 

ความรวมมือกับผูอื่น: หากนักศึกษาทํางานรวมกับสถาปนิก, นักออกแบบภายใน, หรือลูกคาอื่น ๆ 

นักศึกษาตองเรียนรูวิธีการสื่อสารและทํางานรวมกับพวกเขา เพื่อใหสามารถสรางภาพถายที่ตรงตามความ

ตองการและความคาดหวังของพวกเขาได.  

โดยรวมแลวหลักการเหลานี้จะชวยใหนักศึกษาสามารถสรางภาพถายสถาปตยกรรมที่มีคุณภาพและ

ส่ือสารความหมายไดอยางมืออาชีพ. 

การถายสถาปตยกรรมภายใน (interior architecture photography) 

การถายภาพสถาปตยกรรมภายใน (Interior Architecture Photography) เปนสาขาหน่ึงของการ

ถายภาพท่ีเนนไปท่ีการแสดงผลและการบรรยายความสวยงาม, ความทันสมัย, ฟงกชัน, และรายละเอียดของ

อาคารหรือสถานท่ีภายใน. การถายภาพสถาปตยกรรมภายในมักใชในการสรางแคตตาล็อกสินคา, โบรชัวร, 

และส่ือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ สําหรับสถาปนิก, นักออกแบบภายใน, หรือเจาของอสังหาริมทรัพย. 

หลักการสําคัญของการถายภาพสถาปตยกรรมภายใน ประกอบไปดวย:  

ความคมชัด: การใหความสําคัญกับรายละเอียดท้ังหมดภายในพ้ืนท่ี เชน สี, ทรง, และเท็กซเจอร.  

การใชแสง: การใชแสงภายในท่ีมีอยูใหเต็มท่ี หรือการเพ่ิมแสงใหเหมาะสมเพ่ือเนนความสวยงามและ

ฟงกชันของพ้ืนท่ี.  

มุมมอง: การเลือกมุมมองท่ีเหมาะสมเพ่ือแสดงผลฟงกชันและสภาพแวดลอมภายใน.  

การจัดวาง: การจัดวางเฟอรนิเจอรและแอคเซสซอรีใหสรางสรรคและนาสนใจ.  

การใชเทคนิคตาง ๆ: การใชเทคนิคการถายภาพท่ีเหมาะสม เชน การใช Depth of Field (DOF) เพ่ือ

เนนรายละเอียดบางสวนของภาพ 
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ตาราง E ตารางเปรียบเทียบหลกัการการถ่ายภาพสถาปัตยกรรม (Architectural photography) และการถ่ายภาพสถาปัตยกรรมภายใน (Interior 
Architecture Photography) 

 

การถายภาพสถาปตยกรรม 

(Architectural 

Photography) 

การถายภาพสถาปตยกรรม

ภายใน (Interior 

Architecture Photography) 

สถานท่ีท่ีถายภาพ 

ครอบคลุมท้ังภาพถายของ

สถาปตยกรรมภายนอกและ

ภายใน 

เนนเฉพาะบริเวณภายในของ

อาคารหรือสถานท่ี 

การใชแสง 

มักจะใชแสงธรรมชาติท่ีมาจาก

ภายนอกสถาปตยกรรม 

อาจตองเพ่ิมแสงโดยใชอุปกรณ

เพ่ิมเติม เชน แสงแฟลช หรือแสง

ตอเติม หรืออาจจะใชแสงภายใน

ท่ีมีอยูแลวในสถานท่ี 

มุมมอง 

เนนไปท่ีมุมมองท่ีโชวภาพรวมของ

สถาปตยกรรม 

เนนไปท่ีรายละเอียดของอิเล็ก

เมนตภายใน และการจัดวางพ้ืนท่ี 

วัตถุประสงค 

โชวความงดงาม, ความสมดุล, 

และความอิมแพ็คของภายนอก

อาคารท้ังหมด 

โชวรายละเอียดของอิเล็กเมนต

ภายใน, การจัดวางพ้ืนท่ี, และ

ความสัมพันธระหวางฟงกช่ันและ

อีสเทติกภายในอาคาร 

อุปกรณ 

อาจใชเลนส wide-angle เพ่ือจับ

ภาพถายของสถาปตยกรรม

ท้ังหมดในภาพเดียว 

อาจใชเลนสท่ีมีระยะโฟกัสท่ี

แตกตางกัน ต้ังแต wide-angle 

สําหรับการถายภาพรวมของพ้ืนท่ี 

ไปจนถึง telephoto สําหรับการ

เนนรายละเอียดเฉพาะ 

เทคนิค 

การใชเทคนิคตาง ๆ เชน การใช 

Perspective Control (PC) หรือ 

tilt-shift lens เพ่ือปรับแตง

สัดสวนของอาคาร 

การใชเทคนิคเพ่ือเนนรายละเอียด

บางสวนของภาพ สามารถใช 

Depth of Field (DOF) เพ่ือเนน

รายละเอียดบางสวนของภาพ 

และการจัดวางภาพใหมีความ

สมดุลและสัมพันธท่ีดีกับ

สภาพแวดลอมภายใน 
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ภาพที& ((H การถ่ายภาพสถาปัตยกรรม (Architectural photography) ที&มา 
https://www.format.com/magazine/resources/photography/architecture-photography 

 

ภาพที& ((I การถ่ายภาพสถาปัตยกรรม (Architectural photography) ที&มา 
https://www.format.com/magazine/resources/photography/architecture-photography 
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ภาพที& ((N การถ่ายภาพสถาปัตยกรรม (Architectural photography) ที&มา 
https://www.format.com/magazine/resources/photography/architecture-photography 

 

ภาพที& (/O การถ่ายภาพสถาปัตยกรรม (Architectural photography) ที&มา 
https://www.format.com/magazine/resources/photography/architecture-photography 
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ภาพที& (/( การถ่ายสถาปัตยกรรมภายใน (interior architecture photography) ที&มา https://www.shootfactory.co.uk/professional-
tips-for-high-quality-interior-and-architectural-photography/ 

 

ภาพที& (// การถ่ายสถาปัตยกรรมภายใน (interior architecture photography) ที&มา https://www.architecturaldigest.com/story/sell-
yourself-by-photographing-your-project-right-even-on-a-budget 
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ภาพที& (/D การถ่ายสถาปัตยกรรมภายใน (interior architecture photography) ที&มา https://www.architecturaldigest.com/story/sell-
yourself-by-photographing-your-project-right-even-on-a-budget 

แบบฝ�กหัด 

 1. การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรม (Architectural Photography) โดยท่ัวไปจะเนKนท่ีส9วนใดของ

สถาป�ตยกรรม?  

a. รายละเอียดภายใน  

b. ภาพรวมของสถาป=ตยกรรม  

c. รายละเอียดเฉพาะของภายนอก  

d. ตกแต0งภายใน  

2. ในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน (Interior Architecture Photography) อุปกรณBไหนท่ี

มักจะถูกนำมาใชKเพ่ิมเติม?  

a. เลนสP wide-angle  

b. แสงแฟลช  

c. เลนสP telephoto  

d. แสงธรรมชาติ  

3. การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรม (Architectural Photography) มักจะใชKเลนสBประเภทใด?  

a. Fisheye lens  

b. Macro lens  

c. Wide-angle lens  

d. Telephoto lens  
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4. ในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน (Interior Architecture Photography) มุมมองท่ี

มักจะถูกเนKนเป�นอย9างไร?  

a. รายละเอียดของอิเล็กเมนตPภายใน และการจัดวางพ้ืนท่ี  

b. ความสมดุลและความอิมแพ็คของภายนอกอาคารท้ังหมด  

c. การถ0ายภาพรวมของสถาป=ตยกรรมท้ังหมดในภาพเดียว  

d. การโชวPความงดงามของสถาป=ตยกรรมจากภายนอกเท0าน้ัน  

5. เลนสBท่ีมีระยะโฟกัสท่ีแตกต9างกัน ต้ังแต9 wide-angle สำหรับการถ9ายภาพรวมของพ้ืนท่ี ไป

จนถึงเลนสBประเภทใดสำหรับการเนKนรายละเอียดเฉพาะในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน (Interior 

Architecture Photography)?  

a. Fisheye lens  

b. Macro lens  

c. Wide-angle lens  

d. Telephoto lens  

เฉลย: 1.b / 2.b / 3.c / 4.a / 5.d 

 

งานท่ีมอบหมาย 

งานช้ินท่ี 1. การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายนอก  

รายละเอียดงาน: นักศึกษาจะตMองถ0ายภาพสถาป=ตยกรรมภายนอกของอาคารหรือสถานท่ีท่ีตนเอง

เลือก โดยใหMความสำคัญกับการใชMแสงธรรมชาติและการเลือกมุมมองท่ีสรMางสรรคP  

เกณฑBการใหKคะแนน:  

ความสามารถในการใชMแสงธรรมชาติในการถ0ายภาพ (30 คะแนน)  

การเลือกมุมมองท่ีสรMางสรรคPและแสดงความงดงามของสถาป=ตยกรรม (30 คะแนน)  

การใชMเทคนิคการถ0ายภาพในการโชวPความงดงามของสถาป=ตยกรรม (40 คะแนน) 

 

งานช้ินท่ี 2: การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน  

รายละเอียดงาน: นักศึกษาจะตMองถ0ายภาพสถาป=ตยกรรมภายในของอาคารหรือสถานท่ีท่ีตนเองเลือก 

โดยใหMความสำคัญกับรายละเอียดของอิเล็กเมนตPภายในและการจัดวางพ้ืนท่ี  

เกณฑBการใหKคะแนน:  

ความสามารถในการเนMนรายละเอียดของอิเล็กเมนตPภายใน (30 คะแนน)  

ความสามารถในการจัดวางความสมดุลของภาพและสัมพันธPระหว0างฟ=งกPช่ันและอีสเทติกภายใน

อาคาร (30 คะแนน)  

การใชMเทคนิคการถ0ายภาพในการโชวPความงดงามของสถาป=ตยกรรมภายใน (40 คะแนน) 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 11 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การถ0ายภาพวิวทิวทัศนP (Landscape photography) 

จุดประสงคBการสอน 

1. เพ่ือใหMนักศึกษาเขMาใจและสามารถใชMเทคนิคการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP (Landscape 

Photography) ไดMอย0างถูกตMองและมีประสิทธิภาพ: นักศึกษาจะเรียนรูMเก่ียวกับหลักการพ้ืนฐาน

ของการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP รวมถึงการใชMงานแสง, การจัดวางภาพ, และการควบคุมความลึกของ

ฉากหลัง  

2. เพ่ือสรMางทักษะในการวิเคราะหPและวางแผนการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP: นักศึกษาจะไดMรับการฝ\ก

วิจัยและวางแผนเพ่ือเตรียมตัวสำหรับการถ0ายภาพ รวมถึงการเลือกสถานท่ีและเวลาท่ีเหมาะสม 

การตรวจสอบสภาพอากาศ และการเตรียมอุปกรณPท่ีตMองการ. 

3. เพ่ือส0งเสริมการเรียนรูMผ0านการปฏิบัติ: นักศึกษาจะไดMรับโอกาสในการปฏิบัติ โดยถ0ายภาพวิว

ทิวทัศนPจริงๆ ทำใหMนักศึกษาสามารถใชMทักษะท่ีไดMรับเรียนรูMในช้ันเรียน และแสดงความคิด

สรMางสรรคPและความสามารถในการถ0ายภาพของตนเอง. 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Adams, A. (2010). Ansel Adams: 400 photographs. Little, Brown. 

_Burtynsky, E. (2019). Essential Elements. Thames & Hudson. 

_Freeman, M. (2017). The Photographer's Guide to Landscapes: A Complete Masterclass. Ilex 

Press. 

_Heaton, T. (2020). Landscape Photography on Location: Travel, Learn, Explore, Shoot. 

Independently Published. 

_Ross, T. (2015). The Art of Outdoor Photography: Techniques for the Advanced Amateur and 

Professional. Voyageur Press. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การถ9ายภาพวิวทิวทัศนB (Landscape Photography) 

การถ0ายภาพวิวทิวทัศนP หรือ Landscape Photography คือ การถ0ายภาพท่ีโฟกัสเนMนไปท่ีภูมิทัศนP

ธรรมชาติ ท้ังน้ีรวมถึงท้ังภูเขา, ทะเล, น้ำตก, ป³าไมM, หรือแมMแต0พ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรPท่ีมนุษยPมีส0วนร0วมในการ

สรMางสรรคP เช0น ทุ0งขMาว หรือ ไร0องุ0น ถ0ายภาพวิวทิวทัศนPมีความทMาทายในเร่ืองของการเลือกมุมมองท่ีดี การทำ

ความเขMาใจแสงสี และการควบคุมความลึกของฟyลดPในภาพ เพ่ือใหMไดMภาพท่ีสามารถส่ือถึงความสวยงาม ความ

ย่ิงใหญ0 หรือ ความหลากหลายของภูมิประเทศธรรมชาติ ในลักษณะท่ีท่ัวถึงและสมบูรณPท่ีสุด ท้ังน้ี การถ0ายภาพ

วิวทิวทัศนP ก็ตMองมีความรูMเก่ียวกับอุปกรณPท่ีใชMในการถ0ายภาพ เช0น เลนสP wide-angle ท่ีช0วยใหMไดMมุมมองท่ี

กวMางและครอบคลุมภูมิทัศนPไดMมากข้ึน หรือ การใชMไฟลPเตอรPเพ่ือควบคุมแสงสี และการใชMตัวกลMอง DSLR หรือ 

Mirrorless ท่ีมีความสามารถในการปรับแต0งการต้ังค0าต0างๆ และเลือกเลนสPท่ีเหมาะสมสำหรับภาพท่ีตMองการ 

 

ภาพที& (/E การถ่ายภาพวิวทิวทศัน์ (Landscape Photography) ที&มา https://photographylife.com/landscapes 

เทคนิคการถ9ายภาพวิวทิวทัศนB (Landscape Photography) 

การถ0ายภาพวิวทิวทัศนP (Landscape Photography) มีหลายเทคนิคที่สามารถนำไปใชM ซึ่งมักขึ้นอยู0

กับสภาพแวดลMอม แสง และภูมิประเทศท่ีตMองการถ0าย ต0อไปน้ีเปGนตัวอย0างเทคนิคท่ีสามารถนำไปใชMไดM: 

ทำความเขKาใจเกี่ยวกับแสง: การเขMาใจถึงคุณลักษณะและความสำคัญของแสงเปGนสิ่งที่สำคัญสำหรับ

การถ0ายภาพทิวทัศนP การถ0ายภาพในช0วง "golden hour" ที่เปGนช0วงก0อนพระอาทิตยPตกดินและหลังจากพระ

อาทิตยPข้ึน จะช0วยใหMไดMแสงท่ีนุ0มนวลและสวยงาม 

ใชKกฎสามส9วน: การใชMกฎสามส0วนในการจัดวางภาพสามารถช0วยใหMภาพดูสมดุลยPและน0าสนใจมาก

ขึ้น การวางขอบฟpาในสามส0วนบนหรือสามส0วนล0างของภาพ และการวางจุดสนใจหรือจุดโฟกัสที่จุดตัดของ

สามส0วนสามารถช0วยใหMภาพดูดีข้ึน 
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ใชKความลึกของฉากหลัง (Depth of Field): โดยท่ัวไป ภาพวิวทิวทัศนPมักจะตMองการความคมชัดใน

ท้ังภาพ การใชMรูรับแสงท่ีเล็ก (ตัวเลข f-stop ท่ีสูง) จะช0วยใหMความลึกของฟyลดPมากข้ึน ทำใหMท้ังภาพดูคมชัด 

ใชKฟ�ลเตอรB: ฟyลเตอรPเปGนเครื่องมือที่สำคัญสำหรับถ0ายภาพทิวทัศนP ฟyลเตอรPสำหรับการลดแสง (ND 

filters) สามารถช0วยใหMไดMเอฟเฟGกตPการเคลื่อนไหวของน้ำหรือเมฆในแสงกลางวัน ในขณะที่ฟyลเตอรPสำหรับ

การสมดุลแสง (Graduated ND filters) สามารถช0วยใหMควบคุมความสว0างของฟpาและพ้ืนดินใหMสมดุลกัน 

ศึกษาและวางแผนล9วงหนKา: การรูMเรื่องสภาพอากาศ, ทิศทางของแสง, และเวลาที่เหมาะสมสำหรับ

การถ0ายภาพทิวทัศนPท่ีตMองการจะเปGนการช0วยใหMไดMภาพท่ีดี ใชMแอปพลิเคชันหรือเคร่ืองมือออนไลนPเพ่ือวางแผน

สำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนP 

ระมัดระวังการแต9งภาพ: การแต0งภาพเปGนส0วนสำคัญของการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP แต0ควรระมัดระวัง

ไม0ใหMแต0งเกินไป โปรแกรมแต0งภาพเช0น Lightroom หรือ Photoshop สามารถช0วยปรับแสงสีและความคมชัด

ของภาพเพ่ือทำใหMภาพดูดีข้ึน 

มองหาสิ่งที่ไม9ธรรมดา: ภาพทิวทัศนPที่น0าสนใจมักจะมีสิ่งที่ทำใหMมันโดดเด0นจากที่อื่น อาจจะเปGน

ลักษณะทางภูมิประเทศ, แสง, สภาพอากาศ, หรือแมMกระทั่งสิ่งที่อยู0ในภาพ การมองหาสิ่งที่ไม0ธรรมดาและไม0

ซ้ำซMอนจะทำใหMภาพของนักศึกษาโดดเด0น 

อย9าลืมพ้ืนท่ีใกลKเคียง: ส่ิงสวยงามอยู0รอบ ๆ นักศึกษา ไม0จำเปGนตMองไปถ0ายท่ีสถานท่ีท่ีย่ิงใหญ0หรือท่ีมี

ช่ือเสียงเท0าน้ัน การมองหาและคMนหาความสวยงามในสถานท่ีใกลMเคียงสามารถใหMภาพถ0ายท่ีไม0ธรรมดาและ

สรMางสรรคPไดM 

 

ภาพที& (/F การถ่ายภาพวิวทิวทศัน์ (Landscape Photography) ที&มา https://www.thisiscolossal.com/2021/11/natural-landscape-
photography-awards/ 

Foreground, middleground, and background in Landscape photography 
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Foreground, middleground, และ background คือส0วนต0าง ๆ ของภาพท่ีมีการจัดวางในระดับ

ความลึกของภาพในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนPหรือลานสเปค (Landscape photography) การใชMระดับต0าง ๆ น้ี

สามารถช0วยใหMภาพมีความลึก, ความสมดุล, และมิติท่ีมากข้ึน 

Foreground: ส0วนน้ีอยู0ท่ีบริเวณหนMาสุดของภาพ มักจะใชMเนMนภาพหรือเปGนจุดเร่ิมตMนท่ีทำใหMสายตา

ของผูMดูเร่ิมจากท่ีน่ี เช0น หิน, ดอกไมM, หรือน้ำ มักจะถูกใชMเปGนส0วน foreground  

Middleground: ส0วนน้ีอยู0ระหว0าง foreground และ background มักจะเปGนส0วนท่ีมีสาระสำคัญ

ของภาพ เช0น โครงสรMางทางภูมิประเทศหรืออาคาร  

Background: ส0วนน้ีอยู0ท่ีบริเวณหลังสุดของภาพ และส0วนใหญ0จะเปGนสถานท่ีท่ีนำเสนอบริบทหรือ

สถานท่ีท่ีภาพถ0ายทิวทัศนPน้ัน ๆ จัดทำข้ึน เช0น ภูเขา, ทะเล, หรือฟpา การใชM foreground, middleground, 

และ background ในการถ0ายภาพทิวทัศนPจะช0วยใหMภาพมีความลึกลับ, ความสมดุล, และความสมจริงท่ี

เพ่ิมข้ึน 

 

ภาพที& (/G Foreground, middleground, and background in Landscape photography ที&มา 
https://expertphotography.com/foreground-middleground-background/ 

การใชKงานแสงสำหรับการถ9ายภาพวิวทิวทัศนB (Landscape Photography) 
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การใชMแสงในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP (Landscape Photography) มีความสำคัญอย0างมาก เพราะ

แสงสามารถสรMางบรรยากาศ, ทำใหMสีและรายละเอียดของวัตถุเด0นชัด, และใหMความลึกและมิติในภาพ ต0อไปน้ี

คือวิธีการใชMแสงในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP: 

แสงในช9วงเชKาและเย็น: แสงท่ีมากับเวลาเชMาเย็นเรียกว0า "แสงทอง" หรือ "golden hour" ซ่ึงเปGน

ช0วงเวลาท่ีแสงมีคุณภาพท่ีดีท่ีสุดสำหรับการถ0ายภาพ แสงจะอ0อนลงและสรMางเงาท่ีอ0อนๆ ทำใหMภาพมีความอุ0น

และมีความลึก 

ใชKแสงตรง: ถึงแมMแสงแดดตรงกลางวันจะถือว0าเปGนแสงท่ียากสำหรับการถ0ายภาพ แต0สามารถใชMใน

การถ0ายภาพทิวทัศนPเพ่ือสรMางเงาท่ีแหลมคมและสรMางความคมชัด 

ใชKแสงนูน: แสงนูนเปGนแสงท่ีแพร0กระจายอย0างท่ัวถึง มักเกิดจากเมฆท่ีบังแสงแดด แสงน้ีสามารถทำ

ใหMสีมีความสม่ำเสมอและลดความแรงของเงา 

แสงหลัง: การถ0ายภาพวิวทิวทัศนPดMวยแสงหลังสามารถสรMางภาพท่ีสวยงามและมีบรรยากาศ เช0น ภาพ

ทิวทัศนPท่ีมีแสงแดดตกขอบฟpา 

ใชKเคร่ืองมือช9วยเหลือ: การใชMเคร่ืองมือเช0น ฟyลเตอรPสำหรับเลนสP (lens filters) สามารถช0วยควบคุม

แสงและการแสดงสีในภาพของนักศึกษา ฟyลเตอรP ND (Neutral Density) หรือ GND (Graduated Neutral 

Density) สามารถช0วยลดแสงในบางส0วนของภาพ ในขณะท่ีฟyลเตอรPโพลารไรซP (polarizing filter) สามารถ

ช0วยลดแสงสะทMอนและเพ่ิมความคมชัดของสีและรายละเอียด  

การวัดแสงสำหรับการถ9ายภาพวิวทิวทัศนB (Landscape Photography)  

คือการวิเคราะหPและวัดแสงที่มีอยู0ในวัตถุหรือวัฒนธรรมที่เราตMองการจะถ0าย การวัดแสงที่ถูกตMอง

สามารถทำใหMไดMภาพที่มีการแสดงสีและรายละเอียดที่ถูกตMอง ดังนั้น การเขMาใจเกี่ยวกับการวัดแสงสำหรับการ

ถ0ายภาพวิวทิวทัศนPเปGนส่ิงท่ีสำคัญ  

ใชKการวัดแสงทั ่วไป (Matrix หรือ Evaluative Metering): ส0วนใหญ0 กลMองจะวัดแสงในภาพ

ท้ังหมดและพยายามทำใหMเกิดสมดุลระหว0างพ้ืนท่ีท่ีมืดและพ้ืนท่ีท่ีสว0าง ซ่ึงเหมาะสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPท่ี

มีการแจกแจงแสงท่ีสม่ำเสมอ  

ใชKการวัดแสงเฉพาะจุด (Spot Metering): วัดแสงเฉพาะจุดเล็กๆ ที่กลMองกำหนด การวัดแสงน้ี

มักจะใชMกับภาพท่ีมีความแตกต0างของแสงสูง เช0น ภาพท่ีมีแสงแดดแฉะ หรือมีแสงปลายวันท่ีสวยงาม  

ใชKการวัดแสงแบบเฉลี ่ยกลางภาพ (Center-weighted Metering): กลMองจะวัดแสงโดยเนMน

บริเวณกลางของภาพ ส0วนน้ีเหมาะกับการถ0ายภาพทิวทัศนPท่ีมีส่ิงสำคัญอยู0กลางภาพ 

การใชK Histogram: Histogram คือเครื่องมือที่ใชMวิเคราะหPการแจกแจงของแสงและความเขMมของสี

ในภาพถ0าย. การสามารถอ0านและเขMาใจ histogram จะช0วยใหMนักศึกษาวัดแสงในภาพถ0ายของนักศึกษาไดM

แม0นยำมากข้ึน และช0วยปรับการส0งผ0านแสงใหMเหมาะสมกับสภาพแสงท่ีมีอยู0.  
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การใชKโหมดแมนวล (Manual Mode): ถMานักศึกษาตMองการควบคุมสมบูรณPแบบเกี่ยวกับการวัด

แสงและการตั้งค0ากลMองของนักศึกษา, โหมดแมนวลจะเปGนการเลือกที่ดี. ในโหมดน้ี, นักศึกษาจะตMองตั้งค0า

ความเร็วชัตเตอรP, รูรับแสง, และ ISO ดMวยตัวเอง.  

การใชKโหมดโปรแกรม (Program Mode): โหมดนี้เหมือนกับโหมดอัตโนมัติ, แต0มันใหMนักศึกษา

ปรับแต0งการตั้งค0าอื ่นๆ เช0น ISO หรือการชดเชยแสง. การใชMเมตริกสปอต (Spot Metering): โหมดนี้ใหM

นักศึกษาวัดแสงจากพ้ืนท่ีเฉพาะเจาะจง, ซ่ึงมีประโยชนPเม่ือนักศึกษาตMองการโฟกัสในส0วนท่ีสำคัญของภาพ. 

เมื่อนักศึกษาเขMาใจวิธีการวัดแสงในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนP, นักศึกษาจะสามารถควบคุมการเปyดรับ

แสงของกลMองของนักศึกษาไดMดีข้ึน, ซ่ึงจะช0วยใหMนักศึกษาสรMางภาพท่ีมีความสมดุลทางแสงสีและความคมชัด. 

 

แบบฝ�กหัด 

1. ความหมายของ "Foreground", "Middleground" และ "Background" ในการถ0ายภาพวิว

ทิวทัศนPคืออะไร?  

a. ปริมาณแสง, ความชัด, และความลึก  

b. ส0วนบน, ส0วนกลาง, และส0วนล0างของภาพ  

c. ส0วนท่ีใกลM, ส0วนท่ีอยู0กลาง, และส0วนท่ีไกลของภาพ  

d. สี, รูปทรง, และขนาด  

2. เทคนิคการถ0ายภาพวิวทิวทัศนPในช0วง "Golden Hour" หมายถึงอะไร?  

a. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงแดดส0องตรง  

b. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงแดดจางลงก0อนพระอาทิตยPตกและหลังพระอาทิตยPข้ึน  

c. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงสว0างท่ีสุดของวัน  

d. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีไม0มีแสงแดด  

3. ส่ิงท่ีควรคำนึงถึงในการเลือกและใชMงานเลนสPในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนPคืออะไร?  

a. ขนาดของกลMอง  

b. สีของเลนสP  

c. ความยาวของเลนสP (Focal Length) และความลึกของฟyลดP (Depth of Field)  

d. วันท่ีและเวลา 

4. ความหมายของ Histogram ในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนPคืออะไร?  

a. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความสว0างของแสง  

b. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความสูงของทิวทัศนP  

c. เคร่ืองมือท่ีใชMวิเคราะหPการแจกแจงของแสงและความเขMมของสีในภาพถ0าย  

d. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความส้ัน-ยาวของเลนสP  
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5. การใชMโหมดแมนวล (Manual Mode) ในการถ0ายภาพวิวทิวทัศนPมีประโยชนPอย0างไร?  

a. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMสีท่ีสวยงาม  

b. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMความชัดเจน  

c. ช0วยควบคุมการต้ังค0ากลMองไดMอย0างเต็มท่ี  

d. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMรางวัล  

 

เฉลย: 1.c / 2.b / 3.c / 4.c / 5.c 

 

งานท่ีมอบหมาย 

สมมติว0านักศึกษาไดMรับงานถ0ายภาพวิวทิวทัศนPที่ภูเขาในช0วงเวลาที่เรียกว0า "Golden Hour" ใหM

นักศึกษาวางแผนการถ0ายภาพและอธิบายวิธีการทำงานของนักศึกษา รวมถึงการเลือกอุปกรณP, การต้ังค0ากลMอง

, และการจัดระเบียบภาพใหMสมดุลกันระหว0าง Foreground, Middleground, และ Background. 

 

เกณฑBการใหKคะแนน  

ความครบถKวนของการวางแผนและอธิบายวิธีการทำงาน (40 คะแนน): นักศึกษาอธิบายไดM

ครบถMวนว0าจะทำอย0างไรในแต0ละข้ันตอน, รวมถึงการเลือกอุปกรณP, การต้ังค0ากลMอง, และการจัดภาพ.  

ความเขKาใจในการใชKเวลา "Golden Hour" (20 คะแนน): นักศึกษาอธิบายไดMถึงประโยชนPของ

การถ0ายภาพในช0วงเวลานี้และวิธีท่ีนักศึกษาจะใชMแสงในช0วงเวลานี้เพื่อสรMางความคมชัดและความร่ำรวยใน

ภาพของนักศึกษา.  

ความเขKาใจในการจัดสมดุลภาพระหว9าง Foreground, Middleground, และ Background 

(40 คะแนน): นักศึกษาอธิบายไดMถึงวิธีท่ีนักศึกษาจะจัดภาพเพื่อสรMางความลึกและความสมดุลในภาพของ

นักศึกษา, รวมถึงการใชMส0วนต0าง ๆ ของภาพเพ่ือนำสายตาของผูMดูไปยังจุดสนใจหลัก 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 12 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง Cityscape photography  

จุดประสงคBการสอน 

1. การศึกษาเก่ียวกับพ้ืนฐานการถ9ายภาพ: เนMนการสอนพ้ืนฐานเก่ียวกับการถ0ายภาพ รวมถึงการ

ใชMงานกลMอง, การต้ังค0าเช0น ISO, shutter speed, aperture และการจัดสมดุลของแสง (White 

Balance). ท้ังน้ีเพ่ือใหMนักเรียนเขMาใจในการควบคุมการถ0ายภาพใหMไดMตามท่ีตMองการ.  

2. การสังเกตและแปลความหมายท่ีอยู9ในทิวทัศนBเมือง: นักเรียนจะไดMเรียนรูMวิธีการสังเกตและ

เขMาใจเร่ืองทิวทัศนPและองคPประกอบทางสถาป=ตยกรรมของเมือง. การสามารถอ0านและแปล

ความหมายของสถานท่ี จะช0วยใหMเขาสรMางภาพถ0ายท่ีมีความหมายและส่ือสารไดMดี.  

3. การปรับแต9งภาพและใชKเคร่ืองมือดิจิตอล: นอกเหนือจากการถ0ายภาพท่ีดี, การแกMไขและ

ปรับแต0งภาพถ0ายในภายหลัง คือส่ิงท่ีสำคัญในการสรMางภาพถ0ายท่ีมีความสมบูรณPและดูดี. 

นักเรียนจะไดMเรียนรูMเก่ียวกับการใชMงานซอฟตPแวรPแกMไขภาพเบ้ืองตMน เช0น Lightroom หรือ 

Photoshop สำหรับการปรับแต0งภาพถ0ายทิวทัศนPเมืองของตน. 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Freeman, M. (2017). The Photographer's Guide to Landscapes: A Complete Masterclass. Ilex 

Press. 

_Kelby, S. (2018). The Digital Photography Book: The step-by-step secrets for how to make 

your photos look like the pros'!. Rocky Nook, Inc. 

_Jardine, B. (2016). Mastering Landscape Photography. Ammonite Press. 

_DuChemin, D. (2016). Within the Frame: The Journey of Photographic Vision (2nd ed.). New 

Riders. 

_Buswell, G. T. (2019). Lonely Planet's Best Ever Photography Tips. Lonely Planet. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ: การถ9ายภาพทิวทัศนBเมือง Cityscape photography  

"Cityscape photography" เปGนแนวการถ0ายภาพที่มุ0งเนMนไปที่การจับภาพลักษณะทางภูมิทัศนPของ

เมืองหรือกลุ0มอาคารในเมือง ภาพเหล0านี้อาจรวมถึงทั้งอาคารสูงๆ, สะพาน, ถนน, ภาพยนตรPของเมืองท่ี

เขMมขMน, วิวพระอาทิตยPตกที่ตึกสกายสกรีปเปอรP, หรือแมMแต0ภาพความเร0งรีบของชีวิตในเมือง การถ0ายภาพ 

cityscape มีทักษะที่ตMองการในการจัดสรรแสงและเงา, การเลือกมุมมองที่ดี, การใชMงานการทำงานของกลMอง

อย0างถูกตMอง, และความรูMเกี่ยวกับการประมวลภาพในภายหลัง. นอกจากนี้ยังเกี่ยวขMองกับความสามารถในการ

สังหาริมทรัพยPและการรอรับโอกาสทางภาพถ0ายท่ีดีเช0นเดียวกับภาพถ0ายทิวทัศนP 

 

ภาพที& (/H การถ่ายภาพทิวทศัน์เมือง Cityscape photography ที&มา https://jamesmaherphotography.com/cityscape-photography/ 

เทคนิคการถ9ายภาพทิวทัศนBเมือง Cityscape photography 

 การถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) เปGนการรวมเขMาดMวยกันระหว0างภาพถ0าย

ธรรมชาติและภาพถ0ายสถาป=ตยกรรม โดยมีความยากเพิ่มขึ้นดMวยการตMองจัดการกับแสงที่เปลี่ยนแปลงไดM

สม่ำเสมอ น่ีคือเทคนิคท่ีสำคัญในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง: 

วางแผนล9วงหนKา: ก0อนท่ีนักศึกษาจะออกไปถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง ควรมีการวางแผนใหMรอบคอบ หา

สถานท่ีท่ีน0าสนใจและตรวจสอบแสงและสภาพอากาศในวันท่ีนักศึกษาจะไปถ0ายภาพ 

การวางแผนล0วงหนMาเปGนส0วนสำคัญของการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) 

ขMอมูลดMานล0างน้ีจะช0วยใหMนักศึกษามองเห็นภาพรวมในการวางแผนการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง:  
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การศึกษาสถานที่: ตรวจสอบสถานที่ท่ีนักศึกษาตMองการไปถ0ายภาพ. นักศึกษาสามารถทำ

การวิจัยออนไลนPหรือเยี่ยมชมสถานที่เพื่อทำความเขMาใจการจัดระเบียบและมุมของสถานที่ท่ีนักศึกษา

จะถ0าย.  

ตรวจสอบเวลาที่เหมาะสม: การเขMาใจเกี่ยวกับเวลาท่ีดีที่สุดในการถ0ายภาพสำคัญมาก. 

ช0วงเวลาที่เหมาะสมส0วนใหญ0จะเปGนช0วงเชMาเย็นในชั่วโมงทอง (Golden Hour) หรือชั่วโมงฟpาสีน้ำเงิน 

(Blue Hour) 

ตรวจสอบสภาพอากาศ: สภาพอากาศสามารถส0งผลต0อการถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองของ

นักศึกษา. นักศึกษาควรตรวจสอบสภาพอากาศล0วงหนMา เพ่ือใหMแน0ใจว0านักศึกษาจะไดMภาพท่ีตMองการ.  

พกพาอุปกรณBที่เหมาะสม: นักศึกษาควรมีรายชื่อของอุปกรณPท่ีนักศึกษาจำเปGนตMองพกพา 

เช0น กลMอง, เลนสPที่เหมาะสม, ที่ยืนกลMอง (tripod), แบตเตอรี่สำรอง, การPดหน0วยความจำ, และผMา

เช็ดเลนสP 

ศึกษากฎหมาย: มีบางเมืองที่มีขMอกำหนดเกี่ยวกับการถ0ายภาพในบางสถานที่ การใชMโดรน 

หรือการถ0ายภาพในช0วงเวลาบางช0วง. ดังนั ้น นักศึกษาควรตรวจสอบขMอกำหนดและกฎหมายท่ี

เก่ียวขMองกับการถ0ายภาพในเมืองท่ีนักศึกษาสนใจ 

ระบบ GPS และแผนที่: การใชMแผนที่ดิจิตอล หรือแอปพลิเคชัน GPS สามารถช0วยนักศึกษา

หาสถานท่ีถ0ายภาพท่ีตMองการ และช0วยในการวางแผนเสMนทางท่ีเหมาะสมเพ่ือไปยังจุดถ0ายภาพ.  

สำรวจแนวคิดการถ9ายภาพ: กำหนดแนวคิดหรือธีมสำหรับการถ0ายภาพของนักศึกษา. มัน

จะช0วยใหMนักศึกษามีความชัดเจนในการทำงานและช0วยตัดสินใจในการเลือกสถานที่ แสงสว0าง และ

มุมของการถ0ายภาพ 

การวางแผนที่ดีจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถใชMเวลาไดMมากที่สุดในการถ0ายภาพ และลดการเสียเวลากับ

ป=ญหาท่ีไม0ไดMคาดคิด 

 

ภาพที& (/I การถ่ายภาพทิวทศัน์เมือง Cityscape photography ที&มา https://jamesmaherphotography.com/cityscape-photography/ 
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เลือกเวลาที่เหมาะสม: เวลาที่เหมาะสมในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) 

มักจะขึ้นอยู0กับการเปลี่ยนแปลงของแสงซึ่งมีผลต0อสีและความคมชัดของภาพ มีสามช0วงเวลาที่เหมาะสม

สำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง การถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองมักจะมีผลที่ดีที่สุดในช0วง " Golden Hour " ซ่ึง

เปGนช0วงเวลาก0อนพระอาทิตยPตกดินและหลังจากพระอาทิตยPขึ้น หรือในช0วง " Blue Hour " ที่เปGนช0วงเวลา

หลังพระอาทิตยPตกดินไม0นาน หรือก0อนพระอาทิตยPข้ึนไม0นาน: 

ชั่วโมงทอง (Golden Hour): ชั่วโมงทองเกิดขึ้นในช0วงเวลาก0อนพระอาทิตยPตกดินและ

หลังจากพระอาทิตยPขึ้น โดยแสงที่เกิดจากชั่วโมงทองนี้มีลักษณะที่อ0อนโยน อบอวล และสีสันที่ทำใหM

ภาพมีความสวยงาม รวมถึงช0วยลดการเปล่ียนแปลงท่ีรุนแรงของแสงและเงา 

 
ภาพที& (/N Golden Hour Cityscape photography ที&มา https://iso.500px.com/cityscape-night-photography-tips/ 

ชั่วโมงฟ.าสีน้ำเงิน (Blue Hour): ชั่วโมงฟpาสีน้ำเงินคือช0วงเวลาที่พระอาทิตยPตกดินหรือ

ก0อนพระอาทิตยPขึ ้น ทMองฟpาจะมีสีฟpาครามเขMมสวยงาม. นี่คือช0วงเวลาที่เหมาะสำหรับถ0ายภาพ

ทิวทัศนPเมืองเนื่องจากความแตกต0างของสีและความสว0างสามารถเพิ่มความสวยงามและความสดใส

ใหMกับภาพ.  

ภาพถ9ายกลางคืน: ถMานักศึกษามีอุปกรณPที่เหมาะสม การถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองในเวลา

กลางคืนสามารถสรMางภาพท่ีทรงพลังไดM เม่ือมีแสงจากการสะทMอนของภาพ ภาพสว0างของกระจก หรือ

แสงสีสันจากส่ิงปลูกสรMางต0างๆ การทำงานในช0วงเวลาน้ีตMองการความรูMความสามารถในการทำงานกับ

การแสดงท่ีนMอยลง และอาจจำเปGนตMองใชMโหมดการถ0ายภาพท่ีชMา (long exposure) 
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ภาพที& (DO ภาพถ่ายกลางคืน Cityscape photography ที&มา https://iso.500px.com/cityscape-night-photography-tips/ 

สำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง ความรูMในเรื ่องของการวางแผนสำหรับเวลาที่เหมาะสมในการ

ถ0ายภาพจะช0วยใหMนักศึกษาไดMภาพท่ีดีท่ีสุดจากท0องเท่ียวถ0ายภาพของนักศึกษา. 

ใชKชัตเตอรBสปªดและรูรับแสงที่เหมาะสม: การใชMชัตเตอรPสป2ดและรูรับแสงที่เหมาะสมสำคัญมาก 

เพราะมันจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถควบคุมแสงในภาพไดMดีที่สุด ถMานักศึกษาตMองการไดMภาพที่มีการควบคุม

แสงไดMดี นักศึกษาควรใชMชัตเตอรPสป2ดที่ชMา (Slow Shutter Speed) เพื่อใหMไดMภาพที่มีการควบคุมแสงไดMดี 

นอกจากนี้ยังสามารถสรMางภาพที่เคลื่อนไหวสมบูรณP เช0น ภาพรถที่เคลื่อนที่ไปมาในเมือง แต0จะตMองใชMที่ยืน

กลอง (Tripod) เพ่ือปองกันการส่ันไหวของกลอง 

 การเลือกคา Shutter Speed (ชัตเตอรสปด) และ Aperture (รูรับแสง) ที่เหมาะสมสําหรับการ

ถายภาพทิวทัศนเมือง (Cityscape photography) ข้ึนอยูกับเง่ือนไขแสงและผลท่ีนักศึกษาตองการจากภาพ.  

ชัตเตอรสปด (Shutter Speed):  

ถานักศึกษาตองการภาพที่คมชัดและไมมีการเคลื่อนไหว, นักศึกษาควรใชชัตเตอรสปดเร็ว 

(เชน 1/100 หรือเร็วกวา). แตถานักศึกษาตองการจับความเคลื่อนไหวของอะไรบางอยาง อาจเปน

ความเคลื่อนไหวของรถ หรือการไหลของนํ้า, นักศึกษาจะตองใชชัตเตอรสปดชา (เชน 1/10 หรือชา
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กวา). สําหรับการถายภาพทิวทัศนเมืองในชวงเวลากลางคืน, ชัตเตอรสปดชา (หรือ long exposure) 

สามารถใชเพ่ือสรางภาพของแสงรถท่ีเคล่ือนท่ี, หรือเพ่ือทําใหภาพแสงตึกคมชัด. 

รูรับแสง (Aperture):  

รูรับแสงมีผลตอความชัดเจนของภาพ (depth of field). ถานักศึกษาตองการใหทุกสวนของ

ภาพชัดเจน, นักศึกษาควรใชรูรับแสงเล็ก (คา F สูง, เชน f/11, f/16). การตั้งคานี้มักจะทําใหไดภาพ

ทิวทัศนเมืองที่ชัดเจนในทุกสวน. ถานักศึกษาตองการเนนใหมีสวนหนึ่งของภาพที่ชัดเจน และทําให

สวนท่ีเหนือหรืออยูเบ้ืองหลังมักเน, นักศึกษาควรใชรูรับแสงใหญ (คา F ต่ํา, เชน f/2.8, f/4).  

โปรดจําไววา คา ISO ก็มีผลตอสีและความคมชัดของภาพ. ในสภาวะแสงที่เพียงพอ, นักศึกษาควรใช

คา ISO ที่ตํ่าเพื่อปองกันความเสียหายของสี. แตในสภาวะแสงนอยหรือถายภาพกลางคืน, นักศึกษาอาจตอง

เพ่ิมคา ISO แตตองระวังไมใหภาพมี noise หรือสัญญาณรบกวนเกินไป 

 

ภาพที& (D( การใชช้ตัเตอร์สปีดเร็วในการถ่ายภาพทิวทศัน์เมือง Cityscape photography ที&มา https://jamesmaherphotography.com/cityscape-
photography/ 

การใชKกฎสามส9วน (Rule of Thirds): ในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง การใชMหลักกฎสามส0วนสามารถ

ช0วยใหMนักศึกษาสรMางภาพที่มีความสมดุลและน0าสนใจ จากการจัดวางภาพใหMสอดคลMองกับเสMนกริด 3x3 กฎ

สามส0วน (Rule of Thirds) เปGนหลักที่ดีในการจัดวางภาพ ที่ใชMไดMกับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape 

photography) หลักนี้สรMางความสมดุลและความน0าสนใจในภาพ นักศึกษาสามารถภาพใหMเหมือนถูกแบ0งเปGน
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เสMนตารางสามส0วนทั้งแนวนอนและแนวตั้ง ทำใหMไดM 9 ส0วนย0อย จุดที่เสMนเหล0านี้ตัดกันคือจุดที่ตาของผูMดูมักจะ

หลุดไปสู0น่ันก0อน เม่ือถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง, นักศึกษาสามารถใชMกฎสามส0วนน้ีในหลายแบบ: 

ขอบฟ.า (Horizon Line): ในทางปกติ ขอบฟpาจะไปอยู0ที่เสMนสามส0วนแนวนอน ไม0ว0าจะ

เปGนเสMนบนหรือเสMนล0าง เช0น ถMาตึกหรือสิ่งก0อสรMางเปGนสิ่งสำคัญ ขอบฟpาอาจจะอยู0ที่เสMนสามส0วนล0าง 

และส่ิงก0อสรMางจะครอบคลุมส0วนใหญ0ของภาพ 

 

ภาพที& (D/ ขอบฟา้ (Horizon Line) ที&มา https://www.picturecorrect.com/8-composition-tips-for-cityscape-photography/ 

สิ่งสำคัญ (Points of Interest): จุดที่สำคัญในภาพ หรือจุดเด0นของภาพ อาจเปGนตึกสูง

ที่สุด อาคารที่มีลักษณะเด0น หรือแมMแต0คนหรือรถที่เดินทางในเมือง ควรอยู0บนหรือใกลMจุดที่เสMนสาม

ส0วนตัดกัน 

ใชMกฎสามส0วนเปGนเพียงหน่ึงในเครื่องมือท่ีช0วยใหMภาพของนักศึกษาสมดุลและน0าสนใจ แต0ยังคงเปGนส่ิง

สำคัญท่ีตMองเขMาใจและสามารถบังคับใชMไดMดMวยความรูMสึกและสไตลPการถ0ายภาพของนักศึกษาเอง 

การใชKเลนสBที่เหมาะสม: โดยส0วนใหญ0การถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองจะเหมาะกับเลนสP wide-angle 

เพราะสามารถจับภาพไดMกวMางและเห็นภาพรวมของเมืองไดMดี แต0การใชMเลนสPทางยาวโฟกัสไกล (Telephoto 

Lens) ก็สามารถสรMางภาพท่ีมีลักษณะพิเศษ เช0น การขยายองคPประกอบท่ีสำคัญออกมา 

การเลือกเลนสPท่ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) มักจะข้ึนอยู0

กับส่ิงท่ีนักศึกษาตMองการจากภาพ, ตัวเมืองท่ีนักศึกษากำลังถ0าย, และตำแหน0งท่ีนักศึกษาถ0ายภาพ 

เลนสBไวดBแองเกิล (Wide Angle Lens): บ0อยครั้งท่ีนักศึกษาจะตMองการใหMเห็นภาพรวม

ของเมือง และในกรณีนั้น เลนสPไวดPแองเกิล ที่มีความกวMางระหว0าง 10-24 มิลลิเมตร (ถMานักศึกษาใชM

กลMองแบบ crop sensor) หรือ 16-35 มิลลิเมตร (ถMานักศึกษาใชMกลMองแบบ full frame) จะเปGน

ทางเลือกที่ดี. นอกจากนี้ เลนสPไวดPแองเกิลยังช0วยใหMนักศึกษาสามารถใส0สิ่งท่ีนักศึกษาอยู0ใกลMๆ ลงใน

ภาพไดM ทำใหMสรMางความลึกลับในภาพ 
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เลนสBมาโคร (Macro Lens) หรือ เลนสBโทร (Telephoto Lens): ในบางครั้ง นักศึกษา

อาจตMองการถ0ายภาพรายละเอียดเฉพาะของเมือง, อาจเปGนตึก, สถาป=ตยกรรม, หรือแมMแต0คน ในกรณี

นี้ เลนสPที่มีระยะโฟกัสที่ยาว (เช0น 70-200 มม.) จะช0วยใหMนักศึกษาทำสิ่งนั้นไดM. ความสามารถในการ

ซูมเขMาไปสู0วัตถุท่ีตMองการจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถสรMางภาพท่ีมีความรายละเอียดมาก 

โดยรวมแลMว, นักศึกษาควรลองใชMเลนสPต0าง ๆ แลMวดูว0าสไตลPการถ0ายภาพท่ีนักศึกษาชอบมากที่สุดคือ

อะไร. การใชMเลนสPที่ถูกตMองจะทำใหMภาพถ0ายของนักศึกษาดีขึ้น และทำใหMนักศึกษาสนุกกับการถ0ายภาพมาก

ข้ึน 

 

ภาพที& (DD การถ่ายภาพทิวทศัน์เมือง Cityscape photography ดว้ย Telephoto Lens / Focal length: 300mm | Subject: 5-10 miles | Background: 
50+ miles (mountains) ที&มา https://www.adorama.com/alc/lens-compression-photography/ 

การแกKไขภาพและปรับแต9งสี: หลังจากถ0ายภาพแลMว การแกMไขภาพเบื้องตMนในโปรแกรมแกMไขภาพ 

เช0น Adobe Lightroom หรือ Adobe Photoshop สามารถช0วยใหMภาพของนักศึกษาดูดีและมีความสมบูรณP

มากข้ึน การปรับแต0งสี เพ่ิมความคมชัด และการตัดแต0งภาพเปGนส่ิงท่ีสำคัญในกระบวนการน้ี 

การแกMไขภาพและปรับแต0งสีสำคัญมากในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) 

เนื่องจากมันสามารถช0วยเพิ่มความสวยงามและความลึกลับในภาพของนักศึกษา. นี่คือหลักการพื้นฐานท่ี

นักศึกษาอาจตMองการจะใชM:  

ปรับสมดุลของสีขาว (White Balance): สมดุลของสีขาวจะมีผลต0อวิธีท่ีสีแสดงในภาพของ

นักศึกษา. นักศึกษาอาจตMองการจะปรับสีใหMแสดงอย0างท่ีนักศึกษาเห็นในความจริง หรือนักศึกษาอาจ

ตMองการจะปรับใหMสีเปล่ียนแปลงเล็กนMอยเพ่ือใหMสรMางบรรยากาศหรือความรูMสึกท่ีนักศึกษาตMองการ 
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ปรับความคมชัด (Sharpness): การถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองบางครั้งอาจรวมรายละเอียด

มากมาย. การปรับความคมชัดสามารถช0วยทำใหMรายละเอียดเหล0าน้ันโดดเด0นข้ึน 

ปรับความสว9างและความมืด (Brightness and Contrast): การปรับความสว0างและ

ความมืดสามารถช0วยใหMเนMนส0วนที่สำคัญของภาพของนักศึกษา และสรMางความสมดุลระหว0างส0วนท่ี

มืดและส0วนท่ีสว0าง 

ปรับสี (Color Adjustment): นักศึกษาอาจตMองการปรับสีเฉพาะในภาพของนักศึกษา เช0น 

การเพ่ิมความอ่ิมตัวของสีฟpาในทMองฟpา หรือลดความอ่ิมตัวของสีสMมในส0วนของอาคาร 

ใชKเครื ่องมือการแกKไขเพิ ่มเติม: เครื ่องมืออื ่น ๆ ที ่มีอยู 0ในโปรแกรมแกMไขภาพ เช0น 

Photoshop หรือ Lightroom อาจช0วยใหMนักศึกษาปรับแต0งภาพของนักศึกษาไดMดีขึ้น. ตัวอย0างเช0น 

นักศึกษาอาจตMองการใชMเครื่องมือการลบสิ่งที่ไม0ตMองการ หรือใชMเครื่องมือการทำงานแบบเลเยอรPเพ่ือ

จัดการกับส0วนท่ีแตกต0างกันในภาพของนักศึกษา 

ระบบการแกMไขภาพยังสามารถช0วยใหMนักศึกษาสรMางภาพ HDR (High Dynamic Range) ซึ่งสามารถ

ช0วยเพิ่มความลึกลับในภาพของนักศึกษาโดยรวมความสว0างและความมืดจากหลายภาพที่ถ0ายที่ระดับความ

สว0างต0าง ๆ ในภาพเดียว 

 

แบบฝ�กหัด 

1. ความหมายของการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) คืออะไร?  

a. การถ0ายภาพแนวเนินทิวทัศนPท่ีมีตMนไมMและดอกไมMเปGนหลัก  

b. การถ0ายภาพส่ิงแวดลMอมภายในอาคาร  

c. การถ0ายภาพเมือง อาคาร และแนวโนMมการพัฒนาของส่ิงแวดลMอมท่ีมนุษยPสรMางข้ึน  

d. การถ0ายภาพสัตวPและพฤกษศาสตรP 

 2. วิธีท่ีจะเลือกเวลาท่ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองคืออะไร?  

a. ถ0ายภาพในช0วงบ0าย 

b. ถ0ายภาพในช0วงเชMาและเย็นท่ีมีแสงสว0างอ0อนๆ (Golden Hour)  

c. ถ0ายภาพในช0วงกลางคืน  

d. ท้ัง B และ C 

 3. กฎสามส0วน (Rule of Thirds) ในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง หมายถึงอะไร?  

a. การวางส่ิงท่ีตMองการเนMนในภาพอยู0ท่ีสามส0วนของภาพ  

b. การถ0ายภาพสามคร้ัง  

c. การใชMเลนสPสามชนิด  

d. การปรับความสว0างและความมืดใหMสมดุล 
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 4. เลนสPประเภทไหนท่ีเหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง?  

a. เลนสPแฟyชอาย  

b. เลนสPไวดPแองเกิล  

c. เลนสPโทร  

d. ท้ัง b. และ c. 

 5. ภาพ HDR ท่ีใชMในการถ0ายภาพทิวทัศนPเมืองคืออะไร?  

a. ภาพท่ีถ0ายจากการเคล่ือนไหวของกลMอง  

b. ภาพท่ีถ0ายทำจากการรวมความสว0างและความมืดจากหลายภาพ 

                         ท่ีถ0ายท่ีระดับความสว0างต0าง ๆ ในภาพเดียว  

c. ภาพท่ีถ0ายจากการใชMแสงสะทMอน  

d. ภาพท่ีถ0ายในทิศทางท่ีตรงกันขMามกับแสงแดด 

 

 เฉลย: 1.c / 2.d / 3.a / 4.d 5.b 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 ใหMนักเรียนเตรียมและจัดการเพื่อถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง (Cityscape photography) ใหMสมบูรณP

นักเรียนควรเลือกสถานท่ี, เวลาที่เหมาะสม, การตั้งค0ากลMองที่เหมาะสม, และทำการหามุมที่ดีที่สุดสำหรับการ

ถ0ายภาพ. นำภาพท่ีถ0ายไดMมาประกอบกับคำอธิบายข้ันตอนการทำงานและความคิดเห็นส0วนตัวเก่ียวกับผลงาน.  

เกณฑBการใหKคะแนน:  

การเลือกสถานที่ที ่เหมาะสม (2 คะแนน): การวิเคราะหPและเลือกสถานที่ที ่มีแนวโนMมที่ดีในการ

ถ0ายภาพทิวทัศนPเมือง 

การเลือกเวลาที่เหมาะสม (2 คะแนน): การเลือกเวลาที่เหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพ เช0น "Golden 

Hour", หรือช0วงเวลาอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณภาพแสงท่ีดี 

การตั้งค0ากลMองที่เหมาะสม (2 คะแนน): การใชM ISO, shutter speed, และ aperture ที่เหมาะสม

เพ่ือทำใหMภาพมีความคมชัด, มีการควบคุมความสว0างและความมืดไดMเหมาะสม.  

การหามุมถ0ายท่ีดี (2 คะแนน): การคิดคMนและเลือกมุมถ0ายท่ีมีการแสดงผลทางภาพท่ีสรMางสรรคP.  

ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและการวิเคราะหPผลงาน (2 คะแนน): ความสามารถในการ

ส่ือสารความคิดเห็นและวิเคราะหPผลงานของตนเอง, รวมถึงการวิเคราะหPคุณภาพของภาพท่ีถ0าย 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 13 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน 

การถ0ายภาพเชิงสารคดี Documentary photography 

จุดประสงคBการสอน 

1. การสรKางความเขKาใจในธรรมชาติและหลักการของการถ9ายภาพเชิงสารคดี: ภาพถ0ายเชิงสาร

คดีมักจะบันทึกและสื่อสารความเปGนจริงที่ไม0ไดMดำเนินการแกMไขหรือสรMางสรรคPเพื่อการตกแต0ง

เกินไป มันประกอบดMวยการถ0ายภาพจริงที ่แสดงความเปGนจริงของสังคม วัฒนธรรม หรือ

เหตุการณP การสอนเรื่องนี้ช0วยใหMผูMเรียนมีความเขMาใจเกี่ยวกับความสำคัญของการสื่อสารความ

เปGนจริงผ0านภาพถ0าย 

2. การพัฒนาทักษะทางเทคนิคและการมองเห็นแบบทางภาพ: การถ0ายภาพเชิงสารคดีมีความ

ตMองการทักษะทางเทคนิคที่มากขึ้นเมื่อเทียบกับการถ0ายภาพทั่วไป. นักเรียนจำเปGนตMองรูMเกี่ยวกับ

การใชMแสง ควบคุมชัตเตอรPสป2ด การทำงานกับรูรับแสง และการใชMเลนสPที่เหมาะสม. นอกจากน้ี 

เขายังจำเปGนตMองพัฒนาการมองเห็นภาพที่ดี เพื่อสามารถบันทึกเหตุการณPและความเปGนจริงที่ทำ

ใหMภาพถ0ายสารคดีเปGนส่ิงท่ีพิเศษ 

3. การสรKางความรับผิดชอบและจริยธรรมทางมวลชน: หนึ่งในจุดประสงคPที่สำคัญของการสอน

การถ0ายภาพเชิงสารคดีคือ การสรMางความรับผิดชอบและจริยธรรมทางมวลชน ภาพถ0ายเชิงสาร

คดีมีพลังที่จะสรMางความตื่นตัว และสรMางการกระตุMนในเรื่องที่ตMองไดMรับการแกMไข ผูMถ0ายภาพเชิง

สารคดีมีความรับผิดชอบที่จะถ0ายภาพและเรียกใชMงานอย0างดูแลและเคารพทั้งต0อบุคคลท่ี

ถ0ายภาพและเร่ืองท่ีถูกถ0ายภาพ 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Ritchin, F. (2013). Bending the frame: Photojournalism, Documentary, and the Citizen. New 

York, NY: Aperture.  

_Wells, L. (2009). Photography: A Critical Introduction. London: Routledge.  

_Greene, D. & Kahn, S. (2003). Witness in Our Time: Working Lives of Documentary 

Photographers. Washington, DC: Smithsonian Books. 
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_Nichols, B. (1991). Representing Reality: Issues and Concepts in Documentary. Indiana 

University Press.  

_Rosler, M. (1981). In, Around, and Afterthoughts (On Documentary Photography). The 

Contest of Meaning: Critical Histories of Photography, 303-340. 

หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การถ9ายภาพเชิงสารคดี Documentary Photography 

การถ0ายภาพเชิงสารคดี (Documentary Photography) เปGนการใชMภาพถ0ายเพื่อบันทึกและสื่อสาร

ความจริงของเหตุการณP สถานการณP หรือชุดเหตุการณPที่เกิดขึ้นในสังคม ภาพถ0ายเชิงสารคดีมุ0งเนMนการสรMาง

ความเขMาใจและการสื ่อสารเกี ่ยวกับป=ญหาสังคม ประวัติศาสตรP วัฒนธรรม และความเปGนจริงของ

ชีวิตประจำวันใหMกับผูMชม ผูMถ0ายภาพเชิงสารคดีมุ0งหวังที่จะแสดงผลการเผชิญหนMากับความเปGนจริงอย0างเปGน

ธรรมชาติ โดยไม0มีการปรับแต0งหรือเปลี่ยนแปลงเนื้อหาหรือสถานการณPที่ถ0ายภาพ ภาพถ0ายเชิงสารคดีอาจจะ

ถูกใชMเพื่อสื่อสารเรื่องราว สรMางสิ่งของเสริมใหMกับคำพูด หรือใชMในงานนิทรรศการ เอกสารประกอบการเรียน

การสอน หรือการวิจัยทางวิชาการต0างๆ 

 

ภาพที& (DE การถ่ายภาพเชิงสารคดี Documentary Photography ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2023/04/life-through-the-lens-charlie-hamilton-james 

 

 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	176	~ 
 
 

หลักการการถ9ายภาพเชิงสารคดี 

หลักการการถ0ายภาพเชิงสารคดีเนMนไปที่การเผยแพร0ความจริงและเรื่องราวที่ถ0ายภาพขึ้นมา โดย

คำนึงถึงความเปGนจริงและความเชื่อถือไดMของภาพถ0าย ดังนั้น หลักการของการถ0ายภาพเชิงสารคดีอาจรวมถึง

ส่ิงต0อไปน้ี:  

ความเป�นจริงและความซื่อสัตยB: ภาพถ0ายเชิงสารคดีควรเปGนการสะทMอนความเปGนจริงอย0าง

ถูกตMองและไม0ไดMถูกปรับแต0งหรือดัดแปลงเนื้อหา เชื่อถือไดMว0าภาพถ0ายแสดงสถานการณPที่เกิดขึ้นจริง

ในช0วงเวลาท่ีถ0าย  

การสื่อสารเนื้อหา: ภาพถ0ายเชิงสารคดีควรสื่อสารเนื้อหาและเรื่องราวอย0างชัดเจน ผูMชมควร

สามารถเขMาใจและเก็บรวบรวมขMอมูลในภาพไดMอย0างถูกตMอง  

ประสบการณBและสัมผัส: ภาพถ0ายเชิงสารคดีมีความสำคัญที่จะใหMผูMชมรูMสึกถึงประสบการณP

และสัมผัสกับเหตุการณPหรือสถานการณPท่ีถ0ายภาพ เพ่ือเกิดความสัมพันธPระหว0างผูMชมและภาพถ0าย  

เนื ้อหาที ่มีความสำคัญ: ภาพถ0ายเชิงสารคดีมักจะเนMนไปที ่เรื ่องราวหรือประเด็นที ่มี

ความสำคัญต0อสังคม ซ่ึงมีไวยากรณPท่ีเขMมแข็งและส่ือความหมายอย0างชัดเจน  

ความไวKวางใจ: ผูMถ0ายภาพเชิงสารคดีควรสรMางความไวMวางใจกับผูMที่ถูกถ0ายภาพ อย0างเช0น 

ความเปGนส0วนตัวและความเคารพอย0างสูง  

หลักการเหล0านี ้ช0วยใหMผูMถ0ายภาพเชิงสารคดีสรMางผลงานที่มีคุณภาพสูงและสื่อถึงความจริงของ

เหตุการณPท่ีเกิดข้ึนในสังคม 

 

ภาพที& (DF การถ่ายภาพเชิงสารคดี Documentary Photography ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2023/04/life-through-the-lens-charlie-hamilton-james 
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เทคนิคการถ9ายภาพเชิงสารคดี 

เทคนิคการถ0ายภาพเชิงสารคดีอาจแตกต0างไปตามสถานการณPและเนื้อหาที่ถ0ายภาพ อย0างไรก็ตาม น่ี

คือเทคนิคการถ0ายภาพเชิงสารคดีท่ีอาจมีประโยชนP:  

การสำรวจและการเตรียมตัว: สำรวจสถานที่ที่เกี่ยวขMองกับเรื่องราวหรือประเด็นท่ีนักศึกษาตMองการ

ถ0ายภาพ ทำความเขMาใจและประเมินสถานการณPที่กำลังเกิดขึ้น ตรวจสอบแหล0งขMอมูล เช0น รายงานข0าว 

หนังสือ หรืองานวิจัย เพ่ือใหMนักศึกษาเขMาใจหลักการและบทบาทของเร่ืองราวท่ีนักศึกษาจะถ0ายภาพ  

การใชKแสงและสี: การเลือกใชMแสงเปGนองคPประกอบที่สำคัญในการถ0ายภาพเชิงสารคดี เลือกใชMแสง

ธรรมชาติหรือแสงประดับเพ่ือสรMางบรรยากาศและสรMางความรูMสึกท่ีตรงกับเน้ือหาของภาพถ0าย นอกจากน้ี การ

ใชMสีเพ่ือสรMางความรูMสึกหรือเน้ือหาเสริมในภาพถ0ายเชิงสารคดีก็เปGนเทคนิคท่ีสำคัญ  

การเลือกมุมและความโดดเด9น: เลือกมุมการถ0ายภาพท่ีเหมาะสมเพ่ือส่ือสารเร่ืองราว อาจเปGนมุมตรง

จุดที ่เกิดเหตุการณPหรือมุมที ่มองเห็นเปรียบเทียบสิ ่งต0างๆ เพื ่อเนMนเนื ้อหาหรือแสดงความเปGนจริงใน

สถานการณP  

 

ภาพที& (DG การถ่ายภาพเชิงสารคดี Documentary Photography ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2023/04/life-through-the-lens-charlie-hamilton-james 

การเก็บรวบรวมเรื่องราว: ใชMภาพถ0ายเปGนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมเรื่องราว เล0าเรื่องในชุดของ

ภาพถ0ายที่สอดคลMองกัน การถ0ายภาพเปGนลำดับเรื่องราวที่เกี่ยวขMองกัน เพื่อใหMผูMชมเขMาใจและเก็บรวบรวม

ขMอมูลไดMอย0างถูกตMอง  

การถ9ายภาพแบบยKอนแสง: เทคนิคนี้ใชMเพื่อสรMางภาพถ0ายที่มีเอกลักษณPและเนื้อหาท่ีชัดเจน โดยการ

ถ0ายภาพยMอนแสงจะสรMางเงาท่ีน0าสนใจและมอบความลึกในภาพถ0าย  

ความไวต9อเหตุการณB: ในการถ0ายภาพเชิงสารคดี นักศึกษาควรมีความสามารถในการจับขMอเท็จจริง

และเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอย0างรวดเร็ว การมีความไวต0อเหตุการณPช0วยใหMนักศึกษาสามารถจับขMอความท่ีสำคัญ

และเหตุการณPท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีนักศึกษาถ0ายภาพไดM  

เทคนิคเหล0านี้จะช0วยใหMนักศึกษาสรMางผลงานถ0ายภาพเชิงสารคดีที่มีคุณภาพสูงและสื่อถึงความจริง

และเร่ืองราวท่ีนักศึกษาตMองการส่ือสารไดMอย0างมีประสิทธิภาพ 
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การเล9าเร่ืองผ9านภาพถ9ายเชิงสารคดี (Documentary photography) 

การเล0าเรื่องผ0านภาพถ0ายเชิงสารคดีเปGนกระบวนการที่นำเสนอเนื้อหาและเรื่องราวที่เกี่ยวขMองผ0าน

ภาพถ0าย โดยใชMภาพเปGนสื่อสารหลักเพื่อสรMางความเขMาใจและความรูMสึกใหMกับผูMชม เพื่อเล0าเรื่องราวที่เกี่ยวขMอง

กับประวัติศาสตรP สังคม วัฒนธรรม ป=ญหาสังคม หรือเหตุการณPที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน เพื่อเล0าเรื่องผ0าน

ภาพถ0ายเชิงสารคดีไดMอย0างมีประสิทธิภาพ นักศึกษาสามารถใชMเทคนิคและวิธีการต0อไปน้ี:  

 

ภาพที& (DH การถ่ายภาพเชิงสารคดี Documentary Photography ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2023/04/life-through-the-lens-charlie-hamilton-james 

วางแผนและการรวบรวมขKอมูล: กำหนดเรื่องราวหรือประเด็นที่ตMองการเล0าในภาพถ0าย ศึกษาและ

รวบรวมขMอมูลท่ีเก่ียวขMองเพ่ือเตรียมความรูMท่ีเพียงพอในการถ0ายภาพและเล0าเร่ืองราวอย0างถูกตMอง  

การเลือกเหตุการณBและช9วงเวลาที่สำคัญ: เลือกเหตุการณPหรือช0วงเวลาที่มีความสำคัญและส่ือ

ความหมายต0อเนื้อหาของเรื่องราวท่ีนักศึกษาตMองการเล0า ใชMเวลาในการจับภาพที่สอดคลMองกับเหตุการณPหรือ

สถานการณPน้ันๆ  

การใชKภาพที่สอดคลKองกับเนื้อหา: เลือกภาพถ0ายที่มีความสอดคลMองกับเนื้อหาและเรื ่องราวท่ี

นักศึกษาตMองการเล0า คำนึงถึงการเลือกมุมการถ0ายภาพ การใชMแสงและสี เพื่อสรMางบรรยากาศและเรื่องราวใน

ภาพ  
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การเรียงลำดับภาพ: สรMางความรูMสึกและการเรียงลำดับเนื้อหาในภาพถ0าย เพื่อใหMผูMชมสามารถตาม

เรื่องราวไดMอย0างชัดเจน สามารถใชMการเรียงลำดับในรูปแบบของภาพเดี่ยว หรือในรูปแบบของชุดภาพเพื่อส่ือ

ถึงความเปGนจริงของเหตุการณP  

การใชKคำบรรยาย (Captioning): ใส0คำบรรยายใหMกับภาพถ0ายเพื่อช0วยเสริมแสดงความเขMาใจ

เก่ียวกับเน้ือหาและบรรยากาศในภาพถ0าย อธิบายเหตุการณP สถานท่ี หรือบทสนทนาท่ีเก่ียวขMอง  

การเล0าเรื่องผ0านภาพถ0ายเชิงสารคดีอย0างคลMายคลึงกับการสรMางเนื้อหา ความรูMสึก และการสื่อสารท่ี

เขMาใจไดMโดยตรง การใชMภาพถ0ายเปGนสื่อสารหลักช0วยใหMผูMชมไดMรับทราบและเขMาใจเรื่องราวท่ีนักศึกษาตMองการ

ส่ือสารไดMอย0างมีประสิทธิภาพ 

 

แบบฝ�กหัด 

1. การถ0ายภาพเชิงสารคดีเปGนการใชMภาพถ0ายเพ่ือส่ือสารความจริงของสถานการณPใด?  

a. ภาพสต็อก  

b. ภาพนิทรรศการ  

c. ภาพเชิงสารคดี  

d. ภาพแฟช่ัน  

2. หลักการสำคัญในการถ0ายภาพเชิงสารคดีคืออะไร?  

a. การใชMภาพถ0ายสวยงาม  

b. การใชMเทคนิคการถ0ายภาพทันสมัย  

c. การสรMางเร่ืองราวและความเปGนจริง  

d. การใชMภาพถ0ายเพ่ือการตลาด 

3. เทคนิคการถ0ายภาพใดท่ีใชMในการเนMนเร่ืองราวและส่ือความหมายในภาพถ0ายเชิงสารคดี?  

a. การใชMสีสันสดใส  

b. การใชMเทคนิคการโฟกัสเฉพาะส0วน  

c. การใชMการเปล่ียนแปลงมุมถ0าย  

d. การใชMการปรับแสงและเงา 

4. การถ0ายภาพเชิงสารคดีมุ0งเนMนการส่ือความหมายและความเปGนจริงของเหตุการณPในชีวิตประจำวัน  

a. จริง  

b. เทียบเคียง  

c. ราบเรียบ  

d. ประดิษฐP 
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5. ผูMถ0ายภาพจะตMองมีความรับผิดชอบต0อผูMถ0ายภาพในลักษณะใด?  

a. สวยงาม  

b. ส่ือความสุข  

c. สรMางเร่ืองราว  

d. ความซ่ือสัตยP 

เฉลย: 1.c / 2.c / 3.b / 4.a / 5.d 

งานท่ีมอบหมาย 

นักศึกษาไดรับมอบหมายใหถายภาพเชิงสารคดีเกี่ยวกับชุมชนในพื้นที่ของนักศึกษา โจทยคือการเลา

เร่ืองราวเก่ียวกับชีวิตประจําวันของคนในชุมชนดังกลาวผานภาพถาย กรุณาทําตามข้ันตอนตอไปน้ี:  

1. เลือกหัวขอหรือเรื่องราวท่ีนักศึกษาตองการเลาในภาพถายเชิงสารคดี เชน การทํางานท่ีสําคัญใน
ชุมชน วันสําคัญ หรือกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนน้ันๆ 

2. วางแผนการถายภาพโดยรวม รวมถึงสถานที่ท่ีนักศึกษาตองการไปถาย และเวลาที่เหมาะสมใน
การแสดงความเปนจริงของเหตุการณท่ีนักศึกษาตองการเลา 

3. จัดเตรียมอุปกรณถายภาพที่จําเปน รวมถึงกลองถายภาพ และเลนสที่เหมาะสมกับสถานการณ

และบรรยากาศในชุมชน. ไปถายภาพในชุมชน จับภาพที่สื่อถึงเรื่องราวและความเปนจริงของ

ชีวิตประจําวันในชุมชนน้ันๆ 

4. เลือกภาพถายที่สอดคลองกับเรื่องราวและความเปนจริงของชีวิตประจําวันในชุมชน จัดเรียงภาพ
ใหมีเน้ือหาและความสอดคลอง 

5. นําเสนอผลงานภาพถายเชิงสารคดีของนักศึกษา รวมถึงการเลาเรื่องราวหรือขอมูลเพิ่มเติมท่ี
สามารถชวยใหผูชมเขาใจความหมายและบรรยากาศในภาพถาย 

เกณฑการใหคะแนน:  

คุณภาพของภาพถาย (4 คะแนน): การบันทึกเหตุการณและชีวิตประจําวันในชุมชนอยางถูกตอง

และมีความชัดเจน ความเปนจริงและความซ่ือสัตยในภาพถาย 

เนื้อหาและความเปนระเบียบ (3 คะแนน): ความสอดคลองกับหัวขอหรือเรื่องราวที่กําหนด ความมี

เน้ือหาและเร่ืองราวท่ีนาสนใจและสอดคลองกับชุมชนท่ีถายภาพ 

การใชเทคนิคถายภาพ (2 คะแนน): การใชเทคนิคถายภาพเชิงสารคดีใหเหมาะสมกับสถานการณ

และบรรยากาศในชุมชน การเลือกมุมถายและการใชแสงเพ่ือส่ือถึงความหมาย 

ความสมบูรณและการนําเสนอ (1 คะแนน): การนําเสนอผลงานภาพถายเชิงสารคดีใหมีความ

สมบูรณ และการเลาเร่ืองราวหรือขอมูลเพ่ิมเติมท่ีชวยใหผูชมเขาใจและความหมายของภาพถาย. 
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รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 14 จำนวน 3 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การเล0าเร่ืองดMวยภาพ (Photo Essay) 

จุดประสงคBการสอน 

1. การพัฒนาทักษะการส่ือสารทางภาพ: การสอน Photo Essay สามารถช0วยใหMผูMเรียนพัฒนา

ทักษะในการส่ือสารขMอมูล, ความรูMสึก, หรือเร่ืองราวผ0านภาพถ0าย ซ่ึงเปGนวิธีการส่ือสารท่ีเปGนมิตร

กับผูMชม และสามารถใชMในหลายๆ สถานการณP  

2. การสรKางความเขKาใจในการมองโลกผ9านมุมมองต9างๆ: ผูMเรียนสามารถใชM Photo Essay เปGน

เคร่ืองมือในการสำรวจและส่ือสารมุมมองของตนเอง เช0น ในเร่ืองของสังคม, ธรรมชาติ, หรือ

ประสบการณPชีวิต ซ่ึงสามารถช0วยใหMผูMเรียนมีความเขMาใจและความรับรูMท่ีลึกซ้ึงในความแตกต0าง

ของคนและโลกท่ีอยู0รอบขMาง  

3. การส9งเสริมความคิดสรKางสรรคBและทักษะในการแกKป�ญหา: การสรMาง Photo Essay ตMองการ

ความคิดสรMางสรรคPและการตัดสินใจเพ่ือเลือกภาพ, วางแผน, และเรียงลำดับภาพใหMสอดคลMอง

กับเร่ืองราวท่ีตMองการส่ือ ความสามารถในการแกMป=ญหาและความคิดสรMางสรรคPเหล0าน้ีจะ

สามารถนำไปใชMในหลายดMานของชีวิต 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Goldberg, Vicki. "The Power of Photography: How Photographs Changed Our Lives." Abbeville 

Press, 1993. 

_Sontag, Susan. "On Photography." Farrar, Straus and Giroux, 1977. 

_Wells, Liz. "Photography: A Critical Introduction." Routledge, 5th edition, 2015. 

_Ritchin, Fred. "Bending the Frame: Photojournalism, Documentary, and the Citizen." Aperture, 

2013. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การเล9าเร่ืองดKวยภาพหรือ "Photo Essay" 

การเล0าเรื่องดMวยภาพหรือ "Photo Essay" คือการนำภาพถ0ายมาเรียงต0อกันเพื่อสื่อสารความหมาย

หรือเรื่องราวโดยมีเปpาหมายที่ชัดเจน เรื่องราวที่ถูกเล0าผ0านภาพถ0ายนี้มักจะมีความสัมพันธPกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู0กับ

ทัศนคติของผูMถ0ายและการมองเห็นของผูMชม กล0าวคือ การเล0าเรื ่องดMวยภาพ หรือ Photo Essay คือ ชุด

ภาพถ0ายที่ถูกจัดเรียงไวMดMวยกันในลำดับหรือรูปแบบที่ทำใหMสามารถสื่อสารหรือเล0าเรื ่องราวไดM ซึ่งมักจะ

มีธีมหรือความหมายเฉพาะที่ผูกพันธPกันในเรื่องราวนั้น และสามารถทำใหMผูMชมเขMาใจและมีส0วนร0วมในการ

ส่ือสารไดM 

จำนวนภาพท่ีเหมาะสมในการเล9าเร่ืองดKวยภาพหรือ "Photo Essay" 

จำนวนภาพที่จะใชMในการเล0าเรื่องดMวยภาพ (Photo Essay) นั้นขึ้นอยู0กับหลายป=จจัย รวมถึงความ

ซับซMอนของเรื่องราว, ที่ปรากฏ, สื่อที่ใชMในการประกาศ, และเวลาที่ผู MชมมีใหMกับการดูและทำความเขMาใจ

เร่ืองราวของนักศึกษา 

ตัวอย0างเช0น, ถMานักศึกษาสรMาง Photo Essay ที่จะถูกพิมพPในรูปแบบเอกสารหรือสมุด, นักศึกษา

อาจจะมีความยืดหยุ0นในการใชMจำนวนภาพมากขึ้น แต0ถMานักศึกษาทำการเล0าเรื ่องดMวยภาพที่จะนำเสนอ

ออนไลนPหรือในส่ือโซเชียล, การใชMภาพนMอยๆ อาจจะเปGนส่ิงท่ีเหมาะสมมากข้ึน เพ่ือรักษาความสนใจของผูMชม 

โดยท่ัวไป, จำนวนภาพที่ทำใหMเรื่องราวเปGนรูปธรรมควรอยู0ที่ประมาณ 5-15 ภาพ น่ันเปGนจำนวนภาพ

ที่เพียงพอที่จะเล0าเรื่องราวไดMครบถMวน แต0ก็ไม0มากเกินไปจนผูMชมรูMสึกว0าเหนื่อยหรือสับสน อย0างไรก็ตาม, น่ี

เปGนแค0แนวทาง และจำนวนภาพท่ีนักศึกษาเลือกใชMสามารถปรับตามท่ีนักศึกษาคิดว0าเหมาะสมกับเรื่องราว

ของนักศึกษา 

เทคนิคการเล9าเร่ืองดKวยภาพ (Photo Essay) 

การเล0าเรื่องดMวยภาพ หรือ Photo Essay จะตMองใชMทักษะและเทคนิคที่เหมาะสมในการถ0ายภาพและ

การเรียงลำดับภาพ ทั้งนี้เพื่อใหMสามารถสื่อสารไปสู0ผูMชมไดMอย0างมีประสิทธิภาพ โดยใชMเทคนิคบางประการ

ดังต0อไปน้ี 

หาธีมหรือเรื่องราว: เริ่มตMนดMวยการเลือกธีมหรือเรื่องราวที่ตMองการสื่อสาร ธีมนี้ควรสอดคลMองกับ

ภาพถ0ายท่ีนักศึกษามี หรือสามารถเปGนแนวทางในการถ0ายภาพใหม0 ทั้งน้ีการหาธีมหรือเรื่องราวสำหรับการเล0า

เรื่องดMวยภาพ (Photo Essay) ถือเปGนส0วนสำคัญที่ทำใหMผูMชมสามารถเชื่อมต0อกับภาพ และเขMาใจความหมายท่ี

นักศึกษาตMองการส่ือสาร ดังน้ีคือบางวิธีในการหาธีมหรือเร่ืองราว: 

สำรวจประสบการณBส9วนตัว: การเล0าเรื ่องราวเกี่ยวกับชีวิตของนักศึกษาส0วนตัว, ทั้งท่ี

นักศึกษาไดMรับรูM หรือตัวนักศึกษาเองมีส0วนร0วม สามารถเปGนธีมท่ีน0าสนใจ  

สังเกตในสิ ่งแวดลKอม: ธรรมชาติ, ว ัฒนธรรม, อาชีพ, การพัฒนาในเมือง, หรือการ

เปล่ียนแปลงในชุมชนของนักศึกษา สามารถเปGนแหล0งเร่ืองราวท่ีน0าสนใจ 
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ติดตามข9าวสาร: ข0าวสารในส่ือต0างๆ เช0น ข0าวเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสังคม, ความขัดแยMง, 

หรือเร่ืองราวเก่ียวกับสุขภาพและส่ิงแวดลMอม สามารถเปGน inspiration สำหรับธีม photo essay  

ศึกษาองคBความรู K ท่ีน ักศึกษาสนใจ: ถ Mานักศึกษาสนใจเร ื ่องราวทางวิทยาศาสตรP, 

ประวัติศาสตรP, ศิลปะ, หรือสังคมศาสตรP, นักศึกษาสามารถสรMางธีม photo essay ที่เกี่ยวขMองกับ

สาขาความรูMเหล0าน้ัน 

 การหาธีมหรือเรื่องราวเหล0านี้สามารถช0วยใหMนักศึกษาเริ่มตMน photo essay ของนักศึกษา แต0ท่ี

สำคัญคือนักศึกษาตMองมีความสนใจและความหลงใหลในเรื่องราวท่ีนักศึกษาเลือก เพื่อท่ีนักศึกษาจะสามารถ

ส่ือสารผ0านภาพท่ีนักศึกษาถ0ายไดMดMวยความรูMสึกและความจริงใจ 

ใชKการเรียงลำดับภาพ: การเรียงลำดับภาพในลักษณะที่มีความหมายและความต0อเนื่องจะช0วยใหM

เรื่องราวของนักศึกษาสื่อสารไดMดีขึ้น โดยการเรียงลำดับภาพถ0ายในการเล0าเรื่องดMวยภาพ (Photo Essay) มี

ความสำคัญมาก เพราะมันช0วยใหMผูMชมสามารถติดตามเรื่องราวไดMอย0างมีระบบ ดังนั้นการคิดความต0อเนื่องของ

ภาพเปGนส่ิงท่ีจำเปGน ภายใตMเร่ืองราวหรือธีมท่ีนักศึกษาตMองการส่ือสาร 

เร่ิมตKนดKวยภาพสรุป: ภาพแรกใน Photo Essay ควรจะเปGนภาพท่ีดึงดูดความสนใจของผูMชม 

และชัดเจนถึงเร่ืองราวหรือธีมท่ีนักศึกษาจะส่ือสาร  

ภาพถ9ายที่บรรยาย: ภาพถ0ายเหล0านี้ใชMในการสรMางความเขMาใจเกี่ยวกับบริบทของเรื่องราว 

อาจรวมถึงภาพถ0ายวิวกวMาง (wide shots) ที ่แสดงถึงที ่ตั ้ง, บุคคลที่เกี ่ยวขMอง, หรือสถานการณP

ท้ังหมด  

ภาพถ9ายแสดงรายละเอียด: ภาพถ0ายรายละเอียดเหล0านี้ช0วยสรMางความลึกซึ้งและความ

ประทับใจในเรื่องราวของนักศึกษา สามารถรวมถึงภาพที่เนMนลงไปที่วัตถุ, สถานท่ี, หรือตัวละครท่ี

สำคัญในเร่ืองราว  

สิ้นสุดดKวยภาพที่สรุปเรื่องราว: ภาพสุดทMายควรจะเปGนภาพที่สรุปหรือส0งเสริมความหมายท่ี

นักศึกษาตMองการสื่อสารใน Photo Essay ของนักศึกษา และอาจจะปล0อยขMอความหรือคำถามใหM

ผูMชมไปคิดถึง 

จำไวMว0า การเรียงลำดับภาพใน Photo Essay ควรสะทMอนการดำเนินเรื่องและความหมายท่ีนักศึกษา

ตMองการส่ือสาร ซ่ึงสามารถทำไดMผ0านวิธีการหลากหลายท้ังในการถ0ายภาพและการจัดวางภาพ 

ใชKภาพถ9ายที่หลากหลาย: ใชMการถ0ายภาพที่หลากหลาย ทั้งภาพรวม, ภาพแนวนอน, ภาพแนวตั้ง, 

ภาพระยะใกลM, ภาพบุคคล หรือภาพวัตถุ ฯลฯ เพื่อใหMเรื่องราวของนักศึกษามีความลึกซึ้งและความน0าสนใจ 

ทั้งน้ีการใชMภาพถ0ายที่หลากหลายในการเล0าเรื่องดMวยภาพ (Photo Essay) มีความสำคัญในการสรMางความ

สนใจและความหลากหลายของมุมมองในเรื่องราวท่ีนักศึกษาตMองการสื่อสาร โดยอาจใชMแนวคิดดังต0อไปน้ีใน

การใชMภาพถ0ายท่ีหลากหลาย: 
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มุมมองที่หลากหลาย: การใชMมุมมองที่หลากหลายสามารถช0วยใหMเรื่องราวของนักศึกษามี

ความลึกซึ ้งและมีมิติ. นักศึกษาสามารถสลับระหว0างภาพทั ่วไป (wide shots), ภาพที ่ใกลMข้ึน 

(medium shots), และภาพรายละเอียด (close-up shots) เพื่อที่จะสรMางภาพถ0ายที่สมดุลและมี

องคPประกอบท่ีหลากหลาย 

แสดงผูKคนในบริบท: ถMาเรื่องราวของนักศึกษามีความเกี่ยวขMองกับบุคคล, การแสดงใหMเห็นว0า

พวกเขาทำอะไร หรือทำงานอยู0ในบริบทไหน สามารถเพ่ิมความเขMาใจของผูMชม 

ภาพถ9ายรายละเอียด: ภาพถ0ายรายละเอียดสามารถช0วยสรMางความหมายและมุมมองท่ี

เฉพาะเจาะจง. ภาพถ0ายรายละเอียดสามารถช0วยแสดงความรูMสึก, สรMางบรรยากาศ, หรือแสดงวัตถุท่ี

สำคัญ 

ภาพที่สื่อความหมาย: ภาพถ0ายที่ถูกสรMางขึ้นเพื่อสื่อสารความหมายที่เฉพาะเจาะจงสามารถ

เพิ่มความลึกซึ้งและมิติในเรื่องราวของนักศึกษา. ภาพเหล0านี้สามารถทำใหMผูMชมไดMประสบการณPทาง

อารมณP, หรือเช่ือมโยงกับเร่ืองราวของนักศึกษาในระดับท่ีเขMาใจดีกว0า 

การใชMหลากหลายวิธีในการถ0ายภาพจะช0วยใหM Photo Essay ของนักศึกษามีความสดใหม0และสนใจ

ตลอดท้ังเร่ืองราว 

คิดความรูKสึกของผูKชม: ภาพถ0ายที่ดีควรสามารถเรียกเกิดความรูMสึกและการตอบสนองจากผูMชม การ

คิดถึงว0าผูMชมจะรูMสึกอย0างไรเมื่อดูภาพถ0ายของนักศึกษาจะช0วยใหMนักศึกษาสรMางภาพถ0ายที่มีอิทธิพลมากขึ้น ใน

การเล0าเรื่องดMวยภาพ (Photo Essay) เปGนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการสรMางความรูMสึกและส0งเสริมความ

เขMาใจทางอารมณPใหMกับผูMชม ภาพถ0ายสามารถสื่อสารความรูMสึกและสรMางความสัมพันธPอารมณPที่สำคัญกับผูMชม

ไดM มีวิธีต0างๆท่ีนักศึกษาสามารถคิดเก่ียวกับความรูMสึกของผูMชมเม่ือสรMาง Photo Essay: 

เรื่องราว: นักศึกษาตMองการใหMผูMชมรูMสึกอย0างไรเมื่อติดตามเรื่องราวของนักศึกษา? ความรูMสึก

ที่แสดงผ0านภาพถ0ายของนักศึกษาควรจะสอดคลMองกับขMอความหรือเรื ่องราวท่ีนักศึกษาตMองการ

ส่ือสาร 

ทัศนคติ: ภาพถ0ายท่ีนักศึกษาเลือกและวิธีการเรียงภาพถ0ายเหล0านั้นจะสรMางความรูMสึกและ

ทัศนคติต0อเร่ืองราวของนักศึกษา. นักศึกษาอยากใหMผูMชมรูMสึกอย0างไรเก่ียวกับท่ีต้ัง, คน, หรือเหตุการณP

ท่ีนักศึกษาส่ือสาร?  

ปฏิสัมพันธB: การท่ีผูMชมรูMสึกเห็นตัวเองในเรื่องราว, หรือรูMสึกเห็นความสัมพันธPกับสิ่งท่ีพวกเขา

มองเห็น, จะทำใหMพวกเขามีส0วนร0วมมากข้ึนและสนใจต0อเร่ืองราวของนักศึกษา 

 สำหรับทุกๆ Photo Essay, ความรูMสึกและการตอบสนองที่ผูMชมมีต0อภาพถ0ายของนักศึกษาเปGนสิ่งท่ี

สำคัญ. อย0างไรก็ตาม, สิ่งท่ีนักศึกษาตMองการใหMผูMชมรูMสึกหรือคิดเกี่ยวกับเรื่องราวของนักศึกษาสามารถคล่ืน

เคลื่อนไดMขึ ้นอยู0กับการเปลี่ยนแปลงของเรื ่องราว, ภาพถ0าย, และวิธีการท่ีนักศึกษาเลือกในการนำเสนอ

เร่ืองราวของนักศึกษา 
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ส9งเสริมการสื่อสารดKวยขKอความ: ในบางครั้ง นักศึกษาอาจจะใชMขMอความเพิ่มเติมใน Photo Essay 

ของนักศึกษา เช0น คำอธิบายภาพ, คำคิดเห็น, หรือเรื่องราวที่เกี่ยวขMอง การใส0ขMอความจะเพิ่มความรูMสึกและ

ความหมายลึกซึ้งในภาพถ0ายของนักศึกษา การใชMขMอความร0วมกับภาพถ0ายในการเล0าเรื่องดMวยภาพ (Photo 

Essay) สามารถเสริมสรMางและขยายความหมายที่ภาพถ0ายนั้นๆ สื่อสารไดM การเพิ่มขMอความหรือคำบรรยายแก0

ภาพถ0ายสามารถช0วยใหMผูMชมเขMาใจมุมมองหรือบริบทท่ีนักศึกษาตMองการสื่อไดMดีขึ้น มีวิธีการหลายอย0างท่ี

นักศึกษาสามารถใชMขMอความในการเล0าเร่ืองดMวยภาพ (Photo Essay) ไดM:  

คำอธิบายภาพถ9าย: คำอธิบายภาพถ0ายหรือคำบรรยายสามารถใชMเพื่อใหMขMอมูลเกี่ยวกับภาพ

ที่ผูMชมไม0สามารถรับรูMจากภาพถ0ายไดM แต0ควรจำไวMว0าไม0ควรใชMคำบรรยายใหMมากเกินไป เพราะอาจทำ

ใหMผูMชมสับสน ควรใหMภาพถ0ายและคำบรรยายทำงานร0วมกัน.  

คำอธิบายภาพชุด: นักศึกษาสามารถใชMขMอความเพื ่อระบุเรื ่องราวหรือธีมของภาพชุด 

ขMอความน้ีสามารถทำหนMาท่ีเช0นคำนำเร่ือง, การสรุป, หรือตัวแทนสำหรับความคิดในภาพถ0ายชุด 

ความเห็นหรือความคิดเห็น: บางครั้งนักศึกษาอาจตMองการแสดงความเห็นส0วนตัวหรือแสดง

มุมมองเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับภาพถ0ายหรือเรื่องราวของนักศึกษา. ในกรณีน้ี, ขMอความสามารถทำ

หนMาท่ีเปGนเสียงของนักศึกษา 

อย0างไรก็ตาม, นักศึกษาควรใชMขMอความอย0างระมัดระวังในการเล0าเรื ่องดMวยภาพ (Photo Essay) 

เพราะคำบรรยายที่มากเกินไปอาจขัดขวางการสื่อสารทางภาพถ0าย ภาพถ0ายจะตMองสามารถ "พูด" ใหMกับผูMชม

ไดMดMวยตัวเอง, และขMอความควรใชMเพ่ือเสริมความหมายและความเขMาใจแต0ไม0ควรดึงดูดความสนใจจากภาพถ0าย 

ทั้งหมดนี้เปGนเทคนิคทั่วไปในการสรMาง Photo Essay แต0การสรMางเรื่องราวดMวยภาพถ0ายขึ้นอยู0กับ

ความคิดสรMางสรรคPและวิธีการสื่อสารของแต0ละคน ดังนั้น ตระหนักไวMว0าเทคนิคเหล0านี้ควรถูกปรับใชMใหM

เหมาะสมกับเร่ืองราวท่ีนักศึกษาตMองการส่ือสาร 
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ตัวอย9างภาพเล9าเร่ืองจาก https://www.nationalgeographic.co.uk/ 

หัวขKอ In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds  

 

ภาพที& (DI In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds (1/5) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2019/11/pictures-northern-landscape-inspires-fantasy-worlds 

 

ภาพที& (DN In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds (2/5) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2019/11/pictures-northern-landscape-inspires-fantasy-worlds 
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ภาพที& (EO In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds (3/5)  ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2019/11/pictures-northern-landscape-inspires-fantasy-worlds 

 

ภาพที& (E( In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds (4/5) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2019/11/pictures-northern-landscape-inspires-fantasy-worlds 

 

ภาพที& (E/ In pictures: the northern landscape that inspires fantasy worlds (5/5) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2019/11/pictures-northern-landscape-inspires-fantasy-worlds 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	188	~ 
 
 

 

ตัวอย9างภาพเล9าเร่ืองจาก https://www.nationalgeographic.co.uk/    

PHOTOGRAPH BY CIRIL JAZBEC 

หัวขKอ In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead 

 

ภาพที& (ED In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (1/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถ9าย: (1/12) Villagers in Dre�nica believe this is the oldest Pust mask in town. 

With a devilish grin and real ram horns, it’s a highlight of the town’s Pust. 

 

ภาพที& (EE In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (2/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถ9าย: (2/12) The “Beautiful Ones” bring homeowners gifts and dance and drink 

with them. It’s a sign of good luck to come. 
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ภาพที& (EF In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (3/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (3/12) Boys throughout the village wear long-sleeve hoodies and pants to 

protect themselves from the ash. 

 

ภาพที& (EG In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (4/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (4/12) Pust is an event filled with merriment, and one of the most 

important cultural celebrations in Slovenia. 
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ภาพที& (EH In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (5/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (5/12) “Pustje” is one of the iconic “Ugly Ones” (ta grdi in the local 

dialect). In Liski Pust celebrations, Pustje wears a suit of cloth strips and a frightening 

sheepskin mask with ram horns and carries long wooden pliers. 

 

ภาพที& (EI In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (6/12) ที&มา 
https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-

dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (6/12) A decades-old stone bridge connects visitors to the municipality of 

Kanal ob Soči, which celebrates Shrovetide as Liski Pust. 
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ภาพที& (EN In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (7/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (7/12) A Liski Pust procession takes place against the backdrop of St. 

Cantianius’ Church in Britof, a hamlet in the village of Ukanje in Kanal ob Soči. 

 
ภาพที& (FO In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (8/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (8/12) Locals welcome spring by becoming “monsters” during Slovenia’s 

Shrovetide festival, called Pust. 
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ภาพที& (F( In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (9/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (9/12) Dejan �nidarčič and his father Branko, who organize their town’s 

Liski Pust, dress as “Ugly Ones.” Branko brought the tradition back to his village in Kanal ob 

Soči. Today, he runs a mask-making workshop and a museum. 

 
ภาพที& (F/ In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (10/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (10/12) Socks filled with ash are playfully used to pummel the boys; it’s a 

custom intended to initiate their entry into manhood. 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	193	~ 
 
 

 
ภาพที& (FD In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (11/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (11/12) Villages celebrate Pust in different ways, but it’s always a festive 

time with lots of socialising. 

 
ภาพที& (FE In Pictures: How Slovenia’s monsters came back from the dead (12/12) ที&มา 

https://www.nationalgeographic.co.uk/photography/2020/03/pictures-how-slovenias-monsters-came-back-
dead?gallery=53202&image=mm9288_200222_00713 

คำอธิบายภาพถDาย: (12/12) During Pust, the identities of the masked “Ugly Ones” remains a 

mystery. 
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แบบฝ�กหัด 

1. คำว0า "Photo Essay" หมายถึงอะไร? 

a. บทความท่ีเขียนเก่ียวกับภาพถ0าย 

b. คอลเลกชันของภาพถ0ายท่ีถ0ายทอดเร่ืองราวหรือขMอความ 

c. การถ0ายภาพเปGนแบบสุ0ม 

d. การทำภาพวาดจากภาพถ0าย 

 2. ภาพถ0ายแต0ละภาพใน Photo Essay ควร 

a. สามารถส่ือความหมายไดMดMวยตัวเอง 

b. ตMองต0อเน่ืองกันเสมอ 

c. ไม0จำเปGนตMองเก่ียวขMองกับภาพถ0ายอ่ืน 

d. ไม0สามารถส่ือความหมายไดMดMวยตัวเอง 

 3. วิธีการเลือกธีมหรือเร่ืองราวสำหรับ Photo Essay ควร 

a. ส0งเสริมการส่ือสารทางภาพ 

b. เก่ียวขMองกับการถ0ายภาพเพียงเท0าน้ัน 

c. ข้ึนอยู0กับส่ิงท่ีผูMชมตMองการดู 

d. ไม0จำเปGนตMองสอดคลMองกับภาพถ0าย 

4. ขMอความใน Photo Essay มีหนMาท่ี 

a. เปGนส่ิงสำคัญท่ีสุด 

b. สนับสนุนและขยายความหมายของภาพถ0าย 

c. สำคัญกว0าภาพถ0าย 

d. ไม0จำเปGนตMองมี 

 5. จำนวนภาพถ0ายท่ีเหมาะสมสำหรับ Photo Essay คือ 

a. ไม0มีจำกัด 

2. 5-15 ภาพ 

3. 10 - 25 ภาพ 

4. 100 ภาพ 

เฉลย: b a a b b 
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งานท่ีมอบหมาย 

 สรMาง "Photo Essay" ของนักศึกษาเอง ดMวยธีมท่ีนักศึกษาเลือก ควรมีภาพถ0ายระหว0าง 10-15 ภาพ 

และคำบรรยายส้ันๆ ท่ีสอดคลMองกับแต0ละภาพ ความสัมพันธPระหว0างภาพและคำบรรยายควรส่ือความหมาย

หรือเร่ืองราวท่ีตMองการส่ือไปยังผูMชม 

 

เกณฑBการใหKคะแนน: 

ความชัดเจนของธีมหรือเร่ืองราว (20%): ธีมหรือเร่ืองราวของนักศึกษาควรมีความชัดเจนและ

สอดคลMองกับภาพถ0ายท้ังหมด 

คุณภาพของภาพถ9าย (30%): ภาพถ0ายควรมีความชัดเจน, ความลึก, และสมบูรณP.  

ความสัมพันธBระหว9างภาพและคำบรรยาย (30%): คำบรรยายส้ันๆ ควรช0วยใหMเขMาใจภาพถ0ายไดMดี

ข้ึน และสอดคลMองกับภาพถ0าย 

การเรียงลำดับของภาพถ9าย (20%): ภาพถ0ายควรถูกจัดเรียงในลำดับท่ีเปGนต0อเน่ืองและสมบูรณPใน

การส่ือสารเร่ืองราว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	196	~ 
 
 

รายละเอียดการสอน สัปดาหBท่ี 15,16 จำนวน 6 คาบ 

ช่ือหัวขKอการสอน: การถ0ายภาพสัตวP (animal photography) 

จุดประสงคBการสอน 

1. เพื่อสรKางความเขKาใจ: การสอนการถ0ายภาพสัตวPจะช0วยใหMผูMเรียนเขMาใจว0าการถ0ายภาพสัตวPตMอง

เรียนรูMและเขMาใจพฤติกรรมของสัตวP วิธีที่ดีที่สุดในการทำภาพที่สวยงามและสมบูรณPคือการทำใหMสัตวPรูMสึก

สบายและท่ีอยู0ในสภาพปรกติ  

2. พัฒนาทักษะในการถ9ายภาพ: การสอนการถ0ายภาพสัตวPจะช0วยเพิ่มทักษะทางเทคนิคในการ

ถ0ายภาพ รวมถึงการใชMเครื่องมือและอุปกรณPถ0ายภาพ การตั้งค0าการถ0ายภาพ และการทำงานกับแสงภายนอก 

หรือแสงภายใน  

3. ส9งเสริมความรักและความเคารพต9อสัตวBและธรรมชาติ: การสอนการถ0ายภาพสัตวPไม0ไดMเพียงแค0

สอนเกี่ยวกับทักษะการถ0ายภาพ แต0ยังเปGนวิธีที่ดีในการส0งเสริมความรักและความเคารพต0อสัตวPและธรรมชาติ 

เมื่อผูMเรียนไดMสัมผัสกับสัตวPและธรรมชาติ พวกเขาจะมีโอกาสเรียนรูMถึงความสำคัญของการรักษาและปกปpองส่ิง

เหล0าน้ีไวM 

ส่ือการสอน/อุปกรณBการสอน 

1. เอกสารการสอน / หนังสืออ0านประกอบตามบรรณานุกรม 

2. ส่ือ Power point (ท้ังภาพน่ิงและ animation) 

วิธีการสอน  

1. สอนโดยวิธี บรรยาย / อภิปราย / สาธิต / ทดลองถ0ายภาพ 

2. กิจกรรม เช0น ยกตัวอย0างประกอบ / ตัวอย0างการออกแบบ / ฝ\กการถ0ายภาพ / ทำแบบฝ\กหัด

ทMายบท 

หนังสือหรือเอกสารอKางอิง 

_Morris, A. (1998). The Art of Bird Photography: The Complete Guide to Professional Field 

Techniques. Amphoto Books.  

_Ballard, J. (2019). Wildlife Photography: Proven Techniques for Capturing Stunning Digital 

Images. CompanionHouse Books.  

_Nicklen, P. (2020). Photographing Wild: Techniques of a National Geographic Photographer. 

Amphoto Books.  

_Varesvuo, M., Peltomaki, J., & Mate, B. (2013). The Handbook of Bird Photography. Rocky 

Nook.  

_Mangelsen, T. (2019). The Art of Wildlife Photography. Images Publishing Dist Ac. 
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หัวขKอบรรยายและเน้ือหาสาระ การถ9ายภาพสัตวB (animal photography) 

การถ0ายภาพสัตวPเปGนทักษะที่ตMองการความอดทนและความใส0ใจที่ละเอียดในการเรียนรูMพฤติกรรม

และประสบการณPของสัตวPท่ีต0างกัน ท้ังน้ี เพ่ือเขMาใจว0าสัตวPน้ันชอบอะไร ไม0ชอบอะไร และรูMจักอารมณPของสัตวP 

เพื่อเราจะสามารถถ0ายภาพที่ทำใหMสัตวPดูสมบูรณPแบบที่สุดไดM ทั้งน้ี การถ0ายภาพสัตวP (Animal Photography) 

สามารถแบ0งออกไดMหลายประเภทขึ้นอยู0กับสถานท่ี, สัตวPที ่ถ0าย, หรือวิธีการถ0ายภาพ ซึ่งประเภทหลัก ๆ 

ประกอบดMวย: 

การถ9ายภาพสัตวBปlา (Wildlife Photography):  

ประเภทนี้เนMนที่การถ0ายภาพสัตวPที่อาศัยอยู0ในที่ที่ไม0ไดMถูกควบคุมหรือแกMไขโดยมนุษยP หรือสัตวPท่ี

อาศัยอยู0ในภูมิภาคทางธรรมชาติ เช0น สัตวPในป³า, สัตวPที่อาศัยอยู0ในภูมิภาคธรรมชาติ ทั้งน้ีทักษะและความรูM

เฉพาะทางการถ0ายภาพสัตวPป³า (Wildlife Photography) สามารถสรุปไดMดังน้ี 

 

ภาพที& (FF การถ่ายภาพสตัว์ป่า (Wildlife Photography) ที&มา https://www.nationalgeographic.com/photography/article/pbb-
wildlife 



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	198	~ 
 
 

ความรูKเกี ่ยวกับพฤติกรรมของสัตวB: การทราบว0าสัตวPแต0ละชนิดมีพฤติกรรมอย0างไร จะช0วยใหM

นักศึกษาสามารถพยากรณPการกระทำของสัตวPไดM เพื่อท่ีนักศึกษาจะไดMรูMว0าควรทำอย0างไรเมื่ออยู0ใกลMสัตวP ทั้งน้ี

ไม0ใช0เพียงแค0เพ่ือสรMางภาพท่ีดี แต0ยังเพ่ือความปลอดภัยของนักศึกษาและสัตวPดMวย  

ความสำคัญของการอดทนและความอดทาน: การถ0ายภาพสัตวPป³ามักตMองใชMเวลานาน โดยเฉพาะใน

กรณีท่ีนักศึกษากำลังรอรับภาพของพฤติกรรมเฉพาะเจาะจงหรือมุมท่ียากลำบาก  

การใชKงานอุปกรณBถ9ายภาพ: นักศึกษาจำเปGนตMองรูMวิธีการใชMงานกลMองดิจิตอล รวมถึงการตั้งค0า

อย0างเช0น ความเร็วชัตเตอรP รูรับแสง และความไวแสง (ISO) รวมถึงการใชMเลนสPชนิดต0าง ๆ เช0น เลนสPมาโคร 

หรือเลนสPโทร  

การทำความเขKาใจถึงแสงและสภาพอากาศ: สภาพแสงส0วนใหญ0จะส0งผลต0อคุณภาพของภาพที่ไดM 

นักศึกษาควรรูMวิธีการทำงานกับแสงที่แตกต0างกัน และสามารถปรับความสว0าง ความมืด และความคมชัดของ

ภาพ  

ความรักและเคารพต9อธรรมชาติ: นักศึกษาควรเรียนรูMวิธีการสัมผัสกับสัตวPและที่อยู0อาศัยของพวก

เขาอย0างนMอยท่ีสุด เพ่ือไม0สรMางความรำคาญหรือทำลายส่ิงแวดลMอมท่ีพวกเขาอาศัยอยู0  

ความรูKเรื ่องการสังเกตการณBและการพยากรณB: ความสามารถในการสังเกตการณPสัตวP และการ

พยากรณPพฤติกรรมของพวกเขา จะช0วยใหMนักศึกษาสามารถพรMอมเตรียมการถ0ายภาพในตอนที่สัตวPกระทำการ

ท่ีน0าสนใจ 

 

ภาพที& (FG การถ่ายภาพสตัว์ป่า (Wildlife Photography) ที&มา https://www.nationalgeographic.com/photography/article/pbb-
wildlife 
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การถ9ายภาพสัตวBเล้ียง (Pet Photography):  

การถ0ายภาพสัตวPเลี ้ยงนำเอาสัตวPที ่มนุษยPเลี ้ยงในบMานหรือสถานที่ที ่ควบคุมไวM เช0น แมว, สุนัข, 

กระต0าย, ปลาสวยงาม เปGนการถ0ายภาพท่ีตMองการทักษะและความรูMเฉพาะทางในหลายดMาน โดยมีดังต0อไปน้ี:  

ความรูKเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตวB: การเขMาใจพฤติกรรมและอารมณPของสัตวPเลี้ยง รวมถึงการรูMว0า

สัตวPเลี้ยงทำอะไรเมื่อเครียด หรือรูMสึกสบาย จะช0วยใหMนักศึกษาสามารถทำงานร0วมกับสัตวPเลี้ยงไดMมากขึ้น และ

สรMางภาพท่ีแสดงออกถึงบุคลิกภาพและเอกลักษณPท่ีแทMจริงของสัตวPเล้ียง  

ความสามารถในการสื่อสารกับสัตวB: ทักษะในการร0วมมือกับสัตวPเลี้ยงและเจMาของสัตวPเลี้ยงเพื่อที่จะ

สรMางภาพท่ีน0าสนใจ ท้ังน้ีอาจรวมถึงการใชMขนมหรือของเล0นเพ่ือช0วยในการดึงความสนใจและสรMางพฤติกรรมท่ี

น0าสนใจ  

การใชKงานอุปกรณBถ9ายภาพ: ความรูMในการใชMงานกลMองดิจิตอล เช0น การตั้งค0าความเร็วชัตเตอรP, รูรับ

แสง, ความไวแสง (ISO), การใชMเลนสPท่ีเหมาะสม และการทำงานกับแสงภายในและภายนอก  

ความสามารถในการสรKางสถานที่ที่สะดวกสบาย: การถ0ายภาพสัตวPเลี้ยงที่สบาย จะช0วยใหMสัตวPเลี้ยง

รูMสึกสบาย และประพฤติตามธรรมชาติมากขึ้น สถานที่ที่เงียบสงบ และไม0มีความสับสนจะช0วยใหMสัตวPเลี้ยงรูMสึก

สบาย และม่ันใจในการถ0ายภาพ  

ความอดทนและความอดทน: การถ0ายภาพสัตวPเลี้ยงมักจำเปGนตMองใชMเวลา และความสุขุม เนื่องจาก

สัตวPเล้ียงอาจจะไม0ร0วมมือ หรือพฤติกรรมของพวกเขาอาจไม0ไดMตามท่ีคาดหวัง 

 

ภาพที& (FH Pet Photography ที&มา https://www.barkingdogimages.com/ 
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การถ9ายภาพสัตวBในสวนสัตวB (Zoo Photography):  

การถ0ายภาพประเภทนี้เนMนการถ0ายภาพสัตวPที่อาศัยอยู0ในสวนสัตวP หรือสถานที่ที่สัตวPถูกควบคุมและ

ดูแลโดยมนุษยP การถ0ายภาพสัตวPในสวนสัตวPนั้น จะตMองใชMทักษะและความรูMเฉพาะทางในหลายดMาน โดยมี

ดังต0อไปน้ี:  

ความรูKเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตวB: การเขMาใจพฤติกรรมและสภาวะสัตวPจะช0วยใหMนักศึกษารูMว0า

เม่ือไรควรถ0ายภาพ เช0น ในเวลาท่ีสัตวPกำลังกิน กำลังเล0น หรือกำลังแสดงพฤติกรรมท่ีน0าสนใจ 

การสังเกตการณBและความอดทน: การถ0ายภาพในสวนสัตวP อาจตMองรอคอยใหMสัตวPแสดงพฤติกรรมท่ี

น0าสนใจ ดังน้ัน ความสามารถในการสังเกตและความอดทนจึงเปGนส่ิงท่ีสำคัญ  

การใชKงานอุปกรณBถ9ายภาพ: ความรูMในการใชMงานกลMองดิจิตอล เช0น การตั้งค0าความเร็วชัตเตอรP, รูรับ

แสง, ความไวแสง (ISO), การใชMเลนสPท่ีเหมาะสม ทั้งเลนสPไวดPและเลนสPโทร และการทำงานกับแสงภายในและ

ภายนอก  

ความสามารถในการลบสิ่งรบกวน: ในสวนสัตวPมักมีขMอจำกัดเช0น กรงเล็กๆ ฟpาครามขัดขวาง แสงท่ี

ไม0เหมาะสม การเรียนรูMวิธีการจัดการกับความรบกวานเหล0านี้จะช0วยใหMภาพถ0ายของนักศึกษาดูมีคุณภาพมาก

ข้ึน 

การทำความเขKาใจเรื่องวันเวลา: สัตวPในสวนสัตวPมักจะมีวันเวลาที่เฉพาะเจาะจงสำหรับการกิน การ

พักผ0อน และการเล0น ดังนั้น การทราบเวลาที่เหมาะสมสำหรับการถ0ายภาพจะช0วยใหMนักศึกษาไดMภาพถ0ายท่ี

น0าสนใจมากข้ึน 

 

ภาพที& (FI Zoo Photography ที&มา https://www.photocrowd.com/blog/163-beginners-guide-zoo-photography/ 
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ภาพที& (FN Zoo Photography ที&มา https://unsplash.com/s/photos/zoo 

ตาราง F ตารางเปรียบเทียบ การถ่ายภาพสตัว์ป่า (Wildlife Photography), การถ่ายภาพสตัว์เลีXยง (Pet Photography), การถ่ายภาพสตัว์ในสวน
สตัว์ (Zoo Photography) 

การถายภาพสัตวปา  

(Wildlife Photography) 

การถายภาพสัตวเล้ียง  

(Pet Photography) 

การถายภาพสัตวในสวนสัตว  

(Zoo Photography) 

1. ความรูเก่ียวกับพฤติกรรมและ

นิสัยของสัตวปา 

1. ความรูเก่ียวกับพฤติกรรมและ

นิสัยของสัตวเล้ียง 

1. ความรูเก่ียวกับพฤติกรรมและ

นิสัยของสัตวในสวนสัตว 

2. ทักษะในการใชงานกลองและ

อุปกรณถายภาพในท่ีท่ีมีแสง

ธรรมชาติ 

2. ทักษะในการใชงานกลองและ

อุปกรณถายภาพในท่ีท่ีมีแสงท้ัง

ภายในและภายนอก 

2. ทักษะในการใชงานกลองและ

อุปกรณถายภาพในสวนสัตว 

3. ทักษะในการสังเกตการณและ

ความอดทน 

3. ทักษะในการสังเกตการณและ

ความอดทน 

3. ทักษะในการสังเกตการณและ

ความอดทน 

4. ความรูเก่ียวกับการต้ังฉากท่ีมี

ธรรมชาติและทองถ่ินของสัตว 

4. ความรูเก่ียวกับการต้ังฉากท่ี

เหมาะสมสําหรับสัตวเล้ียง 

4. ความสามารถในการลบความ

รบกวนและเลือกฉากท่ีดีในสวน

สัตว 

5. ความเขาใจและเคารพตอ

ธรรมชาติและสัตวปา 

5. ความสามารถในการสราง

ความสบายใจใหสัตวเล้ียง 

5. ความเขาใจเร่ืองวันเวลาท่ี

เหมาะสมสําหรับการถายภาพ

สัตวในสวนสัตว 
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การถ9ายภาพนก (Bird Photography):  

เปGนการถ0ายภาพที่มีความสำคัญ และแตกต0างจากสัตวPประเภทอื่น ๆ ในเรื่องของเทคนิคและอุปกรณP

ที่ตMองใชM การถ0ายภาพนก เปGนหนึ่งในการถ0ายภาพชีวภาพที่ทMาทายที่สุด เนื่องจากนกบินไดMรวดเร็วและไม0

คาดคิด ทักษะและความรูMเฉพาะทางท่ีจำเปGนสำหรับการถ0ายภาพนกมีดังต0อไปน้ี:  

ความรูKเกี ่ยวกับพฤติกรรมและนิสัยของนก: การรู MและเขMาใจเรื ่องนิสัยและพฤติกรรมของนกท่ี

นักศึกษาตMองการถ0ายภาพ เช0น เวลาที่นกบินออกหาอาหาร ที่หลบภัย หรือโซนที่นกชอบจะช0วยใหMนักศึกษาไดM

ภาพถ0ายท่ีดีข้ึน 

ทักษะในการใชKงานกลKองและอุปกรณBถ9ายภาพ: นักศึกษาจำเปGนตMองรูMเรื ่องการตั้งค0าเช0น ความ

เร็วชัตเตอรP รูรับแสง ISO และการใชMเลนสPโทรศัพทPที่มีระยะยาวพอสมควร เพื่อถ0ายภาพนกที่บินหรือนกที่อยู0

ไกล.  

การสังเกตการณBและความอดทน: การถ0ายภาพนกอาจใชMเวลานานและตMองรอคอย การสังเกตและ

ความอดทนจึงเปGนคุณสมบัติท่ีสำคัญในการถ0ายภาพนก 

ความรูKเกี ่ยวกับการตั้งฉาก: การทราบว0าภาพพื้นหลังและแสงสว0างจะส0งผลกระทบอย0างไรต0อ

ภาพถ0ายของนักศึกษา จะช0วยใหMนักศึกษาสามารถสรMางภาพถ0ายท่ีมีความสวยงามและความลึกลับไดM 

ความเขKาใจและเคารพต9อธรรมชาติ: การถ0ายภาพนกไม0ควรรบกวนหรือทำใหMนกตMองเผชิญกับความ

เสี่ยง ความรูMและความเขMาใจเกี่ยวกับขMอจำกัดทางนิติธรรม และความรับผิดชอบต0อสิ่งแวดลMอมสำคัญไม0นMอย

กว0าทักษะเชิงเทคนิค 

 เทคนิคการถ9ายภาพนก (Bird Photography) 

 การถ0ายภาพนก (Bird Photography) เปGนหนึ่งในความทMาทายที่สูงสุดในการถ0ายภาพสัตวP สำหรับ

เทคนิคท่ีมักจะถูกใชM มีดังน้ี:  

เลือกอุปกรณBท่ีเหมาะสม: เลนสPท่ีมีระยะยาวเพียงพอ (ต้ังแต0 400 มม. ข้ึนไป) จำเปGนสำหรับ

การถ0ายภาพนก เพ่ือท่ีจะเขMาใกลMนกโดยไม0รบกวนพวกมัน และกลMองท่ีมีสมรรถนะเร็วในการโฟกัสเพ่ือ

ติดตามนกท่ีบิน  

เรียนรูKพฤติกรรมของนก: ความรูMเกี ่ยวกับนกท่ีนักศึกษากำลังถ0ายภาพ อาทิ เวลาที่มัน

ออกมาหาอาหาร, ท่ีหลบภัย, และช0วงเวลาท่ีมันเขMานอน จะช0วยใหMนักศึกษาไดMภาพถ0ายท่ีดีข้ึน  

สังเกตแสง: แสงที่ดีสามารถทำใหMภาพนกของนักศึกษาเด0นชัด ภาพถ0ายนกท่ีมีการสะทMอน

แสงอย0างสวยงามบนขนนก เปGนภาพท่ีหาไดMยาก การถ0ายภาพในช0วง "golden hours" (ช0วงเวลาก0อน

พระอาทิตยPตกดิน และหลังจากพระอาทิตยPข้ึน) ส0วนใหญ0จะใหMผลลัพธPท่ีดีท่ีสุด  

การตั้งค9ากลKอง: นกบินไดMรวดเร็ว ดังนั้นความเร็วชัตเตอรPที่สูง (เช0น 1/1000 วินาทีหรือ

มากกว0า) จำเปGนตMองใชMเพื่อ "แช0แข็ง" การเคลื่อนไหวของนก และหากนักศึกษาตMองการใหMนกที่บิน

เบลอไปกับการเคล่ือนไหว ความเร็วชัตเตอรPท่ีต่ำย่ิงข้ึนจะช0วยใหMนักศึกษาสามารถทำไดM  
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ความอดทนและความอ9อนโยน: การถ0ายภาพนกส0วนใหญ0ตMองใชMเวลานาน และความอดทน

ในการรอเพ่ือความสำเร็จ ความอ0อนโยนจำเปGนเพ่ือไม0รบกวนนกท่ีนักศึกษากำลังถ0ายภาพ  

การประมวลผลภาพ: การปรับแต0งและการประมวลผลภาพในภายหลังสามารถช0วยปรับปรุง

คุณภาพของภาพถ0ายนกของนักศึกษา ท้ังการปรับสี, ความสว0าง, ความคมชัด, และการตัดแต0งภาพ.  

ความรูKเรื่องกฎหมาย: ในบางประเทศ มีกฎหมายที่คุMมครองนกและสัตวPป³าอื่น ๆ ดังนั้น การ

ทราบขMอมูลเก่ียวกับกฎหมายท่ีเก่ียวขMองกับการถ0ายภาพนกจึงสำคัญ 

 

ภาพที& (GO การถ่ายภาพนก (Bird Photography) ที&มา https://www.which.co.uk/news/article/why-you-need-a-proper-camera-for-
brilliant-bird-photography-aRMcA1G62viq 

 

ภาพที& (G( การถ่ายภาพนก (Bird Photography) ที&มา https://www.which.co.uk/news/article/why-you-need-a-proper-camera-for-
brilliant-bird-photography-aRMcA1G62viq 
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การถ9ายภาพสัตวBน้ำ (Underwater Photography):  

การถ0ายภาพสัตวPที่อาศัยอยู0ใตMน้ำ เช0น ปลา, ปะการัง, สัตวPน้ำต0าง ๆ เปGนกระบวนการการถ0ายภาพ

ภายใตMน้ำที่สามารถจับภาพมุมมองใตMน้ำอันสวยงามไดM วัตถุประสงคPอาจเปGนการส0งเสริมการท0องเที่ยว, การ

คMนควMาทางวิทยาศาสตรP เปGนตMน การถ0ายภาพใตMน้ำตMองใชMอุปกรณPพิเศษ เพื่อสามารถทนต0อความดันที่สูงและ

ความชื้นที่เพิ่มขึ้น ซึ่งอาจรวมถึงกลMองพิเศษ, กล0องปpองกันน้ำ (Housing), ไฟแฟลช, และอุปกรณPดำน้ำอื่น ๆ 

ท่ีสำคัญเพ่ือสนับสนุนการถ0ายภาพ  

บางคนอาจเลือกที่จะถ0ายภาพสิ่งมีชีวิตทางน้ำ เช0น ปลา, ปะการัง, และสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ภายใตMน้ำ 

ในขณะท่ีคนอ่ืน ๆ อาจเลือกท่ีจะสนใจภาพถ0ายทัศนียภาพสวยงามของทMองทะเล  

การถ0ายภาพใตMน้ำตMองการความเขMาใจในหลักศาสตรPแสง, ความสว0าง, และการคมชัด, แต0มันยัง

ตMองการความรูMเพ่ิมเติมเก่ียวกับอุปกรณPพิเศษและเทคนิคท่ีใชMในการถ0ายภาพใตMน้ำ 

ทักษะและความรูKเฉพาะทางท่ีจำเป�นสำหรับการถ9ายภาพสัตวBน้ำ 

ถ0ายภาพใตMน้ำหรือ Underwater photography เปGนหนึ่งในประเภทของการถ0ายภาพที่ตMองการ

ทักษะและความรูMเฉพาะทางท้ัวไปดังน้ี:  

ทักษะดำน้ำ: การถ0ายภาพใตMน้ำตMองการทักษะการดำน้ำที่มั่นใจและเชี่ยวชาญ ไม0ว0าจะเปGนการใชMงาน

อุปกรณP, การปรับแต0งการทำงานของร0างกายในน้ำ, หรือการจัดการฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึน  

ความรูKเกี่ยวกับอุปกรณBการถ9ายภาพใตKน้ำ: ความรูMนี้รวมถึงการใชMงานกลMองดิจิตอล, การใชMงานเลนสP

ใตMน้ำ, การจัดการแสงแฟลช, และการใชMงานเคสกันน้ำ  

ความรูKเกี่ยวกับแสงและสีใตKน้ำ: ในสภาวะใตMน้ำ, แสงและสีจะแตกต0างจากในสภาพแวดลMอมบน

แผ0นดิน สีแดงส0วนใหญ0จะหายไปเมื่อนักศึกษาลงไปเรื่อย ๆ ทำใหMภาพที่ไดMมีสีฟpาหรือเขียวเปGนหลัก ความรูMใน

ส0วนน้ีจำเปGนในการต้ังค0ากลMองและการปรับสีในภาพถ0าย  

ความรูKเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตใตKน้ำ: ความรูMเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตวPที่อยู0ใตMน้ำจะช0วยใหMนักศึกษา

สามารถแต0งต้ังช็อตท่ีดีท่ีสุดไดM รูMจักกับส่ิงแวดลMอมทMองทะเลเช0นปะการัง, สัตวPน้ำและความมีชีวิตของน้ำ  

ทักษะในการแต9งภาพ: หลังจากท่ีนักศึกษาถ0ายภาพมาแลMว การทราบวิธีการแต0งภาพใหMดูดีที่สุดใน

โปรแกรมแต0งภาพเช0น Adobe Lightroom หรือ Adobe Photoshop จะมีประโยชนPมาก  

ความมีความรูKสึกผจญภัยและความอดทน: การถ0ายภาพใตMน้ำอาจจำเปGนตMองเผชิญกับสภาวะที่ไม0

แน0นอนและมักจำเปGนตMองรอเวลาที่นานเพื่อเก็บภาพที่ตMองการ ดังนั้นความมีความรูMสึกผจญภัยและความ

อดทนเปGนส่ิงจำเปGน  

ความเขKาใจเรื่องความปลอดภัยใตKน้ำ: การทราบวิธีการรักษาความปลอดภัยของตัวนักศึกษาเองและ

ความมีชีวิตรอบ ๆ นักศึกษาใตMน้ำจะช0วยปpองกันบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุ 
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ภาพที& (G/ การถ่ายภาพสตัว์นํXา (Underwater Photography) ที&มา กิตติธชั ศรีฟา้ 

 

ภาพที& (GD การถ่ายภาพสตัว์นํXา (Underwater Photography) ที&มา กิตติธชั ศรีฟา้ 
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แบบฝ�กหัด 

1. ในการถ9ายภาพสัตวB, ตำแหน9งท่ีควรโฟกัสคือ?  

a. ตีน  

b. หู  

c. ตา  

d. หาง  

2. ท9าทีของสัตวBท่ีดีสำหรับการถ9ายภาพคืออะไร?  

a. ขณะท่ีมันกำลังทำกิจกรรม  

b. ขณะท่ีมันกำลังนอน  

c. ขณะท่ีมันกำลังกิน  

d. ทุกคำตอบถูก  

3. ส่ิงท่ีควรพยายามหลีกเล่ียงเม่ือถ9ายภาพสัตวBคืออะไร?  

a. การใชMแฟลช  

b. การถ0ายภาพท่ีระดับสายตา  

c. การใชMโทรสาร  

d. การถ0ายภาพในสภาพแสงธรรมชาติ  

4. การใชKช่ัตเตอรBสปªดท่ีสูงสามารถช9วยในส่ิงใด?  

a. ปpองกันการเบลอเน่ืองจากการเคล่ือนไหวของสัตวP  

b. เพ่ิมความลึกของภาพ  

c. เพ่ิมสีของภาพ  

d. ทำใหMสัตวPดูยาวข้ึน  

5. การใชKเลนสBขนาดใดจะช9วยในการถ9ายภาพสัตวBท่ีสามารถละเอียดถึงรายละเอียดของสัตวB?  

a. ตัวอย0างเช0นเลนสP wide-angle  

b. เลนสP zoom.  

c. เลนสP macro  

d. เลนสP fisheye  

6. ในการถ9ายภาพสัตวBปlา, ส่ิงท่ีสำคัญคืออะไร?  

a. การใชMแฟลช  

b. การควบคุมระยะห0างระหว0างกลMองและสัตวP  

c. การใชMเลนสPท่ีมีระยะซูมสูง  

d. ท้ัง b และ c  
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7. การถ9ายภาพสัตวBปlาท่ีสูงหรือเร็ว เราควรทำอย9างไร?  

a. การใชMโทรสารเพ่ือลดส่ัน  

b. การใชMชัตเตอรPสป2ดสูงเพ่ือหยุดการเคล่ือนไหว  

c. ท้ัง a และ b  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง  

8. ถKานักศึกษาตKองการถ9ายภาพสัตวBปlาในสภาพแสงจาง, นักศึกษาควรทำอย9างไร?  

a. ต้ังค0า ISO สูงข้ึน  

b. ต้ังค0า aperture ใหMแคบลง  

c. ใชMแฟลช  

d. ท้ัง a และ c 

9. ต้ังค9า ISO สูงข้ึน ในการถ9ายภาพสัตวBปlา, ความรูKเก่ียวกับส่ิงใดท่ีสำคัญท่ีสุด?  

a. พฤติกรรมของสัตวPป³า  

b. การใชMงานกลMอง  

c. การแต0งภาพ  

d. ทุกคำตอบถูก 

10. เม่ือถ9ายภาพสัตวBเล้ียง, ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดในการสรKางภาพท่ีน9ารักและสมจริงคืออะไร?  

a. การถ0ายภาพท่ีระดับสายตาของสัตวPเล้ียง  

b. การใชMแฟลชในทุกการถ0ายภาพ  

c. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงจากมุมบน  

d. การใชMเลนสPวิทยุ 

11. องคBประกอบอะไรท่ีสามารถช9วยเพ่ิมความน9าสนใจและความยุติธรรมในภาพถ9ายสัตวBเล้ียง

ของนักศึกษา?  

a. การใชMเคร่ืองประดับหรือของเล0น  

b. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงในท่ีมืด  

c. การใชMฟyลเตอรPสีขาวและดำ  

d. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงจากมุมบน 

12. หากนักศึกษาตKองการจับภาพการเคล่ือนไหวของสัตวBเล้ียง, ควรใชKการต้ังค9าใดบนกลKองของ

นักศึกษา?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 
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13. ความรูKใดท่ีจำเป�นในการถ9ายภาพสัตวBเล้ียงของนักศึกษา?  

a. พฤติกรรมและความชอบของสัตวPเล้ียง  

b. การต้ังค0ากลMองท่ีเหมาะสม  

c. ท้ัง a และ b  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง 

 14. เม่ือถ9ายภาพสัตวBในสวนสัตวB, ควรทำอย9างไรเพ่ือลดการรบกวนจากกรงหรือแสงสะทKอน?  

a. ใชMเลนสPซูม  

b. ใชMแฟลช  

c. ถ0ายภาพสัตวPจากมุมบน  

d. ใชMฟyลเตอรPสี 

 15. เม่ือตKองการจับภาพการเคล่ือนไหวของสัตวBในสวนสัตวB, ควรใชKการต้ังค9าใดบนกลKองของ

นักศึกษา?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 

16. ในสถานการณBท่ีแสงสว9างมาก, ส่ิงท่ีควรทำเพ่ือป.องกันการแสงส9องจากวัตถุรอบ ๆ คืออะไร?  

a. ใชKแฟลชเพ่ือบริหารความสว9าง  

b. ต้ังค0า ISO ต่ำ  

c. ใชMลดการโยกมุมกลMอง  

d. ใชMเลนสPซูมเพ่ือเพ่ิมระยะห0าง 

17. เม่ือตKองการถ9ายภาพสัตวBในสวนสัตวBท่ีห9างไกล, ตัวเลือกใดท่ีส9งผลใหKไดKภาพท่ีสมจริงและ

คมชัด?  

a. ใชMเลนสPซูมหรือเลนสPโทรฟอโตM  

b. ใชMแฟลช  

c. ใชMเลนสPกวMาง 

d. ใชMฟyลเตอรPสี 

18. เม่ือถ9ายภาพนก, อุปกรณBใดท่ีมีความสำคัญ?  

a. เลนสPท่ีมีระยะซูมสูง  

b. แฟลช  

c. ชุดไฟสตูดิโอ  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง 
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19. การใชKการต้ังค9าใดท่ีสามารถช9วยในการถ9ายภาพนกท่ีกำลังบิน?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 

20. เม่ือถ9ายภาพนกในสภาพแสงจาง, ควรทำอย9างไร?  

a. ต้ังค0า ISO สูงข้ึน  

b. ต้ังค0า aperture ใหMแคบลง  

c. ใชMแฟลช  

d. ท้ัง a และ c 

 

เฉลย: 1.c / 2.d / 3.a / 4.a / 5.c / 6.d. / 7.c / 8.a / 9.a / 10.a / 11.a / 12.a / 13.c / 

14.a / 15.a / 16.b / 17.a / 18.a / 19.a / 20.a  

 

งานท่ีมอบหมาย 

 ใหMนักศึกษาถ0ายภาพสัตวPเล้ียง โดยใชMความรูMและทักษะท่ีไดMเรียนรูMในการถ0ายภาพสัตวP แลMวอัพโหลด

ภาพท่ีไดMถ0ายเพ่ือการประเมิน.  

เกณฑPการใหMคะแนน:  

ระดับสายตา (3 คะแนน): ภาพถ0ายควรอยู0ในระดับสายตาของสัตวPเพ่ือสรMางความสัมพันธPและเพ่ิม 

ความน9าสนใจ ความชัดเจน (3 คะแนน): สัตวPควรเปGนจุดมุ0งหมายท่ีชัดเจนของภาพ, ความละเอียด 

ความคมชัดของภาพ และการใชKแสง (2 คะแนน): การใชMแสงน้ันควรช0วยเนMนเน้ือหาหลักของภาพ

และไม0มีแสงท่ีเกินจริงหรือไม0พอ  

อารมณBและบรรยากาศ (2 คะแนน): ภาพถ0ายควรส่ือความรูMสึกและสรMางบรรยากาศ, โดยใหM

ความรูMสึกของสัตวPแสดงออกมา  

กรุณาจัดการและส0งงานใหMเสร็จภายใน 1 สัปดาหP นักศึกษาสามารถส0งภาพถ0ายผ0านทางช0องทางการ

ส่ือสารท่ีเราสะดวกท้ังสองฝ³าย. 
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ภาคผนวก 1 รายละเอียดรายวิชา (มคอ. 03) 

 

  

มคอ. 03  

รายละเอียดรายวิชา 

หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาการออกแบบสื่อดิจิทัล  

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) 

 

 

รหัสวิชา DMD 1201 การถ1ายภาพดิจิทัล Digital Photography 

 

 

คณะสถาปLตยกรรมศาสตรNและการออกแบบ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทรN 
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รายละเอียดของรายวิชา 

1. รหัสและช่ือวิชา 

  DMD 1201 การถายภาพดิจิทัล 

 Digital Photography 

2. จำนวนหน9วยกิต 

 3(3-0-6) 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรปริญญาตรี เทคโนโลยีบัณฑิต สาขาการออกแบบส่ือดิจิทัล 

4. อาจารยPผูMรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยPผูMสอน 

 อาจารยPผูMรับผิดชอบรายวิชา กิตติธัช ศรีฟpา 

 อาจารยPผูMสอน   กิตติธัช ศรีฟpา 

5. ภาคการศึกษา / ช้ันปªท่ีเรียน 

 ภาคการศึกษาท่ี 1 / 2566 ช้ันป2ท่ี 1 

6.รายวิชาท่ีตKองเรียนมาก9อน (Pre-requisite) (ถKามี)    

 ไม0มี 

7.รายวิชาท่ีตKองเรียนพรKอมกัน (Co-requisite) (ถKามี)    

 ไม0มี 

8. สถานท่ีเรียน 

 คณะสถาป=ตยกรรมศาสตรPและการออกแบบ 

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทรP 

9. วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล9าสุด 

 15 พฤษภาคม 2566 

 

หมวดท่ี 2 จุดมุ9งหมายและวัตถุประสงคB 

1. จุดมุ9งหมายของรายวิชา 

1. เพ่ือส0งเสริมความรูMและความเขMาใจเก่ียวกับพ้ืนฐานของการถ0ายภาพดิจิทัล รวมถึงอุปกรณPต0าง ๆ ท่ี

ใชMในการถ0ายภาพ 

2. เพ่ือสอนเทคนิคการถ0ายภาพท่ีถูกตMองและเปGนมืออาชีพ รวมถึงการใชMแสง, มุมมอง, องคPประกอบ

ของภาพ, สี, และอ่ืน ๆ 

3. เพ่ือส0งเสริมความคิดสรMางสรรคPและการส่ือสารผ0านภาพถ0ายดิจิทัล ใหMนักศึกษาสามารถสรMางสรรคP

งานภาพถ0ายท่ีส่ือความหมายและมีเสน0หP  
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4. เพ่ือสอนการประยุกตPใชMซอฟตPแวรPและเทคโนโลยีการประมวลผลภาพถ0าย เช0น การปรับแต0งสี, 

การตัดต0อ, และการเพ่ิมเสริมเน้ือหาใหMกับภาพถ0าย  

5. เพ่ือส0งเสริมทักษะการวิเคราะหPและวิจารณPงานภาพถ0ายของตัวเองและผูMอ่ืน ใหMนักศึกษาสามารถ

ประเมินคุณภาพงานภาพถ0ายและนำไปปรับปรุงเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ0ายภาพ  

6. เพ่ือส0งเสริมความรูMเก่ียวกับวิธีการส่ือสารและนำเสนองานภาพถ0ายในท่ีประชุมและงานนิทรรศการ 

เพ่ือเสริมสรMางทักษะการทำงาน 

7. เพ่ือเสริมสรMางทักษะการทำงานในวงการถ0ายภาพดิจิทัล ใหMนักศึกษาสามารถนำความรูMและทักษะท่ี

ไดMจากรายวิชาน้ีไปประยุกตPใชMในอาชีพหรืองานอดิเรกท่ีเก่ียวขMอง 

8. เพ่ือส0งเสริมความรับผิดชอบและวินัยในการทำงาน รวมถึงการทำงานร0วมกันเปGนทีม นำไปสู0การ

พัฒนาทักษะในการทำงานร0วมกันและปรับตัวเขMากับวัฒนธรรมในวงการถ0ายภาพ  

9. เพ่ือส0งเสริมความรูMเก่ียวกับกฎหมายและจริยธรรมในวงการถ0ายภาพ รวมถึงสิทธ์ิของศิลปyนและ

ความคุMมครองขMอมูลส0วนบุคคล 

10. เพ่ือส0งเสริมความสนใจในการติดตามแนวคิดและเทคโนโลยีใหม0 ๆ ในวงการถ0ายภาพดิจิทัล ทำใหM

นักศึกษาสามารถปรับปรุงทักษะของตัวเองตามความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีและแนวคิด 

 

2. วัตถุประสงคBในการพัฒนา / ปรับปรุงรายวิชา 

 1. ปรับปรุงคุณภาพการเรียนรูM: วัตถุประสงคPสำคัญในการพัฒนารายวิชาการถ0ายภาพดิจิทัลคือการ

ปรับปรุงคุณภาพการเรียนรูMของนักศึกษาหรือผูMท่ีเรียนรูMในสาขาน้ี การพัฒนาหลักสูตรท่ีอัพเดตตามเทคโนโลยี

และแนวโนMมใหม0ๆ ในดMานถ0ายภาพดิจิทัลจะช0วยใหMนักเรียนไดMรับความรูMและทักษะท่ีเปGนป=จจุบันและมีคุณค0า

ในตลาดแรงงานอุตสาหกรรม นอกจากน้ี การอัพเดตเน้ือหาการเรียนรูMใหMเปGนไปในทิศทางท่ีมีประสิทธิภาพและ

ใชMเทคโนโลยีอันทันสมัยเพ่ือเสริมสรMางการเรียนรูMท่ีน0าสนใจและมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน  

2. ปรับเปล่ียนการสอน: การพัฒนารายวิชาการถ0ายภาพดิจิทัลอาจเนMนไปท่ีการปรับเปล่ียนและ

ปรับปรุงวิธีการสอนท่ีใชMในการสอนนักเรียน ผูMสอนสามารถนำเทคโนโลยีและเคร่ืองมือใหม0ๆ เขMามาใชMใน

กระบวนการสอน เช0น การใชMแอปพลิเคชันหรือโปรแกรมคอมพิวเตอรPสำหรับการจัดการและแกMไขภาพ การใชM

ส่ือการสอนท่ีสรMางสรรคPเพ่ือเพ่ิมความน0าสนใจและความมีประสิทธิภาพในกระบวนการสอน  

3. สนับสนุนการวิจัยและนวัตกรรม: การพัฒนาและปรับปรุงรายวิชาการถ0ายภาพดิจิทัลยังเนMนการ

สนับสนุนการวิจัยและนวัตกรรมท่ีเก่ียวขMอง การสนับสนุนใหMนักศึกษาและนักวิจัยทำการวิจัยในดMานต0างๆ เช0น 

การพัฒนาเทคนิคการถ0ายภาพใหม0 การปรับปรุงเทคโนโลยีการจัดการภาพหรือการนำเทคโนโลยีอ่ืนๆ เขMามา

ใชMในการถ0ายภาพดิจิทัล 
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หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

1. คำอธิบายรายวิชา 

   ภาษาไทย 

 เทคโนโลยี หลักการ และกระบวนการสรMางภาพในระบบดิจิทัล การนำภาพ เขMาสู0 องคPประกอบใน

กระบวนการ และการประมวลผลขMอมูลทางดิจิทัล โปรแกรมที่ใชMประมวลผลภาพ การแกMไข-ปรับปรุงคุณภาพ 

และตกแต0งภาพระบบดิจิทัล การบันทึก จัดเก็บขMอมูลภาพ และการแสดงผลลัพธPภาพดิจิทัล 

   ภาษาอังกฤษ 

Technology, principles, and procedures of digital image introducing image to processing 

component, and processing digital data such pixel, color depth, tone/colors, bitmap and 

vector, image processing program, quality editing and improvement, and decoration of digital 

image, digital image data, saving storing and output displaying. 

2. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชKต9อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝ�กปฏิบัติ งาน

ภาคสนาม/การฝ�กงาน 

การศึกษาดKวยตนเอง 

45 ช่ัวโมง 

ต9อภาคการศึกษา 

  90 ช่ัวโมง 

ต9อภาคการศึกษา 

 

3. จำนวนช่ัวโมงต9อสัปดาหBท่ีอาจารยBใหKคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก9นักศึกษาเป�นรายบุคคล 

 5 ช่ัวโมงต9อสัปดาหB 

 

หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรูKของนักศึกษา 

แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบต9อผลการเรียนรูKจากหลักสูตรสู9รายวิชา 

(Curriculum Mapping) 

                      •  ความรับผิดชอบหลัก                    o ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา ช่ือวิชา คุณธรรม จริยธรรม ความรู2 ทักษะทาง

ป:ญญา 

ทักษะความสัมพันธ?

ระหวAางบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห?

เชิงตัวเลข การ

ส่ือสาร และการใช2

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

  
• 

 

o 
• 

 

o 
• • 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 
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1. คุณธรรม จริยธรรม 

 1.1 คุณธรรม จริยธรรมท่ีตองพัฒนา 

(1)  ตระหนักในคุณคาและคุณธรรม  จริยธรรม  เสียสละ  และ  ซ่ือสัตยสุจริต 

(2)  มีวินัย  ตรงตอเวลา  และความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

 1.2 วิธีการสอน 

(1)  สอดแทรกเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับคุณธรรม จริยธรรม ความเสียสละ และ ความซ่ือสัตย

สุจริต ในการเรียนการสอน 

(2)  ช้ีแจงกฎระเบียบและแนวปฏิบัติในการเรียนการสอน  รวมถึงกําหนดเวลาการเขาช้ันเรียน

และการสงงานใหชัดเจน 

 1.3 วิธีการประเมินผล 

(1)  ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเขาช้ันเรียน  การฝกปฏิบัติการออกแบบ

กราฟฟก  การสงงานตามกําหนดระยะเวลาท่ีมอบหมาย  และการรวมกิจกรรมตาง ๆ  ของ

ทางมหาวิทยาลัย 

(2)  ประเมินจากความรับผิดชอบในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 

2. ความรู 

 2.1 ความรูท่ีตองไดรับ 

(1)  มีความรูและความเขาใจเก่ียวกับหลักการและทฤษฎี 

(2)  สามารถบูรณาการความรู  ในสาขาวิชาท่ีศึกษากับความรูในศาสตรอ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวของ 

 2.2 วิธีการสอน 

(1)  บรรยายประกอบการใชส่ือการสอน 

(2)  สาธิต 

(3)  การปฏิบัติการคอมพิวเตอรกราฟฟก 

 2.3 วิธีการประเมินผล 

ประเมินจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ  คือ 

(1)  การทดสอบยอย 

(2)  การสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 

(3)  ประเมินจากผลงานของนักศึกษา 
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3. ทักษะทางปญญา 

 3.1 ทักษะทางปญญาท่ีตองพัฒนา 

(1)  สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห และสรุปประเด็นปญหาและความตองการ 

 3.2 วิธีการสอน 

(1)  มอบหมายงานท่ีเปดโอกาสใหนักศึกษามีกระบวนการทางความคิดและการทํางานอยาง

เปนระบบ  สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห และสรุปประเด็นปญหาและความตองการได 

 3.3 วิธีการประเมินผล 

(1)  ประเมินจากผลงานของนักศึกษา 

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 4.1 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีตองพัฒนา 

(1)  มีความรับผิดชอบในการกระทําของตนเอง และรับผิดชอบงานในกลุม 

 4.2 วิธีการสอน 

        (1)  จัดกิจกรรมการถายภาพทั้งในและนอกสถานที่ ที่เปดโอกาสใหนักศึกษาไดปฏิสัมพันธกับ 

บุคคลภายนอก 

(2)  มีการกําหนดกิจกรรมใหมีการทํางานเปนกลุม 

 4.3 วิธีการประเมินผล 

(1)  ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการรวมกิจกรรมท้ังในและนอก

สถานท่ี 

(2)  ประเมินจากความสามารถในการทํางานรวมกับกลุมเพ่ือน 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 5.1 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีตองพัฒนา 

(1)  นักศึกษาตองมีทักษะในการใชเคร่ืองมือท่ีมีอยูในปจจุบัน ท่ีจําเปนตอการทํางาน 

 5.2 วิธีการสอน 

(1)  สอนแบบสาธิต  และ  ใหนักศึกษาไดฝกฝนในการใชเครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศใน

การคนควา 

 5.3 วิธีการประเมินผล 

(1)  ประเมินจากผลงานของนักศึกษา 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาหBท่ี หัวขKอ/รายละเอียด จำนวน

ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน/ส่ือท่ีใชK 

ผูKสอน 

1 บทนําเกี่ยวกับการถายภาพดิจิทัล  

- ความสําคัญของการถายภาพ

ดิจิทัล  

- การเปดเสนทางสูโลกของการ

ถายภาพดิจิทัล (ประวัติศาสตร

ภาพถาย) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

2 อุปกรณการถายภาพดิจิทัล  

- กลองดิจิทัลและระบบเซนเซอร  

- ชนิดของเลนสและการใชงาน  

- อุปกรณเสริมที่สําคัญ   

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

3 พื้นฐานการถายภาพ 1  

- ควบคุมการสองสวาง (ISO, รูรับ

แสง, ความเร็วชัตเตอร)  

- การวัดแสงและการเลือกโหมดการ

ถายภาพ 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

4 พื้นฐานการถายภาพ 2  

- การใชงานโฟกัสและควบคุมความ

คมชัด  

- การใชงานเทคนิคและ

อุปกรณเสริมเพื่อปรับปรุงคุณภาพ

ภาพ 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

5 เทคนิคการถายภาพโดยใช 

Exposure Triangle 

Photography 

- การถายภาพดวยความเร็วชัตเตอร

สูง Stop Action Photography 

- การถายภาพดวยความเร็วชัตเตอร

ตํ่า 

- การถายภาพ Movement 

Photography 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 
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- การถายภาพ Panning 

Photography 

- การถายภาพตอนกลางคืนดวย

ความเร็วชัตเตอรตํ่า (Night 

Pictures Photography 

6 หลักการสรางภาพและ

องคประกอบ  

- มุมมองและการวางแนวภาพ  

- หลักการฉากหลังและ

ความสัมพันธกับวัตถ ุ

- การจัดองคประกอบภาพ 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

7 การใชแสงในการถายภาพ  

- แสงธรรมชาติและแสงประกอบ  

- หลักการใชแสงในการสราง

ความรูสึกและบรรยากาศ 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

8 สอบกลางภาค 3 สอบปรนัย อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

9 การถายภาพบุคคล (Portrait 

photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

10 การถายภาพสถาปตยกรรม 

(Architectural photography) 

และ 

การถายสถาปตยกรรมภายใน 

(interior architecture 

photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

11 การถายภาพวิวทิวทัศน 

(Landscape photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

12 การถายภาพทิวทัศนเมือง 

(Cityscape photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

13 การถายภาพเชิงสารคด ี

(Documentary photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

14 การเลาเรื่องดวยภาพ (Photo 

Essay) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

15 การถายภาพสินคา (Product 

photography) 

3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  

PowerPoint & Internet 

อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

16 Underwater photography 3 บรรยายภาคทฤษฎ ี/  อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 
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PowerPoint & Internet 

17 สอบปลายภาค 3 สอบปรนัย อ.ดร.กิตติธัช ศรีฟา 

 

 

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรูK 

กิจกรรมท่ี ผลการเรียนรูK วิธีการประเมินผล สัปดาหB 
ท่ีประเมิน 

สัดส9วนของ 
การประเมินผล 

1 2.3 สอบกลางภาค  30 
2 2.3 สอบปลายภาค  50 
3 2.3 การทดสอบย9อยและงานท่ีมอบหมาย ทุกสัปดาหB 10 
4 2.3 การเขKาเรียนและงานกลุ9มท่ี

มอบหมาย 
ทุกสัปดาหB 10 

 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1.  ตําราและเอกสารหลัก 

     1) เอกสารประกอบการสอนโดยผูสอน 

2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1)  ณัฐพงศ ฐิติมานะกุล และรักษศักด์ิ สิทธิวิไล. (2550). กลองดิจิตอล, กรุงเทพฯ: เสริมวิทย อินฟอ

เมช่ัน  

2) สมาน เฉตระการ. (2548) การถายภาพเบ้ืองตน (พิมพคร้ังท่ี 52). กรุงเทพฯ : เทคนิค พร้ินท ต้ัง  

3) อรวินท เมฆพิรุณ, (2551) กลอง Digital และการแตงภาพ, กรุงเทพฯ: โปรวิช้ัน.. 

3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

1. กฤษณ ทองเลิศ. 2554. การถายภาพเชิงวารสารศาสตร: แนวคิด เทคนิค การวิเคราะห, กรุงเทพฯ 
2. ชุลีพร เกษโกวิท, 2546. การถายภาพวารสารศาสตร, กรุงทเพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะ 
วารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน 

3. ณรงค สมพงษ, 2545. การถายภาพเทคนิคข้ันสูง. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

หมวดท่ี 7 การประเมินผลและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธBการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

 - นักศึกษาประเมินการสอนผานระบบคอมพิวเตอรของมหาวิทยาลัย 
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- ขอเสนอแนะผานแบบประเมินผลออนไลนของผูสอน 

2. กลยุทธBการประเมินการสอน 

- ประเมินจากผลการปฏิบัติงาน 

- ประเมินจากผลการเรียนรูท่ีสะทอนในผลการเรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจากความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรมในหองเรียน 

3. การปรับปรุงการสอน 

อาจารยผูสอนมีการปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะ ท้ังน้ีอาจใชการวิจัยในช้ันเรียน หรือการประชุม

เชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน เปนตน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 

การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดประเมินใน 3 มิติ  คือ นักศึกษาประเมินตนเอง,  อาจารย

ประจําหลักสูตรประเมิน  และ  อาจารยผูสอนประเมินตนเอง  ในดานตาง ๆ ตามที่กําหนดไวใน มคอ.2  

ประกอบดวย ดานคุณธรรม จริยธรรม[1],  ดานความรู [2],  ดานทักษะทางปญญา[3],  ดานทักษะ

ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ[4]  ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ[5]  และ  ดานทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ[6]  เม่ือส้ินภาคการศึกษา 

5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

(1) คณาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยผูสอน จะตองประชุมรวมกันในการวางแผนจัดการ

เรียนการสอน ประเมินผล และ ใหความเห็นชอบการประเมินผลทุกรายวิชา 

(2) อาจารยผูสอนเก็บรวบรวมขอมูล และสงตอใหคณาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรเพื่อเตรียมไว

สําหรับการปรับปรุงหลักสูตร 

(3) อาจารยผูสอนมีการปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะ รวมถึงมีการคนควาเพิ่มเติม เพื่อการ

พัฒนาองคความรูท่ีสัมพันธกับรายวิชา 
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ภาคผนวก 2 ตัวอย1างเอกสารขfอสอบ 
ตัวอย9างขKอสอบกลางภาค  

1. การถ9ายภาพดิจิทัลช9วยในเร่ืองใด?  

a. การส0งต0อภาพ  

b. การทำอาหาร  

c. การขนส0งสินคMา 

2. ใครคือผูKนำเสนอกระบวนการถ9ายภาพ "Daguerreotype"?  

a. หลุยสP ดาแกแวรP  

b. อดวิน แลนดP  

c. โทมัส เอดิสัน  

3.  กลKองถ9ายภาพดิจิทัลเร่ิมข้ึนเม่ือคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

d. คริสตPศตวรรษท่ี 22 

4. อุปกรณBถ9ายภาพในโทรศัพทBมือถือเร่ิมนิยมในคริสตBศตวรรษท่ีเท9าไหร9?  

a. คริสตPศตวรรษท่ี 19  

b. คริสตPศตวรรษท่ี 20  

c. คริสตPศตวรรษท่ี 21  

d. คริสตPศตวรรษท่ี 22 

5. ประเภทของกลKองถ9ายภาพท่ีไม9ใชKกระจกเงา (mirror) เรียกว9าอะไร?  

a. กลMอง DSLR  

b. กลMองมิเรอรPเลส  

c. กลMองโพลารอยดP  

c. กลMองLomo 

6. ส9วนของกลKองดิจิทัลท่ีทำหนKาท่ีรับแสงและแปลงเป�นขKอมูลดิจิทัลคืออะไร?  
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a. เลนสP  

b. ชัตเตอรP  

c. เซนเซอรP  

d. แฟลช 

 

7. เลนสBในกลKองถ9ายภาพมีหนKาท่ีใด?  

a. ปรับความสว0างของภาพ  

b. รับแสงและส0งมันไปยังเซนเซอรP  

c. บันทึกขMอมูลภาพ  

d. ส0งขMอมูลภาพไปยังคอมพิวเตอรP 

8. อุปกรณBเสริมสำหรับกลKองดิจิทัลท่ีสำคัญมีอะไรบKาง?  

a. แบตเตอร่ีและแฟลช  

b. แบตเตอร่ีและเมมโมรีการPด  

c. เมมโมรีการPดและเลนสP  

d. แฟลชและเลนสP  

9. ส9วนประกอบหลักของเลนสBกลKองถ9ายภาพคืออะไร?  

a. กลMอง, เซนเซอรP, และเมมโมรีการPด  

b. ชัตเตอรP, เซนเซอรP, และแฟลช  

c. เอลิเมนตPเลนสP, ริงโฟกัส, และริงซูม  

d. ริงโฟกัส, แฟลช, และเมมโมรีการPด  

10. อุปกรณBเสริมไหนท่ีช9วยในการปรับแสงใหKเหมาะสมกับการถ9ายภาพ?  

a. ชัตเตอรP  

b. แฟลช  

c. เมมโมรีการPด  

d. เซนเซอรP 

11. ความหมายของเทคนิค "Depth of Field" ในการถ9ายภาพคืออะไร?  

a. ระยะระหว0างเลนสPกับวัตถุท่ีถ0าย  

b. ความชัดเจนของวัตถุท่ีอยู0ในภาพ  

c. ช0วงของระยะท่ีอยู0ในโฟกัสและความคมชัด  

d. ความสว0างของภาพ  

12. ส9วนของเลนสBท่ีสามารถปรับภาพใหKคมชัดคืออะไร?  

a. ริงซูม  
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b. ริงโฟกัส  

c. แฟลช  

d. เซนเซอรP  

 

 

13. วิธีการเลือกเลนสBสำหรับกลKองถ9ายภาพยังไงใหKเหมาะสมกับงานท่ีตKองการ?  

a. ดูจากราคาเลนสP  

b. ดูจากขนาดและน้ำหนักของเลนสP  

c. พิจารณาจากความตMองการและเปpาหมายของการถ0ายภาพ  

d. ดูจากย่ีหMอของเลนสP  

14. ฟ�งกBชันของเซนเซอรBในกลKองดิจิทัลคืออะไร?  

a. บันทึกขMอมูลภาพ  

b. รับแสงและแปลงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

c. ปรับความสว0างของภาพ  

d. ปรับความคมชัดของภาพ  

15. กลKองดิจิทัลทำงานอย9างไร? 

a. รับแสงผ0านเลนสPแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

b. รับแสงผ0านเซนเซอรPแลMวส0งไปยังเลนสPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

c. รับแสงผ0านแฟลชแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล  

d. รับแสงผ0านเมมโมรีการPดแลMวส0งไปยังเซนเซอรPภาพซ่ึงจะแปลงแสงเปGนสัญญาณดิจิทัล 

16. ความเร็วชัตเตอรB (Shutter Speed) ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

b. การเคล่ือนไหวในภาพ  

c. ความเขMมของแสงในภาพ  

d. ความสว0างของภาพ  

17. Aperture ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความเร็วชัตเตอรP  

b. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  

c. ความคมชัดของภาพ  

d. ISO  

18. ISO ควบคุมอะไรใน Exposure Triangle?  

a. ความลึกของภาพ (Depth of Field)  
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b. ความเร็วชัตเตอรP  

c. ความไวแสงของกลMอง  

d. ความคมชัดของภาพ  

 

19. ถKานักศึกษาตKองการภาพท่ีมีความลึกของภาพ (Depth of Field) ท่ีแคบ นักศึกษาควรใชK 

Aperture ขนาดเท9าไหร9?  

a. ค0า Aperture สูง (เช0น f/16)  

b. ค0า Aperture ต่ำ (เช0น f/1.8)  

c. ค0า ISO สูง  

d. ค0า ISO ต่ำ  

20. ถKานักศึกษาตKองการ "หยุด" การเคล่ือนไหวในภาพ นักศึกษาควรใชKความเร็วชัตเตอรBท่ี

เท9าไหร9?  

a. ความเร็วชัตเตอรPสูง (เช0น 1/2000 วินาที)  

b. ความเร็วชัตเตอรPต่ำ (เช0น 1/30 วินาที)  

c. ค0า Aperture สูง  

d. ค0า Aperture ต่ำ  

21. ส่ิงใดท่ีระบบวัดแสงในกลKองทำ?  

a. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP  

b. ควบคุมรูรับแสง  

c. วัดแสงสว0างท่ีตกลงบนเซนเซอรP  

d. ปรับค0า ISO  

22. โหมด Manual (M) ในกลKองทำใหKนักศึกษาสามารถควบคุมอะไรไดKบKาง?  

a. ความเร็วชัตเตอรP, รูรับแสง, และ ISO  

b. รูรับแสงและความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

c. ISO และความเร็วชัตเตอรPเท0าน้ัน  

d. รูรับแสงและ ISO เท0าน้ัน  

23. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพทิวทัศนBท่ีท้ังภาพท้ังหมดคมชัด นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Macro Mode  

c. Landscape Mode  

d. Sports Mode  

23. ถKานักศึกษาอยากถ9ายภาพวัตถุท่ีเคล่ือนไหวเร็ว นักศึกษาควรเลือกโหมดใด?  
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a. Landscape Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Portrait Mode  

25. ถKานักศึกษาตKองการถ9ายภาพในสภาพแสงนKอย ควรเลือกโหมดใด?  

a. Portrait Mode  

b. Night Mode  

c. Sports Mode  

d. Macro Mode  

26. การโฟกัสถูกตKองในการถ9ายภาพส9งผลต9ออะไร?  

a. ความคมชัดของภาพ  

b. สีของภาพ  

c. ขนาดของภาพ  

d. ความเขMมของแสงในภาพ  

27. โหมด Autofocus (AF) ในกลKองถ9ายภาพทำหนKาท่ีอะไร?  

a. ปรับโทนสีของภาพ 

b. ปรับความคมชัดของภาพอัตโนมัติ  

c. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  

d. ปรับสมดุลขาวใหMสมบูรณP  

28. Focus Area หมายถึงอะไร?  

a. พ้ืนท่ีท่ีกลMองจะโฟกัส  

b. พ้ืนท่ีท่ีแสงถูกบล็อก  

c. พ้ืนท่ีท่ีรูปถูกเก็บรักษา  

d. พ้ืนท่ีท่ีภาพถูกแสดง 

29. โหมด Manual Focus (MF) ใชKเม่ือไหร9?  

a. เม่ือตMองการปรับความคมชัดของภาพดMวยตนเอง  

b. เม่ือตMองการถ0ายภาพดMวยแสงท่ีนMอย  

c. เม่ือตMองการถ0ายภาพท่ีระยะไกล  

d. เม่ือตMองการปรับสีของภาพ  

30. White Balance ใชKเพ่ืออะไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวในภาพ  
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c. ปรับขนาดของภาพ  

d. ปรับความเขMมของสี  

 

 

31. ถKาภาพถ9ายมีสีท่ีเขียวเกินไป ควรปรับ White Balance อย9างไร?  

a. เพ่ิมค0าสีฟpา  

b. ลดค0าสีแดง  

c. เพ่ิมค0าสีเขียว  

d. เพ่ิมค0าสีแดง  

32. ในโหมดโฟกัสแบบ Continuous Autofocus (AF-C), กลKองจะทำอะไร?  

a. โฟกัสอย0างต0อเน่ืองในวัตถุท่ีเคล่ือนไหว  

b. โฟกัสเฉพาะคร้ังเดียว  

c. ปรับสมดุลขาวอย0างต0อเน่ือง  

d. ควบคุมระยะระหว0างกลMองและวัตถุ  

33. เลือก Focus Area ท่ีมีขนาดใหญ9จะมีผลอย9างไรต9อภาพถ9าย?  

a. ความคมชัดของภาพจะเพ่ิม  

b. ความคมชัดของภาพจะลดลง  

c. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดใหญ0ข้ึน  

d. พ้ืนท่ีท่ีกลMองโฟกัสจะมีขนาดเล็กลง 

34. การโฟกัสแบบไหนท่ีจะใชKเม่ือวัตถุท่ีตKองการถ9ายภาพไม9เคล่ือนไหว?  

a. Continuous Autofocus (AF-C)  

b. Single Autofocus (AF-S)  

c. Manual Focus (MF)  

d. ไม0จำเปGนตMองโฟกัส  

35. โหมด Kelvin ในการปรับ White Balance ทำหนKาท่ีอย9างไร?  

a. ปรับความคมชัดของภาพ  

b. ปรับสมดุลขาวดMวยการระบุอุณหภูมิสี  

c. ปรับระดับความสว0างของภาพ  

d. ควบคุมความเร็วของชัตเตอรP 

36. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBสูงในแนวทางของ Stop Action Photography ใชKเพ่ือ

การถ9ายภาพอะไร?  

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว  
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b. การถ0ายภาพทิวทัศนP  

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด  

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง 

 

 37. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำมักใชKในการถ9ายภาพอะไร? 

a. การถ0ายภาพวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. การถ0ายภาพทิวทัศนP 

c. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

d. การถ0ายภาพท่ีมีการควบคุมความสว0าง  

38. การถ9ายภาพ Movement Photography มักใชKเพ่ือสรKางความรูKสึกอย9างไร?  

a. ความหยุดน่ิง 

b. ความเคล่ือนไหว 

c. ความคงท่ี 

d. ความชัดเจน  

39. วิธีการใดท่ีใชKในการถ9ายภาพ Panning Photography? 

a. ยืนหยัดไม0เคล่ือนไหว 

b. การติดตามเคล่ือนไหวของวัตถุ 

c. การซูมออก 

d. การถ0ายภาพในท่ีมืด 

40. การถ9ายภาพตอนกลางคืนดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ (Night Pictures Photography) ทำใหK

ไดKผลลัพธBอย9างไร? 

a. ภาพท่ีสว0างและมีความคมชัด 

b. ภาพท่ีมืดและไม0คมชัด 

c. ภาพท่ีสว0างและไม0คมชัด 

d. ภาพท่ีมืดและมีความคมชัด 

 41. ในการถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBสูง (Stop Action Photography), ตัวอย9างของภาพท่ี

จะถ9ายไดKคืออะไร?  

a. ภาพของเมฆท่ีเคล่ือนไหว 

b. ภาพของน้ำตกท่ีไหลลง 

c. ภาพของนกท่ีกำลังบิน 

d. ภาพของดาวท่ีเคล่ือนไหว  

42. การถ9ายภาพดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำนิยมใชKเทคนิคอะไรในการถ9ายภาพ? 
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a. ใชMตัวกลMองท่ียืนหยัด 

b. ใชMตัวกลMองท่ีเคล่ือนไหว 

c. ใชMเทคนิค Panning. 

d. ใชMแฟลช  

 

43. ในการถ9ายภาพ Movement Photography, ความเร็วชัตเตอรBควรจะอยู9ท่ีเท9าไหร9?  

a. สูง 

b. ต่ำ 

c. ท้ังสูงและต่ำ 

d. ไม0สำคัญ  

44. การถ9ายภาพ Panning Photography มักใชKในการถ9ายภาพอะไร?  

a. วัตถุท่ีกำลังเคล่ือนไหว 

b. วัตถุท่ีน่ิง 

c. ทิวทัศนPท่ีสวยงาม 

d. วัตถุท่ีมีสีสัน 

45. การถ9ายภาพตอนกลางคืนดKวยความเร็วชัตเตอรBต่ำ (Night Pictures Photography) มักใชK

แสงจากแหล9งไหน?  

a. แสงจากแฟลช 

b. แสงจากทMองฟpา 

c. แสงจากวัตถุท่ีมีการสะทMอนแสง 

d. แสงจากส่ิงแวดลMอม 

46. หลักการถ9ายภาพมุมมองนกบิน (Bird's eye view) หมายถึงอะไร?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

47. หลักการของ Rule of Thirds ในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายหมายถึงอะไร?  

a. การแบ0งภาพเปGน 3 ส0วนแบบเท0าๆกัน  

b. การวางจุดสนใจท่ีส0วนท่ี 3 ของภาพ  

c. การแบ0งภาพเปGน 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน  

d. การวางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ 9 ส0วนดMวยเสMนต้ังและเสMนนอน 

48. การถ9ายภาพดKวยมุมมองธรรมชาติ (Natural perspective) มักจะใชKเลนสBขนาดใด?  
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a. 35-50 mm  

b. 10-20 mm  

c. 70-200 mm  

d. 300-500 mm  

49. ในการถ9ายภาพ, ส่ิงท่ีอยู9ในฉากหลังมีความสำคัญเพราะเหตุผลใด?  

a. ช0วยบ0งบอกลักษณะของวัตถุ  

b. ช0วยเนMนเน้ือหาของภาพ  

c. ช0วยบรรยายเร่ืองราวของภาพ  

d. ท้ังหมดท่ีกล0าวมา  

50. การจัดวัตถุใหKอยู9ในเฟรมภาพอย9างไรท่ีจะทำใหKภาพดูมีความสมดุล?  

a. วางวัตถุท่ีส0วนกลางของภาพ  

b. วางวัตถุท่ีขอบภาพ  

c. วางวัตถุตามหลัก Rule of Thirds  

d. วางวัตถุใหMเต็มภาพ  

51. ถKานักศึกษาตKองการใหKฉากหลังและวัตถุในภาพมีความชัดเจนท้ังคู9 นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  

a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  

52. อะไรคือเทคนิค "frame within a frame" ในการถ9ายภาพ?  

a. การใชMวัตถุท่ีภายในภาพเพ่ือสรMางกรอบภายในภาพ  

b. การใชMกรอบภาพเพ่ือแยกส0วนต0างๆ ของภาพ  

c. การจัดวัตถุในภาพใหMเปGนรูปหลายๆ ช้ัน  

d. การใชMกรอบภาพเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ  

53. การถ9ายภาพแบบ Worm's eye view หมายถึงการถ9ายภาพจากมุมมองใด?  

a. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีสูงกว0าวัตถุ  

b. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีต่ำกว0าวัตถุ  

c. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเท0ากับวัตถุ  

d. การถ0ายภาพจากมุมมองท่ีเฉียงกับวัตถุ  

54. ถKานักศึกษาตKองการใหKวัตถุหลักในภาพโดดเด9นโดยใหKฉากหลังเบลอ, นักศึกษาควรใชKรูรับแสง

ขนาดเท9าไร?  
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a. f/1.8  

b. f/2.8  

c. f/8  

d. f/16  

55. หลักการในการจัดองคBประกอบภาพถ9ายท่ีเรียกว9า "leading lines" หมายถึงอะไร?  

a. การใชMเสMนทางของภาพเพ่ือนำดูภาพ  

b. การใชMเสMนเพ่ือแบ0งส0วนภาพ  

c. การใชMเสMนเพ่ือสรMางกรอบในภาพ  

d. การใชMเสMนเพ่ือเนMนวัตถุหลักในภาพ 

56. คำว9า "แสงธรรมชาติ" ในการถ9ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีสรMางข้ึนจากแหล0งไฟเทียม  

b. แสงจากทMองฟpาและสภาพแวดลMอม  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

d. แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนตP  

57. แสงประกอบในการถ9ายภาพหมายถึงอะไร?  

a. แสงท่ีมาจากทMองฟpา  

b. แสงท่ีสรMางข้ึนจากคอมพิวเตอรP  

c. แสงท่ีสรMางข้ึนดMวยอุปกรณPเสริมเพ่ือช0วยในการถ0ายภาพ  

d. แสงท่ีมาจากพลังงานแสงอาทิตยP  

58. การถ9ายภาพแบบ High key มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

59. การถ9ายภาพแบบ Low key มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. มืดและมีเงา  

b. สว0างและมีขาวส0วนใหญ0  

c. สีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

60. หลักการใชKแสงในการถ9ายภาพท่ีสรKางความรูKสึกและบรรยากาศเรียกว9าอะไร?  

a. สมดุลของแสง  

b. อุณหภูมิของแสง  
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c. การสะทMอนแสง  

d. ความสว0างและความมืด  

 

61. ในสภาวะแสงท่ีจัดแจKง การถ9ายภาพแบบใดท่ีสามารถช9วยลดความรุนแรงของแสงและเงาใน

ภาพ?  

a. High key photography  

b. Low key photography  

c. High contrast photography  

d. Soft light photography  

62. ภาพถ9ายท่ีมีแสงธรรมชาติเขKามาจากดKานหลังของวัตถุ ทำใหKเกิดเอฟเฟคท่ีเรียกว9าอะไร?  

a. แสงนำทาง  

b. แสงแยง  

c. แสงส0อง  

d. แสงยาง  

63. ในการถ9ายภาพแบบ High contrast มักจะใชKลักษณะแสงอย9างไร?  

a. สว0างและมืดอย0างมีความชัดเจน  

b. นุ0มนวลและมีเงาเบาๆ  

c. แสงสีสันสดใส  

d. มีความอบอุ0น  

64. แสงท่ีมีอุณหภูมิสีท่ีสูงจะมีลักษณะเป�นอย9างไร?  

a. มีสีเหลืองถึงสีสMม  

b. มีสีฟpาถึงสีฟpาเขMม  

c. มีสีเขียวถึงสีเขียวเขMม  

d. มีสีแดงถึงสีแดงเขMม  

65. แสงท่ีมาจากทิศทางใดของวัตถุท่ีถ9ายทำใหKไดKเงาท่ีนุ9มนวลและลดการสรKางเงาท่ีแรงในภาพ?  

a. ดMานหนMา  

b. ดMานขMาง  

c. ดMานหลัง  

d. ดMานบน  
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เฉลย:  

1.a / 2.a / 3.b / 4.c / 5.b / 6.c / 7.b / 8.b / 9.c / 10b / 11.c / 12.b / 13.c / 14.b / 

15.a / 16.B / 17.B / 18.C / 19.B / 20.A / 21.C / 22.A / 23.C / 24.C / 25.B / 26.a / 

27.b / 28.a / 29.a / 30.b / 31.b / 32.a / 33.c / 34.b / 35.b / 36.a / 37.c / 38.b / 

39.b / 40.a / 41.c / 42.a / 43.b / 44.a / 45.d / 46.a / 47.c / 48.a / 49.d / 50.c / 

51.d / 52.a / 53.b / 54.a / 55.a / 56.b / 57.c / 58.b / 59.a / 60.d / 61.d / 62.b / 

63.a / 64.b / 65a 

 

ตัวอย9างขKอสอบปลายภาค  

1. การถ9ายภาพบุคคลแบบใดที่ไม9ไดKตั้งตัวและบ9อยครั้งที่บุคคลที่ถูกถ9ายภาพจะไม9ทราบว9าพวก

เขากำลังถูกถ9ายภาพ?  

a. Candid photography  

b. Environmental portraits  

c. Glamour or fashion photography  

d. Studio portraits  

2. ภาพถ9ายบุคคลแบบใดท่ีมุ9งเนKนไปท่ีความงาม ความเรียบหรู และความเป�นสไตลBของบุคคล?  

a. Candid photography  

b. Environmental portraits  

c. Glamour or fashion photography  

d. Studio portraits  

3. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ9ายภาพแบบ Close-up portraits?  

a. รายละเอียดของแสงและเงา  

b. การถ0ายภาพในสถานท่ีสาธารณะ  

c. การเนMนบนเส้ือผMาและแต0งหนMา  

d. ท้ังหมดขMางตMน  

4. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ9ายภาพแบบ Environmental Portraits?  

a. การถ0ายภาพในสถานท่ีสาธารณะ  

b. การใชMแสงท่ีเหมาะสมเพ่ือเนMนและเนMนความสวยงามของบุคคล  

c. การใชMสภาพแวดลMอมในการส่ือเร่ืองราวของบุคคล  
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d. ท้ังหมดขMางตMน  

 

 

5. ส่ิงใดท่ีสำคัญในการถ9ายภาพแบบ Candid หรือ Street Photography?  

a. การสามารถรับรูMและตอบสนองต0อเหตุการณPท่ีกำลังเกิดข้ึนอย0างรวดเร็ว  

b. การใชMกลMองท่ีสามารถใชMงานไดMรวดเร็ว และมีระบบโฟกัสท่ีดี  

c. การรักษาความเปGนตัวตน 

d. ท้ังหมดขMางตMน  

6. การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรม (Architectural Photography) โดยท่ัวไปจะเนKนท่ีส9วนใดของ

สถาป�ตยกรรม?  

a. รายละเอียดภายใน  

b. ภาพรวมของสถาป=ตยกรรม  

c. รายละเอียดเฉพาะของภายนอก  

d. ตกแต0งภายใน  

7. ในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน (Interior Architecture Photography) อุปกรณBไหนท่ี

มักจะถูกนำมาใชKเพ่ิมเติม?  

a. เลนสP wide-angle  

b. แสงแฟลช  

c. เลนสP telephoto  

d. แสงธรรมชาติ  

8. การถ9ายภาพสถาป�ตยกรรม (Architectural Photography) มักจะใชKเลนสBประเภทใด?  

a. Fisheye lens  

b. Macro lens  

c. Wide-angle lens  

d. Telephoto lens  

9. ในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน (Interior Architecture Photography) มุมมองท่ี

มักจะถูกเนKนเป�นอย9างไร?  

a. รายละเอียดของอิเล็กเมนตPภายใน และการจัดวางพ้ืนท่ี  

b. ความสมดุลและความอิมแพ็คของภายนอกอาคารท้ังหมด  

c. การถ0ายภาพรวมของสถาป=ตยกรรมท้ังหมดในภาพเดียว  

d. การโชวPความงดงามของสถาป=ตยกรรมจากภายนอกเท0าน้ัน  
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10. เลนสBท่ีมีระยะโฟกัสท่ีแตกต9างกัน ต้ังแต9 wide-angle สำหรับการถ9ายภาพรวมของพ้ืนท่ี ไป

จนถึงเลนสBประเภทใดสำหรับการเนKนรายละเอียดเฉพาะในการถ9ายภาพสถาป�ตยกรรมภายใน 

(Interior Architecture Photography)?  

a. Fisheye lens  

b. Macro lens  

c. Wide-angle lens  

d. Telephoto lens  

11. ความหมายของ "Foreground", "Middleground" และ "Background" ในการถ9ายภาพ

วิวทิวทัศนBคืออะไร?  

a. ปริมาณแสง, ความชัด, และความลึก  

b. ส0วนบน, ส0วนกลาง, และส0วนล0างของภาพ  

c. ส0วนท่ีใกลM, ส0วนท่ีอยู0กลาง, และส0วนท่ีไกลของภาพ  

d. สี, รูปทรง, และขนาด  

12. เทคนิคการถ9ายภาพวิวทิวทัศนBในช9วง "Golden Hour" หมายถึงอะไร?  

a. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงแดดส0องตรง  

b. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงแดดจางลงก0อนพระอาทิตยPตกและหลังพระอาทิตยPข้ึน  

c. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีแสงสว0างท่ีสุดของวัน  

d. การถ0ายภาพในช0วงเวลาท่ีไม0มีแสงแดด  

13. ส่ิงท่ีควรคำนึงถึงในการเลือกและใชKงานเลนสBในการถ9ายภาพวิวทิวทัศนBคืออะไร?  

a. ขนาดของกลMอง  

b. สีของเลนสP  

c. ความยาวของเลนสP (Focal Length) และความลึกของฟyลดP (Depth of Field)  

d. วันท่ีและเวลา 

14. ความหมายของ Histogram ในการถ9ายภาพวิวทิวทัศนBคืออะไร?  

a. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความสว0างของแสง  

b. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความสูงของทิวทัศนP  

c. เคร่ืองมือท่ีใชMวิเคราะหPการแจกแจงของแสงและความเขMมของสีในภาพถ0าย  

d. เคร่ืองมือท่ีใชMวัดความส้ัน-ยาวของเลนสP  
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15. การใชKโหมดแมนวล (Manual Mode) ในการถ9ายภาพวิวทิวทัศนBมีประโยชนBอย9างไร?  

a. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMสีท่ีสวยงาม  

b. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMความชัดเจน  

c. ช0วยควบคุมการต้ังค0ากลMองไดMอย0างเต็มท่ี  

d. ช0วยใหMภาพถ0ายไดMรางวัล  

16. ความหมายของการถ9ายภาพทิวทัศนBเมือง (Cityscape photography) คืออะไร?  

a. การถ0ายภาพแนวเนินทิวทัศนPท่ีมีตMนไมMและดอกไมMเปGนหลัก  

b. การถ0ายภาพส่ิงแวดลMอมภายในอาคาร  

c. การถ0ายภาพเมือง อาคาร และแนวโนMมการพัฒนาของส่ิงแวดลMอมท่ีมนุษยPสรMางข้ึน  

d. การถ0ายภาพสัตวPและพฤกษศาสตรP 

 17. วิธีท่ีจะเลือกเวลาท่ีเหมาะสมสำหรับการถ9ายภาพทิวทัศนBเมืองคืออะไร?  

a. ถ0ายภาพในช0วงบ0าย 

b. ถ0ายภาพในช0วงเชMาและเย็นท่ีมีแสงสว0างอ0อนๆ (Golden Hour)  

c. ถ0ายภาพในช0วงกลางคืน  

d. ท้ัง b และ c 

 18. กฎสามส9วน (Rule of Thirds) ในการถ9ายภาพทิวทัศนBเมือง หมายถึงอะไร?  

a. การวางส่ิงท่ีตMองการเนMนในภาพอยู0ท่ีสามส0วนของภาพ  

b. การถ0ายภาพสามคร้ัง  

c. การใชMเลนสPสามชนิด  

d. การปรับความสว0างและความมืดใหMสมดุล 

 19. เลนสBประเภทไหนท่ีเหมาะสมสำหรับการถ9ายภาพทิวทัศนBเมือง?  

a. เลนสPแฟyชอาย  

b. เลนสPไวดPแองเกิล  

c. เลนสPโทร  

d. ท้ัง b และ c 

 20. ภาพ HDR ท่ีใชKในการถ9ายภาพทิวทัศนBเมืองคืออะไร?  

a. ภาพท่ีถ0ายจากการเคล่ือนไหวของกลMอง  

b. ภาพท่ีถ0ายทำจากการรวมความสว0างและความมืดจากหลายภาพ 

                         ท่ีถ0ายท่ีระดับความสว0างต0าง ๆ ในภาพเดียว  

c. ภาพท่ีถ0ายจากการใชMแสงสะทMอน  
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d. ภาพท่ีถ0ายในทิศทางท่ีตรงกันขMามกับแสงแดด 

 

21. การถ9ายภาพเชิงสารคดีเป�นการใชKภาพถ9ายเพ่ือส่ือสารความจริงของสถานการณBใด?  

a. ภาพสต็อก  

b. ภาพนิทรรศการ  

c. ภาพเชิงสารคดี  

d. ภาพแฟช่ัน  

22. หลักการสำคัญในการถ9ายภาพเชิงสารคดีคืออะไร?  

a. การใชMภาพถ0ายสวยงาม  

b. การใชMเทคนิคการถ0ายภาพทันสมัย  

c. การสรMางเร่ืองราวและความเปGนจริง  

d. การใชMภาพถ0ายเพ่ือการตลาด 

23. เทคนิคการถ9ายภาพใดท่ีใชKในการเนKนเร่ืองราวและส่ือความหมายในภาพถ9ายเชิงสารคดี?  

a. การใชMสีสันสดใส  

b. การใชMเทคนิคการโฟกัสเฉพาะส0วน  

c. การใชMการเปล่ียนแปลงมุมถ0าย  

d. การใชMการปรับแสงและเงา 

24. การถ9ายภาพเชิงสารคดีมุ9งเนKนการส่ือความหมายและความเป�นจริงของเหตุการณBใน

ชีวิตประจำวัน  

a. จริง  

b. เทียบเคียง  

c. ราบเรียบ  

d. ประดิษฐP 

25. ผูKถ9ายภาพจะตKองมีความรับผิดชอบต9อผูKถ9ายภาพในลักษณะใด?  

a. สวยงาม  

b. ส่ือความสุข  

c. สรMางเร่ืองราว  

d. ความซ่ือสัตยP 

26. คำว9า "Photo Essay" หมายถึงอะไร? 

a. บทความท่ีเขียนเก่ียวกับภาพถ0าย 

b. คอลเลกชันของภาพถ0ายท่ีถ0ายทอดเร่ืองราวหรือขMอความ 

c. การถ0ายภาพเปGนแบบสุ0ม 
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d. การทำภาพวาดจากภาพถ0าย 

 

 27. ภาพถ9ายแต9ละภาพใน Photo Essay ควร 

a. สามารถส่ือความหมายไดMดMวยตัวเอง 

b. ตMองต0อเน่ืองกันเสมอ 

c. ไม9จำเป�นตKองเก่ียวขKองกับภาพถ9ายอ่ืน 

d. ไม0สามารถส่ือความหมายไดMดMวยตัวเอง 

 28. วิธีการเลือกธีมหรือเร่ืองราวสำหรับ Photo Essay ควร 

a. ส0งเสริมการส่ือสารทางภาพ 

b. เก่ียวขMองกับการถ0ายภาพเพียงเท0าน้ัน 

c. ข้ึนอยู0กับส่ิงท่ีผูMชมตMองการดู 

d. ไม0จำเปGนตMองสอดคลMองกับภาพถ0าย 

29. ขKอความใน Photo Essay มีหนKาท่ี 

a. เปGนส่ิงสำคัญท่ีสุด 

b. สนับสนุนและขยายความหมายของภาพถ0าย 

c. สำคัญกว0าภาพถ0าย 

d. ไม0จำเปGนตMองมี 

 30. จำนวนภาพถ9ายท่ีเหมาะสมสำหรับ Photo Essay คือ 

a. ไม0มีจำกัด 

2. 5-15 ภาพ 

3. 10 - 25 ภาพ 

4. 100 ภาพ 

31. ในการถ9ายภาพสัตวB, ตำแหน9งท่ีควรโฟกัสคือ?  

a. ตีน  

b. หู  

c. ตา  

d. หาง  

32. ท9าทีของสัตวBท่ีดีสำหรับการถ9ายภาพคืออะไร?  

a. ขณะท่ีมันกำลังทำกิจกรรม  

b. ขณะท่ีมันกำลังนอน  

c. ขณะท่ีมันกำลังกิน  

d. ทุกคำตอบถูก  
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33. ส่ิงท่ีควรพยายามหลีกเล่ียงเม่ือถ9ายภาพสัตวBคืออะไร?  

a. การใชMแฟลช  

b. การถ0ายภาพท่ีระดับสายตา  

c. การใชMโทรสาร  

d. การถ0ายภาพในสภาพแสงธรรมชาติ  

34. การใชKช่ัตเตอรBสปªดท่ีสูงสามารถช9วยในส่ิงใด?  

a. ปpองกันการเบลอเน่ืองจากการเคล่ือนไหวของสัตวP  

b. เพ่ิมความลึกของภาพ  

c. เพ่ิมสีของภาพ  

d. ทำใหMสัตวPดูยาวข้ึน  

35. การใชKเลนสBขนาดใดจะช9วยในการถ9ายภาพสัตวBท่ีสามารถละเอียดถึงรายละเอียดของสัตวB?  

a. ตัวอย0างเช0นเลนสP wide-angle  

b. เลนสP zoom.  

c. เลนสP macro  

d. เลนสP fisheye  

36. ในการถ9ายภาพสัตวBปlา, ส่ิงท่ีสำคัญคืออะไร?  

a. การใชMแฟลช  

b. การควบคุมระยะห0างระหว0างกลMองและสัตวP  

c. การใชMเลนสPท่ีมีระยะซูมสูง  

d. ท้ัง b และ c  

37. การถ9ายภาพสัตวBปlาท่ีสูงหรือเร็ว เราควรทำอย9างไร?  

a. การใชMโทรสารเพ่ือลดส่ัน  

b. การใชMชัตเตอรPสป2ดสูงเพ่ือหยุดการเคล่ือนไหว  

c. ท้ัง a และ b  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง  

38. ถKานักศึกษาตKองการถ9ายภาพสัตวBปlาในสภาพแสงจาง, นักศึกษาควรทำอย9างไร?  

a. ต้ังค0า ISO สูงข้ึน  

b. ต้ังค0า aperture ใหMแคบลง  

c. ใชMแฟลช  

d. ท้ัง a และ c 
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39. ต้ังค9า ISO สูงข้ึน ในการถ9ายภาพสัตวBปlา, ความรูKเก่ียวกับส่ิงใดท่ีสำคัญท่ีสุด?  

a. พฤติกรรมของสัตวPป³า  

b. การใชMงานกลMอง  

c. การแต0งภาพ  

d. ทุกคำตอบถูก 

40. เม่ือถ9ายภาพสัตวBเล้ียง, ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดในการสรKางภาพท่ีน9ารักและสมจริงคืออะไร?  

a. การถ0ายภาพท่ีระดับสายตาของสัตวPเล้ียง  

b. การใชMแฟลชในทุกการถ0ายภาพ  

c. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงจากมุมบน  

d. การใชMเลนสPวิทยุ 

41. องคBประกอบอะไรท่ีสามารถช9วยเพ่ิมความน9าสนใจและความยุติธรรมในภาพถ9ายสัตวBเล้ียง

ของนักศึกษา?  

a. การใชMเคร่ืองประดับหรือของเล0น  

b. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงในท่ีมืด  

c. การใชMฟyลเตอรPสีขาวและดำ  

d. การถ0ายภาพสัตวPเล้ียงจากมุมบน 

42. หากนักศึกษาตKองการจับภาพการเคล่ือนไหวของสัตวBเล้ียง, ควรใชKการต้ังค9าใดบนกลKองของ

นักศึกษา?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 

43. ความรูKใดท่ีจำเป�นในการถ9ายภาพสัตวBเล้ียงของนักศึกษา?  

a. พฤติกรรมและความชอบของสัตวPเล้ียง  

b. การต้ังค0ากลMองท่ีเหมาะสม  

c. ท้ัง a และ b  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง 

 44. เม่ือถ9ายภาพสัตวBในสวนสัตวB, ควรทำอย9างไรเพ่ือลดการรบกวนจากกรงหรือแสงสะทKอน?  

a. ใชMเลนสPซูม  

b. ใชMแฟลช  
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c. ถ0ายภาพสัตวPจากมุมบน  

d. ใชMฟyลเตอรPสี 

45. เม่ือตKองการจับภาพการเคล่ือนไหวของสัตวBในสวนสัตวB, ควรใชKการต้ังค9าใดบนกลKองของ

นักศึกษา?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 

46. ในสถานการณBท่ีแสงสว9างมาก, ส่ิงท่ีควรทำเพ่ือป.องกันการแสงส9องจากวัตถุรอบ ๆ คืออะไร?  

a. ใชMแฟลชเพ่ือบริหารความสว0าง  

b. ต้ังค0า ISO ต่ำ  

c. ใชMลดการโยกมุมกลMอง  

d. ใชMเลนสPซูมเพ่ือเพ่ิมระยะห0าง 

47. เม่ือตKองการถ9ายภาพสัตวBในสวนสัตวBท่ีห9างไกล, ตัวเลือกใดท่ีส9งผลใหKไดKภาพท่ีสมจริงและ

คมชัด?  

a. ใชMเลนสPซูมหรือเลนสPโทรฟอโตM  

b. ใชMแฟลช  

c. ใชMเลนสPกวMาง 

d. ใชMฟyลเตอรPสี 

48. เม่ือถ9ายภาพนก, อุปกรณBใดท่ีมีความสำคัญ?  

a. เลนสPท่ีมีระยะซูมสูง  

b. แฟลช  

c. ชุดไฟสตูดิโอ  

d. ไม0มีคำตอบท่ีถูกตMอง 

49. การใชKการต้ังค9าใดท่ีสามารถช9วยในการถ9ายภาพนกท่ีกำลังบิน?  

a. ชัตเตอรPสป2ดสูง  

b. อะพารPเจอรPเล็ก  

c. ISO ต่ำ  

d. ชัตเตอรPสป2ดต่ำ 

50. เม่ือถ9ายภาพนกในสภาพแสงจาง, ควรทำอย9างไร?  

a. ต้ังค0า ISO สูงข้ึน  

b. ต้ังค0า aperture ใหMแคบลง  



เอกสารประกอบการสอน มทร. รัตนโกสินทร3 
 

~	244	~ 
 
 

c. ใชMแฟลช  

d. ท้ัง a และ c 

 

เฉลย: 1.a / 2.c / 3.a / 4.d / 5.d / 6.b / 7.b / 8.c / 9.a / 10.d / 11.c / 12.b / 13.c / 14.c 

/ 15.c / 16.c / 17.d / 18.a / 19.d / 20.b / 21.c / 22.c / 23.b / 24.a / 25.d / 26.b / 27.a 

/ 28.a / 29.b / 30.b / 31.c / 32.d / 33.a / 34.a / 35.c / 36.d. / 37.c / 38.a / 39.a / 40.a 

/ 41.a / 42.a / 43.c / 44.a / 45.a / 46.b / 47.a / 48.a / 49.a / 50.a 

 

 


