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Abstract 
 

The purposes of this study were  ; to assess the solid waste management of the Karen 

minorities in KaengKrachan District Phetchaburi Province; to compare the opinions of the sample 

group by demographics on the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan 

District Phetchaburi Province, to explain the relationship between influencing factors of solid waste 

management and the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan District 

Phetchaburi Province ; to construct a solid waste management model of the Karen minorities in 

KaengKrachan District Phetchaburi Province. 
 

This study employed a mixed-methods design. Qualitative data were collected through  

in-depth interviews and non-participant observations. Eleven key informants included community 

leaders, public administrators in environmental management agencies, and heads of households. 

The data were analyzed with a thematic analysis. Quantitative data were collected through 

questionnaires. The sample included 181 local Karen minorities in KaengKrachan District, Phetchaburi 

Province. Statistical software was employed to analyze the data using percentage, mean, standard 

deviation, t-test, One Way ANOVA, Pearson correlation, and multiple regression. 
 

Findings revealed that the solid waste management of the Karen minorities in KaengKrachan 
District Phetchaburi Province was at a high level (3.36),  the opinions of the sample group by 
demographics towards the solid waste management of the minorities were indistinctive,  
the influencing factors of the solid waste management of the Karen minorities KaengKrachan 
DistrictPhetchaburi Province were positively correlated with the solid waste management at the 0.01 
statistical significance level, and the solid waste management model of the Karen minorities based 
on prediction, included the awareness of waste management, waste was separated as a villagers’ 
duty, the waste separation was conducted appropriately from the beginning, waste incineration was 
discouraged as a waste-management approach, and the villagers were asked not to dispose their 
waste randomly outside the houses. 
 

Keywords: Solid waste management, Karen minorities, KaengKrachan District, 

Phetchaburi Province 
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บทนำ 

 

 

1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 
 

                   เนื่องจากภาวะมลพิษจากการเพ่ิมข้ึนของประชากร ในขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมมีความสามารถในการองรับท่ีจำกัด ทำใหสิ่งแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรม เพ่ือความอยูรอด
ของมนุษย จึงจำเปนตองหาแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับฟนคืนและอนุรักษไวให
คงอยูสำหรับคนในรุนตอไป จึงเกิดแนวคิดในการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือการใช
ทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจำกัดอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับสถานการณเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม 
ภาวะมลพิษ และการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดลอมท่ีเพ่ิมมากข้ึน อันสงผลตอคุณภาพชีวิตของ
ประชากรในประเทศ  
 

                 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมใน
การทำประชาพิจารณนั้นก็เพ่ือเปดโอกาสใหประชาชนท่ีไดรับผลกระทบจากนโยบายของรัฐใหแสดง 
ความคิดเห็นใหเปนท่ีประจักษ เพ่ือปกปกษไวซ่ึงสิทธิของตนตามกฎหมาย และเพ่ือปองกันมิใหมีการใช 
อำนาจอยางผิดๆ ใชเสียงขางมากลากไป หรือกระทำการอันใดเพ่ือประโยชนของกลุมใดกลุมหนึ่ง
โดยเฉพาะโดยไมคำนึงถึงผลกระทบในทางลบท่ีจะมีตอกลุมอ่ืน การเปดโอกาสใหมีการรับรูและแสดง
ความคิดเห็นในแงมุมตาง ๆ กอนจะมีการตัดสินใจในนโยบายท่ีสำคัญนั้น เปนสิทธิโดยชอบธรรมของ
ประชาชนท่ีจะมีสวนรวมในการกำหนดชะตาชีวิตของตนเอง โดยในมาตรา 66 บัญญัติเก่ียวกับการมีสวน
รวมดานสิ่งแวดลอมของประชาชน วา “บุคคลซ่ึงรวมกันเปนชุมชน ชุมชน ทองถ่ินหรือชุมชนทองถ่ิน
ดั้งเดิม ยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของ
ทองถ่ินและของชาติและมีสวนรวมในการจัดการ การบำรุงรักษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมท้ังความหลากหลายทางชีวภาพ อยางสมดุลและยั่งยืน” (เขตไท 
ลังการพินธ 2560, หนา 49) 
 

ปจจุบันขยะมูลฝอยเปนปญหาสำคัญในระดับโลกท่ีหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทยตอง
ประสบปญหา อันเนื่องมาจากการเพ่ิมข้ึนของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และความกาวหนา
ทางดานเทคโนโลยีท่ีมีการประดิษฐ และพัฒนา เทคโนโลยีมาใชอำนวยความสะดวกใหกับอมนุษยมากข้ึน 
ตามท่ีกลาวมาแลวนั้น จึงเปนสาเหตุใหมีจำนวนขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน
ทุกป ท้ังจากภาคอุตสาหกรรม ภาคการเกษตร ครัวเรือน และสารเคมีอันตราย กอใหเกิดขยะเศษสิ่งของ
เหลือใชมีปริมาณมากข้ึน ในทศวรรษท่ีผานมานั้น ปรากฏวาไดเกิดปญหาขยะรุนแรงข้ึน และ“ทศวรรษ
แหงการพัฒนา”ปญหาจากของเหลือท้ิง เปนตนเหตุสำคัญท่ีกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมและมีผลตอ 
สุขภาพอนามัยของประชาชน  และท่ีผานมาประเทศไทยประสบกับปญหาวิกฤติขยะะมีแนวโนม 
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จะเพ่ิมมากข้ึน ในขณะท่ีการจัดการขยะตกคางยังไมไดรับการแกไข และการบริหารจัดการยังไมถูก 
หลักวิชาการเทาท่ีควร ( ณิชชา บูรณสิงห, 2558, หนา 1)   

 

จากการสำรวจของกรมควบคุมมลพิษ ในป พ.ศ.2561 พบวา ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน
ประมาณ 27.8 ลานตัน เม่ือเปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2560 มีปริมาณเพ่ิมข้ึนรอยละ 1.64 เนื่องจากการ
ขยายตัวของชุมชนเมือง และการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจาก สังคมเกษตรกรรมสูสังคมเมือง สงผลใหปริมาณ 
ขยะมูลฝอยในหลายพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน แมวาปริมาณขยะมูลฝอยจะเพ่ิมข้ึน แตการจัดการขยะมูลฝอย 
ในป พ.ศ. 2561 มีแนวโนมดีข้ึน ขยะมูลฝอยชุมชนไดถูกคัดแยก ณ ตนทาง และนำกลับไปใชประโยชน 
9.58 ลานตัน (รอยละ 34) เพ่ิมข้ึน จากป ท่ีผานมารอยละ 13 สวนใหญเปนการใชประโยชนจาก 
ขยะรีไซเคิลและทำปุยอินทรียขยะมูลฝอยชุมชน อีกจำนวน 10.88 ลานตัน (รอยละ 39) ถูกกำจัดอยาง
ถูกตอง สวนท่ีเหลือเปนขยะท่ียังกำจัดอยางไมถูกตองประมาณ 7.36 ลานตัน (รอยละ 27) แนวโนมการ
จัดการขยะท่ีดีข้ึนเปนผลมาจากนโยบายของรัฐบาลท่ีมุงสูการเปนสังคมปลอดขยะ (Zero Waste 
Society) บนแนวคิด 3R - ประชารัฐ มุงเนนการจัดการขยะมูลฝอย ณ ตนทาง โดยการมีสวนรวม 
ของภาครัฐและประชาชน (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2562,  
หนา 36)  

 

     ปจจัยสำคัญเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในประเทศ พบวา มีหลายองคประกอบ โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล เชน การคัดแยกวัสดุจากขยะมูลฝอย  
กอนท่ีจะนําไปกําจัดข้ันตอนสุดทาย ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการจัดการกับขยะเปนการลดคาใชจาย 
ในการกําจัดดวย ท้ังยังเปนการสรางรายไดท่ีเกิดจากการนําวัสดุท่ีแยกออกมานั้นไปจําหนายไดดวย  
ซ่ึ งวิธีการคัดแยกขยะท่ี มีประสิทธิภาพ ท่ีสุด คือการคัดแยกจากแหล งกําเนิดของขยะนั้น เอง  
เพราะทําไดง ายคาใช จายนอยเพียงให แตละบานจัดการภารชนะรองรับขยะแยกกันไวแตละสวน  
ซ่ึงนอกจากจะเปนการกําจัดขยะโดยตรงแลวยังเปนการฝกฝนหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท้ิงขยะของ
ประชาชนใหเปนท่ีเปนทางอีกดวย ในดานการกําจัดขยะนั้น ในทองถ่ินสวนใหญใชวิธีเทกองท้ิงไวให 
เนาเปอยผุผังไปเองตามธรรมชาติมีการจุดไฟเผาบางเปนครั้งคราว สําหรับขยะท่ีเผาไหมไดซ่ึงทําให 
เกิดปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอยางมากมาย เชน การปนเปอนของดิน การปนเปอนของน้ำ 
และการปนเปอนของอากาศ ซ่ึงพบเห็นไดท่ัวไปเกือบทุกชุมชน ซ่ึงอันตรายท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยยังมี
ผลกระทบตอสุขภาพเราและกอใหเกิดโรคไดอีกดวย (ณัฐวดี สุขชวย ,2558, หนา  1-2) 

 

            ในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยสำคัญพ้ืนท่ีตำบลปาเด็งใต
อำเภอแกงกระจานจังหวัดเพชรบุรี เปนบริเวณท่ีมีชนเผากะเหรี่ยงอาศัยอยู เปนเวลานานแลว  
จากการศึกษาความเปนมาของชนเผากะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีภาคตะวันตก พบวา กะเหรี่ยงแบงออกเปน 
กลุมใหญ ๒ กลุมในไทย คือ กะเหรี่ยงสะกอและกะเหรี่ยงโปว  กะเหรี่ยงสะกออยูเพียงไมก่ีหมูบาน 
ในเขตภาคกลางและภาคตะวันตก แตก็มีใหพบไดบางท่ีปาละอูและบางพ้ืนท่ีในเขตจังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีซ่ึงกะเหรี่ยงสะกอถูกเรียกวา กะหราง ในขณะท่ีเรียกกะเหรี่ยงโปววา กะเหรี่ยง วุฒิ บุญเลิศ (2546, 
หนา 60) วิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวกระเหรี่ยงมีวิถีวัฒนธรรมและจิตวิญญาณในการคุมครองพ้ืนท่ีทางสังคม
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและพิธีกรรมของชาวกระเหรี่ยงจะเก่ียวของกับการอนุรักษ
และคุมครองสิ่งแวดลอม แตดวยการเขามาของคนภายนอก ความขัดแยงเชิงนโยบาย และขอระเบียบ 
กฎหมาย อันอาจสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีดั้งเดิมของชนกลุมนอย บริเวณโปงลึก-บางกลอย 
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ในพ้ืนท่ีตำบลหวยแมเพรียง และตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงมีมูลนิธิและ
หนวยงานหลายแหงไดลงไปสำรวจพ้ืนท่ี โดยไดประสานความชวยเหลือไปยังหมูบานและชวยพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชนเผา พรอมท้ังสำรวจและศึกษาปญหาสำคัญในพ้ืนท่ี พบวา ปญหาดานสิ่งแวดลอม
หลักของชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี สวนใหญประสบปญหา
ขาดแคลนน้ำ ปญหาสิทธิ์ท่ีดินทำกิน ปญหาขยะมูลฝอย  และปญหาน้ำเสียจากมูลวัว (สัมภาษณ,  
12 พฤษภาคม 2562)  
 

สำหรับประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็งใต  
อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จากการลงพ้ืนท่ีสำรวจขอมูลเบื้องตน พบวา ปญหาการจัดการขยะมูลฝอย
เปนปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสำคัญของพ้ืนท่ี เนื่องจากชนกลุมนอยสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจ จึงไมทราบ 
แนวทางการจัดการขยะท่ีเปนไปตามตามหลักวิชาการ และขยะสวนใหญจะเปนขยะเปยกจากการประกอบอาหาร 
และการประกอบอาชีพเกษตร โดยมีองคการบริหารสวนตำบลปาเด็งรับผิดชอบในการเก็บขนขยะจาก 
ชนกลุมนอย โดยนำขยะใสถุงหรือตะกรามากองไวริมถนนหนาบานของตนเอง บางสวนก็จะกองไวตามถังขยะท่ี
องคการบริหารสวนตำบลปาเด็งนำมาวางไวเปนจุดๆ เพ่ือรอรถขยะมาเก็บในทุกวันพุธ ซ่ึงกวารถจะมาจัดเก็บขยะ
ท่ีไมมีการคัดแยกก็เริ่มเนาเสีย บางก็ปลิวกลาดเกลื่อน สุนัขคุยเข่ีย และตองยอมรับวาถังขยะท่ี องคการบริหาร
สวนตำบลปาเด็งนำมาวางไวตามจุดตางๆ นั้น อาจไมเพียงพอ และบางสวนยังไมมีความรูความเขาใจในการ
จัดการขยะจึงนำตะกราขยะมาใชผิดวัตถุประสงค รวมถึงการท่ีมีผูเขามาบริจาคสิ่งของ ถุงขนม พลาสติกท่ียังไม
สามารถคัดแยกหรือจัดเก็บได สงผลหเกิดการอุดตันทอระบายน้ำและเกิดน้ำทวมขัง สวนขยะพิษจาก 
ภาคเกษตรกรรมเม่ือฝนตกก็จะชะลางสารเคมีนั้นไหลลงลำหวยทำใหระบบนิเวศนสูญเสีย อนึ่ง ชาวกะเหรี่ยง 
จะมีการดำรงชีวิตแบบดั้งเดิมบนพ้ืนท่ีสูงมีความสัมพันธและเชื่อมโยงอยางแนบแนนกับทรัพยากรธรรมชาติ 
และความหลากหลายทางชีวภาพ จึงมีระบบการบริหารจัดการ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการ
สิ่งแวดลอมท่ีมีความละเอียดออนซับซอน ลึกซ้ึงยากตอบุคคลภายนอกท่ีจะหยั่งรูถึงความจริง  ทำใหเกิดมุมมอง
ของสังคมภายนอกสะทอนวาชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) เปนผูท่ีจัดการขยะมูลฝอยท่ีกอใหเกิดการทำลาย ไมยั่งยืน 
สรางมลภาวะตอสิ่งแวดลอมบนตนน้ำ สงผลในดานความขัดแยงตอกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กัลยา หอมเกตุ (2548, หนา 105 )  

 

นอกจากนี้ ในสวนของทัศนคติ ความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะ
การจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตอง ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ยังขาดความรูความเขาใจในแนวทางการ
จัดการมูลฝอยท่ีถูกวิธี และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เปนปจจัยสำคัญท่ีผลกระทบตอรูปแบบการ
จัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนการวิเคราะหขอเท็จจริงและตอบรวมตอบโจทย สรางองคความรู ความเขาใจ
ในขอเท็จจริงท่ีมีอยู ท้ังในแงกฎหมาย นโยบาย แนวคิด บริบทในการจัดการสิ่งแวดลอมเชิงวิชาการอัน
สอดคลองตามสิทธิของชุมชนและชนกลุมนอย มุงเนนใหความสำคัญตอการมีสวนรวมและความสามารถ
เขาถึงการจัดการขยะมูลฝอยอยางเปนระบบ โดยจะตองคำนึงถึงวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
จึงจะสามารถกำหนดรูปแบบในการมีสวนรวมของการจัดการขยะมูลฝอยของกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีปาเด็งได
อยางเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีและไมรบกวนวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) และเปนไปตามหลักวิชาการ อันสงผลใหเกิดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
ในดานการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี อยางเปนรูปธรรมและมีความยั่งยืน
ตอไป  
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย  
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้  
            1.2.1 เพ่ืออธิบายการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ใน
จังหวัดเพชรบุรี 
  1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

1.2.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยนของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 1.2.4 เพ่ือหารูปแบบการจัดการสิ่ งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

1.3 คำถามการวิจัย  
 

            การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยตั้งคำถามการวิจัย ดังนี้  
            1.3.1 การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 
   1.3.2 ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางเปนอยางไร 

  1.3.3 ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

  1.3.4 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 
 
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 

            1.4.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 

                  พ้ืนท่ีดำเนินการวิจัย ทำการวิจัยในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ปาเด็งใด ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี 
 

  1.4.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตวัอยาง  
 

         การวิจัยครั้งนี้ประชากรการวิจัยสำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก ประชาชนในพ้ืนท่ี
บริการขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง ประกอบดวย ผูนำชุมชน ผูบริหาร และขาราชการ 
ฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม ขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ประชากรไดแก ผูบริหารท่ีมีสวนในการกำหนดนโยบายและการนำนโยบายไปปฏิบัติ ผูมีสวนไดเสียกับ
นโยบาย ไดแก ผูนำชุมชน ขาราชการระดับสูงในองคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุข 
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เครือขายดานสิ่งแวดลอม ผูนำทางจิตวิญญาณ ผูนำชุมชนของหมูท่ี 6 ปาเด็งใต ซ่ึงผูวิจัยมุงเนนการศึกษา
การจัดการขยะมูลฝอย โดยพิจารณาเชื่อมโยงกับการนำนโยบายการจัดการขยะขององคการบริหาร 
สวนตำบลปาเด็งในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ปาเด็งใต เพ่ือกำหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสอดคลองกับ
พฤติกรรม ความรูความเขาใจ  วิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ภายใตแผนพัฒนาทองถ่ินของ
องคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง 2561-2564 

 

            1.4.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 

                 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย เนื่องจากเปนการวิจัยผสานวิธีตัวแปรสำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ 
ประกอบดวย ตัวแปรตน ไดแก ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ประกอบดวย 

1. ความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยผานแบบสอบถาม (Questionnaire)  
เพ่ือทดสอบองคความรูในการจดัการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  

2. ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือวัดระดับความตระหนักตอการจัดการ
สิ่งแวดลอม ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
                 3. การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือวัดระดับการมีสวนรวมตอการจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย  
 

1.4.4 ระยะเวลาในการศึกษา  
    

       การดำเนินนโยบายขององคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง เก่ียวกับการจัดการขยะ
ปงบประมาณ 2562  (ระหวางเดือนตุลาคม 2561-กันยายน 2562)  การวิจัยครั้งนี้ไดคัดเลือกพ้ืนท่ี
การศึกษา  คัดเลือกบริเวณหมูบานชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงเปนชาติพันธุกระเหรี่ยง จำนวน 1 หมูบาน คือ หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต จำนวน 332 
หลังคาเรือน ประชากร 3,839 คน  (ศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี : 2562) 
 

 1.4.5 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 

       ทำการศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอยท้ัง 5 ดาน ไดแก (1) 
ดานการมีสวนรวมริเริ่ม (2) ดานการมีสวนรวมในการวางแผน (3) ดานการมีสวนรวมดำเนินงาน (4) ดาน
การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดำเนินงาน และ(5) ดานการมีสวนรวมประเมินผล รวมท้ัง 
ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม  
ไดแก (1) ปจจัยสวนบุคคล (2) ปจจัยดานเศรษฐกิจสังคม (3) ปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมโดย
การมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอย  
 

                 การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยมุงเนนรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากประเด็นปญหา
สิ่งแวดลอมสำคัญของพ้ืนท่ี จากการสัมภาษณเจาหนาองคการบริหารสวนตำบลปาเด็ง อาสาสมัคร
สาธารณสุข และเครือขายดานสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี เปนตน เพ่ือกำหนดแนวทางการบริหารท่ีเหมาะสม
สอดคลองกับวิถีชีวิต และเปนไปตามหลักวิชาการ ดังนั้น จึงมุงเนนใหทราบรูปแบบการมีสวนรวนใน
จัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ) ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ตามหลัก 3Rs โดยการลดใช (Reduce) การใชซ้ำ 
(Reuse) และการนำกลับมาใชใหม (Recycle) ตอไป 
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1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 

            การวิจัยครั้งนี้ มีนิยามศัพทเฉพาะดังนี้ 
 

           1.5.1 รูปแบบการมีส วนรวม (Participation Model) หมายถึง กระบวนการมีส วนรวมของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
เพ่ือระดมแนวคิด/วัฒนธรรมและจิตวิญญาณ ประสานกับองคความรูผนวกกับแนวนโยบายของสวนราชการใน
พ้ืนท่ี เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีถูกตองในการจัดการสิ่งแวดลอมอันสอดคลองเหมาะสมกับวิถีชีวิตของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ภายใตกระบวนการของการมีสวนรวม 4 ข้ันตอน คือ (1) การคนหาสาเหตุของปญหา (2) 
การวางแผนกำหนดทิศทางในการแกปญหา (3) การรวมตัดสินใจและปฏิบัติงาน และ (4) การติดตามและ
ประเมินผล  (สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี, 2553, หนา 53)     

 

           1 .5 .2 การจัดการสิ่ งแวดล อม (Environmental Management) หมายถึ ง กระบวนการ 
จัดการทรัพยากรท่ีสำคัญท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติและมนุษยสรางข้ึนเพ่ือสนองความพอใจในการนำไปใช 
อยางเหมาะสม  ท้ังนี้ ตองเปนการดำเนินการอยางมีระบบในการนำทรัพยากรธรรมชาติมาใชเพ่ือสนอง 
ความตองการของมนุษย   โดยไมมีผลกระทบตอระบบสิ่งแวดลอม  เพ่ือจะมีทรัพยากรใชไดตลอดไป  
เกษม จันทรแกว (2556, หนา 40) การวิจัยในครั้งนี้  มุ งเนนการจัดการสิ่งแวดลอมสำคัญในพ้ืนท่ี  
และคัดเลือกเฉพาะประเด็นดานสิ่งแวดลอมท่ีสามารถแกไขไดดวยหลักวิชาการสิ่งแวดลอม อันสอดคลองกับ
การเปลี่ยนแปลงและไมทำลายวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

1.5.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง การปฏิบัติการหรือการกระทําของประชาชน 
ท่ีแสดงออกเปนกิจวัตรประจําวัน ในการทําใหขยะมูลฝอยหมดไปจากท่ีพักอาศัย เปนการดูแลความ 
สะอาดภายในครัวเรือน โดยการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย การแยก การทําลาย การท้ิงขยะมูลฝอย ออก
จากครัวเรือน การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหม รวมถึงการแกปญหาขยะมูลฝอยในครัวเรือน  

1.5.4 การจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 3Rs แบงออกเปน 3 ดาน ไดแก  
(1) Reduce คือ การลดการบริโภคทรัพยากรท่ีไมจําเปนลง โดยเฉพาะทรัพยากรท่ีใช

แลวหมดไป  
(2) Reuse คือ การใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุดโดยการนํากลับมาใชซ้ำไดหลาย ๆ ครั้ง  

  (3) Recycle คือ การเลือกใชทรัพยากรท่ีสามารถนํากลับมารีไซเคิลหรือนํากลับมาใช
ใหมเพ่ือเปนการลดการใชทรัพยากรในธรรมชาต ิ  (เกียรติกุล ถวิล, 2558 , หนา 25) 

 

 1.5.5 ชนกลุมนอย (Minority) หมายถึง กลุมชนท่ีมิใชคนไทย มีจำนวนนอยกวาเจาของประเทศ 
และมีวัฒนธรรมแตกตางกันไป อาศัยอยูในประเทศไทย อาจเปนชนกลุมนอยดั้งเดิม เชน ชาวเขา หรือ
เปนผูอพยพมา หลบหนีเขาเมืองหรือเขามาพักชั่วคราวเปนกลุมชนซ่ึงมีความหมายแตกตางจาก 
ชนกลุมใหญในเอกลักษณอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน ภาษา ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 
บรรพบุรุษ ผิว หรือ เชื้อชาติ สัญชาติ  (รศ.ดร.อารงค สุทธาศาสน, 2557, หนา  184) 

 

1.5 .6 กะเหรี่ยง (Karen) หมายถึง ขาติ พันธุกะเหรี่ยงชนเผ าหนึ่ ง ท่ีอาศัยอยู ใน พ้ืน ท่ี   
บริเวณหมู ท่ี 6 ปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน ซ่ึงสวนใหญเปนกะเหรี่ยงโปวท่ีอพยพ 
มาตั้งถ่ินฐานจากแนวเทือกเขาตะนาวศรีในพ้ืนท่ีอำเภอสวนผึ้งราชบุรี และบริเวณหวยสัตวใหญเขามาอยู
ในพ้ืนท่ีดังกลาว  
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1.5.7 ความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง ปจจัยท่ีมีความสำคัญท้ังภายใน 
และภายนอกชุมชนท่ีสงผลกระทบตอความสำเร็จหรือความลมเหลว และมีอิทธิพลตอการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู ท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน  
ไดแก การปราศจากทัศนอุจาด ปริมาณขยะมีแนวโนมลดลงจากการใชหลักการ 3R ภาวะท่ีไมเปน 
มลพิษในพ้ืนท่ีสงผลใหสุขภาพดีข้ึน เปนตน  

 

1.5.8 การปราศจากทัศนอุจาด (Non-Visual pollution) หมายถึง การปราศจากมลภาวะทาง
สายตาในดานสิ่งแวดลอมของชุมชน ไดแก การปราศจากมลพิษทางน้ำ การจัดการขยะมูลฝอย  
และมลภาวะทางอากาศ เปนตน 

 

1.5.9 ปริมาณขยะลดลง (Solid Waste Reduction) หมายถึง การลดลงของปริมาณขยะของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตำบลปาเด็ง อำเภอแกงกระจาน จากการจัดการ
สิ่งแวดลอมและแนวคิดการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลัก 3Rs 

 

1.5.10 ภาวะท่ีไมเปนมลพิษ (Pollution-free) หมายถึง ภาวะท่ีสภาพแวดลอมอยูในเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมมีความเหมาะสมตอการดำรงชีวิต ไมกอใหเกิดผลตอสุขภาพหรือ 
คุณภาพชีวิตท้ังทางตรงและทางออม  

 
 

1.6 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
 

        1.6.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ประกอบดวย  
 

      ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 

      ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
-  อาชีพ 
-  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
-  ลักษณะท่ีอยูอาศัย 
-  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
-  สถานภาพในครัวเรือน 
-  ระยะเวลาท่ีอยูในชนเผา 
-  บทบาททางสังคมในชนเผา 

 

      ปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย  
-  ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
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        1.6.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ประกอบดวย  
-   รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
  ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

         1.6.3 ตวัแปรและระดับการวัด 
 

 

ตัวแปร ระดับการวัด 
 

 

ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 
Norminal 
Ratio 
Ordinal 
Norminal 
 

ปจจัยสวนบุคคล  
-  เพศ 
-  อายุ  
-  ระดับการศึกษา 
-  สถานภาพสมรส 

 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
-  อาชีพ 
-  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
-  ลักษณะท่ีอยูอาศัย 
-  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
-  สถานภาพในครัวเรือน 

 
Norminal 
Ratio 
Ordinal 
Norminal 
 
 
Norminal 
Interval 
Norminal 
Norminal 
 

 
 

1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 

            การวิจัยครั้งนี้ มีประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับดังนี้ 
 

            1.7.1 ทราบถึงความสัมพันธของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
ในจังหวัดเพชรบุรี 

  1.7.2 ทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม 
ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 

  1.7.3 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีสอดคลอง
เหมาะสมตามหลักวิชากรและวิถีชีวิตของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม  

  

       การศึกษาเรื่องรูปแบบการการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยกะเหรี่ยง อําเภอ 
แกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรีในครั้งนี้ เปนการศึกษาความรู ความเขาใจ แนวคิด วิธีการในการจัดการ
สิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวม เนื่องดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในปจจุบัน สงผลตอการดํารงชีวิต  
และวิถีดั้งเดิมของชนกลุมนอยในการอยูรวมกับสิ่งแวดลอม ตลอดจน ปญหาอุปสรรคในการจัดการ 
องคความรู ความเขาใจ และภูมิปญญา วัฒนธรรม ความเชื่อและทัศนคติในการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยเฉพาะการมีสวนรวมในปรับเปลี่ยนองคความรูในดานการจัดการสิ่งแวดลอมแบบวัฒนาธรรมพ้ืนถ่ิน  
กับแนวคิดทฤษฎีหลักการมีสวนรวมทางสังคม ผนวกกับวิธีการจัดการสิ่งแวดลอมในเชิงวิทยาศาสตร  
เพ่ือพิจารณารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม สอดคลองกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีหมู 6  
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี และสรางความตระหนักในการจัดการ
สิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน ภายใตภาวการณเปลี่ยนแปลง และการขาดจิตสํานึกในการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ)  
จึงไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และหลักการ ดังตอไปนี้ 

 

 2.1 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
   2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอม 
   2.1.2 ทฤษฎีการมีสวนรวม 
     2.1.3 ประวัติความเปนมาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
      2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 

                 2.1.5 นโยบายขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 
                2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
                2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

2.1. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 

 2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอม 
 

  2.1.1.1  ความหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 
 

             พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2535) ในมาตรา 4 ไดให
ความหมายของคําวา สิ่งแวดลอม โดยสากลแลววาสิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเรา ท้ังท่ีมีชีวิต
และไมมีชีวิต ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ท้ังท่ีเปนสสาร
และพลังงานรวมท้ังท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน สิ่งแวดลอมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
โดยมนุษย เปนตั วการสํ าคัญท่ี ทําให สิ่ งแวดลอมนั้น ๆ เปลี่ ยนแปลง ท้ั งนี้ จากการใชประโยชน 
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีอยูในการดํารงชีวิตและเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา 
สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอยลง 
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        สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม  (2535, หนา 1) ใหความหมายของสิ่งแวดลอม  
วาหมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและ
สิ่งท่ีมนุษยไดทําข้ึน 
     กรมส ง เสริม คุณภาพสิ่ งแวดลอม (2535,  หนา  22 )  ได ใหความหมายของ
สิ่งแวดลอม คือ ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรม (สามารถ
จับตองและมองเห็นได) และนามธรรม (ตัวอยางเชนวัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพล
เก่ียวโยงถึงกัน เปนปจจัยในการเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือ
ทําลายอีกสวนหนึ่ง อยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเก่ียวของกันไปท้ังระบบ 
     นอกจากนี้ยังมีการนิยามความหมายของคําวาสิ่งแวดลอมจากนักวิชาการ และงานวิจัย
ท่ีอางอิงคํานิยามท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
           เกษม จันทรแกว (2545, หนา 2-15) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา หมายถึง      
สิ่งตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ ชีวิต และสังคม ท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและมนุษย
ได ทําข้ึน รวมถึงไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมเพ่ิมเติมวา หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและท่ี 
มนุษยสรางข้ึน สิ่งท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม สิ่งท่ีเห็นไดดวยตาและท่ีไมสามารถเห็นไดดวยตา สิ่งท่ีเปน
ท้ังคุณและโทษ  
 

  สรุป การรวบรวมแนวความคิด และการใหนิยามความหมายสิ่งแวดลอม จากนักวิชาการ 
พระราชบัญญัติสิ่งแวดลอม พ.ศ.  2535  จากหนวยงานท่ีเก่ียวของ ผูศึกษาสามารถสรุปความหมายของ
คําวาสิ่งแวดลอม คือ ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต 
ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรม (สามารถจับตองและมองเห็น
ได) และนามธรรม (ตัวอยางเชนวัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกัน เปน
ปจจัยในการเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่ง 
อยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเก่ียวของกันไปท้ังระบบ ท้ังท่ีเปนสสารและ
พลังงานรวมท้ังท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน สิ่งแวดลอมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ
โดยมนุษยเปนตัวการสําคัญท่ีทําใหสิ่งแวดลอม นั้น ๆ เปลี่ยนแปลง ท้ังนี้ จากการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีอยูในการดํารงชีวิตและเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา 
สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอย 
 

 2.1.1.2 การจัดการสิ่งแวดลอม 
    เกษม จันทรแกว (2541, หนา  537-539) กลาววา สภาพแวดลอมในปจจุบันนั้น 
ท้ังระดับ ทองถ่ิน ระดับจังหวัด ระดับประเทศ ระดับภูมิภาค ระดับทวีป และระดับโลก มีความคลายคลึง
กัน มาก นอกจากความรุนแรงของแตละปญหาเทานั้นท่ีมีความแตกตางกัน ซ่ึงปญหาเหลานั้นสามารถ 
แบงไดเปน 10 ประเภท ดังนี้  
    1. การเพ่ิมของประชากร  
    2. การลดลงของพ้ืนท่ีปาไม  
    3. การสูญพันธุของสัตวปา  
    4. การขาดแคลนน้ํา  
    5. การเสื่อมโทรมและพังทลายของดิน  
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    6. ผลท่ีเกิดจากเกษตรกรรม เชน สารพิษตกคางในผลผลิต ในดิน และแหลงน้ํา  
    7. เมืองและชุมชนท่ีไมมีแบบแผนท่ีชัดเจน จนกอใหเกิดปญหาอาชญากรรม  
สลัม ขยะการจราจร น้ําเสีย อากาศเสีย  

     8. สาธารณสุข / อนามัย การแพรกระจายของเชื้อโรคในอากาศทําใหเปนภัยตอชีวิต  
     9. การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม  

         10. ภาวะโลกรอน (Greenhouse effects) ท่ีมีตอดินฟาอากาศ และการผลิตอาหารใน
อนาคต ซ่ึงสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมนั้นอาจเกิดมาจากหลายสาเหตุดวยกัน ดังนี้ (1) การใชทรัพยากร
มากเกินความสามารถตอการปรับตัวของระบบสิ่งแวดลอม เชน การทําปาไม การทําประมง ทําเหมือง 
ฯลฯ (2) การนําเทคโนโลยีมาใช เพ่ือการนําทรัพยากรมาใชสนองความตองการของมนุษย โดยไมมี
ประสิทธิภาพเพียงพอหรือเหมาะสม (3) ชวงเวลาการใชทรัพยากรไมเหมาะสม แทนท่ีจะนําทรัพยากรมา
ใชในชวงฤดูแลง กลับนํามาใชในชวงฤดูฝน (4) มีผูใชทรัพยากรมากเกินไป ท้ังนี้เพราะประชากรมีอัตรา
เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว และ ปริมาณมาก 17 (5) ผูใชทรัพยากรขาดความรู ความเขาใจ และประสบการณ 
ทําใหขาดความระมัดระวังในการใช นอกจากจะนํามาใชมากและไมเหมาะสมแลว ยังอาจมีสวนสรางของ
เสีย และ มลภาวะเกิดข้ึนได  (6)  เกิดมลสารใหมหรือเพ่ิมข้ึนจากเดิมจากการใชทรัพยากร เชน การใช
สารปราบ ศัตรูพืช เกษตรกอใหเกิดการตกคางในพืช ดิน และแหลงน้ํา หรืออาจกอใหเกิดการกระตุนให
สาร ธรรมชาติเพ่ิมข้ึน (7) การผสมผสานระบบบริหารไมเปนไปตามทฤษฎี หรือไมมีการประสานงานแต 
ละระบบสิ่ งแวดลอม จึง ทําให เ กิดปญหาแบบลูกโซ และเพ่ิมความรุนแรง แทนท่ีจะแกไขได  
แตไม สามารถดําเนินการได เพราะไมมีการวางแผนผสมผสานระบบบริหารงานมากอน 
 

     อํานาจ เจริญศิลป (254, หนา 2) กลาววา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือให 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใชตลอดไป โดยมิขาดแคลน และมี
ปญหาใดๆ เกษม จันทรแกว (2544,หนา 292-295) ไดประมวลผลจากการศึกษาความหมาย และคํา
นิยามของคําวา การจัดการสิ่งแวดลอม ภายใตทรรศนะของนักวิชาการตาง ๆ ไววา การจัดการ 
สิ่งแวดลอมจะเปนอันหนึ่งอันใดได จากขอความดังตอไปนี้  
 

       1. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนเหมือนกับการอนุรักษ แตตางกันท่ีการอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมนั้นเปนเหมือนทฤษฎีและหลักการไมไดมีแผนงานปฏิบัติ สวนคําวาการจัดการ สิ่งแวดลอมนั้น
เปนคําท่ีมีความหมายในเชิงปฏิบัติได  
        2. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนกระบวนการ ซ่ึงหมายความวาตองมีกลไกสิ่งแวดลอม 
ควบคุมและมีข้ันตอนการดําเนินงานอยางมีแบบแผน มิใชจะทําอะไรก็ได กลาวคือตองมีจุดเริ่มตน  
และลงทายท่ีมีกลไกควบคุม ดวยเหตุดังนี้ การจัดการสิ่งแวดลอมจึงสามารถยอมรับไดในทางปฏิบัติ และ
เปนตามหลักทางวิทยาศาสตรทุกประการ  
           3. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนเสมือนแผนงานในการดําเนินการทางสิ่งแวดลอม  
ซ่ึง การกําหนดแผนงานนี้ตองครอบคลุมนโยบาย มาตรการ แผนงาน และโครงการ หรือแผนงาน ปฏิบัติ 
(Action plan) ท่ีมีข้ันตอนและกลไกควบคุมใหแผนงานดําเนินไปได  
           4. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใน 
ระบบสิ่ งแวดลอมโดยตองยึดหลักและวิธี การอนุรักษ วิทยา ซ่ึงผู ใชตองตระหนักดีว าตอง มี  
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับมวลมนุษยตอไป ท้ังปริมาณท่ีเพียงพอ คุณภาพเปนไป ตาม
ความตองการและเวลาท่ีตองการและตองมีใหได  
 

        นอกจากนี้การใชทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมไมใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม
ท้ังทางตรงและทางออม แตถาหลีกเลี่ยงไมได ก็ยอมให เกิดนอยท่ีสุด หรือเกิดไดตามความสามารถของ
ธรรมชาติท่ีจะชวยตัวเองไดเทานั้น ถาเกิดกวานี้แลว จะเกิดมลพิษสิ่งแวดลอมไดกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ 
การจัดการสิ่งแวดลอม คือ การอนุรักษ สิ่งแวดลอมข้ันแผนการปฏิบัติ หรือหาวิธีการอนุรักษมา
ประยุกตใช กลาวคือ มีแผนการใชและ ดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีกําหนด
ไวอยางมีข้ันตอนและมีกลไก ควบคุม  
 

     5.การจัดการสิ่งแวดลอม เปนแนวทางหนึ่งของนิเวศพัฒนาปฏิบัติ หรือพัฒนาแบบ 
ยั่งยืน กลาวคือ การจัดการสิ่งแวดลอมเปนหลักท่ีเปดโอกาสใหมีการใชทรัพยากรได แตตองไมให คุณคา
ทางนิ เวศวิทยาสูญเสียไป หมายถึงวาการนําทรัพยากรมาใชนั้น ตองอยู ในวิสัย ท่ีธรรมชาติ  
ฟอกตัวเองฟนฟูตัวเอง ไดอยางมีประสิทธิภาพ ถาเกินความสามารถของธรรมชาติแลวปญหาของเสียมี
มากเกินไปจนกลายเปนมลพิษปญหาสิ่งแวดลอมก็จะตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมได  
 

    6. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนหลักการและแผนปฏิบัติใหผูบริหารใชดําเนินงาน ตั้งแต
เริ่มโครงการและดําเนินโครงการ ท้ังนี้เปนเพราะวาการจัดการสิ่งแวดลอมมีกลไกท่ีกํากับ กระบวนการ
และแผนงานการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม นักบริหารสามารถจะทราบแนวคิดและแนว ดําเนินงานอยางมี
ข้ันตอนดังกลาวกอนจึงนําไปตัดสินใจ ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของ การจัดการสิ่งแวดลอม ท่ีกลาวมา
ขางตน มาพิจารณา และสรุปความหมายวา การจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การเตรียมแผน วางแผน 
จัดสรร ใช ทรัพยากรตางๆ รวมถึงกระทําการหรือดําเนินการใดๆ เพ่ือการควบคุม ดูแลและแกไขปญหา 
สิ่งแวดลอมในชุมชนทําใหสิ่งแวดลอมมีคุณภาพสมบูรณ และเกิดประโยชนตอชุมชนอยางยั่งยืน 
 

  จํารูญ ยาสมุทร (2555, หนา 39) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา สิ่งแวดลอม 
หมายถึง สิ่งท่ีอยูรอบ ๆ ตัวมนุษยท้ังสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
สิ่งแวดลอมเหลานี้มีความสําคัญและคุณประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก เม่ือใด  
ท่ีสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปยอมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษยและการดํารงชีวิตของพืชและสัตว
มากเทานั้น 
 

                 โรจนัจฉริย  ดานสวัสดิ์ (2541, หนา 19) กลาวไววา การวางแผนและการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันควรใหความสําคัญเปนอยางมากกับการพัฒนาท่ี
ตอเนื่องและนําไปสูความยั่งยืนในอนาคตไดมุงเนนจุดมุงหมายในการใชทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่ ง แวดล อมอย า ง มีประสิทธิภ าพอย าสู งสุ ด  เนื่ อ งจากทรัพยากรธรรมชาติ ในแตละ พ้ืน ท่ี  
ท้ังในระดับ ทองถ่ิน ภูมิภาค ถูกใชกันอยางสิ้นเปลืองอยางตอเนื่อง ซ่ึงเหตุผลดังกลาวเนื่องจากการเพ่ิม
จํานวนของประชากร และขีดความสามารถของสิ่งแวดลอมในการรับรองของเสียจากกิจกรรม 
ของมนุษยคอยๆลดลงอยางเห็นไดชัดในอัตราท่ีรวดเร็ วยิ่ ง ข้ึน ดั งนั้นจึ ง มีการปองกันรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
                  กนก จันทรทอง (2542, หนา  100 ) กลาวไววา การจัดการสิ่งแวดลอมเปนหนาท่ีของ
รัฐบาล ซ่ึงเรียกวา การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม ดังนั้น การจัดการสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันท่ีสําคัญท่ีสุด 
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จะตองเปนไปตามกฎหมายรัฐธรรมนูญและนโยบายสิ่งแวดลอมแหงชาติโดยมีนโยบายและ มาตรการใน
การพัฒนาสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีถือวาสําคัญและจําเปน ในการนํา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอมมาใชอย างหลีก เลี่ ยงไม ได  ในหลักความเปนจริ งแล ว
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทุกประเภทเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและราคาในตัวมันเองซ่ึงกําหนดเปนตัว
เงินนั่นไดยาก ซ่ึงมีมนุษยบางกลุมมีความคิดเห็นวา สิ่งท่ีไดมาจากธรรมชาติเปนสิ่งท่ี ไดมาตัวเปลาจึงใช
ทรัพยากรอยางสิ้นเปลืองและฟุมเฟอย ซ่ึงเห็นกันอยูเสมอ ซ่ึงทางตรงกันขาม ผูเสียหายและผูท่ีไดผล
เดือดรอนมักจะเปนผูอุปโภคและบริโภค ไมใชผูท่ีกอปญหา เชน โรงงาน อุตสาหกรรม ท่ีปลอยของเสียลง
สูแมน้ําลําคลอง ซ่ึงเปนเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน 

 

                 โสภารัตน จารุสมบัติ (2546 , หนา 78-79)  เสนอแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญ 
ดังนี้  
   1. ตองการใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษยไดใชสอยและพ่ึงพิงใน 
การดํารงชีวิต ท้ังโดยปจจัยสี่ ความสะดวกสบาย และความปลอดภัยของชีวิต หากมีการจัดการท่ี ถูกตอง
ในดานการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะสามารทําใหการใชไดผลแบบยั่งยืน (Sustained 
Yield) ตลอดไป  
   2. การจัดการนั้นมุงหวังท่ีจะใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีประกอบกันอยู 
ภายในระบบใหมีศักยภาพในแบบยั่งยืนถาวรและเปนไปดวยความม่ันคง ลักษณะเชนนี้เปนความ มุงหวัง
ท่ีกอใหเกิดความเพ่ิมพูนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หรือสตอค (Stock) ภายใน ระบบ ซ่ึง
คว าม เ พ่ิ ม พูนนี้ มนุ ษย ส ามารถนํ ามา ใช ได อย า ง ถาวร  อนึ่ ง ส วน เ พ่ิ ม พู เปรี ยบ เส มือน เ งิ น  
สวนดอกเบี้ยของเงินตนจากธนาคารนั่นเอง ดังนั้น ถานําสิ่งนี้มาใชก็ไมทําใหทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดลอมนั้นหมดไปหรือรอยหรอไปได  
   3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองบรรจุแนวทางปฏิบัติในการควบคุม 
ของเสีย (Waste) มิใหเกิดข้ึนภายในระบบสิ่งแวดลอม เพราะถาเกิดปญหาแลว จะทําใหสตอคของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมนั้นมีศักยภาพในการผลิตลดลง สุดทายอาจตองเผชิญการขาดแคลน ทรัพยากร
ในอนาคต อีกท้ังอาจมีปญหามลพิษสิ่งแวดลอม ซ่ึงเกิดจากกระบวนการผลิต กระบวนการใชและ
กระบวนการเปลี่ยนรูปผลิตภัณฑ เปนตน  
  4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตองยึดหลักของการอนุรักษมาเปน 
พ้ืนฐาน ดังนั้นแนวทางในการดําเนินการจัดการจึงตองมีการรักษา สงวน ปรับปรุง ซอมแซมและ พัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังท่ีอยูในสภาพท่ีดีตาม ธรรมชาติในสภาพท่ีกําลังมีการใชและใน สภาพท่ีทรุดโทรม
รอยหรอเพราะการใชท่ีผานมาดวย เปนท่ีคาดหวังไดวาถาสามารถดําเนินการดังกลาวไดแลว จะทําใหมี
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใชสอยชั่วกาลนาน  
  5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนตอสิ่งใด ระบบใด  
หรือ ทองท่ีใด มีความตองการคือ นอกจากจะเก่ียวของกับการใชการจัดการของเสีย การเพ่ิมศักยภาพใน 
การผลิตของสต็อค และการปรับปรุงซอมแซมแลวยังตองการใหมีการจัดองคประกอบภายในระบบ 
สิ่งแวดลอม หรือระบบนิเวศใหมีชนิดหรือหลายชนิด (Distribution) ของสิ่งแวดลอมในระบบ ให ได
เกณฑมาตรฐานธรรมชาติท่ีทุก ๆ สิ่งทุกชีวิตในระบบสามารถอยูไดอยางเปนสุข ทําใหระบบตาง ๆ อยูใน
ภาวะสมดุลตามธรรมชาติ  
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      6. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความมุงหวังอยางยิ่งท่ีจะทําใหคุณภาพ 
ชีวิตมนุษยและสิ่งท่ีเก่ียวของดีข้ึน อนึ่งคุณภาพชีวิตนั้นมีปจจัยท่ีเก่ียวของคือ ปจจัยทางดาน การศึกษา 
สภาพเศรษฐกิจ สังคม เชื้อชาติ สภาพทางภูมิศาสตร สถานภาพทางทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
ในท อ ง ท่ี แ ล ะสุ ดท า ย คือ  ค ว ามพอ ใ จ  แนวทา งดํ า เ นิ น ก า ร จั ด กา ร เ พ่ื อ ให คุณภ าพชี วิ ต  
ท่ีดีนั้นตองพิจารณาปจจัยดังกลาวดวย ดังนั้นหลักการท่ีจะนําไปใชในการจัดการ จึงตองดูสถานท่ี  
เปนสําคัญดวย 

สรุป ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของนักวิชาการเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีกลาวมา
ขางตน มาพิจารณาและสรุปความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินงานกิจกรรมตอ
สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพท่ีไมกอใหเกิดอันตรายตอสิ่งแวดลอม และสามารถตอบสนองความ
ตองการของมนุษย ดวยการสรางกลไกควบคุมโดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมการดําเนินงานตอ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังในดานการจัดหา การเก็บรักษา การซอมแซม 
การใชอยางประหยัด และการสงวนรักษา เพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถเอ้ืออํานวย
ประโยชนแกมวลมนุษยไดใชตลอดไป อยางไมขาดแคลน หรือมีปญหาใด ๆ ผานกระบวนการจัดการ
แผนงานหรือกิจกรรมในการจัดสรรและการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือสนองความตองการ
ในระดับตาง ๆ ของมนุษยใหบรรลุเปาหมายสูงสุดของการพัฒนา คือ เสถียรภาพทางเศรษฐกิจสังคมและ
คุณภาพสิ่งแวดลอมโดยยึดหลักการอนุรักษดวยการใชทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางฉลาด 
ประหยัด และกอใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

 

2.1.13 เครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม (Tools for Environmental Management) 
 

  เพ่ือใหการจัดการสิ่งแวดลอมมีประสิทธิภาพ จะตองคํานึงถึงปจจัยท่ีเก่ียวของ และหลัก
วิชาการดานสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี ความเชื่อ วัฒนธรรม และเจตคติของกลุมชน เพ่ือใหเกิดผลดี
ต อ ก า ร จั ด ก า ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ต า ม ส ภ า พ พ้ื น ท่ี  แ ล ะ วิ ถี ชี วิ ต เ ป น สํ า คั ญ  ดั ง นั้ น  ผู วิ จั ย  
จึงจําเปนตองรวบรวมแนวคิดหรือวิธีการตามหลักวิชาการท่ีสําคัญมาเปนเครื่องมือแกไขปญหา
สิ่งแวดลอม ดังนี้ 
  เครื่องมือท่ีใชในการจัดการสิ่งแวดลอม สามารถแบงออกไดดังนี้  
  1.การใชระเบียบหรือมาตรการทางกฎหมาย (Command and Control) เปน 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการกําหนดมาตรฐานสิ่งแวดลอมแลวใช มาตรการทางกฎหมายควบคุมใหการ
ดําเนินการเปนไปตามกําหนด ซ่ึงขอดีของระบบมาตรฐานคือ วิธีท่ีไมซับซอนและมีบรรทัดฐานในการ
ตรวจสอบติดตามคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีชัดเจน รวมไปถึงการชวยลดแรงงานคนในการดําเนินงาน 
งบประมาณท่ีใชในการจัดการ และขนาดของการกอมลพิษ วุฒิ หวังวัชรกุล  (2546) จากหลักการ
ดังกลาว จุไร ทัพวงษ (2536, หนา 31-32) ท่ีนําเสนอเครื่องมือท่ีใชใน การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมี 
ความสอดคลองกันไวดังนี้  
    1) กฎหมายการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพและจะเกิดข้ึนไดก็ ตอเม่ือมีการ
กําหนดนโยบายและวางแผนตามหลักวิชาการวาดวยการจัดการและการบริหาร สิ่งแวดลอม ใน
ขณะเดียวกันก็จําเปนตองควบคุมพฤติกรรมมนุษย เพ่ือใหสามารถดําเนินการไปได ตามนโยบายและตาม
แผนการท่ีกําหนดไว สิ่งเหลานี้จะเกิดข้ึนไมไดเลยถาหากไมมีกฎหมายเปน พ้ืนฐานในการควบคุม ซ่ึงใน
ประเทศไทยมีกฎหมายตาง ๆ ปองกันการทําลายสิ่งแวดลอมหลายฉบับ อีกท้ังยังมีกฎระเบียบของ
กฎกระทรวง ทบวง กรม ท่ีรับผิดชอบตามกฎหมายอีกหลายแหง แตถึง อยางไรกฎหมายก็เปนเพียง
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ตัวอักษร จะมีผลตามเจตนารมณหรือไมก็ข้ึนอยูกับการบังคับใช กฎหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดย
เจาหนาท่ีผูเก่ียวของเปนหลัก สวนกฎหมายสิ่งแวดลอมระหวาง ประเทศนั้นสามารถกลาวไดวา ประเทศ
ไทยยังขาดผูเชี่ยวชาญกฎหมายสิ่งแวดลอมตางประเทศ ในขณะท่ีปญหาสิ่งแวดลอมกําลังเปนปญหา
ระดับระหวางประเทศมากข้ึนมีการประกาศใช กฎหมายสิ่งแวดลอมอยางเปนทางการฉบับแรกของ
ประเทศไทย คือพระราชบัญญัติสงเสริมและ รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2518 ซ่ึงไดกําหนดใหมีการ
แตงตั้งคณะกรรมการสิ่งแวดลอม 21 แหงชาติข้ึน แตตอมาไดมีการออกพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอม ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2535 ท่ีไดปรับปรุงใหทันสมัยและทันตอเหตุการณมากยิ่งข้ึน  
    2) การกําหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่ งแวดลอม นอกเหนือไปจากงานดาน  
บริหารทรัพยากรตามโครงการตาง ๆ ของรัฐแลว คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติยังมีหนาท่ี 
รับผิดชอบในการกําหนดมาตรฐานคุณภพสิ่งแวดลอม ท่ีมิไดอยูในอํานาจหนาท่ีของหนวยงานอ่ืน ๆ  
ซ่ึงจะชวยใหรัฐบาลสามารกําหนดนโยบายท่ีถูกตอง เพ่ือการพัฒนาและปองกันการเสื่อมโทรม ของ
สภาพแวดลอมควบคูกันไปงานท่ีกําหนดมาตรฐานสิ่งแวดลอมนี้ จะดําเนินการโดยการกําหนด มาตรฐาน
ข้ันต่ํ า ท่ี เหมาะสมกับภาวะเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ซ่ึงขอเสนอดั งกลาว เปนไปใน  
ทํานองเดียวกันกับ ราตรี ภารา (2540 , หนา 206-211) ท่ีไดอธิบายวาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และ สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด โดยองคประกอบหลักอยางหนึ่งท่ีสําคัญ คือ กฎและ 
ระเบียบ (Laws and regulation) ซ่ึงก็คือกฎหมายและระเบียบตางๆ ท่ีใชอยูในปจจุบัน โดยจะตอง 
พิจารณาถึงการควบคุมการกระทําของมนุษย เพ่ือหยุดยั้งหรือลดการท าลายสิ่งแวดลอม เพ่ือปองกัน 
ไมใหสิ่งแวดลอมถูกทําลาย และเพ่ือแกไข หรือหามาตรการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางชัดเจน 
นอกจากนี้ยังอธิบายวิธีการจัดการสิ่งแวดลอมและเหตุผลในการนํามาใชดังนี้  
    1) มาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอม มีข้ึนเพ่ือสนับสนุนสินคาบริการท่ี รับผิดชอบตอ
คุณภาพสิ่งแวดลอม และตอตานการผลิตสินคาบริการท่ีทําลายคุณภาพสิ่งแวดลอม ตั้งแตกระบวนการ
ออกแบบ การผลิต การบรรจุหีบหอ การจําหนาย และการกําจัด ท่ีไมทําลาย สิ่งแวดลอม   
                      2) กฎหมายสิ่งแวดลอม มีความสําคัญเพ่ือการนํามาใชเปนมาตรการควบคุม 
ตรวจสอบ รักษาสิ่งแวดลอมใหคงอยู เชน กฎหมายรัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติรักษาความสะอาด เปน
ตน  
        3) การใชเครื่องมือทางเศรษฐศาสตร (Economic Instrument) เปนการจัดการ
สิ่งแวดลอมอีกทางเลือกหนึ่ง โดยการใชเครื่องมือทาง เศรษฐศาสตร ผลักภาระความรับผิดชอบไปสู 
ผูกอมลพิษ หรือในบางกรณีจะขยายไปถึงการสรางจูง ใจใหกับผูกอมลพิษในการปรับปรุงสิ่งแวดลอม โดย
เครื่องมือดังกลาวนี้เชื่อกันวาชวยใหการ ตัดสินใจเชิงนโยบายดานสิ่งแวดลอมยืดหยุนและมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังเชื่อวาจะทําใหเกิด การปรับปรุงสิ่งแวดลอมและวิธีการบําบัดท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเครื่องมือ
ดังกลาวสามารถสรุปได ดังนี้ วุฒิ หวังวัชรกุล (2546, หนา 87) 1) การเก็บคามลพิษ (Pollution 
Charges) หรือการเก็บคาธรรมเนียม มีอยู หลายประเภท ไดแก คาปลอยมลพิษ ท่ีเก็บจากผูปลอยมลพิษ
ตามปริมาณและความเขมขนของมลพิษท่ีปลอยออกมาหรือ คาผูใชบริการ เปนการเก็บจากผูใชบริการ
แหลงบําบัดมลพิษสาธารณะตาง ๆ โดยตรง เชน คาท้ิง (และกําจัด) ขยะ หรือ คาบริหารจัดการ เปนการ
จายคาบริการใหกับ หนวยงานท่ีเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมตั้งแตการจดทะเบียนจนถึงการควบคุม 
และสวนตางภาษี เปนการเก็บคาสิ่งแวดลอมเพ่ือสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม โดยการเก็บภาษีพิเศษ
สําหรับสินคาท่ี สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 2) การสรางตลาด (Market Creation) จะเปนการสราง
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ตลาดข้ึนมาโดย สามารถซ้ือ “สิทธิ” ในการปลอยมลพิษหรือสามารถขยาย “สิทธิ” ใหกับผูท่ีตองการ 
โดยมีรูปแบบ หลักท่ีสําคัญ ไดแก ใบอนุญาตท่ีซ้ือขายได (Marketable permits) โดยเจาหนาท่ีกําหนด
มาตรฐาน คุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีสังคมตองการ แลวใชมาตรฐานเหลานี้ไปกําหนดปริมาณการปลอยมลพิษ 
ใน ระบบเศรษฐกิจและจัดสรรใหกับผูเก่ียวของในรูปของ “สิทธิ” ในการปลอยมลพิษ ซ่ึงสิทธิดังกลาว 
สามารถโยกยายถายเทไปมาระหวางผูกอมลพิษได โดยความตองการในสิทธิตนทุนในการบําบัด ของ
แหลงปลอยมลพิษ ผูกอมลพิษจะทําการบบําบัดมลพิษเองตราบใดท่ีตนทุนดังกลาวยังไมสูงกวา ราคาของ
สิทธิในการปลอย 3) การอุดหนุน (Subsidy) อาจอยูในรูปเงินใหเปลา เงินกูอัตราดอกเบี้ยต่ํา หรือการลด
ภาษีเพ่ือใหผูกอมลพิษลดการปลอยมลพิษ รวมไปถึงการสนับสนุนเครื่องมือหรือการใช เทคโนโลยีใหมๆ 
เพ่ือลดมลพิษจากเครื่องมือหรือเทคโนโลยีเดิม และระบบมัดจํา-คืนเงิน (Deposit refund systems) ซ่ึง
ผูบริโภคเปนผูเสียคามลพิษในรูปเงินมัดจํา เม่ือซ้ือสินคาท่ีกอใหเกิดผลเสียดาน สิ่งแวดลอม เม่ือผูบริโภค
คืนสวนท่ีเหลือใหกับสถานท่ีรับคืนเพ่ือการแปรรูปใหมหรือท้ิงในท่ี เหมาะสมก็จะไดเงินคามัดจํานั้นคืน 
นอกจากนี้ จุไร ทัพวงษ (2526 , หนา 31-32) ไดนําเสนอเครื่องมือจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมี ความ
สอดคลองกับหลักการทางเศรษฐศาสตร ในลักษณะของการสนับสนุนดานงบประมาณใน แผนพัฒนา
สิ่งแวดลอม ท่ีจําเปนตองใหความสําคัญในดานการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชประโยชน ทรัพยากรธรรมชาติ
มากยิ่งข้ึน  โดยใหมีการประสานการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีระบบและใหอยูใน
มาตรฐานเดียวกัน เพ่ือประโยชนการดําเนินการบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
  3) เครื่องมืออ่ืน ๆ ท่ีใชในการจัดการสิ่งแวดลอม สามารถสรุปไดดังตอไปนี้  
    3.1) การวางแผนสิ่งแวดลอม การวางแผนสิ่งแวดลอมในทางปฏิบัติ หมายถึง การใหมีการ
พิจารณาดานสิ่งแวดลอมในการวางแผนเสียแตในระยะแรก ท้ังในระดับประเทศและระดับโครงการ  
โดยใหคํานึงถึงผลดีและผลเสียทางดานสิ่งแวดลอมท่ีจะเกิดข้ึนจากการพัฒนา และจํานํามาพิจารณารวมกับทาง
เศรษฐกิจและสังคมดวย ท้ังนี้ เพ่ือชวยในดานตัดสินใจของรัฐบาลท่ีจะไดเห็นผลประโยชนสวนรวมของแผนและ
โครงการไดชัดเจนยิ่งข้ึน จุไร ทัพวงษ (2526, หนา  31-32) ซ่ึงจุดนี้สอดคลองกับราตรี ภารา (2540, หนา 207-
211) ท่ีกลาวถึงวา การวางแผนจัดการสิ่งแวดลอมมีข้ึน เพ่ือกําหนดกระบวนการและข้ันตอนในการดําเนินการตอ
สิ่งแวดลอมท้ังในดานการใช การปองกัน แกไข และการฟนฟู เพ่ือการตอบสนองตอมนุษยและทรัพยากรอ่ืนอยาง
ยั่งยืนและตอเนื่อง มีขนาด และทิศทางท่ีชัดเจน ภายใตทุนหรืองบประมาณท่ีมีอยู  
    3.2) การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม หรือ การวิเคราะหผลกระทบ สิ่งแวดลอม ปญหา
สิ่งแวดลอมมีขอบเขตท่ีกวางขวางมากและจะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม และความเปนอยูของมนุษยใน
ท่ีสุ ด  โดยการแก ไขปญหาสิ่ งแวดลอมจะเป นการแก ไขปญหาเฉพาะหน าไม ได จํ า เปนต อง 
มีการวางแผนควบคุมปองกันไวแตเริ่มแรก การวิเคราะหผลกระทบ สิ่งแวดลอมจะเปนวิธีการหนึ่งในการ
จัดการสิ่งแวดลอมเปนท่ียอมรับและไดนํามาปฏิบัติกันอยาง กวางขวางท้ังในประเทศท่ีพัฒนาแลวและ
ประเทศกําลังพัฒนา ท้ังนี้รวมถึงประเทศไทยดวย โดยมี วัตถุประสงคเพ่ือท่ีจะใหมีการศึกษาเก่ียวกับ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม และคุณคาตาง ๆ ท่ีมีตอมนุษย ท่ี อาจถูกกระทบกระเทือนเนื่องจากโครงการหรือ
กิจกรรมนั้น ๆ พรอมท้ังอธิบายถึงผลกระทบ ท้ังใน ทางบวกในแงการสงเสริมทรัพยากรสิ่งแวดลอมและ
คุณคาตาง ๆ ท่ีมีตอมนุษย และผลในทางลบใน แงของการทําลายสิ่งแวดลอมและคุณคาตาง ๆ  
เพ่ือหาทางในการลดผลเสียหาย ใหเหลือนอยท่ีสุด และกอใหเกิดผลดีท่ีสุดดวย จุไร ทัพวงษ  (2526 ,
หนา 31-32) ซ่ึงในจุดนี้สอดคลองกับ ราตรี ภารา (2540,หนา 207-211) อธิบายถึงการประเมินผล
กระทบสิ่งแวดลอมวา คือการศึกษาและคาดคะเน ผลกระทบท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากโครงการหรือกิจการ
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ประเภทตาง ๆ ตลอดจนการเสนอแนะ มาตรการในการแกไขผลกระทบ ซ่ึงจะพิจารณาท้ังดานกายภาพ 
ชีวภาพหรือนิเวศวิทยา คุณคาการ ใชประโยชนของมนุษย และผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสังคม  
    3.3) การศึกษาประชาสัมพันธ เ พ่ือทําใหประชาชนตระหนักถึงปญหาและภัยท่ี 
อาจเกิดข้ึนถาหากไมรวมมือกันดูแล โดยถาหากไดมีการรวมมือกันทําการปองกันและแกไข จะเปน 
วิธีการในการปองกันและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีไดผลดีท่ีสุด เพราะการดําเนินการดาน สิ่งแวดลอม
ในปจจุบันมาจากรัฐบาลเปนสวนใหญ การสงเสริมใหเกิดความตระหนักดาน สิ่งแวดลอม และการให
การศึกษาดานสิ่งแวดลอม จึงเปนพ้ืนฐานของการจัดการสิ่งแวดลอม (จุไร ทัพวงษ, 2526,หนา 31-32)  
    3.4) บทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนและองคกรประชาชน จะมีบทบาทสําคัญอยาง
มากตอการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืนจะสําเร็จไดจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองให
ประชาชน องคกรพัฒนาเอกชน เขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนานี้ กลาวคือ ประชาชนในทองถ่ิน
สามารถกําหนดพ้ืนฐานอันมีสวนชวยใหโครงการดําเนินการตอไปได  ประชาชนในทองถ่ินเปนผูดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การสรางจิตสํานึกและทัศนคติ ใหกับประชาชน เปนสิ่งจําเปนอยาง
ยิ่งท่ีรัฐตองกรทํา (จุไร ทัพวงษ, 2526, หนา 31-32)  
      เพ่ือใหการจัดการสิ่งแวดลอมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ จึงจําเปนจะตองศึกษา
แนวทางในการนําเครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม มาใชได ซ่ึงนักวิชาการดานสิ่งแวดลอมไดกําหนดไว 
6 หลักการสํา คัญ อันจะสงผลให เ กิดการพัฒนาท่ียั่ งยืน  (Sustainable Development)  
ซ่ึงเปนหลักการท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาท่ีมีดุลยภาพ ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม และ
เก้ือกูลกัน ไมเกิดความขัดแยงซ่ึงกันและกัน โดยการพัฒนาเศรษฐกิจใหขยายตัวอยางมีคุณภาพและ
แขงขันไดจะตองคํานึงถึงขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีสามารถสงวนรักษาไวใช
ประโยชนไดอยางยาวนานใชทรัพยากรทุกชนิดอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยไมสงผลเสีย
ตอความตองการของสังคมท้ังในปจจุบันและในอนาคต (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม, 2555, หนา 24-25)    
 

1. “การบริหารจัดการเชิงระบบนิเวศ” (Ecosystem Approach) เปนหลักการ
บริหารการจัดการสิ่ งแวดลอม โดยคํานึ ง ถึงความสัมพันธ เชิ งระบบหรือองค รวม (Holistic)  
ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือการดํารงอยูของระบบนิเวศอยางสมดุล และการตอบสนองตอความตองการของ
มนุษยในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ไดแก การจัดการลุมน้ํา
อยางบูรณาการและการบริหารจัดการกลุมปาไมอยางยั่งยืน 

 

2.  “การระวังไวกอน” (Precautionary Principle) เปนหลักการจัดการเชิงรุกท่ีเนน
การปองกันผลกระทบลวงหนาโดยการสรางระบบภูมิคุมกันใหกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีมีระบบนิเวศท่ีเปราะบางและพ้ืนท่ีเสี่ยง 
 

3. “ผูกอมลพิษเปนผูจาย” (Polluters Pay Principle: PPP) และ “ผูไดรับ
ผลประโยชนเปนผูจาย” (Benefciaries Pay Principle: BPP) เปนหลักการในการนําเครื่องมือทาง
เศรษฐศาสตรมาใชในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยสรางแรงจูงใจและภาระรับผิดชอบเพ่ือลดการกอมลพิษ
สงเสริมการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ สงเสริมการฟนฟูและอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม รวมถึงสรางความเปนธรรมใหกับผูเสียประโยชนเพ่ือลด
ความขัดแยงทางสังคม 



18 
 

4. “ความเปนหุนสวนของรัฐ - เอกชน” (Public-Private Partnership) เปน
หลักการท่ีใชสรางการรวมรับผิดชอบและควรมาใชควบคูกับหลักการผูกอมลพิษเปนผูจายเพ่ือสงเสริมให
ภาคเอกชนเขามาลงทุนและมีบทบาทในการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

 

5. “ธรรมาภิบาล” (Good Governance) เปนหลักการท่ีมุงเนนใหเกิดความยั่งยืนใน
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ไดแกการมีสวนรวมของทุกภาคสวนการกระจายท่ียึด
หลักการพ้ืนท่ี-หนาท่ี-การมีสวนรวม (Area-Function-Participation : AFP) การบังคับใชกฎหมายอยาง
มีประสิทธิภาพและเปนธรรม ความโปรงใสในกระบวนการตัดสินใจการเปดเผยขอมูลสูสาธารณะ และ
การกําหนดภาระรับผิดชอบ (Accountability) ของทุกภาคสวนอยางจริงจัง 
 

                   สรุป ผูศึกษารวบรวมความหมายของเครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดลอม วา เปนหลักการ
สําคัญในการจัดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน คือ การจัดการมนุษยและสิ่งแวดลอมควบคู
กันไป ท่ีสําคัญตองจัดการกับมนุษยโดยปกติปญหาสิ่งแวดลอมหากเกิดข้ึนตามธรรมชาติ จะมีการปรับฟน
คืนสภาพไดเองดวยระยะเวลาคอนขางสั้น ปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดการกระทําของมนุษยมักจะเปนสภาพ
ปญหาท่ีรุนแรง จึงตองอาศัยความรวมมือของประชาชน การปรับทัศนคติควบคูไปกับแนวคิด ทฤษฎี 
หลักการดานวิชาการ กระบวนการทางวิทยาศาสตร และกลไกนโยบายภาครัฐ เพ่ือใหเกิดเครื่องมือในการ
จัดการสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณ ไดแก  กฎระเบียบหรือมาตรการควบคุม 
เครื่องมือทาง เศรษฐศาสตร รวมไปถึงการวางแผน และมีการสนับสนุนดานงบประมาณ การใหการศึกษา 
สงเสริมประชาสัมพันธ เพ่ือสรางองคความรูในทุกภาคสวนท้ังองคกรเอกชนและองคกรประชาชน 
 

  2.1.2 ทฤษฎีการมีสวนรวม 
 

  2.1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 
 

      การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสงเสริมใหเกิดความตระหนัก หวงแหน และวางแผนการจัดการท่ี
เปนผลอันยั่งยืน นั้นตองอาศัยหลักทางรัฐประศาสนศาสตรในดานการมีสวนรวมเปนสําคัญ เพ่ือให
สามารถดําเนินกิจกรรมทางสังคมได  โดยองคประกอบและกระบวนการท่ีทําใหประชาชนในชุมชน
รวมมือรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหเกิดการจัดการท่ีดี นําไปสูการบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีสมาชิกในชุมชนตั้งไว สรางความพึงพอใจและลดความขัดแยงของประชาชนท่ีอาจเกิดข้ึน
ไดตลอดเวลา 
 
  อรทัย กกผล (2552, หนา 17 )  กลาววา ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน
เปลี่ยนแปลงไป ตามบริบททางสังคมและการเมือง ในอดีตการมีสวนรวมของประชาชนมักหมายถึงการมี
สวนรวม ทางการเมือง แตปจจุบันสังคมใหความสําคัญกับประชาธิปไตยทางตรงและประชาธิปไตยท่ี
ประชาชน ปกครองตนเอง สงผลใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนมีขอบเขตกวางข้ึน การมี
สวนรวม ของประชาชน (Public Participation) หมายถึง การท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปดให
ประชาชน เขาไปรวมในการกําหนดกฎเกณฑ นโยบาย กระบวนการบริหารและตัดสินใจของทองถ่ิน เพ่ือ
ผลประโยชนของประชาชนโดยสวนรวมอยางแทจริง ท้ังนี้ ตองอยูบนพ้ืนฐานของการท่ีประชาชนจะตอง 
มีอิสระทางความคิด มีความรูความสามารถในการกระทํา และมีความเต็มใจท่ีจะเขารวมตอกิจกรรมนั้น ๆ 
โดยหลักการการมีสวนรวมของประชาชนจะตองมีลักษณะการเขารวมอยางครบวงจรตั้งแต ตนจนถึง
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สิ้นสุด ไมใชเปนการจัดเวทีการมีสวนรวมครั้งเดียว ตัวอยางเชน ในการแกปญหาของชุมชน ควรเปดให
ประชาชนเขารวมตั้งแตตนจนจบ ดังนี้  

(1) เริ่มตั้งแตการเกิดจิตสํานึกในตนเองและถือเปนภาระหนาท่ีของตนในฐานะท่ีเปน  
สวนหนึ่งของสังคมหรือชุมชนท่ีตนอยู  

(2)  รวมคิดดวยกันวาอะไรท่ีเปนปญหาของชุมชน มีสาเหตุอยางไรและจะจัดลําดับ
ความสําคัญของปญหาเปาหมายอยางไร และควรท่ีจะจัดการกับปญหาใดกอนหลัง  

(3)  รวมกันวางแผนการดําเนินการวาจะจัดกิจกรรมหรือโครงการอะไร จะแบงงานกัน 
อยางไร ใชงบประมาณมากนอยเพียงใด จะจัดหางบประมาณมาจากท่ีใด และใครจะเปนผูดูแลรักษา  

(4) รวมดําเนินงาน ประชาชนจะตองเขารวมกิจกรรมดวยความเต็มใจ เต็มกําลัง ความรู
ความสามารถของตนเอง  

(5)  รวมกันติดตามประเมินผล ตลอดเวลาท่ีทํางานรวมกันประชาชนจะตองมีสวน รวมใน
การตรวจสอบถึงปญหาอุปสรรคและรวมกันในการหาทางแกไขปญหา เพ่ือใหงานหรือภารกิจ ดังกลาว
สามารถสําเร็จลุลวงตามเปาหมาย  

(6)  รวมรับผลประโยชน ประชาชนท่ีเขามามีสวนรวมกิจกรรมของชุมชนแลวยอมท่ี จะ
ไดรับผลประโยชนรวมกัน ซ่ึงอาจไมจําเปนจะตองอยูในรูปของเงิน วัตถุสิ่งของ แตอาจเปน ความสุข
สบายความพอใจในสภาพของความเปนอยูท่ีดีข้ึนก็ได 

 

จิราภรณ เชื้ออูทรัพย (2553, หนา 9) การมีสวนรวม หมายถึง การสมัครใจเขารวม 
ในกิจกรรมท่ีเก่ียวของกบการพัฒนา การมีสวนรวมในการคิดริเริ่ม การพิจารณา รวมคิด รวมตัดสินใจ แก
ไขปญหาของตนเอง รวมใชความคิดสรางสรรค การรวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบในสวนตาง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตัวของประชาชนเอง นํามาซ่ึงสภาพความเปนอยูของประชาชนท่ีดี เปดโอกาสใหประชาชน
ไดพัฒนาชุมชนตั้งแตการคนหาปญหา การตัดสินใจวางแผนกิจกรรม และการประเมินผล เพ่ือนําไปสูการ
แกไขปญหาจากบทเรียนรูรวมกันนของกิจการพัฒนา นั้น ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค และนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว 

 

                  อาทิตย ศรีมงคล (2553, หนา 15) การมีสวนรวม หมายถึง การมีความเก่ียวของ ทางดาน
อารมณและจิตใจ ของบุคคลหนึ่งในสถานการณหนึ่งในสถานการณกลุม ซ่ึงผลของ การเก่ียวของดังกลาว 
เปนเหตุใหกระทําการใหบรรลุจุดมุงหมายของกลุมนั้น 
 

       โกวิทย พวงงาม (2553, หนา 127) การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชน 
มีสวนรวมตั้งแตการคิด วิเคราะห วางแผน ปฏิบัติงาน ประเมินผล และรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดข้ึน  
ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการพัฒนาชุมชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน 

      มธุรดา ศรีรัตน (2562, หนา 4) ไดกลาววา การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ี
ประชาชนเขามามีสวนรวมปฏิบัติในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจวางแผน ปฏิบัติงาน และการ
ประเมินผล โดยใชความคิดสรางสรรคอยางมีความเชี่ยวชาญ เพ่ือใหประสบ ผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 

 

สรุป ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของ การมีสวนรวมของประชาชนท่ีกลาวมาขางตน  
มาพิจารณาและสรุปความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนไดเขาไปมี
สวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ โดยมีสวนในการกําหนดแนวทาง รูปแบบรวมรับผิดชอบในสวนตาง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตัวของประชาชนเอง นํามาซ่ึงสภาพความเปนอยูของประชาชนท่ีดี เปดโอกาสใหประชาชน
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ไดพัฒนาชุมชนตั้งแตการคนหาปญหา การตัดสินใจวางแผนกิจกรรม และการประเมินผล เพ่ือนําไปสูการ
แกไขปญหาจากบทเรียนรูรวมกันนของกิจการพัฒนา นั้น ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค และนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว 

 

2.1.2.2 รูปแบบการมีสวนรวม  

 

หลักการมีสวนรวมเปนสวนสําคัญใหเกิดความรูความเขาใจ ตระหนักถึงความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม ลดการกอมลพิษ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชน โดยรวบรวม
จากนักวิชาการ ระดับของการมีสวนรวม มีแนวคิดท่ีสามารถนําไปใชวิเคราะหรูปแบบการมีสวนรวมของ
นักวิชาการ ดังตอไปนี้ 

 

องคการสหประชาชาติ (1981) ไดรวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว ดังนี้  
(1) การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ซ่ึงเปนไปโดยการอาสาสมัครหรือการรวมตัวกัน ข้ึน

เองเพ่ือแกไขปญหากลุมของตนเอง โดยเนนการกระทําท่ีมิไดรับการชวยเหลือจากภายนอกซ่ึงมี รูปแบบท่ี
เปนเปาหมาย  

(2) การมีสวนรวมแบบชักนํา ซ่ึงเปนการเขารวมโดยตองการความเห็นชอบหรือ 
สนับสนุนโดยรัฐบาล เปนรูปแบบโดยท่ัวไปของประเทศท่ีกําลังพัฒนา (3) การมีสวนรวมแบบบังคับ ซ่ึง
เปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินโยบายของ รัฐบาลภายใตการจัดการโดยเจาหนาท่ีของรัฐหรือโดยการ
บังคับโดยตรง รูปแบบนี้เปนรูปแบบท่ี ผูกระทําไดรับผลทันทีแตจะไมไดรับผลระยะยาว และจะมีผลเสีย
คือไมไดรับการสนับสนุนจาก ประชาชนในท่ีสุด 

เกศินิ พรหมตัน (2550, หนา 16) กลาวถึงรูปแบบการมีสวนรวม ไว 3 แบบ ดังนี้  
1. การมีสวนรวมโดยตัวบุคคล ถือวาเปนการมีสวนรวมโดยตรง  
2. การมีสวนรวมโดยองคการจัดตั้งของประชาชน อาจถือเปนการสวนตัวโดยตรง 

ไดอีกวิธีหนึ่ง  
3. การมีสวนรวมโดยการผานตัวแทนท่ีมีลักษณะท่ัวไปโดยการมีสวนรวมอยางออม  

การมีสวนรวมท่ีจริงตองเปนการมีสวนรวมโดยตรง เทานั้น  
John M Cohen and Norman T. Uphoff Cohen and Uphoff (1980 ,P. 219 

อางถึงใน พวงทอง โยธาใหญ 2545, หนา 14 ) ไดเสนอข้ันตอนของการมีสวนรวม 4 ข้ันตอน คือ 
 

 1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ซ่ึงเปนการตัดสินใจในการ
ดําเนินการ ดังนี้ 

1.1 การเขารวมประชุมเพ่ือเสนอปญหาความตองการของทองถ่ิน  
1.2 การรวมคิด และกําหนดแนวทางการพัฒนา เพ่ือแกไขและลดปญหาของทองถ่ิน  
1.3 การรวมวางแผนนโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม  
1.4 การรวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรท่ีมีจํากัดใหเกิดประโยชนตอสวนรวม  

          2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation) เปนการเขารวมโดยการสนับสนุน
ทางดานทรัพยากร การเขารวมในการบริหาร และการเขารวมในการรวมแรงรวมใจในกระบวนการและ
ข้ันตอนการรวมมือ ดังนี้ 
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2.1 การรวมมือปรับปรุงระบบการบริหารงาน เพ่ือดําเนินการในกิจกรรม โครงการ
ของทองถ่ิน  

2.2 การมีสนับสนุนทรัพยากรสวนตัว เ พ่ือดําเนินการในกิจกรรมโครงการ 
ของทองถ่ิน  

2.3  การรวมปฏิบัตินโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมใหบรรลุเปาหมาย 
2.4  การประสานขอความรวมมือระหวางประชาชนกับหนวยงานภาครัฐ 

 3. การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) โดยอาจจะเปนผลประโยชน ทางวัตถุ ทาง
สังคม หรือโดยสวนตัว  

     3.1 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในรูปวัตถุ สิ่งของ   
                        3.2 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในลักษณะ  
ของสวนรวม  

     3.3 แผนงานหรือโครงการท่ีตอบสนองความตองการของทองถ่ินในลักษณะ  
สวนบุคคล  

4.การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงเปนการควบคุมและ ตรวจสอบการ
ดําเนินกิจกรรม รวมท้ังเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป  

    4.1 การแตงตั้งประชาชนเขาเปนกรรมการประเมินประสิทธิผลแผนงาน หรือโครงการ  
  4.2 การควบคุม การตรวจสอบโดยประชาชน นอกจากนั้น (Uphoff) ไดเสนอ กรอบ

แนวคิดเบื้องตนในการวิเคราะห การมีสวนรวม ในการพัฒนาชนบทวามี 3 มิติ และ 2 บริบท  
ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

     4.2.1. มิติ (Decision) มี 3 มิติ คือ  
 

   4.2.1.1 มีสวนรวมอะไรบาง ซ่ึงแบงเปนการมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมี
สวนรวมในการดําเนินการ โดยทางใดทางหนึ่ง (เชน สนับสนุนทรัพยากรตาง ๆ การบริหารกิจกรรม หรือ
การประสานงาน) การมีสวนรวมไดรับผลประโยชน และการมี สวนรวมในการประเมินผลการดําเนินการ  

  4.2.1.2 มีสวนรวมกับใครบาง ไดแก มีสวนรวมกบชาวบาน ผูนําชุมชน 
เจาหนา ท่ีทางราชการ  นักพัฒนาเอกชน ท้ังนี้ ให พิจารณาถึงลักษณะของผู เขามามีสวนรวม  
ในเรื่อง เพศ สถานภาพครอบครัว อาชีพ และรายได  

  4.2.1.3 มีสวนรวมอยางไรบาง ไดแก การมีสวนรวมโดยสมัครใจ  
หรือถูกบังคับลักษณะ รูปแบบการมีสวนรวม โดยผานองคกรประชาชนหรือโดยตรง ขนาดของการมีสวน
รวม ผลท่ีเกิดจากการมีสวนรวมนั้น ชวยเพ่ิมพลังของประชาชน หรือเปนเพียงแคการติดตอสัมพันธกับ
นักพัฒนาเทานั้น 

 

                            4.2.2 บริบท (Contexts) มี 2 บริบท คือ  
4.2.2.1 ลักษณะของโครงการ โดยพิจารณาจากลักษณะของสิ่งนําเขาวามี

ความซับซอนของเทคโนโลยีพียงใด ลักษณะของประโยชนท่ีไดรับ (ความเร็วชาท่ีไดรับประโยชน)  
และเง่ือนไขท่ีตองกําหนด เชน การเขาถึงการบริหารโครงการ ความยึดหยุนของโครงการ เปนตน 

4.2.2.2 สภาวะแวดลอมของกิจกรรมตามโครงการ  
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                    สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2550, หนา 2) ระบุวา 
การมีสวนรวมของประชาชน คือ คนในพ้ืนท่ีไดรับการจัดสรรทรัพยากรอยาง ท่ัวถึงและ 
มีสวนรวมในกระบวนการตั้งแตการตัดสินใจ วางแผนและดําเนินงานเพ่ือประโยชนสูงสุดแก สังคมและ
สาธารณะ  

สรุป ผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลงานวิจัย และแนวคิดของนักวิชาการ สรุปไดวา รูปแบบ
การมีสวนรวมท่ีดี จะตองทําใหเกิดการสนับสนุน สงเสริมสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชน ท้ังในรูป
บุคคล กลุมบุคคล ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูปแบบตาง ๆ ใหเขามา 
มีสวนรวมในการดาเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องรวมกัน ใหบรรลุวัตถุประสงคและนโยบายการ
พัฒนาท่ีกําหนดไว  ซ่ึงรูปแบบการมีสวนรวมท่ีดีจะตองไมใชแต เพียงตัดสินใจเพียงอยางเดียว  
แตตองดําเนินการตัดสินใจควบคูไปกับการดําเนินงานดวย การตัดสินใจยังเก่ียวของกับประชาชนในเรื่อง
ผลประโยชนและการประเมินผลดวย เพราะการประเมินผลทาใหไดรับผลสะทอนกลับ (Feedback) 
นําไปสูการตัดสินใจใหม  

 

2.1.2.3 ข้ันตอนการพัฒนาการมีสวนรวม 
 

 การดําเนินการพัฒนาการมีสวนรวมใหประสบความสําเร็จจะตองมีการวิเคราะหข้ันตอนในการมี
สวนรวม เพ่ือกําหนดวิธีการในการสรางแนวทางการมีสวนรวมใหเกิดข้ึนในสังคม มีนักวิชาการท่ีจําแนก
ข้ันตอนการมีสวนรวมไวสําคัญ ดังนี้  
 

 ธีระพงษ  แกวหาวงษ  (2543,  หนา149-163) ไดจําแนกข้ันตอนของการมีสวนรวมออกเปน 4 
ข้ันตอน ไดแก  
 

ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจในกระบวนการของการท่ีจะตองกระทําคือการกําหนด
ความตองการและจัดลําดับความสําคัญ ตอจากนั้น ก็เลือกนโยบาย และประชาชนท่ีเก่ียวของ 
การตัดสินใจเปนกระบวนการตอเนื่องท่ีตองดําเนินการไปเรื่อย ๆ ตั้งแตการตัดสินใจในชวงเริ่มตน  
การตัดสินใจในชวงการวางแผน และการตัดสินใจในชวงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว  

ข้ันตอนท่ี 2  การมีสวนรวมในการดําเนินการจะไดมาจากคําถามท่ีวา ใครจะทําประโยชนใหแก
โครงการไดบาง  และจะทําประโยชนไดโดยวิธีการใด เชน การชวยเหลือดูแลทรัพยากร การบริหารงาน
และประสานงาน การใหความชวยเหลือดานแรงงานหรือขอมูล 

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนในสวนท่ีเก่ียวกับผลประโยชนในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพจะตองพิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนภายในกลุม รวมท้ังคํานึงถึงผลประโยชนใน
ทางบวกและผลท่ีเกิดข้ึนในทางลบท่ีเปนผลเสียของโครงการ ซ่ึงอาจจะเปนประโยชนและเปนโทษตอ
บุคคลและสังคม  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในการประเมินผลสิ่งสําคัญท่ีจะตองสังเกต คือ ความเห็น (Views) 
ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง (Expectations) ซ่ึงจะมีอิทธิพล สามารถแปรเปลี่ยน
พฤติกรรมของบุคคลในกลุมตางๆได 

 

 อคิน รพีพัฒน (2547, หนา 49) จําแนกประเภทการมีสวนรวมตามข้ันตอนในการ พัฒนาเปน 5 
ข้ันตอน คือ  
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 ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันริเริ่มโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการ 
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการตัดสินใจ กําหนด 
ความ ตองการของชุมชน และมีสวนในการจัดลําดับความสําคัญของความตองการนั้น ๆ  

ข้ันตอนท่ี 2 การมีสวนรวมในข้ันวางแผนโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามี 
สวนรวม ในการกําหนดโยบาย และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการดําเนินงาน 
กําหนดทรัพยากรและแหลงของทรัพยากรท่ีจะใชในโครงการ เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันดําเนินโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนในการทํา 
ประโยชนใหแกโครงการรวมชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงาน หรือโดยการ บริหารงาน
และประสานงาน ตลอดจนการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันรับผลท่ีเกิดจากโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามี 
สวนในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากโครงการ หรือมีสวนในการรับผลเสียท่ีอาจเกิดจากโครงการ ซ่ึง
ผลประโยชนหรือผลเสียนี้อาจเปนดานกายภาพหรือดานจิตใจท่ีมีผลตอสังคมหรือบุคคลก็ได  

ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวน 
รวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาท่ีพวกเขาดําเนินการนั้นบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวหรือไม การ
ประเมินผลนี้อาจเปนการประเมินผลยอย (Formative Evaluation) เปนการประเมินผล ความกาวหนา
ของโครงการท่ีกระทํากันเปนระยะหรือการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) ซ่ึงเปนการ
ประเมินผลสรุปรวมยอดของโครงการท้ังหมด 

 

สรุป ผูศึกษาไดรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับข้ันตอนการมีสวนรวมโดยแทจริงแลวกระบวนการมีสวน
รวมไมอาจสามารถกระทําไดในทุกประเด็น แตการมีสวนรวมของบุคคลจะมีอยูในเกือบทุกกิจกรรมของ
สังคม ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับความสนใจและประเด็นการพิจารณาทีอยูภายใตเง่ือนไขพ้ืนฐานการมีสวนรวม 
จะตองเปนข้ันตอนท่ีมีอิสรภาพ มีความเสมอภาค และมีความสามารถในการเขารวมกิจกรรม เพ่ือให 
การมีสวนรวมดําเนินการไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.1.2.4 เกณฑการประเมินการมีสวนรวม 
 

เนื่องดวยกระบวนการกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมนั้น 
จะตองคํานึงถึงเกณฑการประเมินผลตอการมีสวนรวม เพ่ือผูวิจัยจะไดกําหนดวิธีการสํารวจขอมูล 
ไดถูกตองเหมาะสม โดยมีการศึกษารวบรวมแนวคิดท่ีสําคัญเก่ียวกับปจจัยท่ีเก่ียวของ ไดแก 

 

Kesperson และ Breitbat (อางถึงในสิทธิศานต ทรัพยสิริโสภา 2544, หนา 52)  
ไดกลาวถึงเกณฑการวัดระดับ การมีสวนรวมไว 3 ประการ ดังนี้ 

 

1. การกระทําโดยแตละบุคคล ไมใชเปนการกระทําโดยกลุมซ่ึงอาจทําใหการวิเคราะห
ไดขอสรุปท่ีไมถูกตอง เพราะการแสดงออกของแตละบุคคลในกระบวนการมีสวนรวมจะเห็นถึงคุณ
คานิยม การรับรูและพฤติกรรมของแตละบุคคล กลาวคือ กิริยาท่ีถือวาเปนการมีสวนรวม คือ กิริยาของ
แตละบุคคลท่ีมีตอการแสดงแตผลของการกระทํานั้นโดยตรง 

 

2. ความถ่ีของการกระทําซ่ึงแสดงออกโดยการมีสวนรวมในการกระทําท่ีบอยครั้ง 
ระยะเวลาของกิจกรรมท่ียาวนานหรือมีความผูกพัน และมีแรงจูงใจในการกระทํา 
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3. คุณภาพของการเขารวมพิจารณาจากผลกระทบของการกระทําในเบื้องแรก เชน 
ความรับผิดชอบ การตัดสินใจ การเปดกวางยอมรับความสามารถและความคิดเห็นมีการประเมินผลจาก
ท่ีกลาวมาสามารถสรุปเกณฑการประเมินการมีสวนรวมไดวา สําหรับข้ันตอนสุดทายของการมีสวนรวม
ของประชาชนในการดาเนินโครงการตาง ๆ จะตองมีการประเมินการมีสวนรวมของประชาชน ซ่ึงในการ
ประเมินผลใด ๆ ยอมตองอาศัยเกณฑการประเมินเพ่ือชวยในการเปนดัชนีชี้วัดความสําเร็จของการการ
ดําเนินงานท่ีเก่ียวกับ  

 

Oakley 1991(อางถึงใน สิทธิศาสนต ทรัพยสิริโสภา 2544, หนา 51-52) ไดกลาวถึง
เกณฑการประเมินการมีสวนรวม เปน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

 

1. ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ (Quantitative Indicator) ประกอบดวยเกณฑการประเมิน 4 
ตัวชี้วัด ดังนี้  

  1.1 ตัวชี้วัดทางดานเศรษฐกิจ (Economic Indicator) ไดแกผลประโยชนท่ีไดรับ
จากโครงการ และการไดรับผลประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมในโครงการ 

  1.2 ตัวชี้วัดเชิงองคกร (Organization Indicator) ไดแก จํานวนของประชาชใน
พ้ืนท่ีเขารวมโครงการ หรือจํานวนประชาชนท่ีเขารวมเปนสมาชิกขององคกรในการดําเนินงานโครงการ 
นอกจากนี้ ยังรวมถึงความถ่ีหรือจํานวนครั้งในการจัดประชุมรวมกับประชาชน และกาเปลี่ยนแปลง
จํานวนสมาชิกในองคกรตลอดระยะเวลาในการดําเนินโครงการ 

1.3 ตัวชี้วัดในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ (Participation in Project 
Activities) ไดแก การสรางกลุม เพ่ือเขามามีสวนรวมกับโครงการ จํานวนและอัตราการเขารวมประชุม
กลุม จํานวนสมาชิกท่ีเขารวมดําเนินการในโครงการ จํานวนครั้งท้ังหมดท่ีสมาชิกเขารวมในกิจกรรมของ
โครงการ และจํานวนสมาชิกท่ีตองการดํารงตําแหนงในองคกร 

1.4 ตัวชี้วัดดานการเปลี่ยนแปลงท่ีเ กิดข้ึนจากการพัฒนาโครงการ 
(Development Momentum) ไดแก จํานวนสมาชิกท่ีมีความตระหนัก และรวมในการพัฒนาดานการ
บริการขององคกร จํานวนสมาชิกท่ีไดรับการอบรมจากโครงการ จํานวนของการประสานความรวมมือ
รวมกับโครงการอ่ืนท่ีคลายคลึงกัน ความยั่งยืนขององคการ และความสามารถในการรักษาการพัฒนาของ
โครงการ 

 

                    2. ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ ( Qualitative Indicator) ประกอบดวยเกณฑการประเมิน 3 
ตัวชี้วัด ดังนี้ 
 

   2.1 การเติบโตขององคกร ไดแก การสรางโครงสรางภายในองคกร  
การกําหนดบทบาทเฉพาะของสมาชิกกลุม ภาวะผูนําในองคกร และรูปแบบท่ัวไปของโครงสรางองคกร 

   2.2 พฤติกรรมกลุม (Group Behavior) ไดแก การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมปกติ
ของสมาชิกองคกร การเกิดความรูสึกในการมีสวนรวมและเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันการมีสวนรวมในการ
อภิปรายและการตัดสินปญหารวมกับกลุม ตลอดจนความสามารถในการวิเคราะหและอธิบายประเด็น
ปญหาขององคกรได 

   2.3 การพ่ึงตนเองได (Group self-reliance) ไดแก การเพ่ิมความสามารถของ
กลุมในการเสนอและพิจารณาเหตุผลของการกระทํา ความรูความเขาใจของสมาชิกกลุมในนโยบายและ
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โครงการของรัฐ การเปลี่ยนแปลงสัมพันธภาพในกลุมผูปฏิบัติงานโครงการ ความเปนอิสระในการระบุ
ปญหาของกลุม การมีอิสระในการดําเนินงานภายใตการควบคุมขององคกร 

 

   สรุป แนวทางการศึกษาเกณฑการประเมินการมีสวนรวมดังกลาวขางตน สามารถ
นํามาประยุกตใชในการวิจัยครั้งนี้ โดยกําหนดเกณฑการมีสวนรวมสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณไววา  
ใชเพ่ือกําหนดการวัดระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยอยางมีสวนรวมของ 
ชนกลุมนอย สามารถแบงได 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอยและนอยท่ีสุด เปนตน 

 

               2.1.2.5 หลักของการจัดการแบบมีสวนรวม (Participation Management)  
 

                          การจัดการเปนกระบวนการการวางแผน การจัดองคการ การนํา การควบคุม
ทรัพยากร คน เงินและสิ่งของ ขาวสาร เพ่ือบรรลุเปาหมายขององคการอยางมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธผล และการจัดการยัง หมายถึง การดําเนินงานใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยอาศัย
ปจจัยท้ังหลาย ไดแก คน เงิน และวัสดุสิ่งของ เปนอุปกรณในการบริหารงานและเปนศิลปะในการทํางาน
ใหบรรลุเปาหมายรวมกับผูอ่ืน ติน ปรัชญพฤทธิ์ (2552)  Peter Drucker (2009, p.58) Koontz 
Harold (1968, หนา 81) จากความหมายของการจัดการ แสดงใหเห็นวา การจัดการเปนการใชศาสตร
และศิลปะเขาสูกระบวนการดําเนินกิจกรรมตามข้ันตอนโดยอาศัยความรวมแรงรวมใจของสมาชิกใน
องคกรโดยใชบุคคลและทรัพยากรอ่ืน ๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงครวมกันอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 

 -หลักการจัดการ (POLC)  
 

  หลักการจัดการมีกระบวนการข้ันตอนหลัก ประกอบดวย  
 

  1. การวางแผน (Planning) หมายถึง การหาวิธีการและการปฎิบัติท่ีจะบรรลุเปาหมายของ
องคกร ตามท่ีกําหนด  
  2. การจัดโครงสรางองคการ (Organizing) หมายถึง การเตรียมการ คนนําเอาทรัพยากร
เก่ียวของ และวัตถุมาบริหารใหแผนบรรลุผลสําเร็จ   
  3. การบังคับบัญชาและภาวะการนํา (Leading and Commanding) หมายถึงการจูงใจการใช
ภาวะการนําเพ่ือโนมนาวผูอ่ืน ใหบรรลุเปาหมาย 4.  การควบคุมงาน (Controlling) หมายถึง ตรวจสอบติดตาม
แผนเพ่ือใหแนใจวาไดมีการนําไปปฏิบัติการควบคุมประสิทธิภาพการทํางานโดยเปรียบเทียบกับเปาหมายและ
การปฎิบัติงานใหถูกตองตามความจําเปน ( Robbins , 2001, p. 57)               
                 การจัดการแบบมีสวนรวมลักษณะพหุภาคีมีทฤษฎีบทท่ีรองรับงานวิจัยเริ่มตนจากแนวคิดการ
พัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน และแนวคิดการจัดการองคกรภาคประชาชน ท่ีเขมแข็งแนวคิดหลักเก่ียวกับการจัดการ
สภาพแวดลอมอยางยั่งยืน ซ่ึงในแตละแนวคิดมีสาระสําคัญสรุปไดดังตอไปนี้ 
        - แนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน มีปรัชญาพ้ืนฐานมาจากการท่ีทําใหคนเปนศูนยกลางของ
การพัฒนาเนนการท่ีประชาชนเปนผูกระทําเพ่ือประชาชนไมมีผูใดนํามามอบใหท้ังสิ้น มนุษยมีศักยภาพท่ีเทา
เทียมกันเม่ือไดรับโอกาสและควรชวยใหมนุษยไดชวยตนเองและเรียนรูทุกอยางดวยตนเอง ( ดิเรก ฤกษหราย, 
ทฤษฎีและแนวทางการพัฒนาสังคม ออนไลน 91721pdf 2-16 agri .stou.ac.th สืบคน 2559/8/14)  แนวคิดนี้มี
จุดเดนอยูท่ีเปนการพัฒนาการแบบบูรณาการทําใหเกิดการพัฒนาแบบองครวม มีดุลยภาพ ประกอบดวย 
ทรัพยากรมนุษยและชุมชนท่ีมีจิตสํานึกและมีศักยภาพในการพัฒนาเขามารวมทํางานในลักษณะดวยจิตอาสาเขา
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มารวมการพัฒนาดวยการระดมสติปญญาทองถ่ิน รักษาสภาพแวดลอม และรวมคิดรวมทําการและประเมินผล
งานท่ีเก่ียวของกับชุมชนทุกเรื่องจนสามารถนําไปสูการเปนชุมชนท่ีเขมแข็งสามารถพ่ึงตนเองได (อภิชาติ ใจอารีย
, 2559 , หนา 111-136)  ท้ังนี้   
 

- แนวคิดเก่ียวกับองคกรชุมชน แนวคิดดังกลาวเปนการใหความสําคัญในการรวมตัวของชุมชนใน
ระดับฐานรากเพ่ือการพัฒนาตนเองท้ังดานสังคมการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม เพ่ืออนุรักษ
สิ่งแวดลอม เปนการศึกษายอนอดีตเพ่ือศึกษาพลวัตรของการเปลี่ยนแปลง การพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมเง่ือนไขและปจจัยท่ีมีผลตอการรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ ในการพัฒนา เปนการสรางพลังชุมชนใหมี
อํานาจท่ีจะเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมการเมืองตลอดจนสิ่งแวดลอมของชุมชนเปด
โอกาสใหทําใหชุมชนเขมแข็งได ( Karnjanapan, 2001) และ  สัญญา สัญญาวิวัฒน (2550 , หนา 129 ) 

 

   สรุป ผูวิจัยรวบรวมงานวิจัยจากนักวิชาการแลว สามารถสรุปไดวาสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในกระบวนการ
บริหารจัดการอยางมีสวนรวม ไดแก การวางแผน ภาวะผูนํา การปฏิบัติของหนวยงาน งบประมานท่ีใชในการ
ปฎิบัติ การตรวจสอบและประเมินผลการปฎิบัติ รวมถึงศิลปะในการสั่งการและประมุขศิลปของการจัดการท่ี
บางครั้งเปนความสามารถสวนบุคคลท่ีอาจเรียนรูไดแตไมอาจปฎิบัติไดเหมือนกันทุกคนและทุกการจัดการใดๆ
ของเทศบาลในการจัดการขยะจึงมีปจจัยท้ังท่ีชวยใหประสบผลสําเร็จและในขณะเดียวกันก็มีปจจัยท่ีสงผลในเชิง
ลบการจะบริหารจัดการจัดการใดๆใหสําเร็จจึงตองใชองคความรูและประมุขศิลปประกอบกัน 
 

2.1.2.6 กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวม 
 

          แนวคิดเก่ียวกับการสงเสริมใหเกิดกระบวนการมีสวนรวม   เปนแนวคิดในการสงเสริมให
เกิดกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนทุกภาคสวนในชุมชนดวยการสรางจิตสํานึกและแรงจูงใจให
ประชาชนมีความตระหนักในการมีสวนรวมพัฒนาแกไขปญหาของชุมชนเปนการคืนอํานาจใหกับชุมชน
ในระดับฐานรากเพ่ือรวมคิดรวมพัฒนารวมแกปญหารวมประเมินผลลัพธตามทฤษฎีของ (Cohen and 
Uphoff, 2001) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน การทัศนศึกษา ฝกอบรมเชิงปฎิบัติการท้ังหมดเปน
ข้ันตอนการสงเสริมการมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาศักยภาพชุมชนใหเขมแข็งพ่ึงพาตนเองได การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการพัฒนามีข้ันตอนการดําเนินการจาก 

 

1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาข้ันตอนนี้ เปนข้ันตอนแรกท่ีมี
ความสําคัญท่ีสุด เพราะถาประชาชนยังไมสามารถเขาใจปญหา และสาเหตุของปญหาดวยตัวของเขาเอง 
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีตามมาก็ไรประโยชน และประชาชนขาดความเขาใจ และมองไมเห็นความสําคัญของ
กิจกรรมนั้น สิ่งหนึ่งท่ีแนนอนท่ีสุดคือ ประชาชนเปนผูอยูกับปญหาและรูจักปญหาของตนดีท่ีสุด  
แตอาจจะมองปญหาของตนไมชัดเจน จนกวาจะมีเพ่ือนมาชวยวิเคราะหถึงปญหาและสาเหตุของปญหา 

 

2) การมีสวนรวมในการวางแผนการดําเนินงาน และการวางแผนดําเนินกิจกรรม  
เปนข้ันตอนตอไปท่ีขาดไมได เพราะถาหากเจาหนาท่ีตองการ แตผลงานการพัฒนาวัตถุใหเสร็จสิ้นโดยฉับ
ไวก็จะดําเนินการวางแผนงานดวยตนเอง ผลท่ีตามมาก็คือตอไปเม่ือขาดเจาหนาท่ี ประชาชนก็ไมสามารถ
จะดําเนินการวางแผนงานไดดวยตนเอง อาจจะมีความยากลําบากท่ีผลักดันใหเจาหนาท่ีทําหนาท่ีเปน
เพียงเพ่ือนของประชาชนในการวางแผน เพราะประชาชนอาจจะมีการศึกษานอย แตถาไมใหเขาเขารวม
ในข้ันตอนนี้ โอกาสท่ีประชาชนจะไดรับการศึกษา และพัฒนาตนเอง ในการวางแผนดําเนินงาน 
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ก็จะหมดไป เพราะฉะนั้นเจาหนาท่ีจะตองทําใจใหไดวาการศึกษาใดก็ตามตองเริ่มจากความยาก งาย เร็ว 
ชา จากระดับของผูท่ีจะรับการศึกษา ไมใชจากระดับความรูความสามารถของเจาหนาท่ี 

 

 3) การมีสวนรวมในการลงทุน ปฏิบัติงาน ประชาชนมีแรงงาน และมีประสบการณท่ี
สามารถเขารวมในกิจกรรมข้ันนี้ไดเพราะในกิจกรรมพัฒนาบางประเภท ถาหากใหประชาชนรวมลงทุนใน
กิจกรรม จะทําใหเขามีความรูสึกเปนเจาของ เกิดการบํารุงรักษา รักและหวงแหน ในทางตรงขาม ถาเขา
ไมมีสวนรวมในข้ันตอนนี้ ถาการลงทุนและการปฏิบัติงานท้ังหมดมาจากภายนอก ถาเกิดอะไรเสียหาย 
เขาก็ไมเดือดรอนมากนัก เพราะเม่ือไมใชของเขา เขาก็จะไมบํารุงรักษา ไมรักไมหวงแหนนอกจากนั้นการ
เขารวมปฏิบัติงานดวยตนเอง จะทําใหเขาเรียนรูการดําเนินกิจกรรมอยางใกลชิด และสามารถดําเนิน
กิจกรรมชนิดนั้นดวยตนเองตอไปได 

 

4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ประชาชน ควรมีสวนรวมในการ
ติดตามและประเมินผลงาน เพ่ือท่ีจะสามารถบอกไดวางานท่ีไปนั้นไดรับผลดี ไดรับประโยชนหรือไม
อยางไร ดังนั้นในการประเมินผลควรท่ีจะตองมีท้ังประชาชนในชุมชนนั้นเอง และคนนอกชุมชนชวยกัน
พิจารณาวา กิจกรรมท่ีกระทําลงไปนั้นเกิดผลดีหรือไมอยางไร ซ่ึงจะทําใหประชาชนเห็นคุณคาของการทํา
กิจกรรมนั้นรวมกัน 

 

 Katharima Toth (2017, p. 5-7 ) ศึกษาเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมี 
สวนรวม โดยมุงเนนความตระหนักในดานการจัดการสิ่งแวดลอม โดยพบวา การจัดการสิ่งแวดลอมอยาง
มีสวนรวมจะตองใหความสําคัญในการพัฒนาและประชาสัมพันธประชาชนเก่ียวกับความสามารถในการ
รองรับของสิ่งแวดลอม เพ่ือจะนําไปสูกาสงตอความคิดจิตสํานักใหกับองคกร และสรางความเขาใจในการ
จัดการสิ่งแวดลอมใหยั่งยืนตอไป 
 รูปแบบของการมีสวนรวมของประชาชน นักวิชาการและผูท่ีเคยทําการศึกษาวิจัย 
เรื่องการมีสวนรวมไดกลาวถึงรูปแบบของ การมีสวนรวมของประชาชน ดังนี้ องคการสหประชาชาติ16ได
รวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว ดังนี้ 
  (1) การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ซ่ึงเปนไปโดยการอาสาสมัครหรือการรวมตัวกัน ข้ึนเอง
เพ่ือแกไขปญหากลุมของตนเอง โดยเนนการกระทําท่ีมิไดรับการชวยเหลือจากภายนอกซ่ึงมี รูปแบบท่ี
เปนเปาหมาย  
 (2) การมีสวนรวมแบบชักนํา ซ่ึงเปนการเขารวมโดยตองการความเห็นชอบหรือ สนับสนุน
โดยรัฐบาล เปนรูปแบบโดยท่ัวไปของประเทศท่ีกําลังพัฒนา  
 

 (3) การมีสวนรวมแบบบังคับ ซ่ึงเปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินนโยบายของ รัฐบาล
ภายใตการจัดการโดยเจาหนาท่ีของรัฐหรือโดยการบังคับโดยตรง รูปแบบนี้เปนรูปแบบท่ี ผูกระทําไดรับ
ผลทันทีแตจะไมไดรับผลระยะยาว และจะมีผลเสียคือไมไดรับการสนับสนุนจาก ประชาชนในท่ีสุด  
 นิรันดร จงวุฒิเวศย (2559, หนา 978) กลาววา รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนใน
การทํากิจกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในการจัดการปญหาตาง ๆ ของ ชุมชน นั่นหมายถึงวา 
ประชาชนในชุมชนมีเปาหมายเดียวกันท่ีจะแกไขปญหา ตั้งแตรวมกันคิด รวมกันท า และรวมกันรับ
ผลประโยชน จึงใหรวมมือรวมแรงรวมใจกันในการท างานเพ่ือแกไขปญหา และพัฒนา ชุมชนของตัวเอง
ใหสามารถพ่ึงตนเองน าไปสูชุมชนเขมแข็งจัดการตัวเองได 
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 สรุปวา กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมจะตองเริ่มจาก
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู สรุปขอบเขตของปญหา สรางความเขาใจ ความตระหนัก และเขาถึง การ
รวมลงมือปฏิบัติ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือใหเกิดการแกไขปญหาและสงเสริมใหเกิดเขามามีสวน
รวมในทุกข้ันตอนของการปฏิบัติงาน จนถึงการประเมินผล 
 

 2.1.3 ประวัติความเปนมาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

                    การวิจัยครั้งนี้มุงเนนศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย ชาติ
พันธุกระเหรี่ยงท่ีอพยพมาอยู ในประเทศไทย และเ พ่ือใหการศึกษาครั้ งนี้บรรลุวัตถุประสงค 
จึงมีการรวบรวมวรรณกรรม ความเปนมาของชนเผาดังกลาว จากนักประวัติศาสตร นักมานุษยวิทยา 
บทความ จารึกทางประวัติศาสตร เพ่ือใหการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมมี
ความสอดคลองกับวิถีชีวิตและแนวคิดของชนกลุมนอย  โดยมีการปรับตัวเพ่ือการอยูรวมกันกับ
สิ่งแวดลอมของชนกลุมนอยอาศัยการเรียนรู และสืบถอดความเชื่อเจตคติอันสงผลตอการจัดการ
สิ่งแวดลอม ผูศึกษาจึงตองรวบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยประกอบการวิจัย ดังนี้ 
 

2.1.3.1 ประวัติความเปนมา 
 

  Charles F. Keyes (1979, p.418) พบวา มีการกลาวถึง “กะเหรี่ยง” วา ตั้งถ่ินฐานอยู
ในปาใกลเคียงกับ “ลัวะ”  (ซ่ึงเรียกตัวเองวา “ลเวือะ” ) รอบ ๆ เมืองเชียงใหมเกา ท่ีเกาแกประมาณ
พุทธศตวรรษท่ี 13 (ประมาณ 1,200 ปมาแลว) สวนหลักฐานท่ีเก่ียวของกับความเกาแกของ “กะเหรี่ยง” 
ในภาคกลางอาจจะไมชัดเจนเทาใด แตนักวิชาการหลายคน เชน G.H. Luce (1959, p.16) ระบุวามี 
“กะเหรี่ยง” อยูในพ้ืนท่ีภาคกลางทางดานตะวันตกมาเปนเวลาหลายรอยปแลวเชนกัน  
 

                    บทบาทของกระเหรี่ยงในสังคมไทยปรากฎชัดเจนในหลักฐานทางประวัติศาสตรของไทย
ตั้งแตสมัยอยุธยา เชน ในป พ.ศ. 2512 ผูนํากระเหรี่ยงมีตําแหนงเรียกวา แสนภูมิโลกาเพชรไดเขารวมรบ
กับกองทัพสยาม เม่ือครั้งสมเด็จพระนเรศวรยกทัพไปตีหงสาวดีและตองอู นอกจากนี้ ในตนรัชกาลครั้ง
กรุงรัตนโกสินทร กะเหรี่ยงบริเวณอําเภอสังขละบุรีไดทําหนาท่ีสอดแนมการเคลื่อนไหวของพมาและแจง
ขาวใหแกสยามในคราวสงคราม 9 ทัพ แลศึกทาดินแดงในป พ.ศ. 2329-2529 เปนเหตุการณสําคัญทาง
ประวัติศาสตรท่ีทําใหสยามสามารถเตรียมรับกองทัพพมาและมีชัยในเวลาตอมา และประมาณ ป พ.ศ. 
334 รายงานของนักสํารวจชาวอังกฤษไดระบุวามีเจาเมืองศรีสวัสดิ์  ชื่อ พระศรีสวัสดิ์ และกะเหรี่ยงเมือง
ศรีสวัสดิ์ มีสิทธิและหนาท่ีเชนเดียวกับไพรไทยในสมัยนั้น ในชวงเวลาตอมาไมนานมีผูนํากะเหรี่ยงขอตั้ง
รกรากท่ีเมืองสังขละบุรี เขตติดตอพมาดานดานเจดียสามองค และกะเหรี่ยงกลุมนี้ซ่ึงมีขุนสุวรรณเปน
ผูนํารวมกับมอญไดชวยจับกุมและขับไลหนวยลาดตะเวนของพมาในป พ.ศ. 2365 ภายหลังท่ีประเทศ
ไทยตกอยูในการปกครองของอังกฤษ และพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 4) เริ่มมีการ
สํารวจอาณาเขตเพ่ือปกปนดินแดนระหวางสยามกับอังกฤษ 
 

              ในป พ.ศ. 2407 มีกะเหรี่ยงบางสวนไมยอมอยูในการปกครองของอังกฤษและขอ
ยายเขามาอยูฝงไทย ซ่ึงครั้นพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดปฏิรูประบบราชการและการ
ปกครองเปนรูปแบบเทศาภิบาล พระยาวรเดชศักดาวุธ ขาหลวงเทศาภิบาลสําเร็จราชการมณฑลราชบุรี
ไดเขาไปสํารวจและเยี่ยมเยียนชุมชนกะเหรี่ยงในจังหวัดเพชรบุรี ราชบุรี และกาญจนบุรี ไดรายงานกราบ 
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ทูลตอพรเจานองยาเธอกรมหลวงดํารงราชานุภาพ เสนาบดีกระทรวงมหาดไทยวา กะเหรี่ยงในชุมชน
ดังกลาวสนใจและยินยอมท่ีจะอยูภายใตการปกครองของไทย และใหความรวมมือเสมอมา ผูนํากะเหรี่ยง
ทานหนึ่งคือ พระศรีสุวรรณ เจาเมืองสังขละบุรี ท่ีไดรับการแตงตั้งใหเปนนายอําเภอสังขละบุรี ไดรวบรวม
คนกะเหรี่ยงสรางสถานีตํารวจโดยไมขอรับคาตอบแทนจากทางการ  

 

   “กะเหรี่ยง” เปนคําท่ีหมายรวมถึง กลุมท่ีเรียกตนเองวา กะเหรี่ยง (จกอว) โพลง (โผลว) 
กะยาห กะยัน และปะโอ ท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยการตั้งถ่ินฐานของประชากรกะเหรี่ยงในประเทศไทย
ชุมชนกะเหรี่ยง กระจายตัวตั้งอยูในพ้ืนท่ีตาง ๆ (ซ่ึงสวนใหญเปนเขตปาในความหมายของรัฐ) ของ 15 
จังหวัดคือ ในภาคเหนือมี 9 จังหวัด ไดแก เชียงราย แมฮองสอน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง ตาก 
กําแพงเพชร แพร และสุโขทัย ในภาคกลางทางดานตะวันตกมี ๖ จังหวัด ไดแกอุทัยธานี สุพรรณบุรี 
กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ รวมประชากรท้ังหมดท่ีสํารวจในป พ.ศ.2545 จํานวน 
252,902 คน (ภาพท่ี 2.1) 

  

     สําหรับประเทศไทยประกอบดวย กะเหรี่ยงกลุมใหญ ๒ กลุมในไทย คือ กะเหรี่ยง
สะกอและกะเหรี่ยงโปว  กะเหรี่ยงสะกอบางครั้งมีผูเรียกวา “ยางขาว” มีถ่ินฐานอยูแถวท่ีราบอิระวดี 
เมาะละแมง พะสิม ฯลฯ  และตั้งบานเรือนอยูเปนแนวยาวตามชายแดนไทย-พมาตั้งแตตอนบนของภาค
ตะวันตกไปทางภาคเหนือของไทย กะเหรี่ยงกลุมนี้มีจํานวนมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับกะเหรี่ยงท้ังหมด ไดรับ
อิทธิพลทางศาสนาจากมิชชันนารีคอนขางมาก ทําใหมีการศึกษาดี และตั้งบานเรือนอยูกระจัดกระจาย
กวากะเหรี่ยงกลุมอ่ืน สวนกะเหรี่ยงกลุมท่ีอยูในภาคกลางและภาคตะวันตกของไทยมักจะเปนโปว ซ่ึงมี
ประวัติกลาวไววาเปนกระเหรี่ยงท่ีมีความใกลชิดกับมอญจนมีชื่อเรียกเปนภาษามอญวา “ตะเลงคะยิน” 
นอกจากนี้ยังอาจพบชื่อท่ีมีผูเรียกกะเหรี่ยงกลุมนี้วา “ยางแดง” หรือ “โพลง (Phlong)” อีกดวยแมวา
สวนใหญจะพบกะเหรี่ยงสะกออยูเพียงไมก่ีหมูบานในเขตภาคกลางและภาคตะวันตก แตก็มีใหพบไดบาง
ท่ีปาละอูและบางพ้ืนท่ีในเขตจังหวัดเพชรบุรีท่ีซ่ึงกะเหรี่ยงสะกอถูกเรียกวา กะหราง ในขณะท่ีเรียก
กะเหรี่ยงโปววา กะเหรี่ยง ตั้งถ่ินฐานหางจากตัวอําเภอแกงกระจานไปทางตะวันตกประมาณ 70-80 
กิโลเมตร มีหมูบานขนาดกลางหมูบานหนึ่งท่ีมีประชากรชาวกะเหรี่ยงสะกอประมาณ 400 คน ใชเปน
ภูมิลําเนา หมูบานนี้ตั้งอยูบนภูเขา เปนหมูบานสุดทายของชายแดนไทยทางตะวันตกในเขตอําเภอแกง
กระจาน จังหวัดเพชรบุรี และตั้งอยูในระนาบเดียวกับเมืองมะริดและเมืองทวายของสาธารณรัฐสังคม
นิยมแหงสหภาพพมา ตามตํานานท่ีเลาขานตอกันมากลาววา หมูบานนี้มีอายุประมาณ 200-300 ป ได
อพยพโยกยายมาจากพมาตั้งแตครั้งท่ีพระเจาบุเรงนองทํารุนแรงตอกะเหรี่ยงเม่ือครั้งสรางเจดียชเวดา
กอง จึงพอสันนิษฐานไดวา กะเหรี่ยงกลุมราชบุรีเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ นาจะอพยพมาจากเมือง
ทวายในประเทศพมา ชาวกะเหรี่ยงรุนเกาท่ีอยูในตําบลสวนผึ้งเลาตอกันมาวา ราว 200 ปเศษ ถูกพมา
รุกรานจึงพากันอพยพขามเทือกเขาตะนาวศรีเขาชายแดนไทยทางอําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรีแลว
แยกยายกันไปอยูในจังหวัดราชบุรีอพยพมาอยูท่ีบานเกากะเหรี่ยงและบานหนอง กะเหรี่ยง (บานหนอง
นกกะเรียนในปจจุบัน) แลวโยกยาย ตอมาทางตะวันตกจนถึงลําน้ําภาชีตั้งบานเรือน อยูในเขตอําเภอสวน
ผึ้ง และอําเภอบานคา สวนอีกสายหนึ่งแยกไปทางใตจนถึงตนน้ําเพชรบุรีกะเหรี่ยงท่ีอยูในอําเภอสวนผึ้ง
และอําเภอบานคา กระจายกันอยูในเขตตําบลสวนผึ้ง ตําบลบานบึง ตําบลบานคา และตําบลตะนาวศรี
นอกจากนี้ยังมีอยูท่ีตําบลยางหัก อําเภอปากทออีกดวยความสัมพันธระหวางสยามกับกลุมชาติพันธุท่ี
อาศัยอยูในภาคตะวันตกมีอยูเปนเวลานาน ปรากฎตามหลักฐานวารัชกาลท่ี 3 ในชวงปพ.ศ.2388 ไดให 



30 
 

คนกะเหรี่ยงท่ีเปนกองคันฑมาศ ดูแลดานชายแดน จังหวัดตาก-ราชบุรี, ในเอกสารพงศวดารของรัชกาลท่ี 
4 ไดพูดถึงเขตแดนไทยมีกะเหรี่ยง ละวาอยูตามชายแดนตนน้ําเพชรบุรี นอกจากนี้ยังมีขอมูลวาประมาณ
ปพ.ศ. 2444 พระยาวรเดชศักดาวุธ เทศาภิบาลมณฑลราชบุรี ไดรับมอบหมายจากพระเจานองยาเธอ
กรมดํารงราชานุภาพ เสนาบดีกระทรวงมหาดไทยใหดําเนินการสํารวจประชากรในพ้ืนท่ีมณฑลราชบุรี 
ตั้งแตประจวบข้ึนมา พระยาวรเดชฯ ไดพบกับกะเหรี่ยงท่ีบานลิ้นชาง (ในปจจุบัน อยูในตําบลนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรี) และผูนํากะเหรี่ยงซ่ึงมีตําแหนงนายดานบานลิ้นชาง ชื่อ หลวงศรีรักษา ตอมา
ตําแหนงนี้คือกํานัน ผูใหญบาน  (วุฒิ บุญเลิศ ,2546 ,หนา 58) 
 

สําหรับปูคออ้ี-อาจารยวุฒิ ไดเลาถึงบันทึกของบิดาคือ นายระเอิน บุญเลิศ วาครั้งหนึ่งเคยพา
พรานกะเหรี่ยงไปขายนอแรดท่ีราชบุรี  (ภาพท่ี 2.2) “ปูของผมเปนกํานัน พอผมเปนครูประชาบาล สอนหนังสือ 
รูภาษาไทย อานออก พ่ีนองคนปกากะเญอ เอาของไปขาย ก็จะใหคุณพอพาไป จึงเปนจุดเริ่มตนของการเปน
เพ่ือนกับพรานกะเหรี่ยงคนนั้น” เขาเพ่ิงทราบขาววาพรานคนนั้นยังมีชีวิตอยูและมีอายุประมาณหนึ่งรอยปเศษ
แลว ซ่ึงนั่นก็คือปูคออ้ีนั่นเอง นายดุลยสิทธิ์ สนิทวงศ ณ อยุธยา หลานชายในพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจา
ภาณุพันธุยุคล เปนอีกหนึ่งคํายืนยันวาปูคออ้ี มิมี คือ ปาเกอะญออาวุโสผูเปนท่ีนับถือของปาเกอญอแกง
กระจานเปนสหายของเสด็จตา – พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาภาณุพันธุยุคล ในระหวางการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ
ขอเท็จจริง  (ใหขอมูลกับอนุกรรมการสิทธิมนุษยชนดานชนชาติ ผูไรสัญชาติ แรงงานขามชาติ และผูพลัดถ่ิน 
สภาทนายความ เพ่ือตรวจสอบขอเท็จจริงและสอบปากคําผูเสียหายจากการถูกเจาหนาท่ีรัฐ (ไมทราบสังกัด) เผา
ทําลายบานและยุงฉางของกะเหรี่ยงแกงกระจาน เม่ือวันท่ี 3-4 กันยายน 2554)  นายดุลยสิทธิ์ไดเดินทางมา
สมทบ และไดพบกับปูคออ้ีอีกครั้ง เขายืนยันวา “จําปูคออ้ีได” วาคนเดียวกันซ่ึงในสมัยเด็กนั้นตนเรียกวา 
“จออ้ี” โดยจดจําลักษณะรูปราง หนาตา รวมท้ังรอยสักท่ีแขนได นายดุลยสิทธิ์เลาวา สมัยนั้นปูคออ้ีได
เดินทางนําเนื้อสัตว พริก มาถวายใหเสด็จตาเสมอ และเปนพรานท่ีไดนําเสด็จตาและคณะเขาปาลาสัตว 
ซ่ึงมีครั้งหนึ่งไดนําเสด็จตาและคณะรวมท้ังหมอมแมของทานชาย (ปจจุบันอายุ 70 ป) เขาปาลาสัตวและ
เนื่องจากพบกับโขลงชางโดยบังเอิญจนตองฆาแมชาง และเสด็จแมขอชีวิตลูกชางจากทานตา ซ่ึงตอมาใน
ภายหลังใหชื่อวา “จะเด็จ” และมีปูคออ้ีเปนผูท่ีชวย 

 

      ในป พ.ศ. 2509 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลท่ี 9)  
ทรงมีพระราชดํารัสใหตํารวจตระเวนชายแดน (ตํารวจพลรม) ท่ีอยูในพ้ืนท่ี ดูแลชาวกระเหรี่ยงและกะ
หราง ท่ีอาศัยอยูกระจัดกระจายตามแนวตะเข็บชายแดนไทย-พมา ซ่ึงแบงเปนกลุมใหญบาง  
เล็กบาง ใหรวมกันเปนหมูบาน และทรงแตงตั้ ง ให  พะเจ เวนะ เปนผู ใหญบานคนแรกของ 
บานปาเด็ง โดยข้ึนอยู กับ อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี  กอนท่ีตอมากระทรวงมหาดไทยได 
ประกาศเขตการปกครองใหม และแยกหมูบานปาเด็งใต (ปาเกอะญอ) เปนหมูท่ี 6 ข้ึนอยูกับ  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ดังนั้น เหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาจึงเปรียบเสมือน 
บัตรประจําตัวประชาชนอยางไมเปนทางการหรือเรียกอีกอยางวา ‘บัตรประชาชนฉบับชาวเขา’ 
เพ่ือแสดงใหรูวาไดรับการข้ึนทะเบียนเปนสัญชาติไทยแลว และเปนประชาชนภายใตรมพระบารมีของ
พระองค  โดยด านหนา เปนพระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดช  
สวนดานหลังเปนรูปแผนท่ีประเทศไทยพรอมตอกรหัสอักษรยอของจังหวัดและหมายเลขประจําเหรียญ
เอาไว (ภาพท่ี2.3) กระท่ังปจจุบันเม่ือการคมนาคมสะดวกข้ึน และมีการนําเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใช 
ทําใหการสํารวจสํามโนประชากรชาวเขาสามารถทําไดสะดวกและท่ัวถึงมากข้ึน ความจําเปนในการใช 
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เหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาจึงไดหมดไป หากแตสิ่งท่ียังคงอยูก็คือ พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีมีตอพสกนิกรภายใตรมพระบารมีของพระองคตราบนิรันดร  
(แหลงขอมูล : มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย http://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1  ชนกลุมนอย ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีมา: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. (2557). หนา 15  
 
 
 

   
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพท่ี 2.2    พ.ศ.2493 หนารานยาไทยสมบูรณ รานของพอคาคนจีนขุนพรรคพานิช (กงบงเตี่ย) ท่ีรับซ้ือ 
                   นอแรด (ปจจุบันอยูตรงขากับ โรงรับจํานําเกา ของเทศบาลเมืองราชบุรี) นายระเอิน บุญเลิศ 
                   บิดาของนายวุฒิ บุญเลิศ ไดพากลุมนายพรานกะเหรี่ยงไปขายนอแรดท่ีจังหวัดราชบุรี 
ท่ีมา:  https://transbordernews.in.th/home/?p=14716, 29 กันยายน  2560 

https://transbordernews.in.th/home/?p=14716
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ภาพท่ี 2.3   เหรียญท่ีระลึกพระราชทานตอกรหัสอักษรยอของจังหวัดและหมายเลขประจําเหรยีญเอาไว 
ท่ีมา:  https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html, 25 ตุลาคม  2560. 

2.1.3.2 อาณาเขต 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีอาณาเขตติดตอ ดังนี้ 

 

 ทิศเหนือ  ติดตอกับ    เขตองคการบริหารสวนตําบลหวยแมเพรียง  
     อําเภอแกงกระจาน  

 ทิศใต   ติดตอกับ    เขตองคการบริหารสวนตําบลหวยสัตวใหญ  
     อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

                                ทิศตะวันออก    ติดตอกับ   เขตองคการบริหารสวนตําบลเขากระปุก  
     อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี  

 ทิศตะวันตก  ติดตอกับ    สาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพเมียนมาร 
 

2.1.3.3 ทําเลท่ีตั้ง 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีเนื้อท่ีท้ังหมด 390,625 ไร 

ประกอบดวย 10 หมูบาน ดังนี้ 
หมูท่ี 1 บานปาเด็งเหนือ 
หมูท่ี 2 บานรวมใจพัฒนา 
หมูท่ี 3 บานปาแดง 
หมูท่ี 4 บานเสารหา 
หมูท่ี 5 บานสวนใหญพัฒนา 
หมูท่ี  6 บานปาเด็งใต  
หมูท่ี 7 บานสวนใหญพัฒนา 
หมูท่ี 8 บานเขาแหลม 
หมูท่ี 9 บานปางไม 
หมูท่ี 10 บานปาผาก 
 

https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html
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สําหรับหมูบานท่ีมีชนเผากะเหรี่ยงอาศัยอยู ประกอบดวย 2 หมูบาน คือ หมูท่ี 1  
ปาเด็งเหนือ และหมูท่ี 6 ปาเด็งใต พ้ืนท่ีตั้งอยูบริเวณโปงลึก บางกลอย ทามกลางปาทึบของอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะของภูมิประเทศจึงเปนท่ีราบสลับกับ
ภูเขา ทางดานทิศตะวันตกเปนท่ีราบเชิงเขาเทือกเขาตะนาวศรี และทางทิศตะวันออกจดเทือกเขาสาม
รอยยอด พ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมมีน้ําทวมขังและไหลลงสูทะเล ลักษณะดินเปนเนื้อดินท่ีมีดินปนทราย ทํานา
ขาวไดเปนบางสวน และสามารถปลูกพืชทนแลงได โดยสวนหนึ่งเปนท่ีตั้งบานเรือนของชาวกะเหรี่ยงและ
กะหราง ประกอบดวย ชาวกะเหรี่ยง และชาวเขาเผาตาง ๆ ท่ีกระจายกันอยูตามแนวตะเข็บชายแดน
ไทย-พมา (ภาพท่ี 2.4)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.4  ทําเลท่ีตั้งของหมูบานกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: https://www.google.co.th/maps/search/ปาเด็งใต/@12.6213882,99.4974681,13z/    
       data=!3m1!4b1?hl=th, 18 สิงหาคม  2562.   

 

2.1.3.4 โครงสรางทางสังคม  
 

  (1) จํานวนประชากร 
      จากการสํารวจจํานวนประชากรเม่ือป พ.ศ. 2562 ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6  
ปาเด็งใต จํานวน 332 ครัวเรือน 1,165 คน หญิง 1,074 คน เด็กชาย 786 คน เด็กหญิง 814 คน รวม 
3,839 คน   (ขอมูลประชากร จากศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี: 2562 ) 
 

  (2) ลักษณะครอบครัว 
                   ครอบครัวกะเหรี่ยงจะอยูดวยกันแบบชวยเหลือเก้ือกูลกันท้ังในบานและนอกบาน  
มีการแบงบทบาทหนาท่ีของหญิงชายผูหญิงทํางานบาน หุงขาว ตําขาว ตักน้ํา ทําอาหาร เลี้ยงหมู ไก 
และ เก็บผักหักฟน สวนผูชายสวนใหญจะเปนงานนอกบานซ่ึงเปนงานท่ีตองใชกําลัง เชน ไปไรไปนา ไถ
นา ลอมรั้ว ตอนวัวควายกลับบาน ตัดไม สรางบาน เปนตน สวนงานอ่ืน ๆ ท่ีสามารถชวยกันไดก็จะ
ชวยกันไป เนื่องจากกะเหรี่ยงจะนับถือวิญญาณบรรพบุรุษทางฝายหญิง ครอบครัวจึงถือวิญญาณบรรพ
บุรุษทางฝายหญิงหรือฝายแมดวย แมวาการสรางบานเปนหนา ท่ีของผูชาย แตจะถือวาบาน 
จะเปนของฝายหญิง หากสามีตายไมตองรื้อบานท้ิง แตถาภรรยาตายจะตองมีการรื้อบานท้ิง 

 

https://www.google.co.th/maps/search/%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89/@12.6213882,99.4974681,13z/
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(3) วัฒนธรรมและความเชื่อ 
 

     ระบบความเชื่อและระบบการปกครองชุมชนกะเหรี่ยงชาวกะเหรี่ยง มีท้ังท่ีนับถือ 
ท้ังดั้งเดิมคือนับถือผี (ศาสนาผี) ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต โดยความเชื่อตามประเพณีนั้น 
ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวาทุกสรรพสิ่งมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เปนเจาของและดูแลรักษาอยู ซ่ึงจะเรียกรวม ๆ วา  
“ตาที ตาเตาะ” (เทพเจาแหงสัจธรรม หรือสิ่งสูงสุด ซ่ึงจะสถิตทุกหนทุกแหง) ชาวกะเหรี่ยง 
มีความเคารพธรรมชาติมาก เพราะเปนแหลงบันดาลความอุดมสมบูรณมาให สิ่งท่ีกะเหรี่ยงถือวาเปนสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์หรือเทวาอารักษ ถือเปนวิญญาณท่ีดี ควรยําเกรงและไมไปรบกวนระบบการปกครองสังคมชาว
กะเหรี่ยง (กะเหรี่ยง) ประกอบดวยผูนําหมูบานท่ีมีบารมี คนในหมูบานใหการยอมรับนับถือท่ีเรียกวา ฮีโข 
(ผูนําหมูบานตามประเพณี) ซ่ึงโดยธรรมเนียมจะเปนผูท่ีริเริ่มกอตั้งหมูบาน จะทําหนาท่ีปกครองหมูบาน 
ดูแลทุกขสุข ตัดสินคดีความขอพิพาท เชน การพิพาทระหวางหญิงชายกอนแตงงาน ฮีโข รวมกับผูอาวุโส
ในหมูบานจะพิพากษาตัดสิน นอกจากนี้แลว ฮีโข เปนผูนําทําพิธีกรรมตาง ๆ ของชุมชนตอมาภายหลังมี
ผูนําท่ีเปนทางการเกิดข้ึน ปจจุบันผูนําของชนเผากะเหรี่ยงมีลักษณะ คือ 

 

                        (3.1) ลักษณะผูนําดั้งเดิม หรือท่ีเรียกวา ฮีโข ซ่ึงสามารถสืบทอดตําแหนงจากพอไปสู
ลูกโดยสายโลหิต ผูนําประเภทนี้เปนผูชาย มีบทบาทหนาท่ีปกครองดูแลลูกบานการประกอบพิธีกรรม
และอบรมดานจริยธรรมปจจุบันมีบทบาทนอยลงในแตละหมูบานจะมีผูชวยของฮีโขอยูดวยเรียกวา  
ฮีขอ 
               (3.2) ผูนําทางการมาจากการเลือกตั้งของประชาชนในหมูบาน มีบทบาทหนาท่ี
ปกครองดูแลเก่ียวกับงานพัฒนา และการติดตอประสานกับภายนอก หรือทางราชการเปนหลัก 
 

 

   (4) วัฒนธรรมประเพณี 
                   ชาวกะเหรี่ยงมีประเพณีท่ีเก่ียวของกับการทําพิธีกรรมเลี้ยงผี บวงสรวงดวงวิญญาณ ดวยการตม
เหลา ฆาไก – แกง และมัดมือผูรวมพิธีดวยฝายดิบ ซ่ึงเก่ียวโยงกัน ประเพณีอ่ืน ๆ ไดแก การแตงงานชนกลุม
นอย ถือ การแตงงานแบบผัวเดียวเมียเดียวเปนความถูกตอง และปฏิบัติตามอยางเครงครัด หนุมสาวท่ีมาจาก
เครือญาติ เดียวกันไมสามารถแตงงานกันได พิธีแตงงาน จะเปนจุดเริ่มตนของ พิธีบกะ (พิธีเครือญาติ) ถามีการ
ทําผิดขนบธรรมเนียมถือเปนการผิดกฎวิญญาณบรรพบุรุษ ทําใหกลายเปนผีกะหรือผีปอบเขาสิงในวิญญาณของ
ผูกระทําผิดพิธีกรรมนั้น ๆ แลวไปสิงรางคนอ่ืนอีก คนท่ีเปนผีกะจะเปนท่ีนารังเกียจของกะเหรี่ยงอยางยิ่ง  
 

สิ่งท่ีนากลัวสูงสุดของคนกะเหรี่ยงคือการผิด “บกะ”แลวกลายเปนผีกะ มองในเชิง
วิทยาศาสตร ความเชื่อเรื่องการไมแตงงานในเครือญาติเดียวกัน เปนการคัดเลือกพันธุท่ีทําใหผูท่ีเกิดมาใหมมี
ความแข็งแกรงและอยูรอดได มองในเชิงสังคม การแตงงานระหวางสายเครือญาติทําใหเกิดการสมัครสมาน
สามัคคีในหมูชนเผา เพราะจะกลายเปนระบบดองท่ีขยายตัวตอไปอยางไมสิ้นสุด  (ภาพท่ี  2.5) 

 

(5)  การแตงกาย 
อัตลักษณการแตงกายการแตงกายหญิงการแตงกายของสตรีกะเหรี่ยง จะแบงออกเปน 2 อยาง 
(5.1) เด็กหญิงและหญิงสาวพรหมจรรยจะแตงกายเปนชุดทรงกระบอกสีขาว เปนสัญลักษณแหง

ความบริสุทธิ์สาวโสดยังไมไดแตงงาน ตามจารีตของกะเหรี่ยงผูท่ียังมิไดแตงงานจะสวมชุดขาวและไมสามารถท่ีจะไป
แตงชุดสตรีท่ีแตงงานแลวไดเด็ดขาด หากมีหนุม-สาวประพฤติผิดประเวณีกอนแตงงาน ผูอาวุโสจะรีบจัดการใหมีการ
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ทําพิธีขอขมาเทพเจาศักดิ์สิทธิ์ หรือเรียกกันวา “ตาทีตาเตาะ” แลวจัดการใหแตงงานโดยเร็วท่ีสุดมิเชนนั้นคนใน
ชุมชนจะเกิดลมปวยไมสบาย หรือทํามาหากินไมข้ึน ไมไดผล สัตวเลี้ยงจะลมตาย เปนตน 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.5   ประเพณีแตงงานของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: เชียงใหม นวิส . https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/478680 , 27 เมษายน 2558. 

 

 (5.2) การแตงกายดวยชุดขาวจะสิ้นสุดลงเม่ือแตงงาน หญิงอยูในสถานภาพแตงงานแลว จะแตงตัว
แบงออกเปน 2 ทอน ทอนบนจะเปนเสื้อดําประดับดวยลูกเดือย นุงซ่ินสีแดงมีลวดลายท่ีทํามาจากสีธรรมชาติเรียกวา 
“หนี่คิ” ผูท่ีมีสถานภาพเปนแมบานแลว หามมิใหกลับไปแตงชุดสีขาวเปนอันขาด แมวาสามีจะเสียชีวิตหรือหยาราง
กันไปแลวก็ตาม แมแตจะลองแตงชุดสาวโสดก็ไมไดเพราะชุดขาวจะใสไดเฉพาะผูท่ีเปนสาวโสดเทานั้น 

(5.3) ผาโพกศีรษะของผูหญิงกะเหรี่ยงในสมัยกอนจะทอดวยผาฝายพ้ืนสีขาวเดินดวยลายสีแดง มี
ปลอยชายผาท้ังสองขางยาวประมาณ 1 คืบ หรือจะเปนผาฝาย ท้ังสาวโสดและหญิงท่ีแตงงานแลวจะโพกหัวเหมือนกัน 
แตปจจุบันมักใชผาโพกหัวกันหลากหลาย ท้ังผาทอและหาซ้ือจากตลาด บางครั้งเปนผาขนหนูก็มี หญิงในอดีตจะใส
ตุมหูขนาดใหญท่ีเรียกวา “หนาดิ” มีการใสสรอยคอลูกปดสีตางๆ ท่ีคอ มีการคลุมแขนและขาดวยท่ีเรียกวา “จึ๊พลอ 
ขอพลอ”การแตงกายของชาย 

สําหรับการแตงกายของชายสมัยกอนจะสวมเสื้อทรงกระบอกยาวเหมือนหญิงสาว แตจะเปนสีขาว
ปนแดงซ่ึงทํามาจากสีธรรมชาติ ภายหลังการแตงกายของชายจะมีอยู 2 ทอน ทอนบนจะเปนเสื้อทอสีแดง ทอนลางจะ
เปนกางเกงสีดําหรือกางเกงสะดอ คาดศีรษะดวยผาสีแดงหรือสีขาว (ภาพท่ี 2.6)  

 
 

 
 

 
 
 
 
     
 
ภาพท่ี 2.6   ชุดแตงกายของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: unknown. http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html, 8 กุมภาพันธ 2558. 
 

https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/478680
http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html
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(6) ลักษณะการสรางบานเรือน 
ลักษณะการสรางบานลักษณะบานของกะเหรี่ยงจะสรางแบบมีการยกพ้ืนสูง มี 

ใตถุนบาน บานจะสรางดวยวัสดุท่ีเปนไมไผ จะก้ันดวยฟาก จะมีมุงหลังคาดวยใบจากใบตองตึง หญาคา 
ใบหวาย บนบานจะมีชานซ่ึงเปนท่ีวากระบอกไมไผสําหรับดื่มน้ํา อีกสวนหนึ่งเปนท่ีทํางาน เชน การทอผา 
เขาไปขางในบานจะมีเตาไฟอยูตรงกลาง มีแครแขวนอยูเหนือเตาไฟเพ่ือวางเครื่องครัวและตากแหง
อาหารบางอยาง พรอมท้ังเปนท่ีเก็บพันธุพืชรอบ ๆ บริเวณเตาไฟจะเปนท่ีนอนและท่ีเก็บของประจําบาน 
(ภาพท่ี 2.7)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.7   ลักษณะการสรางบานเรือนของกะเหรี่ยง 
ท่ีมา: unknown. http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html, 8 กุมภาพันธ 2558. 

 (7) โครงสรางทางเศรษฐกิจ 
                      ระบบเศรษฐกิจและระบบการผลิตของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  คือ การทําไรหมุนเวียน ไรหมุนเวียนเปนวิ ถีการผลิตของชนเผา 
กะเหรี่ยงท่ีเอ้ือตอธรรมชาติและระบบนิเวศนท่ีแสดงใหเห็นวา คน สัตวปา และปาอาศัยอยูรวมกันได  
การทําไรหมุนเวียนไมทําลายระบบนิเวศนหรือใชสารเคมี เปนแหลงรวมพืชพันธุอันอุดมสมบูรณ  
เปนแหลงเก็บรักษาพันธุพืชท่ีเอ้ือตอท้ังคนและสัตวปา การทําไรหมุนเวียนทําใหชุมชนเกิดความรวมมือ 
ทํางานรวมกันมีการลงแขกมีการละเลนในระหวางท่ีมีการแลกเปลี่ยนแรงงานดวย สวนการเลี้ยงสัตว 
นอกจากชาวกะเหรี่ยงจะทํานาข้ันบันไดและทําไรหมุนเวียนแลว ยังมีการเลี้ยงสัตวควบคูไปดวย การเลี้ยง
สัตวถือเปนวิถีชีวิตสวนหนึ่งของชาวกะเหรี่ยง สวนใหญจะเลี้ยงเพ่ือประกอบพิธีกรรม และใชแรงงานเปน
หลัก จะขายหรือฆากินบางในยามท่ีตองการเงินและสวนใหญสัตวท่ีเลี้ยงจะเปนวัว ควาย หมู ไก  
บางหมูบานมีการเลี้ยงชาง เลี้ยงมาดวย ในอดีตชนกลุมนอยมีระบบการผลิตเพ่ือยังชีพเทานั้น ปจจุบัน 
มีการเปลี่ยนแปลง จากเดิมท่ีมีการผลิตเพ่ือยังชีพ แตปจจุบันเริ่มมีการผลิตเพ่ือขายบาง 
 

2.1.3.5 ปญหาของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
 

          ปญหาการสูญเสียท่ีดินทํากิน – ชุมชนกะเหรี่ยงจํานวนมากท่ีไดอาศัยในพ้ืนท่ีปามาเปน
เวลานาน หลายชั่วอายุคน ซ่ึงมีประเพณี คติ ความเชื่อท่ีเคารพตอปา ท่ีเอ้ือใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
และในชุมชนท่ีไดรับปญหาสวนใหญจะมีสภาพปาท่ีอุดมสมบูรณ ตอมาเม่ือรัฐมีนโยบายเพ่ิมพ้ืนท่ีปาอนุรักษ  

http://pakapornwong.blogspot.com/2015/02/blog-post.html
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ชุมชนเหลานี้ถูกเจาหนาท่ีรัฐ ประกอบดวยกรมปาไม กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพรรณพืชประกาศ 
แนวเขตปาตาง ๆ ทับพ้ืนท่ีอยูอาศัย พ้ืนท่ีทํากิน และพ้ืนท่ีปา ชุมชนเชนการประกาศเปนพ้ืนท่ีเขตรักษา 
พันธุสัตวปา เขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  และการจัดชั้นคุณภาพลุมน้ําตาง ๆ ตามมติคณะรัฐมนตรีเปนตน
หลังจากรัฐไดประกาศพ้ืนท่ีปาทับพ้ืนท่ีของประชาชนแลวรัฐไดออกนโยบายและมาตรการตาง ๆ  
มาปฏิบัติตอคนท่ีอาศัยอยูในเขตปา เชน การอพยพออกจากเขตปาอนุรักษ หากอพยพไมไดก็ใหจํากัด 
การพัฒนา และใหมีการจับกุมและดําเนินคดีกับราษฎรท่ีอาศัยอยูในเขตปาตาง ๆ อยางเครงครัด นโยบาย
ดังกลาวไดสงผลกระทบสรางความเดือดรอนใหกับประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตปาเปนอยางมากโดยเฉพาะ
ภาคเหนือท่ีมีลักษณะภูมิศาสตรเปนภูเขาสลับซับซอนและประกอบไปดวยพ้ืนท่ีปาเปนสวนใหญ  
 

          ปญหาการโอนสัญชาติ :  จากกรณีของปูคออ้ี ผูนําอาวุโสของกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง  
ผูตอสูเพ่ือใหตนไดรับสิทธิสัญชาติไทยโดยชอบธรรม เม่ือวันท่ี 31 กรกฎาคม 2561 นางเตือนใจ  
ดีเทศน กรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ในฐานะประธานคณะทํางานดานสิทธิสถานะบุคคลและชนเผา
พ้ืนเมือง ลงพ้ืนท่ี ณ ท่ีวาการอําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือรวมเปนสักขีพยานในจัดทําบัตร
ประจําตัวประชาชนใบแรกใหแก นายโคอิ มีมิ หรือ "ปูคออ้ี" วัย 107 ป ผูนําทางจิตวิญญาณ 
กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงผืนปาแกงกระจาน โดยกอนหนานี้ "ปูคออ้ี" ไดยื่นเรื่องตอคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแหงชาติเพ่ือขอความชวยเหลือเรื่องสิทธิสถานะบุคคล และมอบหมายใหทนายความจาก
สมาคมนักกฎหมายสิทธิมนุษยชนยื่นคํารองขอรับรองสัญชาติไทย ซ่ึงตอมา นายทะเบียนอําเภอแกง
กระจาน ไดทําการตรวจสอบพยานเอกสารหลักฐานและพยานบุคคลเสร็จสิ้นตามกระบวนทางกฎหมาย
และไดอนุมัติใหเพ่ิมชื่อ  สําหรับความสําเร็จในการทําบัตรประจําตัวประชาชนของ "ปูคออ้ี" ในวัย 107 ป 
ถือเปนนิมิตหมายท่ีดีในการเปนพลเมืองไทยท่ีสมบูรณ หลังจากท่ีหนวยงานตาง ๆ มีความพยายามในการ
แกไขปญหาสัญชาติรวมกันมานับ 10 ป โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาสถานะบุคคลในกลุมผูเฒาไรสัญชาติซ่ึง
ปจจุบันยังมีผูประสบปญหาดังกลาวอีกจํานวนมาก เนื่องดวยกลุมผูเฒาไรสัญชาติเหลานี้แมอยูในดินแดน
ประเทศไทยมานานแตเปนเรื่องยากท่ีจะขอรับรองการมีสัญชาติไทย เปนเหตุใหดํารงชีวิตดวยความ
ยากลําบาก ขาดโอกาสในหลายดาน จึงไมสามารถเขาถึงระบบสวัสดิการท่ีรัฐจัดให เชน การไดรับเบี้ยยัง
ชีพผูสูงอายุ และสิทธิในการเดินทางโดยเสรี  เปนตน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 

            ปญหาการจัดการปาชุมชน :  ชาวกระเหรี่ยงบานบางกลอย บานใจแผนดิน อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เปนชนเผาพ้ืนเมืองอาศัยอยูในพ้ืนท่ีปามานาน กอนท่ีรัฐจะประกาศใหพ้ืนท่ี
ดังกลาวเปนเขตอุทยานแหงชาติ ป 2524 ในป พ.ศ. 2539 ไดอพยพชาวกระเหรี่ยง 57 ครอบครัว 
จํานวน 391 คน ท่ีอาศัยอยูกระจัดกระจายตามแนวชายแดนไทย - พมา มาอยูในพ้ืนท่ีแหงใหม โดยบอ
กับชาวบานวารัฐจะดูแลอยางดี โดยจัดพ้ืนท่ีอาศัยและท่ีทํากินใหเพียงพอกับทุกคน ภายหลัง พ.ศ.2541 
จนถึงป  พ.ศ. 2552 หนวยราชการไดละท้ิงและไมไดเอาใจใสชาวกะเหรี่ยงท่ีถูกผลักดันอพยพลงมา ไมมี
การดําเนินงานโครงการแตอยางใด ทําใหชาวกะเหรี่ยงท่ีถูกอพยพลงมาตั้งถ่ินฐานท่ีหมูบานบางกลอย 
และโปงลึกบางสวนตองกลับไปทํากินท่ีอยูเดิม ระหวางป พ.ศ. 2552-2554 ซ่ึงเปนชวงเวลาเตรียมการใน
การเสนอผืนปาแกงกระจานข้ึนทะเบียนเปนมรดกทางธรรมชาติของโลก นายชัยวัฒน ลิ้มลิขิตอักษร เปน
หัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ไดอพยพ / ผลักดันชาวกะเหรี่ยงโดยการเผาบานและยุงฉางขาว ยึด
เครื่องมือเครื่องใชอุปกรณในการทําไรขาวการดําเนินการของเจาหนาท่ีอุทยานนับแตเดือนเมษายน 2553 
- เดือนมิถุนายน 2554 เผาทําลายเพิงพัก สิ่งปลูกสราง ท้ังสิ้น 98 หลัง ผูไดรับผลกระทบ จากการถูก
ผลักดันลงมา จํานวน 17 ครอบครัว จํานวน 80 คน ปญหาดังกลาวทําใหผูนําชาวบานคือ นายพอละจี 
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รักจงเจริญ หรือ บิลลี่ ไดลุกข้ึนมาเปนตัวแทนเรียกรองสิทธิ์ใหแกชุมชนชาวกะเหรี่ยง ตอมานายบิลลี่ถูก
หัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน จับกุมตัวในฐานความผิดท่ีมีน้ําผึ้งปา ในครอบครองจํานวน 5 ขวด 
และจากนั้นไดหายตัวไประหวางถูกเจาหนาท่ีอุทยานควบคุมตัวเม่ือวันท่ี 17 เมษายน 2557  

 

                    ตอมาในชวงป พ.ศ. 2558-2559 เครือขายชาวกะเหรี่ยงไดเขารวมเวทีปรึกษาหารือท่ีจัด
ข้ึนโดยหนวยงานอุทยานแหงขาติ เพ่ือรับทราบขอมูลและเสนอขอกังวล  คณะกรรมการนักนิติศาสตร
สากล (ไอซีเจ) ไดแถลงขอเรียกรองอีกครั้งตอกรมสอบสวนคดีพิเศษ (ดีเอสไอ) ใหดําเนินการตามหนาท่ีใน
การสืบสวนสอบสวนเรื่องดังกลาวอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้ ในปจจุบันนั้นยังไมมีความคืบหนาใดๆ ใน
การสืบสวนสอบสวนเพ่ือใหทราบถึงชะตากรรมของบิลลี่และดีเอสไอก็ปฏิเสธไมรับคดีดังกลาวเปนคดี
พิเศษ บิลลี่ไดทํางานกับชาวบานชนเผากะเหรี่ยงและนักกิจกรรมในการดําเนินการทางกฎหมายเพ่ือยื่น
ฟองกรมอุทยานแหงชาติสัตว ปาและพันธุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และนาย
ชัยวัฒน ลิ้มลิขิตอักษร อดีตหัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจานจากกรณีเหตุการณเผาบานและทรัพยสิน
ชาวบานในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานเม่ือป พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554 เหตุท่ีกรมสอบสวนคดี
พิเศษไดถูกจัดตั้งข้ึนมานั้น เพ่ือท่ีจะทําการสอบสวนคดีท่ีมีความซับซอนเฉกเชนคดีในลักษณะนี้ท่ีทาง
เจาหนาท่ีฝายปกครอง อาจมีความเก่ียวโยงกับการกระทําการละเมิดสิทธิมนุษยชนอยางรายแรงท่ีอาจ
เรียกไดวาเปนอาชญากรรมภายใตกฎหมายระหวางประเทศ ถาดีเอสไอยังคง “ปฏิเสธ” ท่ีจะรับคดี
ดังกลาวเปนคดีพิเศษหลังจากท่ีการสอบสวนของเจาหนาท่ีตํารวจกวา 4 ป ไมปรากฏใหเห็นวามี
ความกาวหนาอยางมีนัยสําคัญ ดีเอสไออาจจะเสี่ยงตอการถูกมองวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมการละ
เวนการนําตัวผูกระทําความผิดมาลงโทษในประเทศไทย ดังนั้น คนกะเหรี่ยงจึงไดรวมกับเครือขายตางๆ
ท่ีตอสูเพ่ือสิทธิชุมชนดานทรัพยากรหรือตั้งเครือขายตนเองเพ่ือผลักดันเชิงนโยบายโดยตรงเชนเครือขายก
ลุมเกษตรกรภาคเหนือ (คกน.) ก็เกิดข้ึนจากชุมชนในเขตปาท่ีมีชาวกะเหรี่ยงเปนฐานหลักเรียกรองสิทธิ
ชุมชนในการจัดการทรัพยากรตั้งแตป 2538 ตามมาดวยเครือขายกะเหรี่ยงเพ่ือวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
(กวส.) ในป 2542 การเคลื่อนไหวของขบวนการเหลานี้ทําใหประเด็นปญหาและขอเสนอของกะเหรี่ยง
เริ่มปรากฏในทางสังคมและการเมืองมากข้ึน (Prachtai, 2016, p. 7) 
 

       ปญหาการจัดการสิ่งแวดลอม : ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพ่ิมข้ึนไมวาจะเปนขยะจากการ
อุปโภคบริโภค  อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและจํานวนประชากรในชุมชน สงผลตอคุณภาพ
ชีวิตของชนกลุมนอย และมีความเก่ียวของดานสาธารณสุขมูลฐาน เนื่องจากการใหบริการจากหนวยงาน
ภาครัฐดานสาธารณสุขพ้ืนฐานยังไมท่ัวถึง จึงจําเปนท่ีชนกลุมนอยตองเรียนรูรูปแบบการจัดการปญหา
สิ่งแวดลอม และมีความจําเปนตองมีสวนรวมกันในการจัดการปญหาดังกลาว โดยสงเสริมใหเกิดความ
รวมมือกันในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญ ไมวาจะเปนการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการขยะ 
การนํานวัตกรรมการจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดในการจัดการดานพลังงานทดแทน ซ่ึง
ปจจุบันชนกลุมนอย ในพ้ืนท่ีหมู  6 บานปาเด็งใต ไดจัดทําโครงการบริหารจัดการขยะ ฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ทําหนังสือโครงการสวนพระองคนอมนําโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี) การ
นําพลังงานทดแทนจากการทําระบบแผงโซลารเซลเนื่องจากพ้ืนท่ีหมูบานหางไกลจาก มีความยากลําบาก
ในการนําไฟฟาเขาถึงพ้ืนท่ี จึงตองจัดหาไฟฟาใชในชุมชนดวยการเก็บพลังงานแสงอาทิตยไวใน 
แผงโซลารเซล พรอมกับตองฝกฝน เรียนรูแนวทางการซอมบํารุงเพ่ือใหสามารถใชงานไดอยางตอเนื่อง 
นอกจากนี้ ยังมีโครงการออมบุญวันละบาท เพ่ือใหชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีเรียนรูแนวทางการคัดแยกขยะ 
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จากแหลงกําเนิดโดยสะสมเปนเงินกองทุนเพ่ือนํามาใชในการดําเนินการดานสิ่งแวดลอมของหมูบานไดอีก
ทางหนึ่งดวย   

 

      2.1.3.6 การมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
 

 การมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต ตําบล
ปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  หนวยงานภาครัฐ และองคกรอิสระ (องคการบริหารสวนตําบล 
ปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน กลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอ  ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทย
ภูเขา “แมฟาหลวง” บานปกาเกอะญอ ) ไดจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการขยะ รวมถึงความ
รวมมือกันของชาวบานในการปฏิวัติแกไขปญหา อยางไมยอมจํานนตอกฎเกณฑ เนื่องดวยการท่ีเปน
ชุมชนหางไกล จึงขาดสาธารณูปโภคท่ีจําเปน โดยเฉพาะไฟฟา และประปา จึงทําใหเกิดแนวคิดในการ
พัฒนานวัตกรรม เพ่ือผลิตพลังงานสะอาดใชในครัวเรือน ทําใหบานท่ีเคยมืดมิด มีไฟฟาสวางไสวข้ึนมา
ดวยมันสมองและสองมือของพวกเขาเอง การผลิตพลังงานครบวงจรของชุมชนปาเด็ง เริ่มจากท่ีมีสมาชิก
ไม ก่ีครั ว เรื อน ตอมาขยายจนปจจุบัน มีสมาชิกมากกว า  70 ครัว เ รือนชุมชนป า เด็ ง   
ตําบลปาเด็ง  อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เปนชุมชนท่ีผลิตพลังงานใชเองอยางเปนล่ําเปนสัน 
เนื่องดวยในตําบลปาเด็ง มีพ้ืนท่ีเกือบครึ่งหนึ่งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซ่ึงกฎหมายกําหนด
ไววาหามไมใหมีระบบไฟฟาและน้ําประปาตอเขาไปได ตําบลปาเด็ง มีท้ังหมด 10 หมูบาน ในจํานวนนี้มี
ประมาณ 5 หมูบานท่ีระบบไฟฟา และสาธารณูปโภคเขาไปไมได เนื่องจากตั้งอยูในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ
เกือบ 100% ดังนั้นชาวบานท่ีนี่จึงกระตือรือรนในการหาทางใหบานของพวกเขาน้ําไหลไฟสวาง โดยพวก
เขาไดตั้งกลุมเพ่ือพัฒนานวัตกรรมในการผลิตพลังงานใชเองชาวบานท่ีนี่สวนหนึ่งเปนคนไทย ท่ีอพยพเขา
มาอยูอาศัยตั้งแตสมัยสัมปทานปาไม เม่ือ 30 กวาปกอน นอกจากมีอาชีพเกษตรกร ทําไรทําสวนแลว 
ชาวบานสวนหนึ่งไดรับการสงเสริมใหเลี้ยงโคนม เฉลี่ยหมูบานละประมาณ 100 ครอบครัว มีวัวนมวัวเนื้อ
รวมกันมากกวา 5,000 ตัว นอกจากนี้ท่ีหมู 1 และหมู 6 ยังมีพ่ีนองชาวกะเหรี่ยงอาศัยอยูดวย โดยชาว
กะเหรี่ยงสวนใหญดํารงชีพเปนเกษตรกร มีอาชีพทําไรทําสวนในพ้ืนท่ีท่ีไดรับการจัดสรรกันแนวเขตเอาไว
จากปาชาวบานท่ีนี่ไมยอมจํานนตอกฎหมายท่ีทําใหบานของพวกเขามืดมิด รวมมือกันคิดคนพลังงาน
ชุมชนแบบครบวงจร แมจะมีทางเลือกในการใชเครื่องปนไฟ ท่ีตองเดินเครื่องดวยมัน แตชาวบานท่ีนี่
บางสวนเลือกท่ีจะพัฒนาการผลิตพลังงานสะอาด โดยไมตองใชน้ํามัน แตใชของเหลือใชท่ีมีชุมชนมาเปน
วัตถุดิบในการผลิตพลังงาน เปนการลดคาใชจาย ลดขยะ ลดการใชน้ํามัน และใชทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยพลังงานท่ีพวกเขาผลิตใชในครัวเรือนท่ีโดดเดน และใชงานไดจริงใน
ชีวิตประจําวันมีดังนี้บอแกสชีวภาพจากขยะในครัวเรือนหรือสิ่งของเหลือใชในชุมชน ไมวาจะเปนมูลสัตว 
เศษขยะ เศษอาหารมาผลิตเปนแกสชีวภาพ ใชในการหุงตมในครัวเรือน หรือใชเปนพลังงานเดินเครื่องปน
ไฟฟาไดแผงโซลารเซลล ผลิตไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ใชผลิตกระแสไฟฟาใชภายในบานไดตลอด
ท้ังวัน (เมืองดลใจ ,2558, หนา 1-4)  

 

เ ม่ือวันท่ี 12-14 พฤศจิกายน  2561 กลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอครือขายรวมใจ 
ตามรอยพอ ใช พ้ืนท่ีสถาบันการเรียนรู เศรษฐกิจพอเพียงและพลังงานทางเลือกตําบลปาเด็ง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จัดเวทีเครือขายวิถีพอเพียงภาคกลาง ครั้งท่ี 8 โดยมีนายสรายุธ แกว
กุลปรีชา รองผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี รวมเปนประธานในพิธีเปด โดยงานนี้จัดข้ึนเพ่ือสงเสริม 
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สนับสนุนใหชุมชนเครือขายท่ีมีการแบงโซนการทํางานตามสภาพของพ้ืนท่ีไดแก โซนบูรพาชายฝง  
โซนบูรพาสุวรรณศร โซนไตรคงคา และโซนตะนาวศรี และจัดทําแผนงานในแตละโซน เพ่ือเปน 
แนวทางการจัดการตนเองและชวยเหลือเก้ือกูล แลกเปลี่ยนเรียนรู  และยกระดับองคความรูใน
ยุทธศาสตร 5 ดาน ไดแก การสรางความม่ันคงทางอาหาร เชน การผลิตสินคาอุปโภคบริโภคจากวัตถุดิบ
ในทองถ่ินท่ีสด สะอาด ปลอดภัย การสรางมูลคาเพ่ิมใหสินคาการเกษตร การแปรรูปสมุนไพรเปน
ผลิตภัณฑตาง ๆ การจัดการพลังงานในชุมชน เชน การผลิตแกสชีวภาพทดแทน LPG การเผาถาน 
ไบโอชารเพ่ือใชปรับปรุงบํารุงดิน การใชเตาชีวมวล เตาเศรษฐกิจประยุกตลดการใชฟน การใชโรงอบแหง
พลังงานแสงอาทิตยแปรรูปอาหาร ลดระยะเวลา และเพ่ิมความสะอาด ระบบสูบน้ําพลังงานแสงอาทิตย
เพ่ือการเกษตร การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน การอนุรักษดิน น้ํา ปา การทําธนาคารน้ําใต
ดิน การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวในชุมชน การอนุรักษวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน เชนการรํากลองยาว พิธีสูขวัญ 
และการจัดการภัยพิบัติในชุมชน ดวยการสรางเครือขายเฝาระวัง การแจงเตือน การกักตุนอาหาร  
ยารักษาโรค การพัฒนาเทคโนโลยีท่ีชวยใหมนุษยดํารงชีวิตอยูไดในสถานการณฉุกเฉิน และอีกประเด็น 
ท่ีนาสนใจจากเวทีครั้งนี้คือการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ศูนยเรียนรูในชุมชนแบบโฮมสเตย  
เพ่ือขยายผลการทํางานและสรางรายไดอยางยั่งยืน รวมถึงการแสวงหาภาคีตาง ๆ ในการทํางานพัฒนา
รวมกับ จึงเปนการตอกย้ําความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยจากครัวเรือนดวยการคิดคนนวัตกรรม
การจัดการสิ่งแวดลอม ดานการจัดการขยะ ท่ีตอยอดแนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสอดคลองกับ
วิถีชีวิตชุมชน (สํานักสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน กระทรวงพลังงาน ,2561,หนา 1-6)  

 

นอกจากนี้ เม่ือวันท่ี  24 เมษายน 2562 ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง”  
บานปกาเกอะญอยังมีการจัดกิจกรรมโครงการขยะมีคา... ถารูจักคัดแยก ใหกับประชาขนบนพ้ืนท่ีสูง ชุมชนบาน
ปาเกอะญอ หมู ท่ี  6  บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จ.เพชรบุรี โดยกิจกรรมอบรม 
มีการใหความรูเรื่องการคัดแยกขยะและการทําถังขยะเพ่ือการคัดแยก โดยมีนายธงชัย กองทอง เปนวิทยากร
ถายทอดความรู กลุมเปาหมาย 20 คน มีผูเขารวมกิจกรรม 21 คน ชาย1 คน หญิง 20 คน (ขอมูลจาก  
ศูนยการเรียนรูชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานปกาเกอะญอ ,2562) (ภาพท่ี 2.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.8    การจัดเวทีวิถีเครือขายพอเพียง จัดกิจกรรมสงเสริมการสิ่งแวดลอมของกระทรวงพลังงาน  
                 โดยกลุมเครือขายรวมใจตามรอยพอ 
ท่ีมา:  กระทรวงพลังงาน. http://ppp.energy.go.th. 19 พฤศจิกายน 2561. 
 

http://ppp.energy.go.th/%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E-%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7/
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ภาพท่ี  2.9   การจัดกิจกรรมอบรมใหความรูเรื่องการคัดแยกขยะและการทําถังขยะเพ่ือคัดแยก 
ท่ีมา:  เครือขายรวมใจตามรอยพอ. https://m.facebook.com/PadengEnergy. 21 ตุลาคม 2561. 

 

 

2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 
 

 2.1.4.1 ความหมายของขยะมูลฝอย 
 

            เนื่องจากปญหาขยะมูลฝอยเปนประเด็นดานสิ่งแวดลอมสําคัญของชนกลุมนอย 
จังหวัดเพชรบุรี และมีแนวโนมท่ีจะเพ่ิมข้ึนจากการเติบโตของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยี 
จึงตองพิจารณาวิธีจัดการขยะ เพ่ือใหเกิดการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
ในเรื่องดังกลาว สําหรับความหมายของชขยะมูลฝอย และแนวความคิดในการจัดการขยะมูลฝอยผูวิจัยได
ศึกษารวบรวมไว ดังนี้ 

พิชิต สกุลพราหมณ (2531,หนา 334)  ความหมายของขยะมูลฝอย ขยะ 
(Wastes) หรืออาจเรียกวา มูลฝอยหรือ หยากเยื่อเกิดข้ึนจากบรรดาสิ่งของ ท่ีเสื่อมสภาพหรือชํารุด หรือ
หมดสภาพการใชงาน หรือ ไดแกบรรดาพวกเศษสิ่งของหรือเศษวัสดุ ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากอาคารท่ีพัก
อาศัย สถานท่ีทําการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนน ฯลฯ ซ่ึงจัดเปนพวกสิ่งปฏิกูล (Wastes)  
โดยอาจจะมีขนาดเล็ก ๆ เชน ฝุนละออง และผงธุลี จนถึงขนาดใหญ เชน เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษ
ของพืชผักและผลไม เศษไม เฟอรนิเจอรเกาหรือชํารุดแลว เศษ ชิ้นสวนของเครื่องยนตและซากรถยนต 
เปนตน โดยปกติแลว ขยะท่ีเกิดในชุมชนจะมีลักษณะ แตกตางกัน อาจจะเปนไดท้ังพวกสารวัตถุ 
ท่ีสลายตัวได และสารสลายตัวไมได (Putresible ornonputresible materials) หรืออาจจะเปนพวก
สารท่ีมีพิษหรือไมมีพิษ (Toxic or nontoxicmaterials) หรืออาจจะเปนสารวัตถุท่ีเผาไหมไดและเผาไหม
ไมได (Combustible or noncombustiblematerials) หรืออาจจะเปนพวกสารท่ีมีพิษหรือไมมีพิษ 
(Toxic or non-toxic materials) ขยะของบางแหงก็อาจจะเปนพวกขยะท่ีติดเชื้อหรือมีเชื้อปนเปอน 
(Infected materials)ก็เปนไปไดนอกจากนี้ขยะท่ีเกิดข้ึนยังมีคุณลักษณะและปริมาณแตกตางกัน  

 

กรมควบคุมมลพิษ (2559, หนา 17) ไดกลาวถึงความหมายของขยะมูลฝอย 
( Solid Waste ) วา เปนวัสดุท่ีไมตองการใชแลว หรือผานการใชประโยชนแลว เชน เศษกระดาษ เศษผา 
เศษสินคาถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใสอาหาร เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือ สิ่งอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน   ตลาด  

https://m.facebook.com/PadengEnergy.%2021%20%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
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ท่ีเลี้ยงสัตวหรือสถานท่ีอ่ืน และหมายรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยท่ีเปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชน 
หรือครัวเรือน 

 

2.1.4.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยได ถูกแบงออกเป นหลายประเภทตามลักษณะของการจําแนกขยะ 
ในแบบตาง ๆ ดังนี้ (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2542, หนา  1-3 )  

1. จําแนกโดยใชลักษณะทางดานเคมี โดยแบงได 4 ประเภท ดังนี้  
          1.1 ขยะมูลฝอยท่ีเผาไหมได เชน เศษไม ใบหญา พลาสติก กระดาษ ผา สิ่งทอ  

ยาง ฯลฯ  
 1.2 ขยะมูลฝอยท่ีเผาไมได ไดแก เศษโลหะ หิน เหล็ก แกว กระเบื้อง เปลือกหอย ฯลฯ  

              1.3 ขยะมูลฝอยท่ีไมเปนพิษหรือขยะมูลฝอยท่ัวไป ไดแก ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจาก  
บานเรือน รานคา เชน พวกเศษอาหาร กระดาษ พลาสติก เปลือกและใบไม เปนตน  

             1.4 ขยะมูลฝอยท่ีเปนพิษ ซ่ึงเปนอันตรายตอสุขภาพและชีวิตของมนุษย ตลอดจน  
สิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไดแก ของเสียท่ีมีสวนประกอบของสารอันตรายหรือของเสียท่ีมีฤทธิ์กัดกรอน หรือติด
ไฟไดงาย หรือมีเชื้อโรค ติดตอปะปนอยู เชน ซากถานไฟฉาย ซากแบตเตอรรี่ ซากหลอดฟูลออเรสเซนต 
กากสารเคมี สําลี และผาพันแผลจากโรงพยาบาล เปนตน  

2. จําแนกตามลักษณะของสวนประกอบของขยะมูลฝอย มีประเภทตาง ๆ ดังนี้  
    2.1 กระดาษ ถุงกระดาษ กลอง ลัง เศษกระดาษจากสํานักงาน  
    2.2 พลาสติก มีความทนทานตอการทําลายไดสูง วัสดุ หรืผลิตภัณฑท่ีทําจาก

พลาสติก เชน ถุงภาชนะ ของเด็กเลน ของใช  
   2.3 แกว วัสดุ หรือผลิตภัณฑท่ีทํามาจากแกว เชน ขวด หลอดไฟ เศษกระจก ฯลฯ  
   2.4 เศษอาหาร ผัก ผลไม ซ่ึงเปนสารประกอบอินทรีย  ยอยสลายไดง าย     

เปนสวนประกอบสําคัญท่ีทําใหขยะเกิดกลิ่นเหม็น สงกลิ่นรบกวนหากไมมีการเก็บขนออกจากแหลง ท้ิง
ทุกวัน  

   2.5 ผาสิ่งทอตางๆ ท่ีทํามาจากเสนใยธรรมชาติ และใยสังเคราะห เชน ผาไนลอน  
ผาขนสัตวผาลินิน ผาฝาย  

   2.6 ยางและหนัง เชน รองเทา กระเปา ลูกฟุตบอล  
   2.7 ไม เศษเฟอรนิเจอร โตะ เกาอ้ี ฯลฯ  
   2.8 กอนหิน เศษกระเบื้อง กระดูก และเปลือกหอย พวกนี้ไมเนาเปอย พบมากใน 

แหลงกอสรางตึกท่ีทุบท้ิง  
   2.9 โลหะตาง ๆ เชน กระปอง ลวด สายไฟ ตะปู และวัสดุอ่ืน ๆ ท่ีไมอาจจัด 

กลุมได  
                  3. จําแนกตามลักษณะประเภทขยะ ขยะมูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืช 
เปลือกผลไม อินทรียวัตถุท่ีสามารถ ยอยสลายเนาเปอยงายมีความชื่นสูง และสงกลิ่นเหม็นไดรวดเร็ว มูล
ฝอยแหง ไดแก พวกเศษกระดาษ เศษผา แกว โลหะ ไม พลาสติก ยาง ฯลฯ ขยะมูลฝอย ชนิดนี้ 
จะมีท้ังท่ีเผาไหมได และเผาไหมไมไดขยะแหงเปนขยะมูลฝอยท่ีสามารถเลือก วัสดุท่ียังมีประโยชน  
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กลับมาใชไดอีก โดยการทําคัดแยกมูลฝอยกอนนําท้ิงซ่ึงจะชวยใหสามารถ ลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต
องทําลายลงได แลถานําสวนท่ีนําไปใชประโยชนไดแคนี้ไปขายก็จะ ทํารายไดกลับคืนมา ผลกระทบของ
ขยะมูลฝอยตอสภาวะแวดลอม ปริมาณของขยะมูลฝอยนั้นนับวันจะเพ่ิมมากข้ึน ตามจํานวนของ
ประชากร หากไมมีการ กําจัดขยะมูลฝอยใหถูกตองและเหมาะสมดวยแลว ปญหาความสกปรกตาง ๆ ท่ี
เกิดจากขยะมูลฝอย ตองเกิดข้ึนอยางหลีกเลี่ยงไมได ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาตอสภาพแวดลอมเป
นอยางมากและยัง สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของมนุษย ท้ังทางตรงและทางออม ท้ังนี้ เนื่องจาก
สาเหตุดังนี้  

1. ขยะมูลฝอยเปนแหลงอาหารและแหลงเพาะพันธุของแมลงและสัตวนําโรค เชน แมลงวัน 
แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และยังเปนแหลงซุกซอนของหนูและสัตวอ่ืน ๆ  

2. ขยะมูลฝอย ทําใหเกิดกลิ่นเหม็น และกอใหเกิดความรําคาญ 
3. ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงเกลือนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยู ตามพ้ืนเปน 

ทัศนียภาพท่ีไมนาดูเปนท่ีนารังเกียจแกผูท่ีพบเห็น และผูท่ีอยูอาศัยบริเวณใกลเคียง  
4. ขยะมูลฝอยท่ีตกอยูหรือถูกท้ิงลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ํา สกัดกันการไหลของน้ําทํา

ใหแหลงน้ําสกปรกและเกิดการเนาเสีย  
 

   สวนขยะท่ีใชประโยชนไดแลวยอยสลายไมไดก็นําไปกําจัดตอไป ดวยวิธี 3R ดังนี้ การกําจัด
ขยะท่ีไมสามารถนํากลับมาใชไดใหม (Reject)หรือนําไปรีไซเคิลไดหรือขยะท่ี มีพิษ วิธีการกําจัดไดโดย
การนําไปเผาดวยเตาเผาขยะ (Incineration)การฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ (Sanitary landfill) และ
การเทลงกองไวบนพ้ืนดิน (Dumping on land) การนํากลับมาใชใหม (Reuse) ซ่ึงไมตองใชพลังงาน 
การนําของท่ีใชแลวกลับมาเขาสูกระบวนการผลิตใหม (Recycle) ใหไดของท่ีใกลเคียง ของเดิมหรือของ
ใหมท่ีสามารถนํามาใชไดอีกการรีไซเคิลชวยประหยัดพลังงาน ทรัพยากร เวลา และงบประมาณท่ีไดมา
กกวาการนําวัตถุดิบมาเริ่มตนผลิตใหม 

การจัดการขยะมูลฝอยเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการ โดยเริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด 
จนกระท่ังถึงกระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย การเก็บ รวบรวม 
คัดแยก แปรรูป การขนสงและการขนถาย รวมถึงการกําจัดดวยวิธีการท่ีถูกหลักสุขาภิบาล และการนํา
กลับมาใชประโยชน ซ่ึงตองเปนการดเนินการภายใตเง่ือนไขของกฎ ระเบียบทาง กฎหมายทางสังคม โดย
คํานึงถึงประโยชนสูงสุดในทางสุขภาพอนามัยของมนุษย ทัศนียภาพ และ สิ่ งแวดลอม  
มีความเหมาะสมเชิงเศรษฐศาสตร การกําจัดขยะมูลฝอย การอนุรักษสิ่งแวดลอม และ การยอมรับของ
สังคม พัฒนา (2539, หนา 45 ) ดังนั้น การจัดการขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพจึงตองไดรับความรวมมือ
จากบุคคลหลายสวน ท่ีมีสวนรับผิดชอบในการจัดการ ท้ังจากประชาชนท่ีมีหนาท่ีในการคัดแยกขยะมูล
ฝอยกอนท้ิงและเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากท่ีพักของตนไวในสถานท่ีท่ีหนวยงานไดจัดเตรียมไว 
เพ่ือลดภาระหนาท่ีการจัดเก็บของเจาหนาท่ี รวมถึงการดําเนินการของหนวยงานท่ีเก่ียวของในการกําจัด
ใหถูกตองตามหลักวิชาการ การจัดการขยะมูลฝอยมีนักวิชาการหลายทานไดเสนอแนวคิดท่ีสําคัญ ดังนี้ 
พัชรี หอวิจิตร (2529, หนา 13) ไดจําแนกระบบการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับชุมชนท่ัว ๆ ไป ออกเปน 
4 สวน ดังนี้  

1. การท้ิงขยะมูลฝอย เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีผูท้ิงเห็นวาวัสดุนั้น ๆ ไมสามารถ 
นํามาใชประโยชนไดอีกแลวจึงท้ิงหรือรวบรวมไวเพ่ือกําจัดตอไป การท้ิงขยะเปนกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน 
หรือไม  ข้ึนอยู กับบุคคลผู ใชวัสดุนั้น ๆวาจะยังใชประโยชนจากวัสดุนั้นหรือไม  ซ่ึงกิจกรรมนี้ 
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นับวาเปน สวนสําคัญยิ่งของระบบการจัดการขยะมูลฝอย เพราะปริมาณของขยะมูลฝอยท่ีตองการกําจัด 
หมายถึง คาใชจายเพ่ือการจัดการขยะมูลฝอยนั้น จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความสามารถในการควบคุม
กิจกรรมนั้น  

2.การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด ในสวนนี้มุงสนใจขยะมูลฝอยท่ีมาจากชุมชน 
มากกวาแหลงอ่ืน ๆ เพราะขยะชุมชนมีสวนประกอบหลากหลาย และเกิดข้ึนในแหลงท่ีอยู อาจมีผลตอ
สุขภาพอนามัยของประชาชนได ดังนั้นตองการมีออกแบบถังขยะ ใหมีขนาดและรูปท่ีเหมาะสมในการ
ดําเนินงานจะเชื่อมโยงตอสวนอ่ืน ๆ ของการจัดการขยะมูลฝอย  

 3. การรวบรวม หมายถึง กิจกรรมตั้งแตการขนถายขยะมูลฝอยจากถังขยะไปจนถึงการขน 
ขยะไปถายไวท่ีจุดหมายปลายทาง การจัดระบบการรวบรวมขนสงท่ีเหมาะสม 

 4. การกําจัดข้ันสุดทาย ท่ีนิยมมากท่ีสุดเพราะมีราคาตนทุนในก่ีดําเนินการนอยท่ีสุด ไดแก 
วิธีฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ วิธีนี้สามารถกําจัดขยะมูลฝอยได 100% และสามารถรองรับของ เหลือ
จากการกําจัดดวยวิธีอ่ืนได แตวิธีนี้มีขอเสียคือ ใชเนื้อท่ีในการดําเนินการมาก อาจถูกตอตาน จาก
ประชาชนท่ีอาศัยอยูใกลเคียงกับบริเวณหลุมฝงกลบ และถาดําเนินการไมดี อาจสงผลกระทบตอ มลพิษ
ทางดิน ทางน้ํา จากการรั่วซึมของน้ําชะขยะ และถากลบทับดวยดินไมดีอาจกอใหเกิดปญหา กลิ่นเหม็น
และเปนแหลงเพาะพันธุของสตวน้ําได  

หลักการ 3Rs คือ (สุนีย มัลลิกะมาลย, 2543, หนา 78-89) 
1. Reduce หมายถึง การลดการกอเกิดขยะมูลฝอยหรือการลดขยะมูลฝอยจาก

แหลงกําเนิด (Reduce at Source) คือพยายามมุงหลีกเลี่ยงหรือลดการเกิดขยะมูลฝอยหรือมลพิษท่ีจะ
เกิดข้ึนหากสามารถทําไดวิธีการลดปริมาณขยะท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดก็คือ อยาสรางขยะมูลฝอย
ข้ึนมาการปองกันไมใหขยะมูลฝอยเกิดข้ึนมาหรือใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด ซ่ึงเปนข้ันตอนแรกสุดและสําคัญ
ท่ีสุดในกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยและสามารถกระทําไดโดยการเปลี่ยนแปลงการออกแบบ
ผลิตภัณฑเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิต หรือเปลี่ยนแปลงการใชวัตถุดิบทนทานใหเหมาะสม ซ่ึงจะชวย
ใหสามารถลดปริมาณทรัพยากรและพลังงานท่ีใชและเกิดขยะนอยลง 

2. Reuse หมายถึง การนําผลิตภัณฑมาใชซ้ํา ซ่ึงเปนการนําวัสดุของใชกลับมาใชในรูป
แบบเดิมหรือนํามาซอมแซมใช หรือนํามาใชประโยชนอ่ืน ๆ การนํามาใชซ้ําอาจแบงไดเปน 2 ข้ันตอน คือ  

    2.1 ในข้ันตอนการผลิตสินคา คือ พยายามทําใหเกิดเศษวัสดุหรือของเสียนอยท่ีสุด
หากไมสามารถหลีกเลี่ยงไดในข้ันตอนนี้ ก็สามารถนําเศษวัสดุนั้นกลับเขาไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตได 
ซ่ึงเปนการลดขยะมูลฝอยท่ีงายอีกท้ังยังไดวัตถุดิบท่ีปราศจากสิ่งปนเปอนและเปนการประหยัดอีกดวย 

   2.2 การนําของใชมาใชซ้ํา เปนการยืดอายุการใชงานหรือใชประโยชนใหมากข้ึนกอน
นําไปท้ิงเปนขยะ เชน การนําขวดแกว ขวดพลาสติกมาใชบรรจุนม เบียร นํ้าอัดลม การนํากระดาษมาใช 
2 หนา และการนําวัสดุสิ่งของมาซอมแซมเพ่ือสามารถใชตอไปไดนาน ๆ 

3. Recycle หมายถึง การนํากลับมาผลิตใหม เปนการแยกวัสดุท่ีไมสามารถนํากลับมา
ใชซ้ําออกจากกองขยะและรวบรวมมาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาข้ึนใหมหรือรูจักกันท่ัวไปวา  
“รีไซเคิล”ซ่ึงเปนการแปลงผลิตภัณฑมาใชใหม โดยการนําเขาสูกระบวนการท่ีใชเทคโนโลยีในระดับจนถึง
ระดับสูงไปใชการเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑใชแลวใหเปนผลิตภัณฑใหม แตอยางไรก็ตามการรับเอาหลักการ 
3Rs ในสวนของกระบวนการการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม ในสังคมไทยนั้น ไดมีการ
ดําเนินการมานานแลว แตอยูในรูปการขยายใหรานรับซ้ือของเกาหรือรถสามลมรับซ้ือของเกา (ซาเลง) 
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โดยไมไดคํานึงถึงในลักษณะของการกลับมาใชประโยชน นอกจากนี้  ยังมีพนักงานประจํารถขยะท่ีรื้อคน
ตามกองขยะ ซ่ึงในปจจุบันทุกหนอยงานไดใหความสําคัญกับการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใชใหม ท้ัง
รูปแบบ Reuse และ Recycle โดยใหประชาชนคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและนําขยะมูลฝอยท่ีมีมูลคา 
ท่ีสามารถนํามาใชประโยชนไดใหมมาใชใหม เพ่ือชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติ การไหลเวียนของ
ขยะรีไซเคิลนั้น เคยมีการศึกษาพบวาสามลอรับซ้ือของเกามีการแยกวัสดุเหลือใชออกจากมูลฝอยอ่ืน ๆ มี
บทบาทสูงท่ีสุดในการรวบรวมคัดแยก ซ่ึงทําใหสามารถลดปริมาณมูลฝอยไดถึง รอยละ 76.4 ของ
ปริมาณมูลฝอยท้ังหมดในเขตจังหวัดพิษณุโลก (จักรพงษ สิทธิทรัพยสิน, 2549, หนา 97) 

 

ธเรศ ศรีสถิต (2553, หนา  55-59) และอาณัติ ตะปนตา (2553 ,หนา 68) ไดเสนอแนวคิด
ทางการจัดการขยะมูลฝอยประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญหลายข้ันตอน ดังนี้  

1. การลดและการคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด เปนการดําเนินการกับขยะมูลฝอยท่ี เกิดข้ึน
จากแหลงกําเนิดตาง ๆ อันไดแก บานเรือน อาคารสํานักงาน สถานศึกษา ตลอดจนสถานท่ี สาธารณะ
ท่ัวไปเพ่ือรอการเก็บขน การรวบรวมและนําไปกําจัด ซ่ึงการดําเนินการกับขยะมูล ฝอย ณ แหลงกําเนิดนี้
เปนหนาท่ีความรับผิดชอบโดยตรงของบุคคลหรือเจาของบานเรือนอาคาร สถานท่ีตาง ๆ ท่ีจะตอง
ดําเนินการแกไขใน 2 ลักษณะ คือการลดขยะ ณ แหลงกําเนิดและการคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด  

1.1 การลดขยะ ณ แหลงกําเนิด ซ่ึงดําเนินการไดหลายลักษณะ เชน การปฏิเสธหรือ
หลีกเลี่ยงสินคาหรือบรรจุภัณฑท่ีจะสรางปญหาขยะ (refuse) แนวทางนี้สามารถดําเนินการไดหลาย
รูปแบบไดแก  
                      1.1.1 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีใชบรรจุภัณฑหอหลายชั้น 

1.1.2 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาชนิดใชครั้งเดียวหรือผลิตภัณฑท่ีมีอายุการใชงานต่ํา  
1.1.3 ในการเลือกสินคาตาง ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวัน สบู ยาสีฟน น้ํายาทําความ 

สะอาด ผงซักฟอก ฯลฯ ใหเลือกซ้ือเฉพาะผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุใหญกวา เนื่องจากบรรจุภัณฑ นอย
กวาเม่ือเปรียบเทียบกับหนวยน้ําหนักของผลิตภัณฑ  

1.1.4 หลีกเลี่ยงการซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑซ่ึงมีสวนประกอบของขยะท่ีเปนมลพิษ ตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลองโฟม ถุงพลาสติก เปนตน  
                 1.2 การเลือกใชสินคาท่ีสามารถสงบรรจุภัณฑคืนแกผูผลิตได( return) แนวทางนี้ สามารถ
ดําเนินการไดดังนี้  

1.2.1 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีผูผลิตมีการเรียกคืนซากบรรจุภัณฑหลังการ 
บริโภคของประชาชน  

1.2.2 เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีมีระบบมัดจําและคืนเงิน( deposit refund 
system) เชน สินคาประเภทขวดน้ําอัดลมหรือน้ําดื่มบรรจุขวด เปนตน 

1.2.3  เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนหรือ 
รีไซเคิลได หรือมีสวนประกอบวัสดุรีไซเคิลตาง ๆ  
                 - การใชซํ้า ( reuse ) หมายถึง การนําหรือผลิตภัณฑท่ีมีการใชงานแลว กลับมาใชงาน
อีก โดยไมตองผานกระบวนการเปลี่ยนแปลงหรือรูปแบบใด ๆ เชน  เลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑท่ีมี   
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                     - การออกแบบมาใหใชไดมากกวาหนึ่งครั้ง เชน แบตเตอรี่ชนิดเติมประจุไฟฟา 
ใหมได ( rechargeable battery ) เปนตน  
                     - การเลือกสินคาชนิดเติม (refill ) เชนผงซักฟอก น้ํายาลางจาน น้ํายาทําความสะอาด 
เปนตน ซอมแซมเครื่องใชและอุปกรณตาง ๆ ( repair ) ใหสามารถใชงานไดตอไปอีก หรือบํารุงรักษาให
มีอายุการใชงานนานข้ึน  

          - การนําบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใชอ่ืน ๆ กลับมาใชประโยชนอีก เชน การใชซํ้าถุงผา 
ถุงกระดาษ ถุงพลาสติก กลองกระดาษ และขวดแกวตาง ๆ ฯลฯ  

      -  การยืมหรือเชาหรือใชสิ่งของหรือผลิตภัณฑท่ีใชบอยครั้งรวมกัน เชน เครื่องดูดฝุน 
อุปกรณทําความสะอาดบานตาง ๆ เปนตน  

1.3 การคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด เปนข้ันตอนการดําเนินงานภายหลังจากท่ีมีขยะมูลฝอยเกิดข้ึน
แลวซ่ึงถือไดวาเปน กิจกรรมเริ่มตนท่ีความสําคัญอยางยิ่งตอการนําขยะกลับมาใชท่ีมีศักยภาพในการ
นํามาใชใหมไมถูกปนเปอนดวยขยะอ่ืน ๆ ท่ีมีความสกปรกหรือขยะปยกตาง ๆ จนทําใหคุณภาพตาง ๆ 
ของขยะท่ีจะนํากลับมาใชประโยชนดอยลงไป หรืออาจทําใหเสียคาใชจายในการลางความสะอาดหรือ 
ทําการแยกเพ่ิมเติมกอนท่ีจะสงเขาสูโรงงานแปรรูปตอไป  ขอดีอีกประการหนึ่งของการคัดแยกขยะ  
ณ แหลงกําเนิด ก็คือ เปนการชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะตองนําไปกําจัดข้ันสุดทายยังสถานท่ีฝงกลบ 
ขยะใหเหลือนอยลง อันเปนการสงผลทางออมตออายุการใชงานของสถานท่ีฝงกลบใหสามารถใชงาน  
ไดนานมากกวาเดิมและยังเปนการประหยัดงบประมาณจํานวนมหาศาลของรัฐท่ีจะตองลงทุนเพ่ือกําจัด
ขยะอีกดวย 

            เม่ือทราบวิธีการจัดการขยะในเบื้องตนแลวเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดการ
ขยะท่ีดีของชุมชนจึงไดรวบรวมแนวคิดเพ่ิมเติมเก่ียวกับการจัดการขยะใหเหลือศูนย (Zero Waste) ดังนี้ 
 - แนวคิดและทฤษฎีการจัดการขยะเหลือศูนย (Zero Waste) เปนแนวคิดท่ีสงเสริม 
การหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใชใหมเพ่ือกอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางมีคุมคาและกอใหเกิด
ประสิทธิภาพประสิทธิผลสูงสุดในการใชทรัพยากรดังกลาวนอกจากนั้นยังสงเสริมใหลดปริมาณของเสียท่ี
เกิดข้ึนใหนอยท่ีสุด โดยการใชหลักการ 3 Rs (Reduce, Reuse and  Recycle)  รวมท้ังการออกแบบ
ผล ิตภ ัณฑให ส ามารถนํากล ับมาใช ใหม ได เ ก ือบทั ้งหมด เ พื ่อ เป นการลดปร ิมาณของเส ีย 
ที่สงไปกําจัดโดยวิธีการฝงกลบและหรือเตาเผาทําลายใหมีปริมาณนอยที่สุด ปจจุบันมีขอจํากัด
ดานพื้นที่สําหรับกําจัดของเสียและวิธีการควบคุมมลพิษดานกลิ่น  และไอระเหยมีคาใชจายใน
การดําเนินการคอนขางสูง ท้ังนี้ทรัพยากรควรมีการหมุนเวียนระบบปด  (Closed Loop system) สามารถ
นํากลับมาใชใหม ดังภาพท่ี 2.10 ไดอะแกรมการจัดการขยะใหเหลือศูนย 
 

 
 
                            
 
 
 
ภาพท่ี 2.10   ไดอะแกรมการจัดการขยะใหเหลือศูนย 
 

Closed  loop  

 

ท่ีมา:  Energy Saving .http//www.energysavingmedia.com, 15 ตุลาคม 2558 
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- แนวคิดการจัดการขยะแบบเหลือศูนย (Zero Waste(Wikipedia)  เกิดข้ึนในชวงตอนกลาง
ของ ค.ศ. 1970 จากการประกาศของบริษัทแหงหนึ่งท่ีมีชื่อวา Zero Waste  System Inc. ท่ีมลรัฐ 
California ของประเทศสหรัฐอเมริกา ทําการ  Recycle  สารเคมีท่ีใชแลวจากอุตสาหกรรม 
อิเล็กทรอนิกส กรองน้ํามันท่ีใชแลวเพ่ือนํากลับมาใชใหมจากอุตสาหกรรมแปนพิมพโดยจําหนายสินคา 
Recycle  ในราคาถูกลงกวาเดิม ผลการดําเนินการประสบความสําเร็จอยางมากและสามารถสราง
เทคโนโลยีท่ีไดรับการพัฒนาตอยอดจนไดการยอมรับจากหนวยงานภาครัฐของประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ
ผลงานไดรับการตีพิมพแพรหลาย บริษัทไดรับฉายาวาเปน “ผูนํา การแลกเปลี่ยนของเสียท่ีขยันและ
กระตือรือรน” ตอมาบริษัทไดเรียกรองใหผูผลิตสินคาตาง ๆ มีการออกแบบผลิติภัณฑแนวใหมท่ีลดการ
เกิดของเสียและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมใหมากยิ่งข้ึน ตอจากนั้นกระแสตานสิ่งแวดลอมในสังคมมีความ
ตองการมากข้ึน สังคมตองการสิ่งแวดลอมท่ีดีข้ึน โดยเฉพาะในชวง ค.ศ. 1998- 2003  เกิดกระแสความ
ตองการชุมชนรูปแบบ Zero Waste  ท่ี เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมมากข้ึนรวมถึงแนวทางการสงเสริม Zero 
Waste  ใหใกลเคียงกับความหมายของ “ของเสียเหลือศูนย” ใหมากท่ีสุด Wikipedia (2558, หนา  1) 
แนวคิดขยะเหลือศูนย (Zero Waste Management) มีหลักการวา “ขยะ มีมูลคาทางเศรษฐกิจ 
สามารถนํากลับมาใชใหมได” โดยมีเปาประสงค คือ “การทําขยะใหเหลือนอยท่ีสุดและกําจัดท่ีเหลือ ( 
residue)  โดยเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิผล” การจัดการขยะเหลือศูนยเปนการวางยุทธศาสตรใหมท่ี
ตองการขับเคลื่อนดวยพลังจากรากฐานสังคมท่ีจะปรับเปลี่ยนวิธีเกาๆ ไปสูการดําเนินการแบบใหมท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของผูบริโภคใหเกิดความรวมมือซ่ึงหลักการของกรอบความคิดขยะ
เหลือศูนยประกอบดวย 

1) ลดปริมาณของเสียใหเหลือนอยท่ีสุด(minimize residual waste) 

2) การใชวัตถุการผลิตท่ีสามารถนํากลับมาแปรรูปใชใหมใหมากท่ีสุด (Maximize recycling) 

3) กําจัดการบริโภคหรือบริโภคลดลง (Reduces consumption)  

4) การบริโภคสินคาตองเชื่อม่ันวาสินคานั้นสามารถนํากลับมาใชซํ้าไดซอมแซมแปรรูปใหมได  

5) การผลิตสินคาท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (ใชวัสดุการผลิตนอยสรางมลพิษนอยลง) 

6) การออกแบบการผลิตและตัวสินคาใหมท่ีผสมผสานการนําวัสดุแปรรูปใชใหมได 

7) เรงการประชาสัมพันธหรือรณรงคการใชสินคาท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใช 

8) การพัฒนาการนําขยะมาแปรรูปใชใหมใหมากท่ีสุด 

9) การออกแบบกฎกติกาเก็บภาษีรวมอยูในราคาสินคาท่ีคิดจากตนทุนท่ีแทจริงดวยจากผูผลิต
และผูบริโภค 

10) การชวยยกระดับเปาหมายทางเศรษฐกิจของชุมชนทองถ่ินใหสามารถ เลี้ยงตัวเองไดในชุมชน  

11) การสรางงานใหกับชุมชน เพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคม 

การจัดการขยะเหลือศูนยไดถูกนําไปปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเหมาะสมกับการปฏิบัติของแตละ
ประเทศ การจัดการขยะจึงมีแนวโนมและทิศทางคลายกัน คือการกําหนดนโยบายสาธารณะท่ี
เปาประสงคมาจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวนแตกตางกันในกระบวนการทางนโยบายท่ีแตละประเทศ
ใหน้ําหนักและคุณคาตางกันในแตละภาคสวน Green org (www.green.org, 14 Jan 2017) พบวา
หลายประเทศใชแนวคิดนี้ในการจัดการขยะอาทิเชน ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด  คานาคา อินเดีย เกาหลี 
ฟลลิปนส ฮอลแลนด  สวีเดน  เยอรมัน  ออสเตรีย อังกฤษ ไอรแลนด  สกอตแลนด สวิสเซอรแลนด 
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บราซิล และบางรัฐของสหรัฐอเมริกาเชน แคลลิฟอรเนียและ โอเรกอง  (California & Oregon) จัดใดวา
เปนปฐมบทของแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Bared  Solid Waste  
Management) มีหลักการสําคัญคือการจัดการขยะ ณ แหลงกําเนิดโดยใชชุมชน และครัวเรือนรวม
ดําเนินการ ปรับปรุงจากการจัดการมูลฝอยในเชิงบวก และพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไปของประชาชนโดยมี
เปาหมายคือ การลดปริมาณขยะ และใหมีการแยกขยะกลับมาใชใหเกิดประโยชนมากทีสุดดวยมาตรการ 
6 ข้ันตอน คือ 

1) คัดแยกของขายได 

2) ขยะอินทรียหมักทําปุย 

3) ตั้งถังขยะในบาน 

4) ถนนปลอดขยะ 

5) ลดความถ่ีของการเก็บขยะ 

6) ลดคาธรรมเนียมและข้ันตอน ตองมีความสัมพันธกัน และเชื่อมโยงกับสิ่งจูงใจและการ
ไดรับประโยชนรวมกันมีการกํากับดูแลดานศักยภาพของเทคนิควิชาการ การติดตามผลอยางยั่งยืน การ
ดําเนินการดังกลาวจัดเปนการจัดการขยะเหลือโดยการมีสวนรวมของชุมชนและตอยอดแนวคิดโดยการ
คิดคนเทคโนโลยีกําจัดขยะท่ีสามารถแปรรูปขยะใหเปนพลังงานทดแทนในรูปแบบตาง ๆ เชน การนําไป
การผลิตไฟฟาเทคโนโลยีดังกลาวประกอบดวย 

(1) เทคโนโลยีการฝงกลบ และระบบผลิตกาซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะ (Land fill 
Gas to energy)  

(2)  เทคโนโลยีเตาเผาขยะ (Incineration)  
(3)  เทคโนโลยีการผลิตกาชเชื้อเพลิงจากขยะชุมชน ( Municipality Solid Waste 

Gasification) 
(4) เทคโนโลยียอยสลายแบบไมใชออกซิเจน (Anaerobic Digestion) 
        - เทคโนโลยีผลิตเชื้อเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel RDF) 
        - เทคโนโลยีพลาสมาอารก (Plasma Arc) 
        - เทคโนโลยีการแปรรูปขยะเปนน้ํามันเชื้อเพลิง (http://www.blaggimg/cp, 

สืบคน 17 ตุลาคม  2558) 
 

เนื่องจากรูปแบบการจัดการขยะชุมชนสามารถชักนําเขาสูหลักการ Zero Waste   
ท่ีเรียบงายและลงทุนไมสูงมาก คนไทยสามารถบริหารจัดการไดเอง เพราะนับวันการจัดการขยะเริ่มมี
ความสลับซับซอนมากข้ึนเนื่องจากปริมาณขยะไมไดลดลงมีแตทวีเพ่ิมข้ึนตามพฤติกรรมการบริโภคของ
ประชากรและจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึนเพียงแตภายในเขตเมือง (Urban) แมในเขตชนบท (Rural) 
ปริมาณขยะมีแตเพ่ิมข้ึนมิไดลดลง จนมีนัยสําคัญดังนั้นการใชเทคโนโลยีท่ีกลาวมาขางตนก็เปน 
เพียงสวนหนึ่งของการจัดการขยะเทานั้น  เนื่องจากสามารถชวยใหเกิดการแกไขปญหาการจัดการขยะ 
ดังนี้ 

 

1) ลดปญหาขยะตกคางท่ีสงผลใหเกิดมลภาวะตอชุมชนและสิ่งแวดลอม  
2) รับซ้ือวัสดุ (Recycle จากชุมชนในราคายุติธรรม)   

 

http://www.blaggimg/cp,%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
http://www.blaggimg/cp,%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
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3) มีการจางแรงงานทองถ่ินทําใหเกิดการกระจายรายไดชุมชน  
4) ชุมชนไดรับผลประโยชนจากภาษีโรงเรือนและภาษีท่ีดิน การจัดการขยะตามแนวคิด

เทคนิคตาง ๆ สามารถทดแทนพลังงานเชื้อเพลิงในระดับหนึ่งและยังเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 สรุป ผูศึกษารวบรวมแนวความคิดเก่ียวกับการขยะแลว สามารถสรุปใจความสําคัญไดวา 
การจัดการขยะเหลือศูนยไดถูกนําไปปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเหมาะสมกับการปฏิบัติของแตละประเทศ จะตอง
เริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด จนกระท่ังถึงกระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย 
การเก็บ รวบรวมคัดแยก แปรรูป การขนสงและการขนถายรูปแบบซ่ึงวิธีการจัดการขยะชุมชนเพ่ือเขาสู
หลักการ 3Rs และสามารถพัฒนาไปสูหลักการ Zero Waste  ควรเปนรูปแบบท่ีเรียบงายและลงทุนไมสูง
มาก สามารถบริหารจัดการไดเอง เนื่องจากการรวบรวม เก็บขนและฝงกลบไมสามารถดําเนินการไดทัน
ตามการเพ่ิมข้ึนตามพฤติกรรมการบริโภคของประชากรและจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
 

         2.1.5 นโยบายขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 
 

  เพ่ือใหการวิจัยเรื่องรูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ) ของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีมีความสอดคลองกับแนวทางการดําเนินการของสวนราชการท่ีเก่ียวของ 
ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลปาเด็งเปนหนวยงานราชการสําคัญในการกํากับดูแลและใหบริการประชาชน
ในพ้ืนท่ีหมู 6 บานปาเด็งใต ต.ปาเด็ง อ.แกงกระจาน จ.เพชรบุรี จึงนําแผนพัฒนา 4 ป พ.ศ. 2561-2564 
มาศึกษาประกอบการพิจารณาแนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอม (ขยะ)ในพ้ืนท่ี โดยสรุปดังนี้  

1) ยุทธศาสตรขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
                   วิสัยทัศน “พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน คุณภาพชีวิตท่ีดี สงเสริมเศรษฐกิจชุมชน รณรงคการ
มีสวนรวม ศูนยรวมการใหบริการ บริหารจัดการท่ีโปรงใส สืบสานวัฒนธรรม อนุรักษธรรมชาติ” 

2) ประเด็นยุทธศาสตร 
ยุทธศาสตรท่ี 1 : การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน 
ยุทธศาสตรท่ี 2 : การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต 
ยุทธศาสตรท่ี 3 : การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม และการรักษา

ความสงบเรียบรอย 
ยุทธศาสตรท่ี 4 : การพัฒนาดานการวางแผน การสงเสริมการลงทุน  

พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว 
ยุทธศาสตรท่ี 5 : การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ยุทธศาสตรท่ี 6 : การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีตประเพณี  

และภูมิปญญาทองถ่ิน 
ยุทธศาสตรท่ี 7 : การพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีในองคกรและการมี

สวนรวมของประชาชน 
 

เปาประสงค 
1 ชุมชนมีระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ดานโครงสรางพ้ืนฐานมีมาตรฐานและ  

  เพียงพอตอความตองการของประชาชน 
   



50 
 

2 ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และไดรับการคุมครองทางสังคม 
  3 ประชาชนมีอาชีพและรายไดเพียงพอ 
  4 การบริหารจัดการท่ีดี มีประสิทธิภาพ 
  5 สืบสานวัฒนธรรมประเพณี ทรัพยากรธรรมชาติสมบูรณ 
 

ตัวชี้วัด 
 

1.กรณีโครงการโครงสรางพ้ืนฐาน วัดคุณภาพงานจากการท่ีคณะกรรมการตรวจรับงานจาง
ตรวจรับงานโดยจะตองไดคุณภาพงานท่ีดี ไมมีปญหาและขอทวงติง 

2. กรณีโครงการดานอ่ืน  ๆ วัดจากการบรรลุวัต ถุประสงค ท่ี กําหนดไว ในโครงการ 
ทุกประการ 

 

ตารางท่ี  2.1   คาเปาหมาย 

ยุทธศาสตร เปาหมาย 

1 : การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน - กอสรางปรับปรุงบํารุงรักษาถนน สะพาน ทาง
เทา ทอระบายน้ํา พัฒนาระบบจราจร  
พัฒนาระบบไฟฟา – ประปา พัฒนาแหลงน้ํา  
คูคลอง และระบบชลประทาน 
- การจัดทําผังเมือง ผังเมืองเฉพาะ และปองกัน
การบุกรุกท่ีสาธารณประโยชน 
 

2 : การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต - สงเสริมเศรษฐกิจและอาชีพ  
- จัดสวัสดิการสังคม (ผูสูงอายุ / คนพิการ /
ผูดอยโอกาส / ผูปวยเอดส) การศึกษา  
การสาธารณสุข การกีฬาและนันทนาการ 

3 : การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม 
และการรักษาความสงบเรียบรอย 

 

- รักษาความสงบเรียบรอย ปองกันและบรรเทา
สาธารณภัย ปองกันแกไขปญหายาเสพติด 

4 : การพัฒนาดานการวางแผน การสงเสริม
การลงทุน พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียง
และการทองเท่ียว 
 

- สงเสริมการลงทุน การพาณิชยกรรม เศรษฐกิจ
พอเพียง และการทองเท่ียว 
 

5 : การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

- ปองกันและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม จัดการขยะในชุมชน 
- สงเสริมใหเกิดการผลิต การบริการ การบริโภค 
เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

6 : การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีต
ประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 

- สงเสริม เผยแพร และอนุรักษ ศิลปะ 
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
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ตารางท่ี  2.1   (ตอ) 
 

ยุทธศาสตร เปาหมาย 

7 : การพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีใน
องคกรและการมีสวนรวมของประชาชน 

- พัฒนาการบริหารจัดการท่ีดีในองคกร 
ปรับปรุงและพัฒนาบุคลากรในองคกร ปรับปรุง
และพัฒนาเครื่องมือเครื่องใช และสถานท่ี
ปฏิบัติงาน 
- สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน และการ
ปองกันการทุจริต สงเสริมความรูความเขาใจ
เก่ียวกับกิจการทองถ่ิน สงเสริมคานิยม 12 
ประการ  

 
 จากการสรุปสภาพปญหาภายในพ้ืนท่ีและจากความสอดคลองเชื่อมโยงกับนโยบายและ
ยุทธศาสตรตาง ๆ ทําใหสามารถกําหนดแนวทางการพัฒนาและยุทธศาสตรการพัฒนาขององคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็งไดดังนี้ 

ตารางท่ี  2.2   กลยุทธ 
 

ท่ี กลยุทธ ยุทธศาสตร 

1 - กลยุทธดานคมนาคมและการขนสง กอสรางปรับปรุง
บํารุงรักษาถนน สะพาน ทางเทา ทอระบายน้ํา พัฒนา
ระบบจราจร 
- กลยุทธดานสาธารณูปโภค พัฒนาระบบไฟฟา – 
ประปา พัฒนาแหลงน้ํา คูคลอง และระบบชลประทาน 
- กลยุทธดานการผังเมือง ผังเมืองเฉพาะ และปองกันการ
บุกรุกท่ีสาธารณประโยชน 

การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน 

2 - กลยุทธดานการสงเสริมเศรษฐกิจและอาชีพใหกับ
ประชาชน 
- กลยุทธดานสวัสดิการสังคม (ผูสูงอายุ/คนพิการ/
ผูดอยโอกาส/ผูปวยเอดส) 
- กลยุทธดานการศึกษา 

การพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพ
ชีวิต 

 - กลยุทธดานการสาธารณสุข 
- กลยุทธดานสงเสริมกีฬาและนันทนาการ 

 

3 - กลยุทธดานการรักษาความสงบเรียบรอย 
- กลยุทธดานการปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
- กลยุทธดานการปองกันแกไขปญหายาเสพติด 

การพัฒนาดานการจัดระเบียบชุมชน 
สังคม และการรักษาความสงบ
เรียบรอย 
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ตารางท่ี  2.2   (ตอ) 
 

 

ท่ี กลยุทธ ยุทธศาสตร 

4 - กลยุทธดานการสงเสริมการลงทุน 
- กลยุทธดานการพาณิชยกรรม 
- กลยุทธดานการสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง 
- กลยุทธดานการทองเท่ียว 

การพัฒนาดานการวางแผน การ
สงเสริมการลงทุน พาณิชยกรรม 
เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว 

5 - กลยุทธดานการปองกันและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 
- กลยุทธดานการจัดการขยะในชุมชน 
- กลยุทธดานการสงเสริมใหเกิดการผลิต การบริการ การ
บริโภค เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

การพัฒนาดานการบริหารจัดการ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

6 - กลยุทธดานการสงเสริม เผยแพร และอนุรักษ ศิลปะ 
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปญญาทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 

การพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม 
จารีตประเพณี และภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

7 - กลยุทธดานการพัฒนาการบริหารจัดการท่ีดีในองคกร 
- กลยุทธดานการมีสวนรวมของประชาชน และการ
ปองกันการทุจริต 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนาบุคลากรในองคกร 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือเครื่องใช 
และสถานท่ีปฏิบัติงาน 
- กลยุทธดานการสงเสริมความรูความเขาใจเก่ียวกับ
กิจการทองถ่ิน 
- กลยุทธดานการปรับปรุงและพัฒนารายได 
- กลยุทธดานการสงเสริมคานิยม 12 ประการ 
 

การพัฒนากระบวนการบริหาร
จัดการท่ีดีในองคกรและการมีสวน
รวมของประชาชน  

 
 

จุดยืนทางยุทธศาสตร 
 

นโยบายการพัฒนาของผูบริหารทองถ่ิน 
 

1. นโยบายดานโครงการสรางพ้ืนฐาน 
- จัดหาปรับปรุงแหลงน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค และเพ่ือการเกษตร ตลอดจนยุทธศาสตร 

                 ดานอนุรักษชาง 
-   พัฒนาเสนทางคมนาคม ถนนสายหลัก ถนนสายรอง ถนนตามซอยตาง  ใหกับประชาชน 
-   ขยายเขตการบริการไฟฟาสาธารณะใหครอบคลุมเพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับ 

                ประชาชน 
  -  ดําเนินการกอสรางปรับปรุงซอมแซมระบบน้ํา ฝายน้ําลน ฝายแมว ฝายธรรมชาติ 
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 -  ดําเนินการวางระบบน้ําเพ่ือการเกษตรท้ังคลองสงน้ําระบบทอใหครอบคลุมพ้ืนท่ี 
               การเกษตร 

-  ปรับปรุงภูมิทัศน สรางสัญลักษณประจําตําบลและหมูบานปรับภูมิทัศน 2 ขางทาง 
   ถนนหลักถนนรองตลอดจนถนนซอยใหสะอาด 

  -  ดําเนินการแกปญหาชางบุกรุกทําลายพืชผลทางการเกษตร 
2. นโยบายดานเศรษฐกิจ 

  - สงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  - สนับสนุนพัฒนาและสงเสริมกลุมสตรี กลุมแมบาน 

3. นโยบายดานสังคม การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม สาธารณสุขและกีฬา 
  - สงเสริมสนับสนุนประเพณีชาวไทยภูเขาเผากระหราง 
  - สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมกีฬา 
  - สงเสริมสนับสนุนคุณภาพชีวิตประชาชน 
  - สงเสริมสนับสนุนการศึกษาใหไดมาตรฐาน 

4. นโยบายดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
- สงเสริมและรณรงคใหประชาชนเห็นคุณคา หวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนสราง 
จิตสํานึกตอสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะทรัพยากรปาไมแหลงน้ําและการ
อนุรักษสัตวปา 

5. นโยบายดานการถายทอดเทคโนโลยี ความเปนอยูพ้ืนฐานและการประกอบอาชีพ 
  - ตั้งศูนยการถายทอดเทคโนโลยี และบูรณการสวนราชการ 

6. นโยบายดานการงานอํานวยการ  
  - สนับสนุนกิจกรรม อพป. , อปพร. , ชรบ. , ชรช. , อสม. 

7. นโยบายดานประชาสัมพันธและการทองเท่ียว 
- ประชาสัมพันธกิจการขององคการบริหารสวนตําบลใหประชาชนเขาถึงและมีสวนรวมใน 
   ทุก ๆ กิจกรรม 
- สงเสริมหรือจัดตั้งกลุมทองเท่ียวตลอดจนประชาสัมพันธกิจกรรมการทองเท่ียวของตําบล 

8. นโยบายพัฒนาดานบุคลากรและทรัพยากรของมนุษย 
  - การจัดอบรมฝกทักษะความสามารถของบุคลากรในหนวยงาน 
  - จัดสรรอัตรากําลังบุคลากรในหนวยงานใหเพียงพอและเหมาะสมกับปริมาณงาน 
 

ความเชื่อมโยงของยุทธศาสตรในภาพรวม 
 

ในภาพรวมแลวยุทธศาสตรการพัฒนาขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง มุงพัฒนา 7 ดาน ไดแกดาน
การพัฒนาดานโครงสรางพ้ืนฐาน ดานการพัฒนาดานการสงเสริมคุณภาพชีวิต ดานการพัฒนา 
ดานการจัดระเบียบชุมชน สังคม และการรักษาความสงบเรียบรอย ดานการพัฒนาดานการวางแผน  
การสงเสริมการลงทุน พาณิชยกรรม เศรษฐกิจพอเพียงและการทองเท่ียว ดาน การพัฒนาดานการบริหารจัดการ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานการพัฒนาดานศิลปะ วัฒนธรรม จารีตประเพณี และ
ภูมิปญญาทองถ่ิน และดานการพัฒนากระบวนการบริหารจัดการท่ีดีในองคกรและการมีสวนรวมของประชาชน 
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2.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

         อิสรภาพ มาเรือน  (2556, หนา  136) รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขา
อยางยั่งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือสังเคราะหสภาพปญหาและศักยภาพในการ
จัดการขยะของชุมชนชาวเขา และเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขา
อยางยั่ งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จั งหวัดนานเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ไดแก  
แกนนําชุมชน จํานวน 92คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก การสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก การ
สัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสังเกตและบันทึกภาคสนาม และการอภิปรายกลุม การวิเคราะหขอมูลใชการ
วิเคราะหเชิงคุณภาพผลการวิจัยพบวา รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนชาวเขาประกอบดวย 1) การวิเคราะห
ปญหาและศักยภาพของชุมชน 2)  การพัฒนาสมรรถนะแกนนําชุมชน 3) การนําโครงการไปสูการปฏิบัติ 4) การ
ประเมินผล ซ่ึงพบวา ชุมชนมีการปรับทัศนคติและพฤตินิสัยในการจัดการขยะท่ีถูกตอง มีการขับเคลื่อนอยาง
ตอเนื่องไปสูกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ สงผลทําใหปริมาณขยะหลังการดําเนินการลดลงรอยละ 39.37 
สภาพแวดลอมของชุมชนไดรับการพัฒนาใหนาอยู และประชาชนมีความพึงพอใจตอการดําเนินงาน รอยละ 100 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย แนวทางในการแกไขปญหาใหประสบผลสําเร็จ คือ การพัฒนาสมรรถนะของคนใน
ชุมชนใหมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะจัดการกับปญหา โดยควรมีการคนหาและวิเคราะหปญหาของชุมชนอยางถอง
แทเพ่ือออกแบบกระบวนการและใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนอยางกลมกลืน 

 

           ธีรวรรณ บุญโทแสงและคณะ (2556, บทคัดยอ) ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมเก่ียวกับการ
จัดการขยะของหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
 

งานวิจัยมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความรูทัศนคติและพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะ ของ
ชาวบาน ในหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย โดยเปรียบเทียบชาวบานสอง
กลุม คือ กลุมชาวบานท่ีอาศัยในพ้ืนราบกับกลุมชาติพันธุท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีสูง ซ่ึงเปนชาติพันธุอาขาและลา
หู ผลการศึกษา พบวาในการสํารวจความรูเก่ียวกับขยะของชาวบานพบวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบมีความรู
เก่ียวกับประเภทขยะ และโทษของขยะมากกวาชาวบานท่ีเปนชาติพันธุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
ในขณะท่ีความรูในเรื่อง การจัดการขยะพบวา ชาวบานท้ังสองกลุมมีความรูไมแตกตางกัน อยูในเกณฑดี
พอใชเหมือนกัน สําหรับการศึกษาทัศนคติเก่ียวกับการจัดการขยะพบวา ชาวบานท้ังสองกลุมมีทัศนคติ
เก่ียวกับปญหาขยะในชุมชน ปญหาการจัดการขยะในชุมชน การรับรูขาวสารการจัดการขยะอุปสรรคและ
ปญหาในการจัดการขยะในชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมการจัดการขยะในชุมชนไปในทิศทางเดียวกัน 
สวนการศึกษาพฤติกรรมเก่ียวกับ การจัดการขยะพบวา พฤติกรรมดานการลดการเกิดขยะมูลฝอยของ
ชาวบานท้ังสองกลุมสวนใหญมีพฤติกรรมคลายกัน มีเพียงการใหคํา แนะนํา แกเพ่ือนบานเพ่ือใหชวยกัน
ลดขยะมูลฝอยนั้น ชาวบานท่ีเปนชนเผา มีพฤติกรรมดานนี้มากกวาชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.05 นอกจากนี้พฤติกรรมดาน การนํา กลับมาใชใหมของชาวบานท้ังสองกลุมยังพบวา 
ชาวบานในพ้ืนท่ีราบมีพฤติกรรมนําขยะท่ีเปนวัสดุ ประเภทโลหะไปขายมากกวาชาวบานท่ีเปนชนเผา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สวนพฤติกรรมดาน การคัดแยกขยะมูลฝอย พบวาชาวบานในพ้ืนราบมี
พฤติกรรมการคัดแยกขยะเปยกขยะแหง การคัดแยกขยะ ประเภทหลอดนีออนและแบตเตอรี่และการคัด 
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แยกขยะประเภทวัสดุพลาสติกมากกวาชาวบานท่ีเปนชาติพันธุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สุดทาย 
พฤติกรรมดานการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการขยะของชาวบานพบวา พฤติกรรมการมีสวนรวมใน
การคิดวิธีกําจัดขยะในชุมชนของชาวบานท่ีเปนชาติพันธุจะมีมากวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี 0.05 

 

นเรศร บุญเลิศ (2559, หนา 932) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ 
กลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกการปกครอง 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาบทบาทการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกลการปกครองขององคกรบริหารสวนตําบล 
ปาตึง อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ในดานการการ วางแผนในการจัดการสาธารณใชประโยชนอยาง
ถูกตอง วิเคราะหอุปสรรคและปญหาในการพัฒนา ฟนฟูลักษณะทาง กายภาพสาธารณประโยชนขนาด
พ้ืนท่ี ท่ีตั้งหมูบาน การบูรณะสาธารณประโยชนการศึกษาเชิงสํารวจโดยใชวิธีการศึกษา ผสมผสานท้ัง
การสํารวจเอกสาร ศึกษาโดยการสนทนากลุมกับองคการบริหารสวนตําบลปาตึงและการสัมภาษณ 
ผลการวิจัยพบวา  

1. ปญหา สาเหตุ และกระบวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธ
ในจังหวัด เชียงราย ความสําคัญทางเศรษฐกิจและการเกษตรชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว คนใน
ชุมชนควรมีการปรับตัว และมีสวนรวมในการบริหารจัดการ การเลือกตัวแทนเขาบริหารจัดการตามแผน
ยุทธศาสตรการพัฒนาวิถีชีวิตของชาติ พันธุการอนุรักษอยางเหมาะสมกับสภาพของชุมชน การเรียนรูวิถี
ชุมชน การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนเครื่องมือในการสรางคนในพ้ืนท่ีพรอมกับความ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ เพ่ือเฟอฟูชุมชน และการจัดสรรพ้ืนท่ีทํากินอยางมีระบบ  

2. ศึกษานโยบายและกลไกลในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมขององคปกครอง
สวนทองถ่ิน ดานบุคลากรในการใหบริการประชาชนมีสัดสวนท่ีไมสามารถใหบริการประชาชนไดอยาง
ท่ัวถึง การบริหารจัดการ สาธารณะ กําจัดปญหาโครงสรางพ้ืนฐาน การกําจัดขยะและสิ่งปฎิกูล โฉนด
ท่ีดิน สาธารณูปโภค การขาดแคลนน้ําทําการเกษตรกรรม การคมนาคมไมสะดวกการขนสงสินคาทางการ
เกษตร การบุกรุปา การขายพ้ืนท่ีใหกับนักธุรกิจ จะตองเนน ใหคนในพ้ืนท่ีมีจิตสํานึกและการมีสวนรวม  

3. วิเคราะหนโยบายและกลไกการปกครองสวนทองถ่ินของกลุมชาติพันธุปญหาภายใน 
การดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลของบุคลากรไมมีความกระตือรือรนในภาระหนาท่ี และ
ปญหาภายในนอกในเรื่องเครือขายความ รวมมือของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังมีความซํ้าซอน 

 

เกียรติกุล ถวิล (2558, บทคัดยอ) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, 
Reuse, Recycle) ของประชาชน ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R  
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี และ เพ่ือศึกษาปจจัย 
ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอ
เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี และเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสมในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะใน 
รูปแบบ 3R ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี โดยวิธีการคํานวณ 
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กลุมตัวอยางจากประชากรแบบชั้นภูมิ จํานวน 395 คน ตามวัตถุประสงคขอท่ี 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
การจัดการขยะ มูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle)ของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
ชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ในภาพรวมพบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R สวนใหญมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของอยูในระดับปานกลาง 
เม่ือพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับปานกลาง ทุกประเด็น สามารถเรียงอันดับได ดังนี้ ดานการคัดแยก
ขยะมูลฝอย ดานการนํากลับมาใชใหม ดานการลดการเกิด ขยะมูลฝอยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. เพ่ือ
ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle)ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบวาปจจัยดานระดับการศึกษา
สูงสุด อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัยในพ้ืนท่ี รายไดในครัวเรือนตอเดือน และการไดรับขอมูลขาวสาร 
ดานการจัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงเปนไปตาม 
สมมติฐานท่ีตั้งไว สวนปจจัยดานเพศ อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว และชองทาง
ในการรับขาวสาร พบวา มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐาน ท่ีตั้งไว  

 

ขอเสนอแนะ 1. ดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย ควรมีกิจกรรมหรือโครงการเผยแพรความรูและ 
สนับสนุนใหประชาชนรวมมือในดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย 2. ดานการนํากลับมาใชใหม ควรมีการ
ปลูกฝง ทัศนคติการนําวัสดุเหลือใชกลับมาใชซํ้าอีกครั้ง เชน การนําขยะประเภทขวดพลาสติกหรือขวด
แกวกลับมาใช ประโยชนใหม หรือการนําขยะประเภทกลองกระดาษหรือหนังสือพิมพเก็บไวขายหรือนํา
กลับมาใชอีก และการ เก็บถุงพลาสติกท่ียังใชงานไดนํากลับมาใชใหม 3. ดานการคัดแยกขยะมูลฝอย 
จากการศึกษา เทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ควรมีนโยบายสงเสริมการ 
ใหความรูเก่ียวกับถังขยะประเภทตางๆ รวมถึงวิธีการ กําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกตอง ควรจัดหาถังขยะ
ประเภทตาง ๆ และกําหนดจุดท่ีตั้งในชุมชนใหมากข้ึนเพ่ือใหเพียงพอ กับความตองการของประชาชน 

 

  ณัฏฐธิดา ชัยสงครามและ ยุทธพงษ  ลีลากิจไพศาล (2560, บทคัดยอ) การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 

            การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษ สิ่งแวดลอมของ
ประชาชนในเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม 2) เพ่ือเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน จําแนกตาม สถานภาพสวนบุคคล กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ 
ประชาชนท่ีมีทะเบียนราษฎร อยูในเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 392 คน เครื่องมือ
ท่ีใช ในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม คาความเชื่อม่ัน เทากับ0 .99 สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลคือ ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (t-test) การวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) และการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีเชฟเฟ 
(Scheffe’s) ผลการศึกษา พบวา 1) สถานภาพบุคคลของประชาชนตอการมีสวนรวมในการ อนุรักษ
สิ่งแวดลอม ท่ีเปนกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 60.50 มีอายุระหวาง 41-50 ป คิด
เปนรอยละ 29.80 การศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 58.70 มีอาชีพ อ่ืนๆ เชน แมบาน 
คิดเปนรอยละ 31.60 มีรายไดเฉลี่ย ตอเดือน ต่ํากวาหรือเทากับ 15,000 บาท คิดเปนรอยละ 48.20 2) 
การมีสวนรวม ของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ในภาพรวมการมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง  
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สวนรายดานท่ีประชาชนมีสวนรวมมากท่ีสุดคือ ดานการรวมรับประโยชนจากการ ดําเนินงาน รองลงมา 
ดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และสุดทายคือ ดาน การวางแผนดําเนินงานเพ่ือแกไขปญหา 
และ 3) ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ประชาชนท่ีมีเพศและการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมตอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สวนประชาชนท่ีมีอายุ อาชีพ และ
รายไดตอเดือน ตางกัน จะมีสวนรวมตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมแตกตางกัน 

 

สิทธิโชค เดชภิบาล (2554, บทคัดยอ)การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในการจัดการและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมบริเวณพ้ืนท่ีปาชายเลน : ศึกษาเฉพาะชุมชนทองถ่ินในจังหวัดภูเก็ต 

 

           การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน 
บานปาคลอก และบานบางลา ตําบลปาคลอก อําเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต วามีพัฒนาการ ระดับการมีสวน
รวม เหตุผลของการมีสวนรวมผลหรือประโยชนท่ีไดรับจากการมีสวนรวมเปนอยางไร ศึกษาบทบาท
หนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในการสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินไดมีสวนรวมในการจัดการและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอม ตลอดจนศึกษาปญหาและอุปสรรคในการจัดการและสงเสริมการมีสวนรวมของ
ประชาชนและชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงจากการศึกษาพบวาดวยประชาชน ตําบลปาคลอกเปนชุมชนทองถ่ิน
ดั้งเดิม ลักษณะนิสัยเปนคนเอาจริงเอาจัง รวมกลุมกันเหนียวแนน สามารถรวมตัวกันทํากิจกรรมเพ่ือ
สวนรวมดวยดีตลอดมา อันเปนทุนทางสังคมท่ีทาใหประชาชนออกมามีสวนรวมในการทํากิจกรรมเพ่ือ
สวนรวมอยูในระดับสูง ประกอบกับวิถีชุมชนของคนตําบลปาคลอกนั้นมีความผูกพันกับปาชายเลน ทําให
ทราบถึงความสําคัญหรือคุณประโยชนของปาชายเลน จึงมีแนวคิดท่ีจะตองอนุรักษปาชายเลนไวตามแนว
ทางการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยเริ่มแรกการรวมกลุมของประชาชนในชุมชนบานปาคลอกและชุมชนบานบาง
ลามีเปาหมายเพ่ือเขาจัดการแกปญหาการบุกรุกปาชายเลน โดยไดรวมกันคิด รวมกันวิเคราะหปญหาท่ี
เกิดข้ึน และเลือกวิธีการแกไขปญหาระยะยาวเพ่ือปองกันมิใหปาชายเลนถูกทาลายเพ่ิมเติม และฟนฟูปา
ชายเลนสวนท่ีถูกทาลายไป มีการวางแผนทํากิจกรรมในการอนุรักษ ฟนฟู และปองกันรักษาปาชายเลน
ในชุมชนแบงภาระหนาท่ีออกเปน 2 ดานคือ ดานการฟนฟูปาชายเลนท่ีถูกทาลายไปแลว และอีกดานคือ
การปองกันรักษามิใหปาชายเลนถูกทําลายเพ่ิมเติม แลวทากิจกรรมท้ังสองดานควบคูกันไป ทําใหสามารถ
ปองกันรักษามิใหปาชายเลนถูกทาลายเพ่ิมเติมไดอยางเด็ดขาด และสามารถติดตามเอาพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ี
ถูกบุกรุกทาลายไปแลวกลับคืนมาปลูกปาเพ่ิมเติมได จนในปจจุบันชาวตําบลปาคลอกไดรวมตัวกันจัดทา
โครงการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนในตําบลปาคลอกข้ึนมาในลักษณะกิจกรรมถาวร โดยมี
องคกรเขารวมในการดาเนินงานกวาสิบองคกร และสามารถสรางเครือขายชุมชนชายฝงทะเลอันดามัน
เขามาทํางานรวมกัน ซ่ึงผลท่ีไดรับจากการมีสวนรวมของประชาชนนั้นทําใหสามารถปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติผืนปาชายเลนใหรอดพนจากการถูกบุกรุกทําลาย คงไวซ่ึงระบบนิเวศของปาชายเลน
ใหอยูในสภาพสมบูรณถึงรุนลูกหลานตอไป ท้ังยังสงผลใหชาวชุมชนขยายตัวออกไปดาเนินกิจกรรมเพ่ือ
สังคมและสวนรวมอ่ืนๆ อีกจํานวนมาก จนไดเปนชุมชนตนแบบแกชุมชนทองถ่ินอ่ืนในจังหวัดภูเก็ต ทําให
ภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตตองหันมาสงเสริมกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมหรือตองกําหนดเปนนโยบาย
ทองถ่ินอยางเปนรูปธรรม 

          สําหรับบทบาทขององคการบริหารสวนตําบลปาคลอกนั้นถือไดวาไดปฏิบัติตามรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ.2537 พระราชบัญญัติ
กําหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอํานาจใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ.ศ.2542 มีการกําหนด 
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พันธกิจจุดมุงหมายเพ่ือการพัฒนาท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กําหนด
แผนและการดาเนินงานดานสิ่งแวดลอมแบบตอเนื่อง เชน แผนงานดานการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แผนงานดานการบาบัดและการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และ
แผนงานดานสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนไวจานวนมาก นอกจากนี้ ในปจจุบันองคการบริหาร
สวนตําบลปาคลอกไดผลักดันใหประชาชนในชุมชนเกิดการมีสวนรวมตั้งแตระดับการใหขอมูลขาวสารแก
ประชาชน เพ่ือทําใหประชาชนไดขอเท็จจริงและตัดสินใจแสดงความคิดเห็นในลักษณะการประชุม
สาธารณะเพ่ือเสนอแผนงานเปนแผนชุมชน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลระหวางองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินกับประชาชน ทาใหระดับการมีสวนรวมของประชาชนในตําบลปาคลอกอยูในระดับสี่ 
แตอยางไรก็ตามผูศึกษาพบวายังคงมีปญหาและอุปสรรคอีกบางประการท่ีจะตองแกไข ปรับปรุง หรือ
เพ่ิมเติมเพ่ือใหการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชนทองถ่ินในตําบลปาคลอก อําเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
มีประสิทธิภาพและสัมฤทธิผลตามหลักการมีสวนรวมและรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ตอไป 
 

นัฐฐา ทองชวย ( 2557, บทคัดยอ)  การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมและปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการบริหารจัดการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในเขตพ้ืนท่ี เทศบาลตําบล 
ลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชรโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและ ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ
ในส วนของการวิ จั ย เชิ งปริ มาณดํ า เนิ นการ เ ก็บรวบรวมข อ มูล โดย ใช แบบสอบถามจาก 
กลุมตัวอยางของหัวหนาครัวเรือนหรือผูท่ีเปนตัวแทนของหัวหนาครัวเรือนท่ีมีอายุ18 ปข้ึนไป จํานวน 
340 ครัวเรือน ทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร 
(Statistical Package for Social Sciences)โดยใชสถิติอัตราสวนรอยละคาเฉลี่ยความถ่ี สวน เบี่ยงเบน
มาตรฐานการทดสอบระหวางกลุมและการวิเคราะหการผันแปรทางเดียว สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ
ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณเชิง เจาะลึกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางผูใหขอมูล หลักจํานวน 6
คน ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในระดับนอย 
รอยละ 84.52 โดยปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรท่ี
กอใหเกิดความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.01 คือ เพศ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 
ความรูเก่ียวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ทัศนคติท่ีมีตอการบริหารจัดการขยะมูลฝอย และความ
ตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในขณะท่ีปจจัยมีผลตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยแบบครบ วงจรท่ีกอใหเกิดความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ สถานภาพ
สมรส และอาชีพ ปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยคือ การขาดการรับรูขอมูลขาวสาร
จากทางเทศบาลและแหลงหรือ ชองทางในการรับรูขอมูลขาวสารท่ีเขาถึงกลุมประชาชนท่ีเปนไปอยาง
สะดวกยังไมมีมากนัก ประชาชนยังไมมีความเขาใจในการบริหารจัดการมูลฝอยแบบครบวงจรอยาง
แทจริ งวามีความสําคัญ อยางไรในการลดปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน การขาดการเผยแพร 
ประชาสัมพันธถึงความสําคัญของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรทา ใหประชาชนขาดการมี
สวนรวมในการรวมทํากิจกรรม และขาดการมีสวนรวมในการนา เอาความรูไปใชประโยชนแตกลับทําให
เกิดความรูท่ีเนนเรื่องของการนําเอาขยะมูลฝอยไปเพ่ิมรายไดเทานั้น ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย คือ 
ควรมีการเผยแพรความรูเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรท่ีมี ประสิทธิภาพโดยใชวิธีการ
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แบบปากตอปากหรือการใชบุคคลท่ีเปนตัวแทนของภาครัฐ/ทองถ่ินคอยสอดแทรกความรูในระหวางท่ีมี
การ ทํากิจกรรมรวมกัน เสริมสรางทัศนคติท่ีดีใหแกประชานดวยการจัดกิจกรรมท่ีมีเปาหมายเพ่ือลด
ปริมาณขยะมูลฝอยโดยการสราง มูลคาเพ่ิมใหกับการจัดการขยะมูลฝอยเชนการใหประชาชนจัดตั้ง
ธนาคารขยะเพ่ือทําใหเกิดการเรียนรูระบบและวิธีคิดดวยตนเอง ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหประชาชนมี
ความตระหนักและเห็นถึงความสําคัญในการคัดแยกขยะมูลฝอย ควรจัดใหมีการขายสินคาประเภท
อุตสาหกรรมท่ี ไมเปนอันตราย ของเกาท่ีไมใชแลวแตยังมีประโยชนและสามารถใชงานไดไมทําในรูปแบบ
ตลาดนัดของเกามือสองเพ่ือลดปริมาณ ขยะมูลฝอยและเปนการสรางมูลคาเพ่ิมใหกับขยะมูลฝอยควร
สงเสริมและสนับสนุนประชาสัมพันธใหแตละชุมชนนําเอาหลักหลักการ แนวคิดขยะเหลือศูนย (Zero 
Waste) ซ่ึงเปนการทําใหขยะภายในชุมชนเหลือปริมาณนอยท่ีสุดไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน 

 

 ฮารูน มูหมัดอาลี (2560, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการมูลฝอยในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ (1) เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบัน และสภาพปญหาของ รูปแบบการ
จัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร (2) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย
ใน พ้ืน ท่ี กรุ ง เ ทพมหานคร  ( 3 )  เ พ่ื อ เ สนอแนะ ให มี ก า รปรั บปรุ งป จ จั ย ท่ี มี ผลต อ รู ปแบบ 
การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ใหเหมาะสมยิ่งข้ึน ขอมูลของการวิจัยในครั้งนี้ไดมาจาก
เอกสาร การสัมภาษณกลุม การสัมภาษณแบบเจาะลึก และจากโสตทัศวัสดุตาง ๆ ขอมูลเชิงคุณภาพท่ี
เก็บไดนําไปวิเคราะหโดยอาศัยใชในการวิเคราะหเนื้อหา การบรรยายเชิงพรรณนาและการเลาเรื่องผล
วิเคราะหไดเปดเผยความจริงใหทราบ กลาวโดยรวมไดวา (1) สภาพปจจุบัน และสภาพปญหาของ
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบวา ปจจุบัน กรุงเทพมหานคร มีนโยบายการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอย ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร โดยมีการเรงพัฒนาเนนการมีสวนรวมของประชาชน
ในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยใหนําใชประโยชนได มีหลักการ 3R Reduce (ลดการใช) (2) ปจจัยท่ีมี
ผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบวา ภาครัฐ ตองใหความสําคัญกับ ให
ความสําคัญกับการเพ่ิม Environmental Management มีมาตรการทางกฎหมายในการจัดการขยะมูล
ฝอยท่ีเปนรูปธรรมพัฒนาบุคลากรท่ีเก่ียวของกับการจัดการปญหาขยะมูลฝอย และนําแนวคิดขยะเหลือ
ศูนย (Zero waste management) เปนปฏิบัติใหเห็นเปนรูปธรรม (3) ขอเสนอแนะเพ่ือใหมีการ
ปรับปรุงปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครใหเหมาะสมยิ่งข้ึน พบวา 
ภาครัฐ ควรจัดการปญหาขยะมูลฝอย โดยอาศัย แนวทางเหลานี้ คือ การสรางจิตสํานึกในการจัดการขยะ
ตนทาง การมีสวนรวมในการจัดการขยะ การสรางศูนยการเรียนรูการจัดการขยะ การจัดใหมีพ้ืนท่ี
ตนแบบในการลดปริมาณขยะในพ้ืนท่ีรุงเทพมหานคร และแนวทางการพัฒนานวัตกรรมระบบ 
จัดการถังขยะ 

 

                    วิภาณี อุชุปจ (2561, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความรู พฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชน 
และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัด
ลําพูน 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค  (1) เพ่ือศึกษาความรูในการจัดการขยะของประชาชน 
ตําบลเหลายาว (2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในการจดัการขยะของประชาชนตําบลเหลายาว (3) เพ่ือศึกษา 
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ความพึงพอใจของประชาชนดานคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบล
เหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน  (4) เพ่ือศึกษาความคาดหวังของประชาชนดาน คุณภาพการ
บริการในการจดัการขยะขององคการบรารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน  
ในกลุมตัวอยางจํานวน 395 ครัวเรือน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิคราะห
ขอมูล ไดแก คาความถ่ีคารอยละคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา สัดสวนสูงสุด
ของผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง รอยละ 65.82 อายุ 51-55 ป รอยละ 22.78 มีสถานภาพสมรส 
รอยละ 70.89 มีระดับการศึกษาอยูในระดับ ประถมศึกษา รอยละ 48.10 ประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป 
รอยละ 44.05 รายได 2,501 - 7,500 บาท ตอเดือน รอยละ 45.82 มีจํานวนคนในครอบครัว 3 คน  
รอยละ 28.86 ลักษณะท่ีพักอาศัยเปนบานเดี่ยว รอยละ 64.81 ประชาชนมีความรูในการจดัการขยะ 
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง รอยละ 48.61 โดยมีความรูดานประเภทของขยะในเรื่องใบไมก่ิงไมเปน
ขยะมูลฝอยท่ียอยสลายไดมากท่ีสุด รอยละ 95.44 รองลงมาคือดานการลดปริมาณขยะ ในเรื่องการใช
ปนโตแทนกลองโฟม รอยละ 93.42 พฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนโดยรวมปฏิบัติเปนบางครั้ง 

(𝑥̅ = 2.31 และ S.D.= 0.657) โดยมีพฤติกรรมในดานการนําขยะมูลฝอย เศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช

หรือ แปรรูปคาสูงท่ีสุด ( 𝑥̅ = 2.56 และ S.D.= 0.627) รองลงมา คือ ดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

(𝑥̅ =2.45 และ S.D.= 0.578) ขยะสวนใหญของประชาชนภายในตําบลหลายาวมีแหลงกา เนิดมาจาก
เศษอาหาร ภายในครัวเรือน รอยละ 30.08 รองลงมาคือ ขวดพลาสติกหรือขยะรีไซเคิล รอยละ 25.04 
ประเภท ของขยะท่ัวไปมีการนํามาท้ิงมากท่ีสุด รอยละ 38.96 รองลงมาคือ ประเภทขยะอันตราย รอย
ละ 27.89 ประชาชนกา จดัขยะในครัวเรือนโดยนํามาท้ิงไวในจุดท่ีองคการบริหารสวนตําบลเหลายาว 
กําหนด รอยละ51.40 รองลงมาคือ นําไปฝงกลบ รอยละ 17.49 ระดับความพึงพอใจของประชาชน ดาน
คุณภาพการบริการในการจดัการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัด

ลําพูน โดยรวมมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ( 𝑥̅ = 4.25 และ S.D.=0.758) ประชาชนมีความพึงพอใจ

ดานการดูแลเอาใจใสสูงท่ีสุด ( 𝑥̅ = 4.29 และS.D.=0.752) รองลงมาคือ ดานสิ่งท่ีเปนรูปธรรม  

( 𝑥̅ = 4.28 และS.D.= 0.766) ประชาชนมีความคาดหวังดานคุณภาพการบริการในการ จัดการขยะของ
องคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ในดานการ ตอบสนอง ในเรื่องการ
จัดเก็บขยะดวยความรวดเร็วมากท่ีสุด รอยละ 99.75 รองลงมาคือดานความนาเชื่อถือในเรื่องท่ีตองการ
ใหองคการบริหารสวนตําบลเหลายาวจัดการขยะทันทีเม่ือประชาชน มีเหตุเดือดรอน รอยละ 99.49  

 

อรุณรัตน หวังดี (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความรู พฤติกรรมในการจัดการขยะของ
ประชาชน และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว  
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนของเทศบาลตําบล 
ปากแพรก อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราชในการจัดการขยะ โดยทําการสัมภาษณใชแบบสอบถาม
กับกลุมตัวอยาง จํานวน 303 ตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหทางสถิติ แจก แจงความถ่ีรอยละ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช T-test และ F-test ท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 
95 ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางใหความสําคัญของการจัดการขยะมูลฝอยในดานตางๆเรียตามลําดับ  
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คือ ดานการคัดแยกขยะมูลฝอย ดานการลดปริมาณมูลฝอย ดานการร วมกิจกรรมบําเพ็ญ
สาธารณประโยชนเพ่ือรวมกันกําจัดขยะมูลฝอย ดานการสนับสนุนการนํามูลฝอยกับมาใชใหม ดานการ
เสนอและเรียกรองใหมีการแกไขปญหาเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย และดานการกําจัดมูลฝอยโดยมีการ
จัดการขยะของครัวเรือนในระดับปานกลาง ซ่ึงพิจารณาจากดาน การจัดการขยะมูลฝอยพบวา สวนใหญ
จะมีสวนรวมในการปฏิบัติเปนบางครั้ง และสวนนอยมากท่ี ปฏิบัติทุกครั้งและไมปฏิบัติเลย สวนระดับ
การปฏิบัติในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย พบวา มีระดับการปฏิบัติเปนบางครั้ง และผลการ
ทดสอบสมมุติฐานพบวา การรับรูขอมูลขาวสาร เปนปจจัยเดียวท่ีมีอิทธิพลในการจัดการขยะมูลฝอย
โดยรวม และหากพิจารณาในแตละดาน ปจจัยท่ีมีอิทธิพลไดแก อายุ การศึกษา ระยะเวลาท่ีอาศัยใน
ชุมชน คาตอบแทน การเปนสมาชิกกลุมทาง สังคม การรับรูขอมูลขาวสาร และความรูเก่ียวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 

 

         สุรเดช สมใจหมาย (2551, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาลตําบลเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี  

 

          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ ระดับ
การศึกษา ผลการศึกษาพบวาคัวเรือนสวนใหญเปนหญิงคิดเปนรอยละ 51.90 อายุเฉลี่ย 40.25 ป 
ระยะเวลาในการอยูอาศัยเฉลี่ย 26.61 ป มีระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาตรีมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 
25.80  สวนใหญ ไดแก ธุริกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 31.10 มีรายไดเฉลี่ย  14,672.42 บาท กลุม
ตัวอยางไมเปนสมาชิกกลุมใดๆ ในชุมชนโดยคิดเปนรอยละ 76.70 และไมเคยไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอม คิดเปนรอยละ 66.70 ปญหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมกลุมตัวอยางเห็นวาเปนท่ีสําคัญทีสุด คือ 
ปญหาดานขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล โทรทัศนเปนแหลงขอมูลขาวสารและความถ่ีท่ีไดรับเก่ียวกับขาวสาร
ดานสิ่งแวดลอมเปนประจํามากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 50.60 วิธีท่ีทําใหประชาชนเขาถึงขาวสารและความรู
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมากท่ีสุด คิดเปนรอยและ 44.70 กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจในระดับคอนขางสูง 
ความคาดหวังถึงผลประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยูในระดับ
ปานกลาง กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  จากการศึกษา 
พบวาปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ ระดับการศึกษา การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการ
ฝกอบรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอม และผลประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ในการท่ีจะใหกลุมตัวอยาง เขามา 
มีสวนรวมมากข้ึน ควรมีการจัดตั้งกลุมสิ่งแวดลอมในชุมชน มีการจัดฝกอบรม ให ความรูประชาสัมพันธ 
ตลอดจนเผยแพรผลประโยชนท่ีจะไดจากการมามีสวนรวมในการจัดการ สิ่งแวดลอมของประชาชน 
เพ่ือใหประชาชนตระหนักถึงผลประโยชนของการจัดการสิ่งแวดลอม และเขามามีสวนรวมมากข้ึน  

 

ปภาวรินท นําจําปา (2557,บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนตอการ
จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด” 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการขยะมูล
ฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราดและเพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมของ
ประชาชน ตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด 
จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และระยะเวลาอาศัยอยูในตําบล กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือประชาชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนในเขตเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอ 
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คลองใหญ จังหวัดตราด จํานวน 303 คนสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test และใชสถิติ One-way ANOVA  
หากพบวามีความแตกตางจะทําการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธีการ LSD (Least significant 
difference test)ผลการศึกษาพบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาใน
รายละเอียดสรุปไดวา ประชาชนมีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญอําเภอ
คลองใหญ จังหวัดตราด ในดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนอยูในระดับมากประชาชนให
ความสําคัญในการมีสวนรวมเปนอันดับแรก รองลงมาคือดานการมีสวนรวมในการปฏิบัติการอยูในระดับ
มาก ดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจอยูในระดับมาก และอันดับสุดทายคือดานการมีสวนรวมในการ
ประเมินผลอยูในระดับนอย ผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
พบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ  
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยสวนประชาชนท่ีมี อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอ
เดือน และระยะเวลาอาศัยอยูในตําบลตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบล
คลองใหญ แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

 

วรรณภา รัตนวงค และนงนุช จันทรดาออน (2558,บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การศึกษา
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด”  

 

การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลตําบล
โคกกรวด (2) ศึกษาความรูทัศนคติการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลตําบล  
โคกกรวด โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาจํานวน 390 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคือคาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน ชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด  
โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง รอยละ 50.51 รองลงมาคือ ระดับสูง และระดับต่ํารอยละ 48.47  
และ 1.02 ตามลําดับโดยกลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจ เก่ียวกับการจัดการดานขยะมูลฝอยในภาพรวม 
อยูในระดับสูง รอยละ 78.72 ซ่ึงสวนใหญกลุมตัวอยางตอบคําถามถูกมากท่ีสุดในเรื่องความหมายของ 
ขยะเป ยก รอยละ 93.85 และตอบผิดมากท่ีสุด คือ การเผาขยะเปนการจัดการขยะท่ีไมถูกตอง รอยละ
36.67 สวนทัศนคติในการจดัการขยะมูลฝอย ในภาพรวมอยูในระดับ สูง รอยละ 58.72 โดยมีทัศนคติการ
จัดการขยะมูลฝอยในเรื่องท่ีเห็นดวยมาก ท่ีสุดคือการจัดอบรมใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะในชุมชน 
รอยละ 42.31 และมีทัศนคติการจัดการขยะมูลฝอยนอยท่ีสุดในเรื่องการคัดแยกขยะเปนปญหาตอการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน รอยละ 30.51 สวนการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย ในภาพรวม อยูในระดับปาน
กลาง รอยละ 90.77 โดยสวนใหญตอบคําถามการปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยท่ีปฏิบัติเกือบทุกครั้ง คือ 
เรื่องกอนท้ิงขยะมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง รอยละ 42.31และท่ีไมเคยปฏิบัติ คือ การนํา ตะกราหรือถุงผาไป
จายตลาดแทนการใชถุงพลาสติกรอยละ 55.90 สรุปผลการวิจัยพบวา (1) ประชาชนมีความรูความเขาใจ 
เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง รอยละ 78.72 ทัศนคติการจัดการขยะมูลฝอยอยูในระดับสูง 
รอยละ 58.72 การปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย อยูในระดับปานกลาง รอยละ 90.77 (2) พฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนเทศบาลตําบลโคกกรวด อยูในระดับปานกลาง รอยละ 50.51 
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Alin Kadfak (2012, p. 2). An analysis of the social relations in Waste Management: Two 
case studies on Somanya and Agormanya in Ghana. 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธสังคมท่ีมีผลตอการจัดการขยะเหลือศูยน
ในประเทศกําลังพัฒนา ผูวิจัยมุงศึกษาเปรียบเทียบ Somaya town และ Agromanya town เปนเมือง
ตอนเหนือในเขต Eastern Region of Ghana เปนกรณีศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการวิจัย
สนามโดยประยุกตใชแนวคิดท่ีหลากหลายทางสังคมวิทยาเชนแนวคิดชุมชน แนวคิดเพศศึกษา การ
คอรรัปชั่นและชองวางในสังคมเพ่ือวิเคราะหความสัมพันธทางสังคมระหวางกลุมผูใหขอมูลสําคัญเพ่ือ
แสวงหามุมมองใหมของการจัดการขยะ ผลการวิจัยพบวามีความสัมพันธท่ีแตกตางกันในชองวางทางสังคม
และในสมาชิกครอบครัวจากเพศและโครงสรางสังคมวัฒนธรรมในชองวางทางสังคมและความสัมพันธ
ดังกลาวเก่ียวเนื่องกับ ผูนําทางประเพณี ขาราชการทองถ่ิน ผูนําจิตวิญญานและบริษัทเอกชนและแนวคิด
การกระจายอํานาจและชุมชนจะอธิบายความสัมพันธของผูใหขอมูลสําคัญในการจัดการขยะอยางมี
นัยสําคัญ 
 

RonyJoe lBarret DaCosta. (2011, p.176) Community Recycling Awareness and 
Participation at Massey University’s Turitea Campus Massey University New Zealand. 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินผลโครงการจัดการขยะแบบเปนศูนย Zero Waste 
Managementภายในมหาวิทยาลัย โดยมีจุดมุงหมายอยูท่ีการนําระบบการนําขยะมาใชกลับ(Recycling 
System) เพ่ือไมใหวัสดุท่ีมีมูลคาสูญเสียไปโดยมุงเปาหมายไปท่ีชุมชนชาวหอพักเปนประชากรการศึกษา
เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบสังเกต ผลการศึกษาพบวา การนําขยะมาใชกลับไมมีประสิทธิผล เนื่องจากสิ่ง
อํานวยความสะดวกในการดําเนินการขาดความพรอมและชุมชนมหาวิทยาลัยขาดความเขาใจในการ
ดําเนินงานและการนําขยะกลับมาใช ดังนั้น ผูวิจัยพิจารณาแลวมีขอเสนอแนะใหมหาวิทยาลัยจัดทําแผน
กลยุทธและกลุมอาสาขับเคลื่อนกระบวนการจัดการขยะแบบเปนศูนยเพ่ือใหเกิดเปนรูปธรรมและยั่งยืน 
 

Margaret Banga (2011, p.27) Household Knowledge, Attitudes and Practices in 
Solid Waste Segregation and Recycling: The Case of Urban Kampala 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการคัดแยก 
และรีไซเคิลขยะครัวเรือนพิจารณาจากการสังเกตพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธกับการแนะนําของ
หนวยงานภาครัฐ พรอมเสนอแนะแนวทางการคัดแยกขยะ และการรีไซเคิล การนําเสนอรูปแบบการมี
สวนรวมท่ีเหมาะสมในกรณีดังลาว ในการนี้ ผูวิจัยทําการสํารวจกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาจํานวน 
500 ครัวเรือนจากเมืองกัมปาลา ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา แมวาประชาชนจะตระหนักถึงแนวทางการ
จัดการขยะแตพวกเขาไมไดมีสวนรวมในการกระทําดังกลาว  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา วา การมีสวน
รวมในกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอยข้ึนอยูกับ ระดับความตระหนักในกิจกรรมการรีไซเคิลในพ้ืนท่ี รายได
ของครัวเรือน ระดับการศึกษา เพศยังคงเปนท่ีถกเถียงกัน แตการเขาถึงการรีไซเคิลขยะเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด 
ในการสงเสริมทัศนคติทางบวกตอกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอย และเปนกลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด รวมถึงการกําหนดนโยบายของรัฐและหนวยงานสงผลตอการเพ่ิมอัตราการมีสวนรวมของใน
กิจกรรมการคัดแยกและสนับสนุนใหพวกเขามีสวนรวมใน กิจกรรมการรีไซเคิลขยะ ในการจัดหาศูนย
รวบรวมขยะรีไซเคิลท่ีเขางายในใจกลางเมืองกัมปาลา 

https://scholarship.law.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1019&context=zssj
https://scholarship.law.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1019&context=zssj
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 Katharina Toth (2017, p 5). Public participation, sustainability and environmental 
awareness  
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ืออธิบายการมีสวนรวมของประชาชนและความตระหนักในการ
จัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวม พบวา การนํา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนเพียงอยางเดียว ไมสามารถทําให
บรรลุวัตถุประสงคในการจัดการสิ่งแวดลอมได เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายระดับ และปญหา
สิ่งแวดลอมสวนใหญเกิดจากการพัฒนา จึงตองอาศัยการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม ภายใตทฤษฎี 
wisdom council ผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยการจัดลําดับความสําคัญของ 
ผลกระทบและการตัดสินใจ รวมถึงการเปนตัวอยางในการจัดการสิ่งแวดลอม จึงจะตองมุงเนนการคนหา 
แนวทางในการสรางการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือเพ่ิมพลังมวลชนในดานบทบาทการจัดการสิ่งแวดลอม 
ดวยความรูความเขาใจท่ีดีข้ึนในการจัดการสิ่งแวดลอม รวมถึงสงเสริมใหเกิดความตระหนักในการจัดการ
สิ่งแวดลอม ผานกระบวนการเรียนรู การสรางความตระหนักในชุมชนสังคม หรือสวนบุคคล จึงเกิดบทบาท
ในการเปลี่ยนแปลงและใหความสําคัญในการหวงแหนและปองกันปญหาสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน 
 

ตารางท่ี 2.3  เปรียบเทียบตัวแปรตนกับงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 

ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

เพศ สุรเดช สมใจหมาย
(2551, บทคัดยอ) 

ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมี
สวนรวมของ ประชาชนในการ
จัดการสิ่งแวดลอมกรณีศึกษา
เทศบาลตําบลเกาะสมุย 
จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

เพศของหัวหนาครัวเรือน
หรือผูแทนหัวหนา
ครัวเรือนผลตอการมีสวน
รวมไมแตกตางกัน 

 ณัฏฐธิดา  
ชัยสงคราม และ 
ยุทธพงษ  ลีลากิจ
ไพศาล (2560, 
บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของเทศบาล
เมืองสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 

ความแตกตางทางเพศมีผล
ตอการสวนรวมในการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

อายุ ปภาวรินท นําจําปา 
(2557, บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของ
ประชาชนตอการจัดการ
ขยะมูลฝอยของเทศบาล
ตําบลคลองใหญ อําเภอ
คลองใหญ จังหวัดตราด 
 
 

ประชาชนท่ีมีอายุมีตางกันมี
สวนรวมในการจัดกา
สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจยั 

อาชีพ นัฐฐา ทองชวย  
(2557, บทคัดยอ)   

การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยแบบ
ครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ี
เทศบาลตําบลลานกระบือ 
จังหวัดกําแพงเพชร 
 

ประชาชนท่ีมีอาชีพ
แตกตางกันจะสงเสริมให
เกิดการมีความสนใจในการ
มีสวนรวมในการจัดการ
ขยะแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 

 

ระดับ 
การศึกษา 

วิภาณี อุชุปจ 
 (2561, บทคัดยอ) 

ความรู  พฤติกรรมในการ
จัดการขยะของประชาชน และ
คุณภาพการ บริการในการ
จดั การขยะขององค การ
บริหารสวนตําบลเหลายาว 
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน 

ความรู ความเขาใจในการ
จั ดการขยะต  อสิ่ ง ท่ี อยู 
รอบตัว เชน ใบไม ก่ิงไม 
แ ล ะ วั ส ดุ ท่ี ส า ม า ร ถนํ า
ก ลั บ ม า ใ ช  ไ ด  ใ ห ม  นั้ น  
จะชวยในการลดปริมาณ
การ เ กิ ดขยะรวม ไป ถึ ง
ประชาชนทราบวา ขยะรี
ไซเคิล หมายถึงขยะท่ีนํา
กลับมาใช 
 
 

บทบาท 
ทางสังคม 

อิสรภาพ มาเรือน  
(2556, บทคัดยอ) 
 
 
 

รูปแบบการจัดการขยะท่ี
สอดคลองกับภูมิสังคมของ
ชุมชนชาวเขาอยางยั่งยืน 
ใน พ้ืน ท่ีตํ าบลป ากลา ง 
อําเภอปว จังหวัดนาน 
 

การพัฒนาสมรรถนะแกน
นําชุมชนสงผลใหปริมาณ
ขยะลดลง 
 
 

 Alin Kadfak  
(2012, p.27 ) 

An analysis of the 
social relations in 
Waste Management: 
Two case studies on 
Somanya and 
Agormanya in Ghana. 

ผูนําทางประเพณีขาราชการ
ทองถ่ิน ผูนําจิตวิญญานและ
บริษัทเอกชน และแนวคิดการ
กระจายอํานาจและชุมชนจะ
อธิบายความสัมพันธของผูให
ขอมูลสําคัญในการจัดการขยะ 
 
 
 

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

 สิทธิโชค เดชภิบาล 
(2554,บทคัดยอ) 

การมีสวนรวมของชุมชน
ทองถ่ินในการจัดการและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม
บริเวณพ้ืนท่ีปาชายเลน : 
ศึกษาเฉพาะชุมชนทองถ่ิน
ในจังหวัดภูเก็ต 

บทบาทและหน า ท่ีของ 
ผู นํ า ท อ ง ถ่ิ น มี ผ ล ต อ 
ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
จัดการสิ่งแวดลอม 

ความตระหนัก
ในการจัดการ
ขยะ 
 

เกียรติกุล ถวิล 
(2558, บทคัดยอ )  
 
 
 

พฤติกรรมการจัดการขยะ 
มูลฝอยในรูปแบบ 3R 
(Reduce, Reuse, 
Recycle) ของประชาชน 
ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี 

ทัศนคติมีผลตอพฤติกรรม
การจั ดการขยะอย า ง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

 วรรณภา รัตนวงค 
และนงนุช จันทรดา
อ อ น  ( 2 5 5 8 , 
บทคัดยอ) 

การศึกษาพฤติกรรมการ
จัดการขยะมลฝอยใน
ชุมชนเทศบาลตําบล 
โคกกรวด 

ความรูมีผลตอพฤติกรรม
และความตระหนักในการ
จัดการขยะมูลฝอย ของ
ประชาชนเทศบาลตําบล
โคกกรวด 

 

ความรู ในการ
จัดการขยะ 

RonyJoe l Barret 
DaCosta. (2011,  
p. 176)  

Community Recycling 
Awareness and 
Participation at Massey 
University’s Turitea 
Campus Massey University 
New Zealand 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับ
การจัดการขยะมีผลตอการ
มีสวนรวมในการคัดแยก
ขยะ 
 

 Katharina Toth  
(2017, p. 5) 

Public 
participation, 
sustainabil ity  
and environmental 
awareness  

ความรูดานการจัดการขยะ
มูลฝอย เปนปจจัยเดียวท่ีมี
อิทธิพลในการจัดการขยะ
มูลฝอยโดยรวม 

Margaret Banga  
(2011, p. 27) 

ความรู ทัศนคติ และการ
ปฏิบัติในการคัดแยกขยะ 
และการรีไซเคิลขยะใน
ค รั ว เ รื อ น :  ก ร ณี ข อ ง
เมืองกัมปาลา ประเทศ
ยูกันดา 

เ ป น วิ ธี ท่ี ดี ท่ี สุ ด ใ นก า ร
สงเสริมความรูความเขาใจ
ในการจัดการสิ่งแวดลอม
เชิงบวกตอกิจกรรมการ
แยกขยะมูลฝอย และเปน
กลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพ  

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ตัวแปรตน ชื่อผูวิจัย/ปท่ีวิจัย          ชื่อเรื่อง          ผลการวิจัย 

น โ ยบ ายด า น
สิ่งแวดลอม 

ฮารูน มูหมัดอาลี  
( 2560) 
 

รูปแบบการจัดการมูลฝอยใน
พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 

ภาครัฐ มี อิทธิพลในการ
สงเสริมการมีสวนรวมใน
การจัดการขยะ 
 

นเรศร บุญเลิศ 
(2559:บทคัดยอ) 

การจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ 
กลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบาย
และกลไกการปกครอง 
 

นโยบายมีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมในการจัดการ
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ 
และสิ่ งแวดลอมของกลุ ม 
ชาติพันธุ 
 

 

 

ตารางท่ี  2.4  สรุปแนวคิดทฤษฎีท่ีสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 
 

ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

อิสรภาพ มาเรือน  
(2556) 

 
 
 

 √ 

 

  √ 

ธีรวรรณ บุญโทแสง
และคณะ  
(2556) 
 

 
 

  √  √ 

นเรศร บุญเลิศ 
(2559) 

 
 
 

   √  

เกียรติกุล ถวิล 
(2558 ) 
 

 
 

  √   

สุรเดช สมใจหมาย
(2551) 
 

  
 
 
 

 √   

ตารางท่ี  2.4  (ตอ) 

ตารางท่ี  2.3 (ตอ)  
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ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการ
ขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

ณัฏฐธิดา ชยัสงคราม 
และ ยุทธพงษ  ลลีา
กิจไพศาล 
 (2560) 
 

 
 

 

 √ 
 

√  
 
 

 

 

สิทธิโชค เดชภิบาล 
(2554) 
 

√ 

 

√     

นัฐฐา ทองชวย  
( 2557) 

 
 
 

√  √   

ฮารูน มูหมัดอาลี  
( 2560) 
 

  √  √  

วิภาณี อุชุปจ 
(2561) 
 

  √ √   

อรุณรัตน  
หวังดี  
(2548) 
 

 √ √ √   

ปภาวรินทร  
นําจําปา 
(2557) 
 

 
 

√ √ √   

Alin Kadfak 
(2012) 
 
 

 
 

  √   
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ตารางท่ี  2.4  (ตอ)  
 

 
 

ชื่อผูวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีที่สาํคัญของงานวจิัยที่เก่ียวของ 

หลักการ
จัดการ

สิ่งแวดลอม 

ทฤษฎี 
การมีสวน

รวม 

รูปแบบการ
จัดการขยะ 

ปจจัยที่มี
ผลตอการ
จัดการ
ขยะ 

นโยบาย
การจัดการ

ขยะ 

กลุมชาติพนัธุ 

กับการจัดการ
สิ่งแวดลอม 

วรรณภา รัตนวงค 
และนงนุช จันทร
ดาออน (2558) 
 

  √ √   

RonyJoe lBarret 
DaCosta. (2011) 
 

  √ √  
 

 

Katharina Toth 
(2017) 
 

√ √     

Margaret Banga 
(2011) 
 

√ √  √   

 
 

2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

          จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังท่ีกลาวนํามาแลว พบวา ขอมูลลักษณะ
สวนบุคคลท่ีไดตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายไดครัวเรือนตอเดือนความรู
ความเขาใจ ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย ท่ีมีผลตอการกําหนดรูปแบบใน
การจัดการขยะของชนกลุมนอย ภายใตการสนับสนุนและสงเสริมอยางมีสวนรวมขององคการบริหารสวน
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือเปนปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จของการจัดการ
สิ่งแวดลอม (ขยะ) โดยการสวนรวมนําไปสูแนวทางในการกําหนดรูปแบบท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวิตของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  สําหรับผลการศึกษาท่ีไดจะนําไปเปนขอมูลใหกับองคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็ง เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมหรือกําหนดนโยบายและโครงการจัดการขยะ
โดยการมีสวนรวมท่ีมีความสอดคลองกับการดํารงชีวิตของชนกลุมนอย  (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี 
จังหวัดเพชรบุรีตอไป 
 

 เพ่ือใหการวิจัยบรรลุวัตถุประสงคและทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูวิจัยจึงนําเสนอตัวแปรอิสระท่ี
เ ก่ียวของ ไดแก ปจจัยดานลักษณะสวนบุคคล ปจจัยกระตุน ท่ีมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย 
อยางมีสวนรวม มาใชวิเคราะหกรอบแนวคิดนําไปสูการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ดังนี้ 
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ตัวแปรตน (Independent Variable)   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.11 กรอบแนวคิด 
 
 
 
ภาพท่ี 2.11  กรอบแนวคิด 
 
 

2.4 สมมติฐานการวิจัย 
 

          การวิจัยครั้งนี้ มีสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
 

          สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  

  สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไม มีความ 
แตกตางกัน  

สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไม
มีความสัมพันธกัน  

 
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 

ของชนกลุมนอยกะเหรี่ยง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

ปจจัยดานลักษณะสวนบุคคล 
- เพศ 
- อายุ  
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน 

 
 

 

 
 
ปจจัยกระตุนท่ีมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย 

- ความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย 
- ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
-  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
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สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จในการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
ไดไมนอยกวารอยละ 30 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงมีการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสานวิธี 
(Mixed methods Research) แบบตามลําดับข้ัน (Sequencial Methodology) กลาวคือ มีท้ังการวิจัย
เชิงปริมาณและคุณภาพ โดยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสํารวจเอกสาร 
(Documentary Analysis) และทําการสํารวจโดยใชแบบสอบถาม เพราะตองการใหไดขอมูลเก่ียวกับ
ผลลัพธของการบริหารจัดการขยะมูลฝอย รวมไปถึงปจจัยท่ีมีตอผลลัพธของนโยบาย 
 

 การวิจัยแบบผสมผสานครั้งนี้เปนการวิจัยตามลําดับข้ัน (Sequential Procedures) ซ่ึง
นักวิจัยคนหาคําอธิบายหรือขยายขอคนพบจากวิธีการวิจัยแบบหนึ่งดวยวิธีการวิจัยอีกแบบหนึ่ง กลาวคือ 
เริ่มตนการวิจัยดวยการคนควาเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือคนหา
รูปแบบการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมแลว จึงดําเนินการสํารวจดวยวิธีการเชิงปริมาณ ซ่ึงศึกษา
กับตัวอยางท่ีมีขนาดใหญเพ่ือหาขอสรุปจากประชาชน สวนราชการในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 ตําบลปาเด็งใต 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ไดแบงการศึกษาออกเปน 5 สวน ประกอบดวย  
 

    3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Research) 
     3.1.1 ประชากรเปาหมาย 
     3.1.2 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 
     3.1.3 วิธีการสุมตัวอยาง 
     3.1.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
    3.3 การทดสอบเครื่องมือ  
    3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล  
    3.5 การวิเคราะหขอมูล   
 

3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 

            3.1.1 ประชากรเปาหมาย 
  จากการสํารวจจํานวนประชากรเม่ือป พ.ศ. 2562 ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6  
ปาเด็งใต จํานวน 332 ครัวเรือน 1,165 คน หญิง 1,074 คน เด็กชาย 786 คน เด็กหญิง 814 คน  
รวม 3,839 คน (ขอมูลประชากร จากศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี: 2562 ) 
 

3.1.2 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร ทาโร ยามาเน 

Taro Yamane 1973 (อางถึงใน วิโรจน รูปดี 2547, หนา 30) และกําหนดความคลาดเคลื่อน 
ในการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 ดังนี้ 
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โดย    N หมายถึง จํานวนประชากร  

  e หมายถึง ความคลาดเคลื่อนในการสุมตัวอยางในครั้งนี้กําหนดท่ีระดับ 0.05  
    n หมายถึง ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีไดจากการคํานวณ 
 

            การคํานวณ กลุมตัวอยางท่ีเปนตัวแทนประชากรของหมู 6 ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี   

 
ขนาดของกลุมตัวอยาง    = 332 /1+ (332) (0.05) ²  

= 181.42  
= 181  

    ผลจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางไดเทากับ 181ครัวเรือน  
 

            3.1.3 กลุมตัวอยาง  
 

       การสุมกลุมตัวอยางครัวเรือน ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ (Systematic 
Random Sampling) โดยยึดจากจานวนครัวเรือนท้ังหมด 181 ครัวเรือน และทําการกระจาย 
กลุมตัวอยางตามสัดสวนของจานวนครัวเรือน (Probability Proportional to Size) ท้ังนี้ผูวิจัย 
ทําการเก็บขอมูลจากบุคคลท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือนท่ีมีอายุ 16 ปข้ึนไป ผูวิจัย 
ทําการเก็บขอมูลครัวเรือนละ 1 คน โดยเก็บ 1 ครัวเรือนเวน 5 ครัวเรือนจนไดขนาดของกลุมตัวอยาง 
ตามจํานวนครัวเรือนท่ีกําหนดไวในสวนของหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต โดยตองเปนกะเหรี่ยง ท้ังท่ีได 
และยังไมไดสัญชาติไทย ในกรณีท่ีไมมีกลุมตัวอยางเปาหมายอยูในบานจะทําการขามไปเก็บขอมูล 
ในบานถัดไป 
 

3.1.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 

      เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูวิจัย 
สรางข้ึนจากการศึกษาคนควาขอมูลและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยแบบสอบถามประกอบดวย 
รายละเอียดดังตอไปนี้  

 

     สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลเก่ียวกับ ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยเศรษฐกิจและสังคม
ประกอบดวย เพศ อาย ุระดับการศึกษา  อาชีพ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน ลักษณะคําถามเปนขอคําถาม
ปลายปด (Close-ended Questions) และปลายเปด (Open-ended Questions)  

 

                สวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย เปนขอคําถามท่ีเก่ียวกับ
ความรูเรื่องขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปนขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) ใหตอบเปน 
แบบมาตรวัดระดับความรู 5 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
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นอยท่ีสุด  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นนอยท่ีสุด  
นอย  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นนอย  
ปานกลาง  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นปานกลาง  
มาก  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นมาก  
มากท่ีสุด  หมายถึง  มีความรูเรื่องขยะมูลฝอยใน

ประเด็นนั้นมากท่ีสุด  
 

  
สวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  

เปนขอคําถามท่ีแสดงถึงความตระหนักของประชาชนในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ในพ้ืนท่ีหมู ท่ี   6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปนขอคาถามปลายปด (Close-ended Questions) ซ่ึงเปน 
แบบมาตรวัดตามแบบลิเคอรท สเกล (Likert Scale) โดยกําหนดระดับของ Scale แบงออกเปน 5 ระดับ 
ดังนี้ 

 
                           ขอความเชิงบวก             ขอความเชิงลบ  
  เห็นดวยมากท่ีสุด  4  0  
  เห็นดวยมาก  3  1  
  เห็นดวยปานกลาง  2  2  
  เห็นดวยนอย  1  3  
  ไมเห็นดวย  0  4  

 
สวนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะ 

มูลฝอยเปนขอคาถามท่ีแสดงถึงการมีสวนรวมในการจัดการขยะของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุร ี
ในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ลักษณะคําถามเปน 
ขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

 
             ความถ่ี  คะแนน  
มีสวนรวมทุกครั้ง (รวมกิจกรรมทุกกิจกรรม)    3  
มีสวนรวมบอยครั้ง (รวม 6-10 ครั้ง/ป)    2  
มีสวนรวมบางครั้ง (รวม 1-5 ครั้ง/ป)  1  
ไมมีสวนรวม (ไมเคยรวมกิจกรรม)  0  
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สวนท่ี 5 แบบสอบถามเก่ียวกับความสําเร็จดานพฤติกรรมท่ีการจัดการขยะมูลฝอย เปนขอคําถามท่ี
แสดงพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรีในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เก่ียวกับการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอยตามหลัก 3Rs 
(Reduce , Reuse, Recycle) ลักษณะคําถามเปนขอคําถามปลายปด (Close-ended Questions) ซ่ึงเปนแบบ
มาตรวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) โดยกําหนดระดับของ Scale แบงออกเปน 5 ระดับ 
ดังนี้  

                                 ขอความเชิงบวก            ขอความเชิงลบ  
  ระดับพฤติกรรมมากท่ีสุด  5  1  
  ระดับพฤติกรรมมาก  4  2  
  ระดับพฤติกรรมปานกลาง 3  3  
  ระดับพฤติกรรมนอย  2  4 
  ระดับพฤติกรรมนอยท่ีสุด  1  5  

 
3.1.5 การสรางเครื่องมือในการวิจัย  
 

จากการท่ีผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถามสําหรับใชเปนเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้  

1.กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม โดยใหครอบคลุมเนื้อหา รวมไปถึงวัตถุประสงคท่ี
ตองการจะศึกษา โดยผานการศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของ เชน เอกสาร ตํารา เอกสารงานวิจัยตางๆ  

2. จัดทําแบบสอบถาม เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัย ใหอยูในขอบเขตของกรอบ
แนวคิดการวิจัยและใหตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย  

3. นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปปรึกษาคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือทําการ
ตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณ ถูกตองมากยิ่งข้ึน  

4. นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองจากคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาและไดรับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเชิงสังคม 

5. นําแบบสอบถามไปทดสอบคุณภาพของเครื่องมือเพ่ือหาคาความนาเชื่อถือได 
(Reliability)  
โดยทําการทดสอบกับชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี ท่ีอาศัยในหมูท่ี 6 ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ
แกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี โดยทําการเก็บแบบสอบถามจากประชาชน จํานวน 181 ครัวเรือน  

6. ผูวิจัยทําการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยการวิเคราะหทางสถิติและนําผลการ
ทดสอบคุณภาพของเครื่องมือมาทําการปรับปรุงแบบสอบถาม และเสนอตอคณะกรรมการท่ีควบคุม
วิทยานิพนธอีกครั้งหนึ่งเพ่ือตรวจสอบความสมบูรณของเครื่องมือกอนนาไปใชในการเก็บขอมูลจริง 
 

 3.1.6 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
  3.1.6.1 การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
   1) ศึกษารวบรวมเนื้องหาจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจน
ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือใหมีความรูในเรื่องท่ีจะศึกษาอยางถูกตอง 
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   2) กําหนดขอบเขตและโครงสรางเนื้อหาของแบบสัมภาษณ โดยยึดตามเนื้อหา
ซ่ึงถูกตองตามหลักวิชาการ แนวคิดทฤษฎี เพ่ือใหเกิดความถูกตอง ครอบคลุมเนื้อหาตามกรอบแนวคิด 
   3) สรางขอคําถามของแบบสัมภาษณ และกําหนดเกณฑการใหคะแนนสําหรับ
ตอบคําถามในแตละขอ 
   4) นําแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกตอง ความครอบคลุมครบถวน และสอดคลองตามวัตถุประสงค ตรงตามเนื้อหาท่ีตองการวัด มีความ
สอดคลองกันตามเนื้อหา และตรงตามกรอบแนวคิด การใชภาษา และความชัดเจนของภาษา เพ่ือ
เสนอแนะกลับมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  3.1.6.2 การตรวจสอบความเท่ียงของเครื่องมือ (Reliability)  
   1) ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณท่ีปรับปรุงแลวทําการทดลองใช (Try out) สัมภาษณกลุม
ตัวแทนประชากรในพ้ืนท่ีหมู 1,2,3,4,5,7 และ หมู 9 ซ่ึงมีลักษณะเปนท่ีราบสูงและมีชนกลุมนอยกระเหรี่ยงปกา
เกอะญออาศัยกระจายอยูในเขตตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 30 คน เพ่ือดูความ
ชัดเจนของแบบสอบถาม รูปแบบของแบบสอบถาม ความเขาใจของภาษาท่ีใช การเรียงลําดับ เวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึง
มีคุณสมบัติคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษามากท่ีสุด และนําแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขใหมี
ความถูกตอง รวมท้ังพิจารณาใชภาษาท่ีอานเขาใจงายและมีความชัดเจนของภาษา 

2) หาคาความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีของครอนบาค 
(Cronbach’s method) ดวยการนําแบบสอบถามท่ีไดเนินการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  
ของอาจารยท่ีปรึกษาไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน  30 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย  
โดยคัดเลือกแบบสอบถามเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมดานการจัดการ 

ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรีท้ังฉบับท่ีมีคา α ตั้งแต 0.70 ข้ึนไป ถือวาแบบสอบถาม
นั้นมีความเชื่อม่ัน (ลัดดาวลัย เพชรโรจนและอัจฉรา ชานิประศาสน,2545) และหาคาความเชื่อถือไดของ
เครื่องมือโดยการวัดคาความสอดคลองภายใน ซ่ึงไดจากการหาคา Cronbach’s alpha coefficient  
ซ่ึงการวัดคาความคงท่ีภายในของแบบวัดท้ังฉบับมีคา Cronbach’s alpha coefficient เทากับ 0.889 
แสดงวาแบบวัดท้ังฉบับมีความเชื่อถือไดและความสอดคลองภายในสูง ดังนั้น จึงถือวาแบบสอบถามนี้มี
ความเชื่อถือได  สามารถนําไปเก็บขอมูลจริงตอไป 

    3.1.7 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 3.1.7.1 ข้ันเตรียมการกอนเก็บขอมูล 
  1) ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ และปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษา 
  2) ทําหนังสือประสานงานและขอความรวมมือจากนายกองคการบริหารสวน

ตําบลปาเด็ง และผูนําชุมชนผูรับผิดชอบพ้ืนท่ี 
  3) จัดการประชุมเพ่ือปรึกษาหารือทีมงานเก็บตัวอยางเพ่ือเตรียมความพรอม

ในการกําหนดแผนเขาศึกษาและเก็บขอมูลตอไป 
 

 3.1.7.2 ข้ันดําเนินการเก็บขอมูล 
     ในการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนาม ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณตา

แบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีเปนชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปา
เด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี โดยผูวิจัยทําการเก็บขอมูลดวยตนเองและจาง
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อาสาสมัครท่ีสามารถพูดสื่อสารภาษากระเหรี่ยงไดเก็บตัวอยาง ในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  

 

1) การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ 
            ผูวิจัยทําหนังสือจากทางคณะรัฐประศาสนศาสตร  วิทยาลัยนวัตกรรม

นวัตกรรมการจัดการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ถึงองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง และ
ผูใหญบานหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต เพ่ือขอความอนุเคราะหในการอํานวยความสะดวกเขาไปเก็บขอมูลภายใน
ชุมชน จากนั้นทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษาโดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวผูวิจัย
และทีมเก็บแบบสอบถามใหครบตามจํานวนท่ีกําหนดไว ท้ังนี้ผูวิจัยจะทําการเก็บขอมูลในชวงเวลาท่ีเหมาะสม 
โดยจะรอแบบสอบถามท่ีกรอกขอมูลเรียบรอยจากผูตอบแบบสอบถาม หรือหากผูตอบแบบสอบถามไม
สะดวกในการสงคืนแบบสอบถามทันที ผูวิจัยจะทาการนัดหมาย เพ่ือทําการเก็บแบบสอบถามท่ีมีการกรอก
ขอมูลครบถวนแลวในเวลาตอไป 

 

2) การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 
          ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยสอบถามผูนําชุมชน 
เครือขายดานสิ่งแวดลอม เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง อาสาสมัครสาธารณสุข ประชาชนครูผูสอน
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ใหกับชนกลุมนอย (กระเหรี่ยง) รวมถึงประชาชนผูมีสวนไดสวนเสียในพ้ืนท่ีหมูท่ี  
6  บานปาเด็งใต โดยสอบถามขอมูลเก่ียวกับสถานการณดานสิ่งแวดลอมชุมชน ลักษณะของชุมชนแนวคิดในการ
จัดการสิ่งแวดลอม การใหความสําคัญคัญกับสิ่งแวดลอมของคนในชุมชนเปนอยางไร  ความคิดเห็นตอการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนท่ีทานรับทราบหรือไดรับผลกระทบ  ตลอดจนมาตรการและนโยบายท่ีชุมชนและหนวยงาน
ภาครัฐควรมีสวนรวมกันในการกําหนดรูปแบบจัดการสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีศึกษา (รูปท่ี  3.1)  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.1 แผนท่ีหมูบานในตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ท่ีมา : องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (2561)  

3.1.8 การตรวจสอบและเตรียมขอมูลในการวิเคราะหทางสถิติ  
        หลั งจากการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามพรอม ท้ั งตรวจสอบความถูกตอง                
และความสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบับแลวผูวิจัยไดทําการใหคะแนนการตอบแบบสอบถามตามเกณฑ
ท่ีกําหนดไว จากนั้นนํามาลงรหัสขอมูล หลังจากท่ีลงรหัสขอมูลสมบูรณแลวจึงจะนาไปวิเคราะหดวย
โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือประมวลผลสาหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร 
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           3.1.9 สรุปข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัยเชิงปริมาณ  
 

      ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนการจัดทําขอบเขตงานวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของเพ่ือให
ไดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี (ภาพท่ี 3.2) ดังนี้  

1) จัดทําเคาโครงขอเสนอเพ่ือกําหนดแนวคิดหัวเรื่องท่ีตองการวิจัย 
2) ขอคําแนะนําจากท่ีปรึกษาเพ่ือดําเนินการจัดทํารางกรอบแนวคิดงานวิจัยให

สอดคลองกับสมมติฐานและวัตถุประสงคของงานวิจัย 
3) กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยโดยกําหนดตัวแปรอิสระ (Independent Variable) และตัว

แปรตาม (Dependent Variable) จากการศึกษาคนควาขอมูลผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และกรอบแนวคิดทฤษฎีใน
การจัดการขยะโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรี 

4) สรางตัวแบบในการวิจัย ท่ีสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎี วัตถุประสงค และสมมติฐานการวิจัย 
5) กําหนดกลุมตัวอยาง และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
6) สรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
7) การทดสอบปรับปรุงเครื่องมือ 
8) การเก็บขอมูลท้ังแบบสัมภาษณเชิงลึก และแบบสอบถามกลุมตัวอยางท่ีเปน 

ชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีซ่ึงอาศัยอยูในพ้ืนท่ีหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี  ไมนอยกวา 5 ป  

9) การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล 
10) สรุปและนําเสนอวิทยานิพนธ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.2  ข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัย 

1.  จัดทําเคาโครง
ขอเสนอ 

2.  ปรึกษาท่ีปรึกษา 3.  กําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดทฤษฎี ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 4.  สรางตัวแบบ 
ในการวิจัย 

5.  กําหนดกลุมตัวอยาง 
และวิธีการเก็บ
รวบรวมขอมูล 

6.  สรางเครื่องมือเก็บ
รวบรวมขอมูล 

7.  การทดสอบปรับปรุง
เครื่องมือ 

8.  การเก็บขอมูล 
9.  การวิเคราะหขอมูลท่ี

ไดจากการเก็บ
รวบรวมขอมูล 

10.  สรุปและนําเสนอ
วิทยานิพนธ 
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3.1.10 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   
 

            สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลดําเนินการตามตอนข้ันตอนดังนี้ 
 
 

               3.1.10.1 การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ปจจัยเศรษฐกิจและสังคม ปจจัยท่ีมีผล
ตอการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม โดยการใชสถิติเชิงพรรณนาวิเคราะหอัตราสวน 
รอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency)คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
    3.1.10 .2 การวิ เคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการจัดการสิ่ งแวดลอม (ขยะ)  
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) โดยการใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) คาความถ่ี 
(Frequency) คาอัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation:S.D.) คาสูงสุด (Maximum) และคาตาสุด (Minimum) 
    3.1.10.3 การวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมยอยของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
สําหรับตัวแปรอิสระท่ีแบงออกเป น 2 กลุมยอย ใชสถิติแบบ t-test สวนตัวแปรท่ีมีมากกวา 2 กลุมยอย
ข้ึนไปใชสถิติการผันแปรทางเดียว  F-test (One way Analysis of Variance: One way ANOVA) และ
หากพบความแตกตางใหทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยเชฟเฟ (Sheffe) ใชสถิติเชิงอนุมาน 
ไดแก การวิเคราะหสหสัมพันธเพียรสัน (r)   
 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  
 

       แบบสัมภาษณเปนขอคําถามเพ่ือสัมภาษณผู มีสวนเก่ียวของ ผูนําชุมชน สวนราชการ  
และตัวแทนประชาชนขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง หมู ท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง  
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  จํานวน 5 ขอ เ ก่ียวกับ สภาพท่ัวไปของการจัดการขยะ  
สภาพปญหาและสาเหตุของปญหาการจัดการขยะ ตลอดจนแนวทางการแกไขปญหาการบริหารจัดการ
ขยะองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง  
 

3.2.1 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants)  
 

        การจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัดเพชรบุรีมีรูปแบบการจัดการโดยการสวน
รวมในเชิงการจัดตั้งบริหารจัดการขยะ การนํานวัตกรรมการจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดใน
การจัดการดานพลังงานทดแทน ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยกําหนดประชากรกลุมตัวอยางผูใหขอมูลหลัก ดังนี้  

 

1. นายกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง    จํานวน 1 คน  
2. รองนายกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   จํานวน 1 คน  
3. เจาหนาท่ีฝายสาธารณสุของคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง จํานวน 1 คน  
4. ครูประจําหนวยการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.)  จํานวน 1 คน 
   หมูท่ี 6 ปาเด็งใต  
5. ผูใหญบานหมูท่ี  6 ปาเด็งใต    จํานวน 1 คน 
6. ผูนําชนกลุมนอย (กระเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี   จํานวน 1 คน 
   หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต    
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7. ผูนําทางจิตวิญญาณของชาวกระเหรี่ยง   จํานวน 1 คน  
8. หัวหนาอาสาสมัครสาธารณสุขของหมูท่ี 6   จํานวน 1 คน 
9. ประธานหนวยงานดูแลราษฎรในท่ีราบสูง  จํานวน 1 คน  
10. ประธานชมรมเครือขายดานสิ่งแวดลอม   จํานวน 1 คน 

 

  3.2.2 เครื่องมือในการเก็บขอมูล  
 

การสรางแนวคําถามการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) เพ่ือใชในการ
รวบรวมขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพมีรายละเอียด ดังนี้  

 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือทาการรวบรวมขอมูล เชน วารสาร หนังสือ 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2) กําหนดแนวคําถามของการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึกเพ่ือใหครอบคลุมเนื้อหาท่ี
ตองการศึกษาวิจัย  

3) นําแนวคําถามการสัมภาษณแบบเชิงเจาะลึกเสร็จเรียบรอยแลวปรึกษากับคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจน และครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการศึกษา แลวนํามา
แกไขปรับปรุงใหเปนแนวคาถามการสัมภาษณเชิงเจาะลึกท่ีมีความสมบูรณมากข้ึน  

 

3.2.3 แนวคําถามท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 

ผูวิจัยไดสรางแนวคําถามท่ีใชสาหรับการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) 
จากการศึกษาขอมูลเอกสารและงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีประเด็นคาถามเก่ียวกับเรื่องตางๆ ดังนี้  

 

    สวนท่ี 1 แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคลประกอบดวย วันท่ีสัมภาษณ เวลาท่ีสัมภาษณ
ชื่อผูใหสัมภาษณ อาย ุอาชีพ ตําแหนง 
    สวนท่ี 2 แบบสัมภาษณขอมูลการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันประกอบไปดวย
ประเด็นการสัมภาษณ ดังนี้  

1. สถานการณดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 
       2. ลักษณะของชุมชนเปนอยางไร  
    2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (กรุณาประมาณการเปนรอยละ) 

    2.2 แนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 
    2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอม
หรือไม อยางไร 

     3 ผลการจัดการแกไขสิ่งแวดลอมของชุมชน  
     4 ผลการจัดการแกไขสิ่งแวดลอมของชุมชน  
     5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอมภายใน
ชุมชนไดหรือไม และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร 
 

              3.2.4 การรวบรวมขอมูล 
  ตรวจสอบความครบถวนของขอมูล และรายละเอียดท่ีทําการสัมภาษณเชิงลึก  
หากมีประเด็นท่ีตองสอบถามเพ่ิมเติมหรือมีขอสงสัยในคําตอบของผูใหสัมภาษณจะตองสอบถามหรือ
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ทบทวนคําตอบจนเปนท่ีแนใจวาผู ใหสัมภาษณไดเขาใจและเปนไปตามประเด็นท่ีผูวิจัยศึกษา  
จึงจะทําการรวบรวมคําตอบนําไปสูการวิเคราะหขอมูลกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของซ่ึงผูวิจัยไดทบทวนไว
ตอไป 

3.2.5 การวิเคราะหขอมูล  
 

ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview) มาเรียบเรียง 
ตีความวิเคราะหและสรุปเนื้อหาท้ังหมด โดยขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพไดนํามาวิเคราะหรวมกัน
กับผลการวิจัยเชิงปริมาณรวมถึงแนวคิดทฤษฎีท่ีไดทบทวนวรรณกรรมไวและรายงานผลโดยใชวิธีการ
บรรยายเชิงพรรณนา (Descriptive Approach)  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนแบบผสานวิธี จากการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูที่มีบทบาทสําคัญในชุมชน และการวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Research)  ดวยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง คือ ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่หมู 6 บานปาเด็งใต จํานวน 181 
ครัวเรือน ซ่ึงผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหออกเปน 4 ตอน ประกอบดวย 

 4.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

                    ผลการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

                    ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง เปนการอธิบายลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง
ในประเด็นตางๆ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา นําเสนอโดยใชสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive 
Statistics) ไดแก คาความถ่ี (Frequency) 

          ป จจ ัย เศรษฐก ิจของกลุ มต ัวอย า ง  เป นการอธ ิบายล ักษณะเศรษฐก ิจของ 
กลุมตัวอยางในประเด็นตางๆไดแก อาชีพ รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน นําเสนอโดยใชสถิติเชิงพรรณนา
(DescriptiveStatistics) ไดแก คาความถี่ (Frequency) คาอัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย
เลขคณิต (Mean)  

                     ปจจัยกระตุนที่สงผลกระทบตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย  
ในประเด็นตาง ๆ ไดแก  ความรูเรื ่องการจัดการขยะมูลฝอย  ความตระหนักในการมีสวนรวมการ
จัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยนําเสนอ
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถี่ (Frequency) คาอัตราสวนรอยละ
(Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.)  
คาสูงสุด (Maximum) และคาต่ําสุด (Minimum) 

 4.3 ผลการทดสอบสมมติฐาน  

สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง ดวยการวิเคราะหคาเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅)  และคาความแปรปรวน (S.D.) 

                      สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 
จําแนกตามเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายไดครัวเรือนตอเดือน ทําการทดสอบดวย T-test of 
Inpendent Sample และ F-test One Way Analysis of Variance ถาพบการแตกตางท่ีระดับนัยสําคัญ 
.05 จะทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเซฟเฟ (Scheffe’s Method)  
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                      สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน กับปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม ไดแก 
ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวนการ
จัดการขยะมูลฝอย ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient)  

                สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression 
Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟเสนตรง ท่ีเกิดจาก
สมการเชิงเสน 

 4.4 สรุปผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 

   สรุปผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางการวิจัยเขิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหได
ขอสรุปการวิเคราะหผลจากการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed  Method Research)  

สัญลักษณและคํายอท่ีใชนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

เนื่องดวยการวิจัยครั้งนี้ ไดมีการวิเคราะหผลทางสถิติจะมีสัญลักษณและคํายอท่ีใชนําเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลของสถิติเชิงพรรณนา ดังนี้ 

𝑥̅ แทน คาเฉลี่ย 

S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

t แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบที 

F แทน คาสถิติท่ีไดจากการวิเคราะหความแปรปรวนจําแนกแบบทางเดียว 

P แทน คาความนาจะเปนของความคลาดเคลื่อน 

* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

SS แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Sum of square) 

MS แทน คาคะแนนเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน (Mean of square) 

Df แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of freedom) 

H0 แทน  สมมติฐานวาง 

H1 แทน  สมมติฐานทางเลือก 

α   แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

Y   แทน  รูปแบบความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

   (Y= b0 + b1X) 
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4.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

เพ่ือใหการวิจัยสอดคลองกับปญหาสําคัญดานสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี และมุงเนนใหผูวิจัยสามารถ
กําหนดขอบเขตการศึกษาอยางเหมาะสม ผูวิจัยจึงไดลงพ้ืนท่ีและนัดหมายสัมภาษณเชิงลึก (In-dept 
Interview) บุคคลท่ีเก่ียวของดานสิ่งแวดลอม ไดแก การจัดการมูลฝอยของชนกลุมนอย ในจังหวัด
เพชรบุรีมีรูปแบบการจัดการโดยการสวนรวมในเชิงการจัดตั้งบริหารจัดการขยะ การนํานวัตกรรม 
การจัดการขยะมาใช ผสมผสานกับแนวคิดในการจัดการดานพลังงานทดแทน ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการเลือก
กลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกําหนดประชากรกลุมตัวอยางผูใหขอมูลหลัก 
(Key Informant) จํานวน 8 คน ดังนี้ 

1. พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   จํานวน 1 คน  

2. ครูประจําการศึกษานอกโรงเรียน   จํานวน 1 คน  

3. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (อบต.ปาเด็ง) จํานวน 1 คน 

4.ผูใหญบานหมูท่ี  6 ปาเด็งใต    จํานวน 1 คน 

5. อดีตผูนําชนกลุมนอย      จํานวน 1 คน 

6.หัวหนาอาสาสมัครสาธารณสุขของหมูท่ี  6 บานปาเด็งใต   จํานวน 1 คน 

7. ผูนําทางจิตวิญญาณ หรือผูท่ีชาวบาวนับถือศรัทธา จํานวน 1 คน 

8. ประธานชมรมเครือขายดานสิ่งแวดลอม   จํานวน 1 คน 
 

  ผูวิจัยทําการวิเคราะหบทสัมภาษณแบบสอบถามเชิงลึก (In-depth Interview) 
 ดวยวิธีการสรางขอสรุปจากขอมูลจํานวนหนึ่งซ่ึงมักไมใชสถิติในการ วิเคราะห ท้ังนี้การวิเคราะห 
ขอมูลเชิงคุณภาพ การสัมภาษณ การสังเกต จดบันทึก การเปรียบเทียบเหตุการณ การวิเคราะห
สวนประกอบ การวิเคราะหแบบอุปนัย และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร  โดยสรุปการวิจัยในครั้งนี้
ออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

4.1.1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบคําถาม 

    สําหรับขอมูลสวนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับผูตอบคําถาม ไดแก ชื่อผูใหขอมูลหลัก สถานภาพใน
ชุมชน ระดับการศึกษา อาชีพ และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี สรุปรายละเอียดเก่ียวกับผูใหขอมูลหลัก  
(Key Informant)  ดังตารางท่ี 4.1 

4.1.2 ขอมูลดานการจัดการส่ิงแวดลอม 

คําถามขอท่ี 1 สถานการณดานสิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

ผูใหสัมภาษณ 7 ราย ใหความเห็นดานสถานการณสิ่งแวดลอมของชุมชนหมูท่ี 6  
บานปาเด็งใตวา ประสบปญหาดานทรัพยากรปาไมและสัตวปา อาจมีสาเหตุสําคัญมาจากการบุกรุกพ้ืนท่ี
ปา สภาพอากาศเปลี่ยนแปลงไป อุณหภูมิสูงข้ึน ฝนไมตกตามฤดูกาล  สงผลทําใหจํานวนสัตวปาลดลง 
รวมท้ังปญหาน้ําเสียและมลพิษทางน้ําจากการเลี้ยงสัตวยกเวนผูใหญบานหมู 6 ท่ีกลาววา สถานการณ
ดานสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญ คือ การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี จากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมข้ึน การจัดการ 
ขยะมูลฝอยยังไม ถูกหลักสุขาภิบาล สงผลใหเกิดทัศนอุจาดบดบังสภาพแวดลอมท่ีสวยงามของ  
(ภาพท่ี 4.1) 
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ตารางท่ี 4.1 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informant)  ในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล สถานภาพในชุมชน ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัย 
อยูในพ้ืนท่ี 

(ป) 

1 นายศรวัณ พนักงานอบต. ปริญญาตรี ขาราชการ
ทองถ่ิน 

 

11-15 

2 นางสาวเกลาคนา ครู กศน. ปริญญาตรี ขาราชการ 16-20 

3 นางสาวลัดดา ประชาชน ปริญญาโท ผูบริหาร/
สมาชิกอบต. 

16-20 

4 นายพิบูล ผูใหญบาน  
ม. 6 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

ผูใหญบาน 16-20 

5 พอแจ จุษุ (จุก) อดีตผูนําทางจิต
วิญญาณ 

ต่ํากวา
ประถมศึกษา 

ไมได
ประกอบ
อาชีพ 

มากกวา 20 

 

6 นางสาวสุชาดา อาสาสมัคร ประถมศึกษา
ตอนปลาย 

อาสาสมัคร
สาธารณสุข  
ตําบลปาเด็ง 

มากกวา 20 

7 นายแซมซ่ัน ผูนําทางจิต
วิญญาณ 

ประถมศึกษา เกษตรกร มากกวา  20 

8 นายโกศล ประธานเครือขาย 

รวมใจตามรอยพอ 

ปริญญาตรี เกษตรกร 16-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.1  การท้ิงขยะท่ีไมถูกสุขลักษณะ 
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             จากการวิเคราะหสภาพปาไมในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง พบวา ลักษณะทางภูมิศาสตรของ 
ตําบลปาเด็งทางดานทิศตะวันตกเปนท่ีราบเชิงเขาแถบเทือกเขาตะนาวศรี   และทางทิศตะวันออกจด
เทือกเขาสามรอยยอด  พ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมมีน้ําทวมขังและไหลลงสูทะเล  โดยแบงเปนเขตท่ีราบสลับภูเขา 
ไดแกพ้ืนท่ีหมูท่ี 1,7,8,9,10 และหมูท่ี 6 บางสวน และเขตท่ีราบลุมแมน้ํา ไดแก หมูท่ี   2,3,4,5,6 แหลง
น้ําสําคัญของหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต มาจากแมน้ําปราณบุรี ประกอบดวยลําหวยสําคัญ 3 ลําหวยไดแก 
หวยปาแดง,หวยสัตวเล็ก,หวยสัตวใหญลักษณะของไมและปาไมในพ้ืนท่ีอยูในเขตปาไมเบญจพรรณและ
ปาเต็งรัง เนื่องจากพ้ืนท่ีบางสวนของตําบลปาเด็งตั้งอยูในพ้ืนท่ีหมูบานในโครงการหมูบานสหกรณหวย
สัตวใหญตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงมีการสงเสริมการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม  

 สําหรับคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง ซ่ึงหมูท่ี 6 บานปาเด็งใตบางสวน
อยู ในเขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน พ้ืนท่ีปาสงวนบางสวน และพ้ืนท่ีโครงการหมูบาน 
สหกรณในพระราชดําริ ซ่ึงมีระเบียบในการควบคุมการรักษาทรัพยากรธรรมชาติอยางเขมงวด  
ทําใหทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณมาก ท้ังทรัพยากรปาไม และสัตวปา โดยเฉพาะชาง
ปา ซ่ึงถือเปนสัตวคูบานคูเมืองของชาวไทยสัตวปา นอกจากนี้ บริเวณปาบานหวยสัตวใหญ ซ่ึงเปนพ้ืนท่ี
ปาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทองท่ีหมูท่ี 6 ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ยังพบ
สัตวปาสงวนคุมครองตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.2504 ไดแก คางแวน กูปรี เลียงผา เปน
ตน แตยังพบการลักลอบลาสัตวในพ้ืนท่ีดังกลาวอยูบาง ซ่ึงทางเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานได
ตรวจสอบและดําเนินการตามบทลงโทษอยางเครงครัด ท้ังนี้ สภาพพ้ืนท่ียังคงอุดมสมบูรณพบวา พ้ืนท่ี 
ปาดิบในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  250,000 ไร  (400  ตารางกิโลเมตร ) (แผนพัฒนา 
ตําบลปาเด็ง,2561-2564) รายละเอียดดังภาพท่ี 4.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  4.2  สภาพทรัพยากรปาไมในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
 

คําถามขอท่ี 2 ลักษณะชุนชนเปนอยางไร 

      ขอ 2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (ประมาณการเปนรอยละ) 

    พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง ใหขอมูลวา ประชาชนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต 
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 41.18 รองลงมารับจางท่ัวไป รอยละ 19.24 กําลังศึกษา 
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รอยละ 18.31  ไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ) รอยละ 5.65 อาชีพเกษตรกรรม (เลี้ยง
สัตว) รอยละ 5.23 อ่ืนๆ รอยละ10.9 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน ประมาณการอาชีพของประชาชนในบานปาเด็งใต สวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจางรอยละ 80 รองลงมา คือ อาชีพเกษตรกรรม รอยละ 20 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน กลาววา ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง
ในภาคเกษตร รอยละ 60 เลี้ยงสัตว (วัวนม) รอยละ 40  

     ผูใหญบานหมู 6 ใหขอมูลวา ประชาชนในชุมชนบานปาเด็งใตสวนใหญประกอบอาชีพ
รับจางรอยละ 70 รองลงมาประกอบอาชีพเกษตรและเลี้ยงสัตวรอยละ 15 เทากัน 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ ประมาณการวาสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 
70 รองลงมาประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 20 และเลี้ยงโคนม รอยละ 20 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต ประมาณการการประกอบอาชีพของชุมชนวา 
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (เลี้ยงโคนม) รอยละ 50 รองลงมา คือ รับจาง รอยละ 40 และอาชีพคาขาย 
รอยละ 10 

     ผูนําทางจิตวิญญาณ กลาววา ชาวบานปาเด็งใต รอยละ 80 ประกอบอาชีพรับจาง 
สวนรอยละ 20 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ไมระบุรายละเอียดประเภทการทําเกษตร) 

     ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอกลาววา ชุมชนชาวกะเหรี่ยงบานปาเด็งใตสวนใหญ 
เปนชาวกะเหรี่ยงท่ีมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมท่ียายมากจากประเทศเพ่ือนบานตามแนวเทือกเขาตะนาวศรี 
(เมียนมาร) และพ้ืนท่ีใกลเคียง จึงเปนชุมชนท่ีมีชาวกะเหรี่ยงอาศัยอยูเปนกลุมๆ แบงกลุมสําคัญ ไดแก 
ชาวปกาเกอะญอ ตั้ง ถ่ินฐานอยูดั้ งเดิม มี พ้ืนท่ีทํากินนอยจึงประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 60   
หาของปา รอยละ 5 ทําการเกษตร รอยละ 20 สวนท่ีเหลือเปนแมบาน คนชราและเด็กไมไดประกอบ
อาชีพ รอยละ  15 

  สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญประมาณการอาชีพของคนในชุมชนในทิศทางท่ีไม
แตกตางกันมากนัก และมีความเห็นสอดคลองกันวาชุมชนบานปาเด็งใต ท่ีประกอบอาชีพรับจางมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ เกษตรกรรม (เลี้ยงสัตว) และผูท่ีไมไดประกอบอาชีพ (ผูสูงอายุ กําลังศึกษา พอบาน 
แมบาน) สอดคลองกับขอมูลตามแผนพัฒนาสี่ปขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง (2561-2564) พบวา 
ประชาชนในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง รอยละ 19.24 ประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป ซ่ึงมีท้ังการรับจางแรงงานภาค
เกษตรและการรับจางนอกพ้ืนท่ี เชน โรงงานอุตสาหกรรม เปนตน สวนในดานเกษตรกรรม (การเลี้ยสัตว) 
ในตําบลปาเด็งนั้น อยูในพ้ืนท่ีหมูบานในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญตามแนวพระราชดําริ  
ปาเด็ง – ปาละอูท่ีมีการกอตั้งตามมติคณะรัฐมนตรีเพ่ือจัดตั้งโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญข้ึน 
เม่ือวันท่ี 4 พฤษภาคม 2520 และ มอบหมายใหกระทรวงมหาดไทย โดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท
เปนผูบริหารโครงการในเขตแตละจังหวัด การดําเนินงานตามโครงการไดเริ่มตั้งแตวันท่ี 19 พฤษภาคม 
2520 เปนตนมา จนกระท่ังปจจุบัน มุงเนนการสงเสริมการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมในหลายหมูบาน 
รวมถึงหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ดวยสภาพพ้ืนท่ีภูมิประเทศและสภาพอากาศท่ีเหมาะตอการผลิตน้ํานมของ
โคนม เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหแกน้ํานมดิบ สรางความม่ันคงในการประกอบอาชีพท่ีตอเนื่องยาวนานและ
นําไปสูการพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การเรียนรูในการพ่ึงพาตนเอง ท้ังดานการจัดการและ



88 
 

การตลาด และเชื่อมโยงเศรษฐกิจชุมชนสูระบบเศรษฐกิจสากลสถานท่ีดําเนินงานบริเวณอาคาร 
ศูนยรับน้ํานมดิบของสหกรณโคนมไทย-เดนมารคหวยสัตวใหญ จํากัด ตั้งอยูท่ี หมู 2 ตําบลหวยสัตวใหญ 
อําเภอหัวหิน ประจวบคีรีขันธ  สภาพโรงเรือนเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ีปาเด็ง ดังภาพท่ี 4.3 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 

                      

ภาพท่ี 4.3 สงเสริมการเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6  บานปาเด็งใต 

 

ขอ 2.2 แนวคิดการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 

  พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง กลาววา ควรเนนการประชาสัมพันธรณรงค
ใหประชาชนในชุมชนตระหนักและเขาใจปญหาและสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงและความเสื่อมโทรมของ
สิ่งแวดลอม  

        ครูการศึกษานอกโรงเรียน ใหขอมูลวา ชุมชนบานปาเด็งใต ไดรับความรูดานการจัดการ
สิ่งแวดลอมจากหนวยงานในพ้ืนท่ี ไมวาจะเปนอาสาสมัครสาธารณสุข เครือขายดานสิ่งแวดลอม องคการ
บริหารสวนตําบลปาเด็ง ซึงเนนกิจกรรมอนุรักษแมน้ําและปาไม เชน กิจกรรมทําฝายชะลอน้ํากิจกรรม
ปลูกตนไม ซ่ึงคนในชุมชนท้ังคนไทยและกะเหรี่ยงใหความรวมมือกันเปนอยางดี ชาวกะเหรี่ยงมีความ
สนใจเขารวมทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง 

         สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน กลาววา ควรแกไขปญหาน้ําเสียจากโคนม เนื่องจาก
สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ  

     ผูใหญบานหมู 6 กลาววา สําหรับแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนบานปาเด็ง
ใตควรมุงเนนการเรียนรูและปลูกจิตสํานึกใหกับเยาวชน และชาวบานเพ่ือใหเกิดความหวงแหนและ
ตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีปาเด็งใต โดยเฉพาะปญหาการจัดการ
ขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี ยังขาดการบูรณาการระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของในดานการจัดการขยะมูลฝอย
อยางจริงจัง อาสาสมัครสาธารณสุขยังมุงเนนดานสุขภาพเปนหลัก องคการบริหารสวนตําบลปาเด็งยัง
ไมไดมีการรณรงคการคัดแยกขยะ และจัดการเก็บขนขยะอยางถูกหลักสุขาภิบาล ชาวบานทราบและ



89 
 

เขาใจในการคัดแยกขยะแตไมทราบวาจะนําขยะไปทําอยางไร ขยะอันตรายรวบรวมจากท่ีบานแลว  
จะนําไปท้ิงท่ีไหน จึงยังไมมีความชัดเจนในประเด็นดังกลาว 

       อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ เนนแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนดานการจัดการ
ขยะมูลฝอย ซ่ึงขยะสวนหนึ่งเกิดจากการท่ีผูใจบุญนํามาบริจาคใหกับชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีสรางข้ึนเอง
ในพ้ืนท่ี จึงควรมุงเนนการจัดการขยะดังกลาวเพ่ือไมใหเกิดการท้ิงไวในพ้ืนท่ีไมเหมาะสม รวมถึงการเผา
ขยะในท่ีโลงแจงอาจสงผลกระทบตอสภาพอากาศได 

        อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต ควรสนับสนุนแนวคิดการทําโครงการออมบุญ 
วันละบาท เพ่ือสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกในการคัดแยกขยะ เปลี่ยนขยะเปนเงิน เพ่ือนําไปใช
จายหรือจัดทําสาธารณะประโยชนท่ีเก่ียวของกับการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 

       ผูนําทางจิตวิญญาณ กลาววา แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนบานปาเด็งใต 
ควรเนนลดใชสารเคมีทางการเกษตร เพ่ือลดการทําลายดิน สภาพแวดลอมและสิ่งมีชีวิต รวมถึงดําเนิน
ตามศาสตรพระราชา วิถีเศรษฐกิจพอเพียงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน 

       ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอกลาววา แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน 
ชาวกะเหรี่ยงประกอบดวย 3 แนวคิด ดังนี้ 

  แนวคิดท่ี 1 แนวคิดดานวัฒนธรรม  

วัฒนธรรมดั้งเดิมชองชาวกะเหรี่ยงมักจะใชชีวิตเรียบงายอยูกับธรรมชาติตั้งแตการ
ประกอบอาชีพหาของปา เชน การตีผึ้งชาวกะเหรี่ยงจะมีวิธีตีผึ้งโดยไมเผาทําลายตัวผึ้ง การสราง
บานเรือนของชาวกะเหรี่ยงมักจะใชไมไผในการสรางโครงสรางและใชใบไมในการทําหลังคาและเผาบาน
พ้ืนบานเปนการสับไมฝากเพ่ือปูพ้ืน และท่ีสําคัญชาวกะเหรี่ยงจะฝากชีวิตไวกับธรรมชาติอันไดแก  
ดิน น้ํา และปาไม ซ่ึงถือเปนการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี แตปจจุบันความเจริญ
เขามามากสงผลตอความเปนอยูทําใหวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีเปลี่ยนแปลงไป ทําใหไมมีการ
รักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงในดานสิ่งแวดลอมดังกลาว มีเพียงวัฒนธรรมการแสดงรํากระทบ
ไม และเสียงเพลงท่ียังคงบอกเลาเรื่องราวของชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใตมาอยางยาวนาน  

  แนวคิดท่ี 2 แนวคิดในการดํารงชีวิตและอาชีพ  

แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนท่ียังคงหลงเหลืออยู ไดแก การเก็บขยะ
ภายในชุมชน การเก็บมูลโคมาตากแหง แลวบรรจุถุงเพ่ือจําหนาย 

  แนวคิดท่ี 3 การใหความรวมมือกับภาครัฐ 

  การจัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวกะเหรี่ยงในการพัฒนาหมูบาน 
ในวันสําคัญ เชน การตัดหญา 2 ขางทาง การปลูกพืชเพ่ือเปนอาหารชางรวมกับหนวยงาน และหรืออ่ืน ๆ 
ชุมชนชาวกะเหรี่ยงถือไดวาเปนชุมชนท่ีใหความรวมมือดังกลาวมากท่ีสุดในตําบลปาเด็ง  

  สรุปว า ประเด็นสํ าคัญดานสิ่ งแวดลอมท่ีผู ใหสัมภาษณ เสนอแนวคิดในการด าน 
การจัดการสิงแวดลอมของชุมชนจะเนนการดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม  
การสรางองคความรูและความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ มีผูใหสัมภาษณกลาวถึงแนวคิดและ
วิถีชีวิตในการจัดการสิ่งแวดลอมของชาวกะเหรี่ยงท่ีเนนวัฒนธรรมการดํารงชีวิตท่ีอยูรวมกับสิ่งแวดลอมอยาง
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สมดุล แสดงใหเห็นถึงเจตคติของชาวกะเหรี่ยงท่ีอยูรวมกับสิ่งแวดลอมอยางเปนมิตรและวัฒนธรรมท่ีเปน
ความเชื่อและกุศโลบายสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมตั้งแตรุนบรรพบุรุษมานานแลว ดังนั้น จึงพออนุมาน
ไดวาแนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนกะเหรี่ยงบานปาเด็งใต มีมาอยางยาวนานมุงเนนการ
ดํารงชีวิตท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติหวงแหนและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูอยางจํากัด
ใหยั่งยืน ชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใตเนนสรางความตระหนักจัดกิจกรรมสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยู และลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ิม นําเอาขยะหรือ
สิ่งปฏิกูลท่ีเหลือใชมาทําใหเกิดประโยชนเปนการเนนการปฏิบัติเพ่ือใชทรัพยากรอยางคุมคา พรอมเพ่ิม
กระบวนการและกลไกในการสรางความตระหนักตอชุมชน เพ่ือใหเกิดการรวมกันวางแผนการจัดการ
ทรัพยากรท่ีเหลืออยูอยางมีประสิทธิภาพ 

  สอดคลองกับแนวคิดของ โรจนัจฉริย  ดานสวัสดิ์ (2541, หนา 19) กลาวไววา การวางแผน
และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในยุคปจจุบันควรใหความสําคัญเปนอยางมากกับ
การพัฒนาท่ีตอเนื่องและนําไปสูความยั่งยืนในอนาคตไดมุงเนนจุดมุงหมายในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
และ สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพอยางสูงสุด เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ท้ังในระดับ 
ทองถ่ิน ภูมิภาค ถูกใชกันอยางสิ้นเปลืองอยางตอเนื่อง ซ่ึงเหตุผลดังกลาวเนื่องจากการเพ่ิมจํานวนของ
ประชากร และขีดความสามารถของสิ่งแวดลอมในการรับรองของเสียจากกิจกรรมของมนุษยคอย ๆ ลดลง
อยางเห็นไดชัดในอัตราท่ีรวดเร็วยิ่งข้ึน ดังนั้นจึงมีการปองกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

  อํานาจ เจริญศิลป (2543, หนา 2) กลาววา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมสามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใชตลอดไป โดยมิขาดแคลน และมีปญหาใด ๆ  

เกษม จันทรแกว (2544, หนา 292-295) ไดประมวลผลจากการศึกษาความหมาย  
และคํานิยามของคําวา การจัดการสิ่งแวดลอม วาการจัดการสิ่งแวดลอมนั้นเปนคําท่ีมีความหมายในเชิงปฏิบัติ
ได รวมถึงเปนเสมือนแผนงานในการดําเนินการทางสิ่งแวดลอม ซ่ึงการกําหนดแผนงานนี้ตองครอบคลุมนโยบาย 
มาตรการ แผนงาน และโครงการ หรือแผนงาน ปฏิบัติ (Action plan) ท่ีมีข้ันตอนและกลไกควบคุมใหแผนงาน
ดําเนินไปได  ซ่ึงเปนหลักการและแผนปฏิบัติใหผูบริหารใชดําเนินงาน ตั้งแตเริ่มโครงการและดําเนินโครงการ 
ท้ังนี้ เปนเพราะวาการจัดการสิ่งแวดลอมมีกลไกท่ีกํากับ กระบวนการและแผนงานการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
นักบริหารสามารถจะซ่ึงทราบแนวคิดและแนว ดําเนินงานอยางมีข้ันตอนดังกลาวกอนจึงนําไปตัดสินใจ 

   ขอ 2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอมอยางไร 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ประชากรบางกลุมเริ่มสนใจและตระหนัก
การจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน แตในบางกลุมไมสนใจการจัดการสิ่งแวดลอมเพราะคิดวาไมใช เรื่องสําคัญ เปน
สิ่งท่ีไกลตัว ไมไดสงผลกระทบตอตนเองและชุมชน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา ชุมชนมีความรวมมือกันสรางฝายชะลอน้ํา การปลูกปาการ
ลดตัดตนไม 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ชุมชนยังขาดความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอม 
เนื่องจากสวนใหญยังคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนเรื่องไมสําคัญและไมจําเปนตองใหความรวมมือกับชุมชนในการ
จัดการสิ่งแวดลอม 
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     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา ปจจุบันผูนําชุมชนไดสงเสริมความรูความเขาใจ ความตระหนักและ
รณรงคใหประชาชนในชุมชนเห็นความสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมผานชองทางการประชาสัมพันธของ
หมูบาน ไดแก การประชุมประจําเดือนจัดทุกวันท่ี 7 ของเดือน (ยกเวนวันอาทิตยจะเลื่อนไปเปนวันจันทรถัดไป)  
การแจงขาวสารขอมูลผานอาสาสมัครสาธารณสุข แจงลูกบานโดยตรง  

จากการท่ีผูวิจัยมีสวนรวมสังเกตการประชุมประจําเดือนของหมูบาน เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม   
พ.ศ. 2562 (เวลา 09.00-12.00 น.) ณ ศาลาปยะ หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต  พบวา ชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีเขารวม
จํานวนมากและมีความสนใจในการประชุมประจําเดือน พรอมนี้ไดมีทหารเขารวมสังเกตการณ เพ่ือรับทราบ
ประเด็นปญหาในพ้ืนท่ี มีการใหขอมูลขาวสารดานการประกอบอาชีพ สิทธิและสวัสดิการภาครัฐ โครงการดาน
เกษตรกรรม  ท้ังนี้ ผูใหญบานหมูท่ี 6 ไดเสนอแนะประโยชนของการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกวิธี เชน  
การแนะนําวาการเผาขยะในท่ีโลงจะสงผลกระทบใหเกิดโรคทางเดินหายใจในระยะยาวได ไมวาจะเปน 
โรคปอด มะเร็ง ควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง และนําขยะเปยกมาทําปุยหรือทํากาซมีเทนในการหุงตม เปนตน
พรอมเชิญนายโกศล แสงทอง ประธานเครือขายรวมใจตามรอยพอและผูวิจัย โดยประธานเครือขายรวมใจตาม
รอยพอ และผูวิจัยไดแนะนําตัวและนําเสนอขอมูลเก่ียวกับการวิจัยดานการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหชาวบาน 
ไดสัมภาษณและรับทราบความตองการแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอย (ภาพท่ี 4.3)   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.4 การประชุมประจําเดือนของหมูท่ี 7 บานปาเด็งใต เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม 2562 ณ ศาลาปยะ 
 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ชุมชนยังไมมีโอกาสในการเขามามีสวนรวมในการ
จัดการสิ่งแวดลอม เนื่องจากอาจขาดความรูความเขาใจ ความสําคัญ และตระหนักถึงความสําคัญในการ
จัดการสิ่งแวดลอม 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ชุมชนมีความสนใจกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม 
และใหความสําคัญในดานการจัดการสิ่งแวดลอมพอสมควรแตยังไมเพียงพอตอการปรับปรุงหรือเปลี่ยน
พฤติกรรมในการจัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนได      

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา คนในชุมชนไมนอยกวารอยละ 80 ใหความสําคัญในการ
จัดการสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะการมุงเนนการลดใชสารเคมีทางการเกษตร รอยละ 10 ไมสนใจและให
ความสําคัญในการจัดการสิ่งแวดลอมหรือเขารวมกิจกรรมรณรงคดานสิ่งแวดลอมของชุมชน  และสวนท่ี
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เหลืออีกรอยละ 10 ไมสนใจไมรับรูรับทราบการจัดการสิ่งแวดลอม คิดวาเปนเรื่องของหนวยงานท่ีจะตอง
ดําเนินการ ไมใชเรื่องท่ีตนจะตองเขาไปมีสวนรวมแตอยางใด 

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การใหความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอม
สวนใหญเปนการมีสวนรวมในการปฏิบัติ เชน การพัฒนาหมูบานในวันสําคัญ การปลูกพืชเพ่ือเปนอาหาร
เลี้ยงชาง การปลูกตนไมรวมกันในวันสําคัญหรือเขารวมกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมท่ีเปนประโยชนตอชุมชน 
แตยังขาดการมีสวนรวมดานความคิดริเริ่มวางแผนงาน จึงเห็นไดวาชุมชนชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีบานปาเด็ง
ใตยังคงใหความรวมมือ (มีสวนรวม) ในการจัดการสิ่งแวดลอมคอนขางนอย  

 สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญคิดวาชุมชนบานปาเด็งใตยังคงใหความรวมมือในการ
จัดการสิ่งแวดลอมกับชุมชนนอยมาก เนื่องจากขาดการสื่อสาร ความรูความเขาใจ ความตระหนัก และ
ขาดกิจกรรมรวมกันในดานการจัดการสิ่งแวดลอม รวมท้ัง ชาวกะเหรี่ยงไมมีโอกาสในการเขารวมในการ
วางแผนการดําเนินโครงการ จึงสงผลใหเกิดปญหาตอชุมชนในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม เพราะขาด
ความรวมมือ และใหความสําคัญในกิจกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชน แตภายหลังผูนําชุมชน (ผูใหญบานหมู 6 บานปาเด็งใต) เพ่ิมชองทางการรับรูขาวสารขอมูลดาน
สิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยในเวทีของการประชุมประจําเดือนของ
หมูบาน 

สอดคลองกับ นัฐฐา ทองชวย ( 2557 , หนา 217-330)  ในงานวิจัยเรื่อง การมีสวนรวม
ของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลลานกระบือ 
จังหวัดกําแพงเพชร วา ปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย คือ การขาดการรับรูขอมูล
ขาวสารจากทางเทศบาลและแหลงหรือ ชองทางในการรับรูขอมูลขาวสารท่ีเขาถึงกลุมประชาชนท่ีเปนไป
อยางสะดวกยังไมมีมากนัก ประชาชนยังไมมีความเขาใจในการบริหารจัดการมูลฝอยแบบครบวงจรอยาง
แทจริงวามีความสําคัญอยางไรในการลดปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน การขาดการเผยแพร ประชาสัมพันธ
ถึงความสําคัญของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรทา ใหประชาชนขาดการมีสวนรวมในการ
รวมทา กิจกรรม และขาดการมีสวนรวมในการนา เอาความรูไปใชประโยชนแตกลับทําใหเกิดความรูท่ี
เนนเรื่องของการนําเอาขยะมูลฝอยไปเพ่ิมรายไดเทานั้น 

คําถามขอท่ี 3 ทานมีความคิดอยางไรตอการจัดการสภาพส่ิงแวดลอมท่ีไดรับ 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ประชากรบางกลุมเริ่มสนใจและ
ตระหนักการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน แตในบางกลุมไมสนใจการจัดการสิ่งแวดลอมเพราะคิดวาไมใช 
เรื่องสําคัญ เปนสิ่งท่ีไกลตัว ไมไดสงผลกระทบตอตนเองและชุมชน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมบางสวนเชนการสงเสริมการ
ปลูกปา การสรางฝายชะลอน้ําสงผลใหชาวบานและกะเหรี่ยงท่ีอยูในพ้ืนท่ีราบสูงมีน้ําใชตลอดป ในการ
ทําเกษตรกรรม นอกจากนี้ การรักษาสภาพแวดลอม จะสงผลดีตอสภาพภูมิอากาศทําใหฝนตกตาม
ฤดูกาลอีกดวย  

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา หนวยงานภาครัฐในพ้ืนท่ียังไมไดดําเนินการ
จัดการดานสิ่งแวดลอมเทาท่ีควร โดยเฉพาะดานการจัดการน้ําเสีย ซ่ึงหากปลอยใหเกิดการปนเปอนของ
น้ําเสียจากมูลโคลงสูแหลงน้ําเปนจํานวนมาก อาจทําใหผูใชน้ําหรือสัตวปาไดรับผลกระทบจากการ
บริโภคน้ําท่ีไมไดคุณภาพ 
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     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยูในชวงเริ่มตน ผลจากการให
ความรู สรางความตระหนัก สงเสริมสนับสนุนการจัดการดานสิ่งแวดลอมยังไมปรากฏผลเทาใดนัก เชน 
รอยละ 50 เริ่มเห็นผลลัพธในการรณรงคงดเผาขยะเนนการขุดหลุมฝงกลบ คัดแยกขยะประเภทพลาสติก 
แกว กระดาษ ไม ฯลฯ ไปขาย จึงเปนการริเริ่ม ดําเนินการลดขยะจากตนทางในอนาคตมุงหวังให
หนวยงานภาครัฐจัดสรรงบประมาณในการจัดการขยะ มีบอฝงกลบหรือเตาเผาท่ีถูกสุขาภิบาล เพ่ือลด
การเผาแบบไมถูกวิธี  การเผาในท่ีโลง อาจกอให เกิดผลกระทบตอระบบทางเดินหายใจ และ
สภาพแวดลอม การเกิดฝุนละอองขนาดเล็ก PM10  และ PM 2.5 สงผลตอสุขภาพในระยะยาว 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ภาครัฐยังขาดการสื่อสาร การเปดโอกาสใหประชาชน
เขาไปมีสวนรวมในการริเริ่ม วางแผนงานโครงการดานสิ่งแวดลอม  การจัดสรรงบประมาณในการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนนอยมาก ไมสอดคลองกับปญหาสิ่งแวดลอมท่ีในอนาคตอาจสงผลกระทบตอคนใน
ชุมชนอยางมาก 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา การเผาขยะไมสงผลดีตอชุมชน ตองการให
หนวยงานของรัฐใหความรูความเขาใจในดานการจัดการขยะของชุมชน เพ่ือใหเกิดความตระหนักในการ
สรางพฤติกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอม อันจะสงผลดีตอชุมชนในอนาคต 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมท่ีเห็นเปนรูปธรรมของชุมชน ไดแก 
การจัดใหมีบานตนแบบหรือบานตัวอยางในการลดใชสารเคมีในชุมชน ซ่ึงเนนการทําเกษตรอินทรีย ไม
พ่ึงพาสารเคมี  

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอมในชุมชนยัง 
ไมบังเกิดผลเทาใดนัก เนื่องจากขาดการวางแผนอยางตอเนื่อง เชน การจัดการดานสุขาภิบาลของ 
มูลสัตว เพราะมีบางสวนท่ีเก็บมาขาย ความสะอาดสวยงาม การทําไรหมุนเวียน เปนตน การดําเนินการ
ของประชาชนยังไมเชื่อมโยงหรือทําขอตกลงกับภาครัฐหรือหนวยงานท่ีกํากับดูแลหรือรับผิดชอบ
เทาท่ีควร ขาดการสื่อสารกัน สงผลใหเกิดความขัดแยง ขยะสวนมากนําเขามาจากคนท่ีมาบริจาค แตมี
หนวยงานภาครัฐ รวมถึงเอกชนบางแหงสนับสนุนทุนทรัพยหรือแนวคิดในการจัดการขยะไดบางสวน 

 สรุปวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญเห็นวา ผลการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนยังอยูใน
ระดับเริ่มตนเปนสวนใหญโดยเฉพาะการจัดการขยะมูลฝอย การจัดการน้ําเสีย แตการจัดการสารเคมี
ทางการเกษตรเริ่มมีการดําเนินการไดระดับหนึ่ง ซ่ึงสงผลใหการใชสารเคมีทางการเกษตรลดลง เกษตรกร
มีความรูความเขาใจและหันมาเนนการใชสารอินทรียในการเพาะปลูกมากข้ึน นอกจากนี้ยังสงเสริมการ
จัดการแหลงน้ํา การสรางฝายชะลอน้ํา สงผลใหชาวบานและกะเหรี่ยงท่ีอยูในพ้ืนท่ีราบสูงมีน้ําใชตลอดป 
ในการทําเกษตรกรรม นอกจากนี้ การรักษาสภาพแวดลอม จะสงผลดีตอสภาพภูมิอากาศทําใหฝนตก
ตามฤดูกาลอีกดวย 

สอดคลองกับแผนพัฒนาสี่ปขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็งในยุทธศาสตรท่ี 5 :  
การพัฒนาดานการบริหารจัดการและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนนการปองกัน
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จัดการขยะในชุมชน สงเสริมใหเกิดการผลิต  
การบริการ การบริโภค เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมนโยบายดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนนนโยบายการ
สงเสริมและรณรงคใหประชาชนเห็นคุณคา หวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนสรางจิตสํานึกตอ
สวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะทรัพยากรปาไมแหลงน้ําและการอนุรักษสัตวปา 
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คําถามขอท่ี 4 ทานคิดวาหนวยงานภาครัฐควรจะมีสวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะ
รักษาสภาพแวดลอมของชุมชนอยางไรบาง 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา หนวยงานภาครัฐยังไมมีการ
ดําเนินการท่ีตอเนื่องและจริงจัง ควรเนนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดความตระหนักตอการมีสวนรวมในการ
จัดการสิ่งแวดลอม เพ่ิมการประชาสัมพันธ รณรงค สรางความรูความเขาใจ เชิญชวนใหประชาชนสนใจ
และมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมมากข้ึน 

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา หนวยงานภาครัฐทุกภาคสวน ควรมาสงเสริมใหเกิด
ความรูเรื่องสิ่งแวดลอม สนับสนุนงบประมาณในการเรียนรูการจัดการสิ่งแวดลอมอยางเปนรูปธรรมมาก
ยิ่งข้ึน 

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ภาครัฐควารกําหนดขอระเบียบกฎหมายท่ี
เครงครัดในการลงโทษผูกระทําผิด ท่ีมุงเนนทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ี 
บานปาเด็งใตอยางจริงจัง 

     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา องคการบริหารสวนตําบลปาเด็งควรจัดหา หรือทําจุดท้ิงขยะท่ีเหมา
สะม ชาวบานเกรงวาจะกระทําความผิด หากมีการท้ิงขยะในจุดท่ีภาครัฐไมไดกําหนดไว มีการลักลอบท้ิงขยะขาง
ถนนใกลกับลําธารอาจสงผลกระทบตอแหลงน้ําและกอใหเกิดโรคไดหากมีการสะสมในปริมาณมากอาจสงผล
กระทบตอภาพลักษณและการทองเท่ียวและคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต นอกจากนี้ยังมี
ปญหาเรื่องความหนาแนนของประชากร การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ภาครัฐจึงควรวางแผนการจัดการปญหา
ดานสิ่งแวดลอมท่ีอาจตามมาในอนาคต และควรมีการยกยอง มอบรางวัลใหกับผูท่ีเปนตนแบบในการพัฒนา
ชุมชนดานสิ่งแวดลอม หรือใหความรวมมือกับภาครัฐในการจัดการสิ่งแวดลอมเปนอยางดี เพ่ือสรางขวัญกําลังใจ
กับบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีสงเสริมงานดานการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน สงเสริมใหเกิดการมุงม่ันรักษา และ
ไมทําลายสิ่งแวดลอมของชุมชน 

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ควรสนับสนุนงบประมาณ ความรูดานสิ่งแวดลอมอยาง
สมํ่าเสมอ ขาดการสานตอกิจกรรมท่ีดี ความเชื่อมโยงดานการคิดริเริ่ม วางแผน เพ่ือใหสอดคลอง
เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชน 

     อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ควรใหความรูสนับสนุนดนการรักษา
สภาพแวดลอม การจัดการขยะ การจัดการคุณภาพน้ํา ใหความรู และมีกิจกรรมรวมถึงงบประมาณใน
การรณรงคดานการรักษาสภาพแวดลอมของชุมชน ประชาชนมีความสนใจและตองการมีสวนรวมใน
กิจกรรมของภาครัฐ 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ภาครัฐตองมีสวนรวมในการสรางความรูความเขาใจ และให
การสนับสนุนดานงบประมาณในการรักษาสภาพแวดลอมของชุมชน 

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา หนวยงานภาครัฐท่ีมีอยูในชุมชนหลายหนวยงาน 
เชน องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง โครงการพระราชดําริฯ ในพ้ืนท่ี โครงการราษฎรบนท่ีราบสูง 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ตํารวจ ทหาร ฯลฯ  รวมไปถึงองคกรชุมชนท่ีดเนินการดานสิ่งแวดลอม 
ไดแก เครือขายรวมใจตามรอยพอ ทุกหนวยงานควรมีสวนรวมกันในการบูรณาการใหความสําคัญตอการ
จัดการสิ่งแวดลอม ดวยการนําหลักของการมีสวนรวมมาใชในการบูรณาการรวมกันอยางเปนรูปธรรม 
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สอดคลองกับกิจกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีหนวยงานภาครัฐเขามามีสวนรวม 
โดยมีการจัดข้ึนในพ้ืนท่ีบานปาเด็งใตเพ่ือฟนฟูสวัสดิการและคุณภาพชีวิตของประชาชนบนท่ีราบสูง  
เม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ 2562 นายกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี นายสุธี เลาสุบิน
ประเสริฐ นายอําเภอแกง กระจาน นางสาวสุภาภรณ นันทสังข ผูอํานวยการศูนยพัฒนาราษฎรบนพ้ืนท่ี
สูงจังหวัดเพชรบุรี หนวยงานราชการและประชาชน รวมงานมหกรรมตลาดนัด สวัสดิการ เครือขายสราง
สรรค แบงปนความรู  สู การพัฒนาท่ียั่งยืน บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งอําเภอแกงกระจาน จังหวัด
เพชรบุรี นายกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรีไดเปดเผยวาสวัสดิการสังคมพ้ืนฐานทําให
ชาวบานไดรับคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ชวยใหเขาถึงการสงเสริมสวัสดิการอยางเปนระบบ โดย เฉพาะอยางยิ่ง
การสรางคณะทํางานท่ีมาจากภาคประชาชนใหเขามามีบทบาทในการจัดสวัสดิการสังคมใหกับชุมชนของ
ตนเอง เขาถึงปญหาของคนในชุมชนได อยางแทจริง สามารถพูดคุย รวมกันคนหาแนวทางในการแกไขได
อยางใกลชิดนับวาเปนสิ่งท่ีนายินดีอยางยิ่ง การจัดตลาดนัดสวัสดิการชวยใหเห็นการแลก เปลี่ยนท่ีจะเปน 
แบบอยางใหชุมชนอ่ืนตอไป สําหรับการจัดสวัสดิการสังคมชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงปาเด็ง มีการออมบุญวันละ  
1 บาท รวมฟ นฟูธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พัฒนาผลิตภัณฑและสงเสริมอาชีพ งานการตลาด  
การทองเท่ียวชุมชน งานกองทุนขยะ และกลุมงานพลังงานทดแทน ซ่ึงเชื่อมโยงการจัดสวัสดิการ สังคม 
ในดานสุขภาพอนามัย การศึกษา ท่ีอยู อาศัย การมีงานทําและการมีรายได  ดานนันทนาการ  
ดานกระบวนการยุติธรรม และดานบริการสังคมอีกท้ังยังมี หนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชนเขามา 
มีสวนรวมเปนท่ีปรึกษา และชวยสงเสริมสนับสนุนกิจกรรมดานการจัดสวัสดิการสังคม และคาดหวังวา
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จะเปนพ้ืนท่ีตนแบบในการบริหารจัดการดานสวัสดิการ
สังคมท่ีหลากหลายตรงตามความตองการของชุมชน นอกจากนี้ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรียังสงเสริม
การเลี้ยงปลาและรวมปลอยปลาในบึงสาธารณะประโยชน สงเสริมทุกภารกิจภายใตรูปแบบการ 
บูรณาการรวมตามโครงการพัฒนาและสงเสริมการจัดสวัสดิการสังคมบนพ้ืนท่ีสูงของศูนยพัฒนาราษฎร
บนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงคาดหวังวา ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ชาวบาน 
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน (ภาพท่ี 4.4)  (สํานักขาวกรมประชาสัมพันธ ,2562)  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.5 กิจกรรมโครงการพัฒนาและสงเสริมการจัดสวัสดิการสังคมบนพ้ืนท่ีสูง 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมในประเด็นบทบาทของภาครัฐตอการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน  
มีความสอดคลองและเปนไปตามแนวคิดการมีสวนรวมการจัดการสิ่งแวดลอมในงานวิจัยเรื่อง  
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมของ องคการบริหารสวนตําบลในเขตอําเภอโกสุม
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พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ทศพักตร ใบปอด 2557 ( อางถึง โกวิทย  พวงงาม, 2541, หนา 62) กลาววา 
ถึงแมวาทุกหนวยงานจะใหความสําคัญกับการมีสวนรวมแลวก็ตาม แตการมีสวนรวมจะประสบผลสําเร็จ
ก็ตอเม่ือประชาชนมีจิตสํานึกและตองการทําประโยชนตอสวนรวมและภาครัฐจะตองสรางกลไกหรือ
กระบวนการให ประชาชนหรือชุมชนไดมีโอกาสในการมีสวนรวมไดอยางแทจริง เพ่ือใหประชาชนในแต
ละชุมชน ไดมีโอกาสในการเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชนของตนเอง ในทางปฏิบัติ
ลักษณะของการมีสวนรวมของประชาชนมักออกมาในรูปของการโนมนาวชักชวนใหประชาชนเขามารวม
มือทํางานกับภาครัฐโดยชวยคิด ชวยออกแรงชวยบริจาคสมทบกับภาครัฐ ชวยมาประชุมให ขอคิดเห็น
และใหขอมูลตางๆ เปนตน แตในสวนของข้ันตอนการตัดสินใจดําเนินการและการใชงบประมาณ เพ่ือ
ดําเนินการสวนมากมักตกอยูใตอํานาจของภาครัฐเปนสวนใหญ (ซ่ึงลักษณะดังกลาวไมใชแนวคิดของการ
มีสวนรวมอยางแทจริง ดังนั้น จะเห็นได การแกไขปญหาของชุมชนจึงยังไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร
ตามแนวทางการบริหารงานแบบมีสวนรวม  ท้ังนี้  รวมไปถึงปญหาเรื่องทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
ก็ยังคงไมไดรับการแกไขในรูปแบบของการมีสวนรวมดวยนั่นเอง 

คําถามขอท่ี  5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมภายในชุมชนไดหรือไม และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร   

พนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง คิดวา ชุมชนและภาครัฐสามารถบูรณาการ
แกไขปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมรวมกันไดอยางเปนระบบ ดวยการสนับสนุนความรู และงบประมาณ
ในการจัดการสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีปาเด็งใตรวมกัน  

     ครูการศึกษานอกโรงเรียน คิดวา คิดวา รวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน
ได โดยหนวยงานภาครัฐตองสนับสนุนเรื่ององคความรู และงบประมาณในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในชุมชน  

    สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คิดวา ภาครัฐและชุมชนรวมมือกันในการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในชุมชนได โดยชุมชนจะตองแสดงเจตนารมยท่ีมุงม่ันในการสรางความรวมมือกับภาครัฐ 
ประชุมหารื อ/ เสนอแนะประเด็นปญหาด านการจัดการสิ่ งแวดลอมร วม กัน  เน นรูปแบบ 
การปฏิบัติท่ีเปนไปไดมีความจริงจัง ตั้งใจ รับรู รับทราบและรวมกันแกไขปญหาระหวางการดําเนินการ
อยางตอเนื่อง เพ่ือผลลัพธในการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีมีประสิทธิภาพจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวน  

     ผูใหญบานหมู 6 คิดวา ชุมชนกับภาครัฐควรรวมมือ รับฟงความคิดเห็นแกไขปญหารวมกันใน
ดานการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญของพ้ืนท่ี ไดแก ปญหาการจัดการขยะ ยอมรับซ่ึงกันและกัน แนะนําความรู
ใหมๆ การแตงตั้งคณะทํางานท่ีประชาชนมีโอกาสเขามามีสวนรวมในการจัดการฯ อยางเทาเทียมกัน ภายใตกฎ 
ระเบียบ ความตระหนัก และจิตสํานึกท่ีดีในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางแทจริง ขณะนี้ปญหาสําคัญใน
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบานปาเด็งใต คือ การขาดท่ีท้ิงขยะ ประชาชนในพ้ืนท่ีไมทราบวาจะนําขยะท่ี
เหลือจากการคัดแยกไปรวบรวมไวท่ีใด ซ่ึงหากมีจุดรวบรวมท้ิงขยะได จะทําใหการจัดการขยะเปนไปดวยความ
เรียบรอย และควรมีการจัดการประชาสัมพันธรวมถึงสถานท่ีจัดเก็บตองถูกสุขลักษณะ โดยสภาพพ้ืนท่ีตั้งของ
บานปาเด็งใตมีความเหมาะสมในการเปนจุดรวบรวมขยะจากหมูอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง เนื่องจากบานปาเด็ง
ใตอยูไมไกลจากองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง และตั้งอยูตรงกลางซ่ึงพ้ืนท่ีหมูอ่ืนๆ สามารถรวบรวมและนํามา
ท้ิงท่ีจุดกําจัดหรือรับขยะไวท่ีบานปาเด็งใตได มีความประสงคใหภาครัฐเขามาสนับสนุนและสรางความรวมมือ
กับชุมชน รับทราบปญหา และแนวทางการวางแผนงาน การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ และติดตาม
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ประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชนรวมกันอยางครบวงจร  เพ่ือประโยชนของชุมชน และสภาพแวดลอมท่ีดี
ข้ึนในพ้ืนท่ีปาเด็ง  

    อดีตผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา ชุมชนและภาครัฐรวมกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนได ดวยการสรางความรวมมือ ใหความรู และสนับสนุนงบประมาณในการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน
มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือกับภาครัฐเสมอ โดยจะตองใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการ
สิ่งแวดลอมตั้งแตเริ่มตนเพ่ือใหเกิดความคิดริเริ่มโครงการท่ีจะกอประโยชนใหกับชุมชนในการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมอยางแทจริง 

 อาสาสมัครสาธารณสุขบานปาเด็งใต คิดวา ไดภาครัฐควรใหความรูสนับสนุน สงเสริม
กิจกรรมท่ีชุมชนสามารถรวมดําเนินการได เชน การคัดแยกขยะ ออมเงิน กิจกรรมขยะแลกไข สังคม
ปลอดถัง เ พ่ือใหชาวบานปาเด็งใต  มีสวนรวมรับผลประโยชนในการดําเนินกิจกรรมดังกลาว  
เพ่ือชาวบานจะไดมีกําลังใจ และอยากเขารวมกิจกรรมดวย 

ผูนําทางจิตวิญญาณ คิดวา สามารถรวมกันระหวางภาครัฐและชุมชนและควรสนับสนุน
งบประมาณและสรางความรวมมือในการจัดการสิ่งแวดลอมรวมกัน  

ผูนําเครือขายรวมใจตามรอยพอ คิดวา การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวกะเหรี่ยง 
โดยใชแนวทางดานวัฒนธรรมคงไมไดแลว เนื่องจากมีการกลืนกินของสังคมใหม การรวมกันระหวาง
ภาครัฐและชุมชนสามารถทําไดโดยการบูรณาการในการจัดการสิ่งแวดลอมและตองรวมกันดําเนินการท้ัง
ตําบลปาเด็งไมเพียงหมู 6 บานปาเด็งใตเทานั้น ซ่ึงแนวทางการรวมกันในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
ชุมชน ควรดําเนินการดังนี้ 

1. มีหนวยงานหลัก (เจาภาพ) อาจเปนหนวยงานท่ีมีอํานาจหรือทําคําสั่งในระดับ
ตําบลแตงตั้งคณะทํางานฯ มีคําสั่งเชิญสวนราชการ องคกรชุมชน ผูนําท่ีเปน
ทางการและไมเปนทางการ เขารวมชี้แจงวัตถุประสงค และดําเนินการแตงตั้ง
คณะทํางานดานสิ่งแวดลอมระดับตําบล 

2. จัดใหมีการประชุมคณะทํางานตามคําสั่งแตงตั้งคณะทํางานการจัดการสิ่งแวดลอมฯ 
โดยผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี 

3. จัดทําแผนงาน โครงการ งบประมาณ ท้ังในระยะสั้นและระยะยาว โดยจัดสรรจาก
งบประมาณของจังหวัด เพ่ือใหเกิดความตอเนื่องของโครงการ  

4. ใหคณะทํางานจัดทําแผนงานโครงการเพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมทุกข้ันตอน ไดแก      

4.1 การจัดทําขอมูล (Big data)  

4.2 การวางแผน (Planning)  

4.3 การปฏิบัติตามแผนงานท่ีกําหนดไว  (Action plan )  

4.4 การสรุปผลและประเมินผล (Conclusion and evaluation)    

4.5 การรายงานผล (Reporting)  

5. ดําเนินการตามแผนงานโครงการ โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวมทุกข้ันตอน และ
จัดทําผลการดําเนินงานเพ่ือรายงานใหประชาชนทราบเปนระยะตลอดหวงการ
ดําเนินงาน 
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6. กําหนดตัวชี้วัดใหครอบคลุมตั้งแตการกําหนดแผนงาน ท้ังในเชิงปริมาณและ 
เชิงคุณภาพ 

7. รายงานผลการดําเนินการใหเกิดรูปแบบ (Model) หรือรูปแบบการดําเนินงาน 
เพ่ือกําหนดเปนนโยบายตอไป 

ขอสังเกต : จังหวัดเพชรบุรีกําหนดยุทธศาสตรและใหตําบลปาเด็งเปนรูปแบบในการ
ดําเนินงาน หรืออาจมีศูนยดํารงธรรมจังหวัดเพชรบุรี เปนเจาภาพ เนื่องจากมีบทบาทภารกิจในการรับ
เรื่องรองเรียน และการดําเนินการเชิงรุก ไมควรเนนเพียงการประชาสัมพันธเพียงอยางเดียว (ซ่ึงไม
บอยครั้ง นานๆ ลงมาประชาสัมพันธ) หากชุมชนประสงคใหหนวยงานภาครัฐดําเนินการสิ่งใด จะไดมี
หนวยงานหลักในการประสาน หรือคณะทํางานในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน ควรเปนระดับ 
ตําบลเนื่องจากปจจุบันตําบลปาเด็งมีเทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม (การจัดการ 
ขยะมูลฝอย)  ท่ีมีประสิทธิภาพ ลงทุนไมมากนัก สอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนอยูแลว 

 

สรุป จากการสัมภาษณเชิงลึกประธานเครือขายและผูแทนหนวยงานที่เกี่ยวของ 
พบวา ปญหาสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่ หมูที่ 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ประกอบดวย (1) ปญหาสิทธิท่ีดินทํากิน (2) การบุกรุกพื้นที่ปา 
(3)  น้ําแลง (4) การจัดการขยะ (5)  ของเสียจากการประกอบอาชีพ ซึ่งชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) มี
การจัดการในบางสวน แตยังคงตองการใหเกิดการมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐและชุมชน 
เพื่อใหเกิดความเชื่อมโยงสอดคลองกับวิถีชีวิต รวมถึงการจัดการสิ่งแวดลอมที่เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดอันจะนําไปสูการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในพื้นที่ปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน อันเปนตนน้ําปาไมและอุทยาน
แหงชาติ จึงมีความสําคัญในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะประเด็น
การจัดการขยะ ซึ่งผู วิจัยพิจารณาประเด็นการใหขอมูลของผูตอบแบบสัมภาษณเชิงลึก  พบวา 
ปญหาที่ผู ว ิจัยตองการการจัดการขยะในพื้นที่ยังขาดความรูความเขาใจในแนวทางการจัดการ
สิ่งแวดลอมที่ถูกตอง และขาดการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมระหวางชนกลุมนอยและ
หนวยงานภาครัฐ จึงสนใจศึกษาประเด็นการจัดการดานสิ่งแวดลอม ในสวนของการจัดการขยะมูล
ฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพื้นที่หมูที่  6 ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี เปนสําคัญ  โดยสรุปประเด็นสําคัญของการตอบแบบสอบถามเชิงลึก (In-depth 
Interview) ดังตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2 สรุปผลการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  

ท่ี หัวขอ รายละเอียด 

 
1 

 
สถานการณสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนเปนอยางไร 

 
1. ปญหาสิทธิท่ีดินทํากิน 
2. บุกรุกพ้ืนท่ีปา 
3. น้ําแลง (ไมเพียงพอตอการอุปโภคบริโภค)  
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ตารางท่ี 4.2 (ตอ) 
  

ท่ี หัวขอ รายละเอียด 

  4. การจัดการขยะ (ขยะท่ัวไป)  
5. ของเสียจากการประกอบอาชีพ (มูลวัว) 
 

2 การประกอบอาชีพของชุมชน  1. เลี้ยงโคนม (สหกรณโคนม ไทย-เดนมารค)  
2.เกษตรแบบผสมผสาน 
3. รับจาง บริษัท โดล ไทยแลนด จํากัด ผลิตสับปะรด 

2.1 แนวคิดดานการจัดการสิ่งแวดลอม
ชุมชน  

ในการนํานโยบายสูการปฏิบัติ  ควรสนับสนุนแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม มีการกําหนดตัวชี้วัด เปาหมายของ
โครงการท่ีสะทอนผลลัพธท่ีแทจริง เพ่ือสงเสริมใหกิจกรรม
สําคัญของชุมชน เชนกลุมศูนยเรียนรู ธนาคารตนไม หมู 9 
พรอมท้ังเสนอแนวคิดใหโรงเรียนเปนประธานโครงการธนาคาร
ตนไม  โครงการออมบุญวันละบาท สรางรายไดใหกับนักเรียน
ในการนําขยะมาแลกเปนเงินและสวนท่ีเหลือสามารถนําไปสบ
ทบทุน ตอยอด พัฒนาหมูบานปาเด็งใตตอไป 

2.2 :ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ 
(การมีสวนรวม)  

ไมมีการสํารวจความตองการของชุมชน แตใหความสําคัญดาน
สิ่งแวดลอมพอสมควร ท้ังนี้ นโยบายและโครงการไมสอดคลอง
กับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) จึงตองการใหกําหนด
นโยบาย และแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม 

3 ทานคิดวาผลจากการจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

ยังไม เหมาะสม เนื่องจากชาวกะเหรี่ยงยั งขาดความรู 
ความเขาใจการจัดการสิ่ งแวดลอม เชน ยังคงเผาขยะ  
ไมคัดแยกขยะ ไมรูวาจะจัดการขยะท่ีเก็บรวบรวมไวอยางไร 
การประชาสัมพันธของสวนราชการยังไมเขาถึงประชาชนใน
พ้ืนท่ีเปนตน 

4 ทานคิดวาหนวยงานภาครฐัควรจะมี
สวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะ
รักษาสภาพแวดลอมของชุมชน
อยางไรบาง 

ควรจะตองเขามาใหความรูความเขาใจและสอบถามความ
ตองการของชาวบาน เพ่ือจัดทําโครงการหรือสนับสนุน
ชวยเหลือโครงการท่ีมีอยูเดิมใหสามารถดําเนินการตอไป 

5 ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถ
รวมมือกันในการจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในชุมชนไดหรือไมและมีแนว
ทางการรวมมือกันไดอยางไร  

ดําเนินการรวมกันไดบาง เนื่องจากยังคงมีความขัดแยงกัน แต
หากหนวยงานภาครัฐใหความสําคัญและมีบทบาทรวมกันใน
การพัฒนาโครงการดานสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูใหเกิดประสิทธิภาพ
และยั่งยืน รวมท้ังควรสงเสริมใหเกิดกิจกรรมหรือโครงการ
ใหมๆ ตอไป 
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4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

• ขอมูลลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

   จากการศึกษาปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง จํานวน 181 คน ผลการศึกษามีรายละเอียดดัง
แสดงในตารางท่ี 4-3 ถึง ตารางท่ี 4-7 สรุปประเด็นสําคัญ ดังนี้ 

   เพศ พบวา กลุ มตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 54.1 และเปนเพศชายคิดเปน 
รอยละ 45.9  

  อายุ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 16-30 ป คิดเปนรอยละ 38.7 รองลงมามีอายุ
ระหวาง 31-45 ป คิดเปนรอยละ 32.6 กลุมตัวอยางท่ีมีอายุระหวาง 46-60 ป คิดเปนรอยละ 18.2  และอายุ
ตั้งแต 61 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 10.5 ตามลําดับ 

  ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเรียนหนังสือ รอยละ 37.0 รองลงมามีระดับการศึกษา
ในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมา ศึกษาในระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ 20.5 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  / ปวช. รอยละ  12.2  มัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 11 ปริญญาตรีรอยละ 2.2 กําลัง
ศึกษารอยละ 4.4 กลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญาหรือ ปวส. คิดเปนรอยละ 0.6  ตามลําดับ 

อาชีพ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพพนักงานหรือคาขาย / ธุรกิจสวนตัว / รับจาง /
บริการ คิดเปนรอยละ 46.4 รองลงมาไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ และกําลังศึกษา)  
รอยละ 38.7อาชีพเพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนเลี้ยงสัตว รอยละ 12.2 รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ รอยละ 
2.2 และลูกจางบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 0.6 ตามลําดับ 

  รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน (บาท / เดือน) พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีรายไดในครัวเรือน 
ตอเดือนตํ่ากวา 5,000 บาท  คิดเปนรอยละ 65.2 มีรายไดในครัวเรือน 5,001-10,000 บาท ตอเดือนคิดเปน 
รอยละ 30.4 มีรายไดครัวเรือนตอเดือน 10,000-20,000 บาท คิดเปน รอยละ 3.9 และกลุมตัวอยางมีรายได
ในครัวเรือนตอเดือน 30,001 บาทข้ึนไปคิดเปน รอยละ 0.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.3 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

83 
98 

45.9 
54.1 

รวม 181 100 
 

 

ตารางท่ี 4.4 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
16-30 ป 
31-45 ป 
46-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

70 
59 
33 
19 

38.7 
32.6 
18.2 
10.5 

รวม 181 100 
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ตารางท่ี 4.5 จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ไมไดเรียนหนังสือ 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
อนุปริญญา / ปวส. 
ปริญญาตรี 

67 
59 
20 
22 
1 
4 

37.0 
32.6 
11.0 
12.2 
0.6 
2.2 

สูงกวาปริญญาตรี 
อ่ืน ๆ... กําลังศึกษา 

1 
             8 

0.6 
                    4.4 

รวม 181 100 
  

 

ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

เพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนเลี้ยงสัตว 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว/ รับจาง /บริการ 

ลูกจางบริษัทเอกชน 

ไมไดประกอบอาชีพ  
(พอบาน , แมบาน , คนสูงอายุ , กําลังศึกษา) 

22 

4 

84 

1 

70 

12.2 

2.2 

46.4 

0.6 

38.7 

รวม 181 100 
 

ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดในครัวเรือนตอเดือน 

รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือน จํานวน (คน) รอยละ 
ต่ํากวา 5,000 บาท 118 65.2 
5,001-10,000 บาท 55 30.4 
10,001-20,000บาท 7 3.9 
20,001-30,000 บาท 0 0.0 

มากกวา 30,001บาท 1 0.6 

รวม 181 100 
 

•  ปจจัยกระตุนท่ีสงผลกระทบตอการมีสวนรวมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

ในการศึกษาปจจัยกระตุนของกลุมตัวอยางผูวิจัยไดทําการศึกษาในประเด็นการรับรูขาวสาร
เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไดแก  การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ความรู
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ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอย ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ี หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ผลการศึกษามีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูเรื่องขยะมูลฝอยอยูในเกณฑ
มากดังตารางท่ี 4.8 สรุปดังนี้ 

กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมากท่ีสุด ไดแก 

ขอ 1 ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุถุงพลาสติก มูลสัตว    
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องนิยามของขยะมูลฝอยในระดับ
คาเฉลี่ยเทากับ 4.76 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.502 อยูในลําดับท่ี 1 

ขอ 2 ขยะมูลฝอยจําแนกออกเปน 4 ประเภท ไดแก ขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะมูลฝอยอินทรีย ขยะ
มูลฝอยอุตสาหกรรม และขยะมูลฝอยอันตรายหรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องนิยาของขยะมูลฝอย ระดับคาเฉลี่ย เทากับ 4.67 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.595 อยูในลําดับท่ี 2 

ขอ 3 ขยะมูลฝอยท่ัวไป เปนขยะมูลฝอยท่ีไมยอยสลาย และไมทําใหเกิดกลิ่นเนาเหม็น  เชน  
แกว ขวดพลาสติก ยางกระดาษ เปนตนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็น 
ความเขาใจเรื่องนิยาของขยะมูลฝอย ระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 
0.720 อยูในลําดับท่ี 3 

กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก ไดแก 

ขอ 4 ขยะมูลฝอยอินทรีย เปนขยะท่ียอยสลายงายและมีกลิ่นเนาเหม็น เชน เศษผัก  
เศษผลไม เศษอาหาร มูลสัตว เปนตน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจ
เรื่องนิยามของขยะมูลฝอยอินทรียในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.28 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 
0.746 

ขอ 5 ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญเกิดจากการอุปโภคและบริโภค  เชน เศษอาหาร ขวดแกว  
พลาสติก กระดาษ เปนตน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจประเภทของ
ขยะครัวเรือนในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.659 

ขอ 6 แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย หลอดไฟ กระปองสี เปนขยะอันตรายขยะมูลฝอย ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความเห็นตอประเด็นความเขาใจเรื่องขยะอันตรายในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 
4.24 คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.712 

ขอ 7 การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน ผูตอบ 
สวนใหญใหความเห็นตอประเด็นการจัดการขยะโดยการคัดแยกขยะ ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ  
4.17 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.610 

ขอ 8 การใชซํ้า (Reuse) เปนวิธีการบริหารจัดการขยะดวยการใชประโยชนจากเศษวัสดุผานการ
ใชแลว และนํากลับมาใชใหมอยางรูคุณคา ผูตอบสวนใหญมีความเขาใจการจัดการขยะโดยการใชซํ้า ใน
ระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.79 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.641 
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กลุมตัวอยางมีความเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง ไดแก 

ขอ 9 การแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชนเปนหนาท่ีของเจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ินเทานั้นผูตอบ
สวนใหญมีความเขาใจการแกไขปญหาขยะชุมชนของภาครัฐ ในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 3.39 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.662 

ขอ 10 การจัดการขยะดวยการเผาเปนวิธี ท่ีงายและไมกอใหเกิดมลพิษ ผูตอบสวนใหญ 
มีความเขาใจยังคงเขาวาการเผาขยะเปนวิธีท่ีงายและไมเกิดมลพิษในระดับคาเฉลี่ยเทากับ 3.02 และคา
ความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.916 

 

ตารางท่ี 4.8 ระดับความรูเรื่องขยะมูลฝอย (n=181) 

ประเด็นคําถาม ระดับความรูความเขาใจ  

𝑥 ̅/(S.D.) 

แปลผล 

มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1.ขยะมูลฝอย หมายถึง 
เศษกระดาษ เศษผา  
เศษอาหาร เศษวัสดุ
ถุงพลาสติก มูลสัตว    

143 

(79) 

32 

(17.7) 

6 

(3.3) 

0 0 

 

 

4.76 

(0.502) 

 

มากท่ีสุด 

(1) 

 

2.ขยะมูลฝอยจําแนก
ออกเปน 4 ประเภท ไดแก 
ขยะมูลฝอยท่ัวไป  
ขยะมูลฝอยอินทรีย  
ขยะมูลฝอยอุตสาหกรรม 
และขยะมูลฝอยอันตราย
หรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ 

132 

(72.9) 

41 

(22.7) 

6 

(3.3) 

2 

(1.1) 

0 

 

4.67 

(0.595) 

 

มากท่ีสุด 

(2) 

3.ขยะมูลฝอยท่ัวไป เปนขยะ
มู ลฝอย ท่ี ไม ย อยสลาย  
แ ล ะ ไ ม ทํ า ใ ห เ กิ ด 
กลิ่นเนาเหม็น  เชน  แกว 
ขวดพลาสติก ยางกระดาษ 
เปนตน 

107 

(59.1) 

64 

(35.4) 

3 

(1.7) 

7 

(3.9) 

0 

 

4.50 

(0.720) 

 

มากท่ีสุด 

(3) 

4.ขยะมูลฝอยอินทรีย เปน
ขยะท่ียอยสลายงายและมี
กลิ่นเนาเหม็น เชน เศษผัก 
เศษผล ไม  เ ศษอาหาร  
มูลสัตว เปนตน 

73 

(40.3) 

94 

(51.9) 

5 

(2.8) 

9 

(5) 

0 4.28 

(0.746) 

มากท่ีสุด 

(4) 
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ตารางท่ี 4.8  (ตอ) 

ประเด็นคําถาม ระดับความรูความเขาใจ  

𝑥 ̅/(S.D.) 

แปลผล 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

5.ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญ
เกิดจากการอุปโภคและบริโภค  
เช น เศษอาหาร ขวดแก ว  
พลาสติก กระดาษ เปนตน 

60 

(33.1) 

108 

(59.7) 

8 

(4.4) 

5 

(2.8) 

0 4.23 

(0.659) 

มาก 

(6) 

6. แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย 
หลอดไฟ กระปองสี เปนขยะ
อันตราย 

67 

(37) 

96 

(53) 

14 

(7.7) 

3 

(1.7) 

1 

(0.6) 

4.24 

(0.712) 

มาก 

(5) 

7.การจัดการขยะท่ีดี ท่ีสุด 
คือ การคัดแยกขยะอยางถูก
วิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน 

51 

(28.2) 

109 

(60.2) 

21 

(11.6) 

0 0 4.17 

(0.610) 

มาก 

(7) 

8.การใชซํ้า (Reuse) เปน
วิธีการบริหารจัดการขยะ
ดวยการใชประโยชนจาก
เศษวัสดุ ผ านการใช แล ว 
และนํากลับมาใชใหมอยางรู
คุณคา 

22 

(12.2) 

99 

(54.7) 

60 

(33.1) 

0 0 3.79 

(0.641) 

มาก 

(8) 

9.การแกไขปญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชนเปนหนาท่ีของ
เจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ิน
เทานั้น 

8 

(4.4) 

64 

(35.4) 

99 

(54.7) 

10 

(5.5) 

0 3.39 

(0.662) 

ปานกลาง 

(9) 

10.การจัดการขยะดวยการ
เผาเปนวิธีท่ีงายและไม
กอใหเกิดมลพิษ 

10 

(5.5) 

46 

(25.4) 

63 

(34.8) 

61 

(33.7) 

1 

(0.6) 

3.02 

(0.916) 

ปานกลาง 

(10) 

 

ความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักในการ
มีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก ดังตารางท่ี 4-9 สรุปดังนี้ 

กลุมตัวอยางมีความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมากท่ีสุด ในประเด็น
เชิงบวก ไดแก 

ขอ 2 การท้ิงขยะไมเลือกท่ีมีผลทําใหสิ่งแวดลอมแยลง ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยในประเด็นดังกลาวสูงท่ีสุด ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.83 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.402 
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ขอ1 การท้ิงขยะไมเลือกท่ีแสดงวาไมรับผิดชอบ ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.77 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.737 

ขอ 3 รูสึกวาคนท้ิงขยะในเขตบานทานเปนคนไมดี ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยใน
ประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.74 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.452 

ขอ 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.38 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.653 

ขอ 5 ควรทําการแยกขยะท่ีบานกอนท้ิง ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็น
ดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.19 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.633 

ขอ 8 ควรรวมกิจกรรมในการจัดการขยะ ผูตอบสวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็น
ดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.08 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ0.465 

ขอ 7 ควรชวนใหคนในบานและเพ่ือบานรวมกันคัดแยก และกําจัดขยะอยางถูกวิธี ผูตอบ 
สวนใหญใหตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 3.03 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.488 

ขอ  9 ควรสอนใหลูกหลานรวมกันกําจัดขยะ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 2.94 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.828 

อยางไรก็ตาม ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในสวนของการจัดการ
ขยะมูลฝอย ในขอ 6 คัดแยกขยะเปลืองเวลาปลอยท้ิงตามธรรมชาติดีกวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมเห็นดวยและ
เห็นวาควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.15 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.703 

สําหรับการมีสวนรวมของภาครัฐ ในขอ 10 รัฐบาลควรชวยจายเงินในการกําจัดขยะผูตอบ 
แบบสอบถามสวนใหญเห็นดวยปานกลางถึงเห็นดวยนอยในประเด็นดังกลาว ในระดับคาเฉลี่ย เทากับ 1.93 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.841 

ตารางท่ี 4.9 ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย (n=181) 
 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

1.การท้ิงขยะไม

เลือกท่ีแสดงวา

ไมรับผิดชอบ 

 

157 

(86.7) 

18 

(9.9) 

0 1 

(0.6) 

5 

(2.8) 

3.77 0.737 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(2) 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

2.การท้ิงขยะไม
เลือกท่ีมีผลทํา
ใหสิ่งแวดลอม
แยลง 

153 

(84.5) 

26 

(14.4) 

2 

(1.1) 

0 0 3.83 0.402 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(1) 

3. รูสึกวาคนท้ิง
ขยะในเขตบาน
ทานเปนคนไมดี 

135 

(74.6) 

45 

(24.9) 

1 

(0.6) 

0 0 3.74 0.452 เห็นดวย
มากท่ีสุด

(3) 

4.การคัดแยก

ขยะเปนหนาท่ี

ของชาวบาน 

83 

(45.9) 

86 

(47.5) 

11 

(6.1) 

0 1 

(0.6) 

3.38 0.653 เห็นดวย
มาก 

(4) 

5.ควรทําการ

แยกขยะท่ีบาน

กอนท้ิง 

56 

(30.9) 

105 

(58) 

19 

(10.5) 

1 

(0.6) 

0 3.19 0.633 เห็นดวย
มาก 

(5) 

6.คัดแยกขยะ

เปลืองเวลา

ปลอยท้ิงตาม

ธรรมชาติดีกวา 

3 

(1.7) 

5 

(2.8) 

0 0 173 

(95.6) 

0.15 0.703 ไมเห็นดวย 

(10) 

 

7.ควรชวนให
คนในบานและ
เพ่ือนบาน
รวมกันคัดแยก 
และกําจัดขยะ
อยางถูกวิธี 

24 

(13.3) 

 

 

 

138 

(76.2) 

19 

(10.5) 

0 0 3.03 0.488 เห็นดวย
มาก 

(7) 

 

8. ควรรวม
กิจกรรมในการ
จัดการขยะ 

27 

(14.9) 

141 

(77.9) 

13 

(7.2) 

0 0 3.08 0.465 เห็นดวย
มาก 

(6) 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

ความตระหนักในการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ) 

 

𝑥 ̅

 

 S.D. 

 

แปลผล 

เห็นดวย 

มากท่ีสุด 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไมเห็น
ดวย 

9.ควรสอนให
ลูกหลารวมกัน
กําจัดขยะ 

52 

(28.7) 

72 

(39.8) 

52 

(28.7) 

5 

(2.8) 

0 2.94 0.828 เห็นดวย
มาก 

(8) 

10.รัฐบาลควร
ชวยจายเงินใน
การกําจัดขยะ 

5 

(2.8) 

41 

(22.7) 

74 

(40.9) 

 

59 

(32.6) 

2 

(1.1) 

1.93 0.841 เห็นดวย
ปานกลาง 

(9) 

 

4.3  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับการมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) พ้ืนท่ีหมู 6 บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

     ในการศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการศึกษาการมีสวนรวมใน 5 
ดาน คือ การมีสวนรวมริเริ่ม การมีสวนรวมวางแผน การมีสวนรวมดําเนินการ การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินงานและการมีสวนรวมในการประเมินผลโดยมีรายละเอียดในแตละดาน
ดังตารางท่ี 4-10 สรุปรายละเอียดดังนี้ 

4.3.1 การมีสวนรวมริเริ่ม   

จากการศึกษาการมีสวนรวมริเริ่มของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถามจํานวน 2 
ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

   ขอ 1 “ร วมคนหาปญหาและสาเหตุการเกิดขยะมูลฝอย”ผู ตอบสวนใหญตอบว า 
มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 85.2  รองลงมามีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 9.4  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 2.8  ไมมี
สวนรวมรอยละ 2.2  ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 1.13 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.460 

   ขอ 2 “รวมในการเสนอความตองการดานการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญ 
ตอบวามีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 79.6  รองลงมามีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.1 มีสวนรวมทุกครั้ง 
รอยละ 1.1 ไมมีสวนรวมรอยละ 13.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.95 และคาความแปรปรวน S.D. 
เทากับ 0.486 

4.3.2 การมีสวนรวมในการวางแผน 

 จากการศึกษาการมีสวนรวมในการวางแผนของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถามจํานวน  
3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 
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ขอ 3 “รวมในการวางแผนกิจกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอย”ผูตอบสวนใหญตอบวา 
ไมมีสวนรวม รอยละ 83.4 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 11.6  มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.1  มีสวน
รวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.22 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.543 

 ขอ 4  “รวมในการสรางรูปแบบและวิธีการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญตอบวา 
ไมมีสวนรวม รอยละ 86.2 รองลงมา มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 8.8  มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 4.4   
มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 0.6 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.24และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.627 

    ขอ 5  “รวมเปนกรรมการหรือคณะทํางานการวางแผนการจัดการแกไขปญหาการจัดการ
ขยะมูลฝอย” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 87.8 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 8.3  
มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 2.8  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.17 และคา
ความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.515 

4.3.3 การมีสวนรวมในการดําเนินการ  

     จากการศึกษาการมีสวนรวมในการวางแผนของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวยคําถาม
จํานวน 4 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4.9 โดยสรุปดังนี้ 

  ขอ 6  “รวมในการปฏิบัติงานตามนโยบายแผนงานกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 81.2 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 11.6  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.642 

     ขอ 7  “รวมในการเผยแพรประชาสัมพันธขาวสารท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 81.2 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 10.5  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 7.2  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.1 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.644 

     ขอ 8  “รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขารวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 80.1 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 12.7  มี
สวนรวมบอยครั้ง รอยละ 3.9  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.30 
และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.700 

    ขอ 9  “รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/เจาหนาท่ีองคกรสวนทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอย” 
ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 84.0 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 7.2  มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.28 และคาความ
แปรปรวน S.D. เทากับ 0.717 

4.3.4 การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการ  

  จากการศึกษาการมีสวนรวมในการดําเนินการของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คน 
ดวยคําถามจํานวน 3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

   ขอ 10  “รวมในการเขารวมกิจกรรมนําขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน  
ธนาคารขยะ เปนตน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 90.1 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง 
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รอยละ 12.2  มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 6.6  มีสวนรวมทุกครั้งรอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 
0.14 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.485 

   ขอ 11  “รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขารวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 82.3 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง และ  
มีสวนรวมบอยครั้ง เทากัน รอยละ 8.3   มีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 3.3 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.30 
และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.688 

   ขอ 12  “รวมในการนําเอาขยะมูลฝอยท่ีผานการคัดแยกไปนําเปนเชื้อเพลิงเพ่ือใชในการ
ประกอบอาหาร” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 89.5 รองลงมา มีสวนรวมบางครั้ง  
รอยละ 6.1  มีสวนรวมบอยครั้ง และ  มีสวนรวมทุกครั้ง เทากัน รอยละ 2.2 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 
0.28 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.661  

4.3.5 การมีสวนรวมในการประเมินผล  

  จากการศึกษาการมีสวนรวมในการประเมินผลของกลุมตัวอยางจํานวน  181 คนดวย
คําถามจํานวน 3 ขอ  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4-9 โดยสรุปดังนี้ 

ขอ 13  “รวมในการประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนงานการจัดการขยะมูลฝอยของ
หนวยงานของรัฐ/องคกรทองถ่ิน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 89.5 รองลงมา มีสวนรวม
บางครั้ง รอยละ 6.1  มีสวนรวมบอยครั้ง และ  มีสวนรวมทุกครั้งเทากัน รอยละ 2.2 ดวยระดับคาเฉลี่ย 
เทากับ 0.17 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.566 

          ขอ 14  “รวมในการประเมินผลกับเจาหนาท่ีของรัฐในการจัดการขยะมูลฝอย” ผูตอบ
สวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 86.7 รองลงมา มีสวนรวมบอยครั้ง รอยละ 7.2 และ มีสวนรวม
บางครั้ง  รอยละ 4.4 มีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 1.7 ดวยระดับคาเฉลี่ย เทากับ 0.24 และ 
คาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.653 

         ขอ 15  “รวมในการประเมินผลแกไขปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนภายหลังการติดตาม
และประเมินผลการดําเนินงาน” ผูตอบสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวม รอยละ 86.7 รองลงมา มีสวนรวม
บอยครั้ง รอยละ 5.5  มีสวนรวมบางครั้ง รอยละ 4.4  และมีสวนรวมทุกครั้ง รอยละ 3.3 ดวยระดับ
คาเฉลี่ย เทากับ 0.25 และคาความแปรปรวน S.D. เทากับ 0.708 

ตารางท่ี 4.10 การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย (n=181) 

 

 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 

(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. 
มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

การมีสวนรวมริเริ่ม 
1.รวมคนหาปญหาและสาเหตุ
การเกิดขยะมูลฝอย 

5 
(2.8) 

17 
(9.4) 

155 
(85.6) 

4 
(2.2) 

1.13 0.460 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 
 

 
 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

2.รวมในการเสนอความตองการ
ดานการจัดการขยะมูลฝอย 

2 
(1.1) 

11 
(6.1) 

144 
(79.6) 

24 
(13.3) 

0.95 0.486 

3.รวมในการวางแผนกิจกรรมดาน

การจัดการขยะมูลฝอย 

1 
(0.6) 

8 
(4.4) 

21 
(11.6) 

151 
(83.4) 

0.22 0.543 

การมีสวนรวมในการวางแผน 
4.รวมในการสรางรูปแบบและ
วิธีการจัดการขยะมูลฝอย 

1 
(0.6) 

16 
(8.8) 

8 
(4.4) 

156 
(86.2) 

0.24 0.627 

5.รวมเปนกรรมการหรือ
คณะทํางานการวางแผนการจัดการ
แกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอย 

2 
(1.1) 

 

5 
(2.8) 

15 
(8.3) 

159 
(87.8) 

0.17 0.515 

การมีสวนรวมในการดําเนินการ 
6.รวมในการปฏิบัติงานตาม
นโยบายแผนงานกิจกรรมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

3 
(1.7) 

10 
(5.5) 

21 
(11.6) 

147 
(81.2) 

0.28 0.642 

7.รวมในการเผยแพรประชาสัมพันธ
ขาวสารท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของชุมชน 

2 
(1.1) 

13 
(3.9) 

19 
(10.5) 

147 
(81.2) 

0.28 0.700 

8.รวมโดยการชักชวนผูอ่ืนมาเขา
รวมหรือชวยกิจกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยของชุมชน 

6 
(3.3) 

7 
(3.9) 

23 
(12.7) 

145 
(80.1) 

0.30 0.700 

9.รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/
เจาหนาท่ีองคกรสวนทองถ่ินในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

6 
(3.3) 

10 
(5.5) 

13 
(7.2) 

152 
(84.0) 

0.28 0.717 

การมีสวนรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการ 
10.รวมในการเขารวมกิจกรรมนาํ
ขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน 
เชน ธนาคารขยะ เปนตน 

2 
(1.1) 

4 
(2.2) 

12 
(6.6) 

163 
(90.1) 

0.14 0.485 

11.รวมในการนําเอาขยะมูลฝอยท่ี
ผานการคัดแยกไปนําเปนปุย
ชีวภาพเพ่ือใชในการเกษตรกรรม 

3 
(1.7) 

12 
(6.6) 

22 
(12.2) 

144 
(79.6) 

0.30 0.668 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 

 
 

ประเด็นคําถาม 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
(จํานวนคน/รอยละ)   

𝑥 ̅ S.D. มีสวนรวม

ทุกครั้ง 

มีสวนรวม

บอยครั้ง 

มีสวนรวม
บางครั้ง 

ไมมี 

สวนรวม 

12. รวมในการนําเอาขยะมูลฝอย
ท่ีผานการคัดแยกไปนําเปน
เชื้อเพลิงเพ่ือใชในการประกอบ
อาหาร 

2 
(1.1) 

15 
(8.3) 

15 
(8.3) 

149 
(82.3) 

0.28 0.661 

13.รวมในการประเมินผลการ
ปฏิบัติงานตามแผนงานการ
จัดการขยะมูลฝอยของหนวยงาน
ของรัฐ/องคกรทองถ่ิน 

4 
(2.2) 

4 
(2.2) 

11 
(6.1) 

169 
(89.5) 

0.17 0.566 

14.รวมในการประเมินผลกับ

เจาหนาท่ีของรัฐในการจัดการ

ขยะมูลฝอย 

3 
(1.7) 

13 
(7.2) 

8 
(4.4) 

157 
(86.7) 

0.24 0.653 

15.รวมในการประเมินผลแกไข
ปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ภายหลังการติดตามและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

6 
(3.3) 

10 
(5.5) 

8 
(4.4) 

157 
(86.7) 

0.25 0.708 

 
4.3 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

  งานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานสําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
 สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  
 สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน  
 สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี
ไมมีความสัมพันธกัน  
 สมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30  
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 ผูวิจัยไดทําการทดสอบสมมติฐานการวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี รายละเอียดสรุปดังนี้ 
 

 สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง  
  H0: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
อยูในระดับปานกลาง 
           H1: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
อยูในระดับมาก 
 การสอบถามเก่ียวกับการจัดการขยะของชนกลุมนอย ซ่ึงมีลักษณะแบบสอบถามในสวนของ
ความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช
มาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท (Likert) ผลการวิเคราะหดังตารางท่ี 4.11  

ตารางท่ี 4.11 แสดงความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
                  ในจังหวัดเพชรบุรี 

ตัวแปร N คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย 

(𝑥)̅ 

คาความแปรปรวน 
( S.D.) 

ความสําเร็จในการ 
จัดการขยะมูลฝอย 

181 3.30 5.00 4.1994 .34873 

Valid N (listwise) 181 
  

 การประมาณคา ( Rating Scale) 5 ระดับ โดยใชมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท ( Likert) 

วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (𝑥̅) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลเปนระดับใชเกณฑดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย 4.21 - 5.00   แสดงวาระดับความสําเร็จการจัดการขยะอยูในระดับ มากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.41 - 4.20 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.61 - 3.40 แสดงวา ระดับความสําเร็จจัดการขยะอยูในระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.81 - 2.60 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับนอย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.80 แสดงวา ระดับความสําเร็จในการจัดการขยะอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 สรุปวา ระดับความสําเร็จดานการจัดการขยะมูลฝอยชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรีอยูในระดับมาก 
 สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

   H0: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

           H1: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตกตางกัน 

    ผูวิจัยเลือกใชการวิเคราะหดวย ดวย T-test of Inpendent Sample และ F-test One Way Analysis of 
Variance ถาพบการแตกตางท่ีระดับนัยสําคัญ .05 จะทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเซฟเฟ 
(Scheffe’s Method)  
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                  คาความสัมพันธของตัวแปรสองตัวท่ีเปนอิสระตอกันหรือหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด  
และการทดสอบสมมติ ฐานใช ระดับความเชื่ อม่ันร อยละ 95 ดั งนั้ น จะปฏิ เสธสมมติ ฐานหลั ก (H0)  
เม่ือคา Sig. นอยกวา .05  

       ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 181 คน 
โดยใชคาสถิติ One – way ANOVA สรุปดังตารางท่ี 4.12 ถึง 4.14 
 
 

ตารางท่ี 4.12  ความสัมพันธระหวางเพศกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย   
  ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

 

เพศ จํานวน 𝑥 ̅ S.D. t sig 
ชาย 83 4.2337 .33176 1.219 .169 
หญิง 98 4.1704 .36161 1.228 

*p ≤ .05 
 จากตารางท่ี 4.12 ความสัมพันธระหวางเพศและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ t - test เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีเพศตางกันมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอย ไมแตกตางกันท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 
 

ตารางท่ี 4.13 ความสัมพันธระหวาอายุกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวางกลุม .643 3 .214 1.786 .151 
ภายในกลุม 21.247 177 .120 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 

จากตารางท่ี 4.13 ความสัมพันธระหวางอายุและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 

(กะเหรี่ยง) โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีอายุตางกันมีพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอย ไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
 

ตารางท่ี 4.14  ความสัมพันธระหวางอาชีพกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 
แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 1.105 4 .276 2.340 .057 
ภายในกลุม 20.785 176 .118 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 
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จากตารางท่ี 4.14 ความสัมพันธระหวางอาชีพและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีอาชีพตางกันมี

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
 
 

ตารางท่ี 4.15  ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวางกลุม .867 6 .145 1.196 .310 
ภายในกลุม 21.023 174 .121 

รวม 21.890 180    

*p ≤ .05 

จากตารางท่ี 4.15 ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาและความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของ 

ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  โดยใชคาสถิติ F - test  เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน พบวา ชนกลุมนอยท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เปนไปดังตารางท่ี 4.16 

 

ตารางท่ี 4.16 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ

ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของ 

กลุมตัวอยาง 

 

สมมติฐาน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

ความสัมพันธระหวางเพศกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมี

สวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรี 

√  

ความสัมพันธระหวาอายุกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมี

สวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  

ความสัมพันธระหวางอาชีพกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดย

มีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด

เพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  

ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับความสําเร็จของการจัดการ

สิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

√  
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  สรุปวา ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 
 

               การวิเคราะหสมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ
ของการจัดการสิ่ งแวดลอมโดยการมีส วนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุ มนอย(กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีไมมีความสัมพันธกันกับปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม ไดแก 
ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย การมีสวนรวนการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ท้ัง 5 รูปแบบ ไดแก (1) การริเริ่ม (2) การวางแผน (3) การดําเนินการ (4) การรวมรับผลประโยชน  
(5) การประเมินผลท่ีสัมพันธ กับความสําเร็จในการจัดการยะมูลฝอยอันสงผลให เกิดชุมชน 
ปราศจากทัศนอุจาด การลดปริมาณขยะ สงผลใหคุณภาพสิ่งแวดลอมดีข้ึน ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
(Correlation coefficient) สามารถเขียนสมมติฐานยอยไดดังนี้ 
 

    H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
ไมมีความสัมพันธกัน 

        H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ 
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
มีความสัมพันธกัน 

         การบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ จะใชตัวเลขของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ 
หากคาสัมประสิทธสหสัมพันธมีคาเขาใกล -1 หรือ 1 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
หากมีคาเขาใกล 0 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับนอย หรือไมมีเลย  

        สําหรับการพิจารณาคาสัมประสิทธสหสัมพันธ โดยท่ัวไปอาจใชเกณฑดังนี้ (Hinkle D. E. 
1998, p.118) ดังตารางท่ี 4.17 

 
 

ตารางท่ี 4.17 ระดับความสัมพันธ 
 

คา r ระดับของความสัมพันธ 

.90 - 1.00 
.70 - .90  
.50 - .70  
.30 - .50  
.00 - .30 

มีความสัมพันธกันสูงมาก 
มีความสัมพันธกันในระดับสูง 
มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง 
มีความสัมพันธกันในระดับต่ํา 
มีความสัมพันธกันในระดับต่ํามาก 

  

   เครื่องหมาย +,- หนาตัวเลขสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  จะบอกถึงทิศทางของ 
ความสัมพันธโดยท่ีหากr มีเครื่องหมาย + หมายถึง การมีความสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกัน  
(ตัวแปรหนึ่งมีคาสูง อีกตัวหนึ่งจะมีคาสูงไปดวย) r มีเครื่องหมาย - หมายถึง การมีความสัมพันธกันไปใน
ทิศทางตรงกันขาม(ตัวแปรหนึ่งมีคาสูง ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีคาต่ํา) ยกเวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธบาง
ชนิดท่ีมีลักษณะ 0 £ r £ 1 ซ่ึงจะบอกไดเพียงขนาดหรือระดับของความสัมพันธเทานั้น ไมสามารถบอก
ทิศทางของความสัมพันธได 
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         ผลการวิ เคราะหความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยการ 
มีสวนรวมกับปจจัยกระตุนดานในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) แสดงดังตารางท่ี  4.18 
 
 

ตารางท่ี 4.18   แสดงความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมกับปจจัย
กระตุนดานในการจัดการขยะของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 

 
ปจจัยกระตุนในการจัดการขยะ 

  

ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะ 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

r Sig. ระดับความสัมพันธ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย 0.475** 0.01 มีความสัมพันธ 

ในระดับต่ํา 
ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 0.384** 0.01 มีความสัมพันธ 

ในระดับต่ํา 
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย -0.096 ไมมีนัยสําคัญ ไมมีนัยสําคัญ 

        **  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.18 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยกระตุน (ความรู ความตระหนัก  
และการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย) พบวา 

- ความรูในการจัดการยะมูลฝอย มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับความสําเร็จของ 
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับต่ํา .475   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ความรูในการจัดการ
ขยะมูลฝอยมีผลตอความสําเร็จในการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต 
รูปแบบการริเริ่มและวางแผนเปนสวนใหญ ประเด็น (4) รวมในการสรางรูปแบบและวิธีการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

- ความตระหนักการจัดการยะมูลฝอย มีความสัมพันธสวนใหญเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ
ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต 
ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับต่ํา .384 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ความตระหนัก 
ในการจัดการขยะมูลฝอยมีผลตอการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ในการ
วางแผนเปนสวนใหญแตยังอยูในระดับต่ํามาก สําหรับประเด็นการมีสวนรวมขอ (5) การเปน
คณะกรรมการหรือคณะทํางานวางแผนการจัดการแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอยซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

- การมีสวนรวมในการจัดการยะมูลฝอย ไมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับความสําเร็จของ
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ไมมีความสัมพันธกัน  จึงยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) 

ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เปนไปดังตารางท่ี 4.19 
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ตารางท่ี 4.19  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธระหวางความสําเร็จในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยโดยการมีส วนร วมกับปจจัยกระตุนด านในการจัดการขยะของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 

สมมติฐาน ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธ 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธ

ตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

√  

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธตอ

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  

 √ 

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธ

ตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ

ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 

 √ 

 
 

     จากตารางท่ี 4.19 สรุปวา ปจจัยกระตุนดานความรูและความตระหนักในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
สวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต 
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
                     การวิเคราะหสมมติฐานท่ี  4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณ
ความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression 
Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟเสนตรง ท่ีเกิดจากสมการเชิงเสน 

   H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 

        H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดนอยกวารอยละ 30 



118 
 

 ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดาน
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ดวยการถดถอย 
อยางงาย (Simple Regression Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของ 
กราฟเสนตรง ท่ีเกิดจากสมการเชิงเสน ดังตารางท่ี 4.20 

 

ตารางท่ี 4.20 แสดงรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
                    ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 
 

รูปแบบ R R Square Adjusted R 
Square 

Std. Error of the 
Estimate 

Durbin-
Watson 

1 .495a .245 .240 .30393  
2 .568b .322 .315 .28869 
3 .627c .393 .383 .27392 
4 .649d .421 .408 .26824 
5 .663e .440 .424 .26461 1.803 

 

 a. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ     
 ถุงพลาสติก มูลสัตว 
b. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน 
c. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน 
d. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน, 10 การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี 
e. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ 
ถุงพลาสติก มูลสัตว, 4 การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน, 7การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน, 10 การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี, 3 รูสึกวาคนท้ิง
ขยะในเขตบานเปนคนไมดี 
f. Dependent Variable: RD 
 

 

จากตารางท่ี 4.20 ความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี คือ รูปแบบท่ี 5  สรุปรายละเอียดของรูปแบบดังนี้ 

1. เพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6  
บานปาเด็งใต ควรเพ่ิมเติมเรื่องความรูในการจัดการขยะมูลฝอย สอนใหเขาใจการจําแนกประเภทของ
ขยะมูลฝอยในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี ทราบวา ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา  
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เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก มูลสัตวฯลฯ เนื่องจากยังไมทราบวาการจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ  
การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และควรทําความเขาใจวา การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี 

2. ควรสงเสริมใหชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต เขาใจวาคนท้ิงขยะในเขต
บานเปนคนไมดี  ซ่ึงชนกลุมนอยควรตระหนักวาาการคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน  

  

4.4 สรุปผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
 

การวิจัยแบบผสานวิธี เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สรุปโดยรวม ดังนี้ 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และสังเกตอยางมีสวนรวมของผูวิจัย พบวา  
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ยังคงมีการเผา
ขยะและการรวบรวมเก็บกองท้ิงไวท่ีลําธาร  เนื่องจากขาดความรูความเขาใจในการขยะมูลฝอย เพราะชาวกะเหรี่ยง
สวนใหญไมไดเรียนหนังสือในระบบการจัดการศึกษาของไทย สงผลใหมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมในการจัดการขยะ
มูลฝอย ขาดความรวมมือในการจัดการขยะมูลฝอยของแตละครัวเรือน ทําใหสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีมีปญหา  
หากไมไดรับการปรับปรุงหรือแกไขอาจสงผลตอสุขภาพอนามัยในระยะยาว  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรชวยเหลือให
ความรูผานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือพัฒนาองคความรูการจัดการสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)   

นอกจากนี้ ผูใหญหมู ท่ี 6 ไดใหขอคิดเห็นวาควรมีการจัดสถานท่ีรวบรวมขยะมูลฝอยท่ี 
ถูกหลักสุขาภิบาลและสภาพพ้ืนท่ี หมูท่ี 6 บานปาเด็งใตอยูระหวางกลางของตําบลปาเด็งใต จึงเหมาะสมตอ 
การรวบรวมขยะมูลฝอยจากหมูอ่ืน  ๆในขอบเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบลปาเด็งใต มากําจัดอยาง 
ถูกวิธี สวนประธานเครือขายรวมใจตามรอยพอ ซ่ึงดําเนินการองคกรดานการจัดการสิ่งแวดลอม และคิดคน
เทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยนํามาใชประโยชน และลดการเกิดมลพิษจากแหลงกําเนิด เห็นวา การจัดการ
สิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) บานปาเด็งใต ใชแนวทางดานวัฒนธรรมนั้นเปนไปไดยาก เนื่องจากมีการ
กลืนของวัฒนธรรมใหมจากภายนอก จึงเห็นควรใหบูรณาการระหวางหนวยงานภาครัฐ องคกรชุมชน ผูนําอยาง
เปนทางการและไมเปนทางการท่ีมีบทบาททางสังคมตอชนกลุมนอย เพ่ือรวมกันบูรณาการจัดการสิ่งแวดลอม  
ในรูปแบบการแตงตั้งคณะทํางานดานสิ่งแวดลอมดวยหนวยงานท่ีมีอํานาจระดับตําบล เพ่ือสานตอใหเกิดโครงการ
จัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล และนําไปสูการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยในระดับท่ีเหมาะสมตอไป 

จากการเปรียบเทียบผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) สรุปวา  

1. สมมติฐานท่ี 1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับมากไมสอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  เนื่องจากการทําแบบสัมภาษณ (Questionnaire) 
เนนสอบถามกับชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) แตในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เปนกลุมผูนําอยางเปน
ทางการและไมเปนทางการ องคกรของรัฐ กลุมเครือขายองคกรอิสระ (Key performant) จึงขัดแยงกับผลการเก็บ
ขอมูลเชิงปริมาณ ท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญเนนชนกลุมนอยท่ีไมไดเขาสูระบบการศึกษาของไทย อาจมีความสับสน
ในการสื่อสารภาษา และองคความรูพ้ืนฐานท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับการถายทอดมากอนการตอบคําถาม
งานวิจัย 
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2. สมมติฐานท่ี 2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความ
แตกตางกัน ท้ัง 4 ปจจัย คือ อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดครัวเรือน เนื่องจากกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีลักษณะสวนบุคคลใกลเคียงกัน จึงยอมรับสมมติฐาน (H0) อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
สอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 

3. สมมติฐานท่ี  3 :  ปจจัยกระตุนดานความรูและความตระหนักในการจัดการขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 สวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จของการจัดการขยะมูล
ฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมูท่ี 6 
บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี สอคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีกลุมผูใหสัมภาษณ
สวนใหญเห็นวาควรเปดโอกาสใหชนกลุมนอยมีความรูดานการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาล จึง
จะเกิดความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอม อันสงผลตอพฤติกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีสวน
รวม กอใหเกิดความเขมแข็งในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน ท้ังเชิงกลยุทธและนโยบายท่ีสอดคลอง
กับการจัดการสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ 

4. สมมติฐานท่ี 4 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวน
รวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการ
จัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไดไมนอยกวารอยละ 30 ซ่ึงจากการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย 
(Simple Regression Analysis) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ เปนคาของ b ท่ีเปนความชันของกราฟ
เสนตรง ไดคาพยากรณรอยละ 44  และในรูปแบบประกอบดวยสอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ี
จะตองมุงเนนความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยและสรางความตระหนักดานการจัดการขยะมูล
ฝอยของชุมชน เพราะชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สวนใหญยังไมไดรับการศึกษาในระบบของไทย อีกท้ังยัง
ไมมีความรูในการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล ตองการใหหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาท 
ในการประชาสัมพันธและใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหเกิดพฤติกรรมในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักวิชาการเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยตอไป 

 



121 
 

 
 

 

 

บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอยในจังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม 
ดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือศึกษาความสัมพันธ 
ระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุ มนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี และเพ่ือศึกษารูปแบบความสัมพันธในการจัดการ 
สิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ดานการจัดการขยะมูลฝอยในจังหวัด
เพชรบุรี โดยวิธีการสํารวจความคิดเห็นดวยแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถาม
มาตราสวน ประมาณคาสถิติท่ีใชในการวิเคราะหไดแกการแจกแจงความถ่ี คารอยละคาเฉลี่ย 
และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานในการทดสอบสมมติฐานใชสถิติ One-way anova เพ่ือทดสอบ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรอิสระโดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลท่ี 
.05 และหาความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัวท่ีอยูในมาตราการวัดระดับ Interval หรือ Ratio 
Scale คาท่ีไดเรียกวา "สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ" และหารูปแบบความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอม
ดานพฤติกรรมการจัดการยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ดวยสมการ
ถดถอยอยางงาย (Simple Linear Regression Model) 

กลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษา คือ ประชากรในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอ 
แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ประกอบดวย  ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ผูนําอยางไมเปนทางการ  
(ผูนําทางจิตวิญญาณ ผูท่ีชนกลุมนอยใหความเคารพนับถือ) สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ สวนการวิจัย
เชิงคุณภาพ ประชากรไดแก ผูบริหารท่ีมีสวนในการกําหนดนโยบายและการนํานโยบายไป 
ปฏิบัติ ผูมีสวนไดเสียกับนโยบาย ไดแก ผูนําชุมชน ผูบริหารและขาราชการในองคการบริหารสวน
ตําบลปาเด็งใต และเครือขายรวมใจดานการจัดการสิ่งแวดลอม ผูท่ีวิจัยทางดานการจัดการขยะ  
อาสาสมัครสาธารณสุข ครูผูสอนในระบบการศึกษานอกโรงเรียน อดีตผูนําชนกลุมนอย  

การวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methods Research)  
แบบตามลําดับข้ัน (Sequencial Methodology) กลาวคือ มีท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยทําการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสํารวจเอกสาร (Documentary Analysis) และทําการสํารวจ 
โดยใชแบบสอบถาม เพราะตองการใหไดขอมูลเก่ียวกับผลลัพธของการบริหารจัดการขยะมูลฝอย รวมไปถึง 
ปจจัยท่ีมีตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีดังกลาว 

การวิจัยแบบผสมผสานครั้งนี้เปนการวิจัยตามลําดับข้ัน (Sequential Procedures)   
ซ่ึงนักวิจัยคนหาคําอธิบายหรือขยายขอคนพบจากวิธีการวิจัยแบบหนึ่งดวยวิธีการวิจัยอีกแบบหนึ่ง 
กลาวคือ เริ่มตนการวิจัยดวยการคนควาเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
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เพ่ือคนหาปญหาท่ัวไปดานสิ่งแวดลอม สภาพการจัดการสิ่งแวดลอมในปจจุบัน ความเปนไปไดของ
ภาครัฐในการจัดการสิ่งแวดลอมกับประชาชน จากผูตอบแบบสอบถามสําคัญ (Key Informant)  
จํานวน 8 ราย แลวจึงดําเนินการสํารวจดวยวิธีการเชิงปริมาณ ซ่ึงศึกษากับตัวอยางจํานวน 181 คน 
กระจายขอบเขตพ้ืนท่ีบานปาเด็งใต เพ่ือหาขอสรุปของการศึกษาตามวัตถุประสงค คําถามการวิจัย 
และสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผูวิจัยจะกลาวถึงผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

5.1.1 ลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

1. เพศ  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง มากกวาเพศชาย โดยเพศหญิง  
รอยละ 54.1 และเปนเพศชายคิดเปนรอยละ 45.9  

2. อายุ กลุมตัวอยางสวนใหญมีชวงอายุท่ีสํารวจอยูระหวางมากกวา 16 ถึง 
60 ปข้ึนไป ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญ อายุระหวาง 16-30 ป คิดเปนรอยละ 38.7 

3. ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเรียนหนังสือ รอยละ 37.0 
รองลงมามีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมาระดับการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ20.5 และกลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญาหรือ 
ปวส. คิดเปนรอยละ 17.7 ตามลําดับ 

4. การประกอบอาชีพ กลุมตัวอยางสวนใหญ ประกอบอาชีพ รับจาง/คาขาย 
คิดเปนรอยละ46.4รองลงมาไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน แมบาน ผูสูงอายุ และกําลังศึกษา) รอยละ 
38.7 เนื่องจากเปนผู แทนครัวเรือนในการตอบคําถาม ซ่ึงสวนใหญยังไมไดสัญชาติและเปน 
ชาวกระเหรี่ยงจึงประกอบอาชีพพอบาน แมบานดูแลลูก และสวนหนึ่งอยูในวัยกําลังศึกษา  

5. รายไดตอครัวเรือน กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดเฉลี่ย/ครัวเรือน ต่ํากวา  
5,000 บาท คิดเปนรอยละ 65.2 รองลงมา มีรายไดในครัวเรือน  5,001 - 10,000 บาท ตอเดือน 
คิดเปนรอยละ 30.4 

6. ระดับความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย จากการทบทวนวรรณกรรม 
ท่ีผานมามีนักวิจัยใหคํานิยามเก่ียวกับความรูไวหลายทานโดยสมถวิล ผลสอาด (2555, หนา 24) 
ไดสรุปความหมาย ความรู วาความรูนั้นเริ่มตนจากระดับงาย ๆ กอนแลวเพ่ิมความสามารถในการใช 
ความคิดและพัฒนาสติปญญาเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ โดยแบงออกเปน 5 ข้ัน คือ ความรู ความเขาใจ 
การนําความรูไปใช การวิเคราะหการสังเคราะห และการประเมินผล และความรูนั้นสามารถวัดไดโดย 
เครื่องมือท่ีใชทดสอบความรูแบงไดเปน 2 ประเภท คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัย จากการศึกษา 
ระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต 
จํานวน 181 คน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก มีความรูความเขาใจในความหมายของขยะมูลฝอย 
แยกประเภทขยะไดในระดับมากท่ีสุด ทราบชนิดของขยะอันตรายเปนอยางดี เขาใจวิธีการ 
คัดแยกขยะ และทราบวิธีการบริหารจัดการขยะอยางงาย เชน การใชหลัก 3R (Reuse, Reduce, 
Recycle) ในการจัดการขยะ ตั้งแตการคัดแยกจากจุดกําเนิด รวมไปถึงการใช ซํ้า ในระดับมาก 
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สวนความเขาใจในการจัดการขยะอยางถูกวิธีภายหลังการรวบรวมหรือคัดแยกขยะแลว ยังอยู ในระดับ 
ปานกลาง  

5.1.2 ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย ผู ตอบแบบสอบถามสวนใหญ 
มีความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยในสวนของการจัดการขยะมูลฝอย มีความเขาใจวาการท้ิงขยะไมเป
นท่ีแสดงว  าไม  มีความรับผิดชอบและทําให สิ่ งแวดล อมแยลง ในส  วนของการคัดแยกขยะ 
ทราบวาเปนหนาท่ีของคนในชุมชน และมีความตะหนักวาควรจะเริ่มจากท่ีบานของตนเอง รวมไปถึง 
การชักชวนใหเพ่ือนบานนรวมกันคัดแยกและกําจัดขยะอยางถูกวิธีเปลืองเวลาปลอยท้ิงตามธรรมชาติ 
ดีกวาผู ตอบแบบสอบถามสวนใหญไมเห็นดวยและเห็นวาควรมีการคัดแยกขยะกอนท้ิง แสดงวา  
กลุมตัวอยางมีความสนใจและตระหนักในการจัดการขยะ และมีความเขาใจวา เปนการลดปริมาณขยะและ
ภาระในการรวบรวมกําจัดของหนวยงานภาครัฐ จึงมีแนวโนมท่ีกลุมตัวอยางจะใหความรวมมือหรือมีสวนรวม
ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ จันทรเพ็ญ มีนคร (2554, หนา 78) กลาววา ความตระหนัก
นับไดวาเปนตัวแปรท่ีสําคัญอีกตัวแปรหนึ่ง เพราะความตระหนักจะนําไปสูความพรอมท่ีจะแสดงการกระทํา
หรือแสดงพฤติกรรมตอไปตามข้ันตอนและกระบวนการเกิดความสํานึกตอการกระทํา ความตระหนักจึงนําไป
สูการกระทําหรือพฤติกรรมในทิศทางบวก ดังนั้น ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนความตระหนักตอการ
จัดการขยะ จึงเปนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

    5.1.3 การวิ เคราะหระดับการมีสวนรวม สรุประดับการมีสวนรวมของชนกลุ มนอย 
โดยรวม พบวา กลุ มตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุการเกิดและเสนอ 
ความตองการดานการจัดการขยะมูลฝอยในบางครั้ ง แตกลุ มตัวอยางสวนใหญไม มีสวนรวม 
การวางแผนดําเนินการ รวมรับผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินการและประเมินผล ในทุกประเด็น 
แตมีขอนาสังเกตวากลุ มตัวอยางสวนใหญไมมีสวนรวมในสวนของการวางแผนการดําเนินการ  
การรับผลประโยชน และการประเมินผลในอัตราคอนขางสูง โดยเฉพาะประเด็นการมีสวนรวมในการรับผลประ
โยชน ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญตอบวาไมมีสวนรวมในกิจกรรมนําขยะมูลฝอยครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน 
ธนาคารขยะ เปนตน สูงถึง รอยละ 90.1 รองลงมา คือ ไมมีสวนรวมในการประเมินผลการปฏิบัติงาน 

ดังนั้น การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะหรี่ยง) มีทิศทางเปนไปตาม
แนวคิดของ อคิน รพีพัฒน  (2547, หนา 49) ท่ีจําแนกประเภทการมีสวนรวมตามข้ันตอนในการ พัฒนาเปน 
5 ข้ันตอน คือ  

 ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันริเริ่มโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการ 
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการตัดสินใจ กําหนดความตองการ
ของชุมชน และมีสวนในการจัดลําดับความสําคัญของความตองการนั้น ๆ  

 ข้ันตอนท่ี  2 การมีส วนร วมในข้ันวางแผนโครงการพัฒนา เป นข้ันท่ีประชาชน 
เขามามีสวนรวม ในการกําหนดโยบาย และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการ
ดําเนินงาน กําหนดทรัพยากรและแหลงของทรัพยากรท่ีจะใชในโครงการ เปนตน  
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ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันดําเนินโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนใน
การทําประโยชนใหแกโครงการรวมชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงาน หรือโดยการ 
บริหารงานและประสานงาน ตลอดจนการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก เปนตน  

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันรับผลท่ีเกิดจากโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชน
เขามามี สวนในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากโครงการ หรือมีสวนในการรับผลเสียท่ีอาจเกิดจาก
โครงการ ซ่ึงผลประโยชนหรือผลเสียนี้อาจเปนดานกายภาพหรือดานจิตใจท่ีมีผลตอสังคมหรือ 
บุคคลก็ได  

  ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามา
มีสวน รวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาท่ีพวกเขาดําเนินการนั้นบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว
หรือไม การประเมินผลนี้อาจเปนการประเมินผลยอย (Formative Evaluation) เปนการประเมินผล 
ความกาวหนาของโครงการท่ีกระทํากันเปนระยะหรือการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) 
ซ่ึงเปนการประเมินผลสรุปรวมยอดของโครงการท้ังหมด 

    5.1.4 ความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย  

กลุมตัวอยางชาวกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต พบวา กลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีพฤติกรรมอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะในดานการลดการเกิดขยะมูลฝอย  
ดวยการลดการเกิดขยะมากท่ีสุด (1) เนนการไมทําใหเกิดขยะมากเกินความจําเปน (2) ไมใช
ถุงพลาสติกมากเกินความจําเปน (3) แนะนําคนในครอบครัวใหลดการท้ิงขยะ (4) แนะนํา 
เพ่ือนบานใหลดการท้ิงขยะ (5) ใชถุงผาหรือตะกราแทนการใชถุงพลาสติก รองลงมาคือ พฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับมาก (1)แยกขยะอันตราย (2) แยกขวดพลาสติก/กระดาษกอนนําไป
ขาย (3) ครอบครัวมีการแยกขยะกอนท้ิงและพฤติกรรมการนํากลับมาใชใหมในระดับมากถึง 
ปานกลาง (1) นําถุงพลาสติกและขวดแกวกลับมาใชใหม (2) นําขยะท่ีเปนโลหะและไมไปขาย 

                   สอดคลองกับงานวิจัยของ วิรัช โพธิ์ทอง (2551) เรื่อง พฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล อําเภอองครักษ จังหวัด
นครนายก ผลการศึกษาพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีระดับความรูความเขาใจในการจัดการ
ขยะมูลฝอยเปนอยางดีมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยภายในบาน โดยการท้ิงขยะแหงและขยะ
ผสมในจุดรับขยะและมีการจัดการขยะมูลฝอยทุกวัน ผูตอบแบบสอบถามสวนมากมีพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยท่ัวไปโดยการคัดแยกไวเพ่ือจําหนาย รองลงมาคือการเผาหรือฝงกลบและ 
มีสวนนอยท่ีสุดคือท้ิงกองไวขางบาน สําหรับผูตอบแบบสอยถามสวนมากมีพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยอันตรายโดยการท้ิงลงถังโดยมิไดหอหุมรองลงมาแยกขยะอันตรายท้ิงในถุงพลาสติกกอนท้ิงลง
จุดรับขยะมูลฝอย บางสวนมีพฤติกรรมโดยการฝงดิน และบางสวนมีพฤติกรรมโดยการท้ิงไว  
ท่ีวางใกลบาน 

 5.1.5  ความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจและปจจัยกระตุน
ตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอยในพ้ืนท่ีหมู 6 สวนใหญเปนไปในทิศทาง
เดียวกันกับความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) หมู 6 
บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ในระดับคอนขางต่ํา อยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และระดับ 0.05 นั่นคือ ปฎิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยมีผลตอการมีสวนรวมของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) หมู 6 บานปาเด็งใต ในการวางแผนเปนสวนใหญแตยังอยูในระดับต่ํามาก สําหรับประเด็น
การมีสวนรวมขอ (5) การเปนคณะกรรมการหรือคณะทํางานวางแผนการจัดการแกไขปญหาการ
จัดการขยะมูลฝอยซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรเดช สมใจหมาย (2551, หนา 123) ไดศึกษา เรื่อง 
ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการมีสวนรวมของ ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาล
ตําบลเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี จากการศึกษาพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวม ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษา การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอม และผลประโยชนท่ี
คาดวาจะไดรับ ในการท่ีจะใหกลุมตัวอยาง เขามามีสวนรวมมากข้ึน ควรมีการจัดตั้งกลุมสิ่งแวดลอม
ในชุมชน มีการจัดฝกอบรม ให ความรูประชาสัมพันธ ตลอดจนเผยแพรผลประโยชนท่ีจะไดจากการ
มามีสวนรวมในการจัดการ สิ่งแวดลอมของประชาชน เพ่ือใหประชาชนตระหนักถึงผลประโยชนของ
การจัดการสิ่งแวดลอม และเขามามีสวนรวมมากข้ึน 

 ท้ังนี้ ความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจ และปจจัยกระตุน 
ตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวมของชนกลุมนอยมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เกียรติกุล ถวิล (2558) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
ของประชาชน ในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R สวนใหญมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของ 
อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับปานกลาง ทุกประเด็น สามารถเรียง 
อันดับได ดังนี้  ด านการคัดแยกขยะมูลฝอย ดานการนํากลับมาใชใหม ด านการลดการเกิด  
ขยะมูลฝอยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน
รูปแบบ 3R (Reduce , Reuse, Recycle) ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อําเภอเมือง
ชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบวา ปจจัยดานระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศัยในพ้ืนท่ี  
รายไดในครัวเรือนตอเดือน และการไดรับขอมูลขาวสารดานการจัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนปจจัยดานเพศ 
อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว และชองทางในการรับขาวสาร พบวา  
มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

สอดคลองกับแนวคิดในการจัดการขยะของพัฒนา (2539 , หนา 57) ท่ีกลาววาการ
จัดการขยะมูลฝอยเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการ โดยเริ่มตั้งแตแหลงกําเนิด จนกระท่ังถึง
กระบวนการกําจัดข้ันสุดทาย ซ่ึงไดแก การควบคุมการท้ิงขยะมูลฝอย การเก็บ รวบรวมคัดแยก 
แปรรูป การขนสงและการขนถาย รวมถึงการกําจัดดวยวิธีการท่ีถูกหลักสุขาภิบาล และการนํากลับมา
ใชประโยชน ซ่ึงตองเปนการดําเนินการภายใตเง่ือนไขของกฎ ระเบียบทาง กฎหมายทางสังคม  
โดยคํานึงถึงประโยชนสูงสุดในทางสุขภาพอนามัยของมนุษย  ทัศนียภาพ และสิ่ งแวดลอม  
มีความเหมาะสมเชิงเศรษฐศาสตร การกําจัดขยะมูลฝอย การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการยอมรับของ
สังคม ดังนั้น การจัดการขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพจึงตองไดรับความรวมมือจากบุคคลหลายสวนท่ี
มีสวนรับผิดชอบในการจัดการ จากประชาชนท่ีมีหนาท่ีในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและเก็บ
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รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากท่ีพักของตนไวในสถานท่ีท่ีหนวยงานไดจัดเตรียมไว เพ่ือลด
ภาระหนาท่ีการจัดเก็บของเจาหนาท่ี รวมถึงการดําเนินการของหนวยงานท่ีเก่ียวของในการกําจัดให
ถูกตองตามหลักวิชาการดวย 
 5.1.2  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค  

 5.1.2.1 วัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ืออธิบายการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวม
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

สมมติฐานท่ี  1 : ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง 
   H0: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับปานกลาง 
            H1: ความสําเร็จของการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) อยูในระดับมาก 

ผลการทดสอบ พบวา คาเฉลี่ยความสําเร็จดานการจัดการขยะมูลฝอยชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

(𝑥̅=4.2)  อยูในระดับมาก 
5.1.2.2 วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการ

สิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัย
ไดทดสอบสมมติฐานและหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานลักษณะบุคคลและเศรษฐกิจ และปจจัย
กระตุนตอการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวม  

สมมติฐานท่ี  2 : ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความ
แตกตางกัน 

   H0: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมีความแตกตางกัน 

  H1: ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของ 
ชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตกตางกัน 

ผลการทดสอบ ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางไมมี 
ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ ท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี  5.1 

5.1.2.3 วัตถุประสงคขอท่ี 3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวม
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

         สมมติฐานท่ี 3 : ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน 
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H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของการ
จัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีไมมีความสัมพันธกัน 

    H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จของ
การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัด
เพชรบุรีมีความสัมพันธกัน 

จากการวิเคราะหความสัมพันธปจจัยกระตุนดานการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมี
สวนรวม ไดแก ความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย 
การมีสวนรวนการจัดการขยะมูลฝอย ท้ัง 5 รูปแบบ ไดแก (1) การริเริ่ม (2) การวางแผน (3) การ
ดําเนินการ (4) การรวมรับผลประโยชน(5) การประเมินผลท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการจัดการยะ
มูลฝอยอันสงผลใหเกิดชุมชนปราศจากทัศนอุจาด การลดปริมาณขยะ สงผลใหคุณภาพสิ่งแวดลอมดี
ข้ึน ดวยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) เปนไปดังตารางท่ี 5.2 

 

ตารางท่ี 5.1 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะ

มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

ปจจัยลักษณะ 
สวนบุคคล 

ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวม 

จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

เพศ √  

อายุ √  

อาชีพ √  

ระดับการศึกษา √ 
 

 

รายไดครัวเรือน √ 
 

 

p ≤ .05 

ตารางท่ี 5.2  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการ 
                     ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 

 

ปจจัยกระตุน 

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ 
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุร ี

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธกัน 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย                    √ 
(r=0.475**) ระดับต่ํา 
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ตารางท่ี 5.2   (ตอ) 

 

ปจจัยกระตุน 

ความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยกับความสําเร็จ 
ของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย

ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุร ี

ไมมีความสัมพันธ มีความสัมพันธกัน 

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย         √ 

         (r=0.384**) ระดับต่ํา 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย √ 

 

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 

  สอดคลองกับงานวิจัยของวิภาณี อุชุปจ (2561, หนา 128) เรื่อง ความรู พฤติกรรมในการ
จัดการขยะของประชาชน และคุณภาพการบริหารในการจัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว 
อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ท่ีกลาววา ความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
จัดการขยะมูลฝอยโดยรวม 

         5.1.2.4 วัตถุประสงคขอท่ี 4 เพ่ือหารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี 

   H0: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดไมนอยกวา 
รอยละ 30 

             H1: ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะ
มูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี สามารถพยากรณความสําเร็จการจัดการสิ่งแวดลอม 
โดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีไดนอยกวารอยละ 30 

              จากการศึกษา เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
พบวา การจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับความรู และความตระหนักในการจัดกรขยะมูลฝอย 
โดยยังคงตองการใหชาวบานเปนผูดําเนินการเอง เจาหนาท่ีของรัฐ/ทองถ่ินมีบทบาทเพียงการสงเสริม
ความรูเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย นิยามและการจําแนกประเภทของขยะมูลฝอย (ขยะมูลฝอย 
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก มูลสัตว ฯลฯ) การจัดการขยะท่ีดี
ท่ีสุด คือ การคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และรณรงคการขยะการจัดการขยะดวยวิธีอ่ืน 
เนื่องจากสวนใหญยังเขาใจวาการเผาเปนวิธีท่ีงายและไมกอใหเกิดมลพิษ เพราะเปนวิธีท่ีงายและไม

เกิดมลพิษในระดับคาเฉลี่ย (𝑥̅) เทากับ 3.02 และคาความแปรปรวน (S.D.) เทากับ 0.916  
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นอกจากนี้ ควรสะทอนบทบาทในการจัดการสิ่งแวดลอมของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สรางความ
ตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย สวนใหญรูสึกวาคนท้ิงขยะในเขตบานเปนคนไมดี  สรางจิตสํานึก
ของชนกลุมนอยใหเปนไปในทิศทางเดียวกันวา การคัดแยกขยะเปนหนาท่ีของชาวบาน  จึงนําไปสู
พฤติกรรมอันสงผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ซ่ึงพยากรณจากสมการถดถอย
อยางงาย (Simple Linear Regression Analysis) รอยละ 44 

เม่ือพิจารณารวมกับการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) พบวา ปญหา
สําคัญในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบานปาเด็งใต คือ  ประชาชนในพ้ืนท่ีไมทราบวาจะนําขยะ
ท่ีเหลือจากการคัดแยกไปรวบรวมไวท่ีใด ซ่ึงหากมีจุดรวบรวมท้ิงขยะได จะทําใหการจัดการขยะ
เปนไปดวยความเรียบรอย และควรมีการจัดการประชาสัมพันธรวมถึงสถานท่ีจัดเก็บตอง 
ถูกสุขลักษณะ โดยสภาพพ้ืนท่ีตั้งของบานปาเด็งใตมีความเหมาะสมในการเปนจุดรวบรวมขยะจากหมู
อ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็ง เนื่องจากบานปาเด็งใตอยูไมไกลจากองคการบริหารสวนตําบล 
ปาเด็ง และตั้งอยูตรงกลางซ่ึงพ้ืนท่ีหมูอ่ืน  ๆสามารถรวบรวมและนํามาท้ิงท่ีจุดกําจัดหรือรับขยะไวท่ีบานปาเด็ง
ใตได มีความประสงคใหภาครัฐเขามาสนับสนุนและสรางความรวมมือกับชุมชน รับทราบปญหา และแนวทาง
การวางแผนงาน การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ และติดตามประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชนรวมกัน
อยางครบวงจร  เพ่ือประโยชนของชุมชน และสภาพแวดลอมท่ีดีข้ึนในพ้ืนท่ีปาเด็ง 

                  จากการสัมภาษณเจาะลึก การทบทวนเอกสาร ผลการศึกษาประมวลไดวาความรู และ
ความตระหนักในการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองกับรูปแบบการ
จัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย และมีความสัมพันธเชิงบวกกับ จึงมีความสอดคลองกันระหวาง 
ผลการศึกษาเชิงปริมาณกับการสัมภาษณสอดรับกันอยางดีโดยเฉพาะปจจัยกระตุน (ความรูความเขาใจ 
ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย) ท่ีมีผลตอการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชุมชน 

             สอดคลองกับงานวิจัยของ วิภาณี อุชุปจ (2561, หนา 128) ท่ีกลาววาประชาชน 
มีความรูความเขาใจในการจัดการขยะตอสิ่งท่ีอยูรอบตัว เชน ใบไม ก่ิงไม และวัสดุท่ีสามารถนา
กลับมาใชไดใหมนั้น จะชวยในการลดปริมาณการเกิดขยะรวมไปถึงประชาชนทราบวา ขยะรีไซเคิล 
หมายถึงขยะท่ีนํากลับมาใช โดยสามารถนามาแยกแลวแปรรูปกลับมาใชใหมไดอีก 

5.1.3 คําถามการวิจัย 

                  5.1.3.1 การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

  การจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี  เนื่องจากชาวกะเหรี่ยงยังขาดความรูในการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูก
หลักวิชากร เชน เขาใจวาการเผาขยะเปนวิธีการท่ีถูกตอง แมจะมีการคัดแยกขยะ แตไมรูวาจะจัดการ
ขยะท่ีเก็บรวบรวมไวอยางไร รวมท้ัง ขาดการประชาสัมพันธของสวนราชการยังไมเขาถึงประชาชนใน
พ้ืนท่ี เปนตน ซ่ึงหากภาครัฐใหองคความรูในการจัดการขยะมูลฝอย สงเสริมใหชาวกะเหรี่ยงมีความ
ตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม ทําให
คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมดีข้ึน 



130 
 

สอดคลองกับงานวิจัยของ  Katharina Toth (2017, p.5) ท่ีกลาววา การนํา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนเพียงอยางเดียว ไมสามารถทําให
บรรลุวัตถุประสงคในการจัดการสิ่งแวดลอมได เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายระดับ และปญหา
สิ่งแวดลอมสวนใหญเกิดจากการพัฒนา จึงตองอาศัยการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม ภายใต
ทฤษฎี wisdom council ผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยการจัดลําดับความสําคัญของ
ผลกระทบและการตัดสินใจ รวมถึงการเปนตัวอยางในการจัดการสิ่งแวดลอม จึงจะตองมุงเนนการคนหา
แนวทางในการสรางการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือเพ่ิมพลังมวลชนในดานบทบาทการจัดการ
สิ่งแวดลอม ดวยความรูความเขาใจท่ีดีข้ึนในการจัดการสิ่งแวดลอม รวมถึงสงเสริมใหเกิดความตระหนัก
ในการจัดการสิ่งแวดลอม ผานกระบวนการเรียนรู การสรางความตระหนักในชุมชนสังคม หรือสวน
บุคคล จึงเกิดบทบาทในการเปลี่ยนแปลงและใหความสําคัญในการหวงแหนและปองกันปญหา
สิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน   

 

         5.1.3.2 ความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางเปนอยางไร  

จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ ทําใหทราบวา เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายได
ครัวเรือน ไมมีผลตอความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอม อาจเปนเพราะชนกลุนนอย (กะเหรี่ยง)  
มีระดับการศึกษาท่ีไมไดแตกตางกันมากนัก และยังไมไดรับการศึกษาในระบบการศึกษาของไทย 
รวมถึงอาชีพสวนใหญเนนการรับจาง และการเกษตร มีรายไดตอครัวเรือนอยูในระดับคอนขางต่ํา  
จึงไมสะทอนความสําเร็จจากความสัมพันธกับลักษณะสวนบุคคล สอดคลองกับผลการสัมภาษณเชิง
ลึก ท่ีชนกลุมนอยสวนใหญประกอบอาชีพ เลี้ยงโคนม (สหกรณโคนม ไทย-เดนมารค) เกษตรแบบ
ผสมผสาน และรับจาง บริษัท โดล ไทยแลนด จํากัด ผลิตสับปะรดกระปอง  

       5.1.3.3 ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จของการจัดการขยะมูลฝอย
กับความสําเร็จของการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมจัดการขยะมูลฝอยในของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร 

จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย และตระหนักใน
การจัดการขยะมูลฝอย ตรงกันกับความเห็นของผูใหสัมภาษณเชิงลึก ท่ีสวนใหญใหความเห็นวา
หนวยงานของรัฐ (องคการปกครองสวนทองถ่ิน สวนราชการสวนกลาง และสวนภูมิภาค)ควรให
ความรูความเขาใจและสอบถามความตองการของชาวบาน เพ่ือจัดทําโครงการหรือสนับสนุน
ชวยเหลือโครงการท่ีมีอยูเดิมใหสามารถดําเนินการตอไปได ตองสํารวจความตองการแทจริงของ
ชุมชน และสงเสริมใหเกิดความตระหนักถึงความสําคัญดานสิ่งแวดลอม ท้ังนี้ นโยบายและโครงการท่ี
ผานมาอาจไมสอดคลองกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) จึงตองการใหกําหนดนโยบาย และ
แนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ ในการนํานโยบายสูการปฏิบัติ ควร
สนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม มีการกําหนดตัวชี้วัด เปาหมายของโครงการท่ีสะทอนผลลัพธท่ี
แทจริง เพ่ือสงเสริมใหกิจกรรมสําคัญของชุมชน เชนกลุมศูนยเรียนรู ธนาคารตนไม หมู 9 พรอมท้ัง
เสนอแนวคิดใหโรงเรียนเปนประธานโครงการธนาคารตนไม  โครงการออมบุญวันละบาท สรางรายได
ใหกับนักเรียนในการนําขยะมาแลกเปนเงินและสวนท่ีเหลือสามารถนําไปสบทบทุน ตอยอด พัฒนา
หมูบานปาเด็งใตตอไป 
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 สอดคลองกับงานวิจัยของนเรศร บุญเลิศ (2559 , หนา 932 ) การจัดกาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและกลไกการปกครอง ในประเด็นการวิเคราะห
นโยบายและกลไกการปกครองสวนทองถ่ินของกลุมชาติพันธุปญหาภายในการดําเนินงานขององคการ
บริหารสวนตําบลของบุคลากรไมมีความกระตือรือรนในภาระหนาท่ี และปญหาภายในนอกในเรื่อง
เครือขายความรวมมือของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังมีความซํ้าซอน และงานวิจัยของ Margaret Banga 
(2011, p. 58 ) เรื่อง ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการคัดแยกขยะ และการรีไซเคิลขยะ 
ในครัวเรือน: กรณีของเมืองกัมปาลา ประเทศยูกันดา พบวา แมวาประชาชนจะตระหนักถึงแนว
ทางการจัดการขยะแตพวกเขาไมไดมีสวนรวมในการกระทําดังกลาว  รายไดของครัวเรือน ระดับ
การศึกษา เพศยังคงเปนท่ีถกเถียงกัน แตการเขาถึงการรีไซเคิลขยะเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด ในการสงเสริม
ทัศนคติทางบวกตอกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอย และเปนกลยุทธท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด การมี
สวนรวมในกิจกรรมการแยกขยะมูลฝอยข้ึนอยูกับ ระดับความตระหนักในกิจกรรมการรีไซเคิลในพ้ืนท่ี
การกําหนดนโยบายของรัฐและหนวยงานสงผลตอการเพ่ิมอัตราการมีสวนรวมของในกิจกรรม 
การคัดแยกและสนับสนุนใหพวกเขามีสวนรวมในกิจกรรมการรีไซเคิลขยะ ในการจัดหาศูนยรวบรวม 
ขยะรีไซเคิลท่ีเขางายในใจกลางเมืองกัมปาลา 

5.1.3.4 รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรีเปนอยางไร  

จากผลการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา รูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดการสิ่งแวดลอม คือ  
ใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอยกับชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) โดยเนนการจําแนกประเภทของขยะ
มูลฝอยในชีวิตประจําวันสงเสริมการคัดแยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตเริ่มตน และสรางความเขาใจวา 
การเผาขยะไมใชวิธีการแกไขปญหาท่ีดี  สอดคลองกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีจะตองมุงเนนความรู 
ความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยและสรางความตระหนักดานการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
เพราะชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) สวนใหญยังไมไดรับการศึกษาในระบบของไทย อีกท้ังยังไมมีความรู 
ในการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล ตองการใหหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาทในการ
ประชาสัมพันธและใหความรูในการจัดการขยะมูลฝอย เพ่ือใหเกิดพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย
ท่ีถูกหลักวิชาการเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชนกลุมนอยตอไป ตรงกับการผลการวิจัยเชิงคุณภาพท่ี 
สวนใหญเสนอใหหนวยงานทองถ่ินกําหนดทิศทางท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เนื่องจาก
ยังคงมีความขัดแยงกันคอนขางมาก หากหนวยงานภาครัฐใหความสําคัญและมีบทบาทรวมกันในการ
พัฒนาโครงการดานสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูอยางสมํ่าเสมอ จะสงผลใหการจัดการสิ่งแวดลอมดานการ
จัดการขยะมูลฝอยเกิดประสิทธิภาพและยั่งยืน นําไปสูการสงเสริมใหเกิดกิจกรรมหรือโครงการใหมๆ 
ตอไป 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ฮารูน มูหมัดอาลี  (2560, หนา 297 ) รูปแบบการจัดการมูลฝอย
ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ท่ีกลาววา ภาครัฐมีอิทธิพลในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการขยะ
และงานวิจัยของอิสรภาพ มาเรือน  (2556 , หนา 136) เรื่อง รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคลองกับ
ภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอยางยั่งยืน ในพ้ืนท่ีตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน เปนการ
วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ พบวา รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนชาวเขา ประกอบดวย  
1) การวิเคราะหปญหาและศักยภาพของชุมชน 2)  การพัฒนาสมรรถนะแกนนําชุมชน 3) การนํา
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โครงการไปสูการปฏิบัติ 4) การประเมินผล ซ่ึงชุมชนมีการปรับทัศนคติและพฤตินิสัยในการจัดการ
ขยะท่ีถูกตอง มีการขับเคลื่อนอยางตอเนื่องไปสูกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ สงผลทําใหปริมาณขยะหลัง
การดําเนินการลดลงรอยละ 39.37 สภาพแวดลอมของชุมชนไดรับการพัฒนาใหนาอยู และประชาชน
มีความพึงพอใจตอการดําเนินงาน รอยละ 100 พรอมใหขอเสนอแนะจากการวิจัย แนวทางในการ
แกไขปญหาใหประสบผลสําเร็จ คือ การพัฒนาสมรรถนะของคนในชุมชนใหมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะ
จัดการกับปญหา โดยควรมีการคนหาและวิเคราะหปญหาของชุมชนอยางถองแทเพ่ือออกแบบ
กระบวนการและใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองกับภูมิสังคมของชุมชนอยางกลมกลืน 

 

5.2 อภิปรายผล 

จากการศึกษารูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการมีสวนรวมดานการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ,จังหวัดเพชรบุรี จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ  
รายไดครัวเรือน ปจจัยกระตุนท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 

1.จําแนกกลุมตัวอยางท่ีมีเพศแตกตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการขยะดาน 
การลดการเกิดขยะมูลฝอยแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ .05  อาจเปนเพราะการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอยเปนเรื่องในชีวิตประจําวันของประชาชนทุกคนไมวาจะมีเพศใดพฤติกรรมการกําจัด
ขยะจึงไมแตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของสุรเดช สมใจหมาย (2551, บทคัดยอ) เรื่อง ปจจัยท่ีมี
ผลตอระดับการมีสวนรวมของ ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาเทศบาลตําบลเกาะส
มุย จังหวัดสุราษฎรธานี ท่ีเพศของหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทนหัวหนาครัวเรือนผลตอการมีสวนรวม 
ไมแตกตางกัน และปภาวรินท นําจําปา (2557, บทคัดยอ) การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของ
ประชาชนตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด” 
ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลคลองใหญ  
ไมแตกตางกัน 

2. จําแนกตามอายุ ท่ีตางกันไมมีผลใหตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลแตกตางกัน  
พบวา ประชาชนท่ีมีอายุตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
ท้ังนี้  อาจเปนเพราะพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยเปนเรื่องในชีวิตประจําวันของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) 
หมูท่ี 6 บานปาเด็งใต ตําบลปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  เนื่องจากชนกลุมนอยทุกเพศ 
ทุกวัยอาจไดรับการปลูกฝงเรื่องการรักษาความสะอาดมาตั้งแตวัยเด็กไมวาจะมีอายุเทาใดพฤติกรรม 
การกําจัดขยะมูลฝอยจึงไมแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของนัฐฐา ทองชวย ( 2557, หนา 75 ) 
เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบล
ลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร ท่ีกลาววาอายุท่ีตางกันไมสงผลใหเกิดการมีสวนรวมและพฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรแตกตางกัน 

3. จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุดท่ีตางกันไมมีผลตอความสําเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน พบวา ชนกลุมนอยสวนใหญไมไดรับการศึกษาในระบบการศึกษาของไทย รอยละ 37
รองลงมามีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษาคิดเปนรอยละ 32.6 รองลงมาระดับการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษามาคิดเปนรอยละ 20.5 และกลุมตัวอยางระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญา 
หรือปวส. คิดเปนรอยละ 17.7 ตามลําดับ  
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4. จําแนกตามอาชีพท่ีตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการ 
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .05   พบวา ชนกลุมนอยสวนใหญประกอบท่ีอาชีพ 
รับจางและคาขาย รอยละ 46.4  อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางท่ีสํารวจมีอาชีพไมหลากหลาย  
จึงมีความคิดเห็นตอความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกัน  

สอดคลองกับงานวิจัยของ ธีรวรรณ บุญโทแสงและคณะ (2556) ความรู  ทัศนคติ  
และพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของหมูบานนางแลใน ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงรายผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการกําจัดขยะและความรับผิดชอบในการกําจัดขยะกับตัว
แปร พบวา มีความสัมพันธกับอาชีพชาวบานมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะเปยกขยะแหง การคัดแยก
ขยะ ประเภทหลอดนีออนและแบตเตอรี่และการคัดแยกขยะประเภทวัสดุพลาสติกมากกวาชาวบานท่ี
เปนชาติพันธุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สุดทาย พฤติกรรมดานการมีสวนรวมกับชุมชนในการ
จัดการขยะของชาวบานพบวา พฤติกรรมการมีสวนรวมในการคิดวิธีกําจัดขยะในชุมชนของชาวบานท่ี
เปนชาติพันธุจะมีมากวา ชาวบานในพ้ืนท่ีราบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 เนื่องจากอาชีพของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) ไมมีความหลากหลายและไมไดมีการเปรียบเทียบอาชีพเดียวกันในชาติพันธุท่ี
ตางกัน 

5.จําแนกตามรายไดในครัวเรือนท่ีตางกันไมมีผลใหความสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมดาน
การจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน ท้ังนี้ อาจเปนเพราะชาวกะเหรี่ยงสวนใหญมีรายไดไมมากและตอง
ทํามาหากิน จึงไมสามารถเขามามีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางเต็มท่ี  
และไมทราบวาการจัดการขยะมูลฝอยมีความสําคัญอยางไรตอการดํารงชีวิต 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษา เรื่อง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) ในจังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการศึกษาดังนี้ 

5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ดานความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ชนกลุมนอย 
(กะเหรี่ยง) ยังเขาใจวาการเผาเปนการกําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกวิธี และการท้ิงขยะขางแหลงน้ําซ่ึงอาจ
สงผลใหเกิดการปนเปอนสูแหลงน้ําธรรชาติ ดังนั้น จึงเสนอใหองคการบริหารปกครองสวนทองถ่ิน 
หนวยงานสวนกลางและหนวยงานท่ีเก่ียวของ รวมจัดกิจกรรมหรือโครงการเผยแพรความรู 
ความเขาใจและสนับสนุนสงเสริมใหประชาชนเห็นความสําคัญและใหความรวมมือในการจัดการ 
ขยะมูลฝอย 

2. ดานความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย จากการศึกษา พบวา ชาวกะเหรี่ยงยังไม
เขาใจวาคนท่ีท้ิงขยะในเขตบานเปนคนไมดี และยังไมเขาใจวาชาวบานมีหนาท่ีสําคัญในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของชุมชน ดังนั้น จึงขอเสนอใหมีการรณรงคในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 3Rs เพ่ือสงเสริมให
เกิดความตระหนักในดานการจัดการขยะมูลฝอยท่ีไมยุงยาก ดวยการลดการใช (Reduce) การคัดแยก 
ขยะมูลฝอยประเภทแกว พลาสติก (Reuse)  การนําขยะท่ีใชแลวนํากลับมาใชใหม (Recycle)  สงเสริม
พฤติกรรมการคัดแยกขยะประเภทขวดพลาสติก เพ่ือสรางรายไดโดยจัดตั้งธนาคารขยะรับซ้ือขยะจากชุมชน
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ไปขายและนํามาพัฒนาชุมชน จะไดเกิดความภูมิใจและตระหนักวา หากเกิดความรวมมือกันในสวนของชน
กลุมนอย (กะเหรี่ยง) จะทําใหเกิดแรงผลักดันใหการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 
จึงขอเสนอใหมีนโยบายเสริมสรางความตระหนักในการการคัดแยกขยะประเภทตาง ๆ กอนนําไปท้ิงลงในถัง
ขยะรวมถึงวิธีการกําจัดขยะท่ีถูกตอง พรอมท้ัง ควรสนับสนุนและสรางแรงจูงใจดวยกลไกการยกยองชุมชนท่ี
มีโครงการหรือความคิดสรางสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยของหมูบานอีกดวย 

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1. ควรรณรงคใหประชาชนไดมีความรูในการจัการขยะมูลฝอย ดวยการสรางชองทาง 
การรับรู ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอยใหมากข้ึนโดยสื่อสารประชาสัมพันธอยางงาย  
เชน การประชุมหมูบาน หอกระจายขาว อาสาสมัครสาธารณสุขของหมูบาน ผูนําท่ีเปนทางการและ 
ผูนําท่ีไมเปนทางการ ลงพ้ืนท่ีใหความรูความเขาใจถึงประโยชนในการกําจัดขยะอยางตอเนื่องเพ่ือใหเกิด
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักวิชากร 

2. ควรรณรงคสงเสริมสนับสนุนและจัดกิจกรรมจูงใจใหประชาชนเกิดความรวมมือ 
ในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนํามาท้ิง เชน การจัดโครงการรณรงคสงเสริมหมูบานสะอาดสุขภาพดีถวนหนา  
การประดิษฐหรือสงเสริมใหเกิดผลิตภัณฑจากขยะมูลฝอยท่ีนํากลับมาใชใหม  โครงการผลิตปุยอินทรียจาก
มูลสัตวในรูปวิสาหกิจหรือกลุมเครือขายรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 

        3. ควรจัดหาแหลงรวบรวมกําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาลและสงผลกระทบตอ 
สิ่งแวดลอมโดยรอบนอยท่ีสุด เพ่ือใหเพียงพอกับปริมาณขยะท่ีมีแนวโนมเพ่ิมมากข้ึน 

       4. ควรจัดหาถังขยะหรือตูสําหรับรวบรวมขยะอันตรายเพ่ือใหประชาชนไดท้ิงขยะอันตรายแยก
เปนสัดสวนไวโดยเฉพาะและสะดวกตอการนําไปกําจัดตอไป 

       5. ควรมีการประชาสัมพันธเก่ียวกับบทลงโทษและความรู เก่ียวกับการท้ิงขยะมูลฝอย 
เพ่ือใหประชาชนเกิดความตระหนักและเกิดความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมในชุมชน 

       6. จัดเวทีประชาคมเพ่ือใหประชาชนไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขยะมูลฝอย 
และการกําจัดขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ีของตนเองเชนตั้งเปนคณะทํางานดานสิ่งแวดลอมเพ่ือกํากับดูแล 
ในเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยภายในหมูบาน 

5.3.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
ท่ีอาศัยอยูในหมูอ่ืน ๆ  ในพ้ืนท่ีตําบลปาเด็งใต และนําผลการศึกษาวิจัยท่ีไดมาเปรียบเทียบ เพ่ือใหได
ภาพรวมการกําหนดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับตําบล 
ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอไป 

2.  ควรสํารวจความคิดเห็นของชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง) เชิงปริมาณ ประเด็นลักษณะ 
สวนบุคคล ควรกระจายกลุมอาชีพใหมีสัดสวนไมตางกันมากนัก เนื่องจากจะสงผลตอการนําผลการวิเคราะห
มาเปรียบเทียบกับการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ท่ีกลุมเปาหมายเปนระดับผูบริหารและผูนํา
ทองถ่ินไดอยางเหมาะสม      
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3. ควรมีการศึกษาสภาพปญหาและความตองการท่ีแทจริงของประชาชนเก่ียวกับการ 
กําจัดขยะมูลฝอยโดยใชการประชุมกลุมยอย ประชาคม เนนการเปดโอกาสใหชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  
มีสวนรวมและมีบทบาท รวมถึงสามารถแสดงออกอยางมีอิสระ เพ่ือนําผลการศึกษาวิจัยมาปรับปรุง 
การจัดทํานโยบายหรือแผนงาน/ โครงการ และกิจกรรมท่ีเหมาะสมตอไป 
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กรณีศึกษาบานหวยสัตวใหญ หมูท่ี 6 ตําบลปาเต็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี. 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวัฒนธรรมศึกษา  คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย 
วลัยลักษณ. 

เกษม จันทรแกว. (2541). เทคโนโลยีสิ่งแวดลอม.กรุงเทพมหานคร : โครงการสหวิทยาการ บัณฑิตศึกษา 
สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร. 

เกษม จันทรแกว. (2556). การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน. (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

เกศิณี พรหมตัน. (2550). การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทําแผนพัฒนา 3 ป ของเทศบาล 
ตําบลแมโจ จังหวัดเชียงใหม . การคนควาแบบอิสระ รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาการเมืองและการปกครอง บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เกียรติกุล ถวิล (2558).พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี  อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี .วิทยานิพนธ 
รัฐศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาการเมืองการปกครองคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร มหาวิทยาลัย
บูรพา. 

โกวิทย พวงงาม. (2553). การจัดการตนเองของชุมชนและทองถ่ิน. กรุงเทพฯ : บพิธการพิมพ. 
เขตไท ลังการพินธ. (2560). สิทธิในสิ่งแวดลอมในรัฐธรรมนูญของประเทศไทย ศึกษาเปรียบเทียบกับ

กฎหมายตางประเทศ.คณะนิติศาสตร, มหาวิทยาลัยพายัพ. วารสารนิติศาสตร มหาวิทยาลัย
นเรศวร. ปท่ี 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม–มิถุนายน พ.ศ. 2560. 
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จันทรเพ็ญ มีนคร. (2554). รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ 
ขยะมูลฝอย ของชุมชนตําบลบางนางลี่ อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม. โครงการวิจัยใน
อุดมศึกษา และพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ สํานักคณะกรรมการการอุดมศึกษา.
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. กรุงเทพมหานคร. 

จักรพงษ สิทธิทรัพยสิน. (2549) . การศึกษาการไหลเวียนของวัสดุรีไซเคิลจากมูลฝอยชุมชน 
ในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก. วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย สาขาวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต, 
มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

จิราภรณ เชื้ออูทรัพย. (2553). การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทําแผนพัฒนาสามป ของ องคการ
บริหารส วนตํ าบลวั งยาว อําเภอโกสุมพิสัย  จั งหวัดมหาสารคาม .การคนคว า อิสระ 
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม. 

จํารูญ ยาสมุทร. (2555). อนามัยสิ่งแวดลอม เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย. (พิมพครั้งท่ี3). กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพแสงศิลป 

จุไร ทัพวงษ. (2536). การจัดการสิ่งแวดลอม: สิ่งทาทายมนุษยชาติ.เอกสารประกอบการประชุม  
ทางวิชาการเรื่องมนุษยกับ สิ่งแวดลอม. เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ณัฏฐธิดา ชัยสงคราม และ ยุทธพงษ  ลีลากิจไพศาล (2560). การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของเทศบาลเมืองสามพราน จังหวัดนครปฐม.วิทยานิพนธ รัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 

ณัฐวดี สุขชวย (2558).พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลบานดาน 
อําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว.งานนิพนธการศึกษาตามหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการเมืองการปกครอง คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพา. 

ณิชชา บูรณสิงห (2558) . การบริหารจัดการขยะ : กรณีจังหวัดสงขลาและกรุงเทพมหานคร.บทความ 
วิชาการของสํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร. มีนาคม  2558. 

ดรุณี ไพศาลพาณิชยกุล .บันทึกถึงปูกออ้ี -กะเหรี่ยงดั้งเดิมแหงบานบางกลอย (แกงกระจาน). 
            เขาถึงไดจาก: http://transbordernews.in.th/home/?p=14716.17 เมษายน 2562.  
ติน ปรัชญพฤทธิ์(2552) ทฤษฎีองคการพิมพครั้งท่ี 8  กรุงเทพ: ไทยวัฒนาพาณิช 

ทัศพักตร ใบปอด (2557) . การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมขององคการ
บริหารสวนตําบล ในเขตอําเภอโกสุมพสัย จังหวัดมหาสมารคาม . วิทยานิพนธ  รัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ, วิทยาลัยการเมืองการปกรอง,
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ธวัช สิทธิกิจโยธิน , พ.ต.ต.2543. การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลน: ศึกษากรณี ตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสุมทรสงคราม.
วิทยานิพนธปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. กรุงเทพมหานคร. 

ธเรศ ศรีสถิตย.2553.วิศวกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน.กรุงเทพฯ:สํานักพิมพแหง จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.  

 

http://transbordernews.in.th/home/?p=14716.17%20%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%202562.
http://transbordernews.in.th/home/?p=14716.17%20%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%202562.
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ธีรวรรณ บุญโทแสง.(2560). ความรู ทัศนคติ แลพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของหมูบานนางแลใน 
ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย. วารสารการวิจัยกาสะลองคํา, ปท่ี  11 (ฉบับท่ี 3),
หนา 369-378. 

ธีระพงษ แกวหาวงษ . (2543). กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง: ประชาคมประชาสังคม (พิมพครั้งท่ี 4 ). 
ขอนแกน:ศูนยฝกอบรมและพัฒนาการสาธารณสุขมูลฐานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. 

นเรศร บุญเลิศ. (2559).การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของกลุมชาติพันธุ โดยใชนโยบายและ
กลไกการปกครอง. นเรศวรวิจัย ครั้งท่ี  12 : วิจัยและนวัตกรรมกับการพัฒนาประเทศ, หนา 932-942. 

นัฐฐา ทองชวย. (2560) การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในเขตพ้ืนท่ี
เทศบาลตําบลลานกระบือ จังหวัดกําแพงเพชร, วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย, ปท่ี  9  (ฉบับท่ี 2  ), 
หนา 217-230. 

พิชิต สกุลพราหมณ. (2531).การสุขาภิบาลสิ่งแวดลอม(พิมพครั้งท่ี4).กรุงเทพฯ: ธนะการพิมพ. 
พัชรี หอวิจิตร. (2529). การจัดการขยะมูลฝอย.ขอนแกน: ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดลอม  คณะวิศวกรรมศาสตร

มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
พัฒนา มูลพฤกษ.(2539) อนามัยสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ : เอ็น.เอส.แอล.พริ้นติ้ง. 
มูลนิธิศุภนิมิตรแหงประเทศไทย "พะเจ เวนะ" ผูเฒาปกาเกอะญอกับเหรียญพระราชทาน. (ออนไลน) 

เขาถึงไดจาก : https://www.worldvision.or.th/tx_activities_pajayoct2017.html  
    [ 2560, 17 พฤษภาคม 2562]   
มธุรดา  ศรีรัตน.  การบริหารแบบมีสวนรวม. (ออนไลน) .เขาถึงไดจาก : http://gotoknow.org/     
            blog/mathu/33443,  [2544,25  พฤษภาคม  2562] 
เมืองดลใจ .ปาเด็ง พลังงานชุมชน.ไมจํานนตอความมืด.เขาถึงไดจาก : http://program.thaipbs. or.th/ 

Inspiringcity/episodes/30534. (ออนไลน).ไทยพีบีเอสวันท่ี  11 มีนาคม 2558. [2554, 
21 มิถุนายน 2562 ] 

ราตรี ภารา. 2540. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพมหานคร: บริษัท อัษราพิพัฒน  
จํากัด.สมศักดิ์ สุวรรณสุจริต, แนวความคิดการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 
เมืองทองถ่ิน,(กรุงเทพมหานคร: 2534), น. 43-44. 

โรจนัจฉริย ดานสวัสดิ์. (2541). พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  
พ.ศ. 2535.กรุงเทพฯ :ไทยวัฒนาพานิช. 

ลัดดาวัลย เพชรโรจน และ อัจฉรา ชํานิประศาสน (2545) ระเบียบวิธีการวิจัย. กรุงเทพมหานคร. 
วรรณภา รัตนวงศ และ นงนุช จันทรดาออน. (2558).การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ใน ชุมชนเทศบาลตําบลโคกกรวด. ในคณะสาธารณสุขศาสตรและเทคโนโลยีสุขภาพ วิทยาลัย
นครราชสีมา, สรางสรรคและพัฒนา เพ่ือกาวหนาสู ประชาคมอาเซียน: การ ประชุมวิชาการ
และเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครั้งท่ี 2 (น.63-69). กรุงเทพฯ: ผูแตง 

วิภาณี อุชุปจ (2561). ความรูพฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชน และคุณภาพการบริการในการ
จัดการขยะขององคการบริหารสวนตําบลเหลายาว อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน.วิทยานิพนธ
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเชียงใหม. 
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วิรัช โพธิ์ทอง (2551). พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตําบล

ทรายมูล อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก.วิทยานิพนธรัฐศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการ
ปกครองทองถ่ิน,วิทยาลัย การปกครองทองถ่ิน, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

วุฒิ บุญเลิศ. (2546). เม่ือกะเหรี่ยงสวนผึ้งลุกข้ึนพูด. กรุงเทพฯ: สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย. 
วุฒิ หวังวัชรกุล. 2546. เศรษฐศาสตรการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกษตร. ภาควิชา
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ช่ือ (นาย/นาง/นางสาว) ........................................นามสกุล................................................... 

บานเลขท่ี .....................หมูท่ี.......... ตําบล ..................... อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี 

คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของโครงการศึกษาวิจัยของนักศึกษาปริญญาโท 

หลักสูตรปริญญา 

รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลรัตนโกสินทร  ปการศึกษา 2561 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสินทร 

2. เครื่องมือชุดนี้  ผูวิจัย จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเ พ่ือศึกษารูปแบบการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของขนกลุมนอย จังหวัดเพชรบุรี  

จึงใครขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามนี้ ตามความจริงมากท่ีสุด และโปรด

ตอบใหครบทุกขอ คําตอบของทานผูวิจัยถือเปนความลับ และการตอบแบบสอบถามครั้ง

นี้จะไมมีผลกระทบตอผูตอบแบบสอบถามท้ังสิ้น ขอมูลท่ีทานตอบแบบสอบถามจะเปน

ประโยชนตอการวิเคราะหการจัดการสิ่งแวดลอมดานจัดการขยะมูลฝอยของชนกลุมนอย

ในจังหวัดเพชรบุรี แบบสอบถามชุดนี้มีท้ังหมด 5  หนา ประกอบดวย ขอสอบถาม 6 

สวน คือ  

สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล/ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม  จํานวน    5  ขอ 

สวนท่ี 2 ความรูเรื่องขยะมูลฝอย     จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 3 ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย   จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 4  การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  จํานวน   10 ขอ 

สวนท่ี 5 ความสําเร็จดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน   10      ขอ 
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ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 5 ขอ 

คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง ( )  ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง  

1. เพศ   1) ชาย   2) หญิง 

2. ปจจุบันทานมีอายุ 

 1) 15-30 ป     

 2)  31-40 ป  

3)  46-60 ป     

 4)  60 ป ข้ึนไป 

3. ระดับการศึกษา 

 1) ไมไดเรียนหนังสือ    

 2) ประถมศึกษา  

 3) มัธยมศึกษาตอนตน   

 4) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

 5) อนุปริญญา/ปวช.    

 6) ปริญญาตรี 

 7) สูงกวาปริญญาตรี    

 8) อ่ืนๆ (ระบุ)........................... 

4. อาชีพ 

 1) เพาะปลูก ทํานา ทําไร ทําสวนและเลี้ยงสัตว  

 2) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

 3) คาขาย/ธุรกิจสวนตัว/รับจาง /บริการ            

 4) ลูกจางบริษัทเอกชน 

 5) ไมไดประกอบอาชีพ (พอบาน,แมบาน)  

5. รายไดเฉล่ียของครัวเรือน (บาท/เดือน) 

 1) ต่ํากวา  5,000 บาท/เดือน   

 2) 5,001-10,000 บาท/เดือน 

 3) 10,001-20,000 บาท/เดือน   

 4) 20,001 -30,000 บาท/เดือน 

 5) มากวา 30,001 บาท/เดือน   
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สวนที่ 2 ความรูเร่ืองขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

ความรูเรื่องขยะมูลฝอย มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 (4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2) 

นอยท่ีสุด 
(1) 

1.ขยะมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษ
ผา เศษอาหาร เศษวัสดุ ถุงพลาสติก 
มูลสัตว    

     

2.ขยะมูลฝอยจําแนกออกเปน 4 
ประเภท ไดแก ขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะ
มูลฝอยอินทรีย ขยะมูลฝอย
อุตสาหกรรม และขยะมูลฝอยอันตราย
หรือขยะมูลฝอยติดเชื้อ 

     

3.ขยะมูลฝอยท่ัวไป คือขยะมูลฝอยท่ี
ไมเกิดกลิ่นเนาเหม็น  เชน แกว ขวด
พลาสติก ยาง กระดาษ เปนตน  

     

4.ขยะมูลฝอยอินทรีย เปนขยะท่ีมีกลิ่น 
เนาเหม็น เชน เศษผัก เศษ  ผลไม 
เศษอาหาร       
มูลสัตว เปนตน 

     

5.ขยะมูลครัวเรือน สวนใหญเกิดจาก
การอุปโภคและบริโภค  เชน เศษ
อาหาร ขวดแกว   
พลาสติก กระดาษ เปนตน 

     

6. แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย หลอดไฟ 
กระปองสี เปนขยะอันตราย 

     

7.การจัดการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคัด
แยกขยะอยางถูกวิธีตั้งแตแหลงเริ่มตน 

     

8 การใชซํ้า (Reuse) เปนวิธีการ
จัดการขยะจากการใชเศษวัสดุท่ีผาน
การใชแลว และนํากลับมาใชใหมอยาง
รูคุณคา 

     

9.การแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน
เปนหนาท่ีของเจาหนาท่ีของรัฐ/
ทองถ่ิน/และชาวบาน 

     

10.การเผาขยะไมใชวิธีแกปญหาท่ีดี       
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สวนที่ 3 ความตระหนักในการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

คําอธิบาย :    

           เห็นดวยมากท่ีสุด  หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับมากท่ีสุด                  

           เห็นดวยมาก    หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยทานตระหนักในระดับมาก 

  เห็นดวยปานกลาง หมายถึง  การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับปานกลาง       

           เห็นดวยนอย      หมายถึง การจัดการขยะมูลฝอยท่ีทานตระหนักในระดับนอย                

           เห็นดวยนนอยท่ีสุด หมายถึง  ทานไมเห็นดวยจึงไมตระหนักในวิธีการจัดการขยะมูลฝอย 
 

 

ความตระหนักในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

เห็นดวย
มากท่ีสุด 

(5) 

เห็นดวย
มาก 
(4) 

เห็นดวย
ปานกลาง 

(3) 

เห็นดวย
นอย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 
(1) 

1.การท้ิงขยะไมเลือกท่ีแสดงวา
ไมรับผิดชอบ 

     

2.การท้ิงขยะไมเลือกท่ีมีผลทํา
ใหสิ่งแวดลอมแยลง 

     

3.รูสึกวาคนท่ีท้ิงขยะในเขตบาน
ทานเปนคนไมดี 

     

4.การคัดแยกขยะเปนหนาท่ี
ของชาวบาน   

     

5.ควรทําการแยกขยะท่ีบาน
กอนท้ิง 

     

6.คัดแยกขยะเปลืองเวลาปลอย
ท้ิงตามธรรมชาติดีกวา 

     

7 ควรชวนใหคนในบานและ
เพ่ือนบานรวมกัน 
คัดแยก และกําจัดขยะอยางถูก
วิธ ี

     

8. ควรรวมกิจกรมในการ
จัดการขยะ 

 
 

    

9.ควรสอนใหลูกหลานรวมกัน
กําจัดขยะ  

 
 

    

10.รัฐบาลควรชวยจายเงินใน
การกําจัดขยะ   
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สวนที่ 4 การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง    

คําอธิบาย :  

มีสวนรวมทุกครั้ง หมายถึง    มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอยทุกกิจกรรม 

  มีสวนรวมบอยครั้ง หมายถึง   มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอย 6-10 ครั้ง/ป 

          มีสวนรวมบางครั้ง หมายถึง   มีสวนรวม/เขารวมกิจกรรมในการจัดการมูลฝอย 1-5 ครั้ง/ป 

 ไมมีสวนรวม  หมายถึง    ไมมีสวนรวม/เคยเขารวมกิจกรรม 

 
การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

การมีสวนรวมริเริ่ม 
1.รวมคนหาปญหาและ
สาเหตุการเกิดขยะมูลฝอย 

    

2.รวมนําเสนอปญหาความ
ตองการดานการจัดการขยะ
มูลฝอย 

    

การมีสวนรวมดานการ
วางแผน 
3.รวมในการวางแผน
กิจกรรมดานการจัดการขยะ
มูลฝอย 

    

4.รวมในการสรางรูปแบบ
และวิธีการจัดการขยะมูล
ฝอย 

    

5.รวมเปนกรรมการหรือ
คณะทํางานการวางแผนการ
จัดการแกไขปญหาการ
จัดการขยะมูลฝอย 

    

ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
ดําเนินการ 
6.รวมในการปฏิบัติงานตาม
นโยบายแผนงานกิจกรรมใน
การจัดการขยะมูลฝอย 

    

7 . ร ว ม ใ น ก า ร เ ผ ย แ พ ร
ประชาสัมพันธข าวสารท่ี
เก่ียวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย 
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การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

8.รวมโดยการชักชวนผูอ่ืน
มาเขารวมหรือชวยกิจกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน 

    

9.รวมกับเจาหนาท่ีของรัฐ/
เจาหนาท่ีองคกรสวน
ทองถ่ิน 
ในการจัดการขยะมูลฝอย 

    

การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนท่ีเกิดจากการ
ดําเนินการ 
10.รวมในการเขารวม
กิจกรรมนําขยะมูลฝอย
ครัวเรือนไปแลกเปลี่ยน เชน 
ธนาคารขยะ เปนตน 

    

11.รวมในการนําเอาขยะมูล
ฝอยท่ีผานการคัดแยกไปนํา
เปนปุยชีวภาพเพ่ือใชใน
การเกษตรกรรม 

    

12. รวมในการนําเอาขยะ
มูลฝอยท่ีผานการคัดแยกไป
นําเปนเชื้อเพลิงเพ่ือใชใน
การประกอบอาหาร 

    

การมีสวนรวมในการ
ประเมินผล 
13.รวมในการประเมินผล
การปฏิบัติงานตามแผนงาน
การจัดการขยะมูลฝอยของ
หนวยงานของรัฐ/องคกร
ทองถ่ิน 

    

14.รวมในการประเมินผล
กับเจาหนาท่ีของรัฐในการ
จัดการขยะมูลฝอย 
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สวนที่ 5 ความสําเร็จดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง   ในขอคําถามทุกขอตามความเปนจริง 

คําอธิบาย :    

ระดับพฤติกรรมมากท่ีสุด  หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับมากท่ีสุด                  

ระดับพฤติกรรมมาก       หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับมาก 

ระดับพฤติกรรมปานกลาง หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับปานกลาง 

ระดับพฤติกรรมนอย       หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับนอย     

ระดับพฤติกรรมนอยท่ีสุด  หมายถึง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสอดคลองในระดับนอยท่ีสุด    

พฤติกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2)  

นอยท่ีสุด 
(1) 

ดานการลดการเกิดขยะ
มูลฝอย 
1.ไมทําใหเกิดขยะมากเกิน
ความจําเปน 

 
 

    

2.ไมใชถุงพลาสติกเกินความ
จําเปน  

     

3.แนะนําคนในครอบครัว
ใหลดการท้ิงขยะ  

     

4.แนะนําเพ่ือนบานใหลด
การท้ิงขยะ  

     

5.ใชถุงผาหรือตะกราแทน
การใชถุงพลาสติก 

     

ดานการคัดแยกขยะมูล
ฝอย 
6.ครอบครัวมีการคัดแยก
ขยะกอนท้ิงลงถังขยะ 

 
 
 
 
 

    

 
การมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

มีสวนรวมทุก
ครั้ง 
(3) 

มีสวนรวม
บอยครั้ง 

(2)  

มีสวนรวม
บางครั้ง 

(1) 

ไมมี 
สวนรวม 

(0) 

15.รวมในการประเมินผล
แกไขปญหาจากผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนภายหลังการติดตาม
และประเมินผลการ
ดําเนินงาน 
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พฤติกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2)  

นอยท่ีสุด 
(1) 

7.แยกขยะอันตราย 
 

     

8. แยกขวดพลาสติก/
กระดาษกอนนําไปขาย  

     

ดานการนํากลับมาใชใหม 
9. นําถุงพลาสติก และ
ขวดแกวกลับมาใชใหม 

     

10. นําขยะท่ีเปนโลหะ 
และไมไปขาย   

     

 

 

**ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม** 
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 แบบสอบถามในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
ประกอบการจัดทําวิทยานิพนธ 

เร่ือง รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมดานพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ของชนกลุมนอยในจังหวดัเพชรบุรี 

สวนท่ี  1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบคําถาม 
คําชี้แจง เติมขอมูลในชองวาง และทําเครื่องหมาย  ลงใน (   ) ตามความเปนจริง 

 1. ช่ือ นาย/นาง/นางสาว  ..............................นามสกุล....................................... 
 2. อายุ ............................ป 
 3. สถานภาพในชุมชน  
   (  ) ประธานกลุมเครือขาย โปรดระบุ.................................... 
  (  ) สมาชิก/กลุมในชุมชน โปรดระบุ............................................. 
  (  ) อาสาสมัคร (อ.ส.ม. อาสาพัฒนาชุมชน) โปรดระบุ................................ 

(  ) ผูนําทางจิตวิญญาณ 
  (  ) อ่ืนๆ ระบุ........................................... 
 4. ระดับการศึกษา 

                     (   ) ต่ํากวาประถมศึกษา                              (   )  ประถมศึกษา  
  (   )  มัธยมศึกษาตอนตน            (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  

(   ) ปวส./ปวท./อนุปริญญา           (  ) ปริญญาตรี                                 
(   ) ปริญญาโทข้ึนไป   

 5. อาชีพ 
  (   ) ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสากิจ/เจาหนาท่ีในหนวยงานของรัฐ   
                    (    ) ผูบริหาร/พนักงาน/สมาชิกขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน   
                    (    )  กํานัน/ผูใหญบาน/ผูชวยผูใหญบาน ฯลฯ  
                    (    )  ผูประกอบการเอกชน/พนักงานบริษัท/รับจางท่ัวไป   

          (    )  ขาราชการบํานาญ  
                    (    ) แมบาน/พอบาน/ไมไดประกอบอาชีพ  
  (   ) เกษตรกร  

(   ) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา  
  (   ) อ่ืน ๆ ระบุ ………………………………. 
 6. ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี 

  (   ) นอยกวา 5 ป 
  (   ) 5-10 ป 
  (   ) 11-15 ป 
  (   ) 16-20 ป 
  (   ) มากกวา 20 ป  
 

** แบบสอบถามดังกลาวเปนสวนหน่ึงในงานวิจัย เพ่ือประกอบการทําวิทยานิพนธและศึกษาเรียนรูเทาน้ัน ** 
 

ลําดับท่ี ........  

เวลา..............น. 
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สวนท่ี 2 ขอมูลดานการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
1) สถานการณดานส่ิงแวดลอมของชุมชนเปนอยางไร 

 

      .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
2) ลักษณะของชุมชนเปนอยางไร  
 
 2.1 การประกอบอาชีพของชุมชน (กรุณาประมาณการเปนรอยละ) 
 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 
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 2.2 แนวคิดดานการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
       2.3 ทานคิดวาชุมชนใหความรวมมือ (การมีสวนรวม) ในการจัดการส่ิงแวดลอมหรือไม  
            อยางไร 
 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
3) ผลการจัดการแกไขส่ิงแวดลอมของชุมชน   
 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 
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4)  ทานคิดวาหนวยงานภาครัฐควรจะมีสวนรวมในการดําเนินการเพ่ือจะรักษาสภาพแวดลอม    
     ของชุมชนอยางไรบาง 

 

.................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 

5)   ทานคิดวาชุมชนและภาครัฐสามารถรวมมือกันในการจัดการส่ิงแวดลอมภายในชุมชนได 
      หรือไม  และมีแนวทางการรวมมือกันไดอยางไร 

 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................................. 

 
ลงชื่อ...................................................ผูใหขอมูล 

( ...................................................) 
วันท่ี           เดือน             พ.ศ.2562  

 

- ขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความอนุเคราะหขอมูลคะ - 
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ภาคผนวก ข 

ภาพการลงพ้ืนที่สํารวจความคิดเห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี  1 การเก็บแบบสอบถามความคิดเห็น (Questionnaire) โดยลามชนกลุมนอย (กะเหรี่ยง)  

และผูวิจัยรวมสังเกตการณณ บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ระหวางวันท่ี  

1-7 ตุลาคม  2562   
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ภาพท่ี 2 เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม  2562  การประชุมหมูบานของชาวบานหมู 6  บานปาเด็งใต  

ตําบลปาเด็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
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ภาพท่ี  3 การเก็บแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยผูวิจัยสอบถามความคิดเห็น 

เชิงลึกณ บานปาเด็งใต อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  
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ภาคผนวก ค  

ผลการวิเคราะหทางสถิต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการวิเคราะหสถิตจากโปรแกรม SPSS for Windows 
 

Descriptive Statistics 
    

รวมพฤติกรรม 4.1994 .34873 181 
รวมความตระหนกั 2.9055 .30363 181 
รวมความรู้ 4.1039 .36169 181 

 
 

Correlations 
 รวมพฤติกรรม รวมความตระหนกั รวมความรู้ 

รวมพฤติกรรม 

Pearson Correlation 1 .384** .475** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 

N 181 181 181 

รวมความตระหนกั 
Pearson Correlation .384** 1 .421** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 

N 181 181 181 

รวมความรู้ 

Pearson Correlation .475** .421** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000  

N 181 181 181 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Model Summaryf 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Durbin-Watson 

1 .495a .245 .240 .30393  
2 .568b .322 .315 .28869  
3 .627c .393 .383 .27392  
4 .649d .421 .408 .26824  
5 .663e .440 .424 .26461 1.803 

a. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัด ุถุงพลาสติก มูลสตัว ์

b. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น 

c. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้ 

d. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้, 10 การเผาขยะไม่ใช่วิธีการแกไ้ขปัญหาท่ีดี 

e. Predictors: (Constant), 1.ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษวสัดุ ถุงพลาสติก มูลสตัว,์ 4 การคดัแยก

ขยะเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้น, 7การจดัการขยะท่ีดีท่ีสุด คือ การคดัแยกขยะอยา่งถกูวิธีตั้งแต่เร่ิมตน้, 10 การเผาขยะไม่ใช่วิธีการแกไ้ขปัญหาท่ีดี, 3 

รู้สึกว่าคนท้ิงขยะในเขตบา้นเป็นคนไม่ดี 

f. Dependent Variable: RD 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล                นางสาวณิชาภา หม่ืนภักดี 

วัน เดือน ปเกิด 11 กุมภาพันธ  2522 

สถานท่ีเกิด จังหวัดเพชรบุรี  

สถานท่ีอยูปจจุบัน    290 หมูท่ี  4 ตำบลบานหมอ อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  

ตำแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ  

สถานท่ีทำงานปจจุบัน กลุมงานศูนยดำรงธรรมจังหวัด สำนักงานจังหวัดเพชรบุรี 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2539        หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        มหาวิทยาลัยศิลปากร จังหวัดนครปฐม 

 พ.ศ. 2543       หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

ประสบการณการทำงาน 

 พ.ศ. 2543-2545        อาจารยประจำคณะวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

        มหาวิทยาลัยราชภฎับานสมเด็จเจาพระยา 

 พ.ศ. 2546-2556      นักวิชาการสิ่งแวดลอมของบริษัทท่ีปรึกษาดานสิ่งแวดลอม 

 พ.ศ. 2556-2558 นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ  
กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 พ.ศ. 2558- 2560 นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ 

  สำนักบริหารยุทธศาสตรกลุมจังหวัดภาคกลางตอนลาง  2 

  กระทรวงมหาดไทย  

 พ.ศ. 2560-ปจจุบัน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 

  กลุมงานศูนยดำรงธรรมจังหวัด สำนักงานจังหวัดเพชรบุรี 

  กระทรวงมหาดไทย  
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