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บทคัดย่อ 
 

        ศิลปนิพนธ์ฉบับนี้ เป็นการน าเสนอเรื่องราว ความคิด และประสบการณ์ที่เกิดขึ้นโดยตรงของ
ตัวข้าพเจ้าเองที่มีความสามารถหลากหลายอย่างแต่ประเมินด้วยศักษภาพแล้ว ไม่ได้โดดเด่นในด้านใด 
ด้านหนึ่ง  โดยกลุ่มคนท่ีเป็นแบบข้าพเจ้า ในบริบทสังคมส่วนใหญ่มักจะให้ฉายาว่าเป็น “มนุษย์เป็ด”  
        การสร้างสรรค์ศิลปนิพนธ์ชุดนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือน าเสนอตนเองในแต่ละช่วงความคิดผ่าน
ประสบการณ์ที่เคยพบเจอเพ่ือสะท้อนความเป็นตัวเองผ่านผลงานศิลปะภาพพิมพ์  กระบวนการภาพ
พิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) รูปแบบงาน 2 มิต ิ 
        ในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบทางศิลปะ  กึ่ งนามธรรม   (Semi Abstract)  ได้น า
ประสบการณ์ เรื่องราวที่เกิดขึ้นกับตัวข้าพเจ้า มาวิเคราะห์หารูปแบบ  เพ่ือน ามาสร้างสรรค์  ผ่าน
ทัศนธาตุทางศิลปะ  เพื่อให้เกิดสุนทรียะในการรับชมผลงานในหัวข้อ  “ความหลากหลายในตัวฉัน” 
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Abstract 
 

This particular art composition serves as a platform for the presentation of 
personal narratives, philosophical ruminations, and direct experiential reflections of my 
multifaceted abilities. While not distinguished prominently in any individuals akin to 
myself are often colloquially to as "duck humans" within societal contexts. 
           Creation of this thesis The aim is to present oneself at each stage of thinking 
through experiences that have been encountered in order to reflect one's own identity 
through art prints. Stencil printing process Silkscreen printing technique, 2D work 
format. 

In the meticulous crafting of these pieces, adopting a semi-abstract approach, 
I have meticulously dissected personal anecdotes and experiences to discern patterns 
and motifs, thereby endeavoring to provoke profound introspection and aesthetic In 
order to create the aesthetics of viewing works on the topic of "diversity within the 
self". 

 
 
 
 
 
 
 



2 
 

ฉ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

        ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ผู้ให้ก าเนิด ขอบคุณมารดาเป็นอย่างสูงที่ท่ านล าบาก
ท างานหาเงินช่วยสนับสนุนทุนในการท างานครั้งนี้คอยดูแลชี้แนวทางการใช้ชีวิตให้ประสบผล
ความส าเร็จให้ความรัก ความอบอุ่น และ ส่งเสริมทางด้านการศึกษา   
        ข้าพเจ้าขอบคุณตนเองที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจจนจบการศึกษานี้กับระยะเวลาที่ฝ่าฟันเรียนมา
จนถึงปริญญาตรีปี 4    
         ขอขอบคุณอาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์ สุรชัย อุดมมั่น ผู้ชีน า ให้ ค าปรึกษาในการสร้างสรรค์
ศิลปนิพนธ์ชุดนี้ตลอดจนคณาจารย์ทุกท่านในสาขาวิชาศิลปะภาพพิมพ์ให้ข้าพเจ้า  ขอขอบคุณเพ่ือน 
พ่ี น้อง ในสาขาวิชาศิลปะภาพพิมพ์ที่คอยดูแลและให้ความช่วยเหลือท าให้การศึกษาและการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ชุดนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีทุกประการ ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงาน
ศิลปะและเอกสารศิลปนิพนธ์ฉบับนี้จะสร้างคุณประโยชน์หรือก่อเกิดเป็นแนวทางที่สร้างสรรค์ต่อ
การศึกษาศิลปะและการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ต่อไป  

 

ณัชชา  นาคนก 
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  ค าน า 
 

        ศิลปนิพนธ์ฉบับนี้จัดท าข้ึนเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาศิลปนิพนธ์ตามหลักสูตรศิลป บัณฑิต
ของสาขาวิชาศิลปะภาพพิมพ์ วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลรัตนโกสินทร์ ปี
การศึกษา 2566 ซึ่งเป็นก ารวบรวมและสรุปสาระส าคัญของการสร้างสรรค์ ผลงานศิลปนิพนธ์ ใน
หัวข้อเรื่อง “ความหลากหลายในตัวตน”  
        โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมเนื้อหาในการสร้างสรรค์ศิลปนิพนธ์นี้ประกอบไปด้วยการเรียบ

เรียงแนวความคิด รูปแบบ และอธิบายถึงขั้นตอนเทคนิคกระบวนการสร้างสรรค์ของผลงาน การ  

รวบรวมผลการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ตลอดจนสรุปผล ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารศิลป 

นิพนธ์นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาค้นคว้าข้อมูลหรือสนใจในงานศิลปะต่อไป  

 

ณัชชา  นาคนก 
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 บทท่ี 1 
บทน า 

 
        ในภาษาไทยแล้ว  ค าว่ามนุษย์เป็ด  เป็นการเปรียบเปรย ถึงศักยภาพในการใช้ชีวิตของเป็ด 
เป็ดนั้นว่ายน้ าได้ แต่ก็ว่ายได้ไม่ไกลเหมือนปลา ไม่คล่องแคล่ว และต้องขึ้นมาหายใจ ในขณะเดียวกัน
เป็ดก็บินได้ แต่ก็บินได้ในระยะที่ไม่สูงนัก ไม่เหมือนนก ที่บินข้ามท้องฟ้าระยะไกลได้ เป็ดบินได้แค่ใน
พ้ืนที่ใกล้ ๆ เท่านั้น ค าว่า “มนุษย์เป็ด” จึงหมายถึงคนที่มีความสามารถแบบกลาง ๆ อาจจะมี
ความสามารถหลายด้าน แต่ก็ไม่ได้ไปสุดสักด้าน1 
        ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของส านวน “รู้อย่างเป็ด” 
ไว้ว่า รู้ไม่จริงสักอย่างเดียว ซึ่งมีที่มาจากลักษณะของเป็ดที่ บินได้แต่ก็บินไม่ได้สูงเหมือนนก ว่ายน้ าก็
ได้แต่ไม่ได้ดีแบบปลา ท าให้คนที่รู้อะไรครึ่ง ๆ กลาง ๆ ท าได้ทุกอย่างแต่ไม่ได้ไปสุดทุกด้าน ถูกเรียกว่า
มนุษย์เป็ด2 
        เป็นมนุษย์เป็ด ตกลงดีหรือไม่ดี   ค าว่ามนุษย์เป็ดในภาษาไทยเป็นการเปรียบเปรยง่าย ๆ ถึง
ศักยภาพในการใช้ชีวิตของเป็ด เป็ดนั้นว่ายน้ าได้ แต่ก็ว่ายได้ไม่ไกลเหมือนปลา ไม่คล่องแคล่ว และ
ต้องขึ้นมาหายใจ ในขณะเดียวกันเป็ดก็บินได้ แต่ก็บินได้ในระยะที่ไม่สูงนัก ไม่เหมือนนก ที่บินข้าม
ท้องฟ้าระยะไกลได้ เป็ดบินได้แค่ในพ้ืนที่ใกล้ ๆ เท่านั้น ค าว่า “มนุษย์เป็ด” จึงหมายถึงคนที่มี
ความสามารถแบบกลาง ๆ อาจจะมีความสามารถหลายด้าน แต่ก็ไม่ได้ไปสุดสักด้าน   เราอาจต้องเริ่ม
จากการไปดูการใช้ภาษา ซึ่งสื่อถึงความหมายอย่างละเอียด ดูว่าในวัฒนธรรมหนึ่ง มองมนุษย์เป็ดว่า
อย่างไร อย่างที่กล่าวไปข้างต้น ภาษาไทยเราใช้ค าว่ามนุษย์เป็ด เป็นค าที่แล้วแต่คนจะตีความว่าดี
หรือไม่ดี แต่ในทางตรงกันข้าม ภาษาอังกฤษเรียกมนุษย์เป็ดว่า “Duck Person: Multipotentialite” 
Duck Person หมายความว่ามนุษย์ เป็ดเหมือนในภาษาไทย แต่ที่น่าสนใจคือการเพ่ิมค าว่า 
“Multipotentialite” เข้ามา ซึ่งหมายถึงการมีทักษะความสามารถหลายด้าน   ความหมายในภาษา 
 

                                                           
1 plearn-plearn. 2564. รู้จักมนุษย์เป็ด. [ออนไลน์]. เข้าถึงจาก https://www.krungsri.com/th/p 
        learn-plearn/know-multipotentiality-people-skill (วันท่ีสืบค้น: 26 มีนาคม  2567). 
2 กรุงเทพธุรกิจ. 2563. พจนานุกรม. [ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก https://www.bangkokbiznews.co 
  m/lifestyle/1053925?anm (วันท่ีสืบค้น : 26 มีนาคม 2567). 
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สองภาษานั้น จึงให้ความรู้สึกต่างออกไป การเป็นมนุษย์เป็ดในภาษาไทยนั้นหมายความว่าคนที่ไม่มี
ความสามารถไปสุดเลยสักด้าน แต่ในภาษาอังกฤษหมายถึงคนที่มีความสามารถหลายด้าน 
        ค าถามคือ แล้วมนุษย์เป็ดที่ว่า ดีหรือไม่ดี จะประสบความส าเร็จไหม? ลองคิดว่าเราทุกคนต้อง
ท างานห้าวันต่ออาทิตย์ เก้าโมงถึงห้าโมงเย็น การจัดสรรเวลาของมนุษย์เป็ดกับคนที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ด้านใดด้านหนึ่งไปเลย นั้นแตกต่างกัน ส าหรับมนุษย์เป็ดแล้ว เวลาเหล่านั้นอาจสามารถถูกหั่นซอย
เพ่ือผลิตชิ้นงาน แก้ไขปัญหา หรือริเริ่มสร้างโครงการใหม่ ๆ ได้ เพราะเขามีเวลาที่จะคิดเรื่องหลาย
เรื่อง หลายวิธี ตอบโจทย์ปัญหาในการท างานอย่างหลากหลาย   ในทางตรงกันข้าม คนที่มี
ความสามารถแบบท าได้ดีไปเลยด้านในด้านหนึ่ง เขาจ าเป็นต้องทุ่มเทเวลาทั้งหมดที่มีเพ่ืองานที่มี
ความเฉพาะเจาะจง ท าเรื่องเดียว เรียนรู้ลึกเข้าไปเรื่อย ๆ   มนุษย์เป็ด สามารถเรียนรู้ได้หลายอย่าง 
หนึ่ง เพราะความเปิดกว้างของการเรียนรู้ มนุษย์เป็ดต้องพยายามหาทักษะความรู้มาเพ่ิมเสริมขึ้นเรื่อย 
ๆ เหมือนการติดอาวุธให้ตัวเอง คนที่มีความสามารถเฉพาะทางอาจมีอาวุธหนึ่งชิ้น ชัดเจนว่ าใช้ท า
อะไร ในขณะที่มนุษย์เป็ดมีเครื่องมือหรืออาวุธหลาย ๆ อย่างมาเก็บไว้ในคลังของตนเอง เพ่ือเลือกน า
ออกมาใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน   การจัดคน แบ่งประเภทลงกล่อง นั่นคือสิ่งสามัญที่มนุษย์ชอบ
ท าเพ่ือแยกคนออกเป็นส่วนต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าใจง่ายขึ้น แต่มนุษย์เป็ด อาจไม่ได้ลงไปไหนกล่องไหน ที่
ส าคัญคือมนุษย์เป็ดต้องไม่ลืมว่าตัวเองเป็นใคร มีความสามารถอะไร ไม่อย่างนั้นก็จะเสียความมั่นใจ
ไปกับการเป็นเป็ด 
        มนุษย์เป็ด กับค าว่าการมีความสามารถรอบด้าน คือค าเดียวกัน แล้วแต่ว่าเราจะมองมันอย่างไร 
ใช้ประโยชน์จากมัน3 
         “เป็ด” ค าขนานนามของคนที่ท าอะไรได้หลายอย่างแต่ไม่เก่งสักอย่างเจ้าสัตว์สองขาตัวน้อยที่ 
ชอบเดินอยู่บนบก แต่ก็เดินได้ไม่เร็วนักเหมือนกระต่ายสี่ขาพอลงไปบนน้ าจะว่ายน้ าก็ท าได้ แต่ก็ว่าย 
ได้ไม่เก่งเท่าปลาที่มีครีบ เป็ดจึงเป็นค าเสียดสีหรือล้อเลียน หมายถึงคนที่ท าอะไรได้หลาย ๆ อย่างแต่ 
ไม่เก่งสักอย่างอาจมีใครน ามาเปรียบเทียบกับนักศึกษาวิชานิเทศาสตร์คล้ายว่าภาษาไม่ดีเหมือนเด็ก 
อักษรแสดงไม่เก่งเหมือนคนที่จบการละครความรู้ทางการเงินและการรู้เรื่องการเมืองก็ไม่แน่นเหมือน 
คนที่เรียนการตลาด หรือ รัฐศาสตร์ จะกล่าวอย่างผิวเผินเช่นว่านั้นก็ได้จากค าเสียดเย้ยดังว่าแทนที่ 
คนนิเทศศาสตร์จะออกมาปกป้องชี้แจง นิเทศศาสตร์ จุฬา กลับเอาค าว่า “เป็ด” มาสร้างเป็นแบรนด์  
จะท ากิจกรรมอะไรก็ใช้เป็ดเป็นสัญลักษณ์ ในฐานะคนที่ร่ าเรียนวิชานี้บ้างจึงประกอบสัมมาชีพหา 
เลี้ยงตนและคอยบอกคนรุ่นหลังที่ถามไถ่อยากเข้ามาศึกษาหาวิชา ก็จะบอกเสมอว่าถ้าพ่อแม่ไม่ว่า 
                                                           
3 ลงทุนศาสตร์. 2565. เป็นมนุษย์เป็ดตกลงดีหรือไม่ดี. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก:https://www.inve 
          sterest.co/attitude/duck-person/. (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม  2567). 
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อยากเรียนก็มาเรียนเถิดจะสถาบันไหนก็ได้จบแล้วไม่จ าต้องท างานสาขานี้ จะไปเป็นแอร์โฮสเตส จะ 
ขายประกัน หรือเอาไว้ประดับสติปัญญาก็น่าเรียนรู้ ที่เขียนนี่ไม่ได้แปลว่าผู้เขียนจะท าอะไรเก่งจน 
ยอมรับว่าตัวเอง เป็นเป็ดไม่ได้หลายครั้ง ยังรู้สึกตัวเองว่าเป็นเช่นนั้นจริง ๆ ร้องเพลงก็ผิดเพ้ียนเล่น 
ดนตรีก็ไม่คล่องเขียนหนังสือก็ไม่คม ได้แต่พยายามก้มหน้าก้มตาท างานให้พอใช้ได้ส่วนการไม่เก่งใน 
บางสิ่ง ก็ไม่ได้หมายความว่าเราจะท างานเชิงนิเทศศาสตร์ได้ไม่ดีไปด้วย 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
        ผลงานของข้าพเจ้า เกิดจากความคิดของตัวข้าพเจ้าเอง ที่เคยรู้สึกว่าการเป็น คนที่ไม่มี
ความสามารถที่โดดเด่นสักอย่างเป็นปัญหาในการใช้ชีวิตต่อไปในอนาคต เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นอยู่
บ่อยครั้งในการใช้ชีวิตโดยมีความคิดเชิงเปรียบเทียบกับตัวเองในด้านต่าง  ๆ ว่าตัวเรานั้นไม่ได้มี
ความสามารถหรือเก่งอะไรจริงสักอย่าง จึงต้องการที่จะสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบความคิดที่
ตรงไปตรงมา เพ่ือสื่อให้เห็นถึงการใช้ชีวิตแบบที่ไม่มีอะไรโดดเด่น มันอาจจะไม่เป็นปัญหาในการใช้
ชีวิตในสังคม เพราะมีการศึกษาที่ค้นพบว่าเมื่อปัญหาจากสถานการณ์ที่ไม่แน่นอนเกิดขึ้นมาคนเป็น
มนุษย์เป็ดมักมีทักษะการคาดการณ์ที่ดีกว่าคนทั่วไป สาเหตุส่วนใหญ่มาจากนิสัยโดยธรรมชาติ ที่เปิด
กว้างและอยากรู้อยากเห็น ท าให้สามารถคาดการณ์ วิเคราะห์ ปรับตัว และแก้ปัญหาได้ดีกว่าใครยาม
ที่ต้องเจอกับสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน การเป็นมนุษย์เป็ดจะท าให้ได้เปรียบทางการแข่งขันมากกว่า 
เพราะทักษะที่หลากหลาย ท าได้ในหลายด้าน เพราะบางอย่างไม่จ าเป็นต้องท าให้ได้เก่งที่สุดก็ได้  
บริษัทหลายแห่งจึงมองหาคนที่ท าได้หลายอย่างครบเครื่องแทน อีกทั้งพวกเขายังหางานได้ง่ายกว่า
ด้วย เพราะสามารถสมัครงานได้ในหลายต าแหน่ง ไม่จ าเป็นต้องติดอยู่กับงานประเภทเดียว การ
สร้างสรรค์ผลงานชุดนี้เพ่ือหวังว่าจะเป็นประโยชน์ให้กับบุคคลที่ก าลังรู้สึกท้อใจในการใช้ชีวิตโดยคิด
ว่าตัวเรานั้นไม่เก่งซักอย่างแต่ในความจริงไม่ใช่แบบนั้น เพราะความเป็นจริงนั้นนิยามท่ีเข้าใจกันว่า ค า
ว่า มนุษย์เป็ด คือบุคคลที่สามารถท าอะไรได้หลายอย่างถึงจะท าออกมาได้ไม่ดีที่สุด ไม่โดดเด่นด้านใด
ด้านหนึ่ง แต่เรานั้นได้พยายามทุกครั้งในแต่ละการท างานของตนเองจึงอยากให้ผู้คนที่ก าลังรู้สึกท้อใจ 
ในเรื่องงาน เรื่องการใช้ชีวิต ด าเนินชีวิต ได้รู้สึกดีในการใช้ชีวิตแบบมนุษย์เป็ดต่อไปอย่างมีความสุข 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

 
 

วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 
        1. ศึกษาค้นคว้า ท าความเข้าใจ เรื่องเก่ียวกับมนุษย์เป็ด เพ่ือพัฒนาระบบความคิดและจิตใจ 
        2. น าผลการศึกษามาวิเคราะห์และถ่ายทอดเรื่องราวเฉพาะตนที่มีผลจาการที่ข้าพเจ้านิยาม  
ตนเองว่าเป็น มนุษย์เป็ด 
        3. ถ่ายทอดผลงานสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม  
(Silkscreen) 
 
แนวคิดของการสร้างสรรค์ 
        ข้าพเจ้าต้องการน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับตนเองที่เคยรู้สึกว่าการเป็น คนที่ไม่มีความสามารถที่โดด
เด่นสักอย่างเป็นปัญหาในการใช้ชีวิตต่อไปในอนาคต เป็นปัญหาที่เกิดข้ึนอยู่บ่อยครั้งในการใช้ชีวิตโดย
มีความคิดเชิงเปรียบเทียบกับตัวเองในด้านต่าง ๆ ว่าตัวเรานั้นไม่ได้มีความสามารถหรือเก่งอะไรจริง
สักอย่าง จึงต้องการที่จะสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบความคิดที่ตรงไปตรงมา เพ่ือสื่อให้เห็นถึงการใช้
ชีวิตแบบที่ไม่มีอะไรโดดเด่น มันอาจจะไม่เป็นปัญหาในการใช้ชีวิตในสังคม เพราะมีการศึกษาที่ค้น
พบว่าเมื่อปัญหาจากสถานการณ์ที่ไม่แน่นอนเกิดขึ้นมาคนเป็นมนุษย์เป็ดมักมีทักษะการคาดการณ์ที่
ดีกว่าคนทั่วไป สาเหตุส่วนใหญ่มาจากนิสัยโดยธรรมชาติ ที่เปิดกว้างและอยากรู้อยากเห็น  ท าให้
สามารถคาดการณ์ วิเคราะห์ ปรับตัว และแก้ปัญหาได้ดีกว่าใครยามที่ต้องเจอกับสถานการณ์ที่ไม่
แน่นอน 
        1. ถ่ายทอดเรื่องราว ความคิด การเรียนรู้ จากสิ่งที่ข้าพเจ้าประสบพบเจอ ในการใช้ชีวิต แบบ 
มนุษย์เป็ด 
        2. วิเคราะห์ข้อมูลจากบทความและประสบการณ์ มาน าเสนอเรื่องราวเฉพาะตนผ่านผลงาน 
สร้างสรรค์ศิลปะภาพพิมพ์ 
        3. ได้สร้างสรรค์ผลงานสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรง 
ไหม (Silkscreen) 
 
ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 
        ด้านเนื้อหา ถ่ายทอดเรื่องราวถึงความคิดในการมองตัวเองที่รู้สึกที่ไม่เคยเก่งไม่เคยดีในด้านใด
ซักอย่าง ทุกสิ่ง ล้วนเกิดขึ้นจากสิ่งที่ประสบพบเจอในการใช้ชีวิตและการท างาน การเรียน เพ่ือให้
เข้าใจถึงการเป็นแบบ มนุษย์เป็ด และน าความเข้าใจ แนวความคิดเพ่ือน าไปพัฒนาในเรื่องจิตใจและ
การใช้ชีวิตในสังคมต่อไป  
        ด้านรูปแบบ รูปแบบ ได้ใช้รูปแบบกึ่งนามธรรม (Semi Abstract) โดยใช้จินตนาการร่วมกับ
แนวความคิด ประกอบกับทัศนธาตุ ทางศิลปะ เช่น รูปร่าง เส้น สี พ้ืนผิว และ แสงเงา เพ่ือบ่งบอก
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อารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ผ่านรูปทรงสัญลักษณ์เป็ดและบรรยากาศโดยรอบท่ีใช้สื่อความหมายของ
ตัวข้าพเจ้าและสิ่งแวดล้อมรอบตัวของข้าพเจ้าเอง ในรูปแบบต่าง ๆ ตามให้ได้ตามแนวความคิดที่
ต้องการสื่อและถ่ายทอด  
        ด้านเทคนิค เทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานจินตนาการของข้าพเจ้าสื่อผ่านกระบวนการ  
ภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) จากรูปทรง เส้น สี น้ าหนักและพ้ืนผิว 
โดยผ่านการพิมพ์ของสี ในรูปแบบงาน 2 มิติ การน าเสนอในตัวงานเป็น รูปแบบกึ่งนามธรรม (Semi 
Abstract) การใช้โทนสีที่สดใสหลากหลายสีแสดงความเป็นตัวเอง 
 
ขั้นตอนและวิธีการสร้างสรรค์ 
        รวบรวม  ค้นคว้า ข้อมูล บทความ นิยามศัพท์ และบทสัมภาษณ์ ที่เกี่ยวข้องกับ ค าว่า มนุษย์
เป็ด  วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าเอาข้อมูลที่ได้มา ผนวกกับแนวความคิด ประสบการณ์ของตนเอง 
ออกแบบให้ตรงกับความคิดผ่าน การออกแบบร่าง  น าแบบร่างที่ผ่านการวิเคราะห์ จนเป็นภาพร่าง
น ามาสร้างสรรค์ โดยผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ตะแกรงไหม เทคนิค silk screen น าเสนอผลงาน  
 
แหล่งข้อมูลที่น ามาใช้ในการสร้างสรรค์ 
        ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะนิพนธ์ฉบับนี้ ข้าพเจ้าได้ท าการศึกษาสืบค้นข้อมูล เกี่ยวกับเรื่อง 
มนุษย์เป็ด ที่มีอยู่ในสังคมปัจจุบัน  โดยความหมายของมนุษย์เป็ดนั้นคือการที่ท าอะไรหลายสิ่งอย่าง
แต่กลับไม่เคยประสบความส าเร็จในด้านใด ข้าพเจ้าจึงท าการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์เพ่ือน
น ามาศึกษา และต่อยอดในการสร้างสรรค์ผลงานให้เป็น รูปแบบเฉพาะตน 
 
นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
        “รู้อย่างเป็ด” ไว้ว่า รู้ไม่จริงสักอย่างเดียว ซึ่งมีที่มาจากลักษณะของเป็ดที่ บินได้แต่ก็บินไม่ได้
สูงเหมือนนก ว่ายน้ าก็ได้แต่ไม่ได้ดีแบบปลา ท าให้คนที่รู้อะไรครึ่ง ๆ กลาง ๆ ท าได้ทุกอย่างแต่ไม่ได้ไป
สุดทุกด้าน ถูกเรียกว่ามนุษย์เป็ด Duck Person: Multipotentialite 

 
 
 
 

 
 



6 
 

 
 

 
บทท่ี 2 

ที่มาของแนวความคิดและแรงบันดาลใจ 
 
        การสร้างสรรค์ศิลปะนิพนธ์ชุดนี้ได้รับแรงบันดาลใจมาจากกตัวข้าพเจ้าที่ประสบพบเจอคือ
ความคิดในการมองตนเองด้วยความจ าเป็นในการอยู่ร่วมกับสังคมคนหมู่มาก  ถ่ายทอดเรื่องราวถึง
ความคิดในการมองตัวเองที่รู้สึกที่ไม่เคยเก่งไม่เคยดีในด้านใดซักอย่าง ทุกสิ่ง  ล้วนเกิดขึ้นจากสิ่งที่
ประสบพบเจอในการใช้ชีวิตและการท างาน การเรียน เพ่ือให้เข้าใจถึงการเป็นแบบ มนุษย์เป็ด และ
น า ความเข้าใจ แนวความคิดเพ่ือน าไปพัฒนาในเรื่องจิตใจ 
        จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานออกมาผ่านจินตนาการตามแนวความคิด 
รูปแบบ สัญลักษณ์ในรูปเป็ดเพ่ือสื่อสาร ถ่ายทอด เรื่องราวผ่านผลงานศิลปะ ได้ประกอบไปด้วย 
 
อิทธิพลจากสภาพแวดล้อมธรรมชาติของมนุษย์  
        สิ่งแวดล้อมล้วนแล้วแต่มีอิทธิพลต่อมนุษย์ทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นเองโดย
ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งสามารถแยกอธิบายให้เห็นได้ชัดเจนดังนี้ 
        สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ เป็นปัจจัยเบื้องต้นในการก าหนดรูปแบบวิถีการด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ ไม่ว่าในด้านการตั้งถิ่นฐาน ด้านลักษณะของที่อยู่อาศัย ด้านการประกอบอาชีพ เป็น
ต้น แต่สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติจะสามารถก าหนดความเป็นอยู่ของมนุษย์ได้มากน้อยเพียงไร 
ย่อมขึ้นอยู่กับความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์เอง หากมนุษย์มีความเจริญก้าวหน้ามาก มนุษย์ย่อมตก
อยู่ภายใต้อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติน้อยลง และยังสามารถดัดแปลงสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติให้เป็นประโยชน์กับตนเองได้มากด้วย 

        สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งเช่นกันที่มีความส าคัญในการก าหนด
รูปแบบวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ การที่มนุษย์มีความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิชาการมากขึ้น 
ท าให้มนุษย์หาทางที่จะใช้สิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้ชีวิต
ได้รับความสะดวกสบายมากขึ้น มีความเป็นอยู่ดีขึ้น คุณภาพชีวิตดีขึ้น แต่ในขณะเดียวกันความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านวิชาการของมนุษย์ ก็ได้สร้างสิ่งที่เลวร้ายให้เกิดขึ้นแก่สิ่งแวดล้อม 
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อิทธิพลจากแนวคิดและสภาพแวดล้อม  
        สิ่งที่เกิดขึ้นหลังจากได้รับข้อมูลเริ่มจากการน าข้อมูลหลายๆส่วนที่ได้รับมาจัดกระบวนการเพ่ือ
ใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลในการประกอบการตัดสินใจสมองท าให้เราคิดได้ ใน
ขณะที่สภาพแวดล้อมที่รายล้อมไปด้วยคนเก่งจึงท าให้เรานั้นมองตนเองว่าด้อยกว่า 
 
อิทธิพลทางความคิดของมนุษย์ 
        ความคิดเชิงลบกับตัวข้าพเจ้าเองมักเกิดอย่างอัตโนมัติ  รู้สึกว่าท าอะไรก็ไม่เก่งไม่ประสบ
ความส าเร็จสักด้านวิธีคิดนี้ได้เกิดขึ้นซ้ า ๆ จนสลัดออกได้ยาก ความคิดเชิงลบมีได้หลายรูปแบบ ทั้ง
สังเกตเห็นได้ชัดเจน และแบบที่แยบยล จนบางครั้งเราอาจไม่ทันก็ได้ แต่สุดท้ายจะลงเอยด้วยความ
ว้าวุ่นใจ และทุกข์ใจนั่นเองความคิดเชิงลบของข้าพเจ้าอาจเป็นลักษณะเพ่งโทษตัวเองต าหนิตนเอง 
โดยตั้งค าถามว่า ท าไมต้องเป็นเรา เราไม่ดีต่าง ๆ นานา โชคชะตาไม่ปราณีเรา เราเป็นคนมีเวรมีกรรม 
เราเป็นคนโชคร้ายเสมอ ฯลฯ การคิดลักษณะนี้ถึงได้ว่าเป็นการทรมาน และเบียดเบียนจิตใจของ
ตนเองให้เป็นทุกข์ ให้เศร้าหมอง ขมขืน่ เจ็บปวดและกระวนกระวาย ส าหรับผู้ที่วิตกกังวลจนเป็นนิสัย
ก็จะมีความคิดเชิงลบ แบบหวาดกลัวไปต่าง ๆ นานา 
 
อิทธิพลทางด้านความคิด 
        ความคิดเกิดจากการท างานของสมองในการก่อรูป (Formulate) ขึ้นในมโนคติ (mind) ท างาน
ผ่านระบบการรับรู้ทางจิต (cognitive system) โดยความคิดจะท าหน้าที่แยกแยะการกระท าและ
ความรู้สึกผ่านกระบวนการทางความคิด ซึ่งจะน าไปสู่พฤติกรรมที่ตอบสนองต่อสถานการณ์นั้น        
                                                                                                                        
ความหมายของการคิด 
        การคิดคือ สิ่งที่เกิดขึ้นหลังจากได้รับข้อมูลเริ่มจากการน าข้อมูลหลายๆส่วนที่ได้รับมาจัด
กระบวนการเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลในการประกอบการตัดสินใจสมอง
ท าให้เราคิดได้ ท าให้มนุษย์มีความฉลาดสามารถใช้เหตุผลวินิจฉัยสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆและตัดสินใจ
เรื่องต่าง ๆ ได้เซลสมองสามารถที่จะเก็บข้อมูลแปรข้อมูลที่เข้ามาเป็นกระแสไฟฟ้าแล้วเก็บไว้เป็น
ประสบการณ์เข้าไปในสมองสมองสามารถน าข้อมูลต่างๆ  ทั้งข้อมูลดิบและข้อมูลที่ผ่านการคิด
ใคร่ครวญแล้วมาเก็บไว้เป็นตัวแบบ (Model) หรือโครงสร้างความรู้ในรูปของมโนทัศน์ (Concept) 
เหมือนเราเก็บข้อมูลไว้ในคอมพิวเตอร์ซึ่งเราสามารถเรียกขึ้นมาใช้ได้ในอนาคต 
        1.การคิดก าหนดความเป็นตัวเรา(Being) เราคิดอย่างไร เราจะเป็นเช่นนั้นและความเป็นตัวเรา
จะเป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตของเรา(Living)ซึ่งจะท าให้เราแสดงออกเป็นการพูด(Speaking)การเขียน
(Writing)การกระท า(Doing)และการแสดงอากัปกิริยาต่าง ๆ (Behaving) 
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        2. การคิดเป็นพ้ืนฐานที่แสดงออกมาของสติปัญญาและความเข้าใจ การคิดสามารถปรับปรุงสิ่ง
เดิมที่มีอยู่ให้ดีขึ้นท าให้เกิดความคิดที่หลากหลายมากมายได้อีกทั้งยังสามารถน าความคิดเหล่ านั้นมา
เชื่อมโยงกันจนเกิดเป็นความคิดใหม่ได้อีก 
        3. การคิดเป็นพ้ืนฐานของการตัดสินใจ เนื่องจากความคิดมากมายที่กระทบเข้ามาในสมองของ
เราจึงเป็นเหตุให้ต้องมีการตัดสินใจ 
        4. การคิดน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญต่าง ๆ ของโลก หรืออาจกล่าวได้ว่าการคิดของ
มนุษย์คือพลังในการเปลี่ยนแปลงโลกในอดีตให้สู่ปัจจุบัน 
        5. การคิดสร้างความสามารถในการแข่งขันในสังคมแห่งความรู้ มนุษย์ใช้ความได้เปรียบเชิงการ
แข่งขันโดยอาศัยความรู้ในการสร้างกลยุทธ์เหนือคู่แข่งค าว่ามนุษย์เป็ดในภาษาไทยเป็นการเปรียบ
เปรยง่าย ๆ ถึงศักยภาพในการใช้ชีวิตของเป็ด เป็ดนั้นว่ายน้ าได้ แต่ก็ว่ายได้ไม่ไกลเหมือนปลา ไม่
คล่องแคล่ว และต้องขึ้นมาหายใจ ในขณะเดียวกันเป็ดก็บินได้ แต่ก็บินได้ในระยะท่ีไม่สูงนัก ไม่เหมือน
นก ที่บินข้ามท้องฟ้าระยะไกลได้ เป็ดบินได้แค่ในพ้ืนที่ใกล้ ๆ เท่านั้น 
ในวันที่โลกต้องการ “เป็ดพรีเมียม” แล้ว “มนุษย์เป็ด” ต้องท าอย่างไร? 
        ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของส านวน “รู้อย่าง
เป็ด” ไว้ว่า รู้ไม่จริงสักอย่างเดียว ซึ่งมีที่มาจากลักษณะของเป็ดที่ บินได้แต่ก็บินไม่ได้สูงเหมือนนก 
ว่ายน้ าก็ได้แต่ไม่ได้ดีแบบปลา ท าให้คนที่รู้อะไรครึ่ง ๆ กลาง ๆ ท าได้ทุกอย่างแต่ไม่ได้ไปสุดทุกด้าน 
ถูกเรียกว่ามนุษย์เป็ด 
        ขณะที่ เฟซบุ๊กสถานเอกอัครราชทูตสหรัฐอเมริกา หรือ U.S. Embassy Bangkok ระบุว่าใน
ภาษาอังกฤษ ก็มีส านวนที่ใช้เรียกเหล่ามนุษย์ด้วยเช่นกัน นั่นก็คือ “Jack of all trades” เป็น
ส านวนที่เกิดขึ้นมาในช่วงยุคกลาง โดยแจ็คเป็นชื่อที่มีใช้กันอยู่ทั่วไป เปรียบกับคนธรรมดา ที่สะสม
ความรู้และประสบการณ์จนสามารถท าอะไรได้หลากหลายอย่าง แต่พอมาถึงศตวรรษที่ 20 ก็เริ่มมี
คนน าส านวนนี ้มาใช้ในเชิงกระแนะกระแหนคนที ่มีความรู ้เล็ก ๆ น้อย ๆ ในหลายด้านแต่ไม่
เชี่ยวชาญหรือรู้จริงสักด้าน และมีการเติมท่อนสร้อยเพิ่มขึ้นมาเป็น " jack of all trades, master 
of none" 
 
“มนุษย์เป็ด” รู้ทุกอย่างแบบครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
        การเป็นมนุษย์เป็ด อาจถูกมองว่าเป็นข้อได้เปรียบในการสัมภาษณ์งาน เพราะมี “สกิลติด
ตัว” อยู่มาก จะให้ท าอะไรก็ได้ ภาษาอังกฤษสื่อสารได้ในระดับพอใช้ โปรแกรมไมโครซอฟต์ 365 
ขั้นพื้นฐานก็ใช้ได้ไม่มีปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ก็พอมี ทักษะเข้าสังคมก็พอได้ จะถ่ายคลิปหรือตัด
ต่อวิดีโอก็ไหวอยู่ แถมการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี 

https://www.facebook.com/englishwithpiboon/posts/4292649927474329/
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        มีการศึกษาหลายชิ้นที่ระบุว่า เมื ่อเกิดปัญหาในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน  เหล่ามนุษย์เป็ด
มักจะมีทักษะการประเมินสถานการณ์ที่ดีกว่าคนทั่วไป ซึ่งมาจากนิสัยตามธรรมชาติที่อยากรู้อยาก
เห็นและเปิดรับสิ ่งใหม่ ๆ อยู ่เสมอ ท าให้พวกเขาสามารถคาดการณ์ วิเคราะห์ ปรับตัว และ
แก้ปัญหาได้ดีเมื่อต้องเจอกับสถานการณ์ที่ไม่คาดคิด  
        ด้วยนิสัยเหล่านี้จึงท าให้เหล่ามนุษย์เป็ดสามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ได้อย่างรวดเร็ว ใช้เวลาไม่
นานก็สามารถท าสิ่งต่าง ๆ ใน “ระดับพื้นฐาน” ได้แล้ว ยิ่งเรียนรู้ในทักษะด้านต่าง ๆ มากเท่าไหร่ 
เหล่ามนุษย์เป็ดก็จะมี “อาวุธครบมือ” มากเท่านั้น ฟัง ๆ ดูแล้ว อาจจะเรียกคนกลุ่มนี้ว่า “ครบ
เครื่อง” ได้ก็คงไม่ผิดนัก อีกทั้งทักษะที่หลากหลายนี้ยังท าให้เหล่าพนักงานเป็ดถูกจับไปอยู่ทีมใด 
หรือต าแหน่งใดก็ได้ 
 
“มนุษย์เป็ดพรีเมียม” ที่ต้องการในตลาดงานปัจจุบัน 
        ทั้งหมดที่กล่าวมานี้ ถือว่าเป็นข้อดีของเหล่ามนุษย์เป็ด แต่ในโลกการท างานปัจจุบันนั ้น 
ทักษะเหล่านี ้อาจจะไม่เพียงพออีกต่อไปแล้ว เนื ่องจากองค์กรต่าง ๆ ย่อมต้องการพนักงาน
ศักยภาพสูง ทักษะที่มีติดตัวต้องเหนือกว่าระดับพื้นฐาน และต้องท าได้หลากหลายอย่าง ถึงจะเป็น
มนุษย์เป็ด แต่ก็ต้องเป็น “เป็ดพรีเมียม” หรือ Generalist ที่รู้กว้างหลากหลาย 
        เพื่อให้เห็นภาพมากขึ้น ผู้เชี่ยวชาญ หรือ Specialist อาจจะไม่ได้รู้อะไรไปเสียทุกอย่าง แต่มี
หนึ ่งหรือสองทักษะที ่เชี ่ยวชาญเต็มร้อย ขณะที ่มนุษย์เป็ดมีทุกอย่างแต่อาจจะอย่างละ 50-
60% ส่วนเป็ดพรีเมียมคือเป็ดที่อัปเกรดมาแล้ว อาจจะรู้ทุกอย่างในระดับ 80% 
        มัลคอล์ม แกลดเวลล์ นักเขียนและนักข่าว ได้ระบุไว้ในหนังสือ “Outliers” ว่าต้องใช้เวลา
ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ อย่างน้อยเป็นเวลา 10,000 ชั่วโมง ถึงจะบรรลุและกลายเป็นผู้เชี่ยวชาญในด้าน
นั้นจริง ๆ (ซึ่งแน่นอนว่าจะต้องคอยอัปเดตความรู้ของตนเองอยู่เสมอด้วย)  
        แต่เหล่ามนุษย์เป็ดไม่ได้ทุ่มเวลาให้กับทักษะใดทักษะหนึ่งอย่างเต็มที่ อาจเป็นเพราะพวกเขา
อาจจะยังไม่รู้ว่าตนเองชอบอะไร จึงลองเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พอผ่านไปช่วงเวลาหนึ่งเมื่อรู้ตัวว่าไม่ชอบ 
พวกเขาก็หันไปสนใจสิ่งอื่น ๆ เนื่องด้วยความที่เป็นคนเรียนรู้เร็ว ท าให้พวกเขามีสกิลพื้นฐานติดตัว
ไปเรียบร้อยแล้ว 
        ดังนั้นจึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่เหล่า “เป็ดพรีเมียม” เป็นที่ต้องการตัวในตลาดแรงงานมากที่สุด 
เพราะมีความรู้ความสามารถที่หลากหลายด้าน เข้าใจหลักการท างานและความสัมพันธ์ระหว่างการ
ท างานส่วนต่าง ๆ ขององค์กรได้เป็นอย่างดี รวมถึงสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างดีเยี ่ยม อีกทั ้ง
สามารถปรับตัวท างานได้ในหลากหลายต าแหน่ง ซึ่งแตกต่างจาก มนุษย์เป็ดทั่วไป ที่รับมือเรื่องต่าง 
ๆ ได้ไม่ดีเท่า ขณะที่ผู้เชี่ยวชาญที่มีความช านาญและท างานเฉพาะทาง 
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        อาลี อินเทรส ประธานเจ้าหน้าที่ฝ่ายทรัพยากรบุคคลของนิตยสาร Forbes เปิดเผยกับ HRD 
นิตยสารวงการ HR ว่า เป็ดพรีเมียมยังเป็นที ่ต้องการในตลาดแรงงาน เพราะในปัจจุบันคนใน
องค์กรมีความสนใจที่หลากหลาย คุณจะต้องมีความรู้ให้มากพอส าหรับพูดคุยกับพวกเขา และโค
วิด-19 ท าให้ขอบเขตของงานเพ่ิมมากขึ้น 

 
5 ขั้นตอนเลื่อนขั้นจาก “เป็ด”  เป็น “เป็ดพรีเมียม” 
แพต ฟลินน์ นักเขียนและนักผู ้ประกอบการได้เขียนหนังสือ How to Be Better at Almost 
Everything: Learn Anything Quickly, Stack Your Skills, Dominate  โดยระบุวิธีการพัฒนา
ตนเองให้เป็น Generalist ด้วย 5 ขั้นตอน คือ 
        เรียนรู้หลาย ๆ ทักษะ - เรียนรู้ทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการท างานให้พอรู้ ยังไม่ต้องถึงกับ
ช านาญมาก  
        เรียนรู้แต่ละวิชาให้ลึกขึ้น - เหล่าผู้เชี่ยวชาญนั้นมีความรู้แบบลึก ขณะที่เหล่าเป็ดพรีเมียม
นั้นจะมีความรู้แบบกว้าง แต่เราสามารถรู้ทั้งลึกและกว้างได้พร้อม ๆ กัน จนมีความรู้แบบตัว “T” 
ด้วยการใช้เทคนิค “เรียนรู้และทบทวน” คือแบ่งเวลาเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ 80% และใช้เวลา 20% ใน
การทบทวนทักษะเดิม 
        เรียนให้รู ้ 80% - เมื ่อเป็ดพรีเมียมไม่ใช่ผู ้เชี ่ยวชาญจึงไม่จ าเป็นต้องรู ้ลึกถึง 100% ควร
เรียนรู้เพียง 80% ตามกฎผลตอบแทนลดน้อยถอยลง (Diminishing Return) ที่ระบุว่า เมื่อถึงจุด
หนึ่งที่เราทุ่มปัจจัยการผลิต (เวลา) ไปแล้วจะได้ผลผลิต (ทักษะ) ที่น้อยลงก็ควรไปเพิ่มทักษะอื่น
แทน 
        บูรณาการทักษะเข้าด้วยกัน - เมื่อเรียนรู้ทักษะได้ครบแล้ว ให้ลองใช้ทักษะเหล่านั้นในการ
ท างาน ซึ่งหากพบว่ายังมีบางทักษะที่ยังท าได้ไม่ดี ก็ฝึกเพ่ิมให้ช านาญ 
        ทบทวนและท้าทาย - แม้จะฝึกฝนจนช านาญแล้วแต่ยังคงต้องมีการทบทวนบทเรียนอยู่
เสมอ รวมถึงปรับการฝึกให้ยากขึ้นเล็กน้อย เพ่ือความท้าทายและไม่ท าให้เราย่ าอยู่กับที่  
        การเป็น มนุษย์เป็ดนั้นไม่ใช่เรื่องผิด แต่การพัฒนาตนเองให้เป็นเป็ดพรีเมียม นั้นจะช่วยเพิ่ม
โอกาสในหน้าที่การงานให้กับตัวเราเพิ่มมากขึ้น ตามตลาดแรงงานที่หมุนเปลี ่ยนไป ทั ้งนี ้เราไม่
จ าเป็นต้องกดดันตัวเองจนสูญเสียตัวตน ค่อย ๆ พัฒนาตนเอง ไม่ต้องเร่งรีบ เพื่อความยั่งยืนและ
ความสุขของตัวเราเอง 
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อิทธิพลจากศิลปกรรม 
เบนซ์ - ปริญญา ศิริสินสุข 
        หรือที่รู้จักกันในนาม Benzilla เป็นหนึ่งในศิลปินไทยที่ก าลังมาแรงในวงการศิลปะไทยใน
ขณะนี้ เพราะด้วยสไตล์การออกแบบที่เป็นเอกลักษณ์ทั้งการใช้สีสันที่สดใสจนถึงการใช้คาแร็กเตอร์
Loookเป็นตัวเชื่อมจักรวาลของเขาเข้าด้วยกันท าให้ Benzilla ป็นหนึ่งในศิลปินกระแสแรงที่ใคร ๆ ก็
ต่างอย่างร่วมงานด้วย ตั้งแต่การจัดแสดงงานในต่างประเทศ การจัดมือกับแบรนด์นาฬิการะดับโลก
มอริซ ลาครัวซ์ (Maurice Lacroix) จนถึงล่าสุดกับการร่วมงานกับทาง Club 21 ในการออกคอลเล็ก
ชั่นพิเศษน่าสะสม 
        จากการที่ข้าพเจ้าได้ศึกษาผลงานของ ปริญญา ศิริสินสุข ข้าพเจ้าได้รับอิทธิพลทางด้านรูปแบบ
ใน การจัดองค์ประกอบในผลงาน วัตถุ ออกมาในรูปแบบกึ่งนามธรรม โดยผ่าน  จินตนาการ 
สอดแทรกไปด้วยเนื้อหาความรู้สึกของข้าพเจ้า เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกการสร้างสรรค์ผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 

            ภาพที่ 1 ผลงานของ เบนซ์ ปริญญา ศิริสินสุข            
                                                ช่ือผลงาน    : inside 
                                                เทคนิค       : สีอลลิิกบนผา้ลินิน 
                                                ขนาด         : 120X120 ซม. 

                                            ที่มา          : https://lofficielthailand.com/2021/11/ midnight-     
                                call-exhibition-rcb-galleria/ 

https://lofficielthailand.com/2021/11/
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ฟินเซนต์ วิลเลิม ฟัน โคค 
        วินเซนต์ แวน โก๊ะ เป็นจิตรกรชาวดัตช์ในลัทธิประทับใจยุคหลัง ซึ่งเป็นหนึ่งในผู้มีชื่อเสียงและ
อิทธิพลมากที่สุดในประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก เขาสร้างสรรค์งานศิลป์กว่า 2,100 ชิ้นในเวลาเพียง
สิบปีกว่า ในจ านวนนี้เป็นภาพสีน้ ามัน 860 ชิ้น ซึ่งส่วนใหญ่ผลิตขึ้นในสองปีสุดท้ายของชีวิตเขา 
ผลงานของเขามีทั้งภาพภูมิประเทศ ภาพนิ่ง ภาพคนเหมือน และภาพเหมือนตนเอง ซึ่งล้วนมีลักษณะ
เด่นเป็นสีสันจัดจ้านและงานพู่กันที่ฉวัดเฉวียนแฝงอารมณ์ชวนประทับใจอันช่วยสร้างรากฐานให้แก่
ศิลปะสมัยใหม่ หลังทนทุกข์เพราะไข้ใจและความจนมานานหลายปี เขาปลิดชีวิตตนเองเมื่ออายุได้ 37 
ปีสถานที่พิพิธภัณฑ์ศิลปะสมัยใหม่, นิวยอร์ก ภาพ “ราตรีประดับดาว” นี้เขียนโดยศิลปินชาวดัตช์ วิน
เซนต์ แวน โก๊ะ  แม้ว่าแวน โก๊ะจะขายภาพเขียนได้เพียงภาพเดียวในชีวิตของเขา แต่ผลพวงจากงาน
ของเขานั้นยิ่งใหญ่มาก Starry Night เป็นหนึ่งในภาพเขียนที่มีชื่อเสียงที่สุดของเขา และได้กลายเป็น
หนึ่งในภาพที่รู้จักกันดีที่สุดในวัฒนธรรมสมัยใหม่ ภาพเขียนแสดงให้เห็นหมู่บ้าน Saint-Rémy ภายใต้
ท้องฟ้าที่หมุนวน ในมุมมองจากที่หลบภัยไปทางทิศเหนือ ต้นไซปรัสทางด้านซ้ายถูกเพ่ิมเข้าไปใน
องค์ประกอบ ภาพนี้ถูกเก็บไว้อย่างถาวรที่พิพิธภัณฑ์ศิลปะสมัยใหม่ในกรุงนิวยอร์ก ตั้งแต่ปี 1941           
        จากการที่ข้าพเจ้าได้ศึกษาผลงานของ วินเซนต์ แวน โก๊ะ ข้าพเจ้าได้อิทธิพลทางด้าน
แนวความคิด บอกเล่าเรื่องราวการเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างได้หลายมุมของผู้คนขึ้นกับว่าเรามองอะไร จึง
เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน  
 

 
 

            ภาพที่ 2 ผลงานของ วินเซนต ์แวน โกะ๊ ชาวดัตช์ 
                                                         ชื่อผลงาน    : ราตรีประดับดาว 
                                                         เทคนิค       : สีน้ ามันบนผ้าใบ 
                                                         ขนาด         : 73.7 x 92.1 cm.  
                                                         ที่มา          : https://www.blockdit.com/posts/5dfe459e60acc20d0768129f 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%8A%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Trees_and_Undergrowth_(Van_Gogh_series)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Still_life_paintings_by_Vincent_van_Gogh_(Paris)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Portraits_by_Vincent_van_Gogh&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Portraits_of_Vincent_van_Gogh&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
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ปฏิภาณ จางวางสิทธิ์  
         ศิลปิน นักวาด ที่เป็นรู้จักในนาม YAMADA ซึ่งเป็นนามปากกาที่มาจากชื่อเล่นที่เพ่ือนๆ เรียก
ตั้งแต่สมัยเรียนดะ หรือยามาดะ จบสาขาจิตรกรรม ภาควิชาทัศนศิลป์ คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ท างานเพ้นท์สายสตรีต ฝึกงานกับศิลปินรุ่นพ่ีอย่าง Mue Bon (มือ
บอน)  ค่อยๆ เก็บประสบการณ์ทั้งบนถนนและในแกลอรี่ ร่วมกับการฝึกปรือฝีมือจากการท างานของ
ตนเอง จนได้เปิดนิทรรศการเดี่ยวครั้งแรกในชิวิต YAMADA SHOW เมื่อ 13 พ.ค.-18 มิ.ย. 66 ที่ 
Trendy Gallery, RCB Galleria 4 ,FL.2, River City Bangkok 
         งานของเขา ได้รับแรงบันดาลใจจากรายการโทรทัศน์ในยุค 80 น ามาสู่การสร้างสรรค์งานที่
ชวนทุกคนออกเดินทางค้นหาตัวเองผ่านเสน่ห์ของอดีตท่ามกลางโลกดิจิทัล ที่กะเทาะจิตใจและ
ความคิดได้สนุก 
         จากการที่ข้าพเจ้าได้ศึกษาผลงานของ ปฏิภาณ จางวางสิทธิ์ ข้าพเจ้าได้อิทธิพลทางด้านการใช้
สี รูปแบบ รูปร่าง รูปทรง สอดแทรกเข้าไปในเนื้อหา เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกการสร้างสรรค์
ผลงาน 
 

 
    ภาพที่ 3 ผลงานของ ปฏิภาณ จางวางสิทธ์ิ 

                                              ช่ือผลงาน    : Hoax 
                                              เทคนิค       : สีน้ ามันบนผ้าลินิน 
                                              ขนาด         : 100 x 140 cm. 

                               ที่มา          : https://trendygallery.co.th/product/hoax/ 
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บทท่ี 3 

ขัน้ตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 
 

        ผลงานศิลปนิพนธ์ชุดนี้ ข้าพเจ้าได้เริ่มศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับตัวเองที่รู้สึกว่าเรานั้นไม่ได้เก่งอะไร
สักอย่าง ความรู้สึกลึกๆ ภายใต้จิตใจของบุคคลทั่วไป ชีวิตที่มนุษย์หลายคนพบเจอ ท าให้ข้าพเจ้าได้
เกิดความสนใจที่จะเรียนรู้เรื่องของการยอมรับกับสิ่งที่เป็นอยู่และสิ่งที่พบเจอ เพ่ือมาวิเคราะห์วิธีการ
ในการสร้างสรรค์ต่อยอดพัฒนาศิลปนิพนธ์นี้ มาในผลงานของตัวเอง ถ่ายทอดเรื่องราวศิลปะใน
รูปแบบ 2 มิติ ผ่าน กระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) เพ่ือให้
สอดคล้องกับ แนวความคิดภายใต้หัวข้อ “ความหลากหลายในตัวตน”  
 
ขั้นตอนประมวลความคิดที่มาของแนวคิดและแรงบันดาลใจ                                                   
        การสร้างสรรค์ศิลปะนิพนธ์ชุดนี้ได้รับแรงบันดาลใจเกิดจากความคิดของตัวข้าพเจ้าเอง  ที่เคย
รู้สึกว่าการเป็น คนที่ไม่มีความสามารถที่โดดเด่นสักอย่างเป็นปัญหาในการใช้ชีวิตต่อไปในอนาคต เป็น
ปัญหาที่เกิดขึ้นอยู่บ่อยครั้งในการใช้ชีวิตโดยมีความคิดเชิงเปรียบเทียบกับตัวเองในด้านต่าง  ๆ ว่าตัว
เรานั้นไม่ได้มีความสามารถหรือเก่งอะไรจริงสักอย่าง จึงต้องการที่จะสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ
ความคิดท่ีตรงไปตรงมา 
        จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานออกมาผ่านจินตนาการตามแนวความคิด 
รูปแบบ สัญลักษณ์ในรูปเป็ดเพ่ือสื่อสาร ถ่ายทอด เรื่องราวผ่านผลงานศิลปะ ได้ประกอบไปด้วย
อิทธิพลจากสภาพแวดล้อมธรรมชาติของมนุษย์  

 
ขั้นตอนประมวลความคิดที่แสดงออกด้านรูปธรรม 
        ด้านเนื้อหา ถ่ายทอดเรื่องราวถึงความคิดในการมองตัวเองที่รู้สึกที่ไม่เคยเก่งไม่เคยดีในด้านใด
ซักอย่าง ทุกสิ่ง ล้วนเกิดขึ้นจากสิ่งที่ประสบพบเจอในการใช้ชีวิตและการท างาน การเรียน เพ่ือให้
เข้าใจถึงการเป็นแบบ มนุษย์เป็ด และน า ความเข้าใจ แนวความคิดเพ่ือน าไปพัฒนาในเรื่องจิตใจและ
การใช้ชีวิตในสังคมต่อไป 
        ด้านรูปแบบ รูปแบบ ได้ใช้รูปแบบกึ่งนามธรรม(Semi Abstract) โดยใช้จินตนาการร่วมกับ
แนวความคิด ประกอบกับทัศนธาตุ ทางศิลปะ เช่น รูปร่าง เส้น สี พ้ืนผิว และ แสงเงา เพ่ือบ่งบอก
อารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ผ่านรูปทรงสัญลักษณ์เป็ดและบรรยากาศโดยรอบท่ีใช้สื่อความหมายของ
ตัวข้าพเจ้าและสิ่งแวดล้อมรอบตัวของข้าพเจ้าเอง ในรูปแบบต่าง ๆ ตามให้ได้ตามแนวความคิดที่
ต้องการสื่อและถ่ายทอด 
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การพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานของศิลปนิพนธ์ 
ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 1 
                                         

   
     ภาพที่ 4 ภาพผลงานก่อนศิลปะนิพนธ์ ช้ินท่ี 1 

                                            ช่ือผลงาน  : Jack of all trades 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ขนาด       : 60 x 80 ซม. 
                                            ที่มา         : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 2   

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

 
ภาพที่ 5 ภาพผลงานก่อนศิลปะนพินธ์ ช้ินท่ี 2 

                                            ช่ือผลงาน  : Duck’s field 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ขนาด       : 60 x 80 ซม. 
                                            ที่มา         : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                       
 

     ภาพที่ 6 ภาพผลงานก่อนศิลปะนิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
                                            ช่ือผลงาน  : Have fun guessing the route 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ขนาด       : 60 x 80 ซม. 
                                            ที่มา         : ข้อมูลจากผู้เขียน 

 
 

 
 
 



18 
 

 
 

 
ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      
 
 

     ภาพที่ 7 ภาพผลงานก่อนศิลปะนิพนธ์ ช้ินท่ี 4 
                                            ช่ือผลงาน  : theme park 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ขนาด       : 60 x 80 ซม. 
                                            ที่มา         : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน กระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม    
        ข้าพเจ้าได้สร้างสรรค์ผลงานผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม  
(Silkscreen) โดยใช้บล็อกสกรีนขึงผ้าจากนั้นติดเทปและน าไปปาดกาวม่วงเพ่ือฉายแสงเป่าจนกาว
แห้งน าแบบร่างประกบบนบล๊อกสกรีนฝั่งหน้าทีผ้าขึงเพ่ือน าเข้าเครื่องฉายแสงจะได้หน้าผ้าสกรีนที่ขึง
ออกมาเป็นรูปตามที่เราต้องการ โดยมีผลงาน ชิ้นที่ 2 ชื่อผลงาน adventure ปีที่สร้าง พ.ศ. 2567 
ขนาดผลงาน 60*80 เซนติเมตร เป็นตัวอย่าง และมีรายละเอียดดังนี้ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์กระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุเทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 
    1. กระดาษพิมพ์งาน Fabriano  
    2. บล็อกสกรีน  
    3. ผ้าสกรีนเบอร์120 
    4. ยางปาด  
    5. วานิชใส  
    6. ปากกาเชื้อน้ ามัน  
    7. พู่กัน  
    8. สก็อตเทปใส  
    9. สีสกรีนเชื้อน้ า  
    10. ทินเนอร์  
    11. น้ามันสน  
    12. สบู่ล้างบล็อก  
    13. ลูกแม็ก  
    14. ปืนยิงบล็อกสกรีน  
    15. น้ ายาชะลอตัน  
    16. แก้วพลาสติก  
    17. ไม้พาย  
    18. สก็อตไบร์ท  
    19. คัตเตอร์  
    20. เศษผ้า  
    21. กาวม่วงฉายบล็อก 
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กระดาษพิมพ์งาน Fabriano                                             บล็อกสกรีน 
 

                  
 
 
   
  
               

ผ้าสกรีนเบอร์120                                                          ยางปาด 
 

 
 
 

 
 
 
 

                    วานิชใส                                                         ปากกาเชื้อน้ ามัน 

 

ภาพที ่8 วัสดุอุปกรณเ์ทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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                 พู่กัน                                                        สก็อตเทปใส 

 
 

 
 
 
 

 
                     
 
                      

 

สีสกรีนเชื้อน้ า                                                  ทินเนอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    
 
 
 

                    น้ ามันสน                                                                              สบู่ล้างบล็อก 

 

ภาพที่ 9 วัสดุอุปกรณเ์ทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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                ลูกแม็ก                                                                             ปืนยิงบล็อกสกรีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                      น้ ายาชะลอตัน                                               แก้วพลาสติก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          ไม้พาย                                                                               สก็อตไบร์ท 

 
ภาพที่ 10 วัสดุอุปกรณ์เทคนคิภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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คัตเตอร์                                                                                เศษผ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      ดินสอ                                                       กาวม่วงฉายบล๊อก 
 
 

ภาพที่ 11 วัสดุอุปกรณ์เทคนคิภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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การสร้างสรรค์แบบร่าง 
        ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ภาพร่างผ่านจินตนาการตามแนวความคิดและปรับพ้ืนผิวสกรีนผ่านแอป 
Picsart ในบางจุดเพ่ือพ้ืนผิวที่ต้องการ และเสน่ห์พ้ืนผิวที่เขียนด้วยตนเอง  สร้างสรรค์การจัดวาง
องค์ประกอบและลงสีบนกระดาษ 100 ปอนด์ ตามความเหมาะสมกับแนวคิดของภาพร่างแต่ละชิ้น 
และเม่ือได้โครงสร้างที่ชัดเจน  
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ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ ชิ้นที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                    
ภาพที ่12 ภาพร่างผลงานศลิปนิพนธ์ ช้ินท่ี 1 

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ ชิ้นที่ 2 
 

 

ภาพที ่13 ภาพร่างผลงานศลิปนิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ ชิ้นที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่14 ภาพร่างผลงานศลิปนิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพร่างผลงานศิลปนิพนธ์ ชิ้นที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่15 ภาพร่างผลงานศลิปนิพนธ์ ช้ินท่ี 4 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ขั้นตอนการสร้างแม่พิมพ์เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม                                                       
        ขั้นตอนการขึงบล็อกสกรีนด้วยมือ น าบล๊อกไม้มาวางบนพื้นที่เรียบและน าผ้าสกรีน ชุบน้ าให้ทั่ว
จากนั้นสะบัดออกให้หมาด น าผ้ามาวางไว้บนบล็อกสกรีนโดยให้เหลือชายผ้าเกินขนาดของบล๊อก
เพ่ือให้ไว้ดึงและยิงแม๊กพอได้ขนาดที่ต้องการท าการตัดผ้าออก จากนั้นยิงบล็อกด้วยแม็กจากมุมใดมุม
ไล่ยิงจนครบทั้ง 4 ด้าน จากนั้นท าการเช็คความตึงของผ้าและตัดส่วนที่เกินออก         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 16 ขั้นตอนการลอกลายเสน้ลงกระดาษไข 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ขัน้ตอนการขยายภาพร่าง  
        เมื่อได้ภาพร่างที่เสร็จสมบูรณ์ น ามาขยายขนาดตามที่ได้ก าหนดไว้ผ่านเครื่องถ่ายเอกสาร                                
โดยใช้ขนาด 60 X 80 เซนติเมตร  จากนั้นวัดขนาดทั้ง 4 ด้านของแบบ sketch ที่ขยายมา วัดขนาด
ของภาพร่างที่ขยายมาอย่างถี่ถ้วนเพ่ือเป็นการตรวจสอบว่าแบบที่ขยายมานั้นได้ตามมาตรฐานที่
ตนเองต้องการหรือไม่ จากนั้นท าการการแปะเทปกาวใสเพ่ือยึดแบบร่างเพ่ือท าการร่างรูปแบบงานลง
ในกระดาษไขฟิล์มด้วยหมึกจีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 17 ขั้นตอนการลอกลายเสน้ลงกระดาษไข 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ขั้นตอนการปาดกาวและอัดบล็อกสกรีน 
        หลังจากร่างภาพลงบนกระดาษไขเรียบร้อยติดกาวเทปข้างหน้าบล็อกให้ครบ 4 ด้าน และปาด
กาวหน้าบล็อกโดยใช้ยางปาดหลักจากนั้นใช้ไดร์เป่าหน้าบล๊อกจนกาวแห้งน ากระดาษไขที่ร่างภาพไว้
แล้วติดลงหน้าบล๊อกและท าการฉายแสงเป็นเวลา 30 วินาที หลังจากนั้นรีบน าไปฉีดล้างกาวให้ส่วนที่
ต้องการออกโดยเร็ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

ภาพที่ 18 ข้ันตอนการล้างกาวอัดหน้าบล๊อก 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ขั้นตอนการเขียนปิดกั้นแม่พิมพ์ด้วยวัสดุ 
        นอกเหนือจากการปิดกั้นแม่พิมพ์ด้วยวิธีฉายแสงแล้วข้าพเจ้ายังเลือกใช้วิธีใช้วิธีปิดกั้นวัสดุที่
หลากหลายในการท างานในการเลือกใช้วัสดุมาปิดกั้นแม่พิมพ์นั้นขึ้นอยู่กับภาพร่างผลงานตามความ
เหมาะสมของวัสดุของงานชิ้นนี้ใช้เป็นวานิชใสในการปิดกั้น ผสมกับทินเนอร์ให้พอดีไม่เหลวหรือไม่
เหนียวเกินไป เหมาะสมกับส่วนที่ต้องการปิดกั้นเป็นจ านวนมากหรือพ้ืนที่ที่สามารถใช้  พู่กันได้
หลังจากปิดก้ันเสร็จท าการทิ้งไว้ 10-15 นาทีให้แห้งสนิทถึงจะด าเนินการพิมพ์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 19 ข้ันตอนการปิดวานิช 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



33 
 

 
 

ขั้นตอนการพิมพ์ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 

        ภาพพิมพ์ตะแกรงไหมนั้น สามารถพิมพ์โดยตรง ไม่ต้องกลับด้านแม่พิมพ์การพิมพ์เทคนิคภาพ
พิมพ์ตะแกรงไหมเป็นการปาดเนื้อสีที่อยู่บนบล็อก  สกรีนทะลุผ่านรูผ้าลงไปที่กระดาษเพ่ือให้เกิด
รูปร่างตามท่ีเราปิดกันในแต่ละจุด 

        ขั้นตอนที่ 1 การใช้ปากกากั้นบล็อกหรือวานิชกั้นตาม รูปร่าง รูปทรง  
        ขั้นตอนที่ 2 ผสมสีสกรีนโดยใส่น้ ายาชะลอตันลงในสีไปด้วยเพ่ือให้สีนั้นไม่เหนียวเกินไปและท า
ให้ประสิทธิภาพในการปาดสีดีขึ้น  
        ขั้นตอนที่ 3 น ากระดาษมาวางบนโต๊ะและท าการปิดพัดลม หาผู้ช่วย 1-2 คนในการจับบล็อก
ในการปาดแต่และสีเพ่ือป้องกันการเคลื่อนของแม่พิมพ์การปาดจะไม่กดเบาหรือกดแรงเกินไปเพราะ
อาจท าให้สีไหลลงบนกระดาษได้ 
        ขั้นตอนที่ 4 ใช้ไม้พายตักสีปาดไว้ที่ขอบบล็อกและท าการปาดสีโดยเร็วหลังจากปาดครบทุก
แผ่น ตักสีที่เหลือเก็บและน าบล๊อกไปล้างโดยใช้สบู่ล้างบล๊อกให้ไวที่สุด 
 

 

ภาพที่ 20 ข้ันตอนการปาดสลีงกระดาษ 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ขั้นตอนการล้างแม่พิมพ์บล็อกสกรีน 

        ก่อนจะน าไปล้างให้เก็บสีสกรีนที่ปาดทิ้งไว้เก็บให้หมดและน าไปล้าง การล้างแม่พิมพ์เทคนิค
ภาพพิมพ์ตะแกรงไหม เมื่อท าการพิมพ์เสร็จต้องรีบน าไปล้างโดยด่วน เพราะอาจจะท าให้รูผ้าบล็อก
สกรีนตันได้ การล้างบล็อกสกรีนฉีดน้ าให้ทั่ว จุดที่มีคาบสีอยู่ให้หลุดออกและใช้สบู่ล้างบล็อก ถูกับ 
สก๊อตไบร์ทขัดบริเวณสีหน้าบล๊อกให้ทั่ว และล้างอีกครั้งด้วยน้ าสะอาด ในการสกรีนครั้งต่อไปสีจะไม่
ทะลุลงกระดาษ 
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ล าดับขั้นตอนผลงานขั้นตอนการพิมพ์แต่ละสีลงบนกระดาษพิมพ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ภาพที ่21 ภาพล าดับขั้นตอนการพิมพ์ทับซ้อนในผลงาน 
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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          ภาพที่ 22 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ ์

                                                     ช่ือผลงาน  : Adventure 
                                                     ขนาด       : 60 x 80 ซม. 
                                                     เทคนิค     :  silk screen 
                                                     ปีท่ีสร้าง   :  2567 
                                                     ที่มา        : ข้อมูลจากผู้เขียน 
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บทที่ 4 

การวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ 
 

        ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ของข้าพเจ้านั้นข้าพเจ้าได้ผ่านการศึกษาเรียนรู้และทดลอง 
ทั้งเทคนิค วิธีการ แนวความคิด รูปแบบ ของผลงาน ให้ออกมาเฉพาะตนโดยมีการค้นคว้าหาข้อมูลใน
เรื่อง ของผู้คนที่รู้สึกด้อยค่าหรือลดคุณค่าในตัวเอง ในเรื่องของความสามารถ โดยมีตัวข้าพเจ้าเองเป็น
แรงบันดาลใจในการท าศิลปนิพนธ์เล่มนี้ เพ่ือมาพัฒนารูปแบบ แนวความคิดแต่ละผลงานให้มีคุณภาพ
มากขึ้นให้เกิดความน่าสนใจมากข้ึนโดยเลือกการใช้สี รูปร่าง รูปทรง ของตัวงานให้เกิดการสร้างสรรค์
รูปแบบเฉพาะตน ผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) 
 
        ด้านเนื้อหาและแนวคิด  
        การสร้างสรรค์ผลงานในศิลปะนิพนธ์ชุดนี้ได้แรงบันดาลใจมาจากตัวข้าพเจ้านั้นมีความคิดว่าตัว
ข้าพเจ้านั้นมีความชื่นชอบที่จะท างานหลายๆด้าน หรือ ท าในสิ่งที่ชอบหลายอย่างๆ แต่กลับรู้สึกว่าตัว
ข้าพเจ้านั้นไม่ประสบความส าเร็จกับสิ่งใดเลยโดยเป็นประสบการณ์ตรงของตัวข้าพเจ้าในเรื่องของการ
เผชิญกับความคิดตนเอง แต่ปัจจุบันตัวข้าพเจ้านั้นสามารถที่จะยอมรับกับการเป็นเป็ดที่เกิดข้ึนได้โดย
ไม่ได้รู้สึกว่าต้องด้อยตัวเองแต่อย่างใด 
 
        ด้านลักษณะรูปแบบของผลงาน  
        ศิลปะนิพนธ์ชุดนี้ข้าพเจ้าได้จัดท าขึ้นเพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน จัดองค์ประกอบให้มีความน่าสนใจ 
และมีแนวความคิดหลายด้าน มีความน่าสนใจ ใช้สีที่ดูแปลกในรูปแบบกึ่งนามธรรม (Semi Abstract) 
เป็นการถ่ายทอดเรื่องราวภาพจากจิตใต้ส านึกของตัวข้าพเจ้าเองอย่างอิสระ ความเพ้อฝัน จินตนาการ 
เหนือธรรมชาติ เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับแนวความคิดทีน่ ามาใช้ใน ผลงานศิลปนิพนธ์เล่มนี้ โดยใช้
สัญลักษณ์ตัวเป็ด สื่อถึงตัวข้าพเจ้า ที่ชอบฝักใฝ่ที่จะท าอะไรหลายอย่างแต่ไม่ประสบความส าเร็จ และ
บรรยากาศในงานที่รายล้อมไปด้วยธรรมชาติที่มีสีสันสดใส เพ่ือสื่อถึงการที่ข้าพเจ้าเองสามารถยอมรับ
ความจริงปล่อยตัวเองให้เป็นไปกับสิ่งที่เป็นอยู่และยังมีความสดใสในทุกวันเพราะความเป็นมนุษย์เป็ด
นั้นไม่ใช่สิ่งที่ไม่ดีเสมอไป      
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        การน าทัศนธาตุทางศิลปะมาใช้ในการสร้างสรรค์ 
        การสร้างสรรค์ศิลปนิพนธ์ชุดนี้ ข้าพเจ้าได้น าทัศนธาตุทางศิลปะ มาประกอบใช้ในผลงานศิลปะ 
โดยการน าจุด เส้น รูปร่าง รูปทรง สี น้ าหนัก ระยะ พ้ืนที่ว่าง สัญลักษณ์ การจัดวางให้เกิด จุดเด่น จุด
รอง มาใช้เป็นส่วนหนึ่งให้เกิดความสมบูรณ์ทางศิลปะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

 
 

การพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์  

ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

        ผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นนี้ข้าพเจ้านั้นต้องการจะสื่อถึงเรื่องราวว่าตัวเองนั้นเปรียบเสมือนเป็ดที่

ไม่เก่งอะไรสักอย่างความมีความรู้สึกที่ด้อยกว่าผู้อ่ืน ปัจจุบันข้าพเจ้าเลือกที่จะยอมรับโดยหยิบถือ

สายตาผู้อื่นขึ้นมาจับจ้องเพ่ือสื่อถึงความกล้าเผชิญหน้ากับความคิดท่ีเกิดข้ึน  

        ในผลงานชิ้นนี้ข้าพเจ้าได้ใช้รูปแบบกึ่งนามธรรม Semi Abstract  จึงน าสัญลักษณ์เป็ดไว้ใช้เพื่อ

แทนตัวเองนั้นในการชอบท าอะไรหลายอย่างแต่ไม่ได้ประสบผลส าเร็จโดยแทนตัวเองนั้นเป็นโดยใช้สี

ในรูปร่างโทนน้ าตาลเพ่ือแสดงถึงความแข็งแกร่ง ความสงบ โดยมีมือที่ถือดวงตาทั้งสองข้างแทนการ

โดนจับจ้องและพร้อมเผชิญหน้า และบรรยากาศรอบนอกข้าพเจ้าอยากให้สื่อถึงความสงบ ความเรียบ

ง่าย ความเป็นธรรมชาติ เป็นความรู้สึกท่ีปลอดภัย และเพลนของเทคนิค silk screen ที่มสี่งผลให้งาน

รู้สึกถึงความคลุมเครือให้ตระหนักอยู่บ่อยครั้งว่าสิ่งที่เราท านั้นดีหรือยังกับความคิดที่เกิดอยู่บ่อยครั้ง 

การจัดองค์ประกอบโดยวางวัตถุอยู่ข้างหน้าเพ่ือสื่อให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างเด่นชัดในตัวงานโดย

ความคิดของตัวข้าพเจ้าเอง  
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                                      ภาพที่ 23 ผลงานศลิปนิพนธ์ช้ินท่ี 1 
                                            ช่ือผลงาน  :  duck season 
                                            ขนาด       :  60x80 cm. 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ที่มา        :  ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

        ในผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นนี้ได้พัฒนาต่อเนื่องมาจากผลงานชิ้นที่ 1 โดยตัวข้าพเจ้าจะสื่อถึงตนเอง

ที่พร้อมเผชิญกับสิ่งต่างๆรอบข้าง และท าความเข้าใจกับความคิดว่าในความสามารถสิ่งที่ตนเองนั้นได้

ท าอาจไม่ได้แย่เสมอไปชีวิตยังต้องพบเจอเรื่องราวอีกมากมายสามารถที่จะปล่อยให้ความคิดนี้เกิดขึ้น

และดับไปตามธรรมชาติที่ควรจะเป็นจึงท าไว้เพ่ือเตือนใจกับตัวเองไม่ว่าสิ่งที่ท าจะประสบผลส าเร็จ 

หรือไม่เราเพียงใช้ชีวิตเพ่ือท าสิ่งเหล่านี้ไปและพัฒนาได้ในทุกวัน  

        ข้าพเจ้าได้น าสัญลักษณ์ตัวเป็ดที่ยังคงสื่อถึงตัวข้าพเจ้าเองที่มีการเปรียบตัวเองให้เป็นเป็ดที่ว่าย

น้ าก็ไม่เก่ง บินก็ไม่สูง เดินยังไม่มีความคล่องแคล่ว เปรียบดังตัวเองที่ไม่ได้มีความถนัดด้านใดซักอย่าง

ยังอีกอุปสรรคที่คอยเข้ามาอยู่ตลอด สีที่ข้าพเจ้าน าเข้ามาในผลงานชิ้นนี้และในภาพแฝงถึงอิสระทาง

ความคิดและท่าเป็ดอ้าแขนพร้อมการโบยบิน สีที่ข้าพเจ้าน าเข้ามาในผลงานชิ้นนี้จะมีสีสันที่สดใส

เพ่ือให้เห็นได้ชัดถึงความเป็นตัวเองในผลงานและยังน าสายตาไปยังจุดเด่นเพ่ือให้เหมาะสมกับ

กระบวนการท าภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) เพ่ือจะท าให้ภาพ

ผลงานออกมาสมบูรณ์ 
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                                                     ภาพที่ 24 ผลงานศิลปนิพนธ์ช้ินท่ี 2 

                                            ช่ือผลงาน  :  adventure 
                                            ขนาด       :  60x80 cm. 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                          ที่มา        :  ข้อมูลจากผู้เขียน 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 3 

        ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นนี้ได้มีการพัฒนามาจากผลงานชิ้นที่ 2 ในเรื่องของการทับซ้อนของสี และ

เรื่องของแนวความคิดที่มีการน าต่อยอดโดย ข้าพเจ้าต้องการถ่ายทอดเรื่องราวการของตัวข้าพเจ้าเอง

เกี่ยวกับบุคลิกภายนอกเรื่องของสีสันการแต่งตัว และการแบกสัมภาระไว้หลายอย่างเพ่ือเตรียมพร้อม

ไว้ตลอดและเมื่อเวลาที่ได้ท าอะไรสักอย่างข้าพเจ้าจะท าได้เพราะมีทุกอย่างที่แบกเอาไว้ 

        ข้าพเจ้ายังคงใช้สัญลักษณ์เป็ดเป็นตัวแทนของข้าพเจ้า แต่ใช้บรรยากาศโดยรอบเป็นทะเลทราย

บ่งบอกถึงตัวตนที่แท้จริงว่าเรานั้นสามารถไปอยู่ที่ไหนก็ได้ เพ่ือให้สืบเนื่องจากชิ้นที่ 1 และชิ้นที่ 2 กับ

บรรยากาศที่แตกต่างกันออกไป และจุดเด่นของภาพที่เป็ดแบกสัมภาระไว้คือความสามารถที่ท าได้

หลายอย่างและขับเคลื่อนไปได้ในทุกสถานที่ องค์ประกอบในผลงานชิ้นนี้และน้ าหนักแสงเงาในการ

ผลักระยะของภาพให้เกิดมิติภายในผลงานขึ้นเลือกใช้ดินสอไขเขียนพ้ืนผิวที่เป็นบริเวณแสงเพ่ือให้

เหมาะสมกับกระบวนการท างานภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) เพ่ือจะ

ท าให้ภาพผลงานออกมาสมบูรณ์แบบที่สุด 
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                                      ภาพที่ 25 ผลงานศลิปนิพนธ์ช้ินท่ี 3 
                                            ช่ือผลงาน :  Identity 
                                            ขนาด      :  60x80 cm. 
                                            เทคนิค    :  silk screen 
                                            ที่มา       :  ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 4 
      ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นนี้ได้มีการพัฒนามาจากผลงานชิ้นที่ 3 ในเรื่องของการทับซ้อนของสี และ
เรื่องของแนวความคิดที่มีการน าต่อยอดโดย ข้าพเจ้าต้องการถ่ายทอดเรื่องราวของตัวข้าพเจ้าเองโดย
ชิ้นนี้เป็นชิ้นสิ้นสุดแห่งค าว่า ฤดูเป็ด การคิดทบทวนเรื่องราวของตนเองจากสิ่งที่เกิดขึ้นประสบการณ์
ที่ผ่านมาที่ได้สอนตัวเราออกมาจนกลายเป็นเป็ดเวอร์ชั่นที่เราพอใจ 
        ข้าพเจ้ายังคงใช้สัญลักษณ์เป็ดเป็นตัวแทนของข้าพเจ้า ใช้บรรยากาศโดยรอบเป็นพ้ืนที่ในห้อง

บอกถึงความครุ่นคิดกับบรรยากาศที่แตกต่างกันออกไป และจุดเด่นของภาพที่เป็นเป็ดและสัปปะรด

คือเรื่องราวที่ผ่านมากับสายตาของผู้อ่ืน องค์ประกอบในผลงานชิ้นนี้และน้ าหนักแสงเงาในการผลัก

ระยะของภาพให้เกิดมิติภายในผลงานขึ้นเลือกใช้ดินสอไขเขียนพ้ืนผิวที่เป็นบริเวณแสงเพ่ือให้

เหมาะสมกับกระบวนการท างานภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silkscreen) เพ่ือจะ

ท าให้ภาพผลงานออกมาสมบูรณ์แบบที่สุด 
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                                            ภาพที่ 26 ผลงานศิลปนิพนธ์ช้ินท่ี 4 
                                            ช่ือผลงาน  :  the end of duck season 
                                            ขนาด       :  60x80 cm. 
                                            เทคนิค     :  silk screen 
                                            ที่มา        :  ข้อมูลจากผู้เขียน 
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บทท่ี 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
        ศิลปนิพนธ์ฉบับนี้ ข้าพเจ้าได้ถ่ายทอดแนวความคิดแฝงจินตนาการที่ประสบพบเจอกับความคิด
ของตนเอง ในการมองตนเองว่าเรานั้นท าอะไรไม่ประสบความส าเร็จสักอย่างที่เปรียบเสมือนค าว่า    
“เป็ด” ที่มักได้ยิน  เป็นค าเสียดสีหรือล้อเลียนว่าบินได้แต่บินได้ไม่สูง ว่ายน้ าได้ไม่คล่อง และร้องเสียง
ไม่ไพเราะ หมายถึงคนที่ท าอะไรได้หลาย ๆ อย่าง แต่ไม่เก่งสักอย่าง เป็นความรู้สึกและความคิดโดย
ส่วนตัวของข้าพเจ้าที่เกิดขึ้นอยู่บ่อยครั้งในการมองตนเองนั้นแต่สามารถใช้ชีวิตในแต่ละวันได้อย่างมี
ความสุข ที่มาของผลงานสร้างสรรค์ของตัวข้าพเจ้านั้นเป็นเรื่องที่เข้าใจได้ง่ายเพราะเป็นเรื่องของตัว
ข้าพเจ้าเองที่คิดว่าจะแสดงออกมาได้อย่างตรงไปตรงมาเพราะเป็นเรื่องความคิดและการใช้ชีวิต 
ประสบการณ์ โดยตรง จึงหยิบในเรื่องของความเป็นเป็ดนั้นมาใช้ในผลงาน การสร้างสรรค์ผลงานของ
ข้าพเจ้าได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลในเรื่องของความคิดเชิงลบในตนเอง และเรื่อง บุคคลที่สามารถท าอะไร
ได้หลาย ๆ อย่าง ทั้งในด้านอิทธิพลจากศิลปินและการหาแรงบันดาลใจ เพ่ือมาพัฒนาแนวความคิด
รูปแบบในผลงาน ข้าพเจ้าได้สร้างสรรค์ผลงานผ่านกระบวนการภาพพิมพ์ลายฉลุ เทคนิคภาพพิมพ์
ตะแกรงไหม (Silkscreen) เป็นกระบวนการที่ตรงตามต่อแนวความคิดและวิธีการสร้างสรรค์ของ
ข้าพเจ้ามากที่สุด สามารถสร้าง รูปแบบ พ้ืนผิว โทนสีและการทับซ้อนของผลงานได้อย่างเฉพาะ
ตนเอง   
        ผลงานศิลปนิพนธ์ในหัวข้อ “ความหลากหลายในตัวฉัน”ระยะก่อนศิลปนิพนธ์ สร้างขึ้นต่อผู้ที่
สนใจในเรื่องนี้ เพ่ืออยากน าเสนอ ให้มนุษย์ได้ตระหนักถึงการเรียนรู้ที่จะยอมรับความเป็นจริงของ
ความคิด จากแนวคิดข้างต้นที่ได้กล่าวมา ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าศิลปนิพนธ์ฉบับนี้ จะเป็น 
ประโยชน์ต่อผู้อ่านและผู้ศึกษาศิลปะ สามารถน ามาเป็นแนวคิด ในการพัฒนาผลงานหรือปรับใช้ใน 
การด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไป  
         
 
 

                                                                                              

                                                                                                                       
 



48 
 

 
 

บรรณานุกรม  
 

สารสนเทศจากฐานข้อมูลออนไลน์  
Katikala.  2560.  มนุษย์เป็ด.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก : katikala/com/wp/2017/24/16/เป็ด. 
       (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม 2567). 
กรุงเทพธุรกิจ.  2563.  พจนานุกรม.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก https://www.bangkokbiznews.com  

         Lifestyle/1053925?anm.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม 2567). 
ลงทุนศาสตร์.  2565.  เป็นมนุษย์เป็ดตกลงดีหรือไม่ดี.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก: https://www.in 
        vesterest.co/attitude/duck-person/.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม 2567). 
Businessplus.  2566.  มารู้จัก-มนุษย์เป็ด.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก : ttps://www.businessplus. 
       .coth/Activities.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม  2567).  
plearn-plearn.  2564.  รู้จักมนุษย์เป็ด.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก : https://www.krungsri.com/t 
        h/plearn-plearn/know-multipotentiality-people-skill.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม 256 
        7) 
Adaddictth.  2562.  4ข้อดีของการเป็นมนุษย์เป็ด. [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก : https://adaddictt 
        h.com/knowledge/Addict-Talk-Nutped-Tips.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม  2567). 
Thestandard.  2565.  เป็นมนุษย์เป็ดก็ใม่เห็นจะเป็นอะไร.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก: https://th 
estandard.co/being-a-generalist/.  (วันที่สืบค้น : 26 มีนาคม 2567). 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

https://www.bangkokbiznews.com/life
https://www.krungsri.com/t%20%20%20%20%20%20%20%20h/p
https://www.krungsri.com/t%20%20%20%20%20%20%20%20h/p
https://adaddictth.c/
https://the/


49 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

 
 

ข้อมูลการจัดนิทรรศการ 
การจัดนิทรรศการศิลปนิพนธ์  

“Princess Printset” 

ของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปะภาพพิมพ์ ภาควิชาวิจิตรศิลป์ 

วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 

 ณ When life gives you lemons 

ระหว่างวันที่ 23 มีนาคม – 6 เมษายน 2567 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่27 ภาพโปสเตอร์นิทรรศการ Princess Printset   

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 

 

  

 



51 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 28 ภาพหน้าปกนิทรรศการ Princess Printset   

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 29 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพที่ 30 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 31 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพที่ 32 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ  Princess Printset   
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 33 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ภาพที่ 34 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   
ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
ภาพที่ 35 ภาพบรรยากาศนิทรรศการ Princess Printset   

ที่มา : ข้อมูลจากผูเ้ขียน 
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ประวัติผู้เขียน  
 
ชื่อ-นามสกุล                          นางสาว ณัชชา  นาคนก 
วัน เดือน ปีเกิด                       26 สิงหาคม 2544 
ที่อยู่ปัจจุบัน                           950/34 หมู่บ้านสหกรณ์แสนสุข ถนนพุทธรักษา ต าบลแพรกษา  
                                          อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 10280 
ช่องทางติดต่อ                        เบอร์โทรศัพท์ 064-032-0934 
                                          FB : เบย ‘ใต 
                                          Line : Bitoeypicass 
ประวัติการศึกษา         
ระดับประถมศึกษา                   : โรงเรียนวัดแพรกษา  
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น           : โรงเรียนวัดแพรกษา                                                             
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ       : วิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ                    
ปัจจุบัน                                : สาขาวิชาศิลปะภาพพิมพ์  
                                           ภาควิชา วิจิตรศิลป์ 
                                           วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์  
เกียรติประวัติ                          ปี 2566 – ได้รับทุน “มูลนิธิทิสโก ้เพ่ือการกุศล” 
                                           ปี 2566 – ได้รับเกียรติบัตรโครงการพัฒนาศักยภาพศิลปินรุ่น 
                                           ใหม ่
ประวัติการแสดงงาน                 ปี 2566 – โครงการพัฒนาศักยภาพศิลปินรุ่นใหม่  
                                           ณ Art Gallery – คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพ 
                                           ปี 2566 – นิทรรศการดินเปื้อนหมึกครั้งที่  
                                           15 ตอน ปัญจธาตุ (Penta Elemental) ณ ชุมชนเลื่อนฤทธิ์ 
                                           ปี 2567 – นิทรรศการ Princess Printset   
                                           ณ When life gives you lemons 
 
 
 

  

 

https://fineart.buu.ac.th/art-gallery/
https://fineart.buu.ac.th/art-gallery/
https://www.facebook.com/whenlifegivesyoulemons.bangkok?__cft__%5b0%5d=AZWwUTuNSouYiyI2zbI_uBGaO8Cq-MZGD4BJ6_QoAzR59TJUOpzLTNNSDqxkoWHo2U4SE2zBzLDGJbLOC0myUehpzLNwLK-vhgltT3jN6Mz0yWFOrrXn6sRsxlRjmcA7GKP9G-ZENP73OAQC54_1mUqa_gihSsH2wgGjFwzt5-Zarjm-WRWLU_MuJXvQK1Pm5m796UQPrJ8jRf9roPzT8HLo&__tn__=-%5dC%2CP-y-R

